METODOLOGIA OBSERVACIONAL




Sr_:m[mD[ CIENTIFICA
DE PEDAGOGIA DO
DESPORTO

§CPD

V CONGRESSO SOCIEDADE CIENTIFICA DE PEDAGOGIA DO DESPORTO

CONSTRUCAO E VALIDACAO DE UM SISTEMA
DE OBSERVACAO EM COMPETICAO NO
FUTEBOL DE BOLAS PARADAS

Estudo Piloto nos Campeonatos Nacionais de Juniores (Sub-19), Juvenis (Sub-17) e Iniciados (Sub-15)

Eduardo Teixeira

Escola Superior Nuno Loureiro

4 de Dezembro de 2015

g'? Eﬁ*?‘m’ de 74 Nuno Coito
10 Malor .
Eps"”‘ta"ém] ‘ UNIVERSIDADE LUSOFONA DE LISBOA Pedro Sequeira




METODOLOGIA OBSERVACIONAL




V- T~~~

INDICE
N\, 7

S

CONCLUSOES

O ESTUDO

3

METODOLOGIA

O

ANALISE E
DISCUSSAO
RESULTADOS

2

NQUADRAMENTC
TEORICO




otimizagio de estratégias a adotar-se nos
jopos desportivos coletivas.
(Macgarry etal , 2006 & Prudente, 2006)

Parece-nos il

de um sistema de cndll:.a(.an oomedldn
numa logica de metodologla observacional,
capaz de descrever as agbes decofrentes
do jogo referentes as bolas paradas.

Ensum et al, 2000 & Garganta 2001

1 O ESTUDO

Desenvolvimento e
Validacédo de um Sistema
de Observacdo em
Competicdo no Futebol de
Bolas Paradas
(SOCFutBP).

PERTINENCIA

,\\,’//J AsBPs-aoal;oesdepgomenacessumds
ser  estudades e analisadas  face a
importéncia  gue  adguirem ndo  s0 nas

decisdes dos anns come na laglea interna do

oo,

o7 Uma  categorizagdo  valida  permitira
quantificar & sequéncia de BP num jogo bem
como identificar faloresftendéncias  que
poderdn estar associadas Ao Sucesso ou
insucessn das mesmas,

{Ensum et al, 2000; Arnatas et al,

OBJETIVOS

1) Caraterizar/Codificar as BP no Futebo

2) Desenvolver, a partir de um software de
andlise de jogo, um sistema de observagad
para registo de dados;

3) Testar a validade do instrumento;

4) Aplicagao do estudo piloto.
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1 O ESTUDO

Desenvolvimento e
Validacao de um Sistema
de Observacao em
Competicao no Futebol de
Bolas Paradas
(SOCFutBP).




QUADRAMEN

QﬂA observacdo e a analise da competicédo

sdo um meio indispensavel para a
otimizacdo de estratégias a adotar-se nos
jogos desportivos coletivos.

(Macgarry et al., 2006 & Prudente, 2006)

Qﬂ Parece-nos pertinente o desenvolvimento
de um sistema de codificacdo, concedido
numa logica de metodologia observacional,
capaz de descrever as acOes decorrentes
do jogo referentes as bolas paradas.

Ensum et al, 2000 & Garganta 2001



PERTINENCIA

V As BP sao acOes de jogo que necessitam de

ser estudadas e analisadas face a
Importancia que adquirem nao SO nas
decisOes dos jogos como na logica interna do
jogo.

Uma  categorizacao  valida  permitira
quantificar a sequéncia de BP num jogo bem
como identificar fatores/tendéncias que
poderao estar associadas ao sucesso ou
Insucesso das mesmas.

(Ensum et al, 2000; Arnatas et al,
2007; Baranda & Riquelme, 2012;
Borras & Baranda, 2012)




OBJETIVOS

W 1) Caraterizar/Codificar as BP no Futebo

2) Desenvolver, a partir de um software de
analise de jogo, um sistema de observacac
para registo de dados;
3) Testar a validade do instrumento;

4) Aplicacao do estudo piloto.
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2. Enquadramento Teorico
HENEN NN

AS BOLAS PARADAS NO FUTEBOL
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A Especificidade
A Importancia

A Relacao dos Momentos do jogo

Os Principios Gerais




O CONCEITO DE BOLA PARADA

Solucgoes estereotipadas e treinadas com vista a uma resolug¢ao
adequada desses momentos de jogo (Castelo, 1996)

BOLAS PARADAS BOLAS PARADAS
OFENSIVAS DEFENSIVAS

Pontapé de Canto Pontapé de Canto
Pontapé Livre Pontapé Livre
Lancamento de Linha Lateral Lancamento de Linha Lateral
Grande Penalidade Grande Penalidade
Bola Inicio/Reinicio de Jogo Bola Inicio/Reinicio de Jogo

Pontapé de Baliza Pontapé de Baliza
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3.METODOLOGIA

METODOLOGIA OBSERVACIONAL

“..procedimento encaminhado e
articulado a uma percecéo deliberada
de uma realidade manifestada com
uma adequada interpretacao,
captando o seu significado para que
mediante um  registo  objetivo,
sistematico e especifico da conduta
gerada de forma espontanea num
determinado contexto, e uma vez
submetido a uma  adequada
codificacdo e analise, propdem-se
resultados validos dentro de um
marco especifico de
conhecimento” (Anguera, 1988; p.7)

Desenvolvimento Metodoldgico
(I

3.1 Amostra
3.2 (Construgdo do Sistema de Observagio
3.3 \Validacdo do Sistema de Observacdo

3.4 Métodos e Procedimentos



Desenvolvimento Metodologico

3.1

3.2

3.3

3.4

Amostra
Construcao do Sistema de Observacao
Validacdo do Sistema de Observacao

Meétodos e Procedimentos

METODAS F




AMOSTRA

Fiabilidade

(intra e inter-observador)

2 80 acdes de BP observadas
na primeira parte de um jogo
de futebol jovem do
Campeonato  Nacional de
Juvenis Sub-17 (selecionado
aleatoriamente).

Estudo Piloto

<7 1723 registos de acdes de BP

12 Equipas dos Campeonatos
Nacionais de Juniores
(Sub-19), Juvenis (Sub-17)
Iniciados (Sub-15).
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Critérios de Construcéao
do Sistema de
Observacao

Construcao Sistema de
Observacao

1) Definigdo de processo (andlise sistematica e
instumento que garantisse eguidade e validade

ao processo de observagao);

2) Adaptagdo do instrumento ao contexto das
Bolas Paradas no Futebol (prescindir de
instrumentos estandardizados).

SISTEMA DE CATEGORIAS E
FORMATOS DE CAMPO

(Anguera et al, 2003; Prudente et al, 2006; Borras & Baranda,
2006; Sarmento, 2012, Baranda & Lopez-Riquelme, 2012).

Selecao e Adequacéao
do Instrumento de
Registo

o7 Codificagio acessivel e eficiente das aces de uma
partida de futebol. Acesso célere as diferentes
sequéncias de eventos, dando-se outputs finais em
diferentes formatos (Afra, 2013).

o Preservacdo do  cardcter  siluacional,
continuo e seguencial dos acontecimentos

do jogo (MaGarry et al., 2002).




Construcao Sistema de
Observacao

1) Definicao de processo (analise sistematica e
Instumento que garantisse equidade e validade
ao processo de observacao);

2) Adaptacao do instrumento ao contexto das
Bolas Paradas no Futebol (prescindir de
Instrumentos estandardizados).

SISTEMA DE CATEGORIAS E
FORMATOS DE CAMPO

(Anguera et al, 2003; Prudente et al, 2006; Borras & Baranda,
2006; Sarmento, 2012; Baranda & Lopez-Riguelme, 2012).



Critérios de Construcao
do Sistema de
Observacao
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Critério

Critério
8

Critério
12

Caraterizacdo do
Jogo (Cl)

Competicao
CN Juniores C
(CNic)

CN Juniores B
(CNJb)

CN luniores A
(CNIa)

Local do Jogo
Casa (C)
Fora (F)

Parte do logo
18 Parte (1p)
22 Parte (2p)

Nivel Oponente
Mais Forte (MFo)
Mesma Nivel (MN)
Mais Fraco (MFr)

Resultado Momentineo
Ganhar por mais de 1 golo
(62)

Ganhar por 1 golo (G1)
Empate (G0)
Perder por 1 golo (P1)
Perde por mais de um golo
(P2)

Relagdo Numérica
Superioridade numérica
(SN)

Igualdade numeérica (IN)
Inferioridade numérica (IFn

Fase Jogo Bolas
(F) Paradas (BP)
Ofensiva Bola Inicio Jogo
[Of) (BIRJ)
Defensiva Langamento Linha
(Def) Lateral (LLL)
Pontapé Livre
Direto
(PLD)

Pontapé Livre
Indireto
{PLI)

Pontapé de Baliza
(PB)

Pontapé de Canto
(PC)

Grande Penalidade
(GF)

Outro
{ouT)

Espacial. das
BP (EBP)

121/ LAl
LZ2 /LAZ
L73 /LAZ
124 f LA4
LZ5 [ LAS
LZ6 [ LAG
L27 f LAT
LZ8 [ LAS
129/ LAG
L710 / LA10
711/ Lail
1712 f LA12
713 f La13
LZ14 f LA14
L715 / LA1S
LZ16 / LA16
LZ17 / LA17
718/ LA1S
LZ19 f LA19
LZ20/LA20
1721/ LA21
LZ22 fLA22
LA23
LA24

Marcagdo das Desenvolv. BP  Processo Final
Bolas Paradas
(DBP)

Batido curto pelo GR
(PBCGR)
Batido longo pelo GR
(PBLGR)

Para a Frente
Curto/médio (PFCu)
Para a Frente Curto
Longo (PFLo)
Para o Lado
Curto/medio (PLCu)
Para o Lado Longo
{PLLo)

Para tras
Curto/médio {PTCu)
Para tris Longo
{FTLo)
Cruzamento direto
para Area GP
(CDAGP)
Curto
(Cur)
Curvatura Interna
(Cin)
Curvatura Externa
{CEx)
Trajetdria Retilinea
(TR)

Direto & Baliza (DBI)
Fair Play
(FPly)

Ofensivas  Bolas Paradas Of
(DBP) (PFBPO)
Disputa de bola Golo
aérea (G)
(DBA) Manutencio de Posse de
Disputa de bola rasa bola {MPB)
(DBR) Remate no Poste/Barra
Passe para a frente (RPB)
{PPF) Remate Defendido pelo
Passe para o lado GR
(PPL) (RDGR)

Passe para tras (PPT)
Conducdo de bola

Remate Fora (RF)
Remate Contra

(CB) Adversario (RCAd)
Cruzamento Bola Parada Ofensiva
(CRZ) {BPO)
Remate
[RMT) Atague posicional
Intercecdo/ Roubo adversirio
Bola (ATPos)
{IRE)
Intercecdo pelo GR Contra ataque adversdrio
(IGR) (CAt)
Ndo ocorreu
{NQC) Contra ataque adversirio

com remate a baliza
[CAIR)

Contra ataque adversario
com golo
(CALG)

Bola Parada Defensiva
(BPD)

Situagdo Indefinida
(SIND)

Espacial.
Area
Finalizagdo
(AF)
FZ1/FAL
FZ2/FAZ
FZ3/FA3
FZ4/Fad
FZ5/FAS
FZ&/FAG
FZ7/FAT
FZ8/FAS
FZ9/FAS
FZ10/FALD
FZ11/FA11
FZ12/FA12
FZ13/FA13
FZ14/FA14
FZ15/FAlS
FZ16/FAlG
FZ17/FAL17
FZ18/FAlR
FZ19/FA19
FZ20/FA20
FZ21/FA21
FZ22/FA22
FA23
FAZ24

Critério Critério
10 11
Mét. Jogo Jogador Desenv. BP
5 Ogadores nos .
Defensivo postes (IP) Defensivas
(MID) (DBPD)
Defesa a Zona 1 jogador no 12 poste Disputa de bola
(MDZo) [1I1P) aérea
1 jogador no 22 poste (DDBA)
Defesa Mista {112P)
(WMD) 1jogadorno 1%e 1 Disputa de bola rasa
no 22 poste (DDBR)
Defesa Individual {2JPos)
{MDIn) Ndo colocam Intercecido de bola
jogadores nos postes (DDInt)
{0JPos)

Desarme de Bola
(DDRB)

Barreira com 2
jogadores (B2J)
Barreira com 3
jogadores (B3}
Barreira com 4

Desvio pelo GR
(DDGR)
jogadores (B4J)
Barreira com 5
jogadores (BS1)
Barreira com mais de
5 jogadores (B6))
Sem colocagdo de
barreira (SBarr)

redes (DEGR)

Sem acdo sobre a
bola
(DSAB)

Nio ocorreu
{DNOC)

Encaixe pelo Guarda-

Processo Final
BP Defensivas
(PFBPD)

Recuperagdo Bola com
Inicio ataque posicional
{DRBAPos)
Recuperacio Bola com
Inicio contra atague
(DRBCAT)
Recuperagdo com Inicio
contra ataque e remate a
baliza
(DRBCALR)
Recuperacio Bola com
Inicio contra atague e
obtengdo de golo
{DRBCARG)

Bola Parada Ofensiva
(DBPO)

Golo Sofrido
{DGS)
Manutengdo de Posse de
bola adverséria
(DMPB)
Remate sofrido Poste
{DRP)

Remate sofrido
Defendido pelo GR
(DRDGR)
Remate sofrido Fora
(DRF)

Remate sofrido Contra
Defesa
{DRCAd)

Bola Parada Defensiva

(DBPD)



Selecao e Adequacao
do Instrumento de
Registo

o/ Codificacao acessivel e eficiente das acdes de uma
partida de futebol. Acesso célere as diferentes
sequéncias de eventos, dando-se outputs finais em
diferentes formatos (Afra, 2013).

o/ Preservacdo do caracter situacional,
continuo e sequencial dos acontecimentos
do jogo (MaGarry et al., 2002).



Critérios de Construcéao
do Sistema de
Observacao

Construcao Sistema de
Observacao

1) Definigdo de processo (andlise sistematica e
instumento que garantisse eguidade e validade

ao processo de observagao);

2) Adaptagdo do instrumento ao contexto das
Bolas Paradas no Futebol (prescindir de
instrumentos estandardizados).

SISTEMA DE CATEGORIAS E
FORMATOS DE CAMPO

(Anguera et al, 2003; Prudente et al, 2006; Borras & Baranda,
2006; Sarmento, 2012, Baranda & Lopez-Riquelme, 2012).

Selecao e Adequacéao
do Instrumento de
Registo

o7 Codificagio acessivel e eficiente das aces de uma
partida de futebol. Acesso célere as diferentes
sequéncias de eventos, dando-se outputs finais em
diferentes formatos (Afra, 2013).

o Preservacdo do  cardcter  siluacional,
continuo e seguencial dos acontecimentos

do jogo (MaGarry et al., 2002).




alidacao do
Sistema de
Observacao

o/ Etapas que garantam
replicabilidade cientifica na
investigacao.

(Mars, 1989; Carreira da Costa (1998);
Brewer & Jones (2002)

Etapa 1:
Treino dos
Observadores e
Aperfeicoamento da
Sistema de Observag
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Aplicagao do
Estudo Piloto
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Etapa 2:
Validacao Facia
do Sistema de
Observacéo por

Experts
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Fiabilidade Intra €
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3.METODOLOGIA

METODOLOGIA OBSERVACIONAL

“..procedimento encaminhado e
articulado a uma percecéo deliberada
de uma realidade manifestada com
uma adequada interpretacao,
captando o seu significado para que
mediante um  registo  objetivo,
sistematico e especifico da conduta
gerada de forma espontanea num
determinado contexto, e uma vez
submetido a uma  adequada
codificacdo e analise, propdem-se
resultados validos dentro de um
marco especifico de
conhecimento” (Anguera, 1988; p.7)

Desenvolvimento Metodoldgico
(I

3.1 Amostra
3.2 (Construgdo do Sistema de Observagio
3.3 \Validacdo do Sistema de Observacdo

3.4 Métodos e Procedimentos
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4. APRESENTACAOE

DISCUSSAO DE RESULTADOS

Aplicacao do
SOCFutBP
(Estudo Piloto)

Validacao do
SOCFutBP




Validacao do
SOCFutBP

4.1. Verificacdo da Validagdo do SOCFutBP
I O O B

FIABILIDADE INTRA-DBSERVADOR

i 12
MIDEF IPEEP FEPD

3
BF

L} 5
EBF MBP

2 7
el WF FEPD AF

Valor K
Aprax 1000 1,000 1000 813 924 1000 1,000 1000 FB1
Sig.

0.761<k<1.00

O rescltades sdo superiores 3 075, ou sef, stusmose chramente scia do vaker referics come.
=xcelents para 3 concomdnca entre o mesma ohsenades [Anguera & Hesmander-Mendo, 2013),

i 4.1, Verificocdo da Validogio do SOCFutBR
; ]
(4 B

FIABILIDADE INTER-OBSERVADORES

Crindrios. 2 3 & 5 T 8 a U] 12
[J] BP  EBP WMEP FEBPO  AF MUDBP IPBRP FEPD

Walor K

Aprom 1000 1,000 #32 1000 934 1000 1000 1000 751

Sig.

0.751<k<1.00
B rsltados o sspwrine & 0.5, ou sids, Stusm-se chraments acms do valor refaride tama
a ! {anpra & Hursdndes-Mirds, T3],




4.1. Verificacdo da Validacdo do SOCFutBP

HEEEEENEEN.
FIABILIDADE INTRA-OBSERVADOR
Critérios 3 4 5 7 8 9 10 12
FJ BP EBP MBP FBPO AF MIDBP JPBBP FBPD
Valor K
Aprox 1,000 1,000 1,000 ,819 ,924 1,000 1,000 1,000 ,761
Sig.

0.761<k < 1.00

Os resultados sao superiores a 0.75, ou seja, situam-se claramente acima do valor referido como
excelente para a concordancia entre o mesmo observador (Anguera & Hermandez-Mendo, 2013).



4.1. Verificacdo da Validacdo do SOCFutBP

HENENEEEEN.
FIABILIDADE INTER-OBSERVADORES
Critérios 3 4 5 7 8 9 10 12
FJ BP EBP MBP FBPO AF MIDBP JPBBP FBPD
Valor K
Aprox 1,000 1,000 ,832 1,000 ,924 1,000 1,000 1,000 ,751
Sig.

0.751<k<1.00

Os resultados sao superiores a 0.75, ou seja, situam-se claramente acima do valor referido como
excelente para a concordancia entre observadores (Anguera & Hermandez-Mendo, 2013).



Aplicacao do
SOCFutBP
(Estudo Piloto)
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4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)
HENERNNEEN

OCORRENCIAS E TIPOS DE BP

Quadro 1 — Total de BP ocorridas nos jogos

Valid

Bolas Paradas N Percent

BIRJ 65 3,7%
LLL 871 50,5%
PB 265 15,3%
PC 137 7,9%
PLD 261 15,1%
PLI 120 6,9%
GP 4 0,23%

v' Registaram-se 1723 acBes de BP

(média de 143 BP por jogo);

O LLL é o tipo de BP que mais ocorre
durante os jogos o que vem ao
encontro dos estudos de Pessoa
(2006), Velazquez (2011) e Siegle &
Lames (2012);

Os LLL ocorrem em maior niumero no
futebol de formacao quando
comparados com o futebol sénior
(Siegle & Lames, 2012).



4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)
RN

OCORRENCIAS E TIPOS DE BP

Quadro 2— Ordem e percentagem de ocorréncias de BP por escaldo

Iniciados Sub-15  Juvenis Sub-17  Juniores Sub-19

v Similaridade de acdes de BP em

12 LLL - 51,01% 12 LLL - 47,7% 12 LLL - 52,8% -
2°PB-17,2% 29 PLD - 17,5% 22 PB -16,03%
32 PLD - 15,6% 32PB-13,1% 32PLD - 12,5% v' Os dados obtidos nos registos
de LLL (suportados também
o] _ 0 o] _ ) o _ 0, ’,
42 PLI - 6,9% 42PC-9,9% 42 PLI - 7,8% pelo estudo de Velasquez, 2011)
50 PC - 5,6% 50 PLI - 6,05% 50 PC - 7,8% apontam para a necessidade de
se dar maior atencdao ao treino
62 BIRJ - 3,04% 62 BIRJ - 5,3% 62 BIRJ - 2,8% destas BP.

72 GP-0,4% 72 GP - 0,4% 72 GP -0,0%




4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)
RN

OCORRENCIAS E TIPOS DE BP

Quadro 3— Ocorréncias de BP por fase de jogo

Escalao
Bola Parada S15 S17 S19 Total
BIRJ Fase Def 9 16 6 31
Ofe 6 16 12 34
LLL Fase Def 128 151 159 438
Ofe 123 133 177 433
PB Fase Def 46 42 53 141
Ofe 39 36 49 124
PC Fase Def 12 24 24 60
Ofe 16 35 26 77
PLD Fase Def 40 47 38 125
Ofe 37 57 42 136
PLI Fase Def 14 17 24 55
Ofe 20 19 26 65
GP Fase Def 1 1 0 2

v" O numero de BP registadas nos
varios escaldes e nas duas fases
do jogo alertam para a
importancia que as mesmas
representam no jogo.



4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)

INCIDENCIA DAS BP NA CONCRETIZACAO DO OBJETIVO DO JOGO

Quadro 4 — Golos Marcados através de BP

Escalao

Bola Parada — RFBPOF
S15 S17 S19 Total

Quadro 5 — Golos Sofridos através de BP

BIRJ G
LLL
PB
PC
PLD
PLI
GP

GO O O 60 0 o
N WN W R N R

Escalao

Bola Parada — RFBPD
S15 S17 S19 Total

Ll N O = = O O
|, O N N O N -
RO = O O O O O

lotal 14

BIRJ G5

0 0 0 1

LLL GS 0 ) 3 2
PB GS 0 0 0 1
PC GS 0 1 1 3
PLD GS 0 1 1 p)
PLI GS 0 0 0 3
GP GS 1 1 0 p)
lTotal 1 5 5 11




4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)
RN

AS BP NA CONCRETIZACAO DO OBIJETIVO DO JOGO

v" Dos 41 golos registados no estudo 25 foram obtidos através de BP (2 golos por jogo de BP);

v" Os golos registados confirmam as referéncias de varios autores (Cerezo, 2000; Grant, 2000,
Horno & Williams, 2002, Borras & Baranda, 2005; Carling, Williams, & Reilly, 2005 e

Garganta, 2001) que indicam as BP como um meio privilegiado para se alcangar os objetivos
do jogo;

v" Tendo em conta os valores de referéncia salientados por Teodoresco (1984), a incidéncia de
golos provenientes de BP no futebol de formacdo parece apresentar uma relevancia ainda
mais significativa que no futebol sénior;

v' Os golos registados provieram dos 7 tipos de BP definidos no estudo o que nos indica que
todas as BP devem ser consideradas na concretizacdo do objetivo do jogo.



4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)

HENENNNNN.
A ESPECIFICIDADE DAS BP AO NIVEL DOS CRITERIOS DO SOCFutBP
BP CRITERIOS
4-EBP  5-MBP 6-DBPO 7-FBPO  8-AF 9-MIDBP 10-JPBPD 11-DBPD 12-FBPD
BIRJ PTCu MPB MDZo DMPB
(26/34) (12/34) (31/31) (12/31)
LLL LZ15 PFCu IRB BP FA19 MDZo DDInt DBP
(136/871) (206/435) (68/435) (174/433) (4/20) (436/436) (130/435) (170/436)
PB PBLGR BP MDzZo DDBA DBP
(89/124) (44/124) (141/141) (38/124) (62/141)
PC Cin RMT BP FA19 MDMi PCLI1P DBP
(50/77) (20/137) (22/77) (7/34) (34/60) (43/60) (59/172)
PLD LZ4 CDAGP BP MDZo SBarr DDInt DBP
(21/261) (49/136) (33/136) (86/125) (94/125) (38/136) (41/125)
PLI PFLo BP MDZo SBarr DBP
(34/65) (27/65) (54/55) (54/55) (24/55)
GP G DGS
(2/2) (2/2)



4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)
RN

A ESPECIFICIDADE DAS BP AO NIVEL DOS CRITERIOS DO SOCFutBP

v" Equipas exploram pouco as BIRJ na tentativa de chegarem a finalizacdo;

v" Os LLL ocorrem maioritariamente entre o setor intermédio defensivo e ofensivo;

v' Existe pouca continuidade de jogo apds a execucdo de LLL;

v Os PB s3o executados sempre pelos guarda-redes e, maioritariamente, de forma longa;

v" Os PC sdo marcados, preferencialmente, de forma direta para a drea com curvatura interna;



4.2. Aplicacdo do SOCFutBP (Estudo Piloto)
RN

A ESPECIFICIDADE DAS BP AO NIVEL DOS CRITERIOS DO SOCFutBP

v As equipas privilegiam o método defensivo misto e a zona nos PC;

v" A maioria dos PL s3o executados diretamente para a grande drea de forma longa;

v S3o recorrentes novas acdes de BP apds a execucdo de PLD;

v" Os PLD e PLI ocorrem em praticamente todas as zonas do campo;

v Relutancia das equipas em procurarem sair a jogar de forma apoiada nos PLD e PLI;

v" A GP é a BP com maior indice de eficacia no jogo.
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intra e inter observador

e

2

A utilizacdo do
SOCFutBP, na aplicacdo
do estudo piloto, revelou-
se eficaz permitindo uma
analise global sobre as
ocorréncias, tipos e
incidéncias de finalizacao
ao nivel das BP no futeba
de formacao

-

5. CONCLUSOES

©

A utilizacao do
SOCFutBP, na aplicacao
do estudo piloto, permitiu
a analise especifica por
critério de cada uma das
BP inerentes aos jogos
do futebol de formagao

7

A VALIDACAO DO SOCFutBP PERMITARA:

Qf A aplicabilidade do sistema em futuros estudos academicos;

Qf A aplicabilidade pratica do sistema na analise das BP no contexto especifico.
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METODOLOGIA OBSERVACIONAL




