A ALTERNARIOSE

DA COUVE-BROCOLO

Os estragos ocorrem quando a infecdo se dd nas

cabegas provocando lesGes que as tornam imprdprias

para consumo. Em condi¢cbes favordveis a ocorréncia da
doencga, os prejuizos podem atingir 80% e os sintomas
podem ainda surgir durante o transporte e armazenamento.

INTRODUGAO

A couve-bricolo (Brassica oleracea var. ita-
lica) ¢ uma hortalica do grupo das bréssicas,
vulgarmente designadas por couves, com ele-
vada importancia econémica em Portugal. Em
2016, a cultura da couve-brocolo ocupou uma
drea de 2 254 hectares correspondendo a 20%
da drea cultivada com brissicas, sendo apenas
inferior a drea ocupada pela couve-repolho,
com cerca de 30% (Fonte: INE, 2016).

A semelhanga de outras couves, a pro-
dugdo de couve-brdcolo tem vindo a ganhar
importdncia tanto em Portugal como no resto
do mundo. Tal deve-se ao reconhecimento
das suas propriedades nutritivas e organoléti-
cas por ser um vegetal rico em vitaminas, sais
minerais e também glucosinolatos, compostos
bioativos com reconhecidos efeitos benéficos
para a saide.

Como qualquer outra cultura, as bréssi-
cas estdo sujeitas ao ataque de pragas e doen-
cas que podem prejudicar a sua qualidade e
rendibilidade. Em Portugal, nos ltimos anos,
a alternariose tem sido a doenga que maiores
prejuizos tém causado pondo em causa a ren-
tabilidade das exploracoes.

SINTOMAS

A couve-brécolo, tal como outras bréssicas,
pode ser atacada pela alternariose em qualquer
fase do seu desenvolvimento e as infecoes afe-
tam todos os drgios das plantas.

Nas plantulas os sintomas surgem logo
apds a germinagio e consistem em manchas
escuras no caule e cotilédones que podem
resultar na murchidiao ou morte das plantas.

No campo os sintomas surgem em pri-
meiro lugar nas folhas mais velhas (Figura 1).
[nicialmente consistem em pequenas pon-
tuagdes escuras, por vezes rodeadas por um
halo amarelado. Estas pontuagées aumentam

Figura 1
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Manchas de Alfernaria brassicicola em folhas de couve-brocolo,

de tamanho formando manchas arredonda-
das de tecido necrosado. Em condi¢oes favora-
veis o fungo produz esporos sobre as manchas
ficando estas com um aspeto de anéis con-
céntricos negros e pulverulentos. Por vezes, o
tecido afetado destaca-se dando origem a ori-
ficios nas folhas (Figura 2).

Nas cabegas, os sintomas comegam por ser
manchas amareladas de aspeto aquoso que evo-
luem para castanho e negro; a medida que a infe-
¢do progride o fungo produz esporos (Figura 3).
Por vezes os sintomas ainda ndo sao visiveis a
superficie, mas ¢ possivel observar podridao dos
tecidos internos em corte (Figura 4).

AGENTE CAUSAL

A alternariose da couve-bracolo, bem como de
outras brissicas, ¢ uma doenga causada por dife-
rentes espécies de fungos do género Alternaria,
nomeadamente A. alternata, A. brassicae,
A. brassicicola e A, japonica (=A. raphani).

Os fungos do género Alternaria pertencem
ao filo Ascomycota, Classe Dothideomycetes,
ordem Pleosporales, familia Pleosporaceae.

Estes fungos infetam todas as espécies cul-
tivadas de brassicas embora algumas espécies
tenham preferéncia por determinados hospe-
deiros. Enquanto A. brassicae e A. brassicicola
tém um vasto leque de hospedeiros, incluindo
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A ocorréncia de ataques de alternariose em couve-brdécolo, tal como
em outras brdssicas, acontece quando se verifica uma combinacdo
de fatores favordveis incluindo a presenga do hospedeiro, a
existéncia de uma fonte de indculo e condicdes ambientais e
culturais favordveis a esporulagdo e infegdo pelo fungo.

couve-brocolo, couve-flor, couve-repolho e
couve-de-bruxelas, a espécie A. japonica, ataca
sobretudo o rabanete embora possa ocorrer
esporadicamente noutras brdssicas. Infestan-
tes da familia Brassicaceae como por exem-
plo o saramago ou a mostarda-dos-campos ou
outras culturas da familia das couves (colza,
nabo,...) também podem ser hospedeiros.

Na couve-brécolo a espécie detetada com
maior frequéncia e que causa maiores prejui-
z0s ¢ A, brassicicola. Em Portugal esta doenga é
causada quase exclusivamente por esta espécie.

Alteraria brassicicola carateriza-se por ter
um crescimento rdpido em cultura, produ-
zindo coldnias de cor castanho-oliviceo com
zonas de abundante esporulagio. Os esporos
(conidios) sdo escuros, cilindricos a oblongos,
muriformes produzidos em cadeias de 8 a 10
esporos. Apresentam um comprimento entre
44 pm e 55 pm e 11 um a 16 pm de largura,
com 5 a 8 septos transversais e 0 a 4 septos lon-
gitudinais (Figura 5).

CICLO DE VIDA, BIOLOGIA

O fungo pode sobreviver nas sementes, no solo,
em infestantes hospedeiras e nos residuos da
cultura. No entanto, a principal fonte de inéculo
sdo os residuos de plantas infetadas que perma-
necem nos campos, Os esporos sido produzidos
a temperaturas a partir dos 8°C sendo as tempe-
raturas 6timas entre os 18°C e 30°C, desde que
se verifiquem condigdes de humidade relativa
superior a 90%. Os esporos sao dispersos princi-
palmente pelo vento, pela chuva, por maquina-
ria, pessoas ¢ animais. Também se demonstrou
que podem ser dispersos por insetos, como a
altica (Phyllotreta cruciferae).

O ciclo da doenga inicia-se quando os
esporos germinam a superficie dos érgaos da
planta. A infe¢do ocorre sempre que se veri-
fiquem condi¢des favordveis, nomeadamente
temperaturas entre 15°C e 25°C e um periodo
e folha molhada entre 4 a 5 horas. No entanto,
a infegio pode ocorrer fora deste intervalo de
temperatura, desde que a folha se mantenha
molhada por mais tempo.

Em condigdes climaticas favordveis, os sin-
tomas surgem 4 a 6 dias apds a infegao. Nas
lesdes o fungo vai produzir conidios sobretudo
durante o periodo noturno, sendo dispersos

pelo vento durante o dia, quando a humidade
relativa diminui.

IMPORTANCIA ECONOMICA

As infegOes nas sementes tém como consequén-
cia uma md germinagéo e fraco vigor das plén-
tulas causando graves prejuizos nos viveiros.
Nas couves de folha, as manchas foliares cau-
sadas pelos fungos do género Alternaria cau-
sam perdas de produgio nido s6 pela redugio
da drea foliar, como pela redugio da qualidade.
Nas couves de cabega, incluindo a couve-bro-
colo, os principais estragos ocorrem quando a
infegdo se dd nas cabegas provocando lesdes que
as tornam improprias para consumo. Em condi-
¢oes favordveis 4 ocorréncia da doenga, os pre-
juizos podem atingir 80%. Os sintomas também
podem surgir apos a colheita provocando estra-
gos durante o transporte e armazenamento.

FATORES DE RISCO

A ocorréncia de ataques de alternariose em
couve-bricolo, tal como em outras brassicas,
acontece quando se verifica uma combinagio
de fatores favordveis incluindo a presenca do
hospedeiro, a existéncia de uma fonte de in6-
culo e condigdes ambientais e culturais favora-
veis a esporulagio e infegio pelo fungo.

Existem alguns fatores que aumentam
o risco de ocorréncia da doenga tais como a
monocultura de brassicas, 0 momento da rega,
a presenca de infestantes cruciferas nas proxi-
midades dos campos, a existéncia da doenga
em parcelas adjacentes, histérico de ocorréncia
da doenga na parcela e as adubagdes desequi-
libradas nomeadamente com excesso de azoto.

As regas noturnas, no periodo de maior
humidade relativa, vio deixar as folhas molha-
das durante um maior periodo de tempo, faci-
litando o processo de infegdao. O mesmo efeito
pode ter a utilizagio de um compasso de plan-
tagdo muito apertado em que elevada den-
sidade das plantas mantém um microclima
que dificulta a evaporagio e mantém a folha
molhada por mais tempo.

Embora nio existam dados concretos relati-
vamente a couve-brdcolo, noutras culturas como
a colza, 0 excesso de adubagio azotada aumenta
significativamente a incidéncia da doenca.

Figura 2
Orificio originado por morte dos
tecidos infetados na folha.

Figura 3
Infec@o de Alfernaria brassicicola em

cabeca de couve-brécolo

PREVENGAO E CONTROLO
O controlo da alternariose deve integrar medi-
das preventivas e curativas. Atendendo aos fato-
res de risco acima mencionados, varias medidas
podem ser tomadas no sentido de reduzir o
risco nomeadamente:
+ Suceder na parcela culturas de outras familias,
respeitando pelo menos um intervalo de 3 anos.
« Utilizar variedades que mostrem maior
tolerancia ou resisténcia & doenga.
« Utilizar plantas que nao apresentem qual-
quer sintoma da doenga.
« Adequar os compassos e densidades de planta-
¢do de modo a garantir um maior arejamento
das plantas, sem comprometer a produtividade,



o Bvitar regar em momentos que prolon-
guem o periodo de folha e cabega molhada,
regando ao inicio da manha, para que as
plantas sequem o mais rapido possivel.

» Evitar desequilibrios nutricionais, sobre-
tudo excesso de azoto.

« Controlar infestantes nas imediacdes das
parcelas, sobretudo se pertencerem a fami-
lia Brassicaceae.

« Acompanhar com especial atengio a evo-
lugdo da temperatura e ocorréncia de dias
com precipitagio, especialmente na fase
de desenvolvimento da cabega, de modo
a posicionar adequadamente os meios de
luta quimica.

= Destrogar e enterrar os residuos da cultura
imediatamente a seguir a colheita de forma
a impedir que sejam fonte de indculo e
promover a sua rdpida decomposicio.

As medidas acima indicadas podem ser-
vir para minimizar o risco de ocorréncia ou
diminuir a severidade da doenga mas podem
ndo ser suficientes para evitar prejuizos gra-
ves. Em situagdes de elevado risco pode ser
necessdrio realizar tratamentos fitossanitdrios
com fungicidas homologados para o efeito

importincia tanto em Portugal como no resto

Figura 4
Podrid@o interna das cabecas.

(consultar a pagina www.dgav.pt). Estes trata-
mentos devem ser efetuados desde que se pre-
vejam condigoes meteoroldgicas favordveis a
ocorréncia da doenga ou logo que surjam os
primeiros sintomas.

Artigo elaborado no ambito do projeto
ProDer - SAFEBROCOLO - Melhoria do pro-
cesso produtivo com base em modelos de
risco para alternaria e mosca da couve.
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Figura 5
Esporos de Alternaria brassicicola.
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