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Nos ultimos anos o UNICEF tem incitado os parceiros e os gover-
nos de todo o mundo a assumirem a responsabilidade de garantir
que todas as criangas, independentemente da sua condicao fisica,
origem familiar, religiosa e de raga, possam usufruir dos seus direi-
tos, sem qualquer tipo de discriminagao.

Nesta conjuntura as politicas e os programas de agado devem estar
alinhados aos prescritos na Convengao dos Direitos da Crianca
(CDC), com a Convencgao dos Direitos das Pessoas com Deficién-
cias (CDPD) e com os compromissos da Declaragcéo de Salamanca.
E com base nestes pressupostos que o governo de Sdo Tome e
Principe e o UNICEF elegeram para o ciclo de programacéao 2012-
2016 como uma das prioridades a implementagao do primeiro eixo
da “Estratégia de desenvolvimento para a educacio especial em
Sao Tomé e Principe”.

Gracgas ao acordo de parceria entre a Escola Superior de Educacao
do Instituto Politécnico de Santarém (ESES) e o UNICEF, foram
definidas as bases para que se pudesse efetivamente apoiar o
Ministério de Educacgéo, Cultura e Ciéncia na realizagéo deste estudo.
No ultimo recenseamento geral da populacgao e habitagao (RGPH-
2012) foram fornecidas e recolhidas algumas informagdes por
areas especificas de deficiéncia que, a par deste estudo, permitirao
avancar detalhadamente em resultados e analises mais profundas.
O UNICEF considera que uma referenciagdo e uma avaliagao
exaustiva, seguidos de uma identificacao precisa dos casos € uma
condigao “sine qua non” que permite atualizar os dados e propor-
cionar um melhor conhecimento da situagao. O objetivo fundamen-
tal € que os casos sejam identificados o mais precocemente
possivel, no sentido de assegurar que todas as criangas e adoles-
centes portadores de deficiéncia e com necessidades educativas
especiais possam ser identificadas, assistidas e estimuladas (desde
0 nhascimento, através dos postos de saude, passando pelos jardins
de infancia até ao ensino basico), ajudadas a potencializar as suas
capacidades e assim poderem usufruir dos seus plenos direitos.
Gostariamos de aproveitar a oportunidade para agradecer a equi-
pa da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de San-
tarém, do Ministério de Educacdo, Cultura e Ciéncia, aos pais,
professores, educadores dos jardins de infancia, diretores de
escolas, representantes da saude escolar, ao Ministério da Saude,
delegados de saude e agentes comunitarios pela sua participacao



e colaboracgao neste estudo.

Agradecemos também a FONG, a Cruz Vermelha de Sao Tomé e
Principe e a todas as Associagdes que colaboraram desde o inicio
na construcdo dos questionarios e pelo trabalho abnegado de porta
a porta que tiveram na identificagdo e despiste das criancas recon-
hecidas em risco de deficiéncia.

Consideramos que o estudo sobre a identificagdo das criangas com
necessidades educativas especiais € um exercicio preliminar para
a criacdo de uma base de dados segura para que se possa conce-
ber e adoptar programas e estratégias para o desenvolvimento da
pequena infancia e de sobrevivéncia da crianca.

E verdade que o estudo ndo é um fim em si mesmo e n&o nos da a
chave milagrosa para todos os problemas e males. Sabemos que
a questdo é complexa e temos consciéncia dos enormes desafi-
0s com que nos confrontamos. Mas, também estamos convictos
de que com este estudo estamos em melhores condi¢bes para
operacionalizar programas de assisténcia de acordo com as
necessidades identificadas.

Estamos comprometidos com as criangas pela promog¢éo dos seus
direitos, pela dinamizacgao e promogao do acesso igualitario e equi-
tativo para todas as criangas deste pais e do mundo.

O UNICEF acredita que este estudo pode vir a contribuir para gerar
evidéncias com vista a definicdo de politicas publicas para uma
educacgao inclusiva e de integracao social tanto a nivel nacional,
local ou regional. Por isso, e em consequéncia disso, advogamos
a necessidade de serem estabelecidos programas de Intervencao
Precoce na sequéncia do presente estudo. Os programas de inter-
vengao precoce podem permitir que as criangas com deficiéncia
possam ser alvos de mais atengao no sentido de virem a ter uma
infancia saudavel e que as mesmas possam estar preparadas para
participar plenamente como cidadas e cidadaos na sua vida futura,
mais integradas, mais comprometidas e mais participativas no
futuro do pais, de todos os seus concidadaos e de si proprias.

Nao é utopia sonhar que as criancas de Sao Tome e Principe
devem e merecem ser felizes!

Jacques Boyer

Representante do UNICEF para a area Gabao e Sao Tomé e Principe



Sinto uma enorme satisfagao por poder colaborar na apresentacao
deste estudo que se destaca pela urgéncia e pela oportunidade.
Pela urgéncia porque como é evidenciado sdo muitas as criangas
com deficiéncia e/ou em risco de desenvolvimento que existem em
Sao Tomé e Principe, sendo necessaria a sua sinalizagdo para uma
planificagdo de uma politica integradora que |hes proporcione
a oportunidade de acesso aos apoios socioeducativos de que
necessitam dentro e fora das instituicdes educativas. Pela oportuni-
dade considerando que sob a direcdo do UNICEF e do Ministério
da Educacao, Cultura e Formacao de Sao Tomé e Principe foi

possivel unir sinergias, entre varios projetos e institui¢gdes, rentabi-
lizando trabalhos que estao ja a ser realizados.

E destaco particularmente o facto deste estudo ter sido feito du-
rante o desenvolvimento do Projeto RIQUEB — Reforgo Institucional
e Qualitativo do Ensino Basico em Sao Tomé e Principe — pro-
jeto financiado pela Fundagao Calouste Gulbenkian, em que a Es-
cola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Santarém
(ESES) esta a colaborar com o Ministério da Educacao apoiando a
organizagao de centros de recursos, a constru¢do de materiais para
a formacgao inicial e continua de docentes e para a formagao dos
diretores e diretoras das escolas, a par do apoio ao desenvolvimen-
to de um modelo global de formagdo em que uma das areas privi-
legiadas é a da educacgéao especial. A participagdo da ESES neste
estudo deriva do trabalho iniciado no ambito do RIQUEB. Sem uma
caracterizacao da realidade do pais seria muito dificil definir as ne-
cessidades de formagao e os documentos de apoio a construir para
0 seu desenvolvimento nesta area.

A importancia deste estudo, num pais que da os primeiros pas-
s0s nha criagdo de um apoio para as criangas com deficiéncia e/
ou em risco de desenvolvimento, é evidente. Paralelamente, a
sua profundidade e abrangéncia, fundamentam de forma sustentada
as recomendacgdes apresentadas. Como é referido nas conclusdes:
“O presente estudo regeu-se pelo paradigma da Educacao Inclusiva,
fundamentada na concepg¢éo de direitos humanos e que almeja
uma escola de qualidade para todos e cujo pressuposto é de que
todos os alunos tém o direito de conviver, aprender e estar juntos,
sendo respeitadas as suas diferencas, bem como de que possam



usufruir de qualquer tipo de apoio durante a sua vida escolar,
nomeadamente o apoio a Educagao Especial’.

Parabéns as autoras, parabéns ao UNICEF e ao Ministério da
Educacao e obrigada em nome da ESES por mais esta oportuni-
dade de darmos o0 nosso contributo para a melhoria do apoio socio-
educativo a todas as criangas de Sao Tomé e Principe.

Como é referido no relatorio, este estudo ainda nao esta concluido.
Esperando que sejam criadas as condi¢gdes para a sua continui-
dade, fica também a expectativa que as recomendacgbes propostas
sejam consideradas no desenvolvimento de uma politica educativa
que ajude a criar condi¢des para uma efetiva igualdade de oportuni-
dades e de participagao para todas as criangas e jovens do pais.

anie Yo Gaelows

Maria Joao Cardona
Escola Superior de Educagéao do Instituto Politécnico de Santarém
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“A expressdo mais bela e enriquecedora da vida humana é a
sua diversidade. Uma diversidade que nunca pode servir para
justificar a desigualdade. A repressao da diversidade empobrece
a raga humana. E nosso dever facilitar e reforgar a diversidade,
a fim de chegar a um mundo mais equitativo para todos. Para
que exista a igualdade, devemos evitar as normas que definem
0 que deve ser uma vida humana normal ou a forma normal
de alcancar a felicidade. A tnica qualidade normal que pode
existir entre os seres humanos é a propria vida.”

Oscar Arias Sanchez, Prémio Nobel da Paz












A elaboracao deste relatério seguiu a filosofia e os principi-
os orientadores da inclusdo que preconizam a passagem de uma
preocupagao com um grupo especifico para o combate as barrei-
ras que se colocam ao nivel das oportunidades e participacao na
sociedade.

Quando falamos de educacgao inclusiva, referimo-nos a
uma vasta gama de estratégias, atividades e processos que visam
tornar uma realidade os direitos universais para a qualidade e
para uma educacao relevante e adequada. Esta reconhece que a
aprendizagem comecga no nascimento e continua ao longo da vida,
e inclui a aprendizagem em casa, na comunidade, em situagdes
formais, informais e nao formais. Procura permitir que as comu-
nidades, sistemas e estruturas em todas as culturas e contextos
combatam a discriminagdo, celebrem a diversidade, promovam
a equidade entre todas as pessoas. Faz parte de uma estratégia
mais vasta para a promog¢ao do desenvolvimento inclusivo, com o
objetivo de criar uma sociedade onde exista paz, tolerancia, uso
sustentavel de recursos, justica social e onde as necessidades
basicas e direitos para todos sejam garantidos.

Nao é de hoje a preocupacao existente de se inserirem em
contextos de ensino regular criangas e jovens que, pelos mais
diversos fatores, sdo postos de parte numa sociedade em constante
mudancga. A deficiéncia ndo deve ser vista como um fator de
alienacdo da crianga no meio educativo onde esta inserida, mas
deve tornar-se um ponto de partida para uma juncao de forgas e
apoios educativos que a orientem e integrem como futura cidada
de pleno direito.

Os principais parceiros da Iniciativa Educacido Para Todos,
através do seu escritorio em Sdo Tomé e Principe, ndo poderia ficar
indiferente a problematica da educacéo inclusiva. Foi neste sentido
que, no quadro de uma parceria tripartida (UNICEF, Ministério da
Educacgao, Cultura e Formacao e o Instituto Politécnico de San-
tarém — Escola Superior de Educacéo), financiou um programa que
teve cobertura a nivel nacional e visou a sinalizagdo (ou referen-
ciacao) das criancgas, dos 0 aos 11 anos, com alguma deficiéncia
ou em risco de desenvolvimento.

Foram consideradas com deficiéncia ou em risco de de-
senvolvimento, as criangas que manifestavam incapacidades
ou défices no ambito da cogni¢do, audicdo, visdao, comunicacao
e linguagem, capacidades motoras e desordens multiplas e que
nao conseguiam de modo algum, ou conseguiam com muita di-



ficuldade, aprender. Convém clarificar, portanto, que neste estu-
do procuramos sinalizar criangas com “necessidades educa-
tivas especiais significativas”, ou seja, criangas cujas alteragdes
no seu desenvolvimento foram provocadas, na sua esséncia, por
problemas organicos, funcionais e, ainda, por défices socioculturais
€ econdmicos graves. Assumimos, por isso, que as necessidades
que estas criangas apresentam estarao relacionadas com um pos-
sivel insucesso escolar e/ou socioemocional.

Este programa, que contou com um intensivo trabalho de
campo desenvolvido entre 12 de outubro e 21 de dezembro de
2013, apareceu no contexto de uma estratégia que foi elaborada
através de uma consultoria para o atendimento a criangas com
Necessidades Educativas Especiais em Sdo Tomé e Principe, por
Inés Sim-Sim e Ana Maria Vera Cruz (2010). A estratégia é com-
posta por trés eixos e as atividades desenvolvidas no ambito deste
trabalho inscreveram-se no Eixo |, mais especificamente na primei-
ra etapa desse eixo — a sinalizagio, que é considerada absoluta-
mente fundamental porque nao podera ser dado nenhum passo
com éxito se nao soubermos quantas criangas com deficiéncia ou
em risco de desenvolvimento existem no pais.

Um trabalho desta natureza segue, necessariamente,
fundamentos amplos de participagéo, ou seja, para a sua boa con-
secugao é preciso destacar o envolvimento dos atores educativos,
sociais, politicos, culturais, da saude e econdmicos, isto &, desde
os professores e diretores das escolas e instituicdes de infancia,
passando pelas delegacbes de saude, 6rgaos do poder local no-
meadamente, os presidentes das camaras distritais, as ONG, as
instituicbes religiosas, auxiliares pedagégicas, familiares das
criangas, técnicos, inquiridores e comunidade no geral.

Através deste programa de sinalizagdo, com o parecer fa-
voravel e reconhecimento do estudo realizado pelo Instituto Na-
cional de Estatistica, foi possivel averiguar onde se encontram
estas criancas e constatar que parte delas ja estdo inscritas na
escola, mas muitas delas permanecem em casa. Ora, falar de uma
“escola para todos” € investir no futuro da educagao de todas as
criangas, promovendo um sistema educativo integrador, oferecendo os
principios de uma educacéo inclusiva: o acesso e sucesso educa-
tivos. Tal s sera possivel se, numa primeira instancia, tivermos um
banco de dados organizado de forma a estarmos munidos de infor-
macdes concretas sobre o numero de criangas com necessidades
educativas especiais (NEE), por dominios especificos, condigao
essencial para qualquer medida de intervengao em termos de in-
cluséo.

Foi este o ponto de partida e € sob este ideal inclusivo, em
permanente difusdo ao longo dos ultimos anos, que foi elaborado
este relatério, pretendendo contribuir para o inicio de uma reflexao
sobre os desafios que se relacionam com a procura de alternativas,
visando a educagao de TODOS os cidadaos de forma eficaz, apro-
priada e habil.

Apesar de se tratar de um estudo de carater exploratério,
com as limitagdes inerentes a uma investigacdo desta natureza,
estamos convictos que podemos caminhar em diregdo a uma
possivel generalizagao analitica dos dados obtidos (Yin, 2005),
contribuindo para a definicdo de algumas recomendagdes no
ambito da educacéo inclusiva e especial em Sdo Tomé e Principe.
Porém, gostariamos de ressalvar que sera importante a confir-



macao desses dados numa etapa seguinte, a da identificacdo das
criangas ja sinalizadas e respetiva avaliacdo especializada.

O presente relatdrio organiza-se em cinco partes, do seguin-
te modo:

O primeiro capitulo constitui-se como um breve enquadra-
mento tedrico ao estudo, onde se abordam alguns dos principios e
orientagbes internacionais para a educacgao inclusiva. Sado também
abordadas, de uma forma sintetizada, perspetivas e desafios para
uma educagao inclusiva em Sao Tomé e Principe.

No segundo capitulo apresenta-se a finalidade do estudo
levado a cabo no ambito deste programa e descreve-se a metodo-
logia adotada.

No terceiro capitulo apresentam-se e discutem-se os prin-
cipais resultados decorrentes da aplicagao da Ficha de Sinalizacao
de Risco de Deficiéncia (FSRD), identificando os problemas
das criancas com deficiéncia e/ou em risco de desenvolvimento,
nomeadamente os problemas auditivos, visuais, cognitivos,
motores, de linguagem e comunicagéo.

No quarto capitulo propde-se um conjunto de
recomendagdes que visam contribuir para a promogao e desen-
volvimento de uma educacgéo inclusiva em Sao Tomé e Principe.

Por ultimo, no quinto capitulo faz-se um balanco final, apre-
sentando um resumo das principais conclusdes obtidas nas seccoes
anteriores.












Figura 1 - Influéncias no desenvolvi-
mento da educagéo inclusiva numa
perspetiva de educagao para todos

Principios Gerais

O caminho da exclusao a inclusdo das criancgas e dos
jovens com necessidades educativas especiais esta relacionado
com as caracteristicas econdmicas, sociais e culturais de cada
época, as quais sao determinantes para o modo como se pers-
petiva a diferenca. Exclusao, segregacgao, integracao e, nos tem-
pos atuais, inclusdo, marcam um percurso, ao qual estdo subja-
centes concepgodes e praticas, relativamente as quais, no caso da
inclusao, é entendida como educacéo inclusiva.

As influéncias da educacgao inclusiva, numa perspetiva de
educacao para todos, estdo traduzidas no esquema que se segue:
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Segundo a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem



(1948), “todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade
e direitos. S&o dotadas de razdo e consciéncia e devem agir em
relacdo umas as outras com espirito de fraternidade (Artigo 1°)”.

“Toda a pessoa tem direito a educagdo. A educagao deve
ser gratuita, pelo menos no ensino elementar fundamental.
O ensino elementar é obrigatério.”

Artigo 26° da Declaragéo Universal dos Direitos Humanos, 1948

Contudo, o direito a educacdo nem sempre tem implicado
automaticamente a incluséo.

Na sequéncia da Convencao Internacional sobre os Direitos
da Crianca (ONU, 1989) - que afirma que nenhuma crianga deve
ser prejudicada por razdes que se relacionem com raga, credo, cor,
género, idioma, casta, situagdo ao nascer ou por com alguma de-
ficiéncia - os estados membros da Organizacao das Nacdes Uni-
das foram colocados perante a obrigatoriedade de n&o excluirem
nenhum dos seus cidadaos de qualquer direito, nomeadamente o
da educacgdo. Um ano mais tarde (1990), realizou-se na Tailandia,
em Jomtien, a Conferéncia Mundial sobre “Educagao para Todos”,
da qual resultou a “Declaracdo Mundial sobre Educagao para To-
dos” e o0 “Plano de Acao para Satisfazer as Necessidades Basicas
de Aprendizagem”. O referido evento culminou com a elaboracéo
de um conjunto de metas e teve como principais patrocinadores
e organizadores o Banco Mundial, a UNESCO (Organizagao das
Nagbes Unidas para a Educacgao, a Ciéncia e a Cultura), o UNICEF
(Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia) e o PNUD (Programa
das Nacgdes Unidas para o Desenvolvimento). Ficou, assim, con-
sagrado que qualquer crianca, adolescente ou adulto deve poder
beneficiar de uma formacgao concebida para dar resposta as suas
necessidades educativas fundamentais, reforcando o direito a edu-
cacao.

Na conferéncia preparatoria (em 1999) para os paises da
Africa subsariana (Educagdo para o Renascimento Africano no
século XXl), fora ja assumido que a educagao é um direito funda-
mental de todas as criangas africanas, jovens e adultos, incluindo
as populacado com deficiéncia. Em resumo, a negagao da oportuni-
dade de educagdo a qualquer crianga, incluindo a crianga porta-
dora de deficiéncia, além de violar compromissos internacionais,
conduz para as franjas da marginalizagido todos aqueles a quem foi
negado o direito a educacao, criando todas as condigdes para que
esses marginalizados tenham como horizonte uma vida adulta de
pobreza e, consequentemente, ndo contribuam para o desenvolvi-
mento econdmico, social e cultural do respetivo pais.

A crescente cobertura da educacdo das criangas com
necessidades educativas especiais e a evolugao das perspetivas
educativas neste dominio, levou em 1994 a Conferéncia Mundial
sobre “Necessidades Educacionais Especiais: Acesso e Quali-
dade” que se realizou em Salamanca, Espanha, promovida pela
UNESCO, na qual participaram mais de trezentos representantes
de 88 governos e representantes de 25 organizagdes internacionais.



Desta Conferéncia resultou a Declaracdo de Salamanca que apre-
sentou um quadro de ag&o onde se assumiram principios, politicas
e praticas a serem implementadas com vista a incentivar e apoiar
os diversos paises/governos na implementagao da Educacéo Inclu-
siva. Reafirmou-se, assim, o compromisso para com a Educacao
para Todos, reconhecendo a necessidade e urgéncia de ser provi-
denciada a educacgao para as criangas, jovens e adultos com NEE
dentro dos sistemas regulares de ensino. Nesse sentido, as escolas
devem adaptar-se para atender todas as diferengas e responder as
necessidades individuais de todos os alunos, para que as criangas,
independentemente das suas condigdes fisicas sociais, linguisticas
ou outras, possam ser educadas em ambientes escolares o menos
restritivos e segregadores possivel.
O principio da escola inclusiva foi definido da seguinte

forma:

“O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em
todos os alunos aprenderem juntos, sempre que possivel,
independentemente das dificuldades e das diferengcas que
apresentem. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer
as necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se
aos varios estilos e ritmos de aprendizagem, de modo a
garantir um bom nivel de educagédo para todos, através de
curriculos adequados, de uma boa organizagdo escolar,
de estratégias pedagdgicas, de utilizagdo de recursos e de
uma cooperagdo com as respectivas comunidades. E pre-
ciso, portanto, um conjunto de apoios e de servigos para
satisfazer o conjunto de necessidades especiais da escola.
(...) A pedagogia inclusiva é a melhor forma de promover a
Solidariedade entre os alunos com necessidades educativas
especiais e 0s seus colegas (...)"

Declaragdo de Salamanca (1994, p. 15)

Segundo a Declaragcao de Salamanca, os principios funda-
mentais de uma escola inclusiva postulam o respeito pelo ritmo de
aprendizagem, a necessidade de curriculos adequados, uma nova
organizagao escolar, a utilizagao de recursos diversificados e apoios
suplementares e a cooperagdo com a comunidade. E, pois, na
Declaracado de Salamanca sobre os principios, politicas e praticas
na area das necessidades educativas especiais que se preconiza
uma educacgéo inclusiva, acentuando-se o papel determinante das
escolas ditas regulares no combate as atitudes discriminatérias, na
criagcao de sociedades inclusivas e na defesa de principios educa-
tivos patentes.

Posteriormente, com o compromisso de Dakar (2000),
definiram-se metas temporais, que determinaram que deve ser
garantido o acesso a educagao basica gratuita e de boa qualidade
para todas as criangas. Foram desenvolvidos seis objetivos para
cumprir as necessidades de aprendizagem de todas as criangas,
jovens e adultos até 2015:

1. Expandir cuidados na primeira infancia e educagao.
2. Proporcionar educagao primaria obrigatdria e gratuita
para todos.

3. Promover a aprendizagem e aptiddes para a vida



dos jovens e adultos.

4. Aumentar a 50% alfabetizagdo nos adultos.

5. Alcancar a paridade entre géneros até 2005 e igualdade
entre géneros até 2015.

6. Melhorar a qualidade da educagéao.

O termo «inclusivo» foi usado em Dakar. Os governos e
outras agéncias comprometeram-se a:

... criar ambientes seguros, saudaveis, inclusivos e equitati-
vamente dotados de recursos, que conduzam a exceléncia na
aprendizagem e niveis de desempenho claramente defini-
dos para todos.

O Plano de Acao de Dakar declarou também que:

A fim de atrair e manter as criangas de grupos marginalizados
e excluidos, os sistemas educativos devem responder de
forma flexivel (...) Os sistemas educativos devem ser inclu-
sivos, ao procurarem ativamente as criangas que nao estao
matriculadas e ao responder de forma flexivel as circunstan-
cias e necessidades de todos os alunos.

A Convengéo dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia (ONU,
2006), aprovada na Assembleia Geral das Na¢des Unidas, por 127
paises, veio reforgar o direito a que as criangas com deficiéncia
possam preservar a sua identidade, sendo-lhes devido o respeito
pelas suas capacidades evolutivas:

“(...) Os estados Membros reconhecem o direito das pessoas
com deficiéncia a educagdo. Com vista a concretizar este
direito sem discriminagdo e na base da Igualdade de Opor-
tunidades, os estados Membros devem assegurar um Sis-
tema Educativo Inclusivo a todos os niveis e ao longo da
vida direcionado para o desenvolvimento integral do poten-
cial humano no sentido da dignidade e da auto-valorizagéo,
fortalecendo o respeito pelos direitos humanos, liberdades
fundamentais e diversidade humana; o desenvolvimento
da personalidade, talentos e criatividade das pessoas com
Deficiéncia, bem como, das suas capacidades mentais e
fisicas de modo a atingir o seu pleno potencial, permitir as
pessoas com Deficiéncia a sua efetiva participagdo numa
Sociedade livre (artigo 24°).”

A tentativa de oferta de oportunidades na educacido as
criangas e jovens com caracteristicas especiais € anterior ao sécu-
lo XIX e foi-se evidenciando e evoluindo até ao momento atual em



que ha todo um conjunto de esforgos na dire¢ao da incluséo.

Para que o sistema escolar responda com eficacia a
educacao destas criangas € importante atender:

(i) a questdes de acessibilidade, que vdo desde o transporte,
a diminuicdo de barreiras fisicas (rampas, acesso a salas
de aula e adaptagdes nas casas de banho), particularmente
para os alunos cegos, com problemas de visdo, com proble-
mas fisicos, motores ou com graves problemas cognitivos;

(i) a conjunturas curriculares que implicam organizacao especi-
ais do espacgo, tempo e conteudos curriculares;

(i) a criagao de condigbes para uma efetiva comunicagao, par-
ticularmente para criangas com graves problemas de comu-
nicagao, como o autismo ou a multideficiéncia;

(iv) a implementacdo de condi¢cbes para o desenvolvimento da
lingua gestual para as criangas surdas;

(v) a formagéo de profissionais para o trabalho educativo com
estas populagoes.

E necessario reconhecer que inclusdo e participagdo sdo
essenciais a dignidade humana e ao gozo e exercicio dos direitos
humanos. S6 o total acesso a educacao e a saude das criangcas com
deficiéncia assegura que sao respeitados os seus direitos como
cidadaos de pleno direito, respeitando os principios da justica, da
igualdade, da ndo discriminacado e do combate a exclusdo social.
No campo da educacao tal reflete-se no desenvolvimento de es-
tratégias que venham a proporcionar uma igualizacdo genuina de
oportunidades.

Nesta perspetiva, identificar e reconhecer a diversidade é
percorrer 0 caminho da igualdade de direitos. Reconhece-se hoje
que todas as criangas tém caracteristicas, interesses, capacidades
e necessidades de aprendizagem que lhes s&o proprias. Como tal,
talvez possamos afirmar que toda a educacao é especial.

Porém, ainda existe uma confus&o sobre termos como edu-
cagao especial, integracdo e educacgao inclusiva, sistema regular de
ensino e classes especiais. Estes termos tém valores e crencgas
subjacentes e, na pratica, consequéncias diferentes.

E importante ter uma percepcao clara da educaco inclusiva:
- Diferentes principios e valores subjacentes podem
produzir resultados muito diferentes. A educacgao inclusi-
va vai falhar ou vai ser insustentavel quando uma definigao
limitada ou uma definicao baseada no pressuposto a «crianga
como o problemay for utilizada para desenvolver ou acom-
panhar a pratica.

- As definicbes da educagao inclusiva continuam a
evoluir e como pratica expandem-se mais em contextos e
culturas, tratando-se de uma verdadeira e valiosa resposta
para abordar os desafios educativos dos direitos humanos.
- Muitas pessoas assumem que a educagao inclusiva
€ apenas mais uma versao da educacgao especial que se
relaciona com o ensino regular orientando o atendimento as
NEE dos alunos. Ou ainda, relacionam-na aos alunos com
deficiéncia. Mas os conceitos e pressupostos principais que
sustentam a educacéo inclusiva sdo mais abrangentes.



Aiinclusédo ou a educagao inclusiva ndo € mais um nome para
“a educagao especial’. Envolve uma diferente abordagem
para identificar e tentar resolver as dificuldades que se levan-
tam nas escolas... a educacao das necessidades especiais
pode constituir uma barreira a pratica de estratégias inclusi-
vas nas escolas.

A educagdo inclusiva representa a passagem de uma pre-
ocupagao com um grupo especifico para um combate as barreiras
que se colocam a aprendizagem e a participacéo, baseada numa
série de conceitos sobre os principais intervenientes, o sistema, os
conceitos, 0s processos e 0s recursos. Abaixo estdo alguns exem-

plos:

i) Conceitos sobre os alunos — os principais intervenientes

A educagao é um direito fundamental para todas as
pessoas.

A aprendizagem comega no nascimento e perdura
ao longo da vida.

Todas as criangas tém o direito a educagao dentro
da sua propria comunidade.

Todas as pessoas podem aprender e qualquer crianga
pode ter dificuldades aprendizagem.

Todososalunos necessitamdeterumaaprendizagem
apoiada no ensino centrado na crianga que beneficia
todas as criangas.

ii) Conceitos sobre o sistema de educacgao e escolas

Sistemas educacionais flexiveis e que conseguem
dar resposta.

Ambientes educacionais dindmicos e acolhedores.

Melhoria nas escolas — escolas eficazes.

Uma completa abordagem escolar e colaboragao entre
parceiros.

iii) Conceitos sobre diversidade e discriminagao

Combater a discriminacéo e pressdes de exclusao.
Resposta para incluir a diversidade como um recurso
€ ndo como um problema.

A educacéo inclusiva prepara os alunos para a
sociedade que respeita e valoriza a diferenca.

iv) Conceitos sobre os processos para promover a inclusao

Identificar e superar as barreiras na participagao e
pressodes de excluséo.

Aumento da participacao real de toda a colaboragao
e parcerias entre todos os intervenientes.
Metodologia participativa e pesquisa ativa.

v) Conceitos sobre recursos

Disponibilizar e utilizar plenamente os recursos locais
e fazer uma redistribuicdo dos recursos existentes.
Compreender as pessoas (criangas, pais, professores,
membros de grupos marginalizados, etc.) como sendo
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0S recursos principais.

- Recursos adequados e apoio nas escolas. A nivel
local, sdo necessarios recursos para diferentes
criancas: por exemplo, aulas de lingua gestual,
braille, dispositivos auxiliares, entre outros.

Em sintese, a educacao inclusiva baseia-se num modelo
social que implica mudar o sistema para se adaptar ao aluno, ndo o
aluno para se adaptar ao sistema. Localiza firmemente o problema
da exclusao dentro do sistema, e ndo se centra na pessoa ou nas
suas caracteristicas. Teve origem nos primordios do movimento
dos direitos civis da deficiéncia e forneceu uma definicao, radical-
mente diferente da deficiéncia que influenciou a compreensao e a
pratica. Afirma que a sociedade ¢ invalida, e ndo a deficiéncia ou
a condicao especial que uma pessoa pode ter. O modelo social é
contrastado com o de saude, o de caridade ou com os modelos
individuais de deficiéncia.

A educagao inclusiva € um processo dindmico que ira mover-se
para a frente e para tras, entre discussdes tedricas e a implemen-
tacao pratica. Este relatorio pretende ser um contributo para um de-
bate mais proficuo sobre estas questdées em Sao Tomé e Principe.

Perspetivas e desafios para uma educagao in-
clusiva em Sao Tomé e Principe'

A problematica da populacéo portadora de deficiéncia tem
sido objeto de preocupagdo a nivel mundial, pois, segundo esti-
mativas da Organizacdo das Nagdes Unidas, existem no mundo
cerca de 600 milhdes de pessoas com deficiéncia, das quais 180
milhdes sado criancas. Pelo menos 400 milhdes dos portadores de
deficiéncia vivem nos paises em vias de desenvolvimento, sendo
80 milhdes no continente africano.

A educacao é um elemento integrante e condicionante do
processo de desenvolvimento, € um direito fundamental do ser
humano. E uma condi¢do essencial de desenvolvimento duravel,
assim como da paz e da estabilidade no interior do pais e conse-
quentemente, o meio indispensavel para uma participagao efetiva
na economia e na vida da sociedade do século XXI. De acordo com
a Constituicdo de Sao Tomé e Principe, as criangas tém direito ao
respeito e a protecao da sociedade e do Estado, com vista ao seu
desenvolvimento integral (art.®° 52).

No que respeita especificamente a igualdade de oportuni-
dades na educacéo, o art.° 55 postula que a educagao, como di-
reito reconhecido a todos os cidadaos, visa a formacgao integral do
homem e a sua participagado ativa na comunidade (ponto 1). No
mesmo artigo (ponto 3), afirma-se que o Estado assegura o ensino
basico obrigatdrio e gratuito e que o Estado promove gradualmente
a igual possibilidade de acesso aos demais graus de ensino (ponto
4).

O sistema educativo santomense é estruturado segundo a
Lei de Bases do Sistema Educativo (LBSE) - Lei n°2/2003. Nela se
refere que todos os santomenses tém direito a educacgao e a cultu-
ra, nos termos da Constituicao Politica (art.° 2, ponto 1) e que é da
especial responsabilidade do Estado promover a democratizacéo



do ensino, garantindo o direito a uma justa e efetiva igualdade de
oportunidades no acesso e sucesso escolares (ponto 2). A afir-
macao de uma Educacgao para Todos € postulada em varios artigos
da referida Lei, destacando-se na alinea h) do art.° 5 que, entre os
objetivos da educacéo Pré-escolar, salienta que se devera proceder
a despistagem de inadaptacgoes, deficiéncias ou precocidades e pro-
mover a melhor orientagéo e o encaminhamento da criancga.

No que respeita a educacao especial (Artigo 17°), afirma-se
que a educagao especial visa o atendimento e integracédo socio-
educativas dos individuos com necessidades educativas especi-
ficas e que a educagao especial integra atividades dirigidas aos
educandos e acgoes dirigidas as familias, aos educadores e as co-
munidades (ponto 2 do art.®° 17°), assumindo especial relevo: o de-
senvolvimento das potencialidades fisicas e intelectuais; a ajuda na
aquisicdo da estabilidade emocional; o desenvolvimento das pos-
sibilidades de comunicacéo; a reducéo das limitacbes provocadas
pela deficiéncia; o apoio na insergcao familiar, escolar e social de
criancgas e jovens deficientes; o desenvolvimento da independéncia
a todos os niveis em que se possa processar, e a preparagao para
uma adequada formagao profissional e integracdo na vida ativa
(ponto 3 do art.° 17).

Na alinea j) do art.° 7° da mesma lei pode ler-se que é ob-
jetivo do Ensino Basico assegurar as criangas com necessidades
educativas especificas, particularmente as criangas com deficién-
cias fisicas e mentais, as condicbes adequadas ao seu desenvolvi-
mento e pleno aproveitamento das suas capacidades e, na alinea
n) do mesmo artigo, criar condi¢des de promogao do sucesso es-
colar e educativo a todos os alunos.

Quanto a organizacdo da Educagao Especial, o artigo 18°
refere que se organiza, preferencialmente, segundo modelos diver-
sificados de integracdo em estabelecimentos regulares de ensino,
tendo em conta as necessidades de atendimento especifico e com
apoio de educadores especializados.

Com base nos suportes legais referidos, verifica-se que
as preocupacgobes referentes a educagado de criangas/jovens com
NEE estéao visiveis quer na Constituicao, quer na Lei de Bases do
Sistema Educativo Santomense (LBSE). Na LBSE, sdo dignos de
destaque, o artigo 2° onde se da énfase ao principio de igualdade
e o direito a educacgao, direito este defendido no artigo 55° da
Constituigao, referindo que o sistema educativo se dirige a todos os
individuos independentemente da idade, sexo, nivel socioeconémico,
intelectual ou cultural, crenga religiosa ou convicgao filosofica de
cada um. Essa perspetiva enquadra-se no sétimo principio, isto é,
o principio fundamental da escola inclusiva da Declaragao de Sala-
manca (1994).

Podemos afirmar que, em termos de acesso a educacao,
Sao Tomé e Principe esta muito proximo dos Objetivos do Desen-
volvimento do Milénio (ODM), facilitando o acesso a educacéo para
todos. A educagao de pessoas com necessidades educativas es-
peciais tem sido uma das preocupacgdes dos diferentes governos.

Sempre que nos referimos a uma educagao para todos,
necessariamente, esta subjacente uma educagao inclusiva, que
visa proporcionar uma abordagem global dos problemas da defi-
ciéncia e de promover o desenvolvimento de ac¢des tendentes a
melhoria da situacdo educativa desse grupo populacional. Foi na
sequéncia da Convencgéao Internacional sobre os Direitos da Cri-



anca (ONU, 1989) e da Conferéncia Mundial sobre “Educagéo para
Todos” (1999) que Sao Tomé e Principe assumiu orientar o seu sis-
tema nesse sentido criando, para o feito, uma comissao cujo papel
seria a elaboracédo de um Plano de A¢ao Nacional.

Ainda, como diretrizes mundiais adotadas no pais para o de-
senvolvimento da Educacgao, destaca-se: a Cimeira Mundial sobre
o Desenvolvimento Social (Copenhague, 1995); o Forum Mundial
sobre Educacao realizado em Dakar (2000); as conferéncias regio-
nais sobre a Educacdo (MINEDAF VII-Dar-El-Salam, 2002), bem
como as iniciativas levadas a cabo pela Conferéncia dos Paises de
Lingua Portuguesa (CPLP), visando prioritariamente o alargamento
e o reforgo da escolaridade basica de qualidade para todos, dando
assim resposta ao seu engajamento em relagao aos Objetivos do
Desenvolvimento do Milénio.

Neste contexto, tem sido vontade politica do Estado San-
tomense proporcionar uma educacao de base gratuita e de qualidade
a todos os cidadaos e cidadds de modo a torna-los(as) sujeitos
ativos e parte integrante do processo de desenvolvimento do pais.
A prova disso, € que esteve sempre presente a preocupagdo em
relagdo ao atendimento educativo aos alunos com NEE, nomeada-
mente, no Plano Nacional de Ag¢ao de 2002-2015, no quadro da
Educagao para Todos, revisto em 2006, no qual se pode ler que:
«garantir a gratuitidade a todas as criangas, dando oportunidades
as mais desfavorecidas e aos deficientes, € uma das formas que se
adoptara para garantir a inclusdo e promover a equidade».

Nas seccdes Desenvolvimento Integrado na Primeira Infan-
cia e Educagdo Basica de Qualidade, Equidade e Género foram
contempladas acgdes para a formagao de quadros, bolsas e visitas
de estudo no exterior, criacdo de centros de educacao especial,
regulamentacao e implementacao desta nos varios niveis de ensi-
no no periodo compreendido entre 2008-2015.

Na Consulta Sectorial da Educa¢do e Formagéo (dezem-
bro de 2006) foi considerado entre os projetos prioritarios 0 Desen-
volvimento da Educacdo Especial num periodo de 2007 a 2011,
tendo como metas esperadas o recenseamento a nivel nacional de
todas as criangcas com NEE em idade escolar; a formagao de pro-
fessores na area do educacgao especial; a elaboracdo de um cur-
riculo e programas especificos para a educagao especial; a criagao
de servigos de inclusdo escolar de criangas com NEE, aspiracao
essa reafirmada durante a candidatura do pais a adeséo a Iniciativa
Acelerada de Educacgao Para Todos (FAST-TRACK INITIATIVE).

Na Estratégia para a Educagédo e Formagédo (2007-2017), o
Plano de Agao do dominio Educagao Basica, que visa escolarizar
todas as criancas, contém uma rubrica destinada a Educacéo Es-
pecial na qual estao previstas para o horizonte entre 2009 e 2013
acbes que reforgam a necessidade de praticas referentes a for-
macao de professores, a producio de legislagao para a regu-
lamentacdo da educacao especial, a criagdo de estruturas para
a educacao especial e a promogédo de seminarios e visitas de
estudo para a exploragao de boas praticas neste dominio.

O Plano Operacional Trienal 2008-2010, é o instrumen-
to constituinte da adesdo de STP a Iniciativa Acelerada de Edu-
cacdo Para Todos (FAST-TRACK), que tendo em vista as metas
estabelecidas no ambito da Educagéao para Todos, no conjunto dos
dominios a serem desenvolvidos, considera prioritario o desen-
volvimento de a¢des no &mbito da Educagao Especial. Neste senti-



do, recomendou-se a identificagdo dos alunos com deficiéncia, em
articulagdo com servigos e organismos existentes e vocacionados
para tal, nomeadamente, com o Instituto Nacional de Estatistica
(INE). Salientou-se, também, a necessidade de estruturar o sector
responsavel pelo atendimento das criangas com NEE, numa pers-
petiva de inclusdo, nos servigos educativos tradicionais, adaptan-
do-se os espacos fisicos, dotando-os de equipamentos e apostando
na capacitacao, formagao e especializagdo de professores.

A necessidade urgente de medidas tendentes a dar respos-
tas a essas preocupacoes, acrescida de limitagdes financeiras com
que o pais se depara, levou a que varias medidas fossem adotadas
de entre as quais o recurso a apoios técnico-financeiros, salientan-
do-se o ja referido o recurso a Iniciativa Acelerada de Educagao
Para Todos. A adesao a esta iniciativa permitiu a realizacdo de um
estudo através de uma consultoria, com o objetivo de conceber
uma “Estratégia de Desenvolvimento para a Educacao Especial
em Sao Tomé e Principe” (Sim-Sim & Cruz, 2010) a curto e a médio
prazo, que promova a educacgao das criangas com necessidades
educativas especiais permanentes dentro do sistema educativo de
S&o Tomé e Principe. A preparacao desta estratégia de desenvolvi-
mento, tendo em consideragao as particularidades do pais no que
respeita a este dominio, considerou a necessidade de implementar
trés grandes eixos:

1) sinalizagao e identificacdo das criancas em risco
de deficiéncia;

2) organizagao dos servigcos para o atendimento
das criangas com necessidades educativas
permanentes;

3) qualificagcao de professores para o atendimento

a criangas com necessidades educativas especiais.

Mais recentemente, no ambito da realizacdo do IV Recen-
seamento Geral de Populagao e Habitagdo de 2012 (RGPH-2012),
concluiu-se que para garantir a igualdade de oportunidade a to-
dos, devia ter-se um conhecimento amplo dos diferentes grupos
humanos que compde a sociedade santomense. Para o efeito,
considerou-se que recolher informagdes estatisticas coerentes,
relevantes e oportunas sobre populacdo com deficiéncia visual,
auditiva, motora e mental/intelectual, permitiriam que os niveis de
tomada de decisdo pudessem construir uma ordem adequada de
prioridades em relagdo ao planeamento e implementagédo de ativi-
dades destinadas a melhorar as condicbes de vida das mesmas
(INE, 2014).

Neste contexto, o Instituto Nacional de Estatistica, na sua
politica de recolha de dados, introduziu questbes que permitiram
analisar as caracteristicas demograficas e econémicas da popu-
lagdo portadora de deficiéncia, satisfazendo a necessidade ha
muito verificada, de se aprofundar os conhecimentos sobre esta
problematica.

O RGPH-2012 constitui-se como uma fonte de informacao
interessante pelo facto de, dado a sua cobertura geografica exaus-
tiva, permitir caracterizar essa populacdo a um nivel geogréfico



mais detalhado que as outras fontes (nivel da menor divisdo
administrativa do pais).

Segundo a publicagdo do INE (2014), este estudo abrangeu
toda a populagao portadora de deficiéncia residente nos agregados
familiares e revela-se de grande importancia na medida em que:

e € aprimeiravez que se analisa a situacédo das pessoas
com deficiéncia, através de um recenseamento

no qual inclui um moédulo que tem como base concep-

tual o conceito de incapacidade para visdo, audigao,

mobilidade e mental/intelectual;

« permite analisar as caracteristicas sociodemograficas da
populagcdo com deficiéncia;

« permite caracterizar o contexto familiar e as condi¢des

de vida dessa populacéo;

« facultara informagdes aos diferentes programas e pro-
jetos, que visam a defesa dos direitos das pessoas

com deficiéncia e;

e apoiara as instituicdes e organizagdes defensoras de
direitos das pessoas com deficiéncia na identificagéo

de problemas bem como na atualizagao de informacdes

para as a¢des no ambito do desenvolvimento das politi-

cas sociais.
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No admbito da primeira etapa do Eixo 1 (Sinalizagido) da “Es-
tratégia de Desenvolvimento para a Educacido Especial em Sao
Tomé e Principe” (Sim-Sim & Cruz, 2010) surgiu o “Programa de
Sinalizagcao de Criangas com Deficiéncia ou em Risco de Desen-
volvimento em S&o Tomé e Principe”. E sobre os resultados deste
estudo que nos debrugaremos neste capitulo.

Objetivos
Este estudo foi elaborado com a finalidade de:

- Sinalizar (utilizando o Multiple Indicator Cluster Survey
- MICS 3) o maior numero de criangas de Sao Tomé e Principe, dos
0-11 anos, que frequentam a rede de educagao pré-escolar, o 1°
ciclo do ensino basico, bem como as criangas que nao frequentam
a escola, com deficiéncia e/ou em risco de desenvolvimento;

- Organizar os dados recolhidos por categorias:
problemas cognitivos/intelectuais, problemas visuais, problemas
auditivos, problemas motores e multideficiéncia;

- Criar uma base de dados com informacgao sobre as
criangas, que possibilite a criagdo de um sistema de apoio que per-
mita avancar para a etapa de avaliacido especializada das mesmas;

- Contribuir para que, futuramente, através de
recomendacdes praticas, sejam criadas as condigbes necessarias
de modo a assegurar a todas as criangas com necessidades edu-
cativas especiais, 0 acesso e 0 sucesso educativos.

Metodologia adotada

Sao Tomé e Principe nao contém no seu sistema educativo
qualquer modalidade organizada de atendimento para as criangas
com necessidades educativas especiais. Este facto acontece
porque o numero dessas criangas nao esta quantificado, os centros
educativos nao séo especializados e o pessoal docente nao detém
formacéao especifica para trabalhar com estas criancgas.

Em 2001, através da analise do Recenseamento Geral da
Populagao e Habitacao, foi identificada uma taxa de deficiéncia na
populagao residente em Sao Tomé e Principe de 3,2%. Sendo que
a categoria mais identificada da problematica representa os proble-



mas visuais e o distrito com maior nimero de casos assinalados se
denomina Agua Grande.

Dados recentes, referem que o niumero de pessoas com
deficiéncia recenseadas em 2012, foi de 6274 correspondendo a
uma incidéncia de 3,5% a nivel nacional. A taxa de incidéncia é rela-
tivamente mais elevada no meio urbano (3,8% contra 3% no rural).
Por distrito, valores mais altos verificam-se em Lobata (5,3%), Can-
tagalo (4,1%) e Agua Grande (cerca de 4%). Nos restantes distritos
as taxas sdo mais baixas que o nacional, sendo 3,1% no Caué e
quase 3% em Lemba, Mé-Zéchi e Regido Autbnoma de Principe
(INE, 2014).

A necessidade de atualizar e clarificar estes dados, o mais
precocemente possivel, no sentido de assegurar a todas as cri-
ancas e adolescentes (desde a educacgao pré-escolar ao ensino
basico) com deficiéncia que carecem de necessidades educativas es-
peciais, os servigos de educacgao de que precisam, torna imprescindivel
uma sinalizagao/referenciagao exaustiva, precisa e atual.

Com base nesta premissa, este estudo exploratério, quan-
titativo, teve como metodologia de recolha de dados a implemen-
tacdo de uma Ficha (Anexo I) que foi construida com base no ques-
tionario, o MICS3 Disability Module: Ten Questions (TQ). Este foi
traduzido e adaptado para ser usado em Sdo Tomé e Principe e
permite despistar problemas, incapacidades ou défices no ambito
da cognicdo, audi¢do, visdo, comunicagado e linguagem, capaci-
dades motoras e desordens multiplas. As questbes presentes na
ficha destinam-se a cuidadores proximos da crianca em questao
(pais, professores, diretores de escola, delegados escolares, repre-
sentantes da saude) sendo concebidas para, neste estudo em par-
ticular, contemplarem uma faixa etéria entre os 0 e 11 anos de idade.

Sintetizando, o presente programa foi dividido em cinco eta-
pas fundamentais:

Primeira etapa

Etapa | Acdes de formagao para os diretores/coor-
E = Foco denadores de todas as escolas (Pré-Escolar
ormacgao :
. e 1.° Ciclo).
L Criangas que
SenSIb_lllzagao Raiaid frequentam a Acdes de formagdo nas escolas de todos
Inclusao escola os distritos para um grupo especifico de
_ docentes selecionados a priori pelos
Apresentagao do responsaveis das escolas.
Programa e seus
objetivos E Agbes de formagéo com os delegados de
0co salde de todos os distritos.
Informagoes sobre a . o
ficha degsinaliza o Criangas que Acdes de Formagéo a um grupo especifico
i . S nao frequentam de profissionais escolhidos pelos delegados
para ur!| ormizar os . a escola de saude.
procedimentos ao nivel
do seu preenchimento Agbes de Formagdo com um grupo especifico
de profissionais de entidades privadas e de
confissdes religiosas.

Por se considerar que € imprescindivel uma detecao pre-
coce para delinear estratégias adequadas de avaliagédo e para uma
efetiva inclusdo e intervencao, foi levada a cabo a referenciacao
das criangas com deficiéncia e/ou em risco de desenvolvimento
que frequentavam instituicbes de infancia e a escola do 1.° ciclo do
Ensino Basico, mas também as que nao frequentavam qualquer



2No ambito do Programa Nacional
de Luta contra o Paludismo (PNLP)
em Sao Tomé e Principe, o Ministério
da Educacao estabeleceu uma par-
ceria com os agentes envolvidos na
campanha de Pulverizagdo intra-
domiciliaria para auxiliarem na si-
nalizagdo das criangas com deficién-
cia e/ou em risco de desenvolvimento
que nao frequentavam a escola ou
instituicdes de infancia.

estabelecimento escolar (grande parte devido aos principios
culturais subjacentes a realidade Santomense).
Por este motivo, esta primeira etapa resultou da colaboragao:
- das autoridades escolares, nomeadamente,
professores, educadores, coordenadores,
diretores de escolas, delegados escolares;
- dos servigos publicos (da saude 2), da acao social,
da justiga), de entidades privadas (associacoes,
FONG, ONG, etc.) e de confissdes religiosas.

A formacao foi de extrema importancia para sensibilizar os
participantes para conceitos como inclusao, deficiéncia e NEE. Foi
também uma forma de os implicar no processo e, assim, assegurar
uma uniformizacgao nos procedimentos e preenchimento das fichas,
de modo a garantir uma maior validade ao estudo.

Posteriormente, e com vista a boa condugao do estudo e
cumprimento dos prazos, uma equipa assegurou a monitorizagcéo
€ supervisdo no terreno para apoio e esclarecimento ao nivel do
preenchimento da ficha de sinalizacao e para uniformizar os pro-
cedimentos metodolégicos que permitiram assegurar a fiabilidade
do processo.

Segunda etapa

Etapa Il
Monitorizagao

Foco Organizacao de equipas de supervisores e
das agendas de trabalho de cada um.

Criangas que Trabalho no terreno:

frequentam a o acompanhamento/supervisdo dos
escola profissionais de educagao;

. auxilio no preenchimento das fichas
Apoio e esclarecimento de sinalizagao.
ao nivel do preenchimento
da flcha_ de sn_nallzagao, Foco
para uniformizar os

procedimentos

Organizacdo de equipas de supervisores e
das agendas de trabalho de cada um.

Criancas que
nao frequentam
a escola

Organizacao de mapas da distribuicdo dos
inquiridores do Programa de Pulverizagao.

Trabalho no terreno:

. acompanhamento/supervisdo dos
profissionais no terreno;

. monotorizagéo no terreno dos agentes
Inquiridores.

Apés recolha das fichas, o tratamento dos dados foi efetua-
do através do programa informatico SPSS 12.0 for Windows, sendo
estes armazenados numa base de dados.

- Terceira etapa

Etapa lll
Resultados

Recolha de todas as fichas de sinalizag&o.
Organizagao dos dados recolhidos.
Andlise dos dados de forma a poder-se identificar as criancas

com deficiéncia e/ou em risco de desenvolvimento, em dominios
especificos.

Recolha e tratamento
dos dados

Por fim, pretendeu-se contribuir para uma maior conscien-
cializac&do da importancia da inclusao junto das escolas e comuni-
dade, divulgando os resultados através da disseminagao do estudo
e apresentagdes publicas, em varios distritos do territério nacional
e que culminardo com a publicagao deste relatorio.



Quarta etapa

Etapa VI
Disseminagio do estudo Atividades de sensibilizagao e de forma({ao cor’nlapresentagao
dos resultados do estudo e recomendagdes praticas para o
processo da Educacéo Inclusiva.
Apresentacao

dos resultados e Publicag&o do relatério do estudo.

recomendacgées

Acreditamos que, com a quarta etapa, ao propor a dis-
cussao do tema Educacéo Inclusiva, se possa abrir caminho para
que se avance em termos da legislagdo, a comunidade assuma a
necessidade de flexibilizacdo dos seus sistemas educativos e se
reduzam as desigualdades.









Figura 2 - Ficha de Sinalizagao de
Risco de Deficiéncia (FSRD)

Como ja foi referido, o presente estudo utilizou uma Ficha
de Sinalizagao de Risco de Deficiéncia (FSRD), para o despiste e
referenciacao de todas as criangas dos 0 aos 11 anos de idade que
frequentaram, ou nao, o pré-escolar e o 1° ciclo do ensino basico.

O estudo foi validado pelo Instituto Nacional de Estatistica
em Sao Tomé e Principe, tendo o questionario utilizado o registo N°
REG MECF-DPIE/06/13.

N REG MECF-DPIE/06/13
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As dez questdes que integram o referido questionario e que
se destinavam a serem respondidas pelas pessoas mais proximas
das criancgas (pais, educadores, professores etc.), visavam despis-
tar problemas, incapacidades ou défices no ambito da cognicao/
intelectual, da audicao, da visdo, da locomogao/capacidades mo-
toras e das desordens convulsivas, fala/linguagem, comportamen-
tos e outros, tendo sido possivel obter os seguintes resultados em
termos de percentagem de riscos por categoria. As questdes que
privilegiaram o estudo destes problemas como ponto de partida
para identificagcao das necessidades educativas especiais significa-
tivas foram as seguintes:



1. Comparada com outras criangas, esta criangca tem
ou teve grande atraso para se sentar, ficar de pé ou andar?

2. Comparada com outras criangas, esta crianga tem
dificuldade para ver a luz do dia ou a noite?

3. Esta crianca parece ouvir mal?

4. Quando lhe dizem para fazer alguma coisa, esta cri-
anga parece compreender?

5. Esta crianca tem dificuldade em andar ou em mexer

os bragos, ndo tem forga nos bragos e nas pernas ou estes
sdo muito rigidos?

6. Esta crianga tem ataques ou crises de desmaio?

7. Esta crianga aprende a fazer as coisas como as
outras criancas da idade dela?

8. Esta crianga é capaz de falar, dizer coisas que os
outros compreendem?

9.a) a partir dos 3 anos: Esta crianga fala pior do que as

outras criangas da sua idade?

9. b) 2 anos: Esta crianga diz o nome de, pelo menos, um
objecto (por exemplo, copo, colher, um animal ou algum brin-
quedo)?

10. Esta crianga parece mais atrasada (ou mais lenta)
do que as outras criangcas da mesma idade?

Foram sinalizadas em risco de deficiéncia ou de desenvolvi-
mento as criangas que pontuaram positivamente numa ou mais das
10 questdes do FSRD. No preenchimento da ficha , a indicacao de
possiveis problemas da crianga pode ser assinalada com um “Sim”
ou “Nao”, consoante a forma como a questao se encontra formulada.

Relagao de aplicagao entre as respostas as
questoes da FSRD e as listas de verificagao

Questoes da FSRD Listas de verificagao
Q1 - atraso em sentar-se, | o . Despiste de problemas motores
andar, ficar de pé, andar . Despiste de problemas cognitivos

Q2 - dificuldade em ver
S . Despiste de problemas de visdo

Q3 - dificuldade em ouvir . Despiste de problemas de audigcao
S . Despiste de problemas de comunicacgao e linguagem
Q4 - compreensio verbal - Despiste de problemas de comunicag&o e linguagem
N . Despiste de problemas de audigcao

. Despiste de problemas cognitivos

Q5 - dificuldade em mexer s

. Despiste de problemas motores
os bragos e as pernas

Q6 — comportamentos

S . Despiste de problemas motores e despiste de problemas
cognitivos

Q7 - aprendizagem N . Despiste de problemas cognitivos
Q8 - expresséo oral N . Despiste de problemas de audigdo

. Despiste de problemas de comunicagao e linguagem
Q9a - expressao oral S . Despiste de problemas de audigao

. Despiste de problemas de comunicagao e linguagem
Q9b - expresséo oral N . Despiste de problemas de audigéo

. Despiste de problemas de comunicacgao e linguagem

. Despiste de problemas motores
Q10 — problemas de S . Despiste de problemas cognitivos

desenvolvimento . Despiste de problemas de comunicacgao e linguagem

. Despiste de problemas de audigcao




Figura 3 - Populagao residente

3Segundo os dados do RGPH-2012
(INE, 2014), quando nos reportamos
ao numero de criangas com deficiéncia
dos 0 aos 9 anos de idade (885 cri-
angas, com uma taxa de incidéncia de
1,66%) e mesmo na faixa etaria seguin-
te dos 10 aos 19 anos de idade (1063
casos, com uma taxa de incidéncia de
2,67%), os numeros sao mais elevados
comparativamente aos resultados obti-
dos neste estudo.

4 Segundo os dados do INE (2014),
da populagéo geral de pessoas com
deficiéncia recenseadas, 2878 sao
homens, equivalente a uma taxa de
incidéncia de 3,2%, e 3396 sdo mul-
heres (taxa de incidéncia de quase
4%). Podera ser interessante perceber
e analisar a razao da diferenga da taxa
de incidéncia no sexo feminino que é
inferior a taxa de incidéncia no sexo
masculino até aos 20 anos, segundo
os dados do RGPH-2012. A partir desta
idade, os valores invertem-se, tornan-
do-se a taxa de incidéncia maior no
caso das mulheres.

5 De acordo com os dados do INE
(2014), cerca de 31,3% da populagéo
de 3 anos ou mais com deficiéncia
nunca frequentou um estabelecimen-
to de ensino, 20% frequenta e 48,9%
frequentou no passado. As mulheres
sdo as mais desfavorecidas tanto em
relacdo as pessoas que ja frequen-
taram um estabelecimento de ensino
como entre aquelas que nunca fre-
quentaram.

Os resultados do estudo serdo apresentados através de
quadros e graficos, acompanhados de uma descri¢cao narrativa in-
cidindo, inicialmente, na caracterizag&o das criangas sinalizadas e,
posteriormente, na analise dos dados tendo em conta os proble-
mas identificados nos varios distritos.

CARACTERIZACAO DA POPULACAO

Considerando os dados do Recenseamento Geral da Popu-
lagdo e Habitagao de 2012, existem em S&o Tomé e Principe 62291
criancas entre os 0 e os 11 anos.

Convém reforcar uma vez mais a ideia, ja mencionada an-
teriormente, de que o nosso foco foram as criangas que pudessem
apresentar necessidades educativas especiais significativas® e,
como tal, perante um cenario de possivel insucesso escolar. As-
sim, com o presente estudo e através da aplicacdo da Ficha de
Sinalizacédo (FSRD) foi possivel despistar 709 criancas entre os 0
e o0s 11 anos de idade em risco de desenvolvimento e/ou com defi-
ciéncia, representando 1,14% da populacéo total correspondente a
essa faixa etaria.

Populagao Residente

178 739

6-11 anos 12-17 anos

28 966 23769

Das 709 criancas sinalizadas, 278 sdo do sexo feminino
(39,2%) e 431 do sexo masculino (60,8%).

Tabela de frequéncia do numero
de casos com a variavel: sexo

Sexo Frequéncia | Percentagem
Feminino 278 39,2 %
Masculino 431 60,8 %
Total 709 100 %

Até ao 1° ciclo do ensino basico recolhemos dados que nos
indicam que ha uma maior prevaléncia de rapazes com NEE até
aos 11 anos de idade*.

Verificou-se, também, que dessas 709 criangas sinalizadas
com problemas: 352 (49,6%) frequentavam a escola, sendo que
357 (50,4%) criangas n&o frequentavam o sistema de ensino, tendo
sido referenciadas pela comunidade®.



No seguinte grafico € possivel visualizar que nao existem
muitas diferengas entre rapazes e raparigas quanto a frequéncia de

um estabelecimento de ensino.
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Tendo em conta o numero de questionarios recolhidos,
é possivel verificar que no distrito de Agua Grande existem 110
casos, em Mé-Zochi 186 casos, em Lobata 251 casos, em Lemba
40 casos, em Cantagalo 56 casos, em Caué 32 casos e na Regiao
Auténoma do Principe 34 casos. Contudo, analisando o quadro 7,
verifica-se que o distrito com menor taxa de incidéncia de casos
é Agua Grande (0,5%), sendo que o distrito de Lobata® apresenta
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..

212

219
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uma maior taxa de incidéncia (3,6%).

Nao

Tabela de frequéncia do numero de casos
com a variavel: sexo

DISTRITOS
- Total
Agua Grande | Mé-Zochi | Lobata | Lemba | Cantagalo | Caué | RGPrincipe
N° de
criangas 23083 15628 7033 | 5487 6260 2131 2669 |62 291
Total 110 186 251 40 56 32 34 709
Pefce‘?/sagem 0,5 % 1,2% 36% | 0,7% 0,9% 1,5% 1,3% 1,14%

Existem mais casos na faixa etaria dos 8 anos, seguidos

dos 11, 7 e 3 anos de idade.

Figura 4 - Namero de casos por
Sexo/Escola

6 Por distrito, os valores mais altos
verificam-se em Lobata (5,3%) (INE,
2014).



Tabela de frequéncia com todas as
idades com as variaveis: por sexo e distrito

Idade
Agua Sexo Feminino 1 1 5 1 1 7 5 8 5 5 9| 48
Masculino 0 2 4 4 4 6 7| 20 8 5 2| 62
Grande  Toul 1] 3] 9| 5] 5[13[12]2813[ 1011 [110
Sexo Feminino 1 1 0 2 4 5 6 4 8 7 3 71 48
. - Masculino 3 3 7 12 12 6 10 18 15 16 12 24 1138
Mé-Zochi
Total 4| 4| 7|14|16| 11| 16|22 |23 |23 | 15|31 (186
Sexo Feminino 3 23| 16 18 7 5 5 2| 10 5 41 14 1112
Masculino | 5| 12| 27| 17| 20| 19 6| 15| 4| 5| 5| 4[139
Lobat:
PFE o 83543 |35|27|24| 11|17 14| 10| 918 251
Sexo Feminino 3 1 1 1 4 3 2 0 1 2| 18
Lemba Masculino 3 0 1 7 3 2 2 4 0 0| 22
Total 6| 1| 2| 8| 7| 5| 4| 4| 1| 2| 40
Sexo Feminino 2 3 1 2 2 3 4 2 3 3| 25
Cantagalo Masculino 0 1 2| 1 4| 6| 6| 4| 2| 6| 31
Total 2| 4| 3| 3| 6| 9|10 6| 4| 9| 56
Sexo Feminino 1 0 2 2 2 2 0 0 0 1 31 13
Caué Masculino 0 2 2 4 1 2 2 1 2 1 2| 19
Total 11 2| 4| 6 3| 4] 2| 1| 2| 2| 5] 32
Sexo Feminino 0 0 2 1 2 0 2 2 0 3 2| 14
RGPrincipe Masculino 1 1 1] 3] 3 1] 3] 3] 2] 1] 1] 20
Total 11 1| 3| 4| 5 11 5| 5| 2| 4| 3| 34
Sexo Feminino 5 25 24 53] 15| 18 26 19 34 19 20 40 |278
Total Masoulno | 8| 18| 42| 39| 42| 41 | 32| 53| 51| 41| 25| 39 [431
et 1343|166 |72 | 57|59 | 58|72|85|60|45 |79 |709

Confirma-se, também, que é na faixa etaria inferior aos 3
anos que existe maior predominancia dos casos de criancas que
nao frequentam a escola.

Criangas que frequentam a escola
com a variavel: idade

Escola Total
Sim | Nao
Dos 0 aos 3 anos 18 | 176 | 194 27,4%
Idade em
escaldes Dos 4 aos 6 anos 81 93 | 174 24.5%
> 6 anos 253 88 | 341 48,1 %
Total 352 | 357 | 709 100%

No quadro 10 podemos observar que no distrito de Agua
Grande num total de 110 criancas referenciadas, 87 vao a escola e
23 nao frequentam o sistema de ensino.

Ja no distrito de Mé-Zochi vao a escola 111 criangas, num
total de 186 sinalizadas.

No distrito de Lobata, 44 criancas frequentam a esco-
la, sendo este o distrito que apresenta mais casos de criancas
referenciadas que ndo frequentam o ensino, ou seja, 207 criancas.

No que diz respeito ao distrito de Lemba, foram identifica-
das 40 criangas com problemas, sendo que 31 criangas frequentam
a escola e 9 criangas encontram-se em casa.

No distrito de Cantagalo foram identificadas 56 criangas,
sendo que 37 frequentam estabelecimentos de ensino e 19 cri-
angas permanecem em casa.

Relativamente aos numeros de casos verificados no distrito
de Caué, constata-se que 12 dessas criangas frequentam a escola,
um numero inferior quando comparado com as 20 criangas que nao



frequentam qualquer instituicdo para a infancia.

Dos 34 casos aferidos na Regido Auténoma do Principe, 30
criancas frequentam a escola e apenas 4 foram sinalizadas pela

comunidade pelo facto de nido a frequentarem.

Tabela de frequéncia na escola com as

variaveis: distrito e idades

Escola

DISTRITOS
Sim | Nao | Total
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 3| 10 13
. Dos 4 aos 6 anos 20 3 23
Agua Grande Dos 7 aos 11 anos 64 10 74
Total 87 23 110
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 5 24 29
. ) Dos 4 aos 6 anos 23 20 43
Mé-Zochi Dos 7 aos 11 anos 83 31 114
Total 111 75 186
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 0| 121 121
Dos 4 aos 6 anos 6 56 62
Lobata Dos 7 aos 11 anos 38 30 68
Total 44 | 207 | 251
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 4 3 7
i Dos 4 aos 6 anos 13 4 17
Lemba Dos 7 aos 11 anos 14 2 16
Total 31 9 40
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 1 5 6
Cant | Dos 4 aos 6 anos 7 5 12
EMELEIE Dos 7 aos 11 anos 29 9 38
Total 37 19 56
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 2 1 13
Caug Dos 4 aos 6 anos 3 4 7
aue Dos 7 aos 11 anos 7 5 12
Total 12 20 32
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 3 2 5
RGPrinci Dos 4 aos 6 anos 9 1 10
MM Dos 7 aos 11 anos 18 1 19
Total 30 4 34
IDADE EM ESCALOES Dos 0 aos 3 anos 18 | 176 | 194
Dos 4 aos 6 anos 81 93 174
Total Dos 7 aos 11 anos| 253 88 341
Total 352 | 357 | 709

Relativamente ao despiste de Problemas, foram considera-
das as criangcas que apresentavam um ou mais indicadores de
problemas: motores, cognitivos, visuais, comunicacéo e linguagem,

audicéao.
Despiste de Problemas
PROBLEMAS Frequéncia |Percentagem
é;rci)a;féﬁirsesﬁ;g?olgz%u mais indicadores de 308 46.3 %
PROBLEMAS COGNITIVOS - oe® ¢ 490 69,1 %
Q;ga;fglairgﬁgtg:g ou mais indicadores de 186 26.2 %
PROBLEMIAS DE GOMUNIGAGAO £ Linouacem| 502 70,8 %
élgga;féﬁirse%enggégénais indicadores de 333 47.0 %




Figura 5 - Problemas sinalizados:
frequéncia da escola

Como se pode verificar, existem 328 casos de criancas que
apresentam algum tipo de problema motor.

Foram registados 490 casos de criangas que apresentam
algum problema cognitivo. Relativamente ao despiste de proble-
mas visuais, foram sinalizadas 186 criancas.

Verificamos que os problemas de comunicagao e linguagem
s&o os mais referenciados no preenchimento da Ficha de Sinalizacéo,
ou seja, 502 casos de criangas, equivalente a 70,8%.

Foram, ainda, sinalizadas 333 criangas com problemas
auditivos.

. Sim Nao

279

247 2

211
198

179

154
130

94 92

Motores Cognitivos Visuais Comunicacdo  Auditivos
e Linguagem

No que diz respeito aos problemas mais identificados, po-
demos concluir que foram os de comunicagéo e linguagem, cogni-
tivos e auditivos.

Os problemas motores e visuais foram os menos referen-
ciados em criangas que frequentam a escola. Porém, para além
dos problemas mais identificados, surgem também muitas criangas
com problemas motores que se encontram em casa, como verifi-
caremos de seguida.

PROBLEMAS MOTORES

Da totalidade dos casos referenciados com problemas
motores (328), 186 sao rapazes (57%) e 142 sao raparigas (43%).
Como podemos verificar através da analise do quadro 12, nao
existem muitas disparidades entre os escalbes que representam as
varias idades. Porém, salienta-se a faixa etaria dos 7 aos 11 anos
com 142 casos detetados (43%) e o escalao dos 4 aos 6 anos que
detém menos casos aferidos (75 casos, 23%).



Despiste de Problemas Motores com
as variaveis: idade e sexo

A crianca apresenta um ou mais IDADE EM ESCALOES

indicadores de Frequéncia |Percentagem

PROBLEMAS MOTORES Dos 0 aos |Dos 4aos 6| >6anos
3 anos anos
Feminino 55 26 61 142 43 %
Sexo
Masculino 56 49 81 186 57 %
Total 11 75 142 328
Percentagem 34% 23% 43% 100%

Das criancas referenciadas com problemas motores, 198
nao frequentam a escola, ou seja, mais de metade (60%) dos ca-
SOS.

Despiste de Problemas Motores com as
variaveis: distrito e frequéncia na escola

Distritos Escola
Frequéncia | Percentagem
A crianca Sim | Nao
apresenta Agua Grande 33| 15 48 15 %
um ou mais ’ -
indicadores de Mé-Zochi 33 49 82 25 %
PROBLEMAS Lobata 20 97 117 36 %
MOTORES Lemba 11 7 18 5%
Cantagalo 13 13 26 8 %
46,3 % dos 709 - .
casos identificados Caué 6] 13 19 6 %
RAPrincipe 14 4 18 5%
Total 130 | 198
Percentagem | 40% | 60% 328 100 %

O distrito de Sdo Tomé e Principe que recolheu mais Fichas
de Sinalizagdo preenchidas com este indicador positivo foi Lobata
com 117 casos (36%), seguido de Mé-Zochi com 82 casos (25%).

Os distritos em que se verificaram menos criangas sinaliza-
das com este problema foram: Lemba com 18 casos (5%), a Regiao
Auténoma do Principe também com 18 casos (5%), Caué com 19
casos (6%) e Cantagalo com 26 casos (8%).

PROBLEMAS COGNITIVOS

Da totalidade dos casos referenciados com problemas cog-
nitivos (490), 297 sao rapazes (61%) e 193 sao raparigas (39%).
Como podemos verificar através da analise da tabela 16, salien-
ta-se a faixa etaria dos 7 aos 11 anos, com 263 casos detetados
(54%), como a mais sinalizada. Tal corresponde a idade escolar, o
que nos leva a extrapolar que sera mais facil detetar este problema
quando as criangas ja se encontram a frequentar o 1° ciclo do ensi-
no basico.



Despiste de Problemas Cognitivos com
as variaveis: idade e sexo

A crianca apresenta um ou mais IDADE EM ESCALOES
indicadores de Frequéncia |Percentagem|
PROBLEMAS COGNITIVOS Dos 0 aos |Dos 4 aos 6| > 6 anos
3 anos anos
Feminino 49 41 103 193 39 %
Sexo
Masculino 64 73 160 297 61 %
Total 113 114 263 490
Percentagem 23% 23% 54% 100%

Dos casos referenciados, 211 nao frequentam a escola (43
%).

Despiste de Problemas Cognitivos com as
variaveis: distrito e frequéncia da escola

Distritos Escola
Frequéncia | Percentagem
A crianca Sim | Nao
apresenta Agua Grande 77| 15 92 19 %
um ou mais X - o
TreRercees Gl Mé-Zochi 86 52 138 28 %
PROBLEMAS Lobata 33| 102 135 28 %
COGNITIVOS Lemba 26 6 32 6%
Cantagalo 24 15 39 8 %
69,1 % dos 709 ca- - -
sos identificados Caué 8 17 25 5%
RAPrincipe 25 4 29 6 %
Total 279 211
Percentagem 57% | 43% 490 100 %

Os distritos de que recolheram mais Fichas de Sinalizagéo
preenchidas com este indicador positivo foram Mé-Zochi com 138
casos (28%) e Lobata com 135 casos (28 %), seguido de Agua-
Grande com 92 casos (19%).

PROBLEMAS DE VISAO

Em relagdo aos problemas de visdo, 0 numero de casos
referenciados foram em grande maioria do sexo masculino, registan-
do um total de 115 criangas sinalizadas (62%). Relativamente ao
sexo feminino foram assinaladas 71 criangas (38%). Podemos veri-
ficar, através da analise do quadro 16, que nao existem muitas dis-
paridades entre os escaldes dos 0 aos 3 anos e dos 4 aos 6 anos
de idade. Porém, na faixa etaria dos 7 aos 11 anos verifica-se um
numero significativo 101 (54,3 %). Sendo que o escaldo dos 4 aos
6 anos de idade foi o que apresentou um menor niumero de casos
detetados (41 casos), sugere-nos que seja muito importante um
rastreio destes problemas antes da entrada para o 1° ciclo do en-
sino basico.



Despiste de de Problemas de Visao com
as variaveis: idade e sexo

A crianga apresenta um ou mais IDADE EM ESCALOES
indicadores de 5 Frequéncia |Percentagem
PROBLEMAS DE VISAO Dos 0 aos |Dos4aos 6| >6anos
3 anos anos
Feminino 16 13 42 71 38%
Sexo
Masculino 28 28 59 115 62%
Total 44 41 101 186
Percentagem 23,7% 22% | 54,3% 100%

Dos casos referenciados com problemas de viséo, 92 (49%)
nao frequentam a escola e 94 (51%) frequentam o sistema educati-
vo. O distrito com mais criangas sinalizadas na escola foi Mé-Zochi
(33 casos), seguido de Agua Grande (20 casos), Lobata (14 casos),
Regidao Autonoma Principe (11 casos), Lemba (7 casos), Cantagalo
(7 casos) e Caué (2). O distrito com mais casos sinalizados cujas
criangas nao frequentam a escola foi Lobata com 51 casos referen-
ciados e com menos casos € a Regido Autbnoma do Principe com
apenas 1 crianca identificada.

Despiste de Problemas de Visao com as
variaveis: distrito e frequéncia da escola

Distritos Escola
Frequéncia | Percentagem

A crianca Sim | Nao

apresenta Agua Grande 20 2 22 12 %
um ou mais - -
indicadores de Mé-Zochi 33| 2 54 29 %
PROBLEMAS Lobata 14 51 65 35 %
DE VISAO Lemba 7 2 9 5%
Cantagalo 7 7 14 8 %
26,2 % dos 709 ca- -

sos identificados Caue 2 8 10 5%
RAPrincipe 11 1 12 6 %

Total 94 92
Percentagem |51% | 49% 186 100 %

No total dos casos referenciados com problemas de visao, o
distrito que recolheu mais Fichas de Sinalizagao preenchidas com
este indicador positivo foi Lobata com 65 casos (35%), seguido de
Mé-Zochi com 54 casos (29%) e ainda Agua Grande com 22 (12%).
Os distritos que referenciaram menos criangas foram: a Regiao
Auténoma do Principe com 12 casos (6%), Lemba com 9 casos
(5%), e Caué com 10 casos (5%), como se verifica no Quadro 17.

PROBLEMAS DE COMUNICACAO E LINGUAGEM

Em relagdo aos problemas de comunicacao e linguagem,
o numero de casos referenciados sdo em grande maioria do sexo
masculino, registando um total de 311 criangas sinalizadas (62%).
Relativamente ao sexo feminino foram assinaladas 191 criancas



(38%). Podemos verificar através da analise do quadro 18 que a
faixa etaria com menos casos detetados é a dos 4 aos 6 anos, sen-
do que a faixa etaria que regista um maior niumero de casos € a dos
7 aos 11 anos, com 253 (50%).

Despiste de Problemas de Comunicagéo
e Linguagem com as variaveis: idade e

sexo

A crianga apresenta um ou mais IDADE EM ESCALOES

indicadores de PROBLEMAS DE Frequéncia | Percentagem

COMUN|CACAQ E LINGUAGEM | Dos 0 aos |Dos 4 aos 6| > 6 anos
3 anos anos
Feminino 59 37 95 191 38%
Sexo
Masculino 81 72 158 311 62%
Total 140 109 253 502
Percentagem 28% 22% 50% 100%

Dos casos referenciados, 255 (51%) nao frequentam a es-
cola e 247 (49%) frequentam o sistema educativo. O distrito com
um maior numero de criangcas com Problemas de Comunicacao e
Linguagem foi Lobata com 152 casos (30%) seguido de Mé-Zochi
com 141 casos (28%). Os distritos que contém menos criangas as-
sinaladas foram Lemba com 30 casos (6%), a Regido Autbnoma do
Principe com 23 casos (5%) e Caué com 27 casos (5%).

Despiste de Problemas de Comunicagao
e Linguagem com as variaveis: distrito

e frequéncia da escola

. Distritos Escola
A crianga Frequéncia | Percentagem
apresenta Sim | Nao
) lé'_" 0(;1 maiz AguaGrande | 68| 18 86 17 %
indicadores de - - o
PROBLEMAS Mé-Zochi 72 69 141 28 %
DE COMU- Lobata 29 123 152 30 %
Skcét?:glzﬁl Lemba 22 8 30 6 %
Cantagalo 27 16 43 9%
70,8 % dos 709 Caué 10 17 27 5%
casos identificados RAPrincipe 19 4 23 5%
Total 247 255
Percentagem |49% | 51% 502 100 %

Através da analise do quadro 19 podemos aferir que das
502 criangas sinalizadas com problemas de comunicagao e lin-
guagem, 247 frequentam a escola, sendo que o distrito com mais
casos assinalados na escola foi Mé-Zochi (72 casos), seguido de
Agua Grande (68 casos), Lobata (29 casos), Cantagalo (27 casos),
Lemba (22 casos), Regido Autonoma do Principe (19 casos) e
Caué (10 casos). O distrito com mais criangas que nao frequentam
a escola foi Lobata, com 123 casos referenciados e com menos
casos foi a Regido Auténoma do Principe com apenas 4 criangas
identificadas.



PROBLEMAS DE AUDICAO

Em relacio aos problemas de audi¢gao, podemos visualizar
no quadro 20 que dos 333 casos referenciados a grande maioria
s&o rapazes, registando um total de 209 sinalizados (63%) face os
124 casos (37%) do sexo feminino. Podemos verificar através da
analise do Quadro 20 que nao existem muitas disparidades entre
os escaldes dos 0 aos 3 e dos 4 aos 6 anos de idade. Salienta-se
que a faixa etaria dos 7 aos 11 anos tem o maior nimero de casos
detetados, 170.

Despiste de de Problemas de Audicao com
as variaveis: idade e sexo

A crianca apresenta um ou mais IDADE EM ESCALOES
indicadores de ~ Frequéncia |Percentagem
PROBLEMAS DE AUD|GAO Dos 0 aos |Dos 4 aos 6| >6 anos
3 anos anos
Feminino 42 23 59 124 37%
Sexo
Masculino 45 53 111 209 63%
Total 87 76 170
Percentagem 26% 23% | 51% 333 | 100%

Das criangas referenciadas, 154 (46%) nao frequentam a es-
cola, sendo que 179 (54%) frequenta o sistema educativo. Perante
estes resultados, uma vez mais, sugere-nos que seja prioritario um
rastreio de problemas auditivos antes da entrada para o 1° ciclo do
ensino basico.

O distrito que recolheu mais Fichas de Sinalizagéo preenchi-
das com o indicador dos problemas de audi¢ao positivo foi Lobata
com 114 casos (34%), seguido de Mé-Zochi com 84 casos (25%).
Os distritos com menos criangas sinalizadas foram: Caué com 13
casos (4%) e a Regiao Autdbnoma do Principe com 17 casos (5%).

Despiste de Problemas de Audigao com as
variaveis: Distrito e frequéncia da escola

Distritos Escola
Frequéncia | Percentagem
A crianga Sim | Nao
apresenta AguaGrande | 46 | 10 56 17 %
um ou mais - -
indicadores de Mé-Zochi 53 31 84 25 %
PROBLEMAS Lobata 23 91 114 34 %
DE AUDICAO Lemba 17 4 21 6%
tagal 19 9 28 99

262 % dos 709 ca-  —1agalo e
sos identificados Caue 8 S 13 4%
RAPrincipe 13 4 17 5%

Total 179 154
Percentagem |54% | 46% 333 100 %

Através da analise do Quadro 21, podemos aferir que das
333 criancas sinalizadas com Problemas de Audic¢ao, 179 frequen-



Figura 6 - Casos em Agua Grande

Figura 7 - Casos em Mé-Zochi

tam a escola, sendo que o distrito com mais casos assinalados na
escola foi Mé-Zochi (53 casos), seguido de Agua Grande (46 ca-
sos), Lobata (23 casos), Cantagalo (19 casos), Lemba (17 casos),
Regiao Auténoma do Principe (13 casos), e Caué (8). O distrito
com mais casos sinalizados de criangas que nao frequentam a es-
cola foi Lobata com 91 casos referenciados e com menos casos &
a Regidao Autdbnoma do Principe e Lemba, com apenas 4 criangas
identificadas cada.

SINTESE

De seguida, para uma melhor andlise, apresentar-se-ao
figuras que sintetizam toda a informagao acima descrita, por dis-
trito, visando o tipo de problemas das criangas e a sua frequéncia
(ou ndo) de estabelecimentos de ensino. De salientar que, a maioria
das criancgas sinalizadas, apresenta mais do que um problema.

DISTRITO DE AGUA GRANDE
(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 23083)

L]
110
casos
0,5%
u
] 1 | 1 1

Problemas de

Problemas Problemas Problemas de Comunicagéo Problemas de
Motores Cognitivos Viséo e Linguagem Audicéo
48 92 22 86 86

| Escola:
33 Sim

15 Nao

| Escola:
77 Sim

15 Nao

| Escola:
20 Sim

2 Nao

| Escola:
68 Sim

18 Nao

| Escola:
46 Sim

10 Nao

Agua Grande é um distrito cuja capital, Sdo Tomé, também
€ a capital nacional das ilhas equatoriais atlanticas de Sao Tomé e
Principe. Cobre 17 quildbmetros quadrados e € o menor dos 7 distri-
tos em termos de area mas € o maior em populagao.

Neste distrito, do total das 23083 criangas com idades com-
preendidas entre os 0 e os 11 anos, 110 foram sinalizadas. Com
problemas cognitivos, registaram-se 92 casos, seguido dos proble-
mas de comunicagao e linguagem com 86 casos e de audigdo com
56 criancas sinalizadas.

DISTRITO DE ME-ZOCHI
(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 15628)

L ]
182
casos
1,2%
L)

Problemas
Motores

82

| Escola:
33 Sim

49 Nao

Problemas
Cognitivos

138

| Escola:
86 Sim

52 Nao

Problemas de
Visao

54

| Escola:
33 Sim

21 Nao

Problemas de
Comunicagao
e Linguagem

141

| Escola:
72 Sim

69 Nao

Problemas de
Audicao

84

| Escola:
53 Sim

31 Nao



Mé-Zochi é um distrito com cerca de 122 km?, sendo a sua
capital a Trindade.

Neste distrito 182 criangas apresentaram algum tipo de
problema. E de salientar que o problema de comunicacgéo e lin-
guagem foi o mais assinalado, com 141 casos, sendo que 72 des-
sas criangas frequentavam a escola e 69 n&o. Por outro lado, o
problema com menos casos verificados foi o de viséo, registando
um total de 54 sinalizagdes.

DISTRITO DE LOBATA

(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 7033)

L]
251
casos
3,6%
u
I ] 1 1 1

Problemas de

Problemas Problemas Problemas de Comunicagao Problemas de
Motores Cognitivos Vis&o e Linguagem Audigao
117 135 65 152 114

Figura 8 - Casos em Lobata

| Escola: | Escola: | Escola: | Escola: | Escola:
20 Sim 33 Sim 14 Sim 29 Sim 53 Sim

97 Nao 102Nao 51 Nao 123Nao 91 Nao

Lobata & um distrito com cerca de 16,5 mil habitantes e 105
km2. Tem sede na vila de Guadalupe.

Foram sinalizadas 251 criangas com problemas, entre os
quais os de comunicagcdo e linguagem, que apresenta o maior
numero de casos (152), seguido dos problema cognitivos com 135
sinalizagcbes. Alvo de anadlise é o facto de que os problemas, na
sua generalidade, mais sinalizados referem-se as criangas que nao
frequentam os estabelecimentos de ensino.

Sugere-se que numa proxima etapa, a da avaliagao espe-
cializada, este distrito seja prioritario, no sentido de se confirmarem
(ou n&o) os casos sinalizados nesta primeira fase.

DISTRITO DE LEMBA Figura 9 - Casos em Lemba

(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 5487)

L]
40
casos
0,7%
u
I 1 ] ] 1

Problemas de

Problemas Problemas Problemas de Comunicagao Problemas de
Motores Cognitivos Visao e Linguagem Audicéo
18 32 9 30 21
| Escola: | Escola: | Escola: | Escola: | Escola:
11 Sim 26 Sim 7 Sim 22 Sim 17 Sim
7 N&o 6 Nao 2 N&o 8 Nao 4 Nao

Lemba é um distrito com cerca de 11 mil habitantes e 229
km?, sendo a sua sede na vila das Neves.



O distrito tem cerca de 5487 criangas, das quais 40 foram
sinalizadas. Os problemas mais referenciados foram os cognitivos
(32 casos) e os problemas de comunicagéao e linguagem (30 ca-
sos). O problema de visdo foram os menos sinalizados (9 casos).

Figura 10 - Casos em Cantagalo

DISTRITO DE CANTAGALO

(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 6260)

]
56
casos
0,9%
u

Problemas de

Problemas Problemas Problemas de Comunicagéo Problemas de
Motores Cognitivos Visao e Linguagem Audicéo
26 39 14 43 28
| Escola: | Escola: | Escola: | Escola: | Escola:
13 Sim 24 Sim 7 Sim 27 Sim 19 Sim
13 Nao 15 Nao 7 Nao 16 Nao 9 Nao

Cantagalo é um distrito que tem como capital Santana, com
cerca de 14 mil habitantes e ocupa uma superficie de 119 km?2.

Neste distrito foram sinalizados 56 casos, onde 43 criangas
apresentavam problemas de comunicagao e linguagem e 39 cri-
ancgas apresentavam problemas cognitivos.

Figura 11 - Casos em Caué

DISTRITO DE CAUE

(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 2131)

[
32
casos
1,5%
n

Problemas de

Problemas Problemas Problemas de Comunicagao Problemas de
Motores Cognitivos Visdo e Linguagem Audigdo
19 25 10 27 13
| Escola: | Escola: | Escola: | Escola: | Escola:
6 Sim 8 Sim 2 Sim 10 Sim 8 Sim
13 Nao 17 Nao 8 Nao 17 Nao 5 Nao

Caué é um distrito cuja capital € Sao Joao dos Angolares,
com cerca de 7 mil habitantes e ocupa uma superficie de 267 km?>.
A sua populacgao para além de falar o portugués (idioma oficial do
pais) fala também uma lingua regional denominada angolar.

Neste distrito foram sinalizadas 27 criancas com problemas
de comunicacgao e linguagem e 25 criangas com problemas cogni-
tivos.



REGIAO AUTONOMA DO PRINCIPE
(Numero total de criangas dos 0-11 anos: 2669)

L]

34
casos
1,3%
u

Problemas
Motores

18

| Escola:
14 Sim

4 Nao

Problemas
Cognitivos

29

| Escola:
25 Sim

4 Nao

Problemas de
Visao

12

| Escola:
11 Sim

1 Nao

Problemas de
Comunicagao
e Linguagem

23

| Escola:
19 Sim

4 Nao

Problemas de
Audigcao

17

| Escola:
13 Sim

4 Nao

A Regido Autéonoma do Principe tem cerca de 6 mil
habitantes e ocupa uma superficie de 142 km?. A capital do

distrito e localidade mais importante é Santo Anténio.

Os casos mais referenciados foram os problemas cogni-
tivos (29) e os problemas de comunicagao e linguagem (23).

Figura 12 - Casos na Regiao
Autoénoma do Principe
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Sinergia

1+1<2

Quando o todo é maior que a
soma das partes...

Conforme referido anteriormente, a Educacgao Inclusiva refere-se
a um vasto leque de estratégias, atividades e processos que procuram
fazer do direito universal para a qualidade uma realidade importante e
apropriada para a educacgéo.

« Reconhece que a aprendizagem se inicia no nascimento e con-
tinua ao longo da vida, e inclui aprender em casa, na comuni-
dade, e em situacgdes formais, informais e nao-formais.

« E um processo dinamico que estd em constante evolugéo,
consoante a cultura e o contexto.

e Procura permitir as comunidades, sistemas e estruturas para
o combate a discriminagao, celebrar a diversidade, pro-
mover a participagao, por forma, a ultrapassar as barreiras da
aprendizagem para todos.

« Todas as diferengcas de acordo com idade, género, etnia, lin-
guagem, situagao de saude, situagdo econdmica, religiao, de-
ficiéncia, estilo de vida e outras formas de diferenciagdo sao
reconhecidas e respeitadas.

« Promover o desenvolvimento para a inclusao faz parte de uma
estratégia mais abrangente, com o objetivo de criar um mundo
mais justo, tolerante e onde as necessidades basicas e os direi-
tos para todos se reunem.

o Trata-se de alterar o sistema para se ajustar ao aluno, nao de al-
terar o aluno para se ajustar ao sistema. Localizao “proble-
ma” de exclusao, no sistema, de forma firmemente enraizada,
€ Nao na pessoa ou nas suas caracteristicas.

Apds o trabalho no terreno e a analise dos dados, foram identifi-
cados pela equipa coordenadora alguns obstaculos para a inclusdo de
criangas com deficiéncia e/ou em risco de desenvolvimento em Sao Tomé
e Principe. De entre as dificuldades mencionadas, salientariamos trés em



particular:

- A auséncia de uma clara definigdo de fungdes entre os
diferentes parceiros - com particular referéncia as com-
peténcias das associagdes, ONG e dos Ministérios da Edu-
cagao, Cultura e Ciéncia e da Saude - que pode influenciar
o estabelecimento de sinergias;

- A caréncia de recursos humanos, materiais e financeiros;
- A organizagao da escola publica ndo estar ainda prepara-
da para a inclusao destas criangas e jovens.

As dificuldades a inclusdo de alunos com dificuldades escolares
em condigdes de igualdade com os seus pares, € salientada pelos do-
centes e diretores e evidencia-se na falta de apoios, formacao e a nivel
das instalagdes, aspetos que consideram necessarios para facilitar a
aprendizagem.

Foram, também, identificados fatores de sucesso, principalmente,
as atitudes positivas e voluntaristas, que facilitam uma boa receptividade
a ideia de inclusdo por parte dos docentes e outros profissionais, assim
como a nivel da gestao das escolas e também a nivel de alguns apoios
comunitarios, nomeadamente, por parte das autarquias.

A partir dos resultados deste estudo, que permitiram uma
analise e reflexdo mais fundamentada, serdo apresentadas algumas
recomendagdes cujo objetivo € apresentar orientagdes e pistas através
das quais os principais atores se podem implicar no desenvolvimento de
praticas de Educacéo Inclusiva a nivel nacional.

Recomendacao 1 - Necessidade de Enquadramento Legal para

a Educacao Especial em Sao Tomé e Principe

A educacédo especial atravessa todos os niveis, etapas e modali-
dades, realiza o atendimento educacional especializado, disponibiliza os
servigos e recursos proprios desse atendimento e orienta os alunos e
os seus docentes quanto a sua utilizagdo nas turmas comuns do ensino
regular. E essencial que existam diretrizes da politica nacional de
educacgao especial, na perspetiva da educacgao inclusiva, para ga-
rantir o acesso e o sucesso de todas as criangas e adolescentes
com necessidades educativas especiais ao sistema educacional,
bem como disseminar a politica de construgiao de um sistema
educativo inclusivo capaz de apoiar o seu processo de implemen-
tacao.

Recomendacao 2 - Sensibilizar e envolver a sociedade em geral
e a comunidade escolar, em particular, para a

Inclusao

A sensibilizagdo € também uma forma de preparar escolas e a
comunidade em geral para fazerem a sua parte no processo de inclusao,



dando-lhes a conhecer as dificuldades e potencialidades das pes-
soas com necessidades especiais, bem como as adequagdes que po-
dem realizar para facilitar a inclusao.

Recomendacao 3 - Necessidade de investimento e recursos

O papel determinante que o Estado pode desempenhar passa
pelo apoio a projetos de inclusdao desde o nivel do pré-escolar,
perspetivando uma verdadeira intervencao precoce. Para este efeito sera
necessaria a constituicao de uma equipa de educacgao especial por dis-
trito: psicologos metoddlogos, pedagogos, psicopedagogos, terapeutas,
médicos, assistentes sociais... Sera, também, necessario concretizar a
existéncia de, pelo menos, uma Sala de Recursos Multifuncional em
cada distrito, 0 aumento dos professores de apoio, um investimento em
recursos materiais e financeiros que possam apoiar uma politica de pro-
mogéao, prevencado e de atendimento atempado das necessidades que
se manifestam nas escolas e comunidades. Ha que criar condigdes para
que as equipas técnicas da Educacao Especial se possam deslocar com
regularidade as escolas, bem como prestar apoio as familias para auxilio
das criangas no seu percurso escolar — de forma articulada com as insti-
tuicbes de saude e de apoio social ja existentes.

Recomendacao 4 - Melhorar a articulagao entre as associagoes,

ONG e as estruturas ministeriais

A fim de garantir uma educagéao inclusiva, que responda direta-
mente as necessidades e aos interesses do conjunto da comunidade,
sera importante a criacao de um sistema de apoio que poderia benefi-
ciar de uma complementaridade da gestao de recursos. Por exemplo,
as associacdes e ONG poderiam colaborar com as escolas com o apoio
técnico e financeiro indispensavel a implementagéo de programas de in-
clusdo, num sistema articulado.

Recomendacao 5 - Colocar em pratica as etapas da “Estratégia
de desenvolvimento para a educagao especial

em Sao Tomé e Principe”
(Inés Sim-Sim & Ana Maria Vera Cruz, 2010)

Este documento prevé um plano para Educagédo Especial, In-
cluséo e Equidade Educativa em Sao Tomé e Principe e aponta metas e
medidas para a sua exequibilidade. Este plano partiu de uma estratégia
de desenvolvimento para a educagao especial em Sao Tomé e Principe
(2010), concebida através de uma consultoria internacional mas, na nos-
sa visao, urge a necessidade de atualizar a mesma, fundamentalmente,
em termos orgamentais. Deveria rever-se, ainda - com vista a implemen-
tacao imediata das etapas seguintes - o plano com objetivos mais con-



cretos com data prevista de consecucgao, definicdo de quais as me-
didas que seriam necessarias e indicagao das entidades que seriam
responsaveis pela sua consecuc¢ao. Poderia ser, também, apoiada por
uma organizagao internacional, a semelhanga do programa que se apre-
senta neste relatorio.

Recomendacao 6 - Sensibilizagao para a necessidade de uma
constante atualizagao do trabalho de

sinalizagaol referenciagao, adotando a Ficha
de Sinalizagao de Risco de Deficiéncia (FSRD)
como documento obrigatério de cada escola

Qualquer pessoa ou entidade, sempre que presuma que uma
crianga necessite de apoios especializados, devera preencher a
FSDR e fundamentar essa necessidade junto, preferencialmente, das
Diregbes de Ensino que, por sua vez, a encaminhariam para a Célula da
Educacao Especial. Este sera o primeiro passo para que a escola inicie
0 processo de sinalizagao/referenciacdo para uma posterior avaliagao
especializada da crianga, bem como possa proceder a identificagdo dos
apoios adequados para responder as necessidades educativas especi-
ais. Este procedimento devera ser generalizado a todo o territério,
para que todos se apropriem da importancia deste documento formal.
Recomenda-se que as fichas continuem a ser alvo de uma divulgagéo in-
tensiva junto de responsaveis da comunidade e dos estabelecimentos de
ensino e servigos de saude. Para tal, deveriam ser implementadas agbes
de sensibilizagdo/formagéo junto dos parceiros e responsaveis por essa
sinalizagao, a partir da desmontagem da ficha, formas de preenchimento,
analise/simulagao de situagbes possiveis, locais de entrega, ...

Recomendacao 7 - Melhorar os servigos de intervencao precoce

e preventivo de identificagao de Necessidades
Educativas Especiais

Seria importante melhorar os servigos de intervengao precoce
e também de servigos precoces e preventivos de identificagao de
Necessidades Educativas Especiais, para que mais criangas com di-
ficuldades pudessem ser atempadamente apoiadas, bem como as suas
familias. A despistagem inicial pode ser feita em articulagdo com o siste-
ma de saude materno-infantil, de modo a que as criangas referenciadas
possam ser encaminhadas para eventuais servigos de apoio precoce
(existentes ou a criar) por exemplo, junto de instituigdes de saude e de
apoio social, creches ou amas, ...

Recomendacao 8 - Apostar na formagao/capacitagao dos

professores, educadores e outros técnicos
da educacao e diretores




E importante que a formagao/capacitagdo dos intervenientes,
para poderem desenvolver modelos inclusivos, seja melhorada tanto ao
nivel da formacgéo inicial como da formagao continua. Aqui recomenda-se
que se possam estabelecer parcerias entre as organizagdes provedoras
de formacao e as escolas, para que possa haver um acompanhamento e
mesmo supervisao das praticas docentes em situagao de incluséo. Seria,
igualmente, desejavel uma atitude pré-ativa face a formagao, sobretudo
a formagao especializada. Uma solugao podera passar por desenvolver
programas de Formagao Continua de Professores em Educagao Inclu-
siva - presencial e a distancia. Sugere-se o uso, como referencial, dos
materiais de apoio a formagao inicial, formagéo continua de docentes do
ensino basico e formagao de diretores de escolas do ensino basico so-
bre a Educacgao Especial e Educacgao Inclusiva, produzidos no ambito do
Projeto Reforgo Institucional e Qualitativo do Ensino Basico em Sdo Tomé
e Principe (RIQUEB), apoiado pela Fundagao Calouste Gulbenkian e de-
senvolvido pela equipa do Ministério da Educacao, Cultura e Ciéncia de
Sao Tomé e Principe com o apoio de uma equipa do Instituto Politécnico
de Santarém — Escola Superior de Educacgao.

Recomendacao 9 - Reforgar o apoio aos alunos com dificuldades

de aprendizagem dentro da sala de aula

E importante que os estabelecimentos de ensino tenham condigdes
de inclusao e apoio. Seria essencial encontrar formas de sensibilizagéo
das diregcbes de ensino, dos 6rgados de gestdo das escolas, entre outros
agentes escolares, para a questado da inclusdo. Parece necessario re-
forcar pedagogicamente o apoio aos alunos com dificuldades den-
tro da sala de aula. Este apoio poderia incluir, entre outros, os aspetos
da diferenciagéo curricular e pedagogica e modelos de organizagao das
classes. Verifica-se também a necessidade de integrar auxiliares pedagogi-
cas na sala, com formagéo em necessidades educativas especiais, para
apoiar o professor e a criagao de turmas mais reduzidas sempre que
existam criangas com problemas.

Recomendacao 10 - Reforgara relagado entre a escola e a familia

O papel dos pais e das familias é determinante no sucesso da
inclusdo. Como parte fundamental da rede de apoio de uma crianga, 0s
pais e familiares estdo numa posi¢ao importante, quer para promover a
educacgao de seus filhos, quer para impedi-la (intencionalmente ou nao).
Assim, a escola nao se pode alhear do que se passa no seio das
familias e devem ser encontradas formas de fortalecer a interagao
com as mesmas. Formas que devem passar pela promogao de reunides
periodicas e pela designagao de interlocutores privilegiados para os con-
tactos com as familias, quer na escola, quer fora desta.

Recomendacao 11 - Maior acessibilidade nas escolas



A acessibilidade das escolas para criangas com deficiéncia e a
diminuicdo de barreiras arquitectonicas, é necessaria. Informagoes
sobre a acessibilidade e formas acessiveis de comunicagao, proje-
tos de escola acessivel, adaptagao de espagos e ambientes harmo-
niosos, devem ser promovidos. Na inexisténcia de acessibilidades ha
que reforgar alguns cuidados, como por exemplo que as salas de aula de
criangas com dificuldades de mobilidade se situem no piso térreo, bem
como as casas-de-banho adaptadas, os espacgos de biblioteca, acesso a
computadores, refeitoério...

Recomendacao 12 - Divulgagao de “boas praticas inclusivas”

e dinamizagao de modelos e programas de
formagdo em contexto

A divulgacao de “boas praticas inclusivas” e a dinamizagao dos
modelos e programas de formacédo podem ser “pontos de partida” para
a melhoria/avango do sistema e valorizagéo da diversidade no contexto
educacional. Uma recomendacao que parece Obvia é procurar criar es-
truturas para que as experiéncias inclusivas se tornem pratica habitual
e regulamentada, cada vez mais integrantes do conjunto de direitos a
educacdo. E importante, através da construgéo de conhecimento sobre a
realidade da Educacao Inclusiva: criar oportunidades para gerar uma rede
de trabalho colaborativo entre profissionais que trabalham quotidiana-
mente nas areas identificadas; implementar uma légica de questionamen-
to, intervencado e avaliagao, isto é, de investigagdo centrada na pratica,
suscetivel de configurar e alimentar quer a propria formagéo em contexto,
quer a referida rede; conceber projetos e materiais de apoio a formagéao
na area da Educacéo Inclusiva, visando replicagéo e disseminagéo.

Recomendacao 13 - Analisar os resultados da sinalizagao/
referenciagao — necessidade da etapa da

avaliagao para um estudo mais profundo
das causas e planear uma intervengao
precoce, para casos futuros

Como passo seguinte, sugere-se uma pesquisa mais detalhada
sobre a situagao das criangas com deficiéncia ou/e em risco de de-
senvolvimento. Este tipo de informacgéao fornecera respostas importantes
de como a Educacgao Inclusiva deve ser implementada ao nivel nacional.
Para tal, ha que desenvolver uma outra etapa: identificagdo das criangas
ja sinalizadas (cujos resultados se apresentaram) e respetiva avaliagao
especializada. Assim, é necessario:

- formar docentes e técnicos para avaliagao destas 709 criangas
que frequentam a rede de educagéo pré-escolar, o 1° ciclo do ensino basi-
CO OuU que se encontram em casa e, assim, atualizar e clarificar as infor-
macoes ja declaradas em 2013-2014;

- organizar uma base de dados mais especifica (por exemplo, asso-
ciar as necessidades educativas especiais ao nivel de renda das familias,
entre outros aspetos) que possibilite a criagdo de um sistema de apoio em



cada distrito, para assegurar a TODAS as criangas com NEE em idade
escolar, o acesso e o sucesso educativos;

- elaborar um documento mais detalhado e fundamentado, com no-
vas propostas para o desenvolvimento para a educacgao inclusiva e edu-
cacao especial no pais.
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ARTIGO 27
Convencao sobre os Direitos
da Crianca

«1. Os Estados Partes reconhecem
a crianga o direito a um nivel de
vida suficiente, de forma a per-
mitir o seu desenvolvimento fisico,
mental, espiritual, moral e social.»

Os desafios que se colocam a educacgao inclusiva em Sao Tomé e
Principe sao muitos e complexos. A realizagcédo deste estudo — em que se
fez o levantamento da situagdo das criangas dos 0 aos 11 anos com defi-
ciéncia e/ou em risco de desenvolvimento que frequentam (ou n&o) a es-
cola - é um grande contributo para a concretizacado da educacgéo especial
neste pais. Porém, existem muitos passos que sdo necessarios para que
se possa avangar para praticas verdadeiramente inclusivas na educacao,
de que salientamos, em sintese, as recomendacgdes inseridas no capitulo
anterior:

Recomendacgdes para desenvolver a educagao
inclusiva em STP

1. Necessidade de enquadramento legal para a edu-
cagao especial em STP

2. Sensibilizar e envolver a sociedade em geral e a
comunidade escolar, em particular, para a Inclusdo

3. Necessidade de investimento e recursos
Melhorar a articulagao entre as associagdes, ONG
e as estruturas ministeriais

5. Colocar em pratica as etapas da “Estratégia de de-
senvolvimento para a educagao especial em Sao
Tomé e Principe”

6. Sensibilizagao para a necessidade de uma constante
atualizagao do trabalho de sinalizagao/referenciagao
— Ficha de Sinalizacdo de Risco de Deficiéncia



(FSRD) como documento obrigatério de cada es-
cola

7. Melhorar os servigos de intervengao precoce e pre-
ventivo de identificagdo de NEE

8. Apostar na formagao de agentes educativos e outros
técnicos

9. Reforgar o apoio aos alunos com dificuldades de
aprendizagem dentro da sala de aula

10. Reforgar a relagao entre a escola e a familia

11. Maior acessibilidade nas escolas

12. Divulgacéo de “boas praticas” e dinamizagado de
modelos e programas de formagao

13. Analisar os resultados da sinalizacao/referenciacao
— necessidade da etapa da avaliagao para um estu-
do mais profundo das causas e planear uma inter-
vengao precoce, para casos futuros

O presente estudo regeu-se pelo paradigma da Educagéo Inclu-
siva, fundamentado na concepcéo de direitos humanos e na ambicao de
uma escola de qualidade para todos, onde todos os alunos tém o di-
reito de conviver, aprender e estar juntos, sendo respeitadas as suas
diferengas, bem como de que possam usufruir de qualquer tipo de apoio
durante a sua vida escolar, nomeadamente o apoio a Educacao Especial.

O contributo da Educacédo Especial podera assumir um carater
permanente ou temporario, consoante o tipo de problemas manifestados
pela crianca. Desta forma, o que envolve o conceito de NEE apresenta um
desafio as escolas enquanto instituicdes educativas, na medida em que
sao necessarias infraestruturas especificas, mas também representa um
desafio aos professores que carecem de formacdo especializada (na for-
macéao inicial e continua) nesta area. Posto isto, falar de uma “escola para
todos” é investir no futuro da educagao de todas as criangas, promovendo
um sistema educativo integrador, oferecendo igualdade de oportunidades
e participacao, equidade, com vista aos principios da inclusao.

E importante que os diferentes atores tenham consciéncia que es-
tao a trilhar um caminho que nao é 6bvio, nem facil. Se proporcionarmos
a cada crianga os apoios que esta necessita para desenvolver todo o seu
potencial, necessitamos de recursos proximos das escolas, das familias e
dos professores.

Sabemos hoje que os bons sistemas educativos sao os que dao
particular atengdo a equidade. Um sistema sem equidade conduz-nos a
um ensino e aprendizagem de ma qualidade e de grande injustica social.
O desenvolvimento de uma Educacéo Inclusiva, em que os valores domi-
nantes sejam os da equidade, implica um processo longo e complexo em
que varios fatores se entrecruzam: o enquadramento legal, os recursos, o
desenvolvimento educativo, o apoio as escolas, a formacgao, a lideranca e
intervencao junto das familias e comunidade o MAIS PRECOCEMENTE
POSSIVEL.

Perante este cenario, acreditamos que urge mudar concepgoes
e, principalmente, mudar paradigmas pré-estabelecidos para a educagéo.
O trabalho desenvolvido no ambito deste Programa pretendeu, precisa-
mente, despertar consciéncias, para que TODAS as criangas do pais:

« tenham igualdade de oportunidades e participagao;



« sejam vistas no seu todo, no seu crescimento, desen-
volvimento e aprendizagem;

o tenham uma educacdo de qualidade e equidade, em
que possam aprender ou fazer tanto quanto elas sao
capazes ou querem;

« tenham acesso a uma escola para todos (escola in-
clusiva), que respeite as suas necessidades e carac-
teristicas, ou seja, ndo sejam excluidas (mantidas fora)
de qualquer tipo de educagao;

e que tenham prioridade e condi¢cdes nas escolas locais;

« tenham as suas necessidades satisfeitas, tanto quan-
to é possivel e se as necessidades ndo puderem ser
satisfeitas no acesso a escola, outra educagao possa
ser dada, de forma a nao deixa-las excluidas da socie-
dade;

« sejam ensinadas por professores e pessoal de apoio
formado e com competéncias para acompanhar corre-
tamente as pessoas com deficiéncia;

e« possam dispor de mecanismos de reforco da
aprendizagem, consoante as suas necessidades, por
exemplo: aprender Braille, escrita alternativa, formas
de comunicagao aumentativas e alternativas, treino de
orientacdo e mobilidade, lingua gestual e ter acesso
ao apoio e aconselhamento entre pares (por exemplo,
a identidade linguistica da comunidade surda deve ser
promovida);

« tenham o apoio correto para continuarem a sua edu-
cacdo como adultos, ou seja, tenham acesso a tran-
sicdo para a vida ativa, por forma a que se venham a
“‘mover” na sociedade a que por direito pertencem com
a maior autonomia e independéncia’.

O esforgo desenvolvido na Educagao Inclusiva é indu-
bitavelmente um esforgo que se repercute na qualidade
total do sistema educativo. Um sistema so6 sera verda-
deiramente de qualidade quando nenhuma crianga for
deixada para tras.

Em jeito de conclusao, pretende-se que com este relatério se
possam delinear as politicas educativas/inclusivas que se julgam essen-
ciais para o aumento da qualidade do sistema educativo de Sao Tomé e
Principe.

"Easyread version of the Convention,
Department for Work and Pensions
by the ‘easy read’ service @ Inspired
Services. 1S164/07. August 2007,
www.inspiredservices.org.uk






Cruz, A. (2010). Que formagéao de professores para a inclusdo em Sao
Tomé e Principe? Dissertacdo apresentada a Escola Superior de Edu-
cacao de Lisboa para obtengéo do grau de Mestre em Ciéncias da Edu-
cacao - Especialidade em Educacao Especial.

INE (2014). Populagédo portadora de deficiéncia, IV RGPH-2012. S&o
Tomé: Instituto Nacional de Estatistica.

Organizacdo das Nagbes Unidas (1989). Convengéao Internacional sobre
os Direitos da Crianga. Resolugdo da Assembleia Geral das Nagdes Uni-
das, Novembro, 1989.

Organizagao das Nacgdes Unidas (2002). A world fit for children. Resolu-
tion adopted by the General Assembly, 2002.

Organizacado das Nagdes Unidas (2006). A Convencao dos Direitos da
Pessoa com Deficiéncia. Resolugdo A/61/611 da Assembleia Geral das
Nacbes Unidas, Dezembro, 2006.

UNESCO (1990). Declaragao Mundial sobre Educacéo para Todos: Satis-
facao das necessidades basicas de aprendizagem, Jomtien.

UNESCO (2000). The Dakar Framework for Action. Paris: UNESCO.

UNESCO (1994). Declaracao de Salamanca e Enquadramento da Acgéo.
Paris: UNESCO.

Sim-Sim, I. & Cruz, A. (2010). Estratégia de desenvolvimento para a
Educacgéao Especial. Ministério da Educacao de Sado Tomé e Principe.

World Education Forum (1999). Education for All - A Framework for Action
in Sub-Saharian Africa: Education for African Renaissance in the twen-
ty-first century.

Yin, R. (2005). Estudo de Caso: planejamento e métodos. 3. ed. Porto
Alegre: Bookman.






FICHA DE SINALIZAGAO DE RISCO DE DEFICIENCIA

Nome da crianga:

Data de nascimento:
Residéncia:

Nome do pai:

Nome da mae:
Escola/Jardim de Infancia:

Nota: Assinale Sim X ou Nao X a frente de cada pergunta.

1. Comparada com outras criangas, esta crianga tem ou teve grande
atraso para se sentar, ficar de pé ou andar?

Sim[] Nao []

2. Comparada com outras criancas, esta crianga tem dificuldade para
ver a luz do dia ou a noite?

Sim[ ] Nao[]
3. Esta crianca parece ouvir mal?
Sim[_] Nao[ ]

4. Quando lhe dizem para fazer alguma coisa, esta crianga parece
compreender?

Sim[_] Nao []

5. Esta crianca tem dificuldade em andar ou em mexer os bragos, nao
tem forga nos bragos e nas pernas ou estes sdo muito rigidos?

Sim[_] Nao []
6. Esta crianga tem ataques ou crises de desmaio?

Sim[] Nao []



7. Esta crianga aprende a fazer as coisas como as outras criangas da
idade dela?

Sim [] Nao[]

8. Esta crianga é capaz de falar, dizer coisas que os outros compreendem?

Sim[] Nao[]

9. a) a partir dos 3 anos: Esta crianga fala pior do que as outras criangas
da sua idade?

Sim [] Nao[]

9. b) 2 anos: Esta crianga diz o nome de, pelo menos, um objecto (por
exemplo, copo, colher, um animal ou algum brinquedo)?

Sim [ ] Néao[ ]

10. Esta crianga parece mais atrasada (ou mais lenta) do que as outras
criancas da mesma idade?

Sim [] Néo[ ]

Data do registo: Nome de quem preencheu a ficha:

/ /
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