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Resumo

O presente relatorio de estagio insere-se no ambito da Pratica de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar da Escola Superior de Educagéo de Santarém e tem como
objetivos, em primeiro lugar, apresentar o trabalho desenvolvido nos estagios em contexto de
Creche e Jardim de Infancia e, em segundo lugar, apresentar uma investigagédo que teve como
finalidade dar resposta a uma questdo que surgiu no decorrer da pratica em contexto
educativo: como estimular o lado criativo das criangas em Educacgéo Pré-escolar nos dominios

da expressao plastica e expressao dramatica?

No que diz respeito aos contextos de estagio, é apresentado o trabalho realizado ao longo da
pratica pedagogica assim como as aprendizagens adquiridas na mesma, inquietudes sentidas,
dificuldades ultrapassadas e o modo como surgiu a problematica que deu lugar a investigacéo

desenvolvida.

Relativamente a investigacdo realizada, esta apoiou-se numa metodologia do tipo investigacao-
acao, através da qual pretendi desenvolver as minhas competéncias profissionais e de
intervencdo educativa, tendo desempenhado um conjunto de interven¢des que implementei
com o grupo de Jardim de Infancia onde estagiei. Estas intervenc¢des visaram a promoc¢ao de
experiéncias de expressdo plastica e expressdo dramatica que pudessem revelar-se
significativas do ponto de vista da construcao de aprendizagens varias pelas criancas e que

permitissem encontrar respostas para as questdes que dirigirem a presente investigacéo

Ao nivel da acdo educativa, pretendi explorar experiéncias educativas diversificadas,

valorizando o0s espacos e recursos disponiveis.

Em sintese, esta investigagdo reforca a importédncia do contributo da abordagem das
expressoes artisticas em contexto de pré-escolar para o desenvolvimento das criancas, assim
como o papel importante que o educador pode assumir para conseguir que as criancas se

expressem através da sua criatividade e imaginacao.

Palavras-chave: criatividade; expressdo dramatica; pratica educativa; expressdo plastica;

imaginacao; pré-escolar;



Abstract

This traineeship report is inserted in the area of Supervised Teaching Practice Master in
Preschool Education from the School of Education of Santarém and aims, firstly, to present the
work experience in the context of Nursery and Garden Children and, secondly, to present an
investigation that aimed to respond to a question that occurred along the experience in an
educational context: how to stimulate the creative side of children in pre-school education in the

area of artistic expression and drama?

Regarding the traineeship programme, is presented the work done along the pedagogical
practice as well as the knowledge acquired in it, the concerns, the overtaken difficulties and how

did the question which gave rise to the research carried out appeared.

In relation to this investigation, it was based on a methodology of research-action, through
which | intended to develop my professional and educational skills and tried to implement them
in the kindergarten group where | did the traineeship. These interventions aimed to promote
experiments in artistic and dramatic expression that could prove significant to the children from
the educational point of view and, at the same time, allow to find the answer to the question that

guided the present investigation.

Regarding the educational practice, | intended to explore several educational experiences,

valuing the spaces and resources available.

summarizing, this research reinforces the importance of the contribution of the artistic
expressions in a preschool context for the development of children, as well as the important role
that educators can take to get children to express themselves through their creativity and

imagination .

Keywords: creativity; drama; educational practice; artistic expression; imagination; preschool;
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Introducéao

O presente relatério insere-se na componente de Prética de Ensino Supervisionada do
Mestrado em Educacao Pré-Escolar, desenvolvida ao longo de dez semanas de estagio em
cada semestre. Numa primeira parte, descrevem-se os diferentes contextos de estagio, Creche
e Jardim de Infancia. O contacto estabelecido com os grupos ao longo das primeiras semanas
de observacgao/intervencdo foi fulcral para um bom envolvimento e relacionamento. Este
contacto serviu para conhecer as carateristicas dos grupos, assim como as suas rotinas e
meios envolventes. No final da apresentacédo de cada contexto, € dada a conhecer a reflexdo
realizada em torno do mesmo, como as dificuldades sentidas e aprendizagens adquiridas. Na
segunda parte é apresentado e descrito 0 percurso investigativo que tem como problematica a
guestao:

“Como estimular a criatividade das criancas em Educacdo Pré-escolar nos dominios da

expressao plastica e expressao dramatica?”

Através desta questdo pretendo analisar e compreender atitudes do educador que podem levar
ou ndo a crianca a limitar a sua criatividade e liberdade de expressdo nos dominios das

expressdes plastica e dramatica.
Em termos de estrutura, este relatério esta dividido em 3 capitulos.

O primeiro capitulo descreve os dois estagios em diferentes contextos educativos: a pratica em
contexto de Creche decorreu numa IPSS no centro da cidade de Santarém, na sala familiar
com criancas com idades entre um e trés anos; o estagio em contexto de Jardim de Infancia
concretizou-se numa instituicdo de ensino publico situada também na cidade de Santarém,
numa sala com criancas entre os 3 e 0s 5 anos de idade. No final deste primeiro capitulo surge
a problematizacdo do estudo - “Como estimular a criatividade das criancas nos dominios
Expressdo Plastica e Expressdo Dramatica”. Esta problematica surgiu numa atividade que
coloquei em préatica no estagio em contexto de Creche, quando eu propria quase limitei a
exploracdo de um material. Como tal, quis aprofundar esta questdo de modo a compreender
como agir em situacdes de expressao da criatividade das criancas, liberdade de criagéo, ndo

as colocando em situagdes limitativas.

No segundo capitulo surge a revisdo bibliografica e o enquadramento tedérico do tema de
investigacdo. Pontos como: as expressdes artisticas no desenvolvimento das criancas,
criatividade e imaginacao; expressdes artisticas em contextos de educacgédo de infancia; sdo
abordados neste capitulo. Também a metodologia usada para desenvolver o trabalho de
pesquisa surge aqui explicitada, assim como as técnicas de recolha de dados, tais como:

observacao, inquérito por questionério, notas de campo relacionadas com o diario de bordo,



entre outros. Relativamente a metodologia usada, optei pela investigagdo-a¢cao como forma de
analisar e melhorar a minha propria pratica profissional. Como remate deste capitulo surge a
analise e interpretacéo dos dados, designadamente: a andlise da entrevista as Educadoras A e

B, e a analise relativamente as atividades de intervencéo realizadas.

O capitulo terceiro refere-se as consideragdes finais desta investigacao, articulando-as com a
pratica educativa realizada nos dois contextos de estagio. Aqui € concretizada uma reflexéo
sobre os resultados apresentadas no capitulo segundo, tentando assim dar resposta a questao
de investiga¢do enunciada.

Por fim surge a bibliografia, bem como os anexos que ilustram situacdes ocorridas no estagio e

no contexto desta investigacao.



Capitulo |

1. Caraterizacao dos Contextos de estagio

O primeiro capitulo do presente relatorio descreve e analisa 0s estagios ocorridos no primeiro e
segundo semestres deste ciclo de estudos, Mestrado em Educacao Pré-escolar. Ambos os
estagios foram realizados em par. A divisdo do tempo de estagio ocorreu de modo igual em
ambos 0s estagios, ou seja, cada estagio teve a duragdo de dez semanas. A primeira semana
de estagio em cada contexto foi de observacao, onde as estagiarias puderam acompanhar as
rotinas das criancas, compreender o funcionamento das salas e dar inicio a uma relagao e
interacdo com as criangas. Também nestas semanas iniciais as estagiarias fizeram a recolha
de elementos informativos do local de estagio para mais tarde serem trabalhados. Na segunda
semana de estagio relativa a cada contexto, as estagiarias iniciaram a sua intervengéo direta
com as criangas realizando uma planificagdo partilhada de pequenos momentos orientados.
Nas semanas seguintes cada estagiaria assumiu um papel de destaque perante as criancas,

perante a sala, alternando entre estagiaria A e estagiaria B.

O primeiro estagio decorreu em contexto de Creche no periodo de 22 de outubro de 2013 a 17
de janeiro de 2014, de terca a sexta-feira das 8:30h as 15:30h. O segundo estagio teve inicio a
11 de margo e terminou a 30 de maio de 2014; concretizou-se também de terca a sexta-feira
das 9:00h as 15:30h, em contexto de Jardim de Infancia, numa instituicdo publica da cidade de

Santarém.

1.1 Estéagio em creche
1.1.1 Caracterizacao da Instituicéo

O estagio na valéncia de Creche decorreu numa Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(IPSS) situada na cidade de Santarém, inaugurada em 1998. Na altura em que abriu portas,
um dos seus principais objetivos era a facilitacdo de respostas de apoio as criancas, visto que

0s pais ndo tinham onde as deixar, por questdes laborais.

Relativamente a constituicdo da mesma, é composta por: trés salas de jardim-de-infancia e trés
salas de Creche e ainda uma sala para bercario cada uma com os equipamentos necessarios a
respetiva faixa etaria. Tem WC’s acessiveis a todas as salas e dois refeitérios. A nivel dos
refeitérios, um deles é para as criancas de jardim-de-infancia e outro para as criancas de

Creche, divididos pela copa, que fica a meio, dando apoio aos dois espacos. Relativamente




aos espacos destinados ao refeitorio, por estar dividido em duas partes tornam-se espacgos
muito pequenos para o elevado nimero de criangas, o que leva a alguma confusé@o a hora da
refeicdo. Uma possivel solugdo para diminuir esta agitacdo seria cada contexto ocupar o
refeitrio na totalidade por sua vez, ou seja, primeiro comerem as criancas de Creche e depois
as de J. I. ou vice versa, o que daria a possibilidade de tornar as horas das refeicbes mais
calmas, com menos agitacdo para as criangas, visto estes momentos da rotina serem

momentos mais complicados para alguns.

A informacdo apresentada foi retirada do Projeto Educativo da Instituicdo, mas recolheu-se

também através de observacéo direta.

Quanto aos materiais disponiveis no refeitério, existem cadeiras para colocar os mais
pequenos e mesas e cadeiras baixas para as criancas que ja andam, de modo a que estas
tenham as coisas ao seu alcance. Como referem Gerber & Johnson (1998, p.89), “é importante
proporcionar as criangas as escolhas apropriadas. Ter escolha d& as criancas poder e promove
a autoconfianga. E as mesas e as cadeiras pequenas ajudam.” Como tal, a crianga sente que
esta a crescer e que tem liberdade, a partir de uma dada altura, para ser autbnoma e estar na

mesa com as restantes crian(;as.

1.1.2 Organizacédo do ambiente educativo

A sala onde decorreu o0 estagio em contexto de Creche tinha 15 criangas, 10 meninos e 5
meninas, com idades compreendidas entre um e trés anos. Como era um grupo multietario,
tinha interesses muito diferentes: as criancas mais velhas gostavam que lhes fosse
apresentado um desafio como um puzzle ou até um envolvimento por parte do adulto numa
das suas atividades livres, como entrar nos jogos da casinha, ou a leitura e visualizacdo de um
livro. J& as criancas mais pequenas, dentro dos seus 12/18 meses, ndo se envolviam com o
adulto (estagiaria) tao facilmente, mas assim que o envolvimento adulto-crianca se desenrolava
estavam sempre dispostas a um carinho, a verdadeira implicacdo do adulto na sua rotina ou
até uma atividade orientada, desde que criado o ambiente necesséario. Como refere Portugal
(2000, p.88),

“na Creche o principal ndo é as atividades planeadas, ainda que adequadas, mas sim
as rotinas e os tempos de atividades livres. As criangas muito pequenas nao se
desenvolvem bem em ambientes “Escolarizados”, onde realizam atividades em grupo
dirigidas por um adulto, mas em contextos calorosos e atentos as suas necessidades
Individuais.”

Quando a lotagdo de criancas na sala, a portaria n.° 262/2011 de 31 de agosto refere que,

numa sala de Creche, cujas idades estejam entre o periodo de aquisicdo da marcha e os 24



meses (Artigo 7.° - Capacidade e Organizagado), deve existir “um educador de infancia e um
ajudante de acdo educativa” (Artigo 10.° - Pessoal) por cada grupo. Na minha perspetiva, num
grupo de Creche com tantas criangcas e poucos adultos a atengdo personalizada e individual
dada a cada crianca é baixa e, nesta faixa etaria, € muito importante que as criancas tenham
interacdes diretas com o adulto de forma individualizada. Como é referido no documento de
Parente (s/d, p.5), os “educadores de infancia e outros adultos da creche tém de levar a cabo
observacdes cuidadas e intencionais e escutar cada crianca a fim de poderem garantir as
rotinas de cuidados, as atividades e as experiéncias de aprendizagem planeadas e

proporcionadas deem resposta as necessidades das criancas e das familias”.

A sala dispunha-se em espacos distintos: a zona do tapete, onde as criangas faziam a
concentracdo da manha depois de virem do acolhimento; a zona do fraldario, composta por
uma bancada acolchoada para preservar o bem-estar fisico das criancas, e um movel na
parede com uma prateleira por crianca, de modo a que os objetos das criancas ndo se
misturassem e estivesse sempre tudo organizado; uma arrecadacdo; a zona de mesas onde
as criancas faziam as atividades, orientadas ou néo; e, ainda, um espago com livros, assim
como trés areas de brincadeira livre. Todas as areas de brincar, assim como o tapete, as
mesas e 0 espaco de livros estavam ao alcance das criancas, de modo a que fizessem uma
escolha livre do que queriam usar e com o que queriam brincar. Segundo a educadora, a sala
estava estruturada da maneira acima descrita por ser, para ela, a melhor maneira de orientar o
grupo tendo em conta a faixa etaria das criancas. Segundo Carvalho (2005, p. 91), uma boa
organizacdo do espago educativo e dos materiais faz com que sejam criadas situagfes de
aprendizagem nas quais se proporcionam zonas de desenvolvimento proximo, onde o
educador estimula a crianca na criacdo de projetos de acdo, despertando os sentidos para

novas aprendizagens e um posterior desenvolvimento.

1.1.3 Projeto de intervencao

A instituicdo tinha como tema de projeto global “Ao encontro de uma aprendizagem ativa”, o
qual pretendia que as criancas se desenvolvessem de modo a favorecerem a sua autonomia.
Dentro do projeto geral estavam incorporados os projetos especificos de cada contexto. “Passo
a passo, brincar é aprender” era o projeto que se destinava ao contexto de Creche. Era
pretendido que as criancas, através das vivéncias que tinham no dia a dia, brincadeira e
experiéncias variadas, se desenvolvessem e entendessem um pouco melhor o sentido das

coisas que as rodeavam e nao so.

Aquando da criagdo do projeto “Os cinco sentidos” foi tido em consideragdo o que era

trabalhado na instituicdo e, como tal, ndo foram esquecidos varios tipos de atividades,



orientadas ou ndo, assim como 0s projetos j& existentes e 0s objetivos dos mesmos e, sem

nunca descurar o lado ladico que poderia e deveria ser incluido nas mesmas.

Assim, primeiro estagio, o projeto que enquadrou a nossa intervencdo denominou-se “Os cinco
sentidos”. Este tema surgiu apos a reflexao feita em torno de uma atividade desenvolvida com
as criangas com frutas do Outono. O estimulo dos sentidos nas criangas com um e dois anos
tende a ser fundamental para o seu desenvolvimento. Como referem Hohmann & Weikart
(1995, p.483) o educador deve “proporcionar oportunidades para que as criangas reparem nos
sentidos sensoriais”. Como tal, € importante proporcionar as criancas a oportunidade de estas
se darem conta dos sentidos, dos seus sentidos, de tocar em vérias texturas, de cheirar novos
odores, de descobrir, de modo a proporcionar a crianga a oportunidade de se conhecer através
de si mesma, o0 seu toque, 0 seu cheiro, 0 seu paladar, entre outros, um pouco do mundo que a
envolve. Aquelas criangas encontravam-se no estadio de desenvolvimento sensoério-motor o
qual, segundo Piaget, ocorre desde o nascimento da crian¢ca até aos dois anos de idade.
Piaget (1966) refere ainda que “este termo carateriza a abordagem direta e fisica da
aprendizagem. Sensorio refere-se ao modo como o0s bebés e as criangas mais novas recolhem
informagdo sobre o mundo através dos seus sentidos; motor refere-se ao modo como

aprendem através da acao fisica.”

E neste estadio que a crianca desenvolve a coordenacdo das capacidades sensoriais e
motoras. No final do primeiro ano de vida ainda faz as coisas muito por fazer; no final do
segundo ano de vida, a coordenagdo motora e mental é alguma, ou seja, ja parte da

interiorizacéo das acoes.

Tendo em conta as carateristicas proprias desta faixa etaria e da sala em que o estagio foi
realizado, tentamos entdo criar um projeto que se enquadrasse neste periodo de descoberta
das criancas. Objetivos como: experimentar diferentes sensacdes auditivas, visuais, tateis,
olfativas e gustativas; desenvolver a motricidade (fina e global); identificar os atributos dos
objetos; conhecer diferentes odores; identificar os gostos (doce e salgado ou azedo e amargo);

estiveram presentes, assim como outros, tal como consta no anexo A.

A nivel da avaliacdo que propusemos, destaco a interacdo direta com as criancas através do
didlogo e o registo fotografico. A observacao direta também foi utilizada tendo em conta as
escalas de envolvimento e bem-estar. Na base destas existe a educacdo experiencial, ou seja,
a experiéncia interna que a crianga ja traz consigo, as situagfes que ja viveu. A “abordagem
experiencial oferece uma forma respeitadora de sentir, pensar e fazer em educacdo de
Infancia, tendo o adulto como ponto de referéncia a experiéncia da crianca, reconstruindo

significados através das suas expressoes palavras e gestos”; (Laevers e Portugal, 2010, p.20).



E importante que o educador procure conhecer os interesses e conhecimentos prévios da
crianca de modo a que as aprendizagens que o adulto nela quer promover estejam de acordo
com 0s seus interesses e gostos, por forma a criar um ambiente interativo e envolvente com a
crianca. Se a crianca ndo mostrar interesse no que se esta a desenvolver, rapidamente ir4

despertar para outra situacdo que ndo a que o educador Ihe quer transmitir.

E ainda fundamental referir que mais importante do que tirar partido de varias atividades que
poderiam ser propostas, era tirar partido da rotina para também através dela concretizar o
projeto. Objetivos como: dar a conhecer a crianca 0 mundo que a rodeia; ter conhecimento de
si proprio; ter contacto com 0 outro, contacto com novos objetos, novas vivéncias; foram
essenciais porque, no fundo, os sentidos estdo presentes em todas as experiéncias da crianga
e, como referem Post & Hohmann (2011, p.85), “é de experiéncia que a crianca precisa”.

1.1.4 Principais atividades desenvolvidas

Antes de mais, € importante voltar a este ponto de que, segundo Portugal (2000, p.88), “na
Creche o principal ndo sao as atividades planeadas, ainda que adequadas, mas sim as rotinas
e 0s tempos de atividades livres. As criangas muito pequenas ndo se desenvolvem bem em
ambientes “escolarizados”, onde realizam atividades em grupo dirigidas por um adulto, mas sim
em contextos calorosos e atentos as suas necessidades individuais.” Como tal, e para tirar
partido da rotina das criangas, esta passou a ter uma intencionalidade particular em relagéo ao
foco do projeto; por exemplo, as criangcas poderem sentir nas maos os alimentos na hora da
refeicdo, sentirem o cheiro das toalhitas na hora da muda da fralda; tudo isto foram pontos

importantes de estimulagdo para as criangas e que uniram a rotina ao nosso projeto.

No inicio do estagio foi acordado com a educadora cooperante planificar atividades orientadas
apenas para dois dias da semana porque, como foi referido anteriormente e também como
defendia a educadora, as atividades orientadas sdo importantes, sim, mas em primeiro lugar
estdo 0 bem-estar das criancas e a existéncia de uma rotina estavel em que a crianga se sinta
respeitada e cuidada. Como tal, as atividades planificadas orientadas passaram também pela
rotina das criangas de modo a conjugar o trabalho da educadora, as necessidades fisiologicas
e bem-estar das criancas e as aprendizagens e competéncias que as criangas podem obter e

realizar.

Em relacdo a atividades planeadas nédo orientadas, as criancas podiam escolher os cantinhos
de que mais gostavam, desde o cantinho dos livros até aos jogos ou a garagem, ou
simplesmente brincarem umas com as outras. Também a casinha estava a disposicao das
criancas. Na area da casa, mais que nas outras areas, as criangas representavam atraves de

gestos e fala experiéncias passadas no seu dia a dia, assim como a¢des observadas em casa



na companhia dos pais. Faziam de conta que colocavam a mesa, que lavavam a loica,
simulavam conversas entre adultos. Também brincavam muito com puzzles e outros tipos de

jogos.

Relativamente a atividades orientadas, descrevo trés que marcaram o0 meu percurso pelo gosto
gue me deram em realizar e concretizar com as criangas, e também por me terem permitido
realizar aprendizagens importantes para o meu percurso. A primeira atividade apresentada
permitiu-me trabalhar e interagir individualmente com cada crianga, criar uma interagao adulto-
crianca; a segunda deu-me a oportunidade de trabalhar com todo o grupo, sendo uma
interacdo adulto-grupo; a terceira foi onde surgiu o inicio da minha problemética, através da
qgual desenvolvi o meu raciocinio até chegar a tematica de investigacdo apresentada neste

Relatorio.

A primeira atividade teve por base o “quadro das sensagdes” (Imagens 1 e 2). Este quadro
tinha como principal objetivo estimular e desenvolver a motricidade fina através do toque em
diferentes e novas texturas apresentadas as criangas, como superficie lisa (cartolina), rugosa
(lixa), fofa (algoddo), entre outras. Consegui observar interagbes muito interessantes entre
adulto-crianga: “cada um explorou como quis; colocaram e tiraram a mao, passaram a mao por
todos os pontos de exploragéo e assim sentiram as diferentes texturas, conseguindo compara-
las; quanto a linguagem verbal e ndo verbal houve risos, caras de admiragéo, estranheza ao
inicio, troca de olhares, palavras como fofo, duro, sdo bolinhas, é verde, é roxo, foram
surgindo” (retirado do diario de bordo de 12-11-2013). Esta atividade foi concretizada com uma
crianga de cada vez. No momento em que as criangas, uma a uma, se sentavam no tapete,
olhavam para a estagiaria com ar de admiracao. As criancas com mais idade ja se conseguiam
exprimir verbalmente, falavam com a estagiaria sobre o que estavam a sentir ao tocar em cada
uma das texturas, questionavam o que seria, onde as podiam ver, que caracteristicas tinham,
entre outros. As criangcas mais novas eram incentivadas pela estagiaria a escolher um textura,

a tocé-la, trocavam olhares com o adulto, sorriam (imagens 1 e 2).

Imagem 1 - Exploracdo da Imagem 2 - Exploragdo da
superficie rugosa (lixa) textura escolhida pela crianga



Relativamente as reacdes das criancas aquando da interacdo direta com o quadro, foram
diferentes: enquanto algumas mal tocaram no algodao, por exemplo, outras criancas quase o
arrancaram; em relacdo a lixa, material que quase nenhuma das criancas conhecia,
desenrolaram-se situagdes diferentes, com constatagcdes como: “é duro”, “faz cocegas”. Foi
uma mais-valia para as crian¢as do grupo a criagcao deste quadro, visto que além de Ihes terem
sido apresentadas novas palavras, visto que o quadro tinha legendas com os nomes das
texturas, puderam descobrir novas sensacdes tateis e mais tarde redescobri-las ou relembra-

las, visto que este passou a estar exposto ha sala, a disposicado dos pequenos.

Como segunda atividade descrevo o momento da confe¢do de bolinhos de coco. Esta receita
foi realizada em grande grupo. Todas as criancas participaram, quer na colocacdo dos
ingredientes na taca, quer na sua mistura e, por fim, na modelagem dos bolinhos. Puderam
explorar, em primeiro lugar, os ingredientes um a um e, depois, exploraram toda a mistura dos
ingredientes. Quando esta atividade orientada foi posta em pratica, o grupo era pequeno
devido a um virus que tinha deixado algumas criangas doentes. Assim, para além das criancas
gque estavam na sala poderem estar mais focadas no que se estava a desenvolver em torno
dagquela mesa redonda, puderam também explorar mais e por mais tempo ndao s6 0 momento
de culinaria como os ingredientes e a mistura que se fez com os mesmos. Talvez, se 0 grupo
fosse maior, ndo tivesse havido tempo para as criangas explorarem com calma 0 momento e
também haveria a probabilidade de dispersarem. Assim, poderia ser mais facil e compensador
para as criancas fazer a atividade em duas vezes, para todos poderem acompanhar melhor. E
relevante referir que, nesta atividade, todos os sentidos estiveram envolvidos, desde a audi¢éo
e visdo, no momento de colocar os ingredientes na taga, pois as criangas ouviram cair ovo a
ovo, observaram o agucar a cair na taga, tocaram na massa através do tato, até a utilizacéo do
olfato quando os bolinhos foram a cozer no forno e deitaram o cheiro para o ar; por fim, a
satisfacdo do paladar a hora do lanche, quando se comeram os bolinhos, embora durante a

confecdo, como criancas que sao, tivessem levado as maos a boca e provado a massa.

De entre muitas outras atividades que foram postas em prética, destaco, por fim, a atividade
gue serviu de base a minha investigacdo neste Relatério, a qual mais a frente irei desenvolver
com maior detalhe: a construcdo de “Mobiles de boneco de neve”. Esta atividade tinha como
objetivos a promover nas criancas: utilizar e reconhecer o molde do boneco de neve;
desenvolver a motricidade fina; explorar a criatividade; associar a peca de roupa ao 6rgao do

corpo.

As criancas tiveram total liberdade para dispor os elementos figurativos no molde. Foi
interessante ver que ndo sO associaram 0 nome a peca de roupa, como ja conseguiam

associar a peca da roupa ao sitio do corpo onde pertence: chapéu — cabeca, etc.



De um modo geral, este estagio serviu para entender o principal proposito do educador
enquanto personalidade fundamental no contexto de Creche.

Tendo em conta a idade das criancas e 0 presente contexto tomei consciéncia de quao
importante € a intencionalidade educativa que o educador propbe em Creche e quéo
importante € a forma como esta é desenvolvida. Além da colocagdo em pratica das atividades
planificadas orientadas ou n&o, tirar partido de pequenas situacbes que surgem num
determinado momento podem também enriquecer grandemente o desenvolvimento das
criangas pequenas. Também durante os varios momentos da rotina diaria como, por exemplo,
o0 momento da muda da fralda, podem/devem ser um grande momento de interacdo adulto-
crianga em que se podem explorar varias sensacgoes, texturas, fazer descobertas, desenvolver

objetivos preciosos tendo em conta a idade das criangas.

Em suma, é essencial que aquando da elaboracao da planificacdo o educador tenha cuidado e
atencdo no que quer desenvolver com as criancas, nos objetivos que propde que as criangas
atinjam, quer a curto ou a longo prazo em contexto de Creche, sem nunca perder de vista os

principais interesses e necessidades da(s) crianca(s).

Concluo assim, que, a Creche, ao mesmo tempo que € um local de aprendizagem, € também
um lugar em que a crianca se deve sentir respeitada e acolhida com pessoas capazes de a

fazerem sentir bem.

1.2 Estagio em Jardim de Infancia
1.2.1 Caraterizagao da Instituicao

O estagio em contexto de Jardim de Infancia decorreu numa instituicdo da rede publica,
integrada num agrupamento de escolas situado no meio urbano da cidade de Santarém. A
instituicdo era composta por trés salas e uma sala polivalente, onde era feita a rececédo das
criancas. Era também este o espaco destinado ao refeitorio. Existia ainda uma sala ampla onde
decorriam as atividades extra de apoio a familia, uma cozinha de apoio ao refeitério, um WC
para as criancas, dois para os adultos e a sala das educadoras com uma arrecadacéo. E
importante referir que cada sala dispunha da sua propria despensa para arrumacdo dos
materiais. Relativamente ao espaco exterior, o Jardim de Infancia tinha um enorme recreio que
dispunha de materiais como: arcos, triciclos, trotinetas, escorrega e uma enorme caixa de areia
que, com o bom tempo, era limpa para que as crian¢as pudessem brincar. Segundo Hohmann
e Weikart (1995, p.182), “as criangas mais novas gostam muito de brincar com areia (...) e

acham essa brincadeira muito agradavel. Gostam de misturar, agitar, amontoar, despejar,

10



escavar, encher, esvaziar, alisar, peneirar, moldar, espalhar, e ainda fazer bolos a fingir, casas,

estradas, lagos e castelos.”

O horéario de funcionamento do Jardim de Infancia tinha as 8:45h como hora de abertura e as

17:30h como hora de fecho.

1.2.2 Organizag&o do ambiente educativo

A sala onde decorreu este estagio era a sala n° 3, cuja equipa contava com uma educadora e

uma auxiliar operacional.

Aceitando que, segundo o ME/DEB (1997, p.38), “a reflexdo sobre a funcionalidade e
adequacdo do espaco e as potencialidades educativas dos materiais permite que a sua
organizacdo va sendo modificada de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo”,
considero que, de um modo global, esta sala estava bem organizada. Esta era uma sala ampla,
com muito espaco. Relativamente a sua organizagdo, as areas da sala eram variadas, cada
uma com a sua intencionalidade educativa: area do tapete, onde o grupo de criancas reunia;
area da casa, onde as criancas assumiam papéis como a mae, 0 pai, a empregada da
limpeza, entre outros, e colocavam em pratica agdes e conversagdes entre si através do faz-
de-conta; area da loja, onde protagonizavam momentos de vendas e um contacto especifico
com alguns objetos como a maquina registadora ou a calculadora; também estas acgbes
surgiam através do jogo faz-de-conta; zona da expressdo musical e expressdo dramatica,
aqui as criancas tinham oportunidade de contactar com diferentes instrumentos musicais e
alguns aderecos para brincar e fazer teatros; area das artes, comummente tratada por area
suja, onde as criancgas trabalhavam com materiais de expresséo plastica; area da matemaética,
gue disponibilizava jogos matematicos as criancas tendo em conta o contacto com numeros,
figuras geométricas, entre outros; area das ciéncias, zona em que as criangas acediam ao
microscopio, a jogos de imanes, lupas para observar insetos, etc, e onde podiam observar,
apreciar e consultar o globo do mundo; area do computador, na qual as criancas podiam
jogar jogos didaticos, fazer pesquisas com a ajuda do adulto sobre alguma davida que
surgisse, ver fotos e videos onde as criangas da sala eram as protagonistas e, verem assim
suas acOes valorizadas ou simplesmente ouvir musica; area da biblioteca, que estava
colocada na area do tapete e que as criancas podiam aproveitar para consultar, “ler”, ver os
livros, aproveitando o espaco livre que a area do tapete disponibilizava; e, por fim, a area de
trabalho, onde estavam as mesas. Segundo a educadora, cada area estava disposta
estrategicamente segundo as necessidades do grupo. Existia ainda a area da garagem que, a

meu ver, devia ter uma aposta diferente no que diz respeito a sua localiza¢do. Era um espago
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que as criancas gostavam de usar mas, mesmo com 0 baixo nimero de ocupantes permitido

na area, dispunha de pouco espaco para as criancas poderem brincar e aproveita-la a vontade.

A permanéncia das criancas nas areas tinha algumas regras: por exemplo, na area da casa so
podiam estar quatro crian¢cas no maximo, nunca podiam estar criancas sé de trés anos, tinha
sempre que permanecer uma crianca das mais velhas para que, como a educadora dizia,
“exista alguma organizacdo no espaco”. Relativamente a outras areas, podiam permanecer em
média até quatro criangas, com excec¢do da area do computador em que o maximo eram duas
criancas, para manter o espago organizado e se potenciar 0 aproveitamento positivo sem
confusdo. A regra geral que abrangia todas as areas defendia que as criancas, no fim da
ocupacdo da mesma, tinham o dever de arrumar o espaco. Esta regra, assim como as
restantes, eram promotoras de aprendizagens importantes para as criancas como a
responsabilizagdo, os deveres a adquirir, o viver em comunidade, a independéncia e
autonomia, criando assim uma participacdo democratica na vida do grupo, tal como é sugerido
pelas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME/DEB. 1997, pp. 52-53).
Relativamente a definicdo destas regras, supondo que fosse inicio do ano letivo, as criangas
poderiam ajudar na construcdo das mesmas apelando assim a construgdo de uma “autonomia
coletiva que passa por uma organizacdo social participada em que as regras, elaboradas e
negociadas entre todos sdo compreendidas pelo grupo, que se compromete a aceita-las”.
(ME/DEB, 1997, p.53)

O grupo era composto por vinte e quatro criangas, treze meninos e onze meninas, com idades
compreendidas entre os trés e os cinco anos de idade. Era um grupo agitado mas muito
cooperante, quando bem estimulado. Em cada dia era eleita uma crian¢ga que assumia o papel
de “Principe” ou “Princesa” da sala e que exercia uma funcdo de destaque nesse dia,
realizando tarefas como a marcagéo das faltas, a concretizacéo de recados, entre outros. Com
estas tarefas era pretendido que as criangas se sentissem responsabilizadas e valorizadas
relativamente as suas ac¢des, de modo a trabalhar também o seu sentido de autonomia. Como
surge escrito nas OCEPE “a constru¢éo de autonomia supde a capacidade individual e coletiva
de ir, progressivamente, assumindo responsabilidades. Este processo de desenvolvimento
pessoal e social decorre de uma partilha do poder entre o educador, as criancas e o grupo”
(ME/DEB. 1997. p. 53).

Quando o educador remete a crianca para transmitir algum recado, neste caso, pegando no
papel de principe ou princesa do dia, tem objetivos educativos intencionais, ndo so pelo facto
da responsabilizagdo que faz com que a crianca se sinta importante e com capacidade para
transmitir algo a outrem mas também com o objetivo de desenvolver a sua linguagem,
comunicacdo e oralidade assim como o desenvolvimento da compreensdo verbal. Através

destas tarefas, a crianca pode questionar o educador, responder e mostrar que conseguiu
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entender a ideia transmitida, € dada a criangca a oportunidade de relatar situacdes ou
acontecimentos, vai alargando, consoante a sua idade, o seu campo lexical, explorando os

diferentes sons e significados de palavras.

E igualmente importante que o educador crie situagdes distintas de comunicagéo através de
outros interlocutores para além do proprio educador, para que a crianga entenda os varios tipos
de discurso que se podem utilizar em diferentes situagdes de comunicacdo, dando-se conta e
apropriando-se assim das varias funcdes da linguagem.

O ME/DEB (1997, p.68), incute assim ao educador a fungcdo de “alargar intencionalmente as
situacdes de comunicacdo, em diferentes contextos, com diversos interlocutores, conteudos e
intencdes que permitam as criangcas dominar progressivamente a comunicagdo como

emissores e como receptores”

Diariamente nesta sala era trabalhado um dominio diferente relativo & area das expressoes,
sendo elas: a expressdo motora a 22 feira; a expressdo musical a 32 feira; a 42 feira a
expressao plastica; a 52 feira era trabalhada a expressao dramatica; a 62 feira era o dia de
arrumacéao de trabalhos. De modo a que conseguissemos acompanhar, planear e interagir em
todos os dominios das expressdes, a educadora cooperante alterou a arrumacao de trabalhos

para o primeiro dia da semana e a expressao motora para o ultimo.

1.2.3 Projeto de intervengéo

O projeto a implementar no estagio em Jardim de Infancia ndo foi de escolha facil. Em primeiro
lugar, procuramos saber junto da educadora qual o projeto que as colegas do semestre anterior
tinham posto em pratica e saber se era oportuno dar continuidade ao mesmo. Segundo
indicacbes da educadora cooperante, o projeto que tinha sido comecado pelas colegas tinha

sido também terminado por elas.

Como o Jardim de Infancia pertencia a rede publica, era também uma preocupag¢do nossa
conseguir articular os projetos que o agrupamento de escolas desenvolvia com o proprio

projeto educativo da instituicdo e 0 nosso projeto.

A importancia de criar um projeto que concretizasse aprendizagens e experiéncias em todas
areas era de grande relevancia. Como refere ME/DEB (1997, p.26), “planear o processo
educativo de acordo com o que o educador sabe do grupo e de cada crianga, (...) é condigdo
para que a educacdo pré-escolar proporcione um ambiente estimulante de desenvolvimento e
promova aprendizagens significativas e diversificadas”. Assim, foi condi¢do essencial para a

criacdo deste projeto, procurarmos saber junto da educadora responsavel pela sala, os
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interesses, conhecimentos, ideias, sugestdes, carateristicas acerca do grande grupo e das

criancas individualmente.

Apbs alguma reflexdo sobre um tema especifico que permitisse trabalhar de forma diversificada
todas as areas de contetido e os projetos paralelos a sala e a instituicdo, o projeto de estagio
ganhou forma e teve como denominacao “Os sentidos e o meio envolvente”. De certa forma
este projeto foi como uma continuidade do projeto por nés desenvolvido no semestre anterior,
“Os cinco Sentidos”, mas num contexto diferente, com as devidas adequacoes as idades e as

caracteristicas sociais e pessoais do grupo.

De modo a existir um fio condutor ao longo do estagio foi criada uma planificacdo geral para
cada semana de estagio. A partir dai, e tendo em conta as carateristicas do grupo, foram
definidos objetivos gerais que serviram de orientagdo do projeto, como: estimular o
desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas caracteristicas individuais, levando a
comportamentos que favorecessem aprendizagens significativas e diferenciadas; desenvolver
a expressao e a comunicacdo através de linguagens mdltiplas como meios de relacdo, de
informacéo, de sensibilizagdo estética e de compreensdo do mundo; despertar a curiosidade e
0 pensamento critico através de novas experiéncias praticas e tendo sempre em conta as
experiéncias ja tidas pela crianga; compreender o mundo envolvente recorrendo, se possivel,
ao ambiente que a rodeia, como: ver as folhas das arvores ao vivo, apanhar pedrinhas na rua;

identificar os diferentes sentidos tendo em conta varios contextos de aprendizagem.

A confecdo de uma receita de compota ou doce é um exemplo de atividade que permitiu
trabalhar vérias vertentes dentro destes objetivos: a matematica, por exemplo, através das
medidas necessarias de cada ingrediente; o conhecimento do mundo foi também trabalhado
nesta atividade através do qual as criancas conversaram sobre varias questdes, como por
exemplo, que ingredientes seriam necessérios para fazer o doce, de que arvore nasce a maga,
entre outras. Também com a confecdo de uma receita foi possivel trabalhar todos os sentidos:
a visdo ao observar e tomar conhecimento dos ingredientes e tudo o que é necessério; o tato,
ao preparar os ingredientes; a audicdo, ao ouvir os ingredientes a cair na taca e a ferver no
tacho; o olfato, ao sentir o cheiro do doce e, por fim, o paladar, ao provar o doce. Através dos
objetivos anteriores e outros especificos, como trabalhar a consciéncia fonoldgica, foi possivel
trabalhar também a construcéo frasica, objetivo geral, que segundo pudemos analisar através

de uma questao colocada pela educadora cooperante era um dos principais défices do grupo.

1.2.4 Principais atividades desenvolvidas

Foram muitas as atividades colocadas em pratica em prol do projeto “Os sentidos e o meio

envolvente” (anexo B). Aquando da planificagéo realizada a longo prazo sobre as semanas de



estagio, o fio condutor entre atividades e experiéncias pedagogicas esteve presente. Um dos
projetos em desenvolvimento no Jardim de Infancia estava relacionado com a arte. Por isso,
uma das atividades orientadas colocadas em pratica esteve relacionada com o projeto de arte;
as criangas reproduziram o quadro “Os girassoéis” de Van Gogh. Para além de abordarem uma
obra de arte conhecida e importante, conheceram também um novo artista e, como referi
anteriormente, fez-se a ponte com um dos projetos do Jardim — A natureza e a Arte. Através
deste trabalho conseguimos articular a Expressdo plastica com a geografia, visto que
consultamos o globo terrestre para verificar o pais de nacionalidade do artista, trabalhamos as
cores, as formas, entre outros. Através da abordagem visual a esta obra de arte, o sentido da
visdo esteve bastante presente, para que as criancas reproduzissem pormenores da obra.
Como referem Godinho e Brito (2010, p.9), “é fundamental integrar as criangas em ambientes
que possam contactar regularmente com a arte, com 0S Seus processos e com 0S Seus
criadores.” Também nas OCEPE, através do Ministério da Educacgéo/Departamento de
Educacdo Basica (1997, p. 55) um dos pontos de destaque integrado na Area de Formac&o
Pessoal e Social é a educagéo estética, que defende que, ao ser proporcionado a crianga o
contacto com 0 meio envolvente, a natureza e a cultura, se faz com que ela consiga apreciar a

beleza em diferentes contextos e situacoes.

Outra atividade que destaco, pela reflexdo sobre a pratica que me proporcionou, fazer foi uma
atividade relacionada com a mistura de cores. Como ja foi referido anteriormente, o grupo era
multietario. Um dos objetivos da atividade era dar a conhecer as criangas com menos idade
novas cores secundarias através da mistura de cores primarias. A reflexdo que parecia ou
devia ter sido Obvia aquando da elaboracdo da planificacdo ndo me levou a pensar que as
criancas de trés anos ainda ndo sabem bem as cores primarias, logo, a atividade da mistura de
cores nao lhes iria fazer sentido. Entdo, depois de implementar a atividade com a primeira
crianca mais nova, entendi que teria que mudar a estratégia. Assim fiz e correu bem: adaptei a
atividade “Ja sei as cores” as criancas mais pequenas. Numa primeira fase, tentei compreender
se conseguiam identificar as cores primarias; numa segunda fase trabalhei com as criancas
mais velhas as cores secundarias através da mistura das cores primarias e os trabalhos
tiveram o nome “Descobri novas cores”. E fundamental entdo a reflexdo anterior & execucéo de
uma atividade de modo a prever possiveis acontecimentos e analisar bem os objetivos, neste
caso, tendo em conta as diferentes idades das criancas. E de igual importancia refletir durante
a pratica, pois € através desta reflexdo que o educador é levado a perceber se a sua agao esta
a correr bem ou ndo e deste modo reorienta-la. Esta reflexdo e de tal modo importante que
Goméz (1997, p.104) refere que, através de todas as “dificuldades e limita¢cdes que surgem na
pratica, a reflexdo-na-acg¢do é um processo de extraordinaria riqueza (...) e quando profissional
se revela flexivel e aberto ao cenario complexo desta reflexdo, melhora o seu instrumento de

ensino/aprendizagem” e consegue desenvolver uma melhor analise & sua pratica. Por fim,
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fazer uma analise posterior a execugdo de uma atividade servira para refletir se algo deveria ou
nao ter sido executado de modo diferente e d& ainda ao educador a possibilidade de repensar
a sua pratica futura, analisa-la de modo a que esta seja melhorada tendo em conta o contexto

e 0 seu publico.

Por fim, destaco as atividades de expressdo dramatica que foram implementadas. O estégio
em contexto de Jardim de Infancia fez-me compreender que as criancas, nesta primeira etapa
da sua educagéo, sao “ricas em ideias” e ainda ndo tém a nog¢ao de “vergonha” ao representar
um papel. Fazem-no de forma natural, tendo em conta, obviamente, a sua personalidade, mais
reservada ou ndo. Este era um dominio, o da expresséo dramatica, dentro da area de contetdo
da Expressdo e Comunicacdo, que me deixava um pouco nervosa, pois ndo sabia como
implementé-la. Este estagio serviu também para observar como as criangas conseguem ser
muito espontaneas dentro do seu mundo do faz de conta. Como tal, € fundamental que o
educador tire partido das caracteristicas das criangas e implemente a expressdo draméatica de
uma forma regular, indo assim ao encontro das orientagfes dadas pelas OCEPE que indicam
gue “a expressdo dramatica € um meio de descoberta de si e do outro, de afirmagéo de si
proprio na relacdo com o(s) outro(s) que corresponde a uma forma de se apropriar de
situagbes sociais” (ME/DEB. 1997, p.59).
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2. Reflexdo pessoal - dificuldades, motivacdes, atitudes,

aprendizagens

Segundo o Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia “na
educacao pré-escolar, o educador de infancia concebe e desenvolve o respectivo curriculo,
através da planificacdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente educativo, bem como das
actividades e projectos curriculares, com vista a constru¢do de aprendizagens integradas.”
Tendo por base esta informacao dada pelo ME (2001, n°201), realco a grande importancia que
a formacdao inicial dada pela presente instituicdo teve no meu percurso formativo. Todas as

aprendizagens se revelaram, embora algumas mais exigentes que outras, muito gratificantes.

Tendo o perfil de desempenho como ponto de partida para este topico do presente relatério,
afirmo com certeza que este ciclo de estudos foi uma novidade em relagdo a tudo: o volume de
trabalho, a persisténcia requerida, a motivagdo, o investimento pessoal e a resolugéo
profissional aumentaram em grande escala no que diz respeito a minha formacgé&o profissional.
Relacionando a visdo deste ciclo de estudos com os estagios realizados nos dois contextos
acima descritos, Creche e Jardim de Infancia, estes foram recebidos com um pouco do receio
esperado quando se tem medo de falhar e se sente uma grande responsabilizagédo pelo que se
vai desenvolver mas também com entusiasmo. No que respeita ao estagio em Creche, a
instituicdo ja me era familiar. Num dos estagios da Licenciatura tive oportunidade de realizar &
0 estagio de observacdo, o que fez com que nesta segunda vez fosse um pouco mais
confiante. Como ja tinha acontecido antes, o envolvimento quer com a educadora cooperante e
restantes auxiliares e funcionarios, quer com as criancas foi muito positivo. Fui muito bem
recebida e senti-me aconselhada e respeitada enquanto aprendiz. Em relacdo ao estagio em
concreto culminou em grandes aprendizagens. Uma das maiores que retive foi o facto da
importancia acrescida que as rotinas tém na vida das criangas em idade de Creche; coisas
simples como a hora das refeicdes, 0 momento da muda da fralda séo fatores de extrema

importancia no envolvimento e desenvolvimento da crianga.

BN

Uma das dificuldades sentidas no estagio deste contexto deveu-se a criacdo e
desenvolvimento das planificacdes. Embora sejam objetivos simples de formular, inicialmente
nao foi facil descomplicar a questao. Aqui o docente orientador em contexto de estagio teve um
grande impacto na medida em que conseguiu mostrar como pode simples elaborar uma
planificacdo, a formulacdo dos objetivos; pegando na formacédo continua que nos foi dada, quer
na Licenciatura, quer no Mestrado, e sem nunca esquecer o perfil do grupo que temos e cada
crianga como uma sO e as suas necessidades e interesses, sem que se queiram mostrar
sempre trabalhos, atividades, desenhos, “coisas” palpaveis, podem criar-se situacdes de

interesse e envolvimento muito grandes e positivos para as criancas. Em contexto de creche
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deve existir simplicidade em torno das criancas e foi esse 0 objetivo que tentei atingir. Desde
gue ndo exista confusdo e o adulto seja claro no que quer que a crianca adquira/atinja, se esta
se mostrar interessada e envolvida os objetivos do educador para com a crianga serdo

concretizados.

Outra grande questdo que me deixou em estado de impasse relacionou-se com a musica. A
pouca experiéncia que tinha na altura e que tem, necessariamente que continuar a ser
trabalhada e, para além disso, a baixa capacidade que tenho em me exprimir musicalmente

deixaram-me com receio no estagio em Creche.

Com o decorrer da pratica pude entender que esta era uma dificuldade que ia ultrapassar com
o tempo, com cada situacao em concreto; relatei até no diario de bordo, numa dada altura, as
circunstancias com que me deparei e a necessidade que tive para agir de modo a ultrapassar
este meu medo, “senti-me inserida num momento constrangedor, as criangas estavam
sentadas no tapete a espera da colocacdo dos babetes e estava um siléncio na sala que me
incomodou. -“Tenho que fazer alguma coisa, isto ndo pode estar assim, tarda nada as criancas
vao ficar alvoracadas pelo sossego e passividade dos adultos ali presentes.” Respirei fundo,
engoli a minha dificuldade e comecei a cantarolar can¢des de Natal com a voz bem alta para
disfargar a minha inseguranga (...)” (retirado do diario de bordo pessoal 12-12-13).

Nas aulas de Pedagogia de Creche na vertente da &rea musical, dada pela professora
Margarida Togtema apreendemos varios conceitos que mostram o quanto é importante a
expressao musical. Segundo ela, a musica pode ser espaco de liberdade, vivéncia cultural,
inter-relacdo, vivéncia/experiéncia no tempo, afetos, desejo. A musica pode ainda ser util na
organizacdo do tempo e espaco, quando se cantam as cancfes do bom dia, cangcdo para
arrumar, entre outros; aquisicdo de novo vocabulario, porque através da repeticao das cancbes
as criancas adquirem novos conceitos/palavras; estimulacdo da memoria, mais uma vez,
através da repeticdo; podem também servir para adquirir saberes sobre o conhecimento do

mundo através de temas especificos como festas, esta¢des, cores, animais, entre outros.

E entdo muito importante que o dominio da expressdo musical ndo seja descurado visto ter

uma fungéo importantissima no contexto educativo.

Para finalizar este ponto destaco a primeira interacdo de pais que tive a oportunidade de
presenciar numa sala de Creche. De vez em quando vinham a sala os pais das criancas
contar/ler uma histéria ao grupo, cantar uma cancao, fazer uma pintura. Dou destaque a estas
interacbes pois acho que sdo muito importantes dado que estreitam lacos no ciclo
escola(Creche) — familia, o que leva a que se criem interacdes interessantes e também faz com
gque as criangas sintam que os seus mundos estdo ali e se sintam seguros com essa ligacao

que se cria, educador-crianca-pais.
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O estégio em contexto de Jardim de Infancia, apesar do nervosismo inicial, por ser a primeira
vez neste contexto teve uma concretizagdo positiva. O nervosismo deveu-se, em primeiro
lugar, ao desconhecimento do contexto, em segundo lugar pela instituicho que me foi
apresentada pela primeira vez e, em terceiro lugar, pela exigéncia que era conhecida a
educadora cooperante que nos tinha sido atribuida. O medo de ficar aquém das expetativas de
alguém que estava disposto a ajudar-me, ensinar-me, mostrar-me uma visao deste contexto
era grande. Esta instabilidade foi sendo desfeita pela confianca, esforco e interesse que fui
dedicando a sala, ao grupo, para conseguir aprender mais e melhor. Também nesta institui¢cdo
fui bem recebida por todos, retribuindo assim esta rececdo e apoio com a realizacdo de um

bom trabalho e tentando sempre dar o melhor de mim, mostrando-me prestavel.

Em relacdo as maiores dificuldades que senti, passaram mais uma vez pela construcdo da
planificacdo mas desta vez por motivos distintos do contexto anterior. Como ja referi
anteriormente no topico da organizacao do contexto educativo, o grupo era heterogéneo a nivel
etario e como tal senti-me insegura visto que a nivel de formacéo inicial este modo de trabalho
nao é muito tratado/trabalhado connosco, alunos, talvez pelo facto dos semestres destes ciclos
de estudos serem curtos, até entdo. Senti uma grande dificuldade a nivel da realizagéo e
concretizagdo da planificacdo. Quando se coloca uma atividade em pratica deve ter-se em
conta a intencionalidade educativa da mesma e é certo que numa atividade proposta uma
crianca de trés anos ndo tera com certeza 0s mesmos objetivos a atingir que uma crianca de
cinco anos. Aqui, é de salientar a grande importancia que a docente cooperante e a educadora
tiveram em mostrar e explicar varias estratégias a ser usadas como nunca esquecer a
adequacdo dos materiais a usar com cada idade, ter em atencéo as dificuldades ou interesses

de cada faixa etéria, entre outros.

Muitas situacbes se passaram ao longo destes dois contextos, muitas dificuldades
ultrapassadas, muitas conquistas adquiridas e muito mais ha ainda para aprender. Assim, em
modo de conclusédo deste tépico é ainda importante realgar as aprendizagens que fiz através
da consulta de diferentes recursos, como as OPECE, as Metas de Aprendizagem, a consulta
das Brochuras do Ministério da Educacao e ainda outros recursos que foram muito importantes
para a minha evolucdo pessoal e profissional; também no modo de apreciar e refletir sobre
determinadas situacbes assim como as dicas da educadora cooperante e da professora

supervisora foram importantes para minha evolugéo.
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3. Problematizacao do estudo

Num determinado momento do estadgio em contexto de Creche surgiu uma questdo que,
apesar de ainda provisoria, me fez chegar a um ponto inicial da minha problematica — como
deve o educador agir para ndo colocar entraves a imaginacao e criatividade das criancas? A
resposta a esta questdo de deixar ou ndo a crianca dar largas a sua imaginagcdo pode ter
diferentes modos de atuacdo, ainda que ndo seja objetivo direto do educador ou de quem
trabalha com a crianga, para-la no que respeita a sua criatividade. Pelo que pude ir observando
durante os estagios, 0s relatos que ouvi quer nos estagios quer noutros registos como filmes
ou textos que li, deram-me varias visGes desta acdo. Educadores que ndo deixam a crianca
pintar o gato de cor de rosa, mesmo sabendo a crian¢ca que 0s gatos na realidade ndo séo
dessa cor, até, por outro lado, educadores que incentivam criancas a explorar materiais dentro
das é&reas existentes da Educacdo Pré-Escolar da forma mais variada possivel e a utiliza-los

como quiserem.

Apesar de ter em conta que toda a imaginacgao e exploracdo do lado criativo das criangas pode
ocorrer nas mais variadas areas e dominios, desde a matematica, através de um jogo
dinamizando também, por exemplo, o dominio da expressdo motora, até a dinamica da leitura
e escrita, de modo a focalizar esta pesquisa sobre o lado criativo, dirigi-me somente aos
dominios das expressdes plastica e dramatica. Estes sdo os dois dominios das Orientacdes
Curriculares para a Educacao Pré-Escolar que me suscitam interesse: a Expressao Plastica
pelo gosto e o querer saber trabalha-la mais e melhor com as criangas e também porque foi
neste dominio que me deparei com a minha duvida inicial; e a Expressao Dramatica por ser o
dominio em que menos me sinto a vontade para trabalhar. O mito de que o educador tem ou
deve recorrer sempre a forma verdadeira de como as coisas sao na realidade, mito que eu
mesma tinha, ndo tem que ser sempre seguido. Numa dada atividade planeada (anexo C) no
contexto educativo de Creche deparei-me com um entrave a planificacdo quando a ia colocar
em pratica que passo a explicar. Um dos objetivos desta atividade passava pela composi¢ao
de um mobile, para posteriormente expor no teto da sala, de um boneco de neve, dando as
criancas a possibilidade de, em primeiro lugar, pintarem de branco o fundo do cartdo em forma
de boneco de neve (imagem 3), visto que a cor real dos bonecos de neve é branco, e em

segundo lugar a colocacéo de adere¢cos no mesmo como nariz, chapéu, olhos, boca, etc.

Aquando da criagdo prévia dos moldes dos bonecos de neve, as estagiarias utilizaram cartdo
cinzento claro e na parte traseira do cinzento foram colados uns moldes azuis e pretos, cores
associadas normalmente ao inverno, aos dias escuros. No momento da execucéo da atividade
surgiu o problema: se as criancas iam pintar o boneco de neve com tinta branca como é que
esta se ia notar no cartdo cinzento claro? Logo naquele momento, este lapso induziu-me para

uma reflexdo importante que deveria ter sido feita no momento da planificacdo da atividade e
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nao foi feita. Ai a educadora sugeriu que a tinta branca fosse colocada na parte traseira, azul
ou preta consoante a escolha das criangas - “e porque € que néo pintam a parte de tras a azul
e a preto? A ideia de boneco de neve est4 Ia na mesma!”; assim fiz e realmente as criangas, no
inicio da apresentacdo das formas entenderam o que era aquela suposta figura dada a estacéo
do ano em que estavam. Consegui entender, com a ajuda e reflexdo que a educadora fez
comigo e com a compreensdo das criancas que, fugir ao real ndo significa que o produto final

perca as suas carateristicas (imagens 4 e 5).

Imagem 4 - Conversa com as Imagem 5 - Colocagéo dos olhos Imagem 6 - Apoio na execucgéo da
criangas sobre a atividade no boneco com base azul atividade ja na base preta

Tendo em conta 0s entraves que surgiram nesta atividade, e também através de leituras sobre
o0 tema e conversas formais e informais com os docentes, esta investigacdo servira para
aprofundar um pouco mais esta perspetiva, o papel que o educador deve ter como
interveniente nos momentos criativos das criangas, tendo em conta, neste caso os dominios
das expressdes, o modo como se colocam entraves a imaginagdo das criangas, 0 que por
vezes acontece e quase aconteceu nesta atividade orientada, ou seja, seguir pelo mais normal
e aproximado a realidade como aqui foi o caso, criar os moldes do boneco em cartdo cinzento
claro, quase branco para depois serem pintados de branco porque, de um modo geral, branco
€ a cor dos bonecos de neve, e ainda analisar de que modo se podem explorar os dominios
das expressOes artisticas através da plastica e dramatica tendo em conta o lado criativo das

criancas, apresentando varias técnicas, materiais, entre outros.

Assim, a questdo principal deste estudo sera “Como estimular a criatividade das criangcas nos

dominios da Expressao Plastica e Expressdo Dramatica?”

Com vista a busca de respostas para esta questdo, no capitulo Il comego por apresentar 0s
resultados da minha revisdo de literatura sobre o tema, para depois passar a apresentacdo do
projeto de investigacdo-agcédo desenvolvido.
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Capitulo I

1. Expressdes artisticas no desenvolvimento das criancas

1.1 Processo criativo no contexto educativo

Segundo Stern (1974, p.7), compreender as expressoes artisticas da crianca é compreender

como ela se exprime, porque se exprime e o que exprime.

Duffy (2004, pp.113-134), sugere quatro pontos importantes, pontos que o educador pode
seguir para explorar 0 processo criativo nas criancas e explorar diferentes expressdes artisticas
e compreender assim a expressdo da crianga. Em primeiro lugar surge a curiosidade que o
educador deve despertar na crianga, levar a crianca a pensar “o que € isto”, “para que serve
aquilo”. A atencao das criancas sera captada e ela estara interessada em querer saber mais e
eventualmente fazer uma futura exploracdo. Em segundo lugar surge a curiosidade em
experimentar e explorar algo. De seguida o brincar ao faz de conta, dramatizar com o que |lhe
suscitou curiosidade pode levar a crianga a expressar novas ideias acerca de algo que esta a
descobrir através do processo de exploracdo do mesmo. Esta exploracdo depende de criangca
para crianga como em todos 0S outros processos, e como tal a exploragéo pode ser de poucos
minutos numa crianga e de alguns dias noutras. Assim Duffy (2004, p.135) refere que, ao
darmos espacgo as criangcas para analisarem algo estamos a permitir que estas estruturem as
suas ideias e criem realidades que lhes fagam sentido e mais tarde trabalha-las através, quem

sabe, de expressdes artisticas variadas.

Quando a criangca se quer exprimir para levar algo adiante o educador tem um papel
fundamental. Pelo que se constata hoje em dia o educador ao dar muitas orientacdes esta a
limitar a atividade da crianca e ndo deve ser este o seu papel. Este deve ter em conta a criacdo
de um “ambiente propicio a que as criancas se sintam levadas a ser imaginativas e a
desenvolver a sua imaginacgao e criatividade através das nossas interacdes com elas”. (Duffy,
B. 2004, p.139)

Spodeck & Saracho (1998, p.353), reforcam e completam a ideia de Duffy dizendo também que
dar instrugcdes explicitas e excessivas as criangas para o uso de materiais especificos reduzem

a sua capacidade de escolha e esse nédo deve ser o objetivo do educador.

O educador deve ter atencdo ao ambiente no qual a crianca se expressa. A crianga que tiver
um ambiente organizado e recursos variados vai recorrer grandemente e iSso e este aspeto
organizativo ira determinar aquilo que a crianga pode criar, como criar e ir mais além no modo

como podem ser criativas. (Duffy, B. 2004, p.139). Este processo criativo leva-as a
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expressarem-se nas mais variadas formas artisticas, o simples desenho, a composi¢do de
corte e colagem, o jogo faz de conta com um ou Varios objetos em processo de descoberta até

uma dramatizacao e posterior concec¢ao dos cendrios para utilizar na dramatizacgéao.

Stern (1974, p.68) refere também que ndo deve ser a crianga a adaptar-se as exigéncias das
diferentes técnicas e expressfes artisticas mas, ao contrario; essas técnicas e expressdes
criadoras é que devem estar ao servi¢o da crianca com o fim desta ter facilidade em manifestar

a sua atividade artistica e expressiva de modo natural.

2. Criatividade e imaginacao

Toda a criacdo artistica que advém da criangca estd diretamente relacionada com a sua

imaginacao e posterior criatividade (Vygotsky, L.S. 2009, p.17).
O conceito criatividade surge definido no dicionario Priberam* como:

“capacidade de criar, de inventar;qualidade de quem tem ideias originais, de quem &
criativo”. Vigotsky (2009, pp. 9) refere-o como “actividade criadora a toda a realizacao
humana responséavel pela criagdo de qualquer coisa de novo, quer corresponda aos
reflexos deste ou daquele objeto do mundo exterior, quer a determinadas construcdes
do cérebro ou do sentimento que vivem e se manifestam somente no proprio ser
humano”.

No ser humano, segundo o que autores como Fonseca (2007, p.20) defendem, a criatividade

pode ser uma capacidade inata mas pode também ser uma capacidade que se trabalha de

forma consistente e resulta em boas concretizages.

Ja Duffy, B. (2004, p.131) define o termo criatividade como a forma de relacionar o que
anteriormente ndo tinha sido assimilado, de uma forma que seja nova e faga sentido para o
individuo em questdo. Esta assimilacdo de ideias envolve, segundo o presente autor algumas
carateristicas como: a capacidade de ver as coisas de uma nova forma, pensar nas coisas de
forma nédo ortodoxa e quebrar barreiras, ir mais além da informacéo disponibilizada, criar algo

Gnico ou original, entre outros.

A criatividade esta diretamente relacionada com a imaginacdo. A crianca ao ser criativa, seja
em que area ou dominio for, vai utilizar a sua imaginagao, vai por as suas ideias e fantasias a
fluir, ideias que podera posteriormente transmitir aos outros. Segundo Duffy, B. (2004), citando
Calouste Gulbenkian, (1982) sugere que as criangcas ao colocarem em pratica as suas

Y

experiéncias criativas e imaginativas ddo oportunidade a crianga e também ao adulto de

! "criatividade", in Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa [em linha], 2008-
2013, http://www.priberam.pt/dlpo/criatividade [consultado em 29-09-2014].
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melhorar a capacidade de pensar, agir e comunicar, alimentar sentimentos e sensibilidades,

compreender a sua cultura e a de outros diferentes povos, explorar valores;

Como foi mencionado anteriormente as criancas sao todas diferentes e a forma como
executam tarefas orientadas ou ndo também diferencia de crianca para crianga. Cabe ao
educador dar oportunidades as criangas, mesmo timidas ou reservadas, de explorarem algo de
maneira imaginativa e criativa e fazer com que ao longo do tempo a crianca se aperceba das
suas capacidades e possibilidades e ser capaz de levar as atividades até ao fim, tal como
defende Stern (1974, p.75). Basta que a crianga tenha tempo e espaco e apoio do educador
para conseguir apreciar as suas capacidades. Assim, Duffy B. (2004, p.132) conclui que, se o
educador desenvolver competéncias para enfrentar os estere6tipos que limitam o acesso das
criancas a experiéncias criativas e imaginativas vao proporcionar experiéncias que expandem

0s horizontes das criancgas.

3. Expressdes artisticas em contextos de Educacao de infancia

As Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-escolar (OCEPE) incluem o dominio das
Expressdes dentro da area da Expressdo e Comunicacao, que tem como objetivo a promocao
do desenvolvimento pessoal, social e cultural da crianca. Relativamente as expressoes
representadas nas OCEPE surgem os dominios da Expressdo Musical, Expressdo Plastica, a
Expressdo Motora e a Expressdo Dramatica. Como refere o ME/DEB (1997, p.57), as
diferentes formas de expressdo estdo diretamente relacionadas com as situagbes e
experiéncias de aprendizagem que a crianca pode ter para tomar consciéncia de si proprio em
relag@o aos objetos e, como tal, estas experiéncias devem ser diversificadas tendo em conta o

seu tipo e objetivo assim como os materiais utilizados.

Relativamente as Metas de Aprendizagens (2010), estas contemplam a expressao plastica,
musical, dramatica/teatro, danca e motora. Pode-se considerar que as quatro primeiras sao
contempladas como expressdes artisticas e deste modo, assentam em quatro dominios, sendo
estes: apropriacdo das linguagens elementares das artes; desenvolvimento da capacidade de
expressao e comunicagdo; desenvolvimento da criatividade; e compreensdo das artes no
contexto. Estes quatro dominios cruzam-se ainda em trés subdominios, de modo a

complementarem-se: Experimentacéo e Criacdo; Fruicdo e Andlise; e Pesquisa.

Tendo em conta que cada um dos dominios tem 0s seus objetivos e, para que o papel das
expressdes seja 0 desejado para a educacdo pré-escolar, o educador deve ter em conta o
Perfil Especifico de Desempenho Profissional do Educador de Infancia, uma vez que este

explicita de forma clara a integracao do Curriculo as Expressdes através dos seguintes tdpicos:
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“a) Organiza um ambiente de estimulacdo comunicativa, proporcionando a cada
crianca oportunidades especificas de interaccdo com os adultos e com outras
criancas; d) Promove, de forma integrada, diferentes tipos de expressao (plastica,
musical, dramética e motora) inserindo-os nas varias experiéncias de aprendizagem
curricular; e) Desenvolve a expressdo plastica utilizando linguagens multiplas,
bidimensionais e tridimensionais, enquanto meios de relacdo, de informacgédo de
fruicdo estética e compreensao do mundo; f) Desenvolve actividades que permitam a
crianca produzir sons e ritmos com 0 Corpo, a voz e instrumentos musicais ou outros
e possibilita o desenvolvimento das capacidades de escuta, de analise e de
apreciacdo musical; g) Organiza atividades e projectos que, nos dominios do jogo
simbolico e do jogo dramético, permitam a expresséo e o desenvolvimento motor, de
forma a desenvolver a capacidade narrativa e a comunicagao verbal e ndo verbal; h)
Promove o recurso a diversas formas de expressdo dramatica, explorando as
possibilidades técnicas de cada uma destas.” (ME, 2001, n°201)

Deste modo o educador tem o dever de estimular o contacto com as expressfées, uma vez que,

“o ensino é a criacdo de um conjunto de condi¢des pedagodgicas facilitadoras da construgao

social de aprendizagens” (Santana, 2003, p. 16).

3.1 Dominio da Expresséao Plastica

A Expressdo Plastica € um dominio vasto em que muitas sdo as técnicas existentes e 0s
materiais para trabalhar. Mas, mais importante que isto é que é através da Expressao Plastica
gue a crianga observa e manipula a matéria de forma criativa e comunica para o exterior o
modo como vé 0 meio a sua volta; é também através deste dominio que a crianga realiza a sua
aquisicdo de nogdes (Cerezo, ed. 1997a. p.1098). Noc¢des como, por exemplo, a estrutura do
corpo humano, podem ser trabalhadas através da modelagem; a crianga pode executar uma

atividade de construcdo de corpo humano, os bragos, as pernas, o tronco e a cabeca.

No que diz respeito a este dominio e, segundo o que refere o ME/DEB (1997, p.61) a
Expressao Plastica requer um controle da motricidade fina fazendo com que este dominio se
cruze com o dominio da expressdo motora. Assim esta expressdo recorre “a materiais e
instrumentos especificos e a codigos proprios que sdo mediadores” da mesma. Quando a
crianca coloca em préatica alguma atividade de expresséo plastica vai exteriorizar imagens
construidas anteriormente. Cabe ao educador dar oportunidade a crianca para que esta
explore e descubra diferentes modos de construgdo da sua ideia estimulando-a para que esta

arrisque, alargue e aperfeicoe a capacidade de trabalho.

As técnicas possiveis de ser trabalhadas na educacdo Pré-escolar, no que diz respeito a
Expressao Plastica sdo muitas; o desenho, de um modo geral, € o mais utilizado mas nao é

por isso que deve ser banalizado ou incutido como forma de passar e entreter o tempo da
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crianca. Cabe ao educador torna-la uma atividade educativa (ME/DEB, 1997, p.61). Através do
desenho articulado com a pintura, a crianca pode trabalhar outros dominios e representar
graficamente objetos, animais, cenas, entre outros. O desenho infantil € também uma
importante fonte de treino para a futura aquisi¢céo da escrita; através do controle da motricidade
fina a crianga ira ter um maior controle grafico o que Ihe permitira fazer a transigéo do simples

desenho, o simples traco para o grafismo (Cerezo,1997a, p.1109).

Partindo do desenho e da pintura a crianca pode recorrer também a estampagem; existe uma
grande variedade de materiais a utilizar; em primeiro lugar € importante referir que a cor é o
fator que mais importancia tem para a crianca. Segundo Cerezo (1997%, p.1110) a crianca
pequena da mais importancia a cor do que a forma. Inicialmente s6 uma ou duas cores séo
utilizadas e cabe ao educador ir trabalhando essas cores com a crianca tendo em conta a sua
discriminacao e identificacdo. Com o passar do tempo o seu interesse pela cor vai aumentar e
nesta fase o educador deve dar liberdade a crianga para experimentar varias cores; se por um
lado o educador deve dar atencdo a acéo da crianga para observar se a crianga adequa e faz a
relagé@o entre cor-realidade, por outro lado deve dar a oportunidade a crianga de experimentar e

exprimir-se como quer e fazer uso livre da cor nos seus trabalhos/atividades.

Relativamente aos materiais paralelos a esta atividade que € também uma atividade ludica,
surgem os suportes como os diferentes tipos de papel de grandes ou pequenas dimensodes
consoante o desejo da crianga, a idade da mesma e a intencionalidade do educador, plasticos,
pedrinhas, até aos diferentes tipos de materiais a estampar desde esponjas, folhas, cascas de
arvore, objetos diferentes com diferentes formas, lapis de cera, lapis de pastel, entre outros.
Também a técnica da digitinta surge na estampagem. E uma forma de expresséo utilizada
nas/pelas criancas de menos idade. Como o controle da motricidade fina é ainda menor, com
uma folha branca e uma ou duas cores podem concretizar-se trabalhos/momentos ladicos que

deixam as criangas felizes e satisfeitas. Através deste tipo de atividades as criangas pequenas

“tém oportunidade de experimentar e explorar os materiais basicos da expressao
plastica, ficar com as maos sujas e pegajosas e apreciar a sensacdo de fazer
movimentos que deixam marcas — espalhar tinta com os dedos por todo o comprimento
de uma folha de papel, fazer pintas e rabiscos com pinceis ou marcadores (...). Através
destas experiéncias sensorio-motoras das propriedades dos materiais artisticos de base
oferece-lhes um conjunto de experiéncias ao qual podem recorrer quando chega o
momento de querer utilizar estes materiais para representarem as suas ideias, fazerem
as suas coisas para brincarem e resolverem problemas.” (Post, & Hohmann. 2011,
p.151).

De seguida surge o corte e colagem; um dos objetivos desta técnica segundo Cerezo (19974,
p.1209) é potenciar o desenvolvimento estético e criativo da crianca. E também através do

corte e colagem que a crianca adquire habilidades e destreza manual. Relativamente ao corte
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pode desencadear-se de varios modos desde rasgar, recortar ou até mesmo esvaziar alguma
embalagem; para tal a crianca pode ter a sua disposi¢ao tesouras, picos ou até mesmo usar as
suas préprias maos. Num modo mais técnico a colagem pode definir-se como criagdo de uma
composi¢cdo onde sdo colados papéis, tecidos, elementos da natureza, rolhas, entre outros.
Esta composicdo pode ser feita em varios suportes, papel, tdbua, cartolina, cartdo e do
resultado final pode obter-se uma composi¢cdo coerente ou ndo, com sentido figurativo ou ndo
(Cerezo, 1997a, p.1209).

Relativamente a outra técnica a usar em expressao plastica, surge nas OCEPE a modelagem
que esta claramente associada a tridimensionalidade. O topico “expresséo tridimensional” esta
grandemente associado a uma grande variedade de materiais desde os mais flexiveis até aos
mais rijos ou consistentes, como por exemplo areia molhada, areia, massa de moldes ou
massa de cores, plasticina e pasta de papel, barro, entre outros. Também canos plasticos ou
arames podem levar as criangas a fazer “esculturas” com grandes potencialidades, basta que o
educador dé espaco a crianga para esta explorar os materiais que tem a sua disposi¢ao.
Assim, a modelagem leva as criangas a transferirem para uma realidade mais proxima a forma
como vém o mundo; modelam em plasticina, por exemplo, a forma como vém diferentes
animais, transportam o seu saber para algo mais real, transcendente ao papel, ou seja, a
crianga ao construir tridimensionalmente, por exemplo, um animal, vai estar a transferir para a
sua construgdo as caracteristicas fisicas que tem em mente sobre o animal em concreto (se

tem focinho ou néo, se tem orelhas ou ndo, se tem pernas ou ndo, entre outros).

A tridimensionalidade pode também ser trabalhada através das constru¢des. As criancas
sozinhas num momento ladico ou por intermédio do educador podem ter a sua disposi¢do um
monte de blocos que, através das suas tentativas e usando a sua imaginacao e persisténcia
conseguem transformar aquele amontoado de blocos inicial “hum avido, numa casa para

gatinhos ou armadilha para insetos” (Hohmann, M. & Weikart, D. 1995, p.505).

Como refere o ME/DEB (1997, p.63), se a expressdo bidimensional tem uma grande
importancia na educacdo Pré-escolar, a expressao tridimensional tem uma importancia ainda

maior.

3.2 Dominio da Expressao Dramatica

A Expressao Dramatica segundo o ME/DEB (1997, p.59) permite a crian¢a a descoberta de si e
do outro através do jogo faz de conta e nas intera¢cdes com as outras criangas. O jogo faz de
conta ou jogo simbodlico como Ihe chama J. Piaget (1964) refere-se a assimilacdo que a

crianca faz entre o real e 0 eu. A crianca recorre a este jogo para manifestar 0 que se
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desenvolve dentro da sua imaginacdo para desenrolar papéis como ser a mae, o0 pai, um
animal, um objeto inanimado, situacdes da vida quotidiana ou outra figura que para ela faga
sentido; Quando a crianga imagina que € um indio e coloca uma pena na cabeca, comporta-se
como acha que um indio se comportaria. Fa-lo pelo prazer que lhe da, pela brincadeira,
expressa-se, imagina, cria para ela mesma e néo porque tem uma plateia de espetadores para
agradar. (Sousa, A. B. 2003, p.17). E também através do faz de conta que a crianca exprime
sentimentos e vivéncias. Segundo Hohmann & Weikart (1995, p.476), as criangas, ao criarem
estes momentos ludicos, de brincadeira de faz de conta, “resolvem os seus problemas seguem

as suas intengoes”.

O jogo faz de conta pode ser posto em pratica também entre pares. A crianga ao relacionar-se
com 0 outro neste momento ladico toma conta de diferentes reacdes face ao par/pares e
consegue criar momentos ou situacbes de comunicacdo verbal e ndo verbal (ME/DEB.1997,
p.59).

Esta atividade ludica pode e deve ser trabalhada pelo educador de varios modos. Este pode
introduzir jogos de mimica no grande grupo onde as crian¢as dramatizam, por exemplo, agcbes
do dia-a-dia como vestir, comer, andar, movimentos como 0 vento, sentimentos (triste,
contende, admirado) sendo extes movimentos expressados através do corpo e/ou voz. O
educador pode também alargar as sugestdes das criangas e criar outros papéis ou situacgoes,
através também de novos materiais (ME/DEB.1997, p.60).

A introducdo de novos materiais e novas situacdes pode levar o grupo ao jogo dramatico ou
dramatizacdo orientada onde as criancas desempenham papéis especificos e dramatizam
histérias conhecidas ou inventadas pelo grupo. Segundo o ME/DEB (1997, p.60), inventar uma

historia para dramatizar/representar faz com que as criancas desenvolvam a sua imaginagao.

O teatro de fantoches e as sombras chinesas sdo também referenciados pelo ME/DEB
(1997) como fonte a ser trabalhada na expressdo Dramatica. O teatro de fantoches tem uma
vertente que facilita as criangcas para se expressarem através de um outro elemento, o
fantoche. Segundo Cerezo (1997b, p.1519), a utilizagdo deste recurso acresce “extraordinarias
possibilidades educativas as dramatizagfes. A crianca entra no intimo contacto com o boneco
(fantoche) formando muitas vezes um binémio inseparavel, com a relacéo realidade-fantasia,
constituinte primordial do mundo interior infantil”. Estes podem ser meros objetos que
simbolizem algo ou alguém como uma caneta simbolizar um carrinho ou entdo podem ser
também construidos pelas maos das criancas e educadores através de varios materiais,

recorrendo ou ndo a expressao plastica.

Relativamente as sombras chinesas Cerezo (1997b, p.1520), refere que através de um foco de

luz e da sombra das proprias méos e/ou do proprio corpo, a crianga espontaneamente cria
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sonhos, personagens, fantasias e jogos draméticos. Segundo ME/DEB (1997, p.61) outras
representacdes podem ser indutoras de imagem nas sombras chinesas mas estas ja requerem
ajuda do educador como as formas mais elaboradas a projetar — silhuetas construidas através
de papel ou outros materiais. O autor Cerezo (1997b, p.1520) refere ainda que no processo de
sombras chinesas tem que existir publico para assistir ao “espetaculo” pois sem o mesmo, este

nao faz sentido.

As atividades que se pretendem desenvolver neste dominio permitem a criangca a exploragéo
de novos papéis, do corpo, da voz, do espaco e de objetos através de situagBes imaginarias
gque estimulam inteiramente a criatividade da crianca. Deste modo, pretende-se que a crianca
através dos diferentes meios envolvidos neste dominio (teatro de fantoches, jogo simbdlico e
dramatico, teatro de sombras) se expresse, demonstrando a sua sensibilidade, o seu
verdadeiro “eu” e o seu imaginario (ME/DEB, 2004, p.78).
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4. Metodologia do estudo
4.1.Método de investigacao

A investigacdo em geral caracteriza-se por utilizar os conceitos, as teorias, a linguagem, as
técnicas e os instrumentos com a finalidade de dar resposta aos problemas e interrogacoes

gue se levantam nos mais diversos ambitos de trabalho (Fernandes, 2006, p. 2).

Dada a investigacéo que pretendo desenvolver e, querendo, ao mesmo tempo que desenvolvo

a minha pratica, melhora-la, optei por uma investigacao do tipo investigacao-acao.

Lomax (citado por Latorre, 2003, p.20) define a investigacdo-acdo como uma intervencao na

pratica profissional com a intencéo de a melhorar.

Karr e Kemmis (citados por Cohen & Manion, 2002) dizem que “na investigagao-acédo pratica,
0s participantes seguem as suas proprias praticas educativas como objetivo de desenvolver os

seus juizos praticos como individuos”.

O processo da investigacéo-acgéo foi concebido primeiro por Lewin (1946) e desenvolvido por
Kolb (1984), Carr e Kemmis (1988), entre outros autores. A investigacdo-acdo é uma espiral de
ciclos de investigacao e acao (figura 1) constituidos por quatro fases: planificar, agir, observar e
refletir (Latorre, 2003, p. 32). Apds a reflexdo cabe ao investigador avaliar a acédo e tirar

conclusdes ou redefinir um novo plano e coloca-lo em pratica.

Em concreto, este relatorio culmina em dois ciclos de intervencdo. Na reflex&o feita sobre o 1°
primeiro ciclo interventivo, analisei que havia alteracdes a ser feitas, em particular na 22 fase
desta 12 intervencdo e que tais alteragfes na atividade de intervengdo poderiam enriquecer

mais a investigagdo e deste modo melhorar a pratica.

Figura 1 - Ciclo de Investigagéo

30



4.2.Técnicas de recolha de dados

O projeto de intervencao relativa & questdo problema teve vérias fases e técnicas de recolha de
dados. Em primeiro lugar a surge a observacao, que constitui um instrumento de recolha de
dados importante quando se pretendem modificar/adquirir praticas e formas de atuacao, pelo

que foi amplamente utilizado nesta investigacao.

Como o investigador se assume como participante nesta investigacdo, a observacéo realizada
ocorreu na modalidade de participante observador (Merriam,1988). Como refere Sousa (2005,
pg. 85), o investigador esta presente na vida do grupo e considera-se membro do contexto.
Deste modo, consegue ter contacto direto com o objeto de estudo, compreendendo assim, de
uma forma mais aprofundada, o contexto onde se desenvolve a investigagdo, a rotina das

criangas, 0S seus comportamentos, entre outros.

Como segunda técnica surgem as conversas informais, que sdo fundamentais para conhecer
e compreender melhor o funcionamento de determinadas dimensdes organizacionais e
pedagdgicas. Estas conversas, realizadas com a educadora cooperante e com as criancas,
foram fundamentais para a compreensao do trabalho realizado.

Em relacdo as conversas de tapete, € de destacar o seu carater informal, uma vez que se
afiguravam como momentos de questionamento e de sugestdo. Estas conversas séao
importantes, na medida em que “a escuta € um processo de ouvir as criangas sobre a sua
colaboracéo no processo de construcdo do conhecimento” (Oliveira-Formosinho & Formosinho,
2011 b, p. 32), assim como estas se interligam com a negociacdo, que a mesma autora define
por “um processo de debater e consensualizar com classes” (Oliveira-Formosinho &
Formosinho, 2011 b, p. 33). Através destas estratégias € possivel realizar uma conversa
informal em parceria, na medida em que todos sdo capazes de contribuir para o conhecimento

do grupo.

Como método de registo destas conversas e de outras situacdes observadas sequenciando as
conversas informais surgem, em primeiro lugar as notas de campo que incluem registos
descritivos de informacdes, acgles, interacdes, situacbes, material reflexivo interrogacoes,
sentimentos, ideias, impressdes que surgem no momento exato da observacdo (Maximo-
Esteves. 2008, p.88); Em segundo lugar, surge o diario de bordo em que sado descritas as
notas de campo recolhidas de forma mais detalhada. O diario permite ao professor dar um lado
mais pessoal ao trabalho de campo onde podem ser relatados sentimentos, emocoes, duvidas
que mais tarde serdo desconstruidas e compreendidas (Maximo-Esteves. 2008, pp.89-90).
Como forma de complementar estes registos, acresce a necessidade do registo fotografico,
sendo este “um método poderoso de preservar e apresentar informagdes sobre o qué e como

as criangas/alunos estao aprendendo” (Shores & Grace, 2001, p. 54).

31



Por fim, como método de recolha de dados surge o inquérito por questionario que tem como
principal objetivo, segundo Sousa e Baptista (2011, p.91), a recolha de uma amostra de
conhecimento, atitudes e valores. Desta forma é também possivel ao investigador aceder a
forma como os participantes interpretam determinados aspetos, as quais ndo era possivel
aceder apenas através da observacdo (Merriam, 1988). Carmo & Ferreira (1998, p.137)
referem ainda que num caso de inquérito por questionério o investigador e os inquiridos ndo

interagem presencialmente.

Na presente investigacao os inquéritos por questionarios (anexo D) foram dirigidos as duas
educadoras dos diferentes contextos de estagio (Educadora A e Educadora B), Creche e
Jardim de Infancia respetivamente, com o objetivo de conhecer e compreender algumas formas
e estratégias implementadas pelas educadoras de infancia, dado o longo percurso e grande
experiéncia que cada uma tem nesta profissdo, para trabalhar com as criangcas o seu lado

criativo em momentos especificos, como tarefas de expressao plastica e expressao dramatica.

5. Projeto de intervencédo-acéo

A presente investigacdo-acao desenrolou-se em dois ciclos, sendo que cada ciclo estendeu-se

por trés fases de atividades interligadas entre si.

Em primeiro lugar o grupo foi separado por idades. Através de uma conversa informal com a
educadora chegamos a conclusao que dado o curto espaco de tempo que havia para colocar o
projeto em prética, o melhor seria restringir a participacdo das criancas e desenvolve-lo sé com
as criancas mais velhas (cinco anos de idade) visto que este, como ja foi referido no capitulo

anterior, era um grupo multietario.

A planificagdo de intervencdo para o projeto (anexo E) teve como base a concordancia entre
trés &areas de contetdo sendo elas a Area de Formacdo Pessoal e Social, a Area do
Conhecimento do Mundo e a Area da Expressdo e Comunicacdo presentes através dos
dominios da linguagem oral e abordagem a escrita, expressao plastica e expressao dramatica.
“O dominio das diferentes formas de expressao implica diversificar as situagdes e experiéncias
de aprendizagem” (ME/DEB.1997, p.57).

Como as criangas na sala tinham um contacto permanente com a natureza e dada a estagcao
do ano em que decorreu o estagio, primavera, recorri a aspetos relacionados com a mesma, de
modo a que o que fosse ser tratado ndo passasse por ser algo completamente desconhecido

as criancas, mas sim algo que estes ja tivessem alguma ideia concreta, real. Assim, 0 objeto
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indutor deste projeto pratico foram as borboletas pelas vérias caracteristicas que estas podem
ter, a variedade de formas, de cor e pelo conhecimento prévio que as criangas ja tinham.

No primeiro ciclo de intervencédo os objetivos visados para a primeira atividade foram: recordar
as carateristicas gerais da estacao do ano - primavera; conhecer o processo de “nascimento”
da borboleta e outras carateristicas da mesma; desenvolver o vocabulario, tendo em conta a
andlise do poema; rever emocdes presentes no poema; recontar narrativas ouvidas. Assim, a
actividade comegou com criangas reunidas em torno da mesa a escutar e explorar o poema
“Borboletas da Amizade” (anexo F) através da leitura do mesmo e posterior colocacao de
guestdes, explicacdo dos significados de palavras que ndo sabiam o significado, quais as flores
e cores presentes no poema, quais as caracteristicas da borboleta, com inten¢éo de introduzir
o indutor das atividades, a borboleta. Apds a analise do poema as criangas visualizaram
imagens diferentes de borboletas com o objetivo de construirem o seu sentido percetivo em

relac@o a borboleta, a variedade de cores, formas, tamanhos que podem existir.

Na segunda fase da atividade os objetivos propostos estavam interligados com a expressao
plastica, sendo eles: produzir composicfes plasticas a partir de temas reais ou imaginados;
utilizar, de forma auténoma, diferentes materiais e meios de expressédo (pintura, colagem,
desenho, entre outros); expor e discutir ideias e propor solucdes para desafios criativos;
evidenciar a criatividade através da atividade de expressao plastica. As criancas tiveram
acesso a diferentes tipos de materiais e foi-lhes pedido para modelarem e desenharem a
borboleta através dos materiais disponiveis. Em concreto esta atividade permitiu-me observar e
analisar que borboletas as criangcas seriam capazes de criar, ou através dos moldes de
borboletas (ver anexo G) disponiveis ou segundo a sua imaginacao, primeiro em plasticina e

depois no papel, até onde poderia ir a sua criatividade.

A terceira fase da atividade concretizou-se através da construcdo de uma histéria (anexo H)
com a borboleta a servir de personagem principal seguida da dramatizacdo da mesma ao
restante grupo com o0 objetivo de estimular a criatividade através da realizagdo de gestos
alusivos a borboleta; inventar e experimentar personagens e situagfes de faz-de-conta ou de
representacdo, por iniciativa propria e/ou a partir de diferentes estimulos, diversificando as
formas de concretizagdo; desenvolver o sentido sugestivo e opinativo das criangas; através
desta terceira fase pretendi analisar de que forma a criatividade das criangas surge neste tipo
de criacdes, de que modo a crianca utiliza e recria 0 espaco e 0s objetos, atribuindo-lhes
significados multiplos em atividades livres, situagbes imagindrias e de recriacdo de
experiéncias do quotidiano e desta forma como explorar o modo como se conseguem

expressar verbalmente, interligando a expressao dramatica ao dominio da linguagem oral.
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No final conversei com as criangas sobre o que tinham achado da atividade. As frases a seguir
apresentadas surgiram da avaliacéo feita pelas criancas.

Crianga A — “Gostei de ver as borboletas com muitas cores”;

Crianga B - “Nao sabia como nasciam as borboletas”;

Crianca C — “Gostei de colar papelinhos de muitas cores na minha borboleta” (imagem 7);
Crianca D - “Também gostei de ouvir o poema das borboletas”;

Crianca E — “ Foi giro fazer aquela histéria com a borboleta e o rinoceronte” (Imagem 8).

Imagem 7 - Borboletas elaboradas Imagem 8 - Construgdo da Imagem 9 - Construcao da historia

com plasticina com uso do molde borboleta com molde de sobre a borboleta com a ajuda de
papel todas as criangas envolvidas

nesta intervengao

Apos a reflexdo sobre a atividade, achei que a parte da constru¢do das borboletas ndo correu
da melhor maneira. Uma das criangas lembrou-se que existia um molde de borboleta na sala
para usar com plasticina e pediu para usar. Aceitei e as borboletas no final surgiram todas
iguais com o mesmo molde (imagem 6). Em relacdo as borboletas no papel todas as criancas
usaram a borboleta molde no papel (imagem 7). Neste caso variaram um pouco nos materiais

mas as tintas foram o material mais utilizado.

Achei entdo que teria que passar a um segundo ciclo de planificacdo na qual alterei a parte da
modelagem das borboletas com a plasticina e a sua construgdo em papel.

Na semana seguinte regressei ao Jardim e voltei a reler o poema as criangas e a conversar um
pouco sobre a borboleta, questionar as criancas sobre o0 modo como nascia a borboleta, entre
outros.

Na segunda fase da atividade voltamos a construcdo das borboletas; desta vez as criangas néo
puderam recorrer aos moldes das borboletas e tiveram que as imaginar e construi-las como as

viam na sua cabeca, no seu conhecimento através da plasticina. Em relacdo ao trabalho das
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borboletas no papel as criancas também j& ndo tiveram acesso aos desenhos para os

preencher e tiveram que desenhar e/ou pintar como os achavam.

Como as criangas tiveram que colocar a sua “imaginacao a funcionar”, desta vez o trabalho
levou mais tempo a ser concluido. Aqui as criangas tiveram que pensar nos materiais a utilizar
na construcdo da borboleta no papel, assim como nos pormenores da borboleta em plasticina.
A medida que os trabalhos foram sendo concluidos questionei as criangas sobre o que tinham
achado de voltar a fazer este trabalho e surgiram respostas como:

Crianca A — “Gostei de fazer o casulo da borboleta”;

3

Crianga B — “Fiz uma borboleta grande e uma borboleta pequenina com plasticina’

Crianga C — “Gostei de pintar a borboleta com as estrelas, as tintas, os brilhantes”;
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6. Andlise e discussao dos dados

Miles e Huberman (1994, p.24) tém como definicdo para o conceito de analise e discussédo de
dados a “estruturacdo de um conjunto de informagdes que vao permitir tirar conclusbes e tomar
decisbes” (citado in Sousa & Baptista. 2011, p.110). E relevante o facto de que numa
investigacdo, o importante ndo € ir ao encontro das expectativas do investigador mas sim
descrever os dados resultantes da investigacdo, tirar novas conclusdes para 0 percurso

profissional. (Sousa & Baptista. 2011, p. 111).

Pegando na afirmacdo anterior de Sousa & Batista e tendo em conta as minhas expetativas
enquanto investigadora, um dos primeiros passos que tomei foi a realizagdo do inquérito por
gquestionario como forma de tentar encontrar algumas indicios que me conduzissem as

respostas para as minhas questdes em relagdo a presente investigacao.

Saber os pontos de vista das educadoras em situa¢cdes com as quais me tinha confrontado nos
estagios abriram horizontes em relagdo a novas aprendizagens. Algo que pude analisar desde
logo nos inquéritos é que ambas as educadoras garantem gue uma variedade de materiais e

recursos € importantissimo para o desenvolvimento do lado criativo das criancas.

A capacidade que o educador deve ter em questionar as criancas sobre algo que elaborou
também é muito relevante. Segundo menciona Fisher, (2004, p.27) o questionamento é
benéfico para a crianga visto que através deste processo esta reflete, explica e descreve o que
fez, como fez e porqué. D4 também oportunidade ao educador de entender o0 processo que a
criangca concretizou para atingir o seu objetivo ou 0 objetivo proposto inicialmente pela

planificacéo feita.

Outra questdo colocada as educadoras interrogava-as sobre como entendem que a crianca é
criativa; a educadora A referiu que ndo existe uma forma exata de definir se uma crianca € ou
ndo criativa;, a educadora B referiu que o lado criativo das criangas pode ou néao ser
influenciado pelo contacto que a criangca tem ou ndo com diferentes obras de arte. Embora
ambas tenham perspetivas que diferem de algum modo em relagdo a esta questédo, tando a
educadora A como a educadora B referem que a crianca € criativa ou consegue ser criativa

guando se envolve realmente com o que esta a fazer, toma iniciativa e explora o momento.

Relativamente as conversas informais, estas abriram caminho a criagdo e concretizagdo do
projeto. Ao longo do estagio no contexto de J.l. foi sendo criado um ambiente de confianga no
qual cada crianca, tendo em conta as suas carateristicas individuais, se foi libertando e
colocando a vontade com o adulto. Este ambiente permitiu que as atividades delimitadas para
0 presente projeto de investigacdo decorressem com interesse e entusiasmo por parte das

criancas. Quando selecionei a parte do grupo que iria trabalhar no projeto questionaram o
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porqué de as criancas mais pequenas nao participarem e com a explicagdo compreenderam. O
tempo para colocar as atividades do projeto em prética era pouco e como tal, selecionar sé as
criancas mais velhas da sala deu para conseguir tempo e ainda assim, dadas as suas
competéncias face a sua idade foi concebido um trabalho positivo.

As atividades colocadas em pratica em funcdo do projeto foram o ponto alto da investigagéo,
através das quais pude analisar aspetos que ndo tinha entendido assim como aspetos que
foram ao encontro do que as educadoras referiram nos inquéritos por questionario e

compreende-los tendo em conta a minha prética.

Uma das questfes que me deixara inquieta na implementacdo do projeto foi o0 momento em
que as criangas utilizaram os moldes da plasticina e surgiram cinco trabalhos iguais. Também
no caso da criacdo das borboletas com o molde em papel, os materiais de preenchimento da
mesma variaram mas pouco. Como foi referido anteriormente, o investigador ndo deve supor
que os resultados vao de encontro as suas expectativas. Apés alguma reflexdo e conversa com
as orientadoras entendi que liberdade completa ndo é o mais educativo, assim como vim a
comprovar com a revisdo bibliografica que elaborei. As criangas, de um modo geral, recorrem

se tiverem oportunidade para tal, ao mais facil.

Como tal reformulei um segundo ciclo de intervencdo para reproduzir de modo diferente a
criacdo das borboletas, quer em papel, quer com a plasticina, visto que é de grande
importancia as criancas em idade pré-escolar explorarem o que as rodeia através de diferentes
técnicas e formas, indo ao encontro da ideia de Leavers & Portugal (2010, p.58) que referem o
guao é importante é para a crianca utilizar as diferentes propriedades das artes visuais para se

expressar retratando algo.

Assim, nesta segunda fase, as criancas ja ndo tiveram a possibilidade de recorrer aos moldes
do papel para construir a borboleta. Através dos materiais disponiveis, colas, tesouras,
canetas, lapis, varios tipos de papel, que ja no primeiro ciclo as criancas tinham tido a sua
disposi¢cdo, construiram a sua borboleta de forma bidimensional. Spodeck & Saracho (1998,
p.359) referem que é positivo as criancas terem acesso aos mais variados materiais durante o
seu dia-a-dia visto que estes materiais ndo tém uma forma exata de ser usados e oferecem as
criancas inumeras possibilidades de mudanca surpresa e auto-reflexdo com a vasta exploracao
gue podem realizar. Através desta intervencado analisei que a atitude das criancas foi distinta da
fase anterior; estiveram mais atentas, concentradas e mais envolvidas na tarefa que estavam a
realizar. Também a exploracao criativa com a plasticina foi diferente; foi mais morosa porque
as criancas tiveram que recorrer as suas ideias pré-concebidas e colocar em prética a sua

imaginacao e criatividade (imagens 9 e 10).
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Imagem 10 — Composi¢éo da borboleta Imagem 11 — A crianga elaborou a

sem molde lagarta, o casulo e a borboleta, tendo
em conta as informagfes que haviam
sido dadas sobre as borboletas no
inicio da atividade

Constate-se também que neste segundo ciclo de acdo a expressao plastica teve uma presenca
muito mais dominante visto que as criangas exploraram muito mais a variedade de materiais
gue tinham a sua disposicdo, utilizando canetas de feltro, lapis de pintas, brilhantes, entre
outros, apropriando-se da sua linguagem elementar das artes dado que tiveram que pensar,
analisar e produzir as borboletas recorrendo as suas proprias composi¢es plasticas, de forma
autonoma e completamente pensada por ela mesma, sem moldes. A comparacao paralela das

atividades nos dois ciclos podem ser observadas mais detalhadamente nos anexos | e J.

Imagem 12 —  Borboleta Imagem 13 - Elaboracdo de
elaborada com lapis e canetas borboleta com canetas de feltro,
de feltro tintas e brilhantes

Quanto ao primeiro ciclo de atividades na fase da construcdo da histéria, foi um momento em

gue a imaginacao das criancas fluiu grandemente. Em primeiro lugar, a criacdo da histéria foi
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da completa autoria das criangas. Tiveram liberdade total para designar as personagens assim
como as suas acdes. Foi igualmente interessante ver o entusiasmo com que davam ideias e as
selecionavam para que a histéria (anexo G) lhes fizesse sentido. Esta atividade fez com que as
criangas integrassem o0s discursos orais na atividade visto que questionaram sobre
informacgfes que lhes interessavam, elaboraram descricdes em relacdo as personagens,
criaram frases coerentes assim como partilharam e trocaram informac6es sobre a historia e as

personagens oralmente.

A Ultima fase deste ciclo de intervencao pedagdgica culminou na dramatizacdo da historia que
as criangas criaram. Primeiramente li a historia as criangas no local de criacdo da mesma e as
criangas ensaiaram com risos a mistura. Estas atitudes relacionaram-se com o facto de as
criancas dramatizarem algo que, na realidade ndo acontece, visto que muita fantasia e
imaginacdo estavam contidas no momento da criacdo da narrativa. As criangas exprimiram
assim opinides pessoais em relagdo ao planeamento e criagdo da historia, interagindo de forma
espontanea. Numa segunda parte as criancas representaram a histéria para todo o grupo da
sala, assumindo cada crian¢ca uma personagem da historia. No momento de “entrar em cena” a
crianga que tinha a personagem de borboleta Rita, pegou numa folha que se encontrava
esquecida ali pelo chdo e fez questdo de a utilizar na sua personagem, fazendo a folha de

papel branco ser uma prancha de surf (imagem 9).

Imagem 14 - A partir de um
improviso, uma folha de papel foi
transformada numa prancha de
surf

Esta atitude da crianca permitiu-lhe introduzir na dramatizacdo a sua propria improvisacao
atribuindo uma carateristica a algo que ndo tem esse significado. Relacionando ainda o

improviso com o jogo faz-de-conta Stern (1974, p. 40) sustenta esta ideia referindo que

“‘guando uma crianga coloca manchas, tracos ou riscos numa folha, brinca com eles,
deleita-se nas alegrias da criacdo. Brinca com as manchas da cor como brinca com

botbes, bocados de cordel ou de madeira. Das-lhes nomes e atribui¢cdes, quer dizer,
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fantasia-os. Os botdes tornam-se seres vivos, 0s pedacinhos de madeira séo

automoveis, e o fio uma estrada.”

No final todas as criancas aplaudiram e mostraram-se empolgadas com a acdo dos seus
colegas. Através desta demonstracdo entusiasta pude comprovar que a atividade havia sido
bem sucedida, desta feita em parte porque as criangcas mostraram empenho e interesse no que

haviam criado com envolvimento pessoal.
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Capitulo Il

Considerago0es finais

Relativamente a questdo-problema sobre a qual me propus investigar, “estimular o lado criativo
das crian¢as nos dominios das Expressodes Plastica e Dramatica”, consegui esclarecer dividas

que me inquietavam.

O lado criativo das criancas deve ser trabalhado desde cedo. E certo que quando se trabalha
com criancas, por exemplo, de dois anos, os materiais e recursos que colocamos a sua
disposicdo devem ser diferentes dos que disponibilizamos a uma criangca de quatro ou cinco

anos.

E importante que o educador tenha sempre em consideracao a faixa etaria das criancas, assim
como as suas carateristicas e as carateristicas do grupo como um todo para conseguir adequar
a planificagdo. Anteriormente aos estagios, este era um dos meus medos, como elaborar a
planificacdo, como conseguir adequar os momentos, as atividades, 0 que se pretende
concretizar. Algo que realco com importancia no contexto de estagio em Creche foi entender o
facto de que as atividades tomadas como “palpaveis”, os chamados trabalhos, sao importantes
sim mas sempre realizados sem esquecer o lado afetivo e relacional, o envolvimento com as
criangas. As criancas em idade de Creche necessitam de experiéncias sensoriais, visto que
estdo numa fase de exploracéo e descoberta do mundo e as coisas mais simples podem ser
feitas com as criancas desde jogos com caixas, exploracdo de diferentes objetos, texturas,
exploracdo de tintas, tudo para dar oportunidade as criangas de estabelecer o contacto com

diferentes experiéncias.

Relativamente as aprendizagens que adquiri no estagio em contexto de Jardim de Infancia
destaco, em primeiro lugar, as competéncias que adquiri em relacdo a expressdo dramética.
N&o tinha uma ideia muito clara sobre o modo como era trabalhado este dominio neste
contexto educativo. Em primeiro lugar porque nunca tinha tido contacto com tal dominio das
expressoes, visto que o estagio em contexto de JI foi o primeiro que realizei. Em segundo lugar
porque, embora estivesse a par da imaginacao e criatividade que as criancas podem evidenciar
se lhes for dada essa oportunidade, nunca me tinha questionado sobre a enorme capacidade
que tém para dramatizar e improvisarem para todo o grupo sem sentirem vergonha, tendo
sempre em conta a personalidade de cada um. Foi espantoso poder observar a versatilidade e

empenho que as criangas colocaram nas personagens que desempenharam.

Além de aprender e adquirir competéncias ao longo das diferentes unidades curriculares, quer

neste ciclo de Mestrado quer no ciclo de estudos anterior e, também, na revisao de bibliografia
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que fui realizando, trabalhar com o dominio da expressao dramética de forma direta fez-me
progredir e refletir sobre ele de maneira diferente e mais consciente. Em relagéo ao papel do
educador no que diz respeito ao dominio da expressdo dramética, continua a ter um papel
fundamental. E tarefa do educador criar momentos em que a crianga se possa exprimir,
revelando emocdes, sentimentos, facilitando a emergéncia de outras situacdes de expressao e
comunicagdo como situagbes do cotidiano, situagdes de desenvolvimento da criatividade e
imaginacdo e de linguagem, quer verbal, quer n&o- verbal (ME/DEB. 1997. p.60). Santana
(2003, p.16) completa esta ideia dizendo que educador tem o dever de estimular o contacto
com as expressoes, neste caso, expressdo dramatica, uma vez que, “o ensino € a criacao de

um conjunto de condi¢Bes pedagogicas facilitadoras da construgéo social de aprendizagens’.

As relagbes que criei com a educadora cooperante e com as criangas do contexto de Jardim de
Infancia mostraram-me como € simples introduzir a expresséo dramatica no dia a dia do Jardim

de Infancia, basta ter em conta, mais uma vez, com que finalidade se quer desenvolver algo.

Através desta investigacdo foi-me possivel construir também uma correta consciencializa¢ao
sobre conceitos relativos ao dominio da expressao dramatica, tais como: que dramatizar € algo
que a crianca reproduz com orientacdo utilizando ou ndo a improvisacéo e, por outro lado, o
conceito de brincar ao faz de conta, em que as criancas fazem/reproduzem algo sem que
ninguém lhes proponha fazé-lo; fazem-no porque tém necessidade de o fazer, porque é uma

forma de brincar liviemente e assim se apropriarem do mundo que as rodeia.

Em relagdo a experiéncia pratica no dominio da expressao dramética, para além de querer
trabalhar o lado criativo das criangcas, consegui entender que este € um meio em que
facilmente as criancas se envolvem tendo em conta a sua imaginacdo, considerando a
liberdade que o adulto Ihes da para explorarem cenarios, personagens, agdes, incidindo mais
uma vez na importancia do papel do educador indo ao encontro do que defende Santana
(2003, p.16).

No que diz respeito ao dominio da expresséao plastica, saliento a atividade que se realizou com
a plasticina; no primeiro ciclo de planificacdo as criangas, ao utilizarem este material recorreram
aos moldes de plasticina disponiveis o que fez com que ndo explorassem exatamente o seu
lado criativo mas sim optassem pelo mais facil. Com a limitacdo do uso destes moldes num
segundo ciclo de intervencdo, as criancas ja se mostraram com uma atitude diferente. O
educador deve ter um papel de interveniente moderado e prudente. Se a intengcéo é explorar o
lado criativo das criancgas, “o uso de materiais com instrugdes explicitas reduzem a flexibilidade
de pensamento das criangas” (Spodeck, B. & Saracho, O. N. (1998, p.353); ao usarem o molde
as criancas estavam a limitar a sua propria criatividade e imaginacdo. Aquando da preparagéo

da planificagdo de intervengdo deste projeto ndo refleti sobre esta pratica e, como tal, o
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segundo ciclo foi necessariamente criado e os resultados foram completamente diferentes

como foi ilustrado na recolha e analise de dados.

Os diferentes materiais com que se pode trabalhar nestes contextos educativos ndo devem ser
“despejados” em cima das criangas de uma vez sO, assim como também ndo devem ser
usados s6 com a presencga do adulto uma vez por periodo. O educador deve ter a capacidade
de ir introduzindo materiais com os quais a crian¢ca se familiarizard aos poucos e tomara
consciéncia da sua plasticidade, do que é/sdo capaz/capazes de executar com eles, assim
como tirar o melhor partido de cada um. O papel, por exemplo, ndo serve s6 para pintar; serve
para dobrar, rasgar, colar, moldar. E desta exploracdo acrescida de tempo que a crianca
necessita. Do mesmo modo que refiro o papel, posso referir outros materiais, que tal como o
papel precisam de tempo para ser explorados pela crianca, para que esta os possa analisar,

conhecer.

E a partir deste conhecimento dos materiais que a crianca explora também o seu lado criativo.
Nas atividades propostas para execug¢do da parte pratica desta investigacdo-acdo, a maior
parte das criangas trabalharam com os materiais que é “normal” trabalharem. Consegui
entender que, como as criangas, no seu dia a dia, ndo utilizam materiais muito diversificados,
mesmo que eu os colocasse a sua disposicdo, talvez as criancas ndo os utilizassem. E
importante que existam exploracfes de materiais distintos, cada um por sua vez, e cada um a
seu tempo, pois como referem Spodeck, & Saracho (1998, p.354), é através desta exploracéo
individual do meio e dos materiais que as criangas desenvolvem o controle e contacto que

podem ter.

Considero, assim, que através das experiéncias de aprendizagem implementadas, as criancas
usufruiram de oportunidades de interacdo e contacto com materiais e formas de expressao que
Ihes permitiram manifestar ideias, imagens, emoc¢des e pensamentos, bem como desfrutar
delas, vivendo momentos afetivos e cognitivamente estimulantes, tendo em conta os dois ciclos

de intervencéo criados.

O presente ciclo de estudos contempla dois contextos de estagio, como ja foi anteriormente
descrito, e, como tal, relacionar esta investigacao ndo s6 com o contexto de Jardim de Infancia
mas também com o contexto de Creche torna-se pertinente, na medida em que retirar ilacées
sobre o0 que foi observado e apreendido em relacdo a presente investigacao relacionando-a
com o contexto de Creche é importante. Numa fase inicial, das informacdes que fui recolhendo,
observando e tendo contacto no contexto de Creche, a expressao dramética tem uma grande
centralizagdo no educador, devido as idades das criancas; cabe ao educador ter em conta as
carateristicas do grupo, quer como um todo quer como individual, e escolher os melhores

materiais para mostrar, para dar a conhecer as criangas a expressao dramatica: desde os
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fantoches como modo de chamada de atencdo as criancas, a cantar, a contar um
acontecimento, até a existéncia de um fantoche/boneco a contar uma historia. Relativamente a
representagao criativa, a crianga em contexto de Creche comeca por fazé-lo “imitando acgdes
dos outros, interpretando figuras e fotografias de accdes ou de objetos que experimentou e,
comecando a utilizar acgbes e materiais para mostrar e representar algo que sabe sobre o
mundo” (Post & Hohmann 2011, p. 42). Também a existéncia de uma caixa bau na sala com
roupas, sapatos, perucas, acessoérios pode levar as criancas a explorar o0 mundo do faz de
conta. Ja a expressdo plastica é introduzida neste contexto de uma forma mais regular, onde
se pode iniciar a exploracdo dos materiais, por exemplo, das tintas com as maos, do papel com
0 amarrotar, enrolar, rasgar tendo em conta o estadio sensério-motor em que a crianga se

encontra.

Assim, reconheco que estas praticas, quer no ambito dos diferentes estagios quer na prética
investigativa, me proporcionaram um enriguecimento profissional e uma maior
consciencializagdo do mundo das criangas, tal como de todo o meio envolvente, sendo que “é
no terreno que o professor tem a oportunidade Unica, e de grande utilidade para a sua

formacéo, de se confrontar com o real” (Alonso & Roldao, 2004, p. 36).
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Anexo A - Planificacdo do Projeto “Os cinco sentidos”

1. O que as criancas devem explorar, descobrir, aprender
Objetivos gerais:

- Reconhecer o corpo humano;

- Identificar os 6rgéos dos sentidos;

- Experimentar diferentes sensacdes: auditivas, visuais, tateis, olfativas e gustativas;
- Desenvolver a motricidade (fina e global);

- Observar o mundo que as rodeia;

- Desenvolver o processo de socializac¢ao;

Objetivos especificos dos sentidos

- Adquirir a capacidade de observagéo;

- Identificar os atributos dos objetos;

- Escutar/cantar cancgoes;

- Identificar identificar as cores.

- Identificar diferentes odores;

- Identificar os gostos (doce e salgado ou azedo e amargo);
- Reconhecer sons em termos de intensidade;

- Reconhecer sons em termos de altura (frequéncia)

- Reconhecer sons de animais e outros sons do quotidiano;
- Dancar/ movimentar-se ao som de ritmos diferentes;

- Conhecer diferentes texturas;

- Distinguir frio/quente;

2. Estratégias que devem ser desenvolvidas com as criangas

- Proporcionar as criangas diferentes experiéncias sensiveis;

- Utilizar diferentes objetos;

- Cantar;

- Ouvir diferentes estilos musicais;

- Usar o jogo como forma de estimular a crianca;

- Pintar com esponjas, pincéis, dedos, trinchas, algodéo, cotonetes, |apis de cera;
- Usar diferentes técnicas (estampagem, técnica do carrinho, técnica do berlinde).

3. Como surgiu o tema do projeto de estagio?

A escolha do nosso tema partiu de uma atividade que realizdmos em conjunto com as criancas
sobre o Outono. A partir dai entendemos que as criancas estdo numa fase de descoberta do
mundo, do meio que as envolve e nada melhor para trabalhar estes topicos que os cinco
sentidos.

4, Recursos




A nivel de recursos utilizados neste projeto, estes serdo o mais variado possivel. De entre eles
destacamos:

- Materiais téteis;

- Radio e leitor de CD;

- Tintas;

- Folhas — diferentes tipos de papel;
- Revistas;

- Esponjas;

- Pincéis;

- Formas natalicias;

- Formas alusivas ao inverno;

- Materiais reciclados (ex. copos de iogurte);
- Moldes;

- Livros;

-Alimentos;

5. Conexdes com outras matérias e saberes

O tema de projeto que estamos a desenvolver ir4 dar para trabalhar e desenvolver diferentes
matérias e saberes existentes. Destacamos:

- Dominio das expressdes — plastica, motora, linguagem oral; musical, dramatica;

- Desenvolvimento social e conhecimento do mundo envolvente; (ex: - Tradicfes (outono, Sao
Martinho, Natal; etc.);

6. Tema/Questao/ldeia-Chave

- Explorar os sentidos

. Olfato;

. Tato;

. Visao;

. Audicéo;

. Paladar;

7. Apresentacao Final — Portefélio

De modo a termos um elemento representativo do nosso percurso de estagio iremos recolher
sempre, pelo menos, um exemplar de cada trabalho realizado, assim como fotos, elementos
descritivos de atividades feitas pelas criangas do grupo.

N&o iremos reportar o trabalho sempre a mesma crian¢a, vamos variando nos trabalhos, de
modo a que o nosso portefélio tenha trabalhos e recolha de dados (fotografias, expressées) de
todas as criancas da sala.

8. Atividades para todo o grupo
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- Ouvir histoérias;
- Cantar;

- Ouvir musica;
- Dancar.

9. Atividades em grupo

- Jogos (ex. puzzles);
- Pintura (ex. tela);
- Placard “Quadro das Sensacgdes” e “Cantinho da arvore de Natal”;

10. Atividades Individuais

- Pintar;

- Rasgar;

- Amarrotar,;
- Amassatr;
- Tocar;

- Observar.

11. Meios de recolha de dados e avaliacao

- Grelhas de observacéao;
- Observacdo direta;

- Reflexdo semanal;

- Registo fotogréfico;

- Registo em video;

- Didlogo com as criangas.
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Anexo B - Planificagao do projeto “Os sentidos e o meio envolvente”

1- Como surgiu o tema de projeto?

Tendo em conta o percurso do grupo do Pré-Escolar ao longo do ano letivo, do que nos foi
dado a conhecer e também o que nos é transmitido nas diversas unidades curriculares do
presente semestre, tivemos necessidade de criar um tema de projeto que abrangesse varias
areas, podendo assim trabalhar os diversos contetdos presentes nas Orientac6es Curriculares
para o Pré-escolar.

Assim, e apos fazermos uma andlise dos possiveis temas, chegamos ao universo dos sentidos.
E através dos sentidos que a crianca se exprime, explora 0 mundo que a rodeia, observa o que
acontece, pbe em pratica 0os seus atos e adquire novas aprendizagens. Como referem
Hohmann & Weikart (1995, p. 483), o educador deve “proporcionar oportunidades para que as
criancas reparem nos sentidos sensoriais”. “Os sentidos e o meio envolvente” &€ entdo o nome

dado ao nosso projeto de estagio.

2- O que as criancas devem explorar, descobrir, aprender

Objetivos gerais:

« Estimular o desenvolvimento global da criangca no respeito pelas suas caracteristicas
individuais, levando a comportamentos que favorecem aprendizagens significativas e
diferenciadas;

» Desenvolver nas criancas a expressao e a comunicacdo através de linguagens multiplas
como meios de relagdo, de informacdo, de sensibilizacdo estética e de compreensdo do
mundo;

+ Despertar nas criancas a curiosidade e o pensamento critico;

* Levar as criancas a compreender o mundo envolvente;

« Identificar os diferentes sentidos tendo em conta varios contextos de aprendizagem;

* Trabalhar a construgéo frasica com as criangas;

Objetivos Especificos a concretizar com as criangas:

* I[dentificar gostos diferentes;

* Quvir/cantar cancoes;

» Conhecer diferentes odores;

» Reconhecer diferentes sons em termos de intensidade e altura;

» Observar diferentes panoramas e saber/conseguir descrever;
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* Trabalhar o género (feminino/masculino);

» Explorar diferentes técnicas de Expressao Plastica;

* Trabalhar a contagem;

* Trabalhar temas concretos como: a primavera e as suas carateristicas;

« Ter contacto com pintores e obras de arte;

3. Estratégias que devem ser desenvolvidas;

* Ler e/ou contar histérias de forma criativa;

« Cativar a atencao das criancas através do sentido surpresa;

« Utilizar diferentes recursos de trabalho fisicos, tecnolégicos;

« Utilizar o real para produzir momentos de aprendizagem para as criangas;

* Usar o jogo como forma de estimulagéo;

4. Recursos

A nivel de recursos utilizados neste projeto, estes serdo 0 mais variado possivel
destacamos:

- Radio e leitor de CD;

- Projetor de video;

- Computador;

- Tintas — aguarelas e guaches;

- Folhas — diferentes tipos de papel;

- Revistas;

- Livros;

- Esponjas;

- Pincéis;

- Formas alusivas a Primavera;

- Materiais reciclados (ex. copos de iogurte);
- Moldes;

- Livros;

- Alimentos;

- Tesouras;

- Colas;

- Picos;

- Papel de cenatrio;

- Materiais para representacdes/dramatizagoes;

. De entre eles
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- Materiais para expresséo fisico-motora — arcos, bolam, pinos;

5. Tema/Questao/ldeia-Chave;

Tendo em conta os cinco sentidos existentes, trabalhar todas as areas de contetdo presentes

nas Orientacdes Curriculares da Educacédo Pré-escolar.

6- Atividades para todo o grupo;

- Contar histérias;

- Ouvir historias;

- Cantar,

- Ouvir musicas;

- Realizar Percursos/gincanas;
- Fazer Conversas de tapete;

- Confecionar receitas;

7- Atividades em grupo;

- Interacdo nas areas da sala;
- Dramatizacbes;

- Blocos légicos;

8- Atividades individuais;

- Pintar;

- Tocar;

- Observar;

- Contar;

- Construir puzzles;
- Jogar com legos;

- Usar a plasticina;

- Fazer colares de contas;

9- Meios de recolha de dados e avaliagéo

- Grelhas de observacéo;
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- Observacéo direta;
- Reflex&o semanal;
- Registo fotogréfico;
- Registo em video;

- Diadlogo com as criangas.
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Anexo C - Planificagao atividade bonecos de neve

Atividade Orientada — Mobiles “Boneco de Neve

Dia Area de Objetivos Estratégias Atividade/Rotina Materiais/Recur Avaliacao
Contéudo S0s
* Rotina 6 - Observacao da
- reagdo das
- Serdo utilizados 09:45 - 10:45 ¢
. criangas ao pintar
_ moldes de cartolina . : ¢ P
- Associar o boneco Atividade orientada com o dedo/ma&o;
de neve a estacao visto que € um papel
Inverno: mais resistente para o | - APGs as criancas - Moldes do - Observar a
exercicio. Na folha de terminarem de comer a boneco de neve; reagéo das
cartolina sera colado o | bolacha/maca a estagiaria A criancas ao ver
-z N - Tinta Branca; _
Expressdo e - Utilizaggo e molde de papel ira chamar a mesa uma as purpurinas a
Quarta Comunicacg&o | reconhecimento de reciclado para que a crianca de cada vez - Purpurinas cair;
Feira : . :
- enguanto os restantes vao .
um molde do boneco | tinta branca se note; bri:car azuis; - Conversa com
de neve; - Os moldes do chapéu - Cola; as criancas para
- EXpI’eSSﬁo irdo dar a Crianga a - Quando a Crian(;a estiver olhinhos: saber a sua
motora: - oportunidade de na mesa irei dar-lhe os dois opinido;
MOtr|C|dade - DesenVOIVer a associar a parte do CI’I‘CUIOS de CartOIinajé ) Registo
fina motricidade fina; corpo & peca de colados a com a forma do

vestuario, chapéu-

boneco de neve;

fotogréfico da

atividade e
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- Expresséo

Plastica

Conhecimento

do mundo

- Explorar a

criatividade;

- Associacao — peca
de roupa — 6rgao do

corpo.

cabeca;

- Os presentes mobiles
serdo pendurados na
sala para os
pais/responsaveis da
sala verem e também
para “enfeitar” a sala
consoante a estacao

do ano;

- Quando for altura de
colar os olhos no
boneco de neve irei
dar oportunidade as
criangas mais velhas
de realizarem essa
tarefa de modo
também a desenvolver
o sentido oculo-

manual;

- No final, como forma
de envolvimento irei
utilizar purpurinas

como numa atividade

- Em primeiro lugar, a
crianga ira colar o chapéu na

cabeca do boneco;

- De seguida, o boneco de
neve ira ser pintado de
branco com o dedo da

crianga,;

- No final, ainda com a
crianga presente irei colar os

olhos no boneco de neve.

- O processo anterior ira
repetir-se com as criangas

seguintes.

reacoes
envolventes.
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anterior visto que tanto
gostaram de as ver cair
pelo ar até cairem na
folha.
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Anexo D - Guido do inquérito por questionario

Esta entrevista servira de complemento a elaboracéo de um relatério final no &mbito do
Mestrado em Educacéo Pré-Escolar da Escola Superior de Educacao de Santarém, sobre o
tema “Como promover o lado criativo das criancas em idade Pré-escolar?”.

Esta entrevista tem como principais objetivos, conhecer e compreender algumas formas e
estratégias implementadas por Educadores de Infancia para trabalhar nas criancas o seu lado
criativo. Servird também para enriquecer o meu curriculo enquanto futura Educadora de
Infancia.

Friso desde ja que o anonimato dos inquiridos sera total.

. Idade:

. Anos de Servico:

. Fez mais formacéo na area da educacao de Infancia para além da formacéo inicial? Se
sim, qual?

. O Que é para si a criatividade?

. Como promove a criatividade no grupo?
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. Que tipo de atividades coloca em prética para a estimulacdo da mesma? (ex. de
atividades).

. Se uma crianga pintar o céu de verde num trabalho, o que faz e porqué?

. Como € que entende que a crianga € criativa?

Obrigada pela disponibilidade.
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Anexo E - planificacdo da intervencao do projeto

Atividade de complemento do relatorio Final

Aluna: Angela Sofia Ferreira Delgado

N°130219001

Areas de Contelido

Objetivos

Estratégias/Atividade

Recursos

Avaliacéo

- Area de Formacéo
Social e Pessoal;

- Area de Conhecimento
do Mundo;

- Area de Expressdo e
comunicacao;

. Dominio da
linguagem oral e
abordagem a escrita;

. Dominio das

expressoes

- Recordar as carateristicas
gerais da estacdo do ano -
primavera,

- Conhecer o processo de
“nascimento” da borboleta e
outras carateristicas da
mesma;

- Desenvolver o vocabulario;
- Rever emocdes presentes

no poema;

- Recontar narrativas ouvidas
ler.

A atividade ira comecar pela leitura de um
poema que servirA para introduzir o
indutor — a borboleta.

Depois da leitura do poema, o mesmo
serd explorado com as criangas (a
estacdo do ano em que se passa, que
animal se fala no poema, de que cores
podem ser, como surgem, 0 que comem,
entre outros)

Ainda durante a exploragdo do poema a
estagiéria ira ler estrofe a estrofe as quais
serdo repetidas pelas criancas. Assim
sera possivel perceber se todas as
palavras sdo bem compreendidas pelas
criancas

Apos a exploragéo referida anteriormente
a estagiaria ira mostrar algumas imagens
de borboletas para construirem o seu
sentido percetivo em relagédo a borboleta.
Numa segunda fase serdo dispostos
numa mesa varios materiais de expressao
plastica com os quais as criancas irao
construir cada um a sua borboleta. Cada
crianca ira escolher o que mais Ihe
agradar para desenvolver assim o seu
lado criativo. Poderdo ainda utilizar o
molde da borboleta como quiserem ou

- Poema
“Borboletas da
Amizade”;
- Imagens  de
borboletas
diferentes;
- Materiais de

Expressao Plastica:

tintas,

guaches,

- Registo fotografico;

- Registo escrito;
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- Expressao Pléstica;

- Expresséo Dramatica;

- Produzir  composi¢cbes
plasticas a partir de temas
reais ou imaginados;

- Utilizar, de forma autbnoma,
diferentes materiais e meios
de expressdo (e.g. pintura,
colagem, desenho, entre
outros);

- Expor e discutir ideias e
propde solucdes para
desafios criativos;

- Evidenciar a criatividade
através da atividade de
expressao plastica;

- Estimular a criatividade
através da realizacdo de
gestos alusivos a borboleta;

- Utilizar e recriar o espago e
0S oObjetos, atribuindo-lhes
significados  mudltiplos em
atividades “livres”, situacbes
imaginarias

- Inventar e experimentar
personagens e situactes de
faz-de-conta ou de
representagdo, por iniciativa
propria elou a partir de
diferentes estimulos,

entdo usar a folha em branco e fazerem a
sua proépria construcao.

A estagiéria ir4 apoiar as criancas no que
precisarem. A medida que as criancas
forem acabando os trabalhos, a estagiaria
ird questiona-las sobre o porqué de terem
feito daquela maneira e nao de outra,
ouvir as suas razdes. Depois de todos os
trabalhos  concluidos, estes serdo
expostos na sala.

Na terceira e Ultima fase da atividade
trabalhar-se-4 a Expressado Dramatica.

A estagiaria ird pedir as criancas que
criem uma histéria em que a borboleta
seja a personagem principal. Poderdo
incluir da histéria o que se abordou na
parte inicial da atividade, o nascimento da
borboleta (desde a parte em que a lagarta
entra em casulo, até que nasce borboleta)
assim como qualquer objeto da sala que
possa representar algo No final da histéria
criada pelas criangas com a ajuda da
estagiaria, as criancas irdo dramatizar a
mesma.

No final a estagiaria ir4 pedir as criancas
gue avaliem as atividades, se gostaram
ou ndo e porqué assim como 0 que
aprenderam.

brilhantes,  colas,
pincéis, varios tipos
de papel (crepe,
cartolina, lustro,
feltro, revistas, etc),
plasticina, entre

outros;

- Folhas de papel
A3 com e sem O

molde da borboleta;

- Bloco para anotar
0 que as criangas
disserem sobre as

suas borboletas;

- Maquina
fotografica;

- Trabalhos
realizados;

- Conversas
informais;
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diversificando as formas de
concretizagao.

- Desenvolver o sentido
sugestivo e opinativo das
criancas;
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Anexo F — Poema “Borboleta da Amizade”

(Charlyane Mirielle)

Num voo lindo e rasante
No vaso da violeta
Vi um colorido constante

De uma linda Borboleta

No tamanho, era pequena
Brincando com a margarida
Trouxe brilho a agucena

E alegria a minha vida

Em suas asinhas acolheu
Meu coragdo magoado
Com seu amor devolveu

Meu coragdo renovado

Era fada, amiga e flor
Era gente disfargada
Seu sorriso multicor

Embelezou minha estrada

Alguém te criou
Com amor, beleza e verdade
Nas tuas asas desenhou

As cores da amizade
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Anexo G - Moldes das borboletas
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Anexo H - Histéria criada em conjunto pelas criancas.

Era uma vez uma borboleta que se chamava Rita.
Foi passear e espalhou sorrisos por todos os animais. Ela gostava de todos.

Encontrou um amigo, o elefante Daniel e brincaram juntos a apanhada, as escondidas, ao

macaquinho do chinés e brincaram com um skate.

A hora do almoco fizeram um picnic e comeram batatas fritas, peras e bananas.
Apareceu um rinoceronte que se chamava Ruben.

Foram todos os animais tomar banho ao lago e brincaram com a agua.

A borboleta Rita encontrou uma folha de margarida e foi fazer surf.

No fim do dia foram para casa tomar banho na banheira.

Depois de jantar foram dormir.
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Anexo | —Imagens do ciclo 1 e ciclo 2 — Borboletas no papel

1° ciclo de intervencéo

2° ciclo de intervengéo
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Anexo J — Imagens do ciclo 1 e ciclo 2 — Borboletas em plasticina

1° ciclo de intervencéo

2° ciclo de intervencéo
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