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Recursos naturais e patriménio cultural do Parque Natural das
Serras de Aire e Candeeiros: uma abordagem STEAM com
alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB

Resumo

Este relatdrio realizado no ambito da unidade curricular de investigacdo na Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em 1.° CEB e Matematica e Ciéncias Naturais no
2.° CEB, na Escola Superior de Educagado do Instituto Politécnico de Santarém, e
encontra-se dividido em duas partes. A primeira parte consiste numa analise reflexiva
da pratica de ensino supervisionada, considerando os diversos contextos de estagio e
evidenciando dificuldades e aprendizagens sustentadas por evidéncias do trabalho
realizado. A segunda parte apresenta a componente investigativa que se centra no
impacto da abordagem STEAM na aprendizagem dos alunos sobre os recursos naturais
€ o patrimonio cultural do Parque Natural das Serras de Aires e Candeeiros. Para avaliar
os conhecimentos dos alunos sobres essas tematicas foram aplicados um pré-
questionario e um pos-questionario. Entre a aplicacdo desses instrumentos de recolha
de dados foi realizada uma por uma intervencdo educativa, baseada abordagem
STEAM, apoiada num guido par aos alunos sobre o PNSAC. A comparacéao entre as
respostas ao pré e ao pés-questionario evidenciam que a intervencdo STEAM aplicada
contribuiu para o desenvolvimento do conhecimento dos alunos sobre os recursos
naturais e o patriménio natural do PNSAC. Os resultados do trabalho realizado foram

usados para melhorar os guides STEAM sobre o PNSAC.

Palavras-chave: patriménio cultural, PNSAC, recursos naturais e STEAM
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Natural resources and cultural heritage of the Serras de Aire e
Candeeiros Natural Park: a STEAM approach with students
from the 1st CEB and the 2nd CEB

Abstract

This report was carried out within the scope of the course unit of research in Supervised
Teaching Practice of the Master's Degree in Primary Education and Mathematics and
Natural Sciences in the 2nd Cycle, at the School of Education of the Polytechnic Institute
of Santarém, and is divided into two parts. The first part consists of a reflective analysis
of the Supervised Teaching Practice, considering various contexts and highlighting
difficulties and learning supported by evidence from the work carried out. The second
part presents the research component, which focuses on the impact of the STEAM
approach on students' learning about the natural resources and cultural heritage of the
Serras de Aires e Candeeiros Natural Park (PNSAC). To assess students' knowledge
on these topics, both a pre-questionnaire and a post-questionnaire were administered.
Between the application of these data collection instruments, an educational intervention
based on the STEAM approach was conducted, supported by a guide for students about
the PNSAC. The comparison between the answers to the pre- and post-questionnaires
highlights that the implemented STEAM intervention contributed to the development of
students' knowledge about the natural resources and natural heritage of the PNSAC.

The results of this work were used to improve the STEAM guides on the PNSAC.

Key-words: cultural heritage, PNSAC, natural resources, and STEAM
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Introducao

O presente relatério de estagio foi elaborado no &mbito da unidade curricular de
Investigacdo na Pratica de Ensino Supervisionada (PES) do curso de Mestrado em
Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Matematica e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo
do Ensino Basico.

Este relatério encontra-se estruturado em duas partes. A primeira parte incide
sobre a analise reflexiva da PES, apresentando as caracterizacbes das instituicdes e
grupos de estagio, as praticas letivas realizadas e as aprendizagens dai decorrentes. A
segunda parte corresponde a componente investigativa, na qual se apresenta a
contextualizagdo e fundamentacgao tedrica, os objetivos e a questao orientadora, a
metodologia adotada, a analise e discussio dos resultados, bem como as limitagcdes do
estudo.

A problematica que orienta o estudo centra-se em compreender o impacto da
abordagem STEAM na aprendizagem dos alunos sobre os recursos naturais e o
patrimonio cultural do Parque Natural das Serras de Aires e Candeeiros (PNSAC).
Pretende-se, assim, averiguar de que forma esta abordagem contribui para as
aprendizagens sobre esse contexto.

A escolha do tema decorre da convicgédo de que a aprendizagem deve ser ativa,
significativa e contextualizada, permitindo aos alunos construir o seu proprio
conhecimento através da experimentacado e da pratica. Neste sentido, a abordagem
STEAM, ao integrar Ciéncia, Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica de forma
interdisciplinar, constitui uma oportunidade para promover o pensamento critico, a
criatividade e a colaborag&o. A opgéao por articular esta metodologia com o estudo dos
recursos naturais e do patriménio cultural do Parque Natural das Serras de Aire e
Candeeiros (PNSAC) justifica-se pelo seu potencial educativo, na medida em que
aproxima os alunos de um contexto real e préximo, sensibilizando-os para a
preservacao ambiental e valorizagao do patriménio local.

Por dultimo, é apresentada uma reflexao final que alude ao percurso de
desenvolvimento profissional realizado no mestrado e procura evidenciar o contributo

do percurso investigativo para a construgao da identidade docente.
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Parte I: Pratica de Ensino Supervisionada

A primeira parte do relatério de estagio incide sobre as reflexdes das praticas de
ensino supervisionadas realizadas nas instituicdes de 1.° CEB e de 2.° CEB.

Apresentam-se, assim, as caracterizagdes de cada instituicdo, projetos
desenvolvidos, caracterizagdes dos grupos e atividades realizadas com os alunos. Dos
quatros estagios realizados ao longo destes dois anos de mestrado, os dois primeiros
estagios ocorreram em escolas do 1.° CEB, mais concretamente nos 2.° e 3.° anos, no
ano letivo 2023/2024, e os dois ultimos estagios decorreram no mesmo estabelecimento

de ensino com turmas de 6.° ano, no ano letivo de 2024/2025.

1.1. Pratica de Ensino Supervisionada em 2.° ano do 1.° CEB

1.1.1. Caracteristicas da Instituicao

A instituicdo de ensino na qual foi realizada a PES localiza-se no distrito e
concelho de Santarém e oferece uma educacgao de qualidade destinada a criangcas em
idade pré-escolar e a frequentar o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

O projeto educativo da instituicdo, “Fazer melhor para conseguir mais!”, tem
como objetivos “formar cidadaos aptos e produtivos, capazes de optar pela progressao
de estudos ou pela integragao na vida ativa, por terem frequentado uma escola onde se
aprende a Aprender, a Fazer, a Estar e a Ser, através do Saber” (Projeto Educativo
Agrupamento de Escolas, 2021-2025, p.9).

Este estabelecimento composto por dois pisos tem uma biblioteca com diversos
recursos digitais, tais como, ‘tablets’ e computadores, proporcionando aos alunos um
ambiente de aprendizagem dinamico e tecnoldgico. Além disso, a escola conta com
salas de apoio para complementar o desenvolvimento dos alunos.

No piso 0, encontra-se a recegdo, o refeitério, o polivalente, duas salas
destinadas ao ensino pré-escolar, uma sala de materiais, uma sala dedicada as
assistentes operacionais e uma sala polivalente que pode funcionar como sala de
reunides e sala de apoio. A sala de materiais apresentava alguns recursos de educacgao
fisica, como bolas, arcos, pinos, cordas, entre outros e, materiais de expressées, como
cartolinas, manga plastica, papel vegetal e papel cavalinho.

A instituicdo tinha poucos materiais manipulaveis estruturados para os alunos

poderem utilizar em atividades praticas, por exemplo, nado existiam instrumentos de
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laboratdrio, como provetas, balangas e afins. Nao dispunha de materiais manipulaveis
matematicos, como barras de cuisenaire. Dada a insuficiéncia de materiais didaticos, a
pratica de atividades em grupo e de exploracao era pouco regular. O docente sempre
que queria realizar uma atividade diferente por vezes tinha de comprar os materiais por
conta prépria ou recorrer ao uso do computador. Ha a destacar que devido a um
programa do governo, foi atribuido a cada aluno um computador.

O piso 1 tem quatro salas de aula, a sala onde o estagio foi realizado era ampla,
bem iluminada e equipada com materiais pedagdégicos, como quadros interativo e de
ardosia, um computador, uma secretaria para o professor titular, mesas e cadeiras
adequadas para as criangas, armarios com recursos (manuais, livros de fichas, dossiers
com fichas elaborados pelo docente) e uma estante para os cadernos diarios dos
alunos. As paredes exibiam cartazes com as vogais, consoantes, ditongos e frases em
inglés.

E fundamental refletir acerca da organizacdo do espaco na aula como meio
facilitador da interacdo. A forma como esta disposto o mobiliario podera influenciar o
tempo de aprendizagem escolar e a aprendizagem dos alunos, assim como as relagdes
entre os alunos e os alunos e professores (Tavares, 2000, citado em Teixeira, 2012). E
essencial que o professor tome decisdes diarias sobre a organizagao da sala de aula,
de acordo com os objetivos pretendidos (Richardson, 1997, citado em Teixeira, 2012).
Por exemplo, se o professor pretende criar uma atividade que promova a discussao em
grupos ou a aprendizagem cooperativa, devera adotar uma organizagao de grupos de
mesas para 4 a 6 elementos (Arends, 2008 & Richardson, 1997, citado em Teixeira,
2012). Neste caso, o docente cooperante tinha definido que as mesas estavam
dispostas, ao longo do ano, segundo o modelo tradicional. Mesas de dois alunos
agrupadas em filas e viradas para o quadro.

No espaco exterior, a instituicdo oferece uma area recreativa, bem equipada,
com brinquedos e espacgos seguros e adaptados para as criangas se divertirem e
interagirem de forma saudavel.

O corpo docente era composto pela coordenadora do estabelecimento, que além
de acumular funcbes de coordenacdo, lecionava no 1.° ano de escolaridade; trés
docentes de 1.° ciclo, duas educadoras de infancia, duas responsaveis pela biblioteca,
quatro assistentes operacionais, uma professora de inglés para lecionar as aulas as
turmas de 3.° e 4.° anos e uma psicéloga do Agrupamento que fazia visitas regulares
semanais, de forma a acompanhar alunos referenciados.

Nesta instituicdo a componente letiva tinha inicio as 9h00, o intervalo da manha
decorria entre as 11h00 e as 11h30 e a pausa para o almogo ocorria as 12h30. Estes

intervalos eram supervisionados pelos docentes. Apds 0 almogo os alunos retomavam
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as aulas das 14h00 as 15h30. Os alunos inscritos nas Atividades de Enriquecimento

Curricular saiam mais tarde, as 17h30.

1.1.2. Caracteristicas do Grupo

A turma de 2.° ano, na qual foi realizada a PES, era composta por 20 criancas,
9 raparigas e 11 rapazes, com idades compreendidas entre 7 e 9 anos. Nesta turma
existiam 6 alunos que, estando inseridos na turma de 2.° ano, acompanhavam o
programa do 1.° ano devido a dificuldades anteriores. Segundo o Decreto-Lei n.°
54/2018 estes alunos com necessidades especificas tém a possibilidade de transitar de
ano, mesmo que continuem a trabalhar competéncias ou conteudos de anos anteriores,
através da implementagcdo de medidas como adaptagdes curriculares significativas e
programas educativos individuais. Neste caso os alunos transitaram de ano, tendo de
acompanhar novamente o programa de 1.° ano.

O papel do professor nesta situacdo é bastante distinto, o que requer uma
organizagao e adaptacao diferente. A sala estava organizada em trés colunas de mesas,
duas delas para os alunos do 2.° ano € uma para os alunos que estavam a realizar
atividades do programa de 1.° ano. Na area de Portugués o professor planeava uma
atividade que um grupo de escolaridade conseguisse trabalhar autonomamente. Por
exemplo, sempre que o professor tinha a necessidade de trabalhar como o 1.° ano,
deixava uma tarefa ao 2.° ano mais autbnoma, como a leitura do texto da pagina x e a
resolucédo de exercicios propostos para a interpretagcdo desse mesmo texto. Tal como
foi observado, esta gestao é bastante complexa o que constituiu um constrangimento
para a aprendizagem dos alunos. Estes dois anos de escolaridade necessitam de apoio
constante porque estéo ainda na etapa da aquisicdo da escrita e da leitura. Na area de
Matematica também funcionou da mesma forma. Em Estudo do Meio, por apresentar
conteudos mais simples e do conhecimento geral, os alunos adquiriram os
conhecimentos manifestando alguma facilidade. Os alunos que acompanhavam o
programa de 1.° ano tinham apoio educativo duas vezes por semana. Existiu uma
constante adaptagao de conteldos, de materiais e de avaliagdo para com estes alunos
relativamente a restante turma, que acompanhava o programa de 2.° ano.

Quanto a aspetos relacionados com a multiculturalidade, a turma tinha alunos de
outras duas nacionalidades. No universo de vinte alunos, dois deles eram paquistaneses
€ quatro oriundos do Brasil. Os dois alunos de nacionalidade paquistanesa beneficiaram
de aulas no ambito do Portugués Lingua Nao Materna. Um dos alunos demonstrou
maior dificuldade na compreensdo e apropriagdo da Lingua Portuguesa, tendo o

docente titular da turma decidido comunicar com ele através da Lingua Inglesa, sempre
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que necessario. Uma vantagem deste ambiente multicultural € que os alunos de
nacionalidade portuguesa contactam com os habitos, as tradi¢bes e estilos de vida dos
colegas provenientes de outros paises.

De forma geral esta turma apresentou um comportamento exemplar. Os alunos
eram atentos, participativos, curiosos e comunicativos. A maioria realizou os trabalhos
solicitados com relativa facilidade, no entanto, alguns evidenciaram dificuldades de
concentracao, o que impactou negativamente a sua aprendizagem. Estas dificuldades
manifestaram-se na incapacidade de realizar os exercicios propostos e na falta de
compreensdo dos contetdos abordados. E de mencionar também que nove alunos
tinham medidas universais decorrentes de necessidades especificas.

Relativamente a interagdo entre os alunos e o docente, percebeu-se que tinham
uma excelente relagdo, de afetuosidade e de brincadeira em determinadas
circunstancias. Contudo, quanto a relacédo entre os alunos, por vezes precisaram de
ser alertados e corrigidos de forma a tratarem os outros com respeito. O olhar critico e
julgador face ao outro em sala de aula, era na maioria das vezes ultrapassado e
resolvido.

O projeto curricular da turma tinha como objetivo adaptar-se as especificidades dos
alunos, promovendo uma articulacgao interdisciplinar e integrando conteudos relevantes
para o contexto socioecondémico, cultural e escolar da turma. O plano incluia estratégias
como atividades de orientacido para o estudo, tarefas que incentivavam a autonomia,
rotinas diarias e semanais, e o uso de tecnologia e do Kit Digital. No &mbito do Programa
Ensino Bilingue em Inglés, a turma de 2.° ano introduziu a Lingua Inglesa na disciplina
de Estudo do Meio, promovendo uma aprendizagem precoce da Lingua. Essa
abordagem foi uma mais valia devido a multiculturalidade da turma, preparando os
alunos para a comunicagdo num contexto de diferentes nacionalidades. O programa
Bilingue do Agrupamento € uma iniciativa educativa desenvolvida em parceria com a
Direcao-Geral da Educagao e o British Council, que visa proporcionar um ensino em
inglés desde a educacéo pré-escolar. Este permite que os alunos aprendam conteudos

curriculares em simultdneo com o Inglés, de forma natural, dindmica e inclusiva.

1.1.3. Reflexao sobre a pratica de ensino supervisionada no 2.° ano

Nas primeiras duas semanas, destinadas a observagao foi verificada a
necessidade de implementar atividades que promovessem nos alunos a possibilidade
de explorar sobre um certo conteudo ou tematica, num contexto de realizagdo de
atividades praticas. Também foi observado que os alunos apresentavam uma certa

dificuldade em se relacionar, colaborar uns com os outros e respeitar o outro. Por
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conseguinte, foi elaborado um projeto a curto prazo que envolvesse atividades em grupo
e promovesse as relagdes interpessoais de modo a proporcionar aos alunos novas

experiéncias e um relacionamento saudavel entre pares.

Atualmente parece existir um aumento de criangas que manifestam dificuldades
em relacionarem-se entre si. As criangas n&o se respeitam, ndo conseguem criar lagos
com os colegas, até com professores, e também nao sabem gerir os conflitos na escola,
aspetos estes que sdo uma barreira para aquisicdo de conhecimento, de aprendizagem
(Nunes, 2022).

O desenvolvimento de aprendizagens significativas nas criangas é crucial e os
valores sociais, como a responsabilidade, integridade e respeito pelos outros séo
imprescindiveis, para uma cidadania ativa. E importante promover n&o s6 atitudes de
reflexao, de partilha, de pensamento critico e criativo, mas também espirito de equipa,
de autonomia e a capacidade de gerir conflitos. Estes valores e competéncias sao
pilares essenciais da aprendizagem cooperativa, considerada indispensavel para uma
cooperacgao eficaz na sala de aula (Nunes, 2022).

Uma das atividades articulou a area do Portugués com a area da Educacao
Artistica, mais concretamente as artes visuais. A atividade partiu da leitura do conto
“Principe com orelhas de Burro”, na qual os alunos tiveram de prestar atengcao ao
desencadear da historia e as personagens envolventes, para assim realizarem uma
ficha de leitura e dividirem a histéria em acontecimentos. Estes acontecimentos
permitiram aos alunos organizar sequencialmente a histéria corretamente, de acordo
com a sua ordem cronologica.

Ap6s a leitura, foi realizada, em grande grupo, a ficha de leitura sobre o conto
escutado. Os alunos leram em voz alta as questbes e responderam oralmente as
mesmas. As respostas foram escritas pelos alunos no quadro, a giz, para que todos
pudessem coletivamente responder por escrito as questdes. Esta opgao teve o intuito
de integrar os alunos que acompanhavam o programa de 1.° ano de modo a
participarem dando a resposta e copiando essa mesma resposta, do quadro, para a sua
ficha de leitura.

Seguidamente, a cada grupo, foi atribuido um acontecimento da histéria para
que os alunos, o representassem através do desenho. Cada grupo ilustrou um
acontecimento, o que no final resultou na ilustracdo completa do conto (Figura 1A).

Todos os alunos participaram na leitura da questao, a responder e a escrever no
quadro e na ilustragdo em grupo do acontecimento. Até mesmo os que acompanhavam
o programa de 1.° ano responderam as questoes lidas pelos colegas, uma vez que ainda

nao conseguiam ler. Foi relevante observar a forma como participaram oralmente e
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como a sua participagao foi igualmente positiva. Ha a referir que os alunos participaram
ativamente na construcdo da ilustragdo do acontecimento solicitado.

No geral, os alunos atingiram os objetivos de aprendizagem no que se refere ao
re(conto) da historia através da organizacido ordenada dos acontecimentos ilustrados,
para que desta forma criassem uma composicdo visual da mesma. Destaca-se a
importancia do trabalho em equipa na construgdo desses mesmos acontecimentos.

Refletindo sobre o momento da aula em que, trabalhando em grupo, tinham que
ilustrar o acontecimento que lhes tinha sido atribuido, constata-se que existiram
diferentes modos de trabalho nos grupos durante a realizacdo do desenho. Uns
dividiram tarefas pelo grupo e outros iam tentando trabalhar ao mesmo tempo na folha
(Figura 1B). No fim da atividade obteve-se um feedback positivo por parte dos alunos

porque mencionaram que queriam fazer mais atividades destas.

Figura 1. Produtos dos alunos na atividade
interdisciplinar “Principe com Orelhas de Burro”
(AeB)

A atividade seguinte, de matematica, teve como objetivo reconhecer o valor
posicional de cada algarismo, através de um jogo de arcos. A atividade iniciou com a
deslocacgao da turma para a sala polivalente e de seguida foi explicado que cada arco,
de cor diferente, representaria um valor posicional, uma classe diferente. A professora
estagiaria mencionou, seguidamente, um numero com trés casas decimais e a turma
teve de se organizar de forma a que cada arco tivesse o numero de alunos desse
algarismo. Por exemplo, no que diz respeito ao numero 335, no arco amarelo, que
representava as centenas, tinham de se colocar 3 criangas, no arco vermelho, arco das
dezenas, tinham de estar 3 criancas e no arco verde, das unidades, tinham de estar 5
criangas (Figura 2).

Ao longo deste jogo foi notéria a motivagao dos alunos. Mais uma vez, foi uma

atividade de caracter ludico em que adquiriram através de um jogo, conteldos,
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revelando motivagao para tal. Apresentado o numero 306, os alunos dirigiram-se todos
para o arco das unidades e comegaram a contar quantos elementos conseguiam colocar
ao todo no arco (Figura 3) até que perceberam que nao havia 306 para colocar no arco
das unidades. Nessa altura um dos alunos disse que tinham de se colocar 3 alunos no
arco das centenas pois, assim seria a forma de representar o numero 300 e que depois
bastariam mais 6 alunos no arco das unidades. Assim puderam perceber que 3 centenas
e 6 unidades representavam o mesmo que 306 unidades. Durante o jogo foi observado
que existia uma ou duas criangas que ajudavam na organizacao de forma a orientar e a
integrar as criangas que acompanhavam o programa. Apdés os alunos estarem
colocados nos arcos foi solicitado aos alunos que acompanhavam o programa de 1.°
ano que contassem, individualmente, o nimero de alunos presentes em cada arco. Por
exemplo, foi-lhes indicado que no arco amarelo teriam de estar 3 alunos e questionado
que teriam de verificar e assim sucessivamente.

Esta atividade de caracter ludico foi bastante pertinente e através dela constatou-
se que contribui para perceberem a nogao do valor posicional dos algarismos. Foi uma
forma diferente de abordar o conteudo, mobilizando em simultdneo a matematica e a

educacao fisica-motora.

Figura 2. Jogo dos arcos (n° 335) Figura 3. Jogo dos arcos (n° 306)

De seguida, apresentou-se uma atividade da area da Expressao Artistica.

A sala de aula foi organizada em “U” e no centro foi colocada uma mesa com os
materiais necessarios, de forma que os alunos pudessem circular livremente sempre
que necessitassem. A atividade iniciou com a distribuicdo aleatéria de um papel com
um tema. Partindo desse tema, os alunos, individualmente, tiveram de criar uma
composigao visual, utilizado imagens de revistas. Os alunos, apds a explicagao da tarefa
levantaram-se e foram buscar revistas de modo a procurar imagens relacionadas com
o tema em questéao (Figura 4). Ao longo da atividade evidenciou-se o espirito de equipa
e de partilha de tarefas. Nesta atividade os alunos que acompanhavam o programa do
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1.° ano também participaram. Foi-lhes atribuido um tema aleatoriamente e depois
indicado o tema da sua composicao visual. A analise dos resultados e das suas partilhas

com a restante turma mostrou que perceberam o que era pretendido (Figura 5).

Figura 4. Construgao da composic¢ao visual Figura 5. Composigéo Visual

Por ultimo, outra das atividades implementadas em contexto de estagio foi em
educacao fisica.

A aula foi dedicada a realizagdo de jogos, tendo como principais objetivos que
as criangas brincassem e aprendessem a relacionar-se através dos jogos. Saberem
respeitar a sua vez de jogar, respeitar o outro colega, saber escutar foram
comportamentos promovidos ao longo da aula. A atividade ocorreu no espaco
polivalente. Os alunos sentaram-se nos bancos para assim se proceder a explicagao
das atividades/jogos a realizar.

O primeiro jogo, “O capitdo”, relacionou-se com o tema de Estudo do Meio
porque os alunos deveriam explorar os 5 sentidos. Entdo selecionou-se um aluno para
colocar uma venda. Esse aluno teria de encontrar os colegas escondidos pela sala
através do sentido auditivo. Apds todos se terem escondido, a crianca vendada, - o
capitdo - dizia: -Todos a bordo? As criancas escondidas, - os tripulantes - teriam que
responder: - Sim, capitdo! A medida que os tripulantes eram descobertos pelo capitéo,
estes iam saindo do jogo (Figura 6). Sempre que o capitdo (crianga vendada) tinha
encontrado alguém, essa crianga sairia do jogo (perdia). Esta atividade promoveu nao
sO a consciéncia sensorial e a atengao auditiva, mas também o espirito de equipa, o
autocontrolo e a motricidade. O entusiasmo foi visivel desde o primeiro momento, com
os alunos a pedirem para repetir o jogo. O impacto positivo foi tal que, num dos dias,
uma turma de outra professora mostrou interesse em participar e acabou por se juntar
a atividade. A adesao foi imediata e o entusiasmo alargou-se a comunidade escolar, ao
ponto de, durante essa semana, varios alunos se dirigirem espontaneamente ao
polivalente durante os intervalos para voltarem a jogar de forma auténoma.

Este tipo de atividade evidencia o poder do jogo como ferramenta pedagdgica,
demonstrando como a aprendizagem pode ser enriquecida quando aliada a descoberta
e a interagao social proporcionada pelos jogos.
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O segundo jogo foi realizado no exterior e baseava-se numa construgdo de um
percurso em que, individualmente, os alunos teriam de o percorrer. Na “estacdo dos
arcos” os alunos teriam que saltar ao pé-coxinho, no arco vermelho com o pé direito e
no arco verde com o pé esquerdo. Na “estacao dos pinos” os alunos teriam que andar
em “s”, iniciando pela esquerda, no pino vermelho tinham que tocar-lhe com a mao
direita e no pino verde com a méao esquerda. Na estacao dos ultimos arcos, eles tinham
que saltar a pés juntos para dentro do primeiro arco e no ultimo tinham de saltar e abrir
as pernas para ficarem fora do arco (Figura 7).

Nesta atividade foi notéria alguma dificuldade no que toca a coordenacao e
lateralidade. Foi escutado ao longo do decorrer do jogo os alunos a perguntarem qual é
0 “lado esquerdo” e o “lado direito”, mesmo antes de iniciarem o percurso ter sido
explicado e exemplificado o caminho a percorrer.

Nas ultimas décadas, tem havido um declinio no tempo e espaco para brincar,
especialmente em espacgos exteriores. Essa mudanga tem causado consequéncias no
desenvolvimento das competéncias motoras, cognitivas, emocionais e sociais das
criancas (Neto, 2017). Carece nos alunos o contacto com atividades que possam
colmatar estas dificuldades, cada vez mais frequentes nas escolas.

Figura 7. Percurso de estacbes

1.2. Pratica de Ensino Supervisionada em 3.° ano do 1.° CEB

1.2.1. Caracteristicas da Instituigao

A instituicao localiza-se no distrito e concelho de Santarém, sendo uma escola
com as valéncias de educagao pré-escolar e 1.° Ciclo de Ensino Basico. A escola possui
uma estrutura pensada para atender as necessidades de todas as criangas, incluindo
uma unidade de apoio a aprendizagem para alunos com necessidades educativas,

oferecendo um ambiente inclusivo e adaptado.
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O projeto educativo da instituigdo apresentava como, missao, “Dotar as criangas
€ 0s jovens, em sinergia com a comunidade, de saberes e competéncias, valorizando o
conhecimento, a importancia da aprendizagem ao longo da vida, a autonomia, o sentido
de responsabilidade, o espirito criativo e empreendedor e a dimensao colaborativa,
promotores de uma cidadania ativa e responsavel”’ (Projeto educativo do Agrupamento
de Escolas, 2017-2024, p.29).

A escola tem dois pisos. No piso 0, encontra-se a receg¢do, a sala da
coordenagdo, a sala das assistentes operacionais, o refeitério, um polivalente,
instalagcbes sanitarias, quatro salas destinadas ao pré-escolar, quatro salas de 1.° ciclo
e uma sala multissensorial, especialmente concebida para o desenvolvimento sensorial
e terapéutico dos alunos.

No piso 1 existem mais quatro salas de aula de 1.° ciclo, assim como instalagdes
sanitarias adicionais. Este piso também contempla um gabinete médico e de psicologia,
que prestam apoio ao bem-estar fisico e emocional dos alunos, uma biblioteca e uma
sala de informatica que oferecem recursos pedagdgicos variados, promovendo o
desenvolvimento de diferentes competéncias. Além disso, existe uma sala de arrumos
em que sdo guardados materiais laboratoriais, como balangas, cronémetros, provetas,
placas de Petri, pingas e muitos outros recursos. Estes materiais didaticos
desempenham um papel essencial na aprendizagem, pois estimulam a observagéao, a
analise e o desenvolvimento do raciocinio logico, critico e cientifico. Sao estes recursos
que permitem aos alunos “colocar as maos na massa”, ou seja, explorar ativamente os
conteudos, experimentar, manipular e construir o conhecimento de forma concreta
(Bastos, 2015).

Ha também a referir que entre duas salas de aula, destinadas ao 1.° ciclo, ha
uma sala de apoio com diversos materiais didaticos e também um lavatorio utilizado na
maioria das vezes para atividades praticas.

A sala, na qual foi realizado o estagio, é ampla e bastante iluminada. Tem
diversos materiais didaticos, tais como, dois quadros: um quadro interativo e um quadro
branco com projetor, um computador, uma secretaria do professor titular, mesas e
cadeiras com dimensdes adequadas a altura das criangas, placares de corti¢a, forrados
a plastico preto em que séo expostos os trabalhos realizados pela turma, janelas, um
armario com os dossiés dos alunos, manuais e recursos trazidos pelos alunos
solicitados pelo docente, um armario com recursos manipulaveis e sobras de materiais
de desgaste e um armario com documentagao da professora titular. Em relacdo a
disposicdo das mesas na sala de aula, a docente tinha como habito reorganizar os

espacos frequentemente, ou dispunha as mesas em forma de borboleta ou em filas.
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O espaco exterior da escola esta dividido em areas distintas para o pré-escolar
e 0 1.° ciclo, com zonas especificas para o recreio de cada grupo. Existe um campo de
futebol, uma horta, um parque infantil e espacos de descanso. A utilizagcdo do campo é
organizada por turma e supervisionada durante os intervalos, garantindo a seguranca e
0 seu bom uso.

Quanto ao pessoal docente e ndo docente, a escola tinha um professor de apoio,
trés docentes de educacido especial, uma terapeuta da fala, uma psicéloga, sete
assistentes operacionais e doze docentes titulares de turma, sendo que uma delas
acumulava o cargo de coordenacgao da instituicao.

Nesta escola a componente letiva tinha inicio as 9h00 e término as 15h00. Havia
uma pausa para lanche das 10h30 as 11h00 e outra para almogo das 12h30 as 14h00.

Os alunos que permaneciam para as AEC ficavam até as 17h30.

1.2.2. Caracteristicas do Grupo

A turma era composta por 24 criangas, 13 eram raparigas e 11 rapazes, com
idades compreendidas entre os 8 e os 10 anos. Quatro alunos beneficiavam de apoio
ao longo do dia, por apresentarem NE de aprendizagem. Face as dificuldades
diagnosticadas, foi necessario adaptar as estratégias de ensino e avaliagao, através da
implementacdo de medidas seletivas, ajustadas as necessidades individuais de cada
um destes alunos, de modo a garantir a sua participagao e progresso no processo de
aprendizagem. Destaca-se o caso de um aluno cujo curriculo diferia significativamente
do restante grupo porque apresentava uma patologia especifica. Para promover o seu
desenvolvimento, a professora titular, com o apoio de professoras de educacao especial
e auxiliares de acao educativa, acompanhava este aluno de forma individualizada. Este
acompanhamento inclui a utilizacdo de recursos tecnoldgicos e materiais adaptados,
bem como a adequacdo dos conteudos e do ritmo de aprendizagem as suas
capacidades. Nas disciplinas do curriculo, o aluno era incentivado a participar de acordo
com as suas possibilidades, sendo nas atividades de caracter pratico, como a expressao
Fisico-motora, no qual demonstrava maior autonomia e sucesso. Importa referir que
este aluno passava a maior parte do tempo letivo fora da sala de aula da turma, sendo
frequentemente acompanhado na Unidade de Apoio Especializado ou envolvido em
atividades diferenciadas, como, por exemplo, sessdes de equitagdo. Ainda assim,
integrava-se junto da turma sempre que possivel, especialmente em momentos de
aprendizagem mais pratica e inclusiva, como as aulas de educacao fisica e de ténis, o

que favorecia a sua socializagéo e envolvimento com os colegas.
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Os restantes alunos, os docentes e técnicos de Apoio Educativo dirigiam-se até
a sala de aula de modo a trabalharem com eles individualmente determinados
conteudos e acompanhavam-nos nas suas aprendizagens. No que diz respeito aos
conteudos trabalhados em sala de aula, a professora titular de turma abordou os
mesmos de igual forma. No dominio da escrita foi desenvolvido um trabalho baseado,
maioritariamente, em copias de pequenos textos ou de palavras soltas e também a
escrita de frases curtas resultando num texto. Na disciplina de Matematica, a professora
titular recorreu frequentemente a materiais manipulaveis, como feijdes, com o objetivo
de tornar os conceitos mais concretos e acessiveis aos alunos. Através da manipulagao
desses materiais, os alunos conseguiam visualizar e representar operagdes
matematicas, como a adi¢cdo, subtracdo, multiplicacdo e divisdo, o que facilitou a
constru¢ao do raciocinio légico-matematico. Relativamente a area disciplinar de Estudo
do Meio os alunos nao apresentavam dificuldades. Esta turma tinha uma aluna de
nacionalidade chinesa que beneficiava de apoio relativamente ao PLNM. Uma vez que
demonstrava maior dificuldade na pronuncia, apropriagdo e compreensao da Lingua
Portuguesa, a docente responsavel pela turma usou uma aplicagdo de traducdo para
que a aluna compreendesse os conteldos que sao abordados em sala de aula. A
professora titular em alguns momentos de sala de aula realizou exercicios com a aluna
no ambito de portugués, utilizando os recursos disponiveis no programa de PLNM.
Devido a presenca desta aluna, os/as alunos/as de nacionalidade portuguesa ficaram a
conhecer melhor os habitos, as tradicdes e estilos de vida da sua colega. No entanto,
observou-se a dificuldade sentida por parte da aluna, sempre que foi necessario realizar
trabalhos em pequeno grupo. A aluna tinha dificuldade em comunicar com a
comunidade escolar.

De uma forma geral, esta turma apresentou um bom comportamento, era
heterogénea, participativa, comunicativa, curiosa e autbnoma, cumprindo assim, os
objetivos pretendidos pela docente titular no decorrer das atividades solicitadas.
Existiam, no entanto, alunos que se distraiam com facilidade e que apresentavam
dificuldades ao nivel da aprendizagem, ou seja, na articulagcdo das palavras, na
compreensao dos textos e na compreensao dos conteudos abordados em sala de aula,
embora a docente conseguisse captar a atencao de todos. Relativamente a interacao
entre os/as alunos/as e a docente, conseguiu-se perceber que tinham uma excelente
relagdo pautada pelo afeto e cumplicidade em determinadas circunstancias. A relagéo
entre os/as alunos/as por vezes foi prejudicada por algumas situagdes de discordia,

contudo foram rapidamente resolvidas.
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1.2.3. Reflexdo sobre a pratica de ensino supervisionada no 3.° ano

Nas primeiras duas semanas, destinadas a observacdo, foi verificada a
necessidade de implementar atividades de grupo. Os alunos puderam participar na
identificagdo de uma necessidade a colmatar através de um projeto a ser implementado.
Foi entdo que se chegou ao titulo “Aprender com os amigos”.

Muitas das atividades do projeto tinham como objetivo desenvolver nos alunos o
espirito de equipa e um relacionamento saudavel uns com os outros, como o respeito.

A aprendizagem colaborativa incentiva os alunos a ajudarem-se e trabalharem
juntos visando objetivos comuns, promovendo a participacdo ativa e o aumento da
motivacdo, atencdo, dedicagdo e sentido de responsabilidade. Esta abordagem
desenvolve competéncias sociais como a escuta ativa e promove a empatia.

Os alunos, ao interagirem uns com os outros, aprofundam a compreensao dos
conteudos, desenvolvem pensamento critico e aplicam o conhecimento adquirido a
situagcdes do quotidiano, reais, o que melhora o sucesso escolar. Além disso, a
aprendizagem colaborativa valoriza a diversidade, promove a inclusdo e prepara os
alunos para contextos de trabalho colaborativos e multiculturais, algo com que cada vez
mais somos confrontados. Em suma, trata-se de uma metodologia eficaz que enriquece
a experiéncia educativa e contribui para o desenvolvimento integral dos alunos
(Deysolong, 2023).

Uma das atividades implementadas no estagio teve o intuito de trabalhar a area
da Matematica, mais concretamente o conteudo da recolha e organizagdo de dados
sobre um tema real.

A aula iniciou com uma discussdao sobre o aniversario dos alunos da turma,
dando como exemplo o aniversario de um aluno que tinha acontecido muito
recentemente. Para criar uma discussdo em grande grupo foram feitas as seguintes
questdes: “Qual sera 0 més com mais aniversarios?” e “Existe algum més em que nao
exista nenhum aluno da turma a fazer anos?”. A partir dai, os alunos sugeriram que se
perguntasse a todos qual o més de aniversario de cada um deles e foi feito o registo das
suas respostas no quadro. Apés ter-se registado todas as respostas, foi pedido que os
alunos criassem em conjunto um titulo, ou seja, a questao de partida. A sugestao para
essa questao foi: “Em que més fazes anos?”.

Dando continuidade a aula, os alunos foram agrupados em grupos de 4 a 5
elementos e cada grupo teve que organizar esses mesmos dados/respostas e dar
respostas as questdes iniciais (“Qual sera o més com mais aniversarios?” e “Existe

algum més em que nao exista ninguém da turma a fazer anos?”) (Figura 8).
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Através desses dados foi construido também, em Excel, um grafico para se
poder analisar: 0 més que tinha mais aniversarios, 0 més com menos e 0s meses que
tinham numero igual de aniversarios. Foi também mencionado que este tipo de grafico
se designa por grafico de barras e que caracteristicas apresenta. Os alunos também
referiram que para poder estudar um certo problema era mais facil analisar os dados
estando organizados por um grafico de barras uma vez que conseguiriam fazer uma
melhor leitura.

O objetivo desta atividade era observar e analisar os diversos modos de
organizar os dados para se poder assim, mais tarde, proceder a uma interpretacdo em
grupo. Por isso, tendo em conta este objetivo, pode-se referir que os grupos
apresentaram modos de trabalhar em grupo e de organizar. Cada grupo escolheu uma
forma de organizar os dados. Existiram grupos que optaram por elencar os meses e ao
lado desenharem tracinhos correspondentes a quantidade de vezes que aquele més se
repetia. Outros grupos decidiram repetir o nome do més quantas vezes ele aparecia.
Outros grupos criaram uma tabela, no qual registaram o nome do més, seguido do
numero que indicava o total de ocorréncias.

No que diz respeito a forma de trabalho, também se verificaram diferentes
estratégias. Em alguns grupos, um dos alunos lia os dados presentes no quadro e
transmitia essa informacdo aos colegas, enquanto outro dos elementos do grupo se
encarregava de fazer o registo na folha. Depois, outro colega ficava responsavel pela
apresentagao final dos dados a turma (Figura 9). Outros grupos adotaram uma
abordagem mais rotativa: passavam a folha entre os elementos do grupo e cada um
ficava encarregado de registar os dados de um més diferente. Na apresentagao, todos
deram o seu contributo. Esta diversidade de métodos demonstrou a capacidade de
organizagao e tratamento dos dados, dos alunos, utilizando diferentes formas e, através
de cooperagao eficiente na concretizagdo de um objetivo comum. Esta atividade

contribuiu para promover uma maior autonomia e relacionamento interpessoal.

Figura 8. Organizacao de dados Figura 9. Apresentagao dos resultados
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A segunda atividade a analisar relaciona-se com a area da Educacéo Fisica e
consistiu em diversos jogos

Primeiramente, os alunos como forma de aquecerem o corpo correram a volta
do campo e fizeram aquecimentos isolados para poderem aquecer cada parte do corpo
(como rodar a cabeca, os pulsos...). De seguida, foram feitos dois grupos
arbitrariamente para trabalharem em equipa (Figura 10). O jogo consistia em correr até
ao lado oposto do campo, tocar na grade, voltar para tras, tocar na mao do préximo
colega e repetir o processo. A equipa que passasse por todos os jogadores mais rapido
era considerada a vencedora (Figura 11). Apds ter terminado esta parte do jogo foram
criadas outras regras para voltarem a repetir o processo. Por exemplo, em vez de
correrem teriam que saltar com os pés juntos e fazer polichinelos (andar a “tesoura”).

Dando continuidade a aula, foi feito o jogo da terra e do mar que iria promover o
desenvolvimento motor, mais concretamente a lateralidade. O campo de futebol
apresentava uma linha diviséria e nessa linha os alunos teriam que se voltar para o
mesmo sentido e colocar uma perna do lado direito da linha (lado que representava a
terra) e a outra perna do lado esquerdo da linha (lado que representava o mar). Ao longo
do jogo os alunos teriam que prestar atencdo ao que escutavam e agir consoante as
indicagdes. A medida que os alunos erravam, iam saindo. Por exemplo, quando era dito
“todos na terra”, era expectavel que todos fossem para a direita ou se fora dito “todos
no mar e um braco na terra”, tinham que estar do lado esquerdo com o braco direito
aberto a apontar para o lado da terra/direito. Inicialmente foram utilizadas as expressoes
“mar” e “terra” como forma de substituir a esquerda e a direita, mas mais tarde foram
utilizadas essas expressbes para que os alunos se familiarizassem com as mesmas no
quotidiano.

Constatou-se que os alunos tém muita dificuldade em trabalhar em equipa:
zangavam-se com o colega que ndo tinha tanta capacidade de correr mais rapido, ou
porque manifestava cansaco. Notou-se que a maioria ndo estava habituada a pratica de
atividade fisica e que apenas um pequeno grupo praticava desporto fora da escola, facto
este observado pela facilidade com que realizavam os exercicios. Foi observado que
alguns dos alunos sentiram dificuldade em gerir as emogdes principalmente quando
perderam, mas também foi observado o contrario. Houve casos em que alunos ficaram
tristes e os colegas foram ter com eles para Ihes explicar “que era apenas um jogo em
que um grupo tinha que ganhar e outro perder”. No outro jogo percebeu-se que, muitos
dos alunos neste ano de escolaridade ndo tém a nogao de lateralidade adquirida e que
por esse motivo necessitaram de mais tempo para compreender o jogo. De qualquer

forma, no final destes jogos foi realizada a avaliagao da atividade onde puderam ser
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discutidos, entre professora estagiaria e alunos, o que correu menos bem e quais os

aspetos a melhorar.

Figura 10. Explicacédo da atividade Figura 11. Primeiro jogo

S

A terceira atividadé te\;e o intuito de trabalhar a area da Matematica com recurso

as tecnologias (computador). Previamente foi solicitado aos alunos, trouxessem para a
aula um computador carregado, o carregador e o router.

A aula iniciou com a distribuicdo da turma em grupos de 4 a 5 elementos e cada
grupo necessitaria desses equipamentos.

De seguida, explicou-se que iam realizar um jogo no Kahoot®, que consistia em
responder a diversos problemas matematicos, com diversas operagdes, com o intuito
de praticar os conhecimentos ja adquiridos, como a divisdo e multiplicacdo. No fim de
cada questéo e apos a indicagéo de quantos grupos acertaram e erraram foi solicitado
que um dos grupos fosse ao quadro explicar o seu raciocinio independentemente da
resposta apresentada (correta ou incorreta) (Figura 12).

Esta atividade foi bastante desafiante no que toca a sua implementacdo. A
utilizacdo do computador ocupa bastante tempo, pois nem sempre os computadores
estdo carregados, nem tém internet. Apesar destes constrangimentos a atividade foi
bem aceite pelos alunos, pois a aplicagdo fez com que aplicassem estratégias para
trabalhar em equipa e vencer (Figura 13). Os alunos solicitaram que houvesse mais
jogos destes no Kahoot® mesmo que fosse de outra area curricular. Este tipo de
atividade ajudou a entender quais as dificuldades sentidas pelos alunos, a forma como
se organizavam dentro do grupo e como eram distribuidas as tarefas entre eles. Um
grupo escolheu o colega com mais facilidade no calculo para realizar o problema e o
colega com mais dificuldades para ficar no computador a dar a resposta. Outro grupo
quis distribuir os problemas, ou seja, devia ser respondido por um aluno diferente. Neste
grupo, observou-se que um aluno apresentou mais dificuldades na compreensao do
problema e os restantes colegas intervieram de modo a ajudarem-no a realizar o

problema.
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Figura 12. Um grupo explicar o seu raciocinio. Figura 13. Os grupos a responderem ao
problema.

Uma dJltima atividade enquadrou a area disciplinar de Portugués, mais
concretamente a conjugagéo dos verbos. Previamente foram construidos, cartdes no
qual se encontrava escrito um verbo no infinitivo e um tempo verbal.

A atividade consistiu em distribuir a cada um dos alunos um cartio para que os
mesmos conjugassem o verbo apresentado no tempo verbal pedido. No total, eram 8
verbos, cada um a ser conjugado no pretérito perfeito, presente e futuro. Por exemplo,
um aluno teve de conjugar o verbo “correr’ no pretérito perfeito (Figura 14). A medida
que cada aluno terminasse a sua conjugacao, vinha ao quadro mostra-la, preenchendo
a tabela (Figura 15). Os alunos, de seguida, fizeram o registo na sua folha diaria das
diferentes conjugacdes, apresentadas pelos colegas e corrigidas pela docente.

Durante a realizagdo da atividade observou-se que, o facto dos alunos terem
diferentes verbos, fez com que tivessem que descobrir como seria a sua conjugacao.
Relativamente aos alunos com maiores dificuldades, foi-lhes atribuida a conjugacao dos
verbos no presente do indicativo, por ser o tempo verbal com que estdo mais

familiarizados, promovendo assim um equilibrio entre desafio e acessibilidade.

Figura 14. Verbos a conjugar Figura 15. Preenchimento da tabela
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1.3. Pratica de Ensino Supervisionada de 2.° CEB

1.3.1. Caracteristicas da Instituicao

O Agrupamento de Escolas em que se realizou o estagio situa-se na cidade de
Santarém. Esta instituicdo integra dois ciclos de ensino, 0 2.° CEB e 0 3.° CEB, do 5.°
ao 9.° ano. No periodo de estagio foi observado que a instituicao estava adaptada a
todos os alunos, incluindo os que possuiam necessidades especificas, a nivel de
espacos, condicdes e recursos. A instituicido é composta por trés blocos (A, B e E)
destinados as salas de aula. Todos os blocos possuem dois pisos, totalizando 30 salas.
Tinham ainda salas especificas como laboratérios, salas de informatica e salas de apoio.
Nos blocos C e D existiam os servigcos administrativos, sala da direcéo, biblioteca, sala
de professores, refeitdrio, bar, papelaria/reprografia e sala de alunos. A Escola possui
ainda, ginasio, sala do futuro e espacgo exterior coberto, para utilizacdo dos alunos.

Relativamente as salas de aula, as mesmas estavam distribuidas consoante as
turmas e independentemente, da area curricular. Para as aulas mais praticas como
ciéncias e artes, as salas apresentam caracteristicas especificas. Por exemplo, as salas
de ciéncias apresentavam uma sala de apoio com materiais experimentais e
laboratoriais, como microscopios. Cada sala de ciéncias esta equipada com
computador, projetor e quadros interativos e de arddsia, sdo amplas e contém janelas
para o exterior, 0 que permite a entrada de luz natural. A mesa do professor situava-se
junto aos quadros e as mesas dos alunos encontravam-se organizadas em filas segundo
0 método tradicional.

O espaco exterior possui zonas muito amplas para as criangas e adolescentes
brincarem e circularem livremente. Tinha espagos verdes com bancos, mesas € uma
pequena horta, os quais eram por vezes aproveitados para atividades letivas. O
Agrupamento apresenta como seu Projeto Educativo: “Fazer melhor para conseguir
mais!”. O Projeto Educativo tem como principal missédo “formar cidadaos aptos e
produtivos, capazes de optar pela progressédo de estudos ou pela integracdo na vida
ativa, por terem frequentado uma escola onde se aprende a Aprender, a Fazer a Estar
e a Ser, através do Saber” (Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas, 2021-2025,
p.9).

O projeto educativo rege-se por valores universais e humanistas de cidade,
envolvimento, liberdade, solidariedade, integridade, respeito e aceitagcdo do outro
através do empreendedorismo e pré-atividade, da exigéncia e qualidade, da equidade
e pluralismo, do sentido de pertenca e espirito de equipa e de partilha e cooperacao

entre todos. Promove assim a competéncia, a responsabilidade e a sustentabilidade,
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uma vez que com a consciéncia de cada um hoje, a realizagdo e a construgéo
dependerao o futuro. Apresenta como principais objetivos:

= Desenvolver competéncias para o futuro do aluno;
Orientar cada aluno para o percurso educativo mais adequado;

Ministrar uma sélida formacao pessoal e social,

u vy

Ministrar um ensino de qualidade que desenvolva o aluno (cognitivamente,

emocionalmente e socialmente);

U

Promover a concentracao de esforgos para a progressiva melhoria da qualidade

da escola;

U

Oferecer respostas socioeducativas adequadas;
= Promover agdes e atividades que desenvolvam, o gosto pelas ciéncias, artes, e
literatura, o desporto, a consciéncia ambiental, as bibliotecas escolares como
polos agregadores da comunidade;
= Educar para a promocao da saude (fisica, mental e emocional) e para a
prevencao de comportamentos de risco;
= Promover a cooperacgao e o trabalho de qualidade, cuidadoso, rigoroso e sério

(Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas, 2021-2025, p.9).

Estes objetivos estiveram presentes ao longo da pratica no contexto de estagio,
sobretudo nos momentos propicios a discussao coletiva, na partilha de conhecimentos
e experiéncias entre professor-aluno; no que se refere a relagao interpessoal entre
colegas; as chamadas de atencao para o comportamento e atitudes menos adequadas
dentro do recinto escolar, na promocgao e sensibilizagdo das geragdes futuras, para o
uso dos recursos do planeta Terra.

O horario de funcionamento da escola, no que diz respeito as aulas, era de

segunda a sexta-feira, das 8h30 as 17h10.

1.3.2. Caracteristicas do Grupo

A caracterizacao das turmas foi realizada com base em observagdes diretas e
em dialogos estabelecidos com o professor cooperante. A pratica pedagogica decorreu
com duas turmas do 6.° ano do 2.° Ciclo do Ensino Basico, nas disciplinas de
Matematica e Ciéncias Naturais.

A primeira turma era constituida por 26 alunos, 19 do sexo feminino e 7 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 10 e os 14 anos. Trés alunos
encontravam-se a repetir o ano. Destacou-se, nesta turma, um ambiente de entreajuda,
sendo frequente observar comportamentos de cooperagao entre alunos com diferentes
niveis de desempenho. Esta interagdo positiva foi particularmente evidente durante
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atividades em pares de Matematica, nas quais os alunos, trabalhando em conjunto,
tinham de resolver exercicios, apresentar e explicar o raciocinio seguido perante os
colegas. Verificou-se que alguns pares conseguiram atingir os objetivos propostos,
colaborando de forma eficaz. Um exemplo ilustrativo ocorreu numa aula de Matematica
que decorreu ao ar livre, durante a correcdo de um trabalho de casa. Uma aluna
manifestou dificuldades na compreensdo de um exercicio, contudo foi prontamente
auxiliada por uma colega que partilhou o seu raciocinio, permitindo assim a primeira
construir a sua prépria estratégia de resolucao. De igual modo, numa atividade de grupo
em Ciéncias Naturais, foi possivel constatar uma dindmica semelhante, onde a
cooperagao favoreceu a compreensao dos conteldos.

De forma geral, esta turma era composta por alunos interessados, curiosos,
participativos e motivados. Demonstravam abertura a novos desafios e entusiasmo
perante atividades inovadoras, distintas das rotinas escolares habituais. Essa atitude foi
evidente, por exemplo, durante a manipulacdo de materiais de laboratério para a
observacao de cloroplastos numa alga, em Ciéncias Naturais, bem como na utilizagao
de materiais manipulaveis (circulos fracionarios e contas) em atividades de Matematica.

A segunda turma, composta por 20 alunos, 9 do sexo feminino e 11 do sexo
masculino, com idades compreendidas entre os 11 e os 17 anos. Cinco alunos eram
repetentes. Um desses alunos apresentava NE de aprendizagem. Além deste, a turma
integrava mais dois alunos com NE, que frequentavam simultaneamente a turma de
apoio "ninho". Esta turma evidenciou maiores dificuldades no processo de
aprendizagem, sendo poucos os alunos que se destacavam por apresentarem um
desempenho mais autdbnomo. Acresce, ainda, a existéncia de uma fraca assiduidade
por parte de alguns discentes, o que condicionava a sua progressao escolar. Nao
obstante estas fragilidades, a turma revelou interesse, curiosidade e motivagdo. Os
alunos mostraram-se recetivos a desafios e atividades inovadoras, pouco habituais no
seu quotidiano escolar. Exemplo disso foram as atividades de observacdo de
cloroplastos através do microscopio 6tico composto, a introdugcdo ao conceito de
sequéncia matematica com recurso a contas, e uma saida ao exterior para recolha de
uma flor, com vista a identificacdo dos constituintes de uma planta com flor.

Em termos globais, ambas as turmas revelaram uma diversidade cultural
significativa, integrando alunos de diferentes nacionalidades, nomeadamente brasileira,
angolana e paquistanesa, sendo que, em alguns casos, a Lingua Portuguesa nao era a

Lingua Materna dos discentes.
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1.3.3. Reflexdo sobre a pratica de ensino supervisionada no 2.° CEB

A pratica de ensino supervisionada no 2.° CEB ocorreu em dois momentos, na
mesma instituicao e com as mesmas turmas, no 1.° semestre, de 11 de novembro a 20
de dezembro e, no 2.° semestre, de 22 de abril a 30 de maio de 2025.

Nas duas primeiras semanas, do 1.° semestre, destinadas a observacgao,
destacou-se a dindmica das turmas em contexto de sala de aula e o papel do professor
enquanto agente promotor de aprendizagens. A metodologia de trabalho e as
estratégias de ensino utilizadas foram também alvo de atengcdo. Com o professor
cooperante, foram definidos os conteudos que iriam ser lecionados, por nés, enquanto
futuras professoras. Ficou estabelecido que o método de ensino do professor
cooperante deveria ser seguido, reforgcando-se a criagdo de mais atividades praticas de
modo a promover uma maior motivagado nos alunos, para com a escola.

A avaliacdo continua dos alunos foi realizada através do dialogo com os alunos,
da escuta ativa e de momentos de reflexdo. Avaliar € acompanhar o desenvolvimento
do aluno com intengao, com um olhar sensivel e com respeito pelo ritmo de cada um.

Uma das atividades desenvolvidas durante o estagio incidiu sobre o tema do
sistema respiratorio, na disciplina de Ciéncias Naturais, tendo como principal foco a
consciencializagcao dos alunos relativamente aos efeitos nocivos do tabagismo. A aula
teve inicio com a apresentacdo de uma questdo orientadora: “Qual sera a principal
causa das doengas respiratorias?”. Esta questdo teve como objetivo ativar os
conhecimentos prévios dos alunos, estimular o pensamento critico e envolver a turma
desde o primeiro momento. As respostas dos alunos, como “fumar cigarros” ou “a
poluicéo do ar”, revelaram alguma familiaridade com o tema e permitiram iniciar uma
breve discussao coletiva sobre os maleficios do fumo do tabaco.

Ao dar inicio a discussao sobre este tema, foi notéria uma grande participagao
oral por parte dos alunos. Cada um quis acrescentar uma informacéo do que fora dito
ou contar uma experiéncia sobre o tema em questao. Alguns alunos contaram histérias
de problemas de saude vividas em contexto familiar, 0 que causou sentimentos de
tristeza e preocupacgao nos restantes colegas. Os alunos foram sensibilizados para os
maleficios do tabaco e para as suas consequéncias.

De seguida, foi realizada uma atividade experimental no exterior, que consistiu
na simulagcao dos efeitos do fumo do tabaco nos pulmdes do ser humano. A turma
dirigiu-se ao exterior, a um espaco que tinha mesas e bancos, para que passo a passo
fosse apresentado o procedimento e explicado a fungdo de cada material utilizado.
Foram acesos os cigarros, o que permitiu que o fumo fosse captado para o interior da

garrafa. Os alunos puderam observar, diretamente, como o fumo escurece os materiais
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e deixa residuos, ilustrando o impacto direto que o tabaco tem sobre o sistema
respiratorio. Este momento revelou-se particularmente marcante para alguns alunos,
nao so6 pelo caracter visual e realista da experiéncia, mas também pelas reacdes de
surpresa e até de repulsa ao observarem o resultado: o garrafao cheio de fumo e ficar
cada vez mais sujo. Os algoddes escurecidos e o cheiro intenso do fumo provocaram
impacto imediato, reforcando a mensagem pedagdgica pretendida: o tabaco deixa
marcas visiveis e prejudiciais no corpo humano (Figura 16).

Apos esta exploracdo, a turma regressou a sala de aula. A aula prosseguiu com
a apresentacao de um PowerPoint, no qual foram abordadas de forma sistematizada as
principais doencas respiratérias associadas ao tabagismo, como a bronquite crénica, o
enfisema pulmonar e o cancro do pulmao. A professora estagiaria promoveu o diadlogo
constante com os alunos, procurando esclarecer duvidas e associar os conteudos a
realidade do quotidiano, nomeadamente a importancia de evitar o fumo passivo e adotar
habitos de higiene saudaveis (arejar a casa, evitar ambientes poluidos, praticar exercicio
fisico, etc.).

Dado que para a atividade pratica seria necessario queimar muitos cigarros para
poder ser observado como poderia ficar o garrafdao/os pulmdes de um fumador apés
tempo, durante a aula foi partilhado um video semelhante a atividade realizada para que
0s alunos conseguissem observar com mais nitidez a sujidade com que fica o algodao
e o garrafao.

Foi ainda explorado o recurso digital TobaccoBody®, que permitiu aos alunos
visualizar, de forma interativa, os efeitos do tabaco no corpo humano, tornando a
aprendizagem mais concreta e significativa. Este recurso despertou grande interesse e
facilitou a compreensao da ligagdo entre o consumo de tabaco e as varias doengas que
afetam os 6rgdos do sistema respiratério. Os alunos deram um feedback bastante
positivo do recurso digital, pois foi bastante realista no que toca a destacar as partes do
corpo mais afetadas pelo consumo do tabaco. Ficaram incrédulos por descobrir que
todas as partes do corpo humano estdo interligadas e que existem algumas delas que,
ainda que afastadas do sistema respiratorio, também sofrem os maleficios do tabaco
(Figura 17).

A atividade foi amplamente participativa, envolvendo todos os alunos,
independentemente do seu nivel de desenvolvimento. Observou-se uma elevada
motivagao ao longo da aula, tendo os alunos demonstrado empenho, curiosidade e
reflexao critica. A dimensao pratica da atividade, aliada a utilizagdo de recursos visuais
e digitais, contribuiu para uma aprendizagem enriquecida e bem-sucedida.

Considera-se que esta pratica pedagdgica atingiu os objetivos delineados,

promovendo uma maior sensibilizagao para os perigos do consumo do tabaco e para a
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importancia de cuidar da saude respiratoria. A abordagem ativa adotada permitiu
integrar o saber cientifico com vivéncias significativas, despertando na maioria dos
alunos nao s6 o interesse pelo tema, mas também o desejo de adotar comportamentos

saudaveis.

Figura 16. Atividade experimental Figura 17. Exploragéo do recurso "Tobaccobody"

Uma outra atividade focou-se no tema da reproducao das plantas com flor, mais
concretamente as suas estruturas constituintes.

A aula teve novamente inicio com a apresentagado de uma questéo orientadora:
“Quais sao os orgaos reprodutores das plantas?”, que serviu de ponto de partida para
introduzir o tema da reproducéo nas plantas e despertar a curiosidade e o interesse dos
alunos. Os alunos, mais uma vez, foram bastante participativos na realizacdo das
tarefas que visavam dar resposta a questao apresentada. Alguns responderam que era
o fruto, enquanto outros responderam que era a flor. Havendo diversidade de respostas,
criou-se uma excelente oportunidade para reflexdo. De modo a estimular o seu
raciocinio foi apresentada uma nova questdo aos alunos "E como é que se obtém o
fruto?". Uma vez que este nao era o topico abordado na aula, e que deveria ser
abordado numa aula posterior, os alunos foram convidados a realizar uma pesquisa na
internet que os conduziu novamente para o topico em questao — a flor.

Como forma de enriquecer esse momento de pesquisa e de ficar esclarecido
possiveis duvidas, foi partilhada a curiosidade de que as plantas com flor, consideradas
plantas completas, sdo denominadas angiospérmicas. Nem todas as plantas com flor
dao origem ao fruto, apenas as angiospérmicas.

Dando continuidade a aula, os alunos foram convidados a dirigir-se ao exterior
para recolher uma flor, permitindo uma ligagdo concreta com a natureza e favorecer o
envolvimento ativo dos alunos no seu processo de aprendizagem (Figura 18). Apds a
recolha da flor, regressaram a sala de aula, no qual foi apresentado um esquema visual

da estrutura da flor projetado em PowerPoint. Com este apoio visual, cada aluno colou
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a flor no seu caderno e, com base na observagdo e na comparagdo com o esquema,
procedeu a legendagem das diferentes partes da flor (Figura 19).

Durante esta etapa, foram caracterizadas cada uma das estruturas florais — como
pétalas, sépalas, estames, estilete, estigma, ovario, entre outras — promovendo o
diadlogo com os alunos, enquanto observavam e identificavam os mesmos elementos
nas suas flores. Este momento de partilha e comparacao entre pares foi fundamental
para consolidar o vocabulario cientifico e reforgar a compreensao da funcao de cada
parte da flor no processo de reproducao das plantas.

Foi notério o entusiasmo dos alunos, sobretudo pelo caracter manipulativo e
exploratério da atividade. A colagem da flor no caderno e a respetiva legendagem
funcionaram como um exercicio pratico que reforgou significativamente a sua
aprendizagem, tornando-a mais significativa.

Destacou-se, ainda, a participacao ativa de todos os alunos, na recolha e analise
das flores, demonstrando empenho e interesse em aprender. Os alunos com diferentes
niveis de desenvolvimento participaram igualmente na atividade, sendo valorizadas as
suas observacdes e descobertas.

No geral, os objetivos da aula foram alcangados, tendo os alunos demonstrado
compreensao da estrutura reprodutora das flores e compreendida a sua importancia no
ciclo de vida das plantas. A atividade permitiu ainda promover o trabalho auténomo, a
observagao da estrutura das plantas com flor e a valorizagdo da aprendizagem pratica.
A abordagem adotada favoreceu a motivagao dos alunos, tendo sido manifestado por

muitos o desejo de realizar mais atividades semelhantes no futuro.

Figura 18. Recolha no exterior de uma flor Figura 19. Observagéao da flor

Em Matematica uma aula desenvolvida durante a pratica de intervengao teve

como foco o tema das simetrias de reflexdo. Esta aula teve como principal objetivo
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aprofundar o conhecimento dos alunos relativamente ao conceito de simetria,
explorando-o de forma pratica e visual, com recurso a materiais manipulaveis e
estratégias de descoberta ativa.

A aula iniciou-se com uma discussao coletiva em que foi colocada a questao: “O
que sao as simetrias de reflexdo?” Esta pergunta teve como finalidade ativar os
conhecimentos prévios dos alunos e fomentar o pensamento critico em torno do
conceito. Durante a troca de ideias, surgiram algumas tentativas de definicdo e
exemplos praticos, o que demonstrou algum conhecimento inicial do tema. Em seguida,
para clarificar e consolidar essas ideias, foi partilhada, através de um PowerPoint, a
definicao formal de simetria de reflexdo, acompanhada de exemplos visuais.

Posteriormente, foi entregue a cada aluno uma figura geométrica diferente, como
quadrado, circulo, retangulo, tridngulo equilatero, tridngulo isdésceles, pentagono,
hexagono, entre outras. Algumas figuras foram atribuidas a mais do que um aluno, dado
o0 numero de participantes. O desafio proposto consistiu em descobrir o nUmero de
simetrias de reflexdo da figura atribuida. Para isso, foi sugerido que cada aluno utilizasse
lapis para tracgar na figura os eixos de simetria identificados (Figura 20).

Depois de todos concluirem a tarefa, foi projetada no quadro uma tabela com o
nome das figuras, na qual os alunos foram partilhando os numeros de simetrias
encontrados. Para cada figura, a professora conduziu uma breve analise com os alunos.
Por exemplo, ao abordar o quadrado, a turma foi unanime em identificar corretamente
as 4 simetrias de reflexdo (duas diagonais, uma vertical e uma horizontal). A partir da
apresentagao de um quadrado fisico, o qual também foi projetado, solicitou-se que os
alunos explicassem como tinham chegado aquele numero de simetrias. As respostas
indicaram que os alunos compreenderam o conceito, referindo que bastava “dobrar ao
meio” e verificar se as partes coincidiam, fosse na vertical, horizontal ou ao unir vértices
opostos (diagonais).

No entanto, algumas figuras suscitaram duvidas e discussdes construtivas, como
foi o caso do retangulo. Enquanto alguns alunos identificaram corretamente 2 simetrias
(vertical e horizontal), outros afirmaram que haveria 4, comparando-o ao quadrado. A
professora aproveitou estas opinides diferentes para propor uma atividade pratica de
validagdo: uma aluna que defendia a existéncia de 4 simetrias utilizou uma folha A4,
dobrando-a segundo os eixos que considerava simétricos. A medida que dobrava,
tracava as possiveis linhas de simetria a lapis. Ao tentar dobrar o retangulo pelas
diagonais, percebeu-se que as metades nao coincidiam exatamente, o que ajudou a
turma a concluir que o retadngulo possui apenas 2 simetrias de reflexao, uma vertical e

uma horizontal (Figura 21.)
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Outro exemplo marcante foi o circulo. Os alunos, com bastante naturalidade,
identificaram que seria impossivel determinar um numero exato de simetrias, pois
qualquer linha que passe pelo centro do circulo gera duas partes iguais. A turma
concluiu, de forma correta, que o circulo possui infinitas simetrias de reflexao.

Apos esta sistematizacao e correcao coletiva, os alunos realizaram exercicios
do manual, com o objetivo de consolidar os temas trabalhados. A correcédo dos
exercicios foi feita de forma oral e dialogada, com apoio no quadro.

Esta atividade de caracter exploratério revelou-se bastante envolvente e
participativa. Os alunos demonstraram curiosidade, capacidade de argumentacao e
espirito de descoberta. A utilizacao de materiais fisicos, a experimentagcdo com dobras
e a validagdo coletiva contribuiram significativamente para o desenvolvimento do

pensamento geométrico e da visualizagao espacial.

Figura 20. Descoberta do n° de simetrias de Figura 21. Esclarecimento de duvidas
reflexdo

Uma outra das atividades desenvolvidas, no &mbito da disciplina de Matematica,
durante a PES, teve como foco o tema das sequéncias. Esta atividade pretendeu
promover a compreensao do conceito de sequéncia numérica e a sua aplicacao, através
de uma abordagem ativa, manipulativa e colaborativa.

A aula teve inicio com a abertura da licdo por parte da professora estagiaria,
seguida da colocagao de uma questao orientadora: “O que é uma sequéncia?”. Esta
pergunta visou mobilizar os conhecimentos prévios dos alunos, estimular o pensamento
I6gico e envolver cognitivamente toda a turma desde o primeiro momento. Os alunos
deram como respostas “um conjunto de numeros que seguem uma regra” e “uma ordem
que se repete”, o que revelou alguma familiaridade com o tema e permitiu iniciar uma

discussao coletiva em torno das caracteristicas das sequéncias.
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Apos esta breve exploragao inicial, foi distribuido a cada aluno um pequeno
resumo, elaborado pela professora estagiaria, contendo os principais topicos tedricos
sobre sequéncias. Este material foi lido e explorado em conjunto, de forma oral,
permitindo aos alunos consolidar a definicao, os tipos de sequéncia e a nogao de termo
geral.

Seguidamente, foi promovida uma atividade pratica em pequenos grupos, com
o intuito de aplicar os conceitos de forma concreta. Os alunos foram organizados em
grupos de 3 a 4 elementos e a cada grupo foi atribuida uma caixa com contas de varias
cores. O desafio consistia em construir uma sequéncia de crescimento, com base numa
regra de formacgao propria (Figura 22). Foi enfatizada a necessidade de existir um
padrao claro e coerente entre os termos da sequéncia. Um exemplo observado foi:

e 1.°termo: 2 contas amarelas
e 2.°termo: 5 contas azuis
e 3.°termo: 8 contas vermelhas

Este tipo de construcao permitiu aos alunos visualizar e manipular fisicamente
os elementos da sequéncia, reforcando a aprendizagem desta tematica. Apds a
construcdo das suas sequéncias, cada grupo foi convidado a apresentar a sua
sequéncia aos colegas, dirigindo-se os restantes grupos a mesa de quem apresentava,
para observar a sequéncia e escutar a explicagao da regra utilizada (Figura 23).

Durante as apresentagdes, registou-se no PowerPoint as tabelas

correspondentes as sequéncias construidas pelos alunos. Por exemplo:
e Ordem do termo (n) 1 2 3 n
e Numero de contas 2 5 8 3n-1

Posteriormente, a turma analisou, em grande grupo, cada sequéncia
apresentada. Foi explorado como cada termo se obtinha a partir do anterior e,
posteriormente, foi inferido o termo geral, que, em muitos casos, foi descoberto por
tentativa e erro. No exemplo acima, os alunos concluiram que a lei de formacgao era:
Cada termo = termo anterior + 3 contas, e o termo geral seria: 3n - 1.

Depois desta exploragao, os alunos foram desafiados a construir, ainda em
grupo, uma sequéncia de decrescimento, o que representou uma dificuldade acrescida.
Esta proposta tinha como objetivo estimular o pensamento critico e o raciocinio logico-
matematico, uma vez que a dedugéo da lei de formagéo e do termo geral, neste caso,
exigia maior atencao e analise.

A aula foi concluida com a realizagdo de exercicios do manual, de modo a

consolidar os conhecimentos adquiridos. A sua corregéo foi feita oralmente, com o apoio
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da professora estagiaria no quadro, permitindo esclarecer duvidas e reforgar estratégias
de resolugéo.

Esta pratica revelou-se bastante participativa e motivadora. Os alunos
mostraram-se entusiasmados com a atividade pratica, demonstrando empenho e
cooperagao entre os pares, no entanto que assim que terminaram de construir uma
sequéncia queriam tentar criar outra diferente. A abordagem manipulativa, aliada a
apresentacgao oral das sequéncias e a construcao das expressoes algébricas, promoveu
uma aprendizagem mais ativa e significativa.

A utilizacdo de materiais concretos permitiu aos alunos compreender de forma
mais clara e acessivel o conceito de sequéncia e termo geral, valorizando o raciocinio
indutivo e a capacidade de generalizagao. Esta estratégia contribuiu para desenvolver
competéncias matematicas essenciais, como a identificagcado de padroes, a formulagao
de hipéteses e a comunicacido matematica.

Em suma, a pratica pedagdgica atingiu os objetivos delineados, proporcionando
um ambiente de exploragdo, colaboragcdo e descoberta, favorecendo a constru¢ao do

conhecimento matematico de forma auténoma, dindmica e significativa.

Figura 22. Construgdo de uma sequéncia de Figura 23. Exemplo de uma sequéncia de
crescimento crescimento
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Parte Il: Parte Investigativa

A segunda parte do relatorio de estagio incide sobre a apresentagao e discussao
dos dados do estudo realizado.

Apresentam-se, assim, a contextualizacdo do estudo, o enquadramento tedrico
e curricular, a abordagem metodoldgica utilizada, os resultados dos instrumentos de
recolha de dados que foram aplicados, as limitagdes do estudo e as consideracdes

finais.

2.1. Contextualizagao do estudo

Ao longo do meu percurso académico através dos conhecimentos que fui
adquirindo e de diferentes experiéncias vividas, pude constatar qual o caminho a seguir
enquanto futura docente. Nao havendo uma abordagem que se possa dizer que é a
mais eficaz, defendo a ideia de que o professor deve criar condigbes para que os alunos
construam o seu préprio conhecimento, ou seja, que tenham uma aprendizagem ativa.
Os alunos deverao colocar “as maos na massa”, pois s6 assim considero que podem
adquirir uma aprendizagem mais rica, motivante e significativa.

Este tipo de aprendizagem ¢é favorecido pela aplicacdo da abordagem STEAM,
que se expressa em propostas de trabalho que integram as areas de Ciéncias,
Tecnologia, Engenharia, Artes e Matematica de forma interdisciplinar e pratica. A
abordagem STEAM promove o pensamento critico, a resolugdo de problemas, a
criatividade, a colaboragao entre grupos (The Institute for Arts Integration and STEAM,
s.d.). Dado a relevancia em conhecermos o0 mundo que nos rodeia € essencial aprender
quais os recursos naturais existentes e como se podem preservar para que persistam
ao longo do tempo. Neste trabalho investigativo foram explorados os recursos naturais
através da abordagem STEAM. Para a concretizagdo dessa abordagem partiu-se de
um contexto real e proximo aos alunos, o Parque Natural da Serra de Aires e
Candeeiros, uma area protegida localizada no centro de Portugal. O PNSAC abrange
os concelhos de Alcanena, Alcobaca, Porto de Més, Torres Novas, Santarém, Rio Maior

e Ourém. De seguida, apresentam-se a questao e os objetivos de investigagao:

Questao de investigagcao

Qual é o impacto de atividades STEAM na aprendizagem dos alunos do 1.° CEB e do
2.° CEB sobre os recursos naturais e o patrimonio cultural do Parque Natural das Serras

de Aire e Candeeiros?
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Objetivo 1. Criar guides STEAM sobre os recursos naturais e o patriménio cultural do
PNSAC adaptado a alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB.

Objetivo 2. Aplicar e avaliar o impacto das atividades STEAM propostas no guido do 1.°
CEB na aprendizagem dos alunos, sobre os recursos naturais e patrimonio cultural do
PNSAC.

Objetivo 3. Aplicar e avaliar o impacto das atividades STEAM propostas no guido do 2.°
CEB na aprendizagem dos alunos, sobre os materiais terrestres e a diversidade de

seres vivos e suas interacdbes com o meio no PNSAC.

2.2. Enquadramento Tedrico

Nesta seccdo sédo apresentados os principais conceitos que sustentam a base

tedrica da investigacgao.
2.2.1. Recursos naturais

Através da educacdo ambiental pretende-se que os alunos promovam uma
consciéncia critica sobre a sustentabilidade e estimulem uma relacdo de harmonia entre
o ser humano e o meio ambiente. Também & fundamental que os alunos desenvolvam
competéncias essenciais para a compreensao do impacto das agcbées humanas sobre 0
planeta Terra para que assim construam uma sociedade mais equitativa e
ambientalmente sustentavel, recorrendo a praticas de conservacao e uso responsavel

dos recursos. (Tristdo, 2004).

Neste sentido, esta seccdo apresenta os conceitos essenciais que s&o
abordados neste percurso investigativo: recursos naturais, aquiferos, rochas e minerais

e biodiversidade.

Recursos Naturais

Segundo Rafferty (2025) “recurso natural, qualquer bem bioldgico, mineral ou
estético proporcionado pela natureza sem intervengdo humana que possa ser usado
para algum tipo de beneficio, seja material (econémico) ou imaterial”. Por outras
palavras, os recursos naturais sdo elementos presentes na natureza utilizados pelo ser
humano para atender a diversas necessidades, como a alimentagéo, energia, matéria-

prima para produtos, entre outros.
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Os recursos naturais sédo classificados consoante a sua disponibilidade no
planeta e dividem-se recursos renovaveis e recursos nao renovaveis. Os recursos
renovaveis sao aqueles que podem ser renovados naturalmente num curto periodo de
tempo, ou seja, que sdo renovados de forma continua. Os recursos nao renovaveis,
caracterizam-se por existirem em quantidades limitadas na natureza e n&o poderem ser
repostos num curto periodo de tempo, ou seja, demoram muito tempo a serem
renovados (Portillo, 2025).

Aquiferos (Agua)

Designa-se de aquifero, uma massa de agua doce de grande volume existente
no subsolo no estado liquido (Nascimento & Company, 2021). De acordo com

Nascimento & Company (2021)
“apenas cerca de 3% de toda a agua existente no planeta é doce. Desta, cerca
de 77% esta retida nas zonas polares; 1% corresponde a agua superficial (em

ribeiras, rios, lagoas, na atmosfera e na superficie do solo) e os restantes 22%

sdo as aguas subterraneas”.

Um aquiferoé um corpo de rocha e/ousedimentoque contém agua
subterranea. Agua subterranea é a palavra usada para descrever a precipitagdo que se
infiltrou no solo além da superficie e se acumulou em espacgos vazios no subsolo
(National Geographic, 2023). Os aquiferos podem ser formados por diferentes rochas,
mas normalmente do grupo de rochas sedimentares, como o arenito, o calcario e o

conglomerado.

Rochas e minerais (Calcario e Calcite)

No PNSAC a rocha predominante é o calcario. O calcario € uma rocha
sedimentar composta principalmente por carbonato de calcio. O carbonato de calcio na
sua forma mineral designa-se por calcite. O carbonato de calcio forma-se através da
acumulagdo e compactagcdo de organismos marinhos, restos de moluscos e corais,

durante um grande intervalo de tempo (Geologyscience, 2023).

O calcario pode apresentar diversas texturas e cores e também pode ser
utilizado de diferentes maneiras. Por exemplo, o calcario € usado na construgdo da

calgada portuguesa (Ciéncia Viva, s.d.).
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Biodiversidade

Biodiversidade ¢ definida como sendo o conjunto de todos os tipos de
vida/organismos que existem no planeta e dos ecossistemas em que vivem. E isso inclui
diversos tipos de plantas, de animais, de fungos, de microorganismos e o ser humano.
Hancock (2024) menciona que “cada uma destas espécies e organismos trabalham em
equipa nos ecossistemas, como uma teia, para manter o equilibrio e sustentar a vida”.

Existindo diversidade de espécie o planeta, ou seja, o ecossistema global
permanece em equilibrio, fornecendo, através da natureza, tudo aquilo que o ser
humano necessita para sobreviver, como comida, agua potavel, remédios e abrigo

(United Nations, 2024).

2.2.2. Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros

O Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros (Figura 24) esta localizado
na sua maioria no Macigo Calcario Mesozoico. Do ponto de vista morfolégico, 0 macigo
apresenta trés subunidades principais: a serra dos Candeeiros a oeste, o planalto de
Sto. Anténio ao centro e sul, e o planalto de S. Mamede e a serra de Aire a norte e leste.
Entre essas subunidades, encontram-se trés depressbes originadas por grandes
fraturas: a depressdo da Mendiga, o polje de Minde-Mira e a depressao de Alvados
(ICNF, 2024). As suas formacodes geologicas s&o predominantemente do Jurassico com
calcarios do Dogger (Jurassico Médio). Ha também formacgdes Cretacicas, Miocénicas
e Plio-Plistocénicas (dois periodos pertencentes a Era Cenozoica), além de aluvides
modernos e afloramentos de rochas eruptivas, como doleritos, basaltos e brechas
vulcanicas (ICNF, 2024).

O PNSAC destaca-se pelos fenédmenos carsicos, como dolinas, uvalas, poljes e
campos de lapias, e abriga mais de 1500 grutas (Figura 25). O polje de Mira-Minde é
drenado pelas nascentes (Figura 26) dos rios Lena, Alviela e Almonda, podendo
inundar-se temporariamente em condi¢des de chuva intensa (ICNF, s.d.). Muitas
formagdes de destaque sao a depresséo de Alvados e o Algar da Pena. A depressao
de Alvados é uma bacia de fundo plano com olivais e nucleos de carvalhal. O Algar do
Pena, descoberto em 1985, é uma cavidade com uma sala de dimensdes gigantescas,
acessivel ao publico e com uma enorme variedade de espeleotemas (formagdes
minerais), representando uma experiéncia unica de turismo e educacao cientifica (ICNF,
s.d.).

Na regido, apesar da auséncia de cursos de agua de superficie organizados, ha

abundancia de agua subterranea, formando um dos maiores reservatorios de agua doce
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subterranea do pais, que se estende de Rio Maior a Leiria. As nascentes carsicas na
area incluem os Olhos de Agua do Alviela. Esta nascente é a mais importante em termos
de caudal. Orio Alviela é alimentado por essa nascente permanente e, durante periodos
de chuvas intensas, por nascentes temporarias. A nascente dos Olhos de Agua do
Alviela pode chegar a debitar 17 mil litros por segundo. As lagoas do Arrimal (Figura
27), localizadas em Porto de Més, sdo notaveis espelhos liquidos alimentados pelas
aguas do Vale de Espinho e pela sua propria bacia. Sdo exemplos de depressdes
superficiais que contrastam com a aridez da regido, enriquecidas pela presenca do
carvalho-negral (ICNF, s.d.).

O clima na area do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros é uma
transicdo peculiar entre condigbes mediterraneas e atlanticas, sendo geralmente
humido, com temperaturas médias e escassez de agua durante o verdo (ICNF, s.d.).

Quanto a flora, no Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros destacam-
se os carvalhais de carvalho-cerquinho, carvalho-negral, azinheira, sobreiro, ulmeiros e
castanheiros. Devido a agdao humana, muitas areas florestais foram destruidas,
resultando em matagais floristicos, com carrasco e alecrim predominantes. Com cerca
de 600 espécies vegetais conhecidas, representando cerca de um quinto das espécies
de plantas do pais, a flora da regido é alvo de conservagao. Algumas espécies sao
exclusivas de Portugal, da Peninsula Ibérica ou tém distribui¢do restrita, conferindo-lhes
importancia para a conservacao da natureza. Além da sua funcio nos ecossistemas,
muitas plantas da area possuem qualidades medicinais, aromaticas, condimentares,
ornamentais, forrageiras ou florestais. A presencga da oliveira, em memoria do trabalho
dos cistercienses, € proeminente na vegetagéo nao espontanea (ICNF, s.d.).

O PNSAC também possui uma rica diversidade faunistica, com 204 espécies
inventariadas até o momento, incluindo 136 aves, 38 mamiferos, 17 répteis e 13
anfibios. Entre os mamiferos presentes na area, destacam-se o gato-bravo, a gineta, a
raposa, a doninha, o texugo, entre outros. Entre os répteis e anfibios, vivem no PNSA a
cobra-de-pernas-tridactila, a vibora-cornuda, varias espécies de salamandras e tritdes.
As aves sao especialmente diversas, com mais de 100 espécies nidificando na regiao,
incluindo espécies de importancia nacional, como o bufo-real e a gralha-de-bico-
vermelho. O meio subterrdneo é de grande importancia, abrigando uma variedade de
seres vivos, incluindo cerca de dez espécies de morcegos cavernicolas. O morcego esta
representado no logétipo do Parque (ICNF, s.d.).

O patriménio construido no Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros
reflete o uso predominante de calcario, com destaque para os muros de pedra seca,

conhecidos como "cerrados" ou "chousos", que delimitam as propriedades (ICNF, s.d.).
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Formas naturais e construidas relacionadas a agua, como pias, caleiras,
aquedutos, cisternas e pocgos, sdo comuns na regidao. As estruturas arquitetonicas
ligadas a economia local incluem moinhos de vento, lagares e azenhas. A presenca
humana na area remonta ao paleolitico, com a estrada romana de Alqueidao da Serra
a testemunhar rotas antigas. Atualmente, a populacdo dedica-se a atividades como
téxteis, curtumes, agricultura, criagao de gado e extracdo de pedra e argila.

As marinhas do Sal, na Fonte da Bica, em Rio Maior, sdo um patriménio
emblematico, explorado desde o tempo dos romanos. Localizadas a cerca de 30 km do
oceano Atlantico, as salinas sdo alimentadas por um curso de agua subterraneo,

destacando-se pela sua importancia histérica e geografica (ICNF, s.d.).

Figura 24. Miradouro da Férnea

Figura 25. Gruta dos Olhos de Figura 26. Nascente dos Olhos Figura 27. Lagoa grande do
Agua de Agua Arrimal

2.2.3. Abordagem STEAM

A educagdo STEAM é uma abordagem interdisciplinar que integra a Ciéncia
(Science), a Tecnologia (Technology), a Engenharia (Engineering), a Arte e as
humanidades (Arts) e a Matematica (Mathematics) num modelo educativo que visa
promover a resolucdo criativa de problemas, a colaboragcdo e o pensamento critico

(Space Foundation, s.d.).
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Esta abordagem resulta da evolugdo do modelo STEM, ao integrar a arte. Essa
transicdo de STEM para STEAM, no final do ano 2000, ocorreu devido a alguns
educadores terem reconhecido a necessidade de incorporar as artes ao modelo STEM
tradicional, para criar uma abordagem ainda mais interdisciplinar da aprendizagem. A
adicao do “A" na sigla STEM representa ndo apenas as artes, como por exemplo o
desenho, a musica e o teatro, mas como também as humanidades. Esse novo foco nas
artes e humanidades ajudou a promover a inovagao, incentivando os alunos a aplicar a
criatividade e o design thinking aos desafios técnicos. A mais valia da abordagem
STEAM é explorar a aprendizagem das areas STEAM através do processo criativo
normalmente associado as artes (Futurum Academy, s.d).

Uma das razdes pelas quais a educacdo STEAM é valorizada é porque se baseia
em problemas relacionados com contextos reais, a qual promove a aprendizagem
através da resolucéo desses problemas reais. Por exemplo, muitos dos problemas que
o ser humano enfrenta, atualmente, como o desperdicio de dgua, exigem que 0 mesmo
desenvolva diversas competéncias para poder tomar decisées conscientes e lidar com
essas questdes eficazmente (Baptista, s.d).

A educacgdo STEAM apresenta duas caracteristicas: a utilizagdo de abordagens
ativas e a realizagdo de atividades interdisciplinares. Ambas colocam os alunos como
protagonistas no processo de aprendizagem, tal como apontam Venturine e Malaquias
(2022):

“Os projetos STEAM séao interdisciplinares/multidisciplinares e, geralmente,
apresentam uma contextualizagdo histérica/social/cultural de algum tema e
envolve a construgdo de algum objeto cientifico, relacionado aos conteudos
envolvidos, mas o foco principal esta nas atividades “mdo na massa”
contextualizadas e relacionadas aos interesses dos participantes” (p.12).

Por ser ainda um mundo todo o ele novo, existem potencialidades e barreiras na
sua implementacéo.

Uma das potencialidades da abordagem STEAM é a aprendizagem tornar-se
mais ativa e significativa, na medida em que os alunos, colocam “maos na massa”, tiram
as suas proprias conclusdes levando assim a dar resposta ao que lhes é solicitado e
dando-lhes mais entusiasmo. Em vez de receberem o conhecimento diretamente do
professor, sao eles proprios que o constroem (Correia & Martins, 2022). Outra
potencialidade é facto dos alunos desenvolverem pensamento critico e criativo e
trabalho colaborativo através da abordagem STEAM pois esta baseia-se em problemas

do quotidiano, envolve diversas areas em simultaneo, incentiva na descoberta de
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solugdes aos problemas, podendo usar a tecnologia e envolve os alunos a discutirem,
negociarem e tomarem decisdes em conjunto (Botelho, 2020).

A abordagem STEAM também implica alguns desafios. A planificagcdo e a
implementacao, por vezes, representam um desafio no que diz respeito a gestdo de
tempo das diversas atividades e a adequacgao ao nivel de desafio das atividades para
os alunos. Os alunos podem, ainda, nao ter desenvolvido autonomia suficiente para
resolverem os problemas, pelo que, nesse caso, precisam de mais orientagcéo por parte
do professor (Correia & Martins, 2022).

Avaliar atividades com uma abordagem STEAM também se apresenta como
uma barreira devido a sua complexidade e pluralidade de estratégias avaliativas.
Existem 8 competéncias essenciais que podem ser avaliadas quando os alunos
realizam atividades STEAM: colaboracao- saber trabalhar com pessoas de diferentes
origens e areas; comunicagado- saber expressar ideias de forma eficaz, oralmente,
visualmente e por escrito; exploragdo- saber investigar problemas ou questdes do
quotidiano; pensamento critico- saber analisar e questionar informagdes; habilidades
civicas e sociais- saber considerar o contexto politico, social e ambiental do processo;
sustentabilidade- saber ponderar impactos econdmicos, sociais e ambientais;
metacogni¢ao-saber refletir sobre o proprio pensamento e aprendizagem; bem-estar-
saber avaliar o impacto emocional e fisico do processo (Ussher et al., 2023).

Na abordagem STEAM, a avaliagdo € mais do que medir resultados. A avaliagéo
nas STEAM nao deve surgir apenas no fim, mas sim ao longo de toda a aprendizagem.
A avaliagéo deve ser um processo ciclico de reflexao e aprendizagem de modo a levar

a adaptagdes ou ajustes em qualquer fase do processo (Ussher et al., 2023).

2.3. Enquadramento curricular do estudo

Esta seccao apresenta o enquadramento curricular das tarefas realizadas no
guido para o 3.° ano do 1.° CEB e no guiao para o 6.° ano do 2.° CEB.
As tarefas do guido para o 3.° ano exploraram as seguintes aprendizagens
essenciais:
3.°ano
Estudo do Meio (Ministério da Educagao [ME], 2018b)

«+ Tema: Natureza

Aprendizagens essenciais:
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« Distinguir formas de relevo (diferentes elevacdes, vales e planicies) e
recursos hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas, etc.), do meio
local, localizando-o0os em plantas ou mapas de grande escala.

« Identificar a existéncia de transformacgbes reversiveis (condensagao,
evaporacao, solidificacdo, dissolucao, fusio);

« Identificar os diferentes agentes erosivos (vento, aguas correntes, ondas,
precipitacao, etc.), reconhecendo que dao origem a diferentes paisagens a

superficie da Terra.

7
0.0

Tema: Sociedade/Natureza/Tecnologia

Aprendizagens essenciais: Reconhecer o modo como as modificagbes ambientais
(desflorestacao, incéndios, assoreamento, poluicdo) provocam desequilibrios nos
ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivéncia, morte e migragao)

e da sociedade.

Matematica (Canavarro et al., 2021b)

% Tema: Algebra

Tépico: Regularidades de sequéncias.
Subtépico: Sequéncias de crescimento:
Aprendizagens essenciais:
o Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento,
explicando as suas ideias.
e Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra de

formagao dada ou regularidades identificadas.

Expressdes artisticas- Artes visuais (Ministério da Educagao [ME], 2018a)

+ Tema: Experimentacio e criacéo
Aprendizagens essenciais:

« Escolher técnicas e materiais de acordo com a intengdo expressiva das suas
producgdes plasticas;
« Manifestar capacidades expressivas e criativas nas suas produgdes

plasticas, evidenciando os conhecimentos adquiridos.
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Numa logica de flexibilidade curricular o guido STEAM para o 3.° ano também

integrou aprendizagens essenciais do 2.° ano.

2.°ano
Matematica (Canavarro et al., 2021a)

<+ Tema: Geometria e medida

Tépico: Comprimento
Subtoépico: Perimetro

Aprendizagem essencial: Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Tépico: Comprimento

Subtoépico: Usos do comprimento

Aprendizagens essenciais: Interpretar e modelar situagdes relacionadas com o
comprimento, nomeadamente com o perimetro, usando unidades de medida
convencionais, e resolver problemas associados, comparando criticamente

diferentes estratégias da resolucéo.

As tarefas do guido para o 6.° ano recupera aprendizagens definidas para os
anos anteriores (4.° e 5.° ano) dada a necessidade de assegurar a consolidacdo de
conhecimentos essenciais a progressdo escolar. As Aprendizagens Essenciais sao
concebidas de forma sequencial e articulada, pelo que o desenvolvimento de novas
competéncias no 6.° ano depende fortemente da apropriagcado de conceitos estruturantes

adquiridos em etapas anteriores.

4.° ano

Matematica (Canavarro et al., 2021c)

@

<+ Tema: Geometria e medida

Tépico: Area

Subtépico: Medigao e unidades de medida

Aprendizagens essenciais: Generalizar a expressao para o calculo da medida da
area do retangulo, relacionando-a com a contagem estruturada do numero de

unidades existentes num reténgulo.
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5.° ano

Ciéncias Naturais (Ministério da Educacao [ME], 2018c)

« Tema: A agua, o ar, as rochas e o solo- materiais terrestres
Aprendizagens essenciais:

e Distinguir mineral de rocha e indicar um exemplo de rochas de cada grupo
(magmaticas, metamorficas e sedimentares);

e Discutir a importancia dos minerais, das rochas e do solo nas atividades
humanas, com exemplos locais ou regionais;

o Discutir a importancia da gestdo sustentavel da agua ao nivel da sua
utilizacao, exploragao e protecdo, com exemplos locais, regionais, nacionais
ou globais;

o Caracterizar ambientes terrestres e ambientes aquaticos, explorando
exemplos locais ou regionais, a partir de dados recolhidos no campo;

¢ Interpretar informacao diversificada sobre a disponibilidade e a circulagao de
agua na Terra, valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Historia e

Geografia de Portugal);

+ Tema: Diversidade de seres vivos e suas interagdes com o meio.

Aprendizagens essenciais: Caracterizar alguma biodiversidade existente a nivel
local, regional e nacional, apresentando exemplos de rela¢des entre a flora e a fauna

nos diferentes habitats;

Matematica (Canavarro et al., 2021d)
< Tema: Algebra

Tépico: Regularidades em sequéncias

Subtépico: Leis de formagao

Aprendizagens essenciais: Criar, completar e continuar sequéncias numéricas
dadas de acordo com uma lei de formacao e verificar se um dado numero é elemento

de uma sequéncia, justificando.

< Tema: NUmeros
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Tépico: Fragdes decimais e percentagens
Subtépico: Multiplicagdo entre naturais e fragdes
Aprendizagens essenciais: Multiplicar uma fragdo por um nuimero natural, dando

significado a fracdo como operador.

2.4. Abordagem metodolégica

Nesta seccao estio elencadas e fundamentadas as op¢cdes metodoldgicas deste
estudo, realizado com alunos do 1.° e do 2.° CEB. Estando assim, estruturado da

seguinte forma: design de estudo, participantes, recolha de dados e analise de dados.
2.4.1. Design do estudo

O design de investigagdo apresentado na figura 28 esta organizado em varios
momentos interligados, a aplicagcdo de um pré-questionario, seguido de intervencao
educativa e da aplicacdo de um pdés-questionario. O pré e o pds-questionario visam
recolher dados, que seréo sujeitos a analise quantitativa e qualitativa, para alcangar os
objetivos de investigacado, nomeadamente, avaliar o impacto da abordagem STEAM na
aprendizagem dos alunos relativamente aos recursos naturais e ao patriménio cultural
do PNSAC. Na intervencdo educativa serdo aplicados dois guides (versdo inicial)
elaborados em conformidade com a abordagem STEAM, um para o 3.° ano e outro para
0 6.° ano. Apods a analise quantitativa e qualitativa dos resultados da aplicacdo dos
guibes e dos questionarios preenchidos pelos alunos, os guides serdo melhorados
(verséo final). Os guides além de apresentarem tarefas de diferentes areas disciplinares,
incluiam questbes de reflexdo individual sobre o trabalho realizado. As amostras dos

alunos a essas questdes serdo analisadas para melhorar os guibes finais.
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Figura 28. Design de investigacéo

Analise quantitativa e qualitativa
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] sy

Guido STEAM | 6.° ano
(vers&o inicial)

2.4.2. Participantes

O estudo realizou-se numa turma de 3.° e 6.° anos, em escolas publicas do
concelho de Santarém. Os participantes do 1.° CEB e 2.° CEB incluem os alunos que,
cumulativamente, preencheram o pré-questionario, realizaram as tarefas do guido e
preencheram o pés-questionario. Do 3.° ano, 11 dos alunos reuniram os requisitos
necessarios para a investigacdo, e do 6.° ano, 35 alunos reuniram os requisitos

mencionados acima.

2.4.3. Instrumentos de recolha de dados

De acordo com Aires (2015) “A selegéo das técnicas a utilizar durante o processo
de pesquisa constitui uma etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destas
depende a concretizagdo dos objetivos do trabalho de campo” (p. 24). A autora refere
que existem dois tipos de técnicas de recolha. A técnica direta ou interativa tem como
instrumentos a observagao participante, entrevistas qualitativas e historias de vida. A
técnica indireta ou ndo- interativa que contempla a analise de documentos originais,
como registos, documentos internos, dossiers, registos pessoais e outros documentos,
tais como, cartas, diarios e autobiografias.

Na presente investigacao foi usado o mesmo procedimento para recolher dados
sobre 0 pensamento dos alunos do 3.° e 6.° anos:

1.° Aplicagcdo de um pré-questionario, elaborado no Google Forms®. O
questionario foi preenchido individualmente por cada aluno. Este momento teve como

intuito identificar os conhecimentos prévios sobre os recursos naturais e o patriménio
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cultural do PNSAC. As respostas dos alunos ao questionario foram analisadas
quantitativa e qualitativamente. Este questionario foi adaptado tendo em conta os
participantes, os alunos do 3.° ano e os alunos do 6.° ano. Os resultados foram usados
para a elaboracao da versao inicial do guiao STEAM sobre o PNSAC e para estruturar
a intervengao educativa, adaptados ao nivel de ensino dos participantes.

2.° Momento da intervencgao educativa, no qual os alunos realizaram, em grupo,
as tarefas do guido STEAM (Apéndices 1 e 5), acerca do PNSAC. Esse guido foi
preenchido em papel de modo a facilitar a sua realizagao pelos alunos e corregao.

3.° Por ultimo, foi aplicado um pés-questionario no Google Forms®, de conteudo
idéntico ao pré-questionario. Este instrumento visou produzir dados que facilitassem a
avaliagao das aprendizagens dos alunos apés a intervencao educativa, para compara-
las com as respostas do pré-questionario.

O pré e o0 poés-questionario para o 3.° ano eram constituidos por 7 questbes de
escolha multipla e 1 de resposta aberta (Anexo 1). O quadro 1 relaciona cada uma das
questdes do pré e do pds-questionario, identificando a tipologia da questdo, com os

objetivos de aprendizagem e as tarefas respetivas do guido STEAM para o 3.° ano.

Quadro 1. Relagéo entre as perguntas do questionario, com os objetivos de aprendizagem e as tarefas do
guido STEAM, para o 1.° CEB.

3.°ano
Perguntas do questionario o : .
Objetivos de aprendizagem Tarefas do guido STEAM
(Pré e Pés)
Questéo 1. Localizar geograficamente o
) Ficha 1: Exercicio 1
(escolha multipla) PNSAC
Questéo 2. Classificar o relevo do PNSAC Envolver
(escolha multipla) (Texto introdutorio)
Questao 3. Identificar o tipo de rocha
) ) Ficha 2: Exercicio 1
(escolha multipla) predominante no PNSAC
Identificar uma espécie
Questao 4. o ] ) . .
endémica de peixe que vive nos Ficha 9: Exercicio 1

(escolha mdltipla) » .
reservatorios de agua do PNSAC

Questéo 5. Identificar uma utilizacdo do
Ficha 2: Exercicio 3
(escolha multipla) calcario
Questao 6. Definir aquiferos

Ficha 6: Exercicio 4
(escolha multipla)

Questao 7. Identificar a missdo do PNSAC

(escolha multipla)

Envolver e Ficha 9: Exercicio 2

Questéo 8. Identificar um animal que habita
Ficha 1: Exercicio 2, 3 e 4
(resposta curta) nas grutas do PNSAC
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O pré e o pdés-questionario para o0 6.° ano eram formados por 8 questdes de escolha
multipla (Anexo 2). O quadro 2 relaciona cada uma das questdes do pré e do pos-
questionario, identificando a tipologia da questao, com os objetivos de aprendizagem e

as tarefas respetivas do guidao STEAM para o0 6.° ano.

Quadro 2. Relagao entre as perguntas do questionario, com os objetivos de aprendizagem e as tarefas do
guido STEAM, para o 2.° CEB.

6.° ano
Questdes do formulario o ; »
i ] Objetivos de aprendizagem Tarefas do guido STEAM
(Pré e Pds)
Questao 1. Localizar geograficamente o
. Tema 1: Exercicio 1.1
(escolha multipla) PNSAC
Indicar o animal que esta
Questao 2. . )
o representado no logotipo do Tema 1: Exercicio 1.3
(escolha multipla)
PNSAC
Questéao 3. Definir rocha

) Tema 2: Exercicio 1
(escolha multipla)

Questéo 4. Identificar o tipo de rocha
. i Tema 2: Exercicio 4
(escolha multipla) predominante no PNSAC
Questéo 5. Conhecer uma utilizagdo do
Tema 2: Exercicio 6.3
(escolha multipla) calcario
Questéo 6. Identificar o tipo de rocha
. Tema 2: Exercicio 3
(escolha multipla) correspondente ao PNSAC
Questao 7. Definir aquiferos

Tema 3: Exercicio 2
(escolha multipla)

- Identificar a etapa principal do
Questéo 8. ] ] ] .
o ciclo da agua responsavel pela Tema 3: Exercicio 1.3
(escolha mdltipla) . .
formagéo dos aquiferos

Salienta-se que os objetivos de aprendizagem indicados nos quadros anteriores
foram adaptados a partir das aprendizagens essenciais relacionadas com o tema em
estudo. Esses objetivos foram o mote para a elaboragao das questdes do pré e do pos-

questionario e para o planeamento das tarefas do guido.

2.4.4. Analise de dados

As respostas dos alunos ao pré-questionario e ao pos-questionario, de ambos
os anos de escolaridade, foram sujeitas a uma analise qualitativa e quantitativa sendo
expressas em graficos e em quadros que permitiram comparar as respostas dos alunos

antes e depois da intervencao.
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A articulagédo entre dados quantitativos e qualitativos revela-se crucial para a
formulacao de hipoteses e de ideias, para a construgcdo de conclusdes fundamentadas
e para a planificacdo de intervengdes. A combinagcdo destas abordagens analiticas
permite alcangar resultados mais robustos, proporcionando interpretagcdes mais ricas,
significativas e contextualizadas (Freitas & Janissek-Muniz, 2009).

As respostas dos alunos ao pré-questionario contribuiram para o momento da
intervencdo educativa na medida em que permitiram identificar os conhecimentos
prévios dos alunos, permitindo adaptar o conteido de cada tarefa.

As respostas dos alunos ao pés-questionario visaram aferir se houve ou nao
influéncia das tarefas do guido STEAM na aquisicdo de conhecimentos pelos alunos
sobre os recursos naturais e patrimoénio cultural do PNSAC. Os resultados foram
mobilizados para a elaboragéo da versao final dos guides STEAM.

As respostas dos grupos de alunos aos guides foram também sujeitas a uma
analise qualitativa e quantitativa do seu desempenho. Para uma melhor interpretacao e
analise das respostas dadas pelos grupos, foram elaboradas tabelas de critérios de
corregao para cada um dos guides (Apéndices 1 e 3).

A resposta a cada questao, por cada grupo, foi classificada através de codigos

de cores associados aos critérios de corregao, tal como mostra o seguinte exemplo:

Q2. “A rocha mais comum do PNSAC pode ter diversas cores. Observem cada
uma das rochas seguintes e identifiquem a respetiva cor.”

Chave: Branca; Rosa, Preto

Identificam pelo menos duas cores das rochas representadas no guido.
Identificam apenas uma cor das rochas representadas no guiao.

® Nao respondem ou nao identificam nenhuma cor das rochas representadas no
guido.
® Resposta variavel

A cor verde significa que o grupo respondeu corretamente; A cor amarela
significa que o grupo respondeu parcialmente, ou seja, falta informagao para ficar
completamente correta; A cor vermelha significa que o grupo respondeu incorretamente
ou nao respondeu. Na tarefa 2, da Ficha 7, do guidao STEAM de 1.° CEB, foi utilizada a
cor cinzenta para uma tarefa de cariz optativo. Essa tarefa ndo apresentava uma
resposta certa ou errada, sendo variavel. As respostas a algumas questbes apenas
foram classificadas com a cor vermelha ou verde, como por exemplo, respostas as
questdes de escolha multipla porque apenas implicam uma resposta direta correta

(verde) ou incorreta (vermelho).
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O desempenho a cada questao foi quantificado usando também o cddigo de

cores, tal como apresenta o seguinte exemplo:

5 ocorréncias.
0 ocorréncias
e ( ocorréncias

Partindo dos critérios de correcao de cada guido, foram elaboradas tabelas que
apresentam os resultados da corregao dos guides (Apéndices 2 e 4). Através dessas
tabelas de apresentacao de resultados foi possivel analisar quantos grupos
conseguiram dar resposta a tarefa solicitada.

Na secc¢ao de apresentacéao e discussao de resultados serao utilizados exemplos
de respostas dos alunos as diferentes tarefas dos guides para ilustrar melhor o seu

pensamento na secc¢éo de apresentacéo e discusséo dos resultados.

2.4.5. Intervencao educativa

Nesta secc¢do é apresentada a intervengao educativa do estudo.

No momento da intervencao educativa, os alunos realizaram tarefas orientadas
por um guido de caracter STEAM. Foram elaborados dois guides iniciais, um guido de
3.° ano, do 1.° CEB (Apéndice 1) e um guido de 6.° ano, do 2.° CEB (Apéndice 5).

A duracdo da primeira intervengdo, no 3.° ano, foi de 5 horas letivas,
correspondente a um dia de aulas e, a segunda intervengao, no 6.° ano, teve a duragéo
de 150 minutos, correspondente a 3 blocos de aula. Os alunos preencheram o guiédo em
papel para facilitar o preenchimento dos mesmos.

No caso do 3.° ano, no inicio da intervencao educativa, os alunos foram
distribuidos por grupos mistos de 4 a 5 elementos. De seguida, por cada grupo de
trabalho foi distribuido um guido e realizada uma breve apresentagao do seu conteudo
e das tarefas a realizar. Nessa apresentacao foram dadas as seguintes indicagbes: para
aceder as paginas online referidas no guido, cada grupo necessita de um computador;
o tema do guido é o PNSAC e inclui tarefas de diferentes areas (Matematica, Ciéncias
Naturais e Artes Visuais) que serao realizadas por cada grupo. Foi também explicado
que os alunos teriam de aceder ao grupo de turma no Micrososft Teams® para terem
acesso as paginas online referidas no guido STEAM impresso.

No caso do 6.° ano, a intervencéo educativa foi semelhante, os alunos foram
organizados em grupos de 4 a 5 elementos. Foi distribuido um guido por grupo,

acompanhado por uma breve apresentacado do seu conteldo e das tarefas a realizar. A
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diferencga, em relagéo a intervencgao realizada no 3.° ano, foi o recurso ao smartphone.
Os alunos de 6.° ano utilizaram os seus equipamentos para acederem as paginas online
referidas no guiao.

Ao longo do guido apresentei uma postura mediadora, orientadora, na medida
em que esclareci duvidas que foram surgindo aos alunos.

A intervencao educativa, além de avaliar o impacto da abordagem STEAM na
aprendizagem dos alunos sobre 0s recursos naturais e o patrimonio cultural do PNSAC,
servira para identificar lacunas no guiao e colmata-las num guiao final (Apéndices 4 e
8).

2.4.6. Aspetos éticos

Foram elaborados pedidos de autorizagdo aos Encarregados de Educacao, para
permitirem a participacao dos seus educandos no estudo (Anexo 3). A identidade dos

alunos foi ocultada.
2.5. Apresentacao e discussao dos resultados

Nesta seccdo sdo apresentados e discutidos os resultados das respostas dos
alunos do 3.° ano e do 6.° ano. Os resultados sédo apresentados recorrendo a utilizagcao
de gréficos de barras e tabelas que facilitam a comparagédo dos resultados do pré-
questionario com os do pds-questionario e a analise dos guides. Além dos graficos e
tabelas também se apresentam figuras com exemplos das produg¢des dos alunos, nos

guibdes, para melhor ilustrar o seu pensamento.
2.5.1. Resultados dos questionarios e guides do 1.° CEB

Nesta seccao apresentam-se e discutem-se as respostas dos alunos do 1.° CEB
ao pré e poés-questionarios (n=11). As questdes 1 a 7, de ambos os questionarios, sao
perguntas de resposta fechada, de escolha multipla, com quatro op¢des de resposta. A
oitava e ultima questao, consiste numa pergunta de resposta aberta.

A primeira questdao visava que localizassem geograficamente o PNSAC. O
grafico da figura 29 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-

questionarios.
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Figura 29. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questado 1, do pré e pds- questionarios.

Q1. O Parque Natural das Serras de Aire e
Candeeiros esta localizado na ...

12

N2 de alunos
()]

4
N O [
0
(A) regido do (B) regidodo  (C) regido centro (D) regido norte
Algarve Alentejo de Portugal de Portugal

M Pré-questionario M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgéo C)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe uma grande dispersao
nas respostas dos alunos, com predominio da resposta “regido norte de Portugal’. No
pos-questionario, a resposta correta foi a predominante, o que sugere a influéncia da
intervencgao educativa porque uma das tarefas do guiao visava que os alunos pintassem
o distrito correspondente a localizacdo do PNSAC. De facto, a analise das respostas
dos grupos a tarefa 1, da Ficha 1, do guido mostra que a grande maioria dos grupos
localizou com precisao o distrito de Santarém, como aquele em que se localiza o PNSAC
(Figura 30).
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Figura 30. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 1, da Ficha 1 - O PNSAC.
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A segunda questao visava que os alunos classificassem o relevo do PNSAC. O
grafico da figura 31 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-

questionarios.
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Figura 31. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questéo 2 do pré e pos-questionarios.

Q2. O relevo do Parque Natural das Serras de Aire e
Candeeiros é caracterizado por ...

Ne de alunos
= [
B [e)] o] o N

N

(A) ter muitas (B) ter muitas (C) apresentar (D) apresentar
elevagoes planicies muitos lagos muitos rios

o

M Pré-questionario M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgao A)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, as respostas dos alunos
apresentaram alguma dispersao entre as opgdes, embora com uma tendéncia para a
escolha da opcao correta “ter muitas elevagdes”. No pds-questionario, observa-se um
predominio da resposta correta, o que sugere a influéncia da intervenc¢ao educativa nos
alunos que, no pré-questionario, selecionaram outra op¢ao que nao a correta. Essa
influéncia deve-se a existéncia de uma secg¢ao inicial, no guido, designada “Envolver”,
que contextualiza o PNSAC (Apéndice 1). Essa contextualizagao refere que “O Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros (PNSAC) inclui, a Oeste, a longa Serra dos
Candeeiros, € a Leste, a Serra de Aire. Entre essas elevacbes, esta uma zona plana: o

planalto de Santo Anténio” (Figura 32).

Figura 32. Parte do texto da secgao “Envolver”.
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A terceira questdo visava que os alunos identificassem o tipo de rocha
predominante no PNSAC. O grafico da figura 33 apresenta os resultados das respostas

dos alunos ao pré e pds-questionarios.

Figura 33. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questédo 3 do pré e pos-questionarios.

Q3. O principal tipo de rocha existente no Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros é o ...
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Ne de alunos
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(A) granito (B) marmore (C) calcario (D) basalto

B Pré-questiondrio M Pds-questionario

(Resposta correta: Opcéao C)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, as respostas dos alunos
apresentaram alguma dispersao entre as opgdes, embora com uma tendéncia para a
escolha da opcao correta “calcario”’. No pés-questionario, observa-se um predominio
claro da resposta correta, o que sugere a influéncia da intervengéo educativa nos alunos
que, no pré-questionario, selecionaram outra opgao que nao a correta. Uma das tarefas
do guido visava que rodeassem o tipo de rocha mais comum na regiao do PNSAC, a
partir de cinco exemplos de rochas apresentados (granito, calcario, xisto, marmore e
basalto). De facto, a analise das respostas dos grupos a tarefa 1, da Ficha 2 do guiao,
mostra que todos o0s grupos rodearam corretamente o tipo de rocha mais comum na
regido do PNSAC (Figura 34).
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Figura 34. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 1, da Ficha 2 - Rochas e suas

utilizacoes.

S, 2- Rockas » uon ubilzosis
D ﬁodnhm.tbftdsmdn. pimﬂmmqﬁo&m.

[ & Granils

8. Galeinis

8. Sawmlls

A quarta questao tinha como objetivo identificar uma espécie endémica de peixe

que vive nos reservatorios de agua do PNSAC. O grafico da figura 35 apresenta os

resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-questionarios.
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Figura 35. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questéo 4 do pré e pds-questionarios.

Q4. Um peixe que vive nos reservatdrios de agua do
Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros é ...
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M Pré-questionario W Pds-questionario

(Resposta correta: Opcgéao B)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe uma grande dispersao
nas respostas dos alunos, com um predominio da resposta “sardinha”. No pos-
questionario, a resposta correta “ruivaco” foi a predominante, o que sugere a influéncia
da intervencao educativa porque numa das tarefas do guiao os alunos tinham, através
da pesquisa numa pagina online, identificar os tipos de peixes existentes nos cursos de
agua do PNSAC. De facto, a andlise das respostas dos grupos a tarefa 1, da Ficha 9,
do guido mostra que a grande maioria dos grupos mencionou o ruivaco, entre outras
espécies comuns nos cursos de agua da regidao, como o0 achiga, carpa, boga-comum,

gobio, barbo-comum, gambusia e verdema-comum (Figura 36).

Figura 36. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 1, da Ficha 9 - A
biodiversidade e o impacto do ser humano na mesma.
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A quinta questao visava que os alunos identificassem uma utilizagéo do calcario.
O grafico da figura 37 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-

questionarios.
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Figura 37. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questédo 5 do pré e pds-questionarios.
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(Resposta correta: Opgéao D)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, a opgado com maior ocorréncia
de respostas foi “construir a calgada portuguesa”, o que revela que os alunos ja tinham
conhecimentos sobre a tematica. De facto, antes do preenchimento do pré-questionario,
os alunos tinham realizado uma visita de estudo a Quinta do Arrife, nos Amiais, na qual
foi explorada a utilizacdo do calcario, o que pode ter favorecido aprendizagens sobre
essa tematica. No pos-questionario, todos os alunos responderam corretamente o que
sugere a influéncia da intervengdo educativa sobre os alunos que inicialmente nao
associaram o calcario a construgdo da calgada portuguesa, porque numa das tarefas do
guido tinham de fazer a correspondéncia entre trés imagens a respetiva utilizagdo do
calcario. De facto, a analise das respostas dos grupos a tarefa 3, da Ficha 2, do guiédo
mostra que todos os grupos fizeram corretamente a correspondéncia entre as imagens

e a respetiva utilizagao do calcario (Figura 38).
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Figura 38. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 3, da Ficha 2 - Rochas e suas
utilizagdes.
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A sexta questdo tinha como objetivo que os alunos definissem aquiferos. O
grafico da figura 39 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-

questionarios.

Figura 39. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questédo 6 do pré e pos-questionarios.
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(Resposta correta: Opgéao C)
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Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe uma forte dispersao nas
respostas dos alunos, sendo a opgao correta “reservatérios de agua subterranea” a
resposta com mais ocorréncias. No poés-questionario, a resposta correta foi a
predominante, o que sugere a influéncia da intervencao educativa nos alunos que, no
pré-questionario, selecionaram outra opg¢do que nao a correta. Uma das tarefas do
guido, os alunos tinham de completar afirmagdes com um conjunto de termos sobre
essa tematica. De facto, a analise das respostas dos grupos a tarefa 4, da Ficha 6, do
guido mostra que a grande maioria dos grupos completou corretamente as afirmagdes
(Figura 40).

Figura 40. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 4, da Ficha 6 - O ciclo da agua.
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A sétima questao visava que os alunos identificassem a missdo do PNSAC. O
grafico da figura 41 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-

questionarios.
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Figura 41. Grafico das respostas dos alunos do 3.° ano a questédo 7 do pré e pds-questionarios.
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(Resposta correta: Opcgao A)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe dispersao nas respostas

dos alunos, sendo as respostas mais comuns as opgdes “conservar a biodiversidade e

0s recursos naturais” e “permitir a exploragao intensiva dos recursos naturais”. No pos-

questionario, a resposta correta foi a predominante, o que sugere a influéncia da

intervencao educativa nos alunos que, no pré-questionario, selecionaram outra opg¢ao

que nao a correta. No guido, na secgao “Envolver”, que contextualiza o PNSAC, os

alunos puderam ler um texto sobre a importancia de proteger esse parque (Apéndice 1).

O exercicio 2, da Ficha 9, reforca esta ideia porque apresenta uma afirmagao que

necessita de ser classificada como verdadeira ou falsa. Caso a classificassem como

falsa, deveriam apresentar uma proposta de correcao (Figura 42).
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Figura 42. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 2, da Ficha 9 - A
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A questdo 8, de caracter aberto, solicitava aos alunos que identificassem um

quadro 3 organiza as respostas dos alunos ao pré e pds-questionarios.

Quadro 3. Quadro das respostas dos alunos do 3.° ano a questao 8 do pré e pds-questionarios.

animal que se encontrasse comummente nas grutas do PNSAC (Ex.: morcego). O

Animais: Pré-questionario (n) Pés-questionario (n)
Coelho 1 0
Formigas 1 0
Morcego 0 11
Peixes 1 0
Toupeiras 1 0
Ursos 3 0
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Nao responde / Nao sabe 4 0

Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe uma grande diversidade
de respostas. No entanto, nenhum aluno identificou 0 morcego como sendo o animal
que habita nas grutas do PNSAC. No pds-questionario todos os alunos indicaram o
morcego como sendo um animal que se encontra nas grutas do PNSAC. Esta mudancga
reflete a influéncia da intervencédo educativa porque o guido incluia trés tarefas que
visavam a identificagdo do morcego, como um animal tipico desse ecossistema: a
primeira, consistia na identificacdo do morcego, como o animal representado no logotipo
do PNSAC; a segunda tarefa pretendia que explorassem uma pagina online e
identificassem as diversas espécies de morcegos existentes no PNSAC; a terceira,
solicitava que explorassem outra pagina online de modo a recolherem informagdes
diversificadas sobre as caracteristicas fisicas e o comportamento do morcego. De facto,
a analise das respostas dos grupos as tarefas 2, 3 e 4 da Ficha 1 do guido mostra que
todos os grupos identificaram corretamente o morcego, como o animal representado no
logotipo. Como exemplo, apresenta-se uma resposta de um grupo de alunos a questao
2, da Ficha 1 (Figura 43).

Figura 43. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 3.° ano a tarefa 2 da Ficha 1- O Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros do guido STEAM.

2. Mn&%od&%u&&hﬂﬂdm&mhm;w.
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2.5.2. Resultados dos questionarios e guides do 2.° CEB

Nesta seccao apresentam-se e discutem-se as respostas dos alunos do 2.° CEB
ao pré e pos-questionarios (n=35). As questdes 1 a 8, de ambos 0s questionarios, séo
perguntas de resposta fechada, de escolha multipla, com quatro opcdes de resposta.

Apenas a questao 6 apresenta 3 op¢des de resposta.
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Também sdo apresentadas e analisadas algumas ideias dos alunos
relativamente as questdes de reflexdo individual, apresentadas no final do guido
STEAM, sobre o trabalho realizado.

A primeira questao visava que os alunos localizassem geograficamente o
PNSAC. O grafico da figura 44 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao

pré e pés-questionarios.

Figura 44. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questédo 1 do pré e pos-questionarios.

Q1. O Parque Natural das Serras de Aire e
Candeeiros esta localizado na ...

35

30

25

20

15

N2 de alunos

10

(A) regido do (B) regido do (C) regido centro (D) regido norte de
Algarve Alentejo de Portugal Portugal

B Pré-questionario M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgao C)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, ha uma grande disparidade nas
respostas dos alunos, com um predominio da resposta “regido norte de Portugal”. No
pos-questionario, a resposta correta foi a predominante, o que sugere a influéncia da
intervengao educativa porque uma das tarefas do guido implicava que lessem um texto
sobre 0 “PNSAC” e selecionassem a opgao que correspondesse a sua localizagao. De
facto, a analise das respostas dos grupos a tarefa 1.1, do tema 1, do guido mostra que
grande a maioria dos grupos localizou corretamente o PNSAC na regido centro de
Portugal (Figura 45).
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Figura 45. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano a tarefa 1.1, do tema 1 - Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros.

1.1.Selecionem a opgéo correta, relativamente a localizagdo geografica do Parque.
() (A) Regido do Norte de Portugal.
(O (B) Regido do Algarve.
(A (C) Regido Centro de Portugal.

() (D) Regido do Alentejo.

A segunda questao tinha como objetivo que os alunos indicassem o animal que
esta representado no logotipo do PNSAC. O gréfico da figura 46 apresenta os resultados

das respostas dos alunos ao pré e pos-questionarios.

Figura 46. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questado 2 do pré e do pés-questionarios.

Q2. O animal representado no simbolo do Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros é ...
40
35
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15

0 I —

(A) o morcego (B) a raposa (C) a coruja (D) o javali

N2 de alunos

(6]

B Pré-questiondrio M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgéo A)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, ha uma grande disparidade nas
respostas dos alunos, com um predominio das respostas “raposa” e “coruja”. No pos-
questionario, a resposta correta foi a predominante, o que sugere a influéncia da
intervengdo educativa porque uma das tarefas do guido visava que os alunos lessem
um texto referente ao tema “PNSAC” e identificassem o animal representado no logotipo
do PNSAC. De facto, a andlise das respostas dos grupos a tarefa 1.3 do tema 1, do
guido mostra que todos os grupos identificaram corretamente o morcego como sendo o

animal representado no logotipo do PNSAC (Figura 47).
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Figura 47. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano a tarefa 1.3, do tema 1 - Parque

Natural das Serras de Aire e Candeeiros.
1.3.Identifiquem o animal representado no simbolo do PNSAC.

MOV(“_QGO

d

A terceira questao visava que os alunos definissem rocha. O grafico da figura 48

apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pds-questionarios.

Figura 48. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questédo 3 do pré e pos-questionarios.

Q3. Umarocha é...
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2
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©
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5
m— B —m
(A) uma pedra (B) qualquer (C) composta (D) conjunto de
objeto duro apenas por um ou mais
encontrado na minerais minerais
natureza cristalinos

M Pré-questiondrio M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgao D)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, predomina a resposta correta

“conjunto de um ou mais minerais”. No pds-questionario, o numero de ocorréncias da

resposta correta aumentou, o que sugere a influéncia da intervengédo educativa nos

alunos que, no preé-questionario, selecionaram outra opg&o que nédo a correta. Uma das

tarefas do guido visava que pesquisassem na pagina online a definigdo de rocha e

mineral. De facto, a andlise das respostas dos grupos a tarefa 1, do tema 2, do guido

mostra que a grande maioria dos grupos distinguiu corretamente a rocha de mineral, de

acordo com a pagina online apresentada (Figura 49).

62



POLITECNICO
DE SANTAREM

Figura 49. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano a tarefa 1, do tema 2 - Rochas e suas
utilizagdes.

Qual a diferenca entre rochas e minerais? Rochas e minerais

ual a Diferenca entre Minerais € Rochas? | Prospecta

A quarta questao tinha como objetivo identificar o tipo de rocha predominante no
PNSAC. O gréfico da figura 50 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao

pré e pés-questionarios.

Figura 50. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questao 4 do pré e pds-questionarios.

Q4. O principal tipo de rocha existente no Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros é o ...

N¢ de alunos
= N
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(A) granito (B) marmore (C) calcario (D) basalto

B Pré-questionario M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgao C)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe uma grande diversidade
de respostas, sendo o “calcario” a resposta correta com predominio. No péds-
questionario, a resposta correta foi a que teve maior numero de ocorréncias, o que
sugere a influéncia da intervengao educativa nos alunos que, no pré-questionario,

selecionaram outra opgao que nao a correta. Uma das tarefas do guido implicava que
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selecionassem a opgéo que correspondesse ao tipo de rocha mais comum na regido do
PNSAC. De facto, a analise das respostas dos grupos a tarefa 4 do tema 2, do guido

mostra que todos os grupos selecionaram corretamente esse tipo de rocha (Figura 51).

Figura 51. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano a tarefa 4, do tema 2 - Rochas e suas
utilizacdes.

4, Selecionem a opgio correspondente ao tipo de rocha mais comum na regido do
PNSAC.

(J (A) Basalto.

) (B) Calcério.
(O (©) Granito.
O (D) Xisto.

A quinta questao visava conhecer uma utilizagao do calcério. O grafico da figura

52 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pds-questionarios.

Figura 52. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questdo 5 do pré e pds-questionarios.

Q5. A rocha mais comum extraida no Parque
Natural das Serras de Aire e Candeeiros é utilizada
para ...
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N2 de alunos
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(A) construir  (B) combustivel (C) fabrico de (D) construir
automoveis ferramentas calgada
portuguesa

M Pré-questiondrio M Pds-questionario
(Resposta correta: Opgéao D)
Os resultados mostram que, no pré-questionario, predomina a resposta correta
“construir calgada portuguesa”. Uma possivel explicagdo para esses resultados € o os

alunos terem abordado o conteudo das rochas e as suas utilizagdes no quotidiano, no
5.° ano, pelo que ja poderiam ter alguns conhecimentos sobre essa tematica. No pos-
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questionario, a resposta correta foi a predominante, o que sugere a influéncia da
intervencao educativa, nos restantes alunos que selecionaram outra op¢édo que nao a
correta. A esse respeito salienta-se que uma das tarefas do guido visava que os alunos
analisassem um esquema sobre a exploracao e uso do calcario e mencionassem duas
utilizacdes dessa rocha. De facto, a analise das respostas dos grupos a tarefa 6.3 do
tema 2, do guiao, mostra que a grande maioria dos grupos mencionou a construcéo da

calgada portuguesa como sendo uma das possiveis utilizagées do calcario (Figura 53).

Figura 53. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano a tarefa 6.3, do tema 2 - Rochas e
suas utilizagdes.

6.3. Mencionem duas utilizagdes do calcario.

Fawl
cé@c& X L(Z&W . Caltacda }/494/2’24(5;%@ PR LT
meNUI P ATIEN .

A sexta questao pretendia que identificassem o tipo de rocha correspondente ao
PNSAC. O grafico da figura 54 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao

pré e pés-questionarios.

Figura 54. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questao 6 do pré e pds-questionarios.

Q6. A rocha mais comum do Parque Natural das
Serras de Aire e Candeeiros é do tipo:
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(A) magmatica (B) metamorfica (C) sedimentar

M Pré-questiondrio M Pds-questionario
(Resposta correta: Opgéao C)
Os resultados mostram que, no pré-questionario, ha uma grande disparidade nas

respostas dos alunos, com um predominio da resposta “metamorfica”. No pos-

questionario, a resposta correta foi a predominante, o que sugere a influéncia da
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intervengdo educativa porque uma das tarefas do guido visava que os alunos

correspondessem rochas ao tipo a pertencessem. De facto, a analise das respostas dos

grupos a tarefa 3, do tema 2, do guido mostra que a grande maioria dos grupos

responderam corretamente o tipo de rocha ao grupo a que pertence (Figura 55).

Figura 55. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano a tarefa 3, do tema 2 - Rochas e suas

utilizagdes.

3. Observem as amostras de rochas numeradas de 1 a 9, que serdo disponibilizadas pelo
professor. Fagam corresponder cada rocha da coluna I ao respetivo grupo a que

pertence da coluna IL

Coluna I

Coluna II
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A- Rochas magmaticas

B- Rochas metamorficas

C- Rochas sedimentares
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1.

A sétima questao visava que os alunos definissem aquiferos. O grafico da figura

56 apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pos-questionarios.
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Figura 56. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questédo 7 do pré e pds-questionarios.

Q7. Os aquiferos sdo ...
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(A) depressGes (B) o mesmo que (C) reservatorios (D) campos
no solo grutas de 4gua agricolas
subterranea

M Pré-questionario M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgao C)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, ja predominou a resposta
correta “reservatorios de agua subterrédnea”. No pds-questionario, a resposta correta
aumentou o numero de ocorréncias, 0 que sugere intervengao educativa nos alunos
que, no pré-questionario, selecionaram outra op¢ao que nao a correta. A esse respeito,
salienta-se que uma das tarefas do guiao visava que os alunos ordenassem afirmacdes

sobre a 4gua subterranea, a partir da leitura de um texto publicado online (Figura 57).
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Figura 57. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano & tarefa 2, do tema 3 - Agua.

2. Pesquisem na seguinte pagina online e leiam atentamente as afirmacdes abaixo.
Ordenem as afirmagdes de 1 a 6 cronologicamente de modo a explicar a formagéio
das aguas subterrineas.

https://padlet.com/julianastunes/aqu-feros-2qoarplzx 1 7Th9wng

Afirmacdes:

I. A agua da chuva, ao infiltrar-se nas fraturas das rochas, alarga essas fraturas
em profundidade, formando grutas,

2. A dgua da chuva entra em contato com o diéxido de carbono presente na
atmosfera e no solo, tornando-se ligeiramente acida.

3. Essadgua infiltra-se rapidamente nas fraturas das rochas calcarias.

4. A agua dcida dissolve o calcario, originando formas tipicas da paisagem
carsica,

5. As aberturas subterrdneas formadas pela infiltragdo da 4gua acumulam-se,
formando aquiferos, constituindo importantes reservatérios de dgua doce.

6. A chuva precipita-se sobre 0s calcarios da regido.

ﬂ—>,—>’f.—>jﬂfw—)§

O quadro seguinte mostra as respostas dos grupos sobre a ordenacgio dessas

afirmacgdes (Quadro 4).

Quadro 4. Quadro das respostas dos grupos & tarefa 2 do tema 3- Agua.

N.° de ordenagdes corretas (maximo = 5) N.° de respostas
0 6

gl B W N =
o O] = N| =~

De facto, a anadlise das respostas dos grupos a tarefa 2 do tema 3, do guido
revela que a grande maioria dos grupos nao foram bem-sucedidos na realizagdo da
tarefa. De acordo com a tabela apresentada, seis grupos ndo conseguiram ordenar
corretamente nenhuma das afirmagdes e apenas um grupo conseguiu ordenar
corretamente 3 afirmagdes. Nenhum grupo atingiu quatro ou cinco ordenagdes corretas,
0 que demonstra uma clara dificuldade na compreensdo e articulagéo légica do
processo de formagao das aguas subterréneas, apesar de terem consultado um texto

de apoio sobre essa tematica.
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Contudo, esta dificuldade ndo se refletiu na resposta a questao 7, que procurou
avaliar o conhecimento dos alunos sobre o que sdo aquiferos. Os dados representados
no grafico demonstram que, no poés-questionario, houve um aumento no numero de
respostas corretas. Este resultado sugere que, mesmo nao tendo conseguido realizar
com sucesso a tarefa de ordenagao, os alunos foram capazes de compreender o
conceito de aquifero.

A oitava e ultima questao visava que os alunos identificassem a etapa principal
do ciclo da agua responsavel pela formacao dos aquiferos. O grafico da figura 58

apresenta os resultados das respostas dos alunos ao pré e pds-questionario.

Figura 58. Grafico das respostas dos alunos do 6.° ano a questado 8 do pré e do pés-questionarios.

Q8. O processo do ciclo da agua responsavel pela
formacao dos aquiferos é ...
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(B) precipitagdo  (C) condensagdo (D) inflitragdo
evapotranspiragdo

M Pré-questiondrio M Pds-questionario

(Resposta correta: Opgao D)

Os resultados mostram que, no pré-questionario, existe dispersao nas respostas
dos alunos, com um predominio da resposta correta “infiltragao”. No pds-questionario,
a resposta correta foi a predominante o que sugere a influéncia da intervencao
educativa, nos restantes alunos que selecionaram outra op¢do que nao a correta,
porque uma das tarefas do guido visava que selecionassem 0 numero que
correspondesse ao processo de infiltragcdo num esquema. De facto, a analise das
respostas dos grupos a tarefa 1.3., do tema 3, do guido mostra que a grande maioria
dos alunos selecionou corretamente o numero do esquema que correspondia a

infiltracao (Figura 59).
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Figura 59. Exemplo de resposta de um grupo de alunos do 6.° ano & tarefa 1.3, do tema 3 - Agua.

1.3.  Selecionem a opg¢do que torna a afirmagdo correta: “A infiltragdo é
representada pelo nimero ...”

0@ 1.
0 ®)2.
0 (©) 3.
B3 m 4

Em relagado a primeira questao de reflexao individual - O que aprendi com esta
atividade? — um aluno respondeu: “Nada ja sabia quase tudo, ja fui varias vezes ao
Alviela e a Serra de Aire e Candeeiros” (G1A1). Esta resposta mostra que este aluno ja
tinha um conhecimento prévio acerca do tema adquirido, em visitas anteriores, o que
pode ter reduzido o impacto da atividade na sua motivagcéo porque o contexto natural ja
nao era novidade. Esta ideia reforga que os conhecimentos prévios podem influenciar a
aprendizagem. Outro aluno respondeu: “Na minha opinido esta atividade foi como uma
revisdo da matéria” (G2A5); o que evidencia que as tarefas propostas serviram como
revisdo de conteudos ja adquiridos em anos anteriores.

Outros alunos referiram uma aprendizagem especifica: “O que é um aquifero”
(G7A26) e “Aprendi a usar as barras de cuisenaire” (G6A22). O facto de existirem alunos
que mencionaram uma aprendizagem concreta indica que a abordagem STEAM
promoveu aprendizagens interdisciplinares, incluindo em matematica e ciéncias
naturais.

Na segunda questdao — O que tive mais dificuldade? — os alunos indicaram
dificuldades relacionadas com o conteudo abordado, como nestes exemplos: “Nas
rochas, pois ja me tinha esquecido” (G4A15); “Nos exercicios de matematica” (G4A14),
ou com a dindmica do trabalho, como “Trabalhar em grupo” (G7A27). Estes exemplos
de respostas sugerem a importancia de reforgar previamente a abordagem a conteudos,
como os tipos de rochas, em Ciéncias Naturais, e as sequéncias em Matematica, e de
aplicar propostas de trabalho que implicam trabalho em grupo, clarificando as regras
dessa colaboracéo.

Ja na terceira e ultima questdo — O que sugiro a professora alterar nesta
atividade para eu aprender melhor? - os alunos deram como resposta: “Eu gostei muito
da atividade e faria outra vez, ndo mudaria nada” (G4A13); “A professora esteve muito
bem, na organizagdo e apresentagcao do trabalho” (G1A1); “Colocar Qr codes das

paginas online” e “Mais videos” (G7A28). A maioria das respostas apresenta um
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feedback positivo da atividade, o que sugere que causou envolvimento e motivagéo. Os
alunos apresentaram também algumas sugestdes pertinentes para a melhoria do guiao,
como a colocagao de QR codes e o refor¢go de recursos de apoio as tarefas, como
videos, 0 que enfatiza a ideia de que os alunos valorizam a utilizacido de recursos digitais
e visuais. O elogio a organizacao e apresentacao demonstra que o papel do docente foi

reconhecido como fundamental para o sucesso da atividade.

2.6. Limitagdes do estudo

Nesta seccao do relatério sdo apresentadas limitagdes do estudo. Uma das
limitacOes identificadas relaciona-se com a aplicagdo dos questionarios antes e depois
da intervencao pedagodgica. Embora esse instrumento tenha sido elaborado para avaliar
o impacto das atividades STEAM na aprendizagem dos alunos, verificou-se que alguns
poderao ter selecionado respostas de forma aleatéria, tanto no pré-questionario, por
desconhecimento do tema, como no pods-questionario, por eventual falta de
conhecimento da resposta correta, mesmo apds a intervengao. Apesar desta limitacao,
procurou-se interpretar os resultados com sentido critico, valorizando ndo apenas a
variagdo entre o pré e o poés-questionario, mas também outros indicadores de
envolvimento e compreensido demonstrados ao longo das sessdes, nomeadamente na
observacao direta da intervengao educativa. Para investigagdes futuras, é recomendado
0 uso de diferentes instrumentos de avaliagdo, como entrevistas individuais, que

possam, assim, complementar as respostas dadas aos questionarios.

2.7. Consideracgoes Finais

Esta investigagcao pretendeu compreender o impacto das atividades STEAM na
aprendizagem dos alunos do 1.° CEB e 2.° CEB relativamente aos recursos naturais e
ao patriménio cultural do PNSAC. Partindo da analise qualitativa e quantitativa dos
dados recolhidos, através do pré e pds questionarios, respondidos individualmente, e
do guiao STEAM realizado em trabalho de grupo, pode-se aferir que as atividades
STEAM promoveram aprendizagens nos alunos dos 3.° e 6.° anos. Alguns alunos, apos
a intervengao educativa, desenvolveram uma compreensdo correta, informada e
fundamentada sobre o PNSAC e os seus elementos naturais e culturais. Este progresso
€ visivel, por exemplo, na comparagao entre as respostas do pré-questionario com o
pos-questionario. Por exemplo, no pré-questionario, alguns alunos tinham a concecgao
de que o PNSAC se localizava na zona norte e, no pds-questionario, a zona centro de

Portugal, resposta correta, apresentou maior nimero de ocorréncias.
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No que diz respeito ao cumprimento dos objetivos delineados: “Criar guibes
sobre os recursos naturais e o patriménio cultural do PNSAC adaptado a alunos do 1.°
CEB e do 2.° CEB?”, este objetivo foi concretizado com sucesso. Foram elaborados dois
guides em conformidade com as aprendizagens essenciais predefinidas para o 3.° ano
€ para 0 6.° ano. Estes guides apoiaram a intervencao educativa, na qual, os alunos em
grupos, tiveram de realizar tarefas de diferentes areas STEAM para adquirir ou reforgar
conhecimentos acerca do PNSAC, principalmente em Matematica e Ciéncias Naturais
ou Estudo do Meio. O segundo objetivo do trabalho — Aplicar e avaliar o impacto das
atividades STEAM propostas no guido do 1.° CEB na aprendizagem dos alunos, sobre
0s recursos naturais e o patrimonio cultural do PNSAC — também foi alcangado com
apoio do percurso metodolégico do trabalho, tendo-se aferido uma mudanga nas
concecgoes dos alunos do 3.° ano. Por exemplo, na questdo sobre o animal que se
encontra comummente nas grutas do PNSAC, no pré-questionario nenhum aluno
respondeu morcego. Porém, no pés-questionario, todos os alunos indicaram o morcego
como sendo o0 animal que se pode encontrar nas grutas do PNSAC. Esta melhoria no
conhecimento dos alunos pode resultar da intervencdo educativa realizada na qual,
realizaram algumas tarefas no guido STEAM, sobre o morcego. Também ha evidéncia
do impacto das atividades STEAM propostas no guido do 2.° CEB na aprendizagem dos
alunos, sobre os materiais terrestres e a diversidade de seres vivos e as suas interagdes
com o meio no PNSAC, porque, por exemplo, ocorreu um progresso nas respostas dos
alunos as questdes de escolha multipla no pré e pds- questionarios, tanto na
identificagao do tipo de rocha predominante, como nas suas utilizagdes, ou no conceito
de aquifero. Esta alteragdo no conhecimento dos alunos sugere que a abordagem
STEAM contribuiu para a apropriacao efetiva desses conceitos. A diversidade de tarefas
no guido do 6.° ano, aliada a exploragao de recursos digitais, parece ter proporcionado
aos alunos uma aprendizagem mais rica e aprofundada.

Contudo, apesar do impacto positivo da intervengao, importa referir uma
limitagdo deste estudo: o facto dos guides terem sido realizados em grupo. Esta opgéao
pedagdgica, embora promotora de cooperagao, comunicagao e entreajuda, ndo permite
garantir de forma segura que todos os alunos tenham aprendido individualmente. O
desempenho do grupo pode nao refletir o conhecimento de cada elemento, o que
dificulta a aferigdo da aprendizagem individual. Algumas respostas coletivas corretas
podem esconder duvidas ou desconhecimento de certos membros do grupo. O facto de
existirem alunos que no pds-questionario individual selecionaram incorretamente a
resposta reforga a ideia de que provavelmente ndao adquiriram, como pretendido, o

conhecimento acerca do tema. Sugere-se, assim, que em futuras investigagdes sejam
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incluidas estratégias de avaliagédo individual complementares, como entrevistas, que
possam analisar de forma mais precisa o percurso de cada aluno.

Embora os dados recolhidos tenham sido consistentes com os objetivos da
investigagao, o numero limitado de participantes (duas turmas, uma do 1.° e outra do 2.°
ciclo) ndo permite extrapolar os resultados para outras realidades escolares. Ainda
assim, os resultados sdo promissores e apontam caminhos a explorar em contextos
mais alargados.

Os resultados do trabalho realizado foram usados para melhorar os guides STEAM
sobre o PNSAC, resultando em versdes finais que podem ser consultadas nos
apéndices 4 e 8.

Em modo de conclusao, os dados recolhidos sugerem que a abordagem STEAM,
aliada a uma intervengao educativa cuidadosamente planeada, foi eficaz na promogao
do conhecimento sobre o PNSAC e no desenvolvimento de competéncias transversais
de muitos alunos. A evolucdo das respostas dos questionarios e o entusiasmo
manifestado pelos alunos nas tarefas interdisciplinares contribuiram para uma
aprendizagem mais significativa. Apesar das limitagdes inerentes ao trabalho em grupo
e a dimensdo da amostra, esta investigagdo reforga a pertinéncia de integrar
metodologias ativas, como a abordagem STEAM, no ensino das ciéncias naturais e da

matematica.

Reflexao Final

A Pratica de Ensino Supervisionada representou uma etapa fundamental na minha
formacéao, permitindo-me o contacto direto com a sala de aula e proporcionando-me
oportunidades para desenvolver competéncias pedagdgicas fundamentais.

Ao longo do percurso de estagio fui confrontada com a seguinte questao, “Que tipo
de professor quero ser?” Esta questdo, embora simples a primeira vista, encerra uma
profunda reflexao sobre a identidade profissional, os valores relacionados com a
educacgao e a forma de relagao com os alunos, o conhecimento e a escola. O contacto
direto com a realidade da sala de aula, com os seus desafios, imprevistos, sucessos e
frustragdes levou-me a fazer escolhas permanentes para promover a aprendizagem dos
alunos: aula teédrica ou aula pratica, atividades individuais ou em grupo, que tipo de
diferenciagao pedagdégica implementar, entre outras escolhas.

Durante este percurso académico, assumi um papel de professor que escuta os
alunos, se adapta, aprende com os mesmos, que tenta criar aulas diferentes para os
motivar a aprender e contribuir para a sua formacao (saber ouvir, respeitar e cooperar).

Assumi e pretendo continuar a assumir um papel de professor inovador e em constante
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aprendizagem, que procura fazer diferente e melhor, principalmente, deixar uma
pequena marca na formacao dos alunos. A relagao préxima estabelecida com os alunos
foi, sem duvida, um dos aspetos mais marcantes. Compreendi que ensinar vai além da
transmissdo de conteudos: é criar vinculos, inspirar confianca e cultivar valores. A
afetividade revelou-se um elemento-chave para o sucesso educativo, permitindo criar
um ambiente seguro, acolhedor e motivador para todos.

Ao longo deste caminho enfrentei alguns desafios, desde a gestdo do tempo e
adaptagao de atividades a diferentes ritmos de aprendizagem, até a necessidade
constante de reajustar planificacdes, o que me permitiu desenvolver competéncias
como a flexibilidade, a criatividade e a empatia. A experiéncia de trabalhar com turmas
heterogéneas reforgou a importancia de promover metodologias ativas, centradas no
aluno, que valorizem a cooperagao, o pensamento critico e a aprendizagem significativa.

A investigagdo em contexto da Pratica de Ensino Supervisionada foi bastante
desafiadora porque permitiu-me articular a teoria com a pratica, dando primazia a
construgcado do conhecimento a partir de experiéncias reais com os alunos. O trabalho
realizado na parte tedrica do estudo desenvolveu os meus conhecimentos sobre a
abordagem STEAM, os recursos naturais e o patriménio cultural do PNSAC. Esses
conhecimentos foram colocados em pratica no que diz respeito a poder pensar, planear,
criar e implementar essa abordagem em contexto sala de aula.

A abordagem STEAM aplicada no ambito do estudo revelou-se uma mais valia em
diversos sentidos: no desenvolvimento de contextos promotores de aprendizagens
significativas sobre os recursos naturais e o patrimonio cultural do PNSAC; no aumento
da minha capacidade de gerir o trabalho de grupo; no progresso da minha capacidade
de criar tarefas interdisciplinares, principalmente com articulagdo entre a matematica e
as ciéncias naturais. A abordagem STEAM fomenta que o professor transite de um papel
tradicional, em que é o transmissor de conhecimento, para um papel de professor
mediador, que apoia os alunos na construcédo do seu conhecimento. Através do estudo
implementado reforcei a ideia de que os alunos tém um papel crucial na abordagem
STEAM, pelo que é necessario pensar e criar tarefas que promovam a pesquisa,
reflexdo e discussdo com os restantes colegas, construindo assim um conhecimento
mais aprofundado.

Este percurso investigativo contribuiu também para o meu crescimento, tanto a
nivel profissional como pessoal, desafiando-me a adotar uma postura reflexiva, critica,
criativa e intencional na elaboragao e implementacgéo do estudo.

Destaco ainda o papel fundamental do professor cooperante e da comunidade
escolar, cuja abertura, apoio e disponibilidade foram determinantes para o sucesso da

minha pratica. As oportunidades de colaboragdo, partiiha de experiéncias e
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envolvimento nas atividades escolares contribuiram para uma visdo mais integrada e
realista da profissdo docente.

Concluo esta etapa com a convicgao de que ser professora € um processo continuo
de aprendizagem e aperfeicoamento. Levo comigo nado apenas conhecimentos
pedagogicos, mas também experiéncias transformadoras que fortaleceram a minha
identidade profissional. Comprometo-me a continuar a minha formagcao continua com
dedicacao, consciéncia critica e paixao por ensinar, com o objetivo de proporcionar uma

educacao de qualidade, humana e inclusiva aos meus futuros alunos.
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Coloca a inicial do teu nome e do teu apelido. *

Exemplo: Juliana Antunes- JA

A sua resposta

1. 0 Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros estd localizadona . * 5. 0 calcdrio extraido nessa regido € utilizado para ... *
() regiso do Algarve () construir automaveis.

() regido do Alentejo. (O) combustivel

(O regitio cenwo de Portugal () fabrico de ferramentas.

() regigo norte de Portugal. () construir a calgada portuguesa.

2. 0 relevo do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros € caracterizado  * . .
6. 0s aquiferos séo . *

por ...

() ter muitas elevagdes. O depressdes no solo

() ter muitas planicies. (C) omesma que grutas

() apresentar muitos lagos O reservatérios de dgua subterrdnea.
(7) apresentar muitos rios. (O) campos agricolas

3. O principal tipo de rocha existente no Parque Natural das Serras de Aire e -

N 7. 0 principal objetivo do Pargue Natural de Serras de Aire e Candeeiros & %
Candeeiros € o ..

() Granito

O Conservar a biodiversidade e 0s recursos naturais.

() Marmore. () Proteger apenas a fauna.
() calcdrio (O) Permitir exploragio intensiva dos recursos naturais.
() Basaho. (") Promover o turismo em massa (em grande quantidade).
4.Um peixe que vive nos reservatérios de dgua do Parque Natural das Serras de * 8. Que tipo de animal é comum encontrar nas grutas do Parque Natural das *
Aire & Candeeiros ... Serras de Aire e Candeeiros?
(7)) & sardinha.
A sua resposta
() oruivace.
() adourada.

() orobalo.

Anexo 2- Questionario no “Google Forms” do 6.° ano
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Coloca a inicial do teu nome e apelido e a letra da turma.

Exemplo: Juliana Antunes (6°F)- JAF

A sua resposta

1. 0 Parque Matural das Serras de Aire e Candeeiros esta |ocalizado na ... . ~
5. A rocha mais comum extraida no Parque Natural das Serras de Alre e

Candeeiros & wtilizada para ...

() regido do Algarve.
() regido do Alentejo. (0) construir automéveis
() regidc centro de Portugal (O) combustivel
() regiic norte de Portugal. () fatrico de feramentas.
() construir calgada portuguesa

2. 0 animal representado no simbole do Parque Natural das Serras de Aire e

Candeeiros é ...
6. A rocha mais comum do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros & do
() omorcego. tipo:
O araposa () magmatica.
O aconja () metamérfica
O ofavali () sedimentar.

3.Umarochaé .. 7. 0s aquiferos sdo ...

(0) uma pedra.

(0) depressdes no solo,

(©) qualquer objeto duro encontrado na natureza
() omesmo que grutas.

() composta por apenas minersis cristalinos. . i .
(0) reservatérios de dgua subterrénea.

(©) um conjunto de um ou mais minerais. 3
() campos agricolas.

4. O principal tipo de rocha existente no Pargue Natural das Serras de Aire e

Candeeiroséo 8. D processo do ciclo da dgua responsdvel pela formagdo dos aguiferos é ..

O aranito () evapotranspiragéo.
(O) mérmore. () precipitagéo.

() calcdrio (7) condensagéo

() basalta. () infiltrago.

Anexo 3- Autorizagdes do 3.° ano e do 6.° ano
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o, oo, s
Ano letivo 2023/2024
Caro(a) Encarregado(a) de Educacéo,

Sou estudante do primeiro ano do Mestrado de Ensino do 1.° Ciclo de Ensino Basico e 2.° Ciclo de Matematica e
Ciéncias Naturais do Ensino Basico, em formagéo na Escola Superior de Educac&o de Santarém e encontro-me a estagiar
na turma do seu educando.

Venho por este meio solicitar a autorizacdo para a recolna de producles escritas relativas a resoluco de atividades
com uma abordagem STEAM pelo seu educando. Pretende-se recolher informacéo relacionada com o patriménio natural
e cultural do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros. As mesmas producdes escritas serdo apenas objetos de
estudo para a componente investigativa do meu “Relatorie Final de Estagio”

Grata pela colaboragéo
Santarém, ___de junho de 2024
Professora Estagiaria: Juliana Antunes

Declaro que autorizo/ ndo autorizo (riscar o que ndo interessa) a recolha de dados do meu educando
conforme acima referido

E. Educac8o _ I j2024

ESCOLA SUPERIOR
©f 10UCACAS

Ano letivo 2024/2025

Caro(a) Encarregado(a) de Educacéo,

Chamo-me Juliana Antunes e sou estudante do segundo ano do curso de Mestrado de Ensino do 1.* Cicle de Ensino
Bésico e 2.° Ciclo de Matematica e Ciéncias Naturais do Ensino Basico da Escola Superior de Educacdo de Santarém e
encontro-me a estagiar na turma do seu educando.

Venho por este meio solicitar a sua autorizacdo para a recolha de produc8es escritas do(a) seu(sua) educando(a)
relativas & resolucdo de atividades com uma abordagem STEAM. A informac&o a recolher relaciona-se com o patriménio
natural e cultural do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros. As producfes escritas serdo apenas objetos de
estudo para a componente investigativa do meu “Relatorio Final de Estagio®, um trabalho necessario para a conclusdo da
minha formacéo docente. O anonimato do seu(sua) educando(a) sera preservade no trabalno académico que vai resultar
desta investigac3o.

Grata pela colaboracdo
Santarém, __ de novembro de 2024
Professora Estagiana: Juliana Antunes

Declarc que autorizo/ n3o autorizo (riscar 0 que ndo interessa) a recolha de dados do aluno(a)
conforme acima referido.

Assinatura do Encarregado de Educacdo

i /2024

Apéndices
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Apéndice 1- Guiao STEAM sobre o PNSAC aplicado ao 1.° CEB — versao inicial
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Ficha 1

Q1. “Pesquisem no ICNF ou no Google Maps, a localizagdao do Parque Natural das Serras de Aire e

Candeeiros. Pintem no mapa a area ocupada por esse parque.”

Proposta de solugao: Distrito de Santarém

Pintam corretamente no mapa a area correspondente a localizagdo do Parque.

® N3ao pintam ou pintam no mapa incorretamente a area do Parque.

Q2. “Observem o logotipo do Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros. Identifiquem o animal
representado no logotipo do PNSAC.”

Proposta de solugao: Morcego
Identificam o morcego como sendo o animal representado no logotipo do PNSAC.

® N3o identificam ou identificam outro animal representado no logotipo do PNSAC.

Q3. “Identifiquem as diferentes espécies de morcegos existentes no PNSAC, através de uma pesquisa

em https://natural.pt/protected-areas/parque-natural-serras-aire-candeeiros?locale=pt.”

Proposta de solugdo: Morcego-de-ferradura-mediterranico; morcego-de-ferradura-grande; morcego-de-

ferradura-pequeno; morcego-de-ferradura-mourisco.

Identificam pelo menos duas espécies de morcegos mencionadas na pagina online referida no guido.
Identificam apenas uma espécie de morcego mencionada na pagina online referida no guio.

® N3o identificam nenhuma espécie de morcegos mencionada na pagina online referida no guido ou néo
respondem.

Q4. Pesquisem informagao sobre esse animal em https://alviela.cienciaviva.pt/214/quiroptario. Construam
um texto em que refiram ...

[J as caracteristicas fisicas do morcego
[J aalimentagdo do morcego
[J o modo como o morcego usa os 6rgaos dos sentidos (visdo e audigdo
[J o comportamento do morcego
[J aimportancia do morcego para o ecossistema em que vive
[J mitos ou lendas sobre 0 morcego
Constroem um texto referindo 4 ou mais tépicos.

Constroem um texto com 1 ou mais tépicos.

® N3ao constroem o texto ou constroem o texto nao referindo nenhum dos tépicos solicitados.

Q5. “Nesta regido existem muitas estruturas diferentes. Rodeiem a opg¢ao que corresponde a estrutura

representada na figura seguinte.”

Selecionam a opgéo “C. Gruta”.

® Né&o selecionam ou selecionam outra opgéo.
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Ficha 2

Q1. “Rodeiem o tipo de rocha que é mais comum na regido do PNSAC”.

Rodeiam a opgéo “B. Calcario”.

® Nao rodeiam ou rodeiam outra opgao.

Q2. “A rocha mais comum do PNSAC pode ter diversas cores. Observem cada uma das rochas seguintes
e identifiquem a respetiva cor.”

Proposta de solugao: Branca; Rosa, Preto

Identificam pelo menos duas cores das rochas representadas no guido.
Identificam apenas uma cor das rochas representadas no guiéo.

® N&o respondem ou ndo identificam nenhuma cor das rochas representadas no guido.

Q3. “A rocha pode ser utilizada em diferentes tipos de construgées. Fagam a correspondéncia entre cada
uma das figuras e a utilizagao da rocha respetiva.”

Proposta de solugado: 1-c/2-a/3-b

Fazem a correspondéncia correta entre as figuras e respetiva utilizagéo.
Fazem a correspondéncia correta apenas entre uma figura e sua utilizagao.

® N3ao respondem ou fazem a correspondéncia incorreta.

Q4. “Consultem a pagina online https://extrastone.pt/aplicacoes-em-calcario-branco/ e indiquem dois

exemplos de elementos de construgao feitos a partir de calcario.”

Proposta de solugao: Lareiras; Azulejos; Bancadas

Indicam dois exemplos de elementos de construgéo feitos a partir de calcario.
Indicam apenas um exemplo de elementos de construgao feitos a partir de calcario.

® N3o respondem ou nao indicam nenhum exemplo de elementos de construgéo feitas a partir de calcario.

Ficha 3
Q1. “Observem os videos seguintes.”
Q1.1. “Construam um texto sobre a extragao das rochas onde indiquem...”

[J Como sao extraidas as rochas
[0  Para que servem as rochas
[J O impacto das rochas no ambiente

[0 Como extrair as rochas, extragdo de forma sustentavel

Constroem um texto referindo 4 topicos
Constroem um texto com 1 ou mais topicos.

® Nao constroem ou constroem o texto nao referindo nenhum dos tépicos solicitados.

89


https://extrastone.pt/aplicacoes-em-calcario-branco/

Bl
o
—y

POLITECNICO
DE SANTAREM

Ficha 4

Q1. “Leiam com atengiao o texto e respondam a questao.”

“Numa escola, pretende-se colocar calgada numa zona que ainda ndo se encontra pavimentada. Ao
colocar a calgada os acessos serdo mais faceis. Por essa razdo a zona a pavimentar tem a forma de um
retangulo em que o lado maior mede cerca de 300 centimetros e outro mede metade.”

a. “Indiquem o perimetro da zona a pavimentar. Recorram ao desenho se necessario.”
Indicam 900 centimetros como sendo o resultado do perimetro da zona a pavimentar.
Indicam outro resultado, mas apresentam a nogéo de perimetro.

® N3&o respondem ou nao apresentam o resultado correto nem a nogéo de perimetro.

Q2. “Recorram ao uso do material manipulavel (cartdes) e construam sequencialmente as figuras 1,2,3
ed.

Constroem sequencialmente as figuras.

® N&o constroem sequencialmente as figuras.

a. “Expliquem a regra representada na construgao da calgada.”

Apresentam uma explicacéo tendo em conta a regularidade na sequéncia — Exemplo: E acrescentado
dois quadrados (1 branco e 1 preto) alternando a posigédo conforme o padrao anterior de cores.

Apresentam uma explicagao incompleta.

® Nao respondem ou nado apresentam uma explicacdo adequada.

b. “Desenhem a figura 5, de acordo com a regra anterior.”
Proposta de solugao:

Desenham a figura 5 com 5 quadrados brancos e 5 quadrados pretos.
Desenham a figura 5, tendo em conta regra, mas utilizando outras cores.

® Nao desenham ou desenham outro nimero de quadrados brancos e/ou pretos.

c. “Completem a tabela com o numero de quadrados brancos e de quadrados pretos de cada figura.”

Proposta de solugao:

Figura | Figura | Figura | Figura | Figura | Figura | Figura
1 2 3 4 5 6 7
N° de 1 2 3 4 5 6 7
quadrados
brancos
N° de 1 2 3 4 5 6 7

quadrados
pretos

Completam a tabela corretamente.

® Nao completam ou completam a tabela incorretamente.
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Ficha 5

Q1. “Recolham uma fotografia de um padrao de calgada portuguesa existente em Santarém. Coloquem

essa fotografia num Padlet®”.

Recolhem e colocam no padlet®, uma fotografia de um padréo de calgada portuguesa existente em

Santarém.

Recolhem e colocam no padlet®, uma fotografia de um padrédo de calgada portuguesa.

® N3&o recolhem e colocam no padlet®, uma fotografia de um padrao de calgada portuguesa existente em

Santarém.

Q2. “Construam, usando a vossa criatividade, um padrao para a calgada portuguesa (preta e branca) da

vossa escola.”

Constroem a preto e branco um padréo para a calgada portuguesa.
Constroem um padrdo para a calgada portuguesa.

® N3&o constroem um padrao para a calgada portuguesa.

Ficha 6
Q1. “Observem o video e preencham o esquema que representa o ciclo da

https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-o-ciclo-da-aqua/

Proposta de solugao: 1- Evaporagéo; 2- Condensagao; 3- Solidificagdo; 4- Fusao; 5- Precipitagédo

Preenchem pelo menos duas etapas do ciclo da agua.
Preenchem apenas uma etapa do ciclo da 4gua.

® N&o respondem ou nao preenchem nenhuma etapa do ciclo da 4gua.

agua.

Q2. “Observem a figura e ilustrem, com setas, o percurso da agua a partir da nuvem assinalada a verde.”

llustram a figura, com setas, que demonstre o percurso da agua a partir da nuvem assinalada a verde.

® N&o respondem ou néo ilustram a figura de acordo com as indicagbes dadas.

Q3. “Completem as afirmag¢des com os termos seguintes.”

Proposta de solugdo: nascente/ chuva/ paisagem/ acida/ calcario/ agua/ grutas/ carsica/ subsolo/ fraturas.

Preenchem pelo menos cinco termos nas afirmagdes.
Preenchem pelo menos dois termos nas afirmacdes.

® Nao preenchem ou preenchem apenas um termo nas afirmacoes.
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Ficha 7
Q1. “Indiquem trés problemas que possam afetar a agua do local onde vivem.”
Proposta de solugao: Poluicdo dos rios e nascentes, desperdicio de dgua e desmatamento.
Indicam trés problemas que possam afetar a agua do local onde vivem.
Indica um ou dois problemas que possam afetar a d4gua do local onde vivem.

® N3&o indicam ou indicam incorretamente problemas que possam afetam a agua do local onde vivem.

Q2. “Observem as imagens e identifiquem formas de poupar agua no quotidiano.”

® Resposta variavel

Q2.1.” Indiquem outras formas de poupar agua diferentes representadas na questao anterior.”

Proposta de solugao: Poupar a agua na lavagem dos carros e ndo usar a sanita como caixote do lixo.
Indicam corretamente outras formas de poupar agua.

® N3o indicam ou indicam incorretamente outras formas de poupar agua.

Ficha 8
Q1. “Leiam com atengéo.”
a. “Partindo do exemplo a cima representado, construam um modelo de uma casa com canalizagao

que conduz ao armazenamento de agua numa cisterna. Fagam um esbogo da mesma.”
Desenham e constroem um modelo.

® N3ao constroem e ndo fazem o esbog¢o de um modelo.

Ficha 9

Q1. “Pesquisem em, htips://www.inaturalist.org/places/serras-de-aire-e-candeeiros-natural-park#taxon=47178,
os tipos de peixes existem nos cursos de agua do PNSAC.”

Proposta de solugado: Barbo- comum, achigé, gobio, ruivaca, carpa, gambusia, verdema-comum e boga-
comum.

Indicam corretamente os tipos de peixes existentes nos cursos de agua do PNSAC.

® N3o indicam ou indicam incorretamente os tipos de peixes existentes nos cursos de agua do PNSAC.

Q2. “Classifiquem como verdadeiro (V) ou falso (F) cada uma das seguintes afirmagbes sobre os
impactos na biodiversidade aquatica.

Proposta de solucdo: a- V; b-F; c-F; d- V;e-F
Classificam corretamente as cinco afirmacoes.
Classificam corretamente duas ou mais afirmagdes.

® Né&o classificam ou classificam corretamente apenas uma afirmacgéo.
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Q2.1. “Corrijam as falsas.”

Proposta de solugao:

b. A introdugdo de espécies exodticas invasoras afeta as populagbes de organismos aquaticos neste
parque natural.

c. A extracdo excessiva de agua para uso humano e agricola tem impacto sobre os ecossistemas
aquaticos neste parque natural.

e. O Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros ndo possui nascentes, ribeiras ou pequenos

cursos de agua.

Corrigem corretamente as trés afirmagdes falsas.
Corrigem corretamente um ou duas afirmacgdes falsas.

® Na&o corrigem ou corrigem incorretamente as afirmacgdes falsas.
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Apéndice 3 - Resultados das respostas dos grupos de alunos do 1.° CEB as tarefas do

guido STEAM sobre o PNSAC

Ficha 1 “O Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros”

Q1. “Pesquisem no ICNF ou no Google Maps, a
localizagdo do Parque Natural das Serras de Aire e
Candeeiros. Pintem no mapa a area ocupada por esse

parque.”

Q2. “Observem o logotipo do Parque Natural das Serras
de Aire e Candeeiros. Identifiquem o animal representado
no logotipo do PNSAC.”

Q3. “Identifiquem as diferentes espécies de morcegos
existentes no PNSAC, através de uma pesquisa em

https://natural.pt/protected-areas/parque-natural-serras-

aire-candeeiros?locale=pt.”

Q4. “Pesquisem informagdo sobre esse animal em

https://alviela.cienciaviva.pt/214/quiroptario.  Construam

um texto em que refiram ...”

- as caracteristicas fisicas do morcego.
- a alimentagc&o do morcego.

- 0 modo como o morcego usa os 6rgaos dos sentidos (visdo e
audigao.

- 0 comportamento do morcego.
- a importancia do morcego para o ecossistema em que vive.

- mitos ou lendas sobre o morcego.

Q5. “Nesta regido existem muitas estruturas diferentes.
Rodeiem a opgdo que corresponde a estrutura

representada na figura seguinte.”

G1

G1

G1

G1

G1

G2

G2

G2

G2

G3

G3

G3

G3

G3

G4

G4

G4

G5

G5

G5

G5

Ficha 2 “Rochas e suas utilizagdes”

Q1. “Rodeiem o tipo de rocha que é mais comum na regido
do PNSAC.”

Q2. “A rocha mais comum do PNSAC pode ter diversas
cores. Observem cada uma das rochas seguintes e

identifiquem a respetiva cor.”

G1

G1

G2

G2

G3

G3

G4

G4

G5

G5
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Q3. “A rocha pode ser utilizada em diferentes tipos de | G1 G2 G3 G4 G5
construgdes. Facam a correspondéncia entre cada uma

das figuras e a utilizagéo da rocha respetiva.”

Q4. “Consultem a pagina online | G1 G4
https://extrastone.pt/aplicacoes-em-calcario-branco/e

indiquem dois exemplos de elementos de construgéo

feitos a partir de calcario.”

Ficha 3 “Extracao das rochas”

Q1. “Observem os videos seguintes.” G1 G5
Q1.1. “Construam um texto sobre a extragdo das rochas

onde indiquem...” °
- Como s3o extraidas as rochas

- Para que servem as rochas

- O impacto das rochas no ambiente

- Como extrair as rochas, extragédo de forma sustentavel

Ficha 4 “As rochas e a Matematica”

Q1. a. “Indiguem o perimetro da zona a pavimentar. | G1 G3 G4

Recorram ao desenho se necessario.”

G3 G4 G5

Q2. “Recorram ao uso do material manipulavel (cartdes) | G1

e construam sequencialmente as figuras 1,2, 3 e 4.”

Q2. a. “Expliquem a regra representada na construgdoda | G1 G3 G4 G5

calgada.”

Q2. b. “Desenhem a figura 5, de acordo com a regra | G1 G2 | G3 G4 G5

anterior.”

Q2. c. “Completem a tabela com o nimero de quadrados | G1 G2 G3 G4 G5

brancos e de quadrados pretos de cada figura.”

Ficha 5 “A arte da calgada portuguesa”

Q1. “Recolham uma fotografia de um padrao de calgada G1 G2 | G3 G4 G5

portuguesa existente em Santarém. Coloquem essa

fotografia num Padlet”.
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Q2. “Construam, usando a vossa criatividade, um G1 G2 G3 G4
padréo para a calgada portuguesa (preta e branca) da

vossa escola.”

Ficha 6 “O ciclo da agua”

Q1. “Observem o video e preencham o esquema que G1 G2 G3 G4

representa o ciclo da agua.”

https://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-o-ciclo-da- °
agua/
Q2. “Observem a figura e ilustrem, com setas, o | G1 G3
percurso da agua a partir da nuvem assinalada a verde.” l
°

Q3. “Completem as afirmagdes com os termos G1 G2 G3 G4 G5

seguintes.”

Q4.1. “Selecionem a opgédo que representa o nome da G1 G3 G5

estrutura que observam na figura 9.”

Q4.2. “Selecionem a opgéo que representa o nome da G1 G2 G3 G5

estrutura que observam na figura 10.”

°
Ficha 7 “Sustentabilidade”

Q1. “Indiquem trés problemas que possam afetar a agua G4
do local onde vivem.”

°
Q2. “Observem as imagens e identifiquem formas de G4 G5
poupar agua no quotidiano.”

°
Q2.1. “Indiguem outras formas de poupar agua G4 G5
diferentes representadas na questdo anterior.”

°

Ficha 8 “Sendo um construtor”

Q1. G1
a. “Partindo do exemplo a cima representado,

construam um modelo de uma casa com
canalizagdo que conduz ao armazenamento
de agua numa cisterna. Fagam um esbogo da

mesma.”
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Ficha 9 “A biodiversidade e o impacto do ser humano na mesma”

Q1. “Pesquisem em,
https://www.inaturalist.org/places/serras-de-aire-e-
candeeiros-natural-park#taxon=47178, os tipos de

peixes existem nos cursos de agua do PNSAC.”

Q2. “Classifiquem como verdadeiro (V) ou falso (F)
cada uma das seguintes afirmagdes sobre os impactos

na biodiversidade aquatica.”

Q2.1. “Corrijam as falsas.”

G1 G3 G5

G1 G3 G5

G1 G3 G5

Apéndice 4- Guiao STEM sobre o PNSAC aplicado ao 1.° CEB — versao final
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Temas: Rochas, Agua e Biodiversidade

Guiio de atividades

s: Rochas, Agua ¢ Bio

Guiio de atividades

Figuna 1. Miradouro da Forea
(Criitas: Julaea Antunes)

Exploracio do Parque Natural das Serras de
Aire e Candeeiros: Da terra a vida

’ ano

Elementos do Grupo:
Niimero: Nome:

Juliana Antunes (n? 200200087)

uiiio de atividades

Introducio

Neste guido irlio explorar o patrimonio natural ¢ cultural do Parque Natural das

Serras de Aire ¢ Candeeiros (Figurs

Serdo divididos em grupos de 4 ou S elementos para estudar a riqueza ¢

diversidade deste importante patriménio.

Irfo realizar tarefas sobre quatro temas:

Tema 1 Tema 2 Tema 3 Tema 4
Parque Natural Rochas ¢ suas Agua Biodiversidade
das Serras de Aire utilizagdes animal
e Candeciros

\ A A O 4

Figura 2. Parintol cukand ¢ natueal & PNSAC)
(Crélito: Jubiana Astures)

Figura 3. Patsasdalo cultea ¢ manral do PNSAC
(Créditos: Juliana Areuses)

Juliana Antunes (n? 200200087}

indice
i 3
Tema 1| Parque Natural das Serras de Aire ¢ Candeciros. ... a4
Tema 2 | Rochas ¢ suas utilizagoes 7
Tema 3 | Agua 12
Tema 4 | Biodiversidade Animal. 17
2

Juliana Antunes {n® 200200087)

Temas: Rochas, Agua e Biodiversidade

a0 de atividades

Tema 1 | Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros
1. Leiam com atengio o seguinte texto.

O Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros (PNSAC) localiza-se no centro
de Portugal. Inclui, a Oeste, a longa Serra dos Candeeiros, e a Leste, a Serra de Aire

—_—
,/_r—’

(Figura 4).

Figar 8. Localizagio do PNSAC (Creditos: Wandelen i Partugal
Neste parque, existem muilas montanhas constituidas por calcdrio, uma rocha
comum nesta regiao. O desgaste do calcario criou formas, como aberturas no chio
chamados grutas.
Neste parque, a dgua desloca-se, principalmente, no interior da Terra, formando

uma rede subterrinea complexa.

A vegetagio é constituida por pequenas florestas de carvalho ¢ azinheira, além de

ais. A fauna também é diversi e parqu
vivem muitas aves, como a gralha-de-bico-vermelho, ¢ cerca de dez espécies de
MOrcegos, em cavernas.

A presenga humana nesta regido ¢ muito antiga, desde a época do paleolitico.
Ruinas de estradas romanas ¢ outras construgdes antigas ainda podem ser vistas. Os
‘monges de ordem de Cister que viveram aqui no passado exploravam a oliveira, uma

drvore comum, para a produgiio do azeite.

Juliana Antunes (n® 200200087)

104



POLITECNICO
DE SANTAREM

Temas: Rochas, Agua ¢ Biod!

uido de atividades

Temas: Rochas, a ¢ Biodiversidade

Guiio de atividades

Um dos locais mais importantes & o Monumento Natural das Pegadas de
Dinossauros, no qual podes observar pegadas desses animais pré-histiricos que
viveram hd milhdes de anos. O simbolo do parque & o morcego, o qual representa a

conexiio entre a fauna e a geologia da regido (Figura 5).

Fiura S Lugoip do PRSAC (Crdin: ICNE)

Além disso, existem muitas leis ¢ regulamentos para proteger este lugar especial,
garantindo que permaneca preservado para as fuluras peraghes o apreciarem ¢
cuidarem.

Juliana Antunes {n¥ 200200087}

Temas: Rochas, Ag

Guiio de atividades

Tema 2 | Rochas e suas utilizagdes

1. Leiam

formacdo das seguintes péginas online e distingam rocha de mineral
0 " fnerais? B —
Qual a Diferenca entre Minecais e Rochas? | Prospecta

2. Completem as seguintes afirmagdes referentes is rochas, utilizando os termos:

e Biodiversidade

o fragmentos  imferios

‘magma e magmiticus « metamerficas e minerais o pressio

 rochas w sedimentarcs « superficie

As s0 conjuntos naturais de um ou mais que surgem
naturalmente ¢ com caracteristicas diversas. Elas sio classificadas em trés tipos:

aticas e metamérficas.

sedimentares, mags

As rochas sdo formadas na da Terra, partindo

principalmente de de outras rochas, que podem apresentar diferentes

dimensdes.

As rochas sfio formadas a partir do arrefecimento do ou
da 1o interior da Terra ou na sua superficie.

Asrochas sio, namaioria, formadas no da Terra, devido

u condicdes coma o (forga) causada por rochas que estlo & sua volta ¢ a aglio

da temperatura elevada no seu interior.

Juliana Antunes {n? 200200087}

11 aopgio correta, relati a

geografica do Parque.
[ (A) Regido do Norte de Portugal.

[7) (B) Regilio do Algarve.

[ (C) Regido Centro de Portugal.

[ (D) Regiio do Alentejo.

1.2.Refiram o tipo de ambiente presente na figura 6.

Figuea 6.0 rio Alviel faz parie o patrimdnso sstual do PNSAC
{Crédios: Paia Fhavial)

1.3 © animal bolo do PNSAC.

Juliana Antunes (n? 200200087)

Guiéio de atividades

Observem de rochas das de 12 8, que serda di
professor. Fagam corresponder cada rocha da coluna | a0 respetivo grupo a gue
pertence da coluna IL
Coluna T Coluna 1T

1. Areniln

2. Argilio

3. Basalo

4. Caledrio A~ Rochas magméticas
5. Conglomerado B Rochas metamérficas
6. Gnaisse - Rochas sedimentares
7. Granito

8. Mérmoare

9. Xisto

4. Selecionem a opcio correspondente ao tipo de rocha mais comum na regido do
PNSAC.

A) Basalto.

(] (B) Caledria.
[1(C) Granilo.
(] (D) Xisto.

5. Pesquisem na pagina online seguinte ¢ refiram o mineral mais comum que faz parte
da constituicio da rocha mais comun na regido do PNSAC.

g o dex 507 howobi&id
obj=1153

Juliana Antunes (n? 200200087)
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Temas: Rochas, Agua ¢ Biodiversidade

Guido de atividades

6. Observem o esquema seguinte e respondam &s questdes.

s s s ebins b, <o k. O i de 1 84 da

prrinaee

Figura 7. (Crédaos: Ribeira e al 2024)

61, Refiram uma utilizagio do solo.

62 Indiquem dois materiais que fazem parte da constituicio do solo.

6.3, Mencionem duas utilizacoes do calcdrio.

64, Refiram uma utilizagio da calcite.

6.5.  Mencionem uma utilizacio de uma rocha ou mineral, 2 vossa escolha.

Juliana Antunes (n? 200200087)

uifio de atividades

8. Leiam com atengao o problema,
“Unma praca, com a forma de um retingulo, vai ser preenchida com calcada
portuguesa, O lado maior da retingulo tem 1300 centimetros ¢ o lado menor tem
do lado maior™

a. Indiquem a drea da praca que vai ser preenchida com calgada portuguesa
(Apresentem a resposta em m?). Recorram ao desenho se necessdrio.

Curiosidade: Ao circularmos nas ruas do centro de Santarém & possivel observar
matematica! Os desenhos geométricos a preto ¢ branco da calgada portuguesa tém
viirias simeri s O i am “frisos” e “padrdes”, consoante
4 repetihio em uma ou mais diregdes dos desenhos.

Juliana Antunes {n® 200200087)

Temas: Rochas, Agua e Biodiversidade

Guiio de atividades

7. Observem as construcdes da calcada portuguesa apresentadas na figura seguinte.

B

Xaugss A Yaugd & b 3

Figun . Soqtacis (Coidios:Julsa Aohocs)
Nota: Considerem que o padrio se mantém para as construgdes seguintes.
71 Completem a tabela:

Nimero da
construgio

1 2 3 l 5 6

Namero de pedras
da calgada

72 Identifiquem a expressio (A. ou B) que representa as construgoes.
A n+3

B. 3xn+2

(Apresentem os vossos cdlculos)

10
Juliana Antunes (n® 200200087)

Temas: Rochas, Agua ¢ Biodiversidade

Guiio de ativi

Tema 3 | Agua

1. Observem 0 esquema seguinie que representa o ciclo da dgua.

Figua 9. Cick do dgua
(Crédites: Jutana Aovuoes)

11, Completem a frase seguinte, riscando os termos errados.

0 processo | a / ¢ 0 processo 3 i
precipitagio / infiltragio.

12, Selecionem a opcio que toma a afirmaglo correta: “A etapa responsivel
pela formacio de nuvens designa-se ._."

) (A) Infiltragio.

(] (B) Condensagio.
() (C) Evaporagio.
[} (D) Precipitacio.

13, Selecionem a opgio que torna a afirmagio correta: “A infiltragio é
representada pelo nimero ..."
O@

Oo®me2

D©s.
Do

Juliana Antunes (n? 200200087)
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Temas: Rochas, £

Guifo de atividades

14 Classifiquem cada wns das seguintes afimnaghes como vardadeira (V) ou

Frases VF

L A evapare;in ocome quando 4 dzea da supaBoE da Tem:
transforma em vapor devido a0 caler do sol

T & condensagio £ o processo de Tamsiormarso da vapor = 3208
em liguido, formendo s puvans.

T, & ififragko £ o processo pela qual @ Gzas se acomuls mor
oceanos e mares.

2 Pesquisem no sezuimte padler @ leiam stentamenmts a5 afirmagdes shaixo
o N

Gesdalat cplicar a fommagdo
das s subterrineas.
Afimuacies;
L A dzua da chuva, 20 infiltrar-se nas fatoras das rochas, alarza essas franmas
em profundidsde, formando erutas.

2 A igua da chiva entra em contsio com o didxido de carbono presemte na
ammoafara & 1o zole, tormando-se ligaivaments dcida

3. Es:a ézua infiltra-se rapidamente nas fraturas das rochas calcirias.

4 A igua écida dissolve o calcirio, originando formas tipicas da paisazem
o

5. As abermwas subterrdness formadas pela infilracio da fzua scunmlam-ss,
fonmando squifercs, constiuindo mportantes reservatdrios de dzus doce.

o

A clurva precipits-se sobre oz calcirios da regifo.

Iulizna Antunes (02 200200087}

5. Indiquem trés exernplos de como utilizam a ézua o vosso dis-a-dia

6 Recorram an matarial manipalivel e construam o grifico em 30 que rapresents
a quantidade, sproximandn por excesso, de &gus presente no planeta, tendo em
atengio o2 sezuintes tépicos:

| Azua salzada | Azuz doce |

6.1 Fagam o registo fotografico da repressntacio ciada e colequem-no mm
pailet.

7. Observem 15 seguimes imagens relstivas a0 Pamimémio Narural do Parque
Manwal das Seras de Aire e Candesiros.

opgio que indica 0 nome da esrunra figura 10.
[ {A) Buraco.
[J(B) Cavema.
[(C) Gra
[0)(D) Pestuzsco.

Juliana Antunes (02 BHOR000ET)

3. Analisem o texio e 0s grdfi questises.

QUANTIDADE DE AGUA DOCE
AGUA NO PLANETA

Aigua no estada sdlido

WAguasalgada @ Agua Dace migus no estado liquida

Apenas 2,5% de toda a dgua que existe na Terra & doce? A restante ¢ dgua salgada ¢
Tocaliza-se principalmente nos oceanos. Dos 2.5% de dgua doce, a maior parte (1,8%)
estd o estado solido em lugares como a Antirtida, 0 Artico ¢ os glaciares. Isso

significa que niio estd disponivel para consumo humano

Adgun que o ser humano pode usar representa apenas 0,7% do total corresponde i
iigua doce do planeta (2,5%). Is P cereade 10,7 milhies de guil

cibicos de dgua

3.1, Indiquem, deacardo com o texio, a percentagem de dgua doce
disponivel na Terra.

3.2 Expliquem por que razio a maior parte da dgua doce ndo pode ser
utilizada pelo ser humana.

4. Refiram um exemplo da importancia da gua para 0s seres vivos,

Juliana Antunes [n? 200200087)

Temas: Rochas, Agua e Biodiversidade

Guido de atividades

7.2 ind da estrutura na figura

(] (A) Nascente.
[ (B) Rio.
) (C) Lagoa.

(D) Aquifero.

Figua 1, (Cridncs: Jullsa Antuncs)

7.3 Selecionem a opeio que indica o nome da estrutura representada na figura
12,

[ (4) Rio.

[ (B) Nascente.

) (©) Aquifero. ==

[ (D) Lagoa.

Figura 12 (Criivos: ullea Antures)

Juliana Antunes (n® 200200087)
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Temas: Rochas, Agua ¢ Biodiversidade

Guido de atividades

Tema 4 | Biodiversidade Animal

1. Observem cada um dos animai na coluna I ¢ associ a0
respetivo nome comum, na coluna I1. Fagam uma pesquisa em:

hiips://natural pUprotected-areas/parque-natural-serras-aire-candeeiros?locale=pt

blogs sapo.pt/5140.himl

Coluna I Coluna I1

A. Rola Brava

B. Texugo

C. Gineta

D. Morcego

E. Bufo-real

F. Corgo

Juliana Antunes (n® 200200087)

Temas: Rochas, Agua ¢ Biodiversidade

Guido de atividades

Questionirio

Apresentem, individualmente, a vossa opiniao sobre o trabalho que realizaram

Nome:

1. O que aprendi com esia atividade?

2. O que tive mais dificuldade?

3. O que sugiro & professora allerar nesta atividade para eu aprender melhor?

Julizna Antunes (n® 200200087)

Apéndice 6 - Critérios de corregéo do guiao STEM sobre o PNSAC, aplicado ao 2.° CEB

Tema1

® N&o respondem ou selecionam outra opgéo.

Proposta de solugao: Ambiente aquatico

Proposta de solugao: Morcego

Q1.1 “Selecionem a opgao correta, relativamente a localizagdo geografica do Parque”.

Selecionam a opgédo “C. Regido Centro de Portugal”.

Q1.2 “Refiram o tipo de ambiente presente na figura 6”

Referem corretamente o tipo de ambiente representado na figura 6.

® N3ao referem ou referem incorretamente o tipo de ambiente representado na figura 6.

Q1.3 “Identifiquem o animal representado no simbolo do PNSAC”.

Identificam corretamente o animal representado no simbolo do PNSAC.

® N3o identificam ou identificam incorretamente o animal representado no simbolo do PNSAC.
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Tema 2

Q1. “Leiam a informag&o das seguintes paginas online e distingam rocha de mineral”.

Proposta de solugao: A rocha é formada por um ou mais minerais e podem incluir materiais organicos

e o mineral € uma substancia natural inorganica, com composigao quimica definida e estrutura cristalina.

Distinguem com precisdo, rocha de mineral.
Distinguem de forma incompleta, rocha de mineral.

® N3&o respondem ou distinguem incorretamente, rocha de mineral.

Q2. “Completem as seguintes afirmacdes referentes as rochas, utilizando os termos: ...".

Proposta de solugao: rochas | minerais | sedimentares | superficie | fragmentos | magmaticas | magma

| lava | metamorficas | interior | presséo

Preenchem corretamente os onze termos nas afirmagoes.
Preenchem corretamente pelo menos seis termos nas afirmacgoes.

® N&o preenchem ou preenchem incorretamente as afirmagoes.

Q3. “Observem as amostras de rochas numeradas de 1 a 9, que serao disponibilizadas pelo professor.
Fagam corresponder cada rocha da coluna | ao respetivo grupo a que pertence da coluna II”.

Proposta de solugédo: 1-C/2-C/3-A/4-C/5-C/6-B/7-A/8-B/9-B

Fazem a correspondéncia correta das nove rochas ao respetivo grupo.
Fazem a correspondéncia correta em apenas cinco rochas ao respetivo grupo.

® Nao respondem ou fazem a correspondéncia incorreta.

Q4. “Selecionem a opg¢éo correspondente ao tipo de rocha mais comum na regido do PNSAC”.

Selecionam a opgéo “B. Calcario”.

® N3o respondem ou selecionam outra opgao.

Q5. “Pesquisem na pagina online seguinte e refiram o mineral mais comum que faz parte da
constituicdo da rocha mais comum na regido do PNSAC”.

Proposta de solugao: Calcite

Referem a calcite como sendo o mineral mais comum da constituigdo da rocha mais abundante
do PNSAC.

® N3ao respondem ou referem outro mineral.

Q6.1 “Refiram uma utilizagéo do solo”.
Proposta de solugao: Formacado de Paisagens naturais usadas no ecoturismo ou producéo agricola

ou agricultura.

Referem uma utilizagcao do solo de acordo com a imagem referida.

® Nao respondem ou referem outra utilizagdo ndo mencionada.
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Q6.2. “Indiquem dois materiais que fazem parte da constituicdo do solo”.

Proposta de solugao: Argila e outros minerais

Referem dois materiais corretamente que fazem parte da constituigdo do solo.
Referem pelo menos um material corretamente que faz parte da constituicdo do solo.

® Nao respondem ou referem incorretamente os materiais que fazem parte da constituicao do solo

Q6.3. “Mencionem duas utilizagdes do calcario”.
Proposta de solugao: Construgdo de muros, habitagdes e monumentos, estradas, pavimentos.

Mencionam duas utilizagbes corretamente do calcario.
Mencionam pelo menos uma utilizagao corretamente do calcario.

® Nao respondem ou mencionam incorretamente as utilizagées do calcario.
Q6.4. “Refiram uma utilizagéo da calcite”.
Proposta de solugao: Fabrico de produtos ou cimento ou tintas.
Referem corretamente uma utilizagdo da calcite.
® Nao respondem ou referem incorretamente a utilizagao da calcite.
Q6.5. “Mencionem uma utilizagdo de uma rocha ou mineral, a vossa escolha”.

Mencionam corretamente uma utilizagdo de uma rocha ou mineral.

® Nao respondem ou referem incorretamente a utilizagdo da rocha ou mineral escolhido.

Q7.1. “Completem a tabela:”.
Proposta de solugao:

1 2 3 4 5 6

5 8 11 14 17 20

Completam a tabela corretamente.

® N&o completam ou completam a tabela incorretamente.

Q7.2. “Identifiquem a expressao (A. ou B.) que representa as construgdes”.

Identificam a expressdo B. 3 x n +2

® Nao respondem ou identificam incorretamente a expresséo.

Q8.a. “Indiquem a area da praga que vai ser preenchida com calgada portuguesa (Apresentem a
resposta em m2). Recorram ao desenho se necessario”.
Proposta de solugao:

Passo 1: Identificam o lado menor do triangulo dividindo o lado maior por trés.

Passo 2: Realizam o calculo da area do retangulo.

Passo 3: Convertem para a unidade de medida solicitada, m?.

Realizam corretamente os trés passos do problema.
Realizam corretamente apenas dois dos passos do problema.

® Nao respondem ou realizam apenas um passo corretamente.
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Tema 3
Q1.1. “Completem a frase seguinte, riscando os termos errados”.
Proposta de solugao: Evaporacgéo; Precipitacdo
Completam corretamente a frase.

® N3&o respondem ou completam incorretamente a frase.

Q1.2. “Selecionem a op¢do que torna a afirmagao correta: “A etapa responsavel pela formagéao de

ny

nuvens designa-se ...

Selecionam a opgéao “B. Condensagao”.

® Nao respondem ou selecionam outra opgéo.

Q1.3. “Selecionem a opgao que torna a afirmagéo correta: “A infiltragdo é representada pelo nimero

s

Selecionam a opgéao “D. 4”.

® Nao respondem ou selecionam outra opgéao.

Q1.4. “Classifiquem cada uma das seguintes afirmac¢des como verdadeira (V) ou falsa (F).
Proposta de solugao: A- V; B-V; C- F

Classificam corretamente todas as afirmacdes.

Classificam corretamente apenas duas afirmagdes.

® N3o respondem ou classificam incorretamente as afirmagdes ou classificam corretamente apenas
uma das afirmagoes.

Q2. “Pesquisem na seguinte pagina online e leiam atentamente as afirmagdes abaixo. Ordenem as
afirmacdes de 1 a 6 cronologicamente de modo a explicar a formagao das aguas subterraneas.

Proposta de solugao: 6—»2—»>3—>4->1->5

Ordenam corretamente cinco pares de etapas de formagao das aguas subterraneas.
Ordenam corretamente pelo menos trés pares de etapas de formagéo das aguas subterraneas.

® Nao ordenam ou ordenam incorretamente as afirmagdes ou ordenam corretamente até dois pares
de etapas de formacgao das aguas subterraneas.

Q3.1. “Indiquem, de acordo com o texto, a percentagem de agua doce disponivel na Terra”.

Proposta de solugao: 2,5%

Indicam corretamente a percentagem de agua doce disponivel na Terra.

® N3&o respondem ou indicam incorretamente a percentagem de agua doce disponivel na Terra.
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Q3.2. “Expliquem por que raz&o a maior parte da agua doce néo pode ser utilizada pelo ser humano”.

Proposta de solugao: Por estar no estado sélido

Explicam corretamente a razdo de haver uma grande parte da agua doce que nao pode ser
utilizada pelo ser humano.

® N3&o respondem ou explicam incorretamente a razdo de haver uma grande parte da agua doce
que nao pode ser utilizada pelo ser humano.

Q4. “Refiram um exemplo da importancia da agua para os seres vivos”.

Proposta de solugado: Manter-nos hidratados e manter-nos limpos.

Referem um exemplo correto da importancia da agua para os seres vivos.

® Na&o respondem ou referem incorretamente um exemplo da agua para os seres vivos.

Q5. “Indiquem trés exemplos de como utilizam a agua no vosso dia-a-dia”.

Proposta de solugao: Manter-nos hidratados, manter-nos limpos e regar plantas.

Indicam corretamente trés exemplos de como utilizam a dgua no seu dia-a-dia.
Indicam corretamente apenas dois exemplos de como utilizam a agua no seu dia-a-dia.

® N&o respondem ou indicam corretamente apenas um exemplo de como utilizam a agua no seu
dia-a-dia.

Q6. “Recorram ao material manipulavel e construam o grafico em 3D que represente a quantidade,
aproximando por excesso, de agua presente no planeta, tendo em atengao os seguintes topicos:

) | Agua salgada | Agua doce |
Proposta de solucdo: Agua salgada (97%) e agua doce (3%) ou Agua salgada (98%) e agua doce
(2%)

Constroem corretamente a representagéo da quantidade de agua salgada e de agua doce
presente no planeta.

® Nao respondem ou constroem incorretamente a representagéo da quantidade de agua salgada e
de agua doce presente no planeta.

Q6.1. “Fagam o registo fotografico da representagéo criada ...”

Fazem o registo fotografico.

® Nao fazem o registo fotografico.

Q7.1. “Selecionem a op¢ao que indica o nome da estrutura mostrada na figura 10”.

Selecionam a opgéo “C. Gruta”.

® Nao respondem ou selecionam outra opgéo.

Q7.2. “Selecionem a opg¢éo que indica o nome da estrutura representada na figura 11”.

Selecionam a opgédo “A. Nascente”.

® N&o respondem ou selecionam outra opgéo.
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Q7.3. “Selecionem a opcao que indica o nome da estrutura representada na figura 12”.

Selecionam a opgéo “D. Lagoa”.

® Nao respondem ou selecionam outra opgéo.

Tema 4

Q1. “Observem cada um dos animais representados na coluna | e associem-nos ao respetivo nome
comum, na coluna II”.

Chave: 1.E|2.D|3.A|4.F|5.B|6.C

Associam corretamente todos os animais ao respetivo nome.
Associam corretamente pelo menos trés animais ao respetivo nome.

® Nao respondem ou associam incorretamente ou associam corretamente até dois animais ao
respetivo nome.

Apéndice 7 - Resultados das respostas dos grupos de alunos do 2.° CEB as tarefas do
guido STEAM sobre o PNSAC

Tema 1 “Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros”

Q1.1. “Selecionem a opgéo G2 [ G3 | G4 | G5 | G6 | G7T | G8 | G9 | G10
correta, relativamente a

localizagao geografica do Parque”.

Q1.2. “Refiram o tipo de ambiente | G1 | G2 G4 | G5 | G6 G8 | G9 | G10

presente na figura 6”.

Q1.3. “ldentifiquem o animal | G1 | G2 | G3 | G4 | G5 | G6 | G7 | G8 | G9 | G10
representado no simbolo do
PNSAC”.

Tema 2 “Rochas e suas utilizagoes”

Q1. “Leiam a informagdo das | G1 | G2 G4 | G5 | G6 G8 G9 G10
seguintes paginas online e

distingam rocha de mineral”.

Q2. “Completem as seguintes | G1 | G2 G4 | G5 | G6 | G7 | G8 G9 G10
afirmacdes referentes as rochas,

utilizando os termos:”.

Q3. “Observem as amostras de | G1 G2 G4 | G5 | G6 | G7 | G8 G9 G10

rochas numeradas de 1 a 9, que
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serao disponibilizadas pelo
professor. Fagam corresponder
cada rocha da coluna | ao
respetivo grupo a que pertence da

coluna II”.

Q4. “Selecionem a opgdo
correspondente ao tipo de rocha
mais comum na regido do
PNSAC".

Q5. “Pesquisem na seguinte
pagina online e refiram o mineral
mais comum que faz parte da
constituicdo da rocha mais comum
na regiao do PNSAC”.

Q6.1. “Refiram uma utilizagdo do

solo”.

Q6.2. “Indiquem dois materiais que
fazem parte da constituigdo do

solo”.

Q6.3. “Mencionem duas

utilizagdes do calcario”.

Q6.4. “Refiram uma utilizagdo da
calcite”.

Q6.5. “Mencionem uma utilizagéo
de uma rocha ou mineral, a vossa

escolha”.

Q7-1. "Completem a tabela"- -_

Q7.2. “Identifiquem a expresséo

(A. Ou B.) que representa as
construgdes”.

Q8. “Leiam com atencdo e
respondam ao seguinte problema”.

a. ‘Indiquem a area da
pragca a ser preenchida
com calcada portuguesa
(Apresentem a resposta
em m?). Recorram ao
desenho se necessario”.
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Q1.1. “Completem a frase
seguinte, riscando os termos

errados”.

G1

Q1.2. “Selecionem a opgédo que
torna a afirmacao correta: A etapa
responsavel pela formagdo de

nuvens designa-se ...".

Q1.3. “Selecionem a opgédo que
torna a afirmagdo correta: A
infiltracdo €& representada pelo

numero ..."”.".

G1

Q1.4. “Classifiquem cada uma das
seguintes afirmagdes como

verdadeira (V) ou falsa (F)".

Q2. “Pesquisem na seguinte
pagina online e leiam atentamente
as afirmacgdes abaixo. Ordenem as
afirmagdes de 1 a 6
cronologicamente de modo a
explicar a formagdo das aguas

subterraneas”.

Q3.1. “Indiquem, de acordo com o
texto, a percentagem de &gua

doce disponivel na Terra”.

G1

Q3.2. “Expliquem por que razéo a
maior parte da agua doce nao
pode ser utlizada pelo ser

humano”.

Q4. “Refiram um exemplo da
importancia da agua para os seres

vivos”.

Q5. “Indiquem trés exemplos de
como utilizam a agua no vosso dia-

a-dia”.

G1

Tema 3 “Agua”

G2

G2

G2

G3

G3

G4

G4

G4

G4

G2 | G3 | G4

G4

G5

G5

G5

G5

G5

G6

G6

G6

G6

G6

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G7

G8

G8

G8

G8

G8

G8

G8

G9

G9

G9

G9

G9

G9

G9

G10

G10

G10

G10

G10

G10

G10

G10

10

10
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Q6. “Recorram ao material
manipulavel e construam o grafico
em 3D que represente a
quantidade de agua presente no
planeta, tendo em atengdo os
seguintes topicos: Agua Salgada;
Agua Doce.

Q6.1. “Fagam o registo fotografico
da representagdo criada e
coloquem-na em:

https://padlet.com/julianastunes/g

ua-emlprsm9f84an027”:

Q7.1. “Selecionem a opgdo que
indica o nome da estrutura

mostrada na figura 10”.

Q7.2. “Selecionem a opgdo que
indica o nome da estrutura

representada na figura 11”.

Q7.3. “Selecionem a opgdo que
indica o nome da estrutura

representada na figura 12”.

Q1. “Observem cada um dos
animais representados na coluna |
e associem-nos ao respetivo
nome comum, na coluna Il. Fagam
uma pesquisa em:

https://natural.pt/protected-

areas/parque-natural-serras-aire-

candeeiros?locale=pt
O PNSAC e a sua fauna
- PNSAC- Vive a tua
Natureza! “.

Tema 4 “Biodiversidade animal”

10

10
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Apéndice 8 - Guido STEM sobre o PNSAC aplicado ao 2.° CEB - versao final

Tistes 1. Mirséoaro da Torses
[T p—

Exploracio do Parque Natural das Serras de
Aire e Candeeiros: Da terra a vida

6° ano

Elementos do Grupo:

Mulisna Antunes (2 200200087)

Introducio
Neste guido irdo explorar o patrimdnio natural e cultural do Parque Natural das
Seryas de Aire e Candeeiros (Figura 2 e Figura 3).
Serdo divididos em grupos de 4 ou 5 elementos pava esmdar a riqueza e
Tr3o realizar tavefas sobre quatro temas:

Tipuem 1. Pasemsais culasl ¢ ase fo PRSAC
[ ——

Fiaars 2 Parascnia custeed ¢ mined ds PNSAC]
L —

Juliana Antunes (02 200200087}

indice

Introdugio 3
Tema 1| Parque Natursl das Serras de Aire e Candesivos. e
Tema ? | Rochas e suss utilizagies

Tema 3| Azua .
‘Tema 4| Biodiversidade Animal 1

Iuliana Antunes (n? 200200087}

Temas: Rochas, Azua e Biodiversidade|

Tema 1 | Parque Natural das Serras de Aire e Candeeiros

1. Leiam com stencio o seguinte texto.

O Parque Mature] das Serras de Ajrs & Candesivos (PMSAC) locelize-sa no cento
de Partgal. Inch, = Oests, 3 longs Sars dos Candserros, @ 3 Leste, 3 Sams de Aire
(Figra 4).

Figan & Lacalragie de PREAT [Pridin: Wonddin b Fossaat)
Meste pargue, existem mnitss montsnhas constinidas por calcdrio, wna rocha
comum nesta regido. O desgaste do calcirio crion formas, como sberturas no chio
chemados gntas
Mests parque, 3 ézua deslocs-sa, principabments, no intarior da Terra, formando
13 rede subterinea complexa.

AvagetagSo & constimi de carvalho e azirhaira, além de
mouitas ati inais 4 ém & diversificada. Nests parque
wvivem muites aves, como 4 grelha-de bico-vennalho, @ cerca de dez espicies de

IOTCEZos, am CAVErnas.

A presenca bumana nesta regiio & muito antiza, desde @ épaca do palealitico.
Fouinae do astradas Tomanss & ouras conswupies utizes sinda podem sar viss. Os
‘monges de ordem de Cister que viveram aqui no passado exploravam a aliveira, wma
érvars conm, parz 2 produgio do ezeite

Julians Artunes (02 200200087}
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Uin dos locais mais importames & o Momumemo Namral das Degsdas de 1.1 Selecionem a opcio coreta, relativamente i localizacio geografica do Parque.

Dinossauras, no qual podes observar pegadss desses amimais pré-histdricos que [ (4) Regiio do Norte de Partugal.
viveram bi milies de anos. O simbolo do pargue & o morcezn, o qual representa a () ®) Regito do Algarve.

conexio antrs & funa e a zeclogia da regio (Fizwa P —

(1) (D) Rezifo do Alentejo.

1.2 Classifiquem o tipo de ambiente presente na fizura 6.

Abem disso, existen muitas lefs @ ragulamentos pars proteger este lugar espacial,
sarantindo que pemmaneqs preservado para as fifras geracBes o apreciarem e
cuidarem.

1.3 1dentifiquem o animzl representado no simbalo do PNSAC.

” e
Tema I | Rochas e suas utilizacdes 3. Observem as amostras d da 129, qua sard pela
professor. Fagam corresponder cada rochs dz cobma 1 ao respetivo zrpo 2 que

1. Leiam a informacio da pigins online 1 e da pézina online 2 e distingam rocha de pertence da coluna 1T
minessl

Caoluna I Coluna II

1. Arenm
Axgilio
 Basalio

. Calcario A- Rochas magmaticas
Conglomarado E- Rochas metamérficas
Guaizse - Rochas sedimentares

=

o
9
E.

2. Completem a: sepuintes fimagBes referentes 3 rochss, tilizando o termos:

 Sagmanto: e imtarior e 2V2 @ Mg e MAZAICaE & MEtAATACA: @ minerais o prassdo 4. Selecionem 2 opgio comespondente 2o tipo de yocha mais comm na reziio do
srockas e o suparticie FHEAC.
[0 (4) Basalto.
as sio conumeos nanurais de wm ou mais Ep—
_— s — [0 (B) Calciria.

namuralments & com caracteristicas diversas. Elas sio classificadas em trés tipos:

sedimentares, magmiticas & metamdrficas. O (C) Granito.
As rochas 3o formadas na da Tema, partindo 0O @) Xista.

principalmente de de outras rochas, que podem spresentar diferentes

dimerades. 5. Pesquizem pa pizing online seguinte & refiram o mineral mais

comum que faz parte da constimicHo da rocha mais comun 3

As rochas 5o formadss & partir do arefecimento do o regido do TRISAC

da no interior da Terra ou na sua superficie.
Asrochas 530, 13 maioria, formsdas no da Tems, devido

2 condigBes come (forgs) cansada par rechas que estio 3 sua voltz 21 3g80

datemparanta elevada 0o seu interior.
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Temas: Rochas, Azuz e Biodiversidade

6. Observem o esquema seguinte e respondam 3s questdes.

61

62

63

64

Figea 7 (Crbditen: Riteiro a1 31 20340

Refiram uma utilizagdo do zolo.

Refiram uma utilizagio da calcite.

‘Mencionem wma utilizagio de uma rocha ou mineral, 3 vossa escolha.

Mulisns Antunes (n® 200200087}

Temas: Rochas, Azua = Biodiversidade

4. Leiam com atengio o problema.

“Utna praa, com & forma de wm retingulo, vai ser preenchida com calgada
portuguesa. O lado maior do retingulo tem 1500 centimetsos o lado menor tam £
do lado maicr™

a. Indiquem a irea ds pags que vei ser preenchida com calpada postaguesa

(Apresentem s resposta em m”). Recorram so deserho se necessirio.

Curioridade: Ao circolanmos nas ruas do cento de Santarém € possivel observar
matemitica! Os desenhos sométricos a preto & branco da calpada portuzuess tém
wirias simefrias e rotagdes. O matematicos nomeiam “frisos” e “padrdes”, consoante
2 rapatigo em wma o mais diregbes dos desanhos.

Julizna Antunes (n2 00200087)

B

abugh 1 CobugBd | Gkued 3

Tiaea 8. Sequincan (Cobi: Tlans Anvens
Nota: Consid padrio é Ses seguintes
71 Completem a tabela:

Nimero da

1 2 3 4 3
ccastrugh

Namern e pedian
i caleads

72 i expresido (A ou B
A n+3

B. 3xn+2

(Apresentem o: vosso: calculos)

Julinna Antunes (n® 200200087}

Temas: Rochas, Apua e Biodiversidade

Tamz3|Agua

1. Observem o esquema seguite que representa o ciclo da dzua.

Figsra5. Cilo da an
(Cotia tlans Ao

11 Completem s frase seguinte, riscando oz termos emados.

i d0 e o processo 3

© processo 1 H
precipitacin / infiltracio.

12, Selecionem 3 opgo que toma a afinnagdo camata: “A etspa responsdvel

pels farmagio de novens designa-se ...
[0 (4) Infilrsgio.

(] () Condensagio

[0 {C) Evaporagio.

(] () Precipitacio.

13 Selecionem a opsio que toma a afimagdo comes: “A inflacho &

representads pelo rimers
D@
O®2.
0©s3.
Om4.

Juliana Astunes (02 200200087}
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L4 Cl wna d E Ges como eu
falsa (F).

L A evaparagio ocome quando 3 3gU3 43 superhioi 43 Tama i
‘ansfirma em vapor devido 20 calor do sol

T A condemsagko £ o processo de menstnmario o vapor 42 S5
em liguido, formandn as mrvens.

. A mfiagio & o processe pele qual @ aguz se acumil mos
oceancs e mares.

2. Ougam o podeast da professara e leiam stentaments 25 afimacdes dhaizo.

Gesdzl icar 2 fommagio
das dzuas subterréneas.
Afimaghes:
1. A dzna da chures, 20 infiltrar-se nas fratoras das rochss, alarga essas franwas
em profundidsds, fonnando grutss.

2. A dzua da chuva snms em comimto com o didido de carbono presemrts na
aumoafera 8 o solo, tomando-sa ligsiramarts dcida.

3. Essa hzua infiltra-se rapidamente nas fraturas das rochas calcirias.
4. A Szua &cida dissalve o calcario, criginando formas tipicas da paisazem
cirsica.

5. As abernwes subterrineas formzdes pela infilragio da dgna scummlam se,
formando equiferas, constituindo fmportantes reservatdrios de azua doce.

o

A clva precipits-se sobre o calcirios da regifo.

Julians Antunes (12 HOR000E7}

5. Indiquem frés sxemmplos de comp wilizam a gua no vosso diz-a-dia.

6. R i ipali o grifico em 3D que represente.
2 quantidade, aprovimendo por excesso, de &zua presents no planeta, tendo em
atengo os seguintes topicos:

| Aguz salgada | Azua doce |
61 Fagam o registo fotozrafico da repressntagdo criada & coloquem-na mum
Padlat.

7. Observem ss ssguintes imsgens relstivas so Pamiménio Natwal do Barque
Natwral das Serras de Aire e Candesizos
7L i opgin que indicao d 10.
(] (A) Bureco.
() (B) Cavema.
[ (C) Gruta.
(] (D) Peahasco.

[T —

Juliana Antunes {n# 200200087)

Temas: Rochas, fizua e Biodiversidad:

3 texcto @ 0s grific e & questies.
K ADE DE AGUADOCE
AGUA NO PLANETA

=g el sl
WA S A B g o s g

Apenas 2,5% de toda 2 &z que existe na Tera & doce? A Testants & dzna salzada =
localizz-s2 princiy . Dias 2,5% de dzua doce, 2 maik (1,8%)
estd 1o estado sdlido em luzares como s Antértids, o Artico e os glacizres. Tsso
sigpifica que ndo esta disponfvel para consumo humane,

A #zna que o ser bumano pode usar Tepresentz apenas 0,7% do tote] comresponde &
3zua doce do planeta (2,5%). Isso de 10,7 milhBes de &
cibicos de dzua

31 Indiquem, e scordo com o fexto, a percentagam de Sgua doce
dispondvel na Tema.

32 Expliquem por que razdo = maier pate da 3gua doce nio pode sar
wilizada pelo sex bummazmo.

4. Refiram um exexplo da inpaortinsia da gua para os seres vivos.

Juliana Antunes (n2 BOOR000ET)

[ (&) Nascente.
@) Rio.
() Lagoa.
() (@) Aquifero.

P —r——

73 i 0 que indica o nome da Sgwa

[ (4) Rie.

[ (8) Nascente.
[0 (C) Aquifero.
[ @) Lagoa.

Tirurs 12 (€radinae Mars Astsres)

Julians Antunes (n2 200200087}
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Temas: Rochas, Azua e Biodiversidade

Tema 4 | Biodiversidade Animal

17
Mulisna Antunes (02 200200087

Temas: Rochas, Azua = Biodiversidade

Proposta de solugio:

1L Opgdait)
1z Ambiente Aquitico.
13 Marcego

Temaz-

1 Arocha um au mais minerai i ‘iais arginicos e o

mineral
astrutura eristaling.

2. rachas | minerais | sedimentares | superficie | fragmentos | magmiticas | magma |
Isva | metamérficas | interior | pressia

O 2O FAC/SC 6B T-A BB/ 9D

4 Oogo (B).

5. Cakite,

B

6L Formacia de Pai i dugda agrical;

agricultura,

G2 Angila e outres minerais,
63, Construgha de mures, habitaghes & menumentos, estradus, pavimentas,
64 Fabrico de pradutos ou ciments ou tintas,

6.5 Granite- construcia de bancadas,

72 B3xn+?

Julizna Antunes (n2 00200087)

Temas: Rochas, Azuz = Biodiversidade

realizaram

Nome:

1. O qua sprendi com esta stividsde?

2. O gue tive mais dificuldade?

3. que sugico & professora dlterar nesta atividads para =1 aprender melkor?

Juliga Antunes {n® 200200087}

Temas: Rochas, Agna e Biodiversidadel

Lada maior- 1 500 centimetros

Ladda menor- 500 centimetras

Tema3-
1.1 Evaporagdo; Precipitasia
12 Dpglo (B).
1.3.0pgho (D)

14 A-N; BV C-F

1 Griiods s

a

11 25%

3.2 Por estar no estado slide.

A Manter-nos hidratadas,

lao maiar x lada menor

1500 x500= 750 000 centimeeros®

Pasmsod

750 000 centimetras= 75 matras®

5. Manter-nes hidrstades, manter-nes limpas & regar plantas.

6 dgua e g
%

7.1 Dpglo (2).

7.2 Opgo (4]

7.3. Opgdo (D).

Tema &
1 LE|2D|3A|4F|5B|6C

Iulizna Antunes [n® 200200087}

ou

e dgua dace [29).
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