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Resumo

O presente documento encontra-se organizado em duas partes. A Parte I descreve o
percurso realizado no ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar, destacando as
experiéncias vivenciadas nas Pratica de Ensino Supervisionada, em contexto de creche,
Jardim de Infancia I e II, apresentando os projetos desenvolvidos nestes contextos.
Seguidamente na Parte II apresenta-se o exercicio investigativo que pretende aprofundar o
tema do desenho infantil partindo da seguinte pergunta de investigacdo: Qual a importancia
do desenho sugerido para o desenvolvimento das criancas em contexto de Jardim de
Infancia?

Para dar resposta a esta questdo foi fundamental comecar por entender que o valor do
desenho infantil, tem outras dimensdes para além da expressao artistica. Esta componente
artistica ¢ também uma ferramenta de aprendizagem e desenvolvimento pessoal, que
contribui para a aquisi¢do de competéncias como criatividade, concentracdo, habilidades
motoras e o gosto pelas artes. Neste ambito o educador tem um papel essencial, a fim de
promover um ambiente estimulante, tendo em conta que as suas atitudes devem ser tomadas
em prol do desenvolvimento da expressao das criangas.

Este estudo adotou uma abordagem qualitativa, envolvendo a participacdo de uma
educadora cooperante no preenchimento de um questiondrio on-line, e vinte e trés criangas
com idades compreendidas entre trés e seis anos de idade, com quem realizei as atividades
que contemplaram momentos de desenho, e a partir da observagdo das mesmas, colhi as
informagdes que inscrevi em tabelas realizadas para dar resposta aos objetivos da
investigacdo. Estes objetivos dizem respeito a contribuicio do desenho para o
desenvolvimento da crianga, bem como entender qual a opinido/postura educativa da
educadora cooperante sobre o papel da educacdo artistica no Jardim de infancia.

Os resultados apontam que o desenho infantil ¢ uma atividade rica em potencialidades,
permitindo as criancas desenvolverem competéncias essenciais € expressarem emogdoes,
ideias e perspetivas. Contudo, foi também identificado que a regularidade e a valorizagao
desta atividade em contexto educativo dependem amplamente da postura e da visdo do/a
educador/a, bem como da disponibilidade de materiais e recursos apropriados.

E imperativo que o desenho infantil receba a devida atengdio nas praticas pedagogicas,
com estratégias que visem integrar essa atividade no quotidiano escolar como um meio de
desenvolvimento integral da crianca.

Palavras-chave: Desenho, educacdo, criangas, desenvolvimento, competéncias.
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Abstract

The present document is organized into two parts. Part I describes the journey undertaken
within the scope of the master’s degree in Preschool Education, highlighting the experiences
gained during Supervised Teaching Practice in a daycare setting, as well as in Kindergarten
I and II, presenting the projects developed in these contexts.

Subsequently, Part II presents the investigative exercise that aims to explore the theme of
children's drawing, based on the following question: How important is the suggested
drawing for the development of children in a Kindergarten context?

To answer this question, it was essential to first understand that the value of children's
drawing extends beyond artistic expression. This artistic component is also a learning and
personal development tool that contributes to the acquisition of skills such as creativity,
concentration, motor skills, and an appreciation for the arts. In this regard, the educator plays
a crucial role in fostering a stimulating environment, ensuring that their actions support the
development of children's self-expression.

This study adopted a qualitative approach, involving the participation of a cooperating
educator who completed an online questionnaire, as well as twenty-three children aged
between three and six years old, with whom I carried out activities that included drawing
sessions. Through observation, I gathered data, which was recorded in tables designed to
address the research objectives. These objectives focus on understanding how drawing
contributes to child development and assessing the cooperating educator’s perspective on
the role of artistic education in kindergarten.

The results indicate that children's drawing is a highly valuable activity, enabling children
to develop essential skills and express emotions, ideas, and perspectives. However, it was
also found that the frequency and appreciation of this activity in an educational setting
largely depend on the educator’s attitude and vision, as well as the availability of appropriate
materials and resources.

It is imperative that children's drawing receives adequate attention in pedagogical
practices, with strategies aimed at integrating this activity into daily school routines as a

means of promoting the child's holistic development.

Keywords: Drawing, education, children, development, skills.
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Acronimos/Siglas

JI — Jardim de Infancia
OCEPE - Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar
PES — Pratica de Ensino Supervisionada

UC — Unidade Curricular
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«Quando a crianga pinta, o mundo encolhe-se até as
dimensdes de uma folha de papel, a folha transborda os seus

limites e torna-se o mundo.» (Stern, 1974:59)



POLITECNICO

=y DE SANTAREM

Introducio

O presente relatorio final de estagio, realizado no ambito da Unidade Curricular de
Investigagao na Pratica de Ensino Supervisionada (IPES), tem como objetivo a obtenc¢ao do
grau de Mestre em Educagao Pré-escolar. Este relatorio reflete o percurso de aprendizagem
e a pratica pedagogica vivenciada ao longo dos estadgios desenvolvidos em contexto de
creche e jardim de infancia, proporcionando uma andlise critica e reflexiva de todo o
percurso.

O desenho infantil ¢ uma forma de expressao que reflete a individualidade de cada
crianga, proporcionando uma janela para o seu mundo interior e para o seu desenvolvimento
cognitivo, emocional, social e percetual. Nao se espera que uma crianga desenhe como um
adulto, seja ele artista ou ndo, mas sim que o seu traco revele as etapas do seu
desenvolvimento ao nivel da linguagem visual. O ato de desenhar ndo ¢ apenas uma
atividade prazerosa, mas também um meio de aprendizagem e autoconhecimento,
desempenhando um papel crucial na evolugdo da criatividade e na flexibilidade da
expressao. "O desenho para ela ¢ como um jogo tranquilo que nao exige companheiro"
(LUQUET, 1969:15).

Tendo em conta a relevancia do desenho para o desenvolvimento infantil, o presente
trabalho aprofunda a importancia que o mesmo desempenha na educacao pré-escolar.

O relatério encontra-se dividido em duas partes. A primeira parte engloba a descricao e
reflexdo das praticas de ensino supervisionadas nos contextos de creche e jardim de infancia,
integrando as caracterizacdes dos contextos e dos grupos, os projetos de intervencao,
algumas atividades realizadas e, por fim, reflexdes acerca da pratica pedagogica.

Na segunda parte, ¢ apresentada a componente investigativa em contexto pré-escolar, a
fim de dar resposta a questdo principal, sendo esta "Qual a importancia do desenho sugerido
para o desenvolvimento das criangas em contexto de jardim de infancia?". Esta componente
tem como base a observacgao da pratica educativa da educadora cooperante e das estagiarias,
em atividades onde promovem a pratica do desenho.

Por fim, existe um momento reflexivo referente ao exercicio investigativo e também a
todas as vivéncias, aprendizagens e dificuldades enfrentadas ao longo do curso de mestrado.
Por fim as referéncias bibliograficas, e um conjunto de anexos mencionados ao longo do

documento.
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Parte I- Praticas de Ensino Supervisionadas

1.1. Contexto de estagio em Creche

Caracterizacio da Instituicio

O Pré-Escolar desta instituicdo em causa, conta com seis salas: duas destinadas a criangas
de trés anos, duas para criancas de quatro anos e duas para criangas de cinco anos, todas
equipadas com WC proprio. Os profissionais t€ém acesso a dois espagos exteriores
parcialmente cobertos. No rés do chdo, encontram-se o refeitério e a cozinha, onde sdo
preparadas as refeicdes didrias do Pré-Escolar e organizadas as da Creche, transportadas por
elevador. O espaco inclui ainda o Gabinete da Dire¢ao, Gabinete de Economato, Servigos
Administrativos e Financeiros, biblioteca infantil, atelier para atividades, gindsio,
lavandaria, despensas e instalagdes sanitarias para os profissionais.

Por sua vez, a valéncia de Creche (ala esquerda), onde decorreu o estagio, existe uma sala
de bercario com fraldario e dormitdrio, uma sala para criangas de um ano com fraldario, uma
sala heterogénea para criancas de um e dois anos e uma sala para criangas de dois anos,
ambas equipadas com casa de banho e fraldario. Além disso, a Creche dispde de uma copa,
um refeitorio adaptado com mesas e cadeiras infantis, trés salas de arrumacao (duas para
catres) e um gabinete de Recursos Humanos. O acesso a Creche, localizada no primeiro
andar, ¢ feito por escadas ou elevador.

As salas sdo projetadas para garantir um ambiente seguro e acolhedor, respeitando regras
de lotagdo e adequagdo a idade. Todas as salas sdo mistas e recebem criancas de diferentes
contextos socioecondmicos e culturais.

A missao e os valores desta institui¢ao incluem a valorizagao integral da pessoa humana,
com respeito pela sua dignidade, a promocgao do desenvolvimento cultural, espiritual e moral
da comunidade, o fortalecimento do espirito de convivéncia e solidariedade social,
incentivando o trabalho coletivo para a valorizagdo dos individuos, familias, comunidade e

outros grupos, € o respeito pela liberdade de consciéncia.
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Projeto Pedagogico da Escola

O projeto curricular constitui uma parte essencial da identidade da institui¢ao, sendo um
documento que, em conformidade com a legislacdo, os objetivos curriculares e as
necessidades contextuais, organizacionais e especificas, define estratégias e metas a
alcancar, fomentando inovagdes ¢ mudangas.

Na data deste estagio, todas as unidades de infancia do Centro Social Interparoquial de
Santarém estdo a implementar o projeto curricular intitulado “Crescer com Todos”. Este
tema surgiu de um debate focado em identificar as problematicas mais significativas que
afetam a infancia e a sociedade contemporanea. A equipa pedagogica concluiu que questdes
sociais e morais, como a violéncia e a falta de respeito pelo proximo, estao entre os maiores
desafios atuais.

Reconhecendo o papel crucial do sistema educativo na formagdo da sociedade, ao
fornecer as bases para valores, ética e conhecimento, e cientes da crescente auséncia dessas
bases, a instituicdo decidiu criar este projeto. O objetivo principal ¢ aprofundar o trabalho
com as criangas no desenvolvimento de valores que contribuam para a constru¢cdo de uma
sociedade mais respeitadora e ética.

A familia e a comunidade escolar desempenham um papel essencial na formagdo das
criancas, colaborando com a instituicdo educativa na transmissdo de valores, no
desenvolvimento da empatia e na orientagdo ética. Esta parceria ¢ fundamental para a
promoc¢do de comportamentos positivos € para a constru¢do de cidaddos responsaveis e
conscientes. Neste sentido, Mata. L., Pedro, 1. (2021:10), salientam que o estabelecimento
de relacdes de confianga e cooperagdo entre os profissionais de educacdo e os pais € um
aspeto crucial, uma vez que “Vao, desse modo, desempenhar um papel fundamental de
suporte aos desafios que os contextos educativos lhes propdem” Essa colaboracido permite
um melhor conhecimento da crianca, identificando as suas potencialidades e fragilidades,
além de facilitar a definigdo de estratégias educativas conjuntas. Adicionalmente, promove
uma abordagem mais eficaz e gratificante na superacdo de desafios e contribui para
fortalecer a imagem do papel educativo de ambos, transmitindo a crianga uma maior
sensagdo de seguranga.

Durante este processo, os educadores t€ém um papel orientador e devem atuar com
consciéncia e compromisso, respeitando o ritmo individual de cada crianga. E essencial

evitar impor valores de forma autoritaria, permitindo que cada crianga desenvolva a sua
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personalidade de forma livre e saudével, num ambiente que favoreca a internalizagao desses

valores.

Projeto Curricular da Sala

O projeto pedagodgico da sala, intitulado "O Melhor Interesse das Criangas", baseia-se nas
Orientacdes Pedagogicas para a Creche (2024), no Manual de Qualidade de Creche, no
Projeto Educativo da Instituicdo e no Plano Anual de Atividades. Destina-se a um grupo de
dezanove criangas entre vinte e trés e trinta ¢ quatro meses, promovendo a inclusdo e a
equidade.

Tem como objetivo principal o desenvolvimento holistico das criancas, que sdo
protagonistas no seu processo de aprendizagem, valorizando o brincar, as interagdes € o
contacto com a natureza e diferentes culturas. As intencionalidades pedagogicas abrangem
a organizacao do espaco e dos materiais, a gestdo do grupo e das interagdes, as atividades e
rotinas, sempre em articulagdo com as familias para uma partilha de conhecimentos e
expectativas.

Num ambiente seguro e acolhedor, procura-se promover o bem-estar fisico € emocional,
a autonomia, a autoconfianc¢a e o sentido de pertenca. A exploracdo do mundo ocorre por
meio dos sentidos e da expressdao simbolica, como o jogo, as dramatizagdes, as narrativas e
a expressdo plastica. O projeto valoriza a criatividade, a partilha e as interacdes afetivas,
consolidando uma educacdo inclusiva e promotora dos direitos da crianga.

A metodologia de divulgagdao do projeto visa fortalecer a inclusdo e o sentimento de
pertenca. As familias sdo envolvidas desde o inicio, com reunides de apresentagdo dos
objetivos e estratégias, além de comunicacdo continua através de planificagdes semanais,
reunides formais e informais, conversas diarias com a Ajudante de A¢do Educativa e grupos
de WhatsApp.

Para a integragdo de novas criangas, foi desenvolvido um programa especifico que facilita
a sua adaptacdo, e os planos individuais sdo avaliados regularmente, sendo os resultados
partilhados com os encarregados de educacdo. O acompanhamento inclui registos
fotograficos, reunides da equipa pedagogica e avaliagdes periodicas, utilizando instrumentos
como ficha de acolhimento, perfil de desenvolvimento, planos individuais, relatérios,
reunides pedagogicas e familiares, questiondrios dirigidos aos pais e reflexdes semestrais

sobre os progressos alcangados.
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Esta abordagem assegura um ambiente educativo enriquecedor e inclusivo, com o
envolvimento ativo de criancas, educadores e familias, promovendo uma articulagdo

continua entre os diferentes contextos de vida da crianca.

Caracterizacio do ambiente educativo

A turma de Creche na qual tive a oportunidade de estagiar ¢ composta por um grupo de
dezassete criancas, com idades compreendidas entre os vinte € trés meses € os trinta e quatro
meses, sendo seis rapazes ¢ onze raparigas. Em termos de relagdes e interacdes, as criangas
demonstram ter relagdes carinhosas e afetivas entre si, evidenciando lagos de proximidade e
cooperacdo. No que diz respeito a interagdo entre o grupo, a educadora e o auxiliar, ¢ clara
a existéncia de uma relagdo marcada pela afetividade e pelo respeito mutuo. Este grupo
distingue-se pela diversidade, incluindo criangas oriundas de diferentes culturas, o que
enriquece as vivéncias e aprendizagens didrias.

A abordagem educativa adotada na sala, promove a inclusdo e assenta nos principios de
igualdade de direitos e equidade, respeitando as caracteristicas individuais de cada crianga e
valorizando a multiculturalidade presente no grupo. Num ambiente seguro e acolhedor, sao
criadas oportunidades para que todas as criangas se sintam respeitadas, aceites € plenamente
integradas, fomentando a partilha, a convivéncia e o crescimento conjunto. Além disso, este
grupo, beneficia de praticas pedagogicas intencionais que valorizam o brincar, a interacdo e
a exploragdo, elementos essenciais para promover o desenvolvimento integral das criangas.
Estas praticas contribuem ainda para fortalecer o sentimento de pertenga, tanto ao grupo
como a creche, criando um ambiente harmonioso e estimulante.

No geral, o grupo apresenta-se como estavel, organizado, respeitador e auténomo,
caracteristicas que facilitam o trabalho didrio e tornam as interagdes mais agradaveis.
Destaca-se pela participacdo ativa, empenho, atencdo e cuidado demonstrados pelas
criancas. Apesar de todas elas mostrarem interesse e envolvimento nas atividades, € notorio
que algumas possuem uma predisposi¢do natural para participar de forma mais ativa,
enriquecendo ainda mais a dindmica do grupo.

O ambiente educativo dispde de um espaco amplo e estruturado de forma a favorecer a
exploracdo e a autonomia das criangas. Este estd organizado em duas grandes areas: a sala
principal e a zona da troca de fraldas/zona das sanitas. A sala principal ¢ composta por

diversas areas de exploracdo, como a zona da casinha, a zona da biblioteca e a zona destinada
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a exploragdo de jogos. Para apoiar a dindmica da sala, existe uma mesa-redonda onde as
criangas realizam algumas atividades. Numa das paredes, encontra-se um placard destinado
a exposic¢ao dos trabalhos das criangas, bem como um espelho. Nas paredes laterais, existem
dois moéveis de apoio: um para as roupas das camas das criangas e outro para arrumacao de
materiais.

A zona da troca de fraldas/zona das sanitas estd equipada com um movel que contém o
trocador, armarios para arrumar os itens pessoais de cada crianga e uma estante onde sao
colocadas as fraldas, cremes, perfumes, kit de primeiros socorros e escovas. Existem ainda
lavatorios apropriados a altura das criangas e sanitas adaptadas para aquelas que se
encontram na fase de transi¢ao do desfralde.

A rotina didria, em contexto de creche desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento integral das criangas, proporcionando-lhes estabilidade, seguranga e
previsibilidade. Estes elementos sdo essenciais para que adquiram autonomia ao longo dos
diversos momentos do dia. Além disso, a rotina contribui para o desenvolvimento de
competéncias sociais e emocionais, promovendo um crescimento saudavel e equilibrado do
grupo. A ado¢do de habitos essenciais, como uma alimentagdo adequada, a higiene e o
repouso, ¢ incentivada ao longo do dia.

A presenca de rotinas bem estruturadas na creche permite que as criangas sintam um
ambiente seguro e organizado, sendo este um dos fatores que mais influencia o seu
desenvolvimento. Como refere Marchao (1997:54), “(...) encarado por muitos especialistas
como um dos factores de maior relevo e projec¢do na resposta que ¢ dada as criangas”, a
organizacdo do ambiente educativo condiciona diretamente o desenvolvimento infantil,
tornando-se essencial que este seja estruturado de forma intencional e afetiva. A
previsibilidade das rotinas permite que as criangas ganhem confian¢a no meio que as rodeia,
desenvolvam autonomia e se sintam mais seguras para explorar e interagir com o mundo a
sua volta.

Durante este estagio, foi possivel observar que a educadora adota uma rotina estruturada,
mas flexivel, garantindo o equilibrio entre os diferentes momentos do dia e assegurando
tempo suficiente para a realizacdo de todas as atividades. A manha inicia-se com a rece¢ao
das criangas e um periodo de brincadeira livre (7h30m — 9h30m), seguido do lanche (9h40m)
e datroca de fraldas. Posteriormente, ha um novo momento de brincadeira livre, antecedendo
a troca de fraldas e a preparacdo para o almogo, bem como a colocag@o das camas (10h45m).

Depois do almogo, segue-se a sesta (11h30m — 14h25m) e, ao acordar, as criangas passam
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por um momento de higiene e arrumagao das camas (14h30m — 15h00m). A tarde prossegue
com o lanche e novas oportunidades de brincadeira livre até a chegada dos pais (15h30m —
19h00m, dependendo dos casos).

Importa frisar que todos estes horarios possuem alguma flexibilidade, pois dependem da
dinamica do grupo e de eventuais imprevistos que possam surgir. Contudo, a estrutura base
mantém-se, permitindo que as criangas sintam seguranca e previsibilidade ao longo do dia.

Além da importancia das rotinas, a presencga de afeto nas interacdes didrias ¢ essencial
para o desenvolvimento emocional das criangas. Neste sentido, as OCEPE destacam a
importancia das relagdes afetivas, sublinhando que “O desenvolvimento de relagdes afetivas
estaveis, em que a crianga ¢ acolhida e respeitada, promove um sentimento de bem-estar e
vontade de interagir com os outros e com o mundo.” (Silva et al. 2016: 9).

O carinho ¢ a aten¢do dos adultos de referéncia contribuem para a constru¢ao de um
vinculo seguro, promovendo um ambiente de confianca e bem-estar. O estabelecimento de
relacdes afetivas positivas influéncia diretamente o comportamento, a autoestima e a
capacidade de socializagdo das criangas, criando uma base solida para futuros desafios

emocionais e sociais.

1.1.1. Projeto de intervencio

No decorrer do estdgio, de cardcter observativo e participativo, ndo foi possivel
implementar um projeto educativo real. No entanto, foi elaborado um projeto ficticio que
reflete a importancia de um ambiente educativo estimulante para criancas em creche, tendo
como eixo central a exploragdo da temadtica: as cores.

As cores representam uma das primeiras formas de percecdo que as criangas
desenvolvem e desempenham um papel essencial no seu crescimento cognitivo, emocional
e sensorial. Tendo por base as afirmagdes de Moura. S e Santos, L (2023: 9-10), a partir dos
trés meses de idade, quando a visdo da crianca se desenvolve e comega a distinguir objetos
com nitidez, ela passa a fixar-se em cores primarias — verde, vermelho, azul e amarelo. Desde
este primeiro momento, o contacto inicial com as cores ndo sé estimula o raciocinio logico
e o vocabulario, mas também favorece a compreensdo do mundo e a construgdo de uma

imaginagao rica, contribuindo para o seu desenvolvimento cognitivo e emocional. Tendo em
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conta esta perspetiva, trabalhar com cores na educagdo infantil incentiva a criatividade, a
colaboragdo e a capacidade de interpretacao.

A criacdo de um ambiente rico em estimulos visa proporcionar experiéncias de
aprendizagem significativas, onde as criangas possam explorar, descobrir e desenvolver-se
plenamente. Neste contexto, constatou-se que a educadora valoriza a exploragdo e o
desenvolvimento intencional das criangas, promovendo momentos que integram as cores de
forma a estimular a curiosidade, a criatividade ¢ a interacao social. Trabalhar este tema desde
cedo facilita ndo s6 o processo de identificacdo e nomeagao das cores, mas também o
desenvolvimento de competéncias como a aten¢ao, a memoria e a capacidade de estabelecer
associagdes. Além disso, as cores potenciam a criatividade, a imaginagdo e a expressao
artistica, influenciando também as emocdes e ajudando na sua regulacdo, uma vez que
diferentes tonalidades podem evocar estados de espirito distintos.

A abordagem pedagdgica deste projeto educativo procura integrar as cores de forma
dindmica, criando experiéncias ludicas e interativas que promovam o desenvolvimento
integral das criancas. Através da exploracdo artistica e sensorial, pretende-se incentivar a
socializacdo, fortalecer lagos afetivos e proporcionar um ambiente acolhedor e inclusivo.
Esta proposta reflete a importancia de uma educagdo centrada nas necessidades e interesses
das criangas, estimulando nelas o entusiasmo pela aprendizagem e pela descoberta desde os
primeiros anos.

Apesar das potencialidades do grupo, algumas dificuldades foram identificadas durante o
periodo de estdgio, nomeadamente a falta de aten¢do e concentragdo em atividades
estruturadas, a limitagao na expressao verbal e a dificuldade em partilhar e esperar pela sua
vez. Além disso, algumas criancas manifestaram ansiedade perante mudangas na rotina,
evidenciando dificuldades de adaptacdo. Para responder a estas questdes, ¢ essencial
promover atividades dindmicas e sensoriais, estimular o desenvolvimento da linguagem e
criar um ambiente previsivel e estruturado.

Apesar dos desafios, o grupo apresentou vdarias potencialidades, como entusiasmo por
atividades manuais, criatividade, cumprimento de regras e uma autonomia crescente. Para
potencializar essas capacidades, podem ser exploradas atividades artisticas, jogos que
incentivam o trabalho em equipa e estratégias que refor¢am a independéncia. Além disso,
técnicas de relaxamento e um ambiente de rotina consistente podem ajudar a melhorar a

aten¢do, a concentragdo e a regulacdo emocional das criangas.
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Atividades desenvolvidas

Durante o estagio, na sala de creche com criangas de dois anos de idade, a principal
atividade desenvolvida teve como foco a brincadeira livre e a exploragao do ambiente da
sala, bem como, o cumprimento dos cuidados basicos de higiene. Este tipo de atividade
revelou-se essencial para promover a autonomia, a socializagcdo e o desenvolvimento motor
e cognitivo das criangas, permitindo-lhes explorar os materiais e recursos disponiveis ao seu
ritmo e de acordo com os seus interesses.

No que diz respeito as atividades dirigidas, as criancas tiveram a oportunidade de
participar em diversas experiéncias enriquecedoras. Entre estas, destacou-se a narracdo de
historias infantis, realizada tanto por mim e pela minha colega, como pela educadora
cooperante, momentos que despertaram a imaginacao e incentivaram o desenvolvimento da
linguagem e da escuta ativa. Foram também dinamizados momentos dedicados a expressao
plastica, como a carimbagem, que foi utilizada para criar decoragdes relacionadas com o
tema do inverno.

Nesta atividade, cada crianga pode escolher individualmente um elemento relacionado
com a estagdo — como um gorro, luvas ou chapéu de chuva — para decorar o placar da sala,
promovendo a criatividade e a coordenagdao motora. Além disso, foi realizada uma atividade
de desenho com marcadores de feltro, na qual as criangas retrataram, a sua maneira, o
entendimento da histdria infantil” O capuchinho vermelho”, proporcionando-lhes uma forma
de expressao pessoal.

E de realcar ainda, a exploragio de recursos pedagogicos desenvolvidos por nds,
destinados a enriquecer as aprendizagens das criangas. Estes recursos foram concebidos com
0 objetivo de estimular o pensamento criativo e apoiar o desenvolvimento das diferentes
areas do saber, complementando as atividades diarias da sala. Ao longo do estagio, todas
estas atividades foram planeadas e realizadas de forma a respeitar o ritmo e as capacidades
individuais de cada crianga, promovendo momentos de aprendizagem significativos e

contribuindo para o seu desenvolvimento global.
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1.1.2. Reflexao final

Durante este estagio, tive a oportunidade de integrar a sala dos dois anos de idade no
Centro Social Interparoquial de Santarém, uma experiéncia profundamente enriquecedora
que me permitiu ndo s6 consolidar aprendizagens teoricas, mas também desenvolver
competéncias praticas essenciais para o exercicio da profissdo. Desde o primeiro dia, senti-
me muito bem acolhida, tanto pelos adultos da equipa educativa como pelas proprias
criangas, o que facilitou a minha integracdo e permitiu a criacdo de lagos afetivos
significativos. Estes lacos foram fundamentais para estabelecer uma relagdo de confianga e
proximidade, quer com as criangas, quer com os colegas de equipa, criando um ambiente de
trabalho colaborativo e motivador.

A presenca e o acompanhamento da educadora cooperante foram igualmente essenciais
para este percurso. Desde o inicio, demonstrou disponibilidade para orientar e apoiar,
promovendo um estagio baseado na partilha de conhecimentos e na valorizagdo das nossas
ideias. O facto de ter mostrado interesse pelas nossas sugestdes (minhas e da minha colega
de estagio) e pensamentos pedagogicos fez com que me sentisse mais confiante para
experimentar, refletir e ajustar a minha pratica, sabendo que tinha suporte e orientagdo
sempre que necessario.

Este estagio teve um significado especial para mim, pois representou uma segunda
oportunidade para consolidar e aprimorar competéncias que, no primeiro estagio, senti que
ndo tinha desenvolvido da forma mais eficaz. Longe de encarar esta repetigdo como um
retrocesso, compreendi que foi uma oportunidade de crescimento, permitindo-me olhar para
a experiéncia com um novo olhar, mais critico e reflexivo. Percebi que a educacdo de
infancia ¢ um processo dinamico e que o erro ou as dificuldades iniciais fazem parte do
percurso de aprendizagem. Este periodo de estagio ensinou-me a importincia da resiliéncia,
da adaptacdo e da autocritica, valores que levarei comigo ao longo da minha vida
profissional.

Nesta experiéncia, o contacto proéximo com criangas de dois anos permitiu-me
compreender mais profundamente a importancia das rotinas no desenvolvimento infantil. As
criangas nesta faixa etdria constroem a sua perce¢do do mundo com base na previsibilidade
e na repeticao, o que lhes proporciona seguranca emocional e autonomia. Cada momento da
rotina, desde a rececdo das criangas, as refeicdes, ao momento de higiene e ao descanso, ¢

uma oportunidade de aprendizagem e de construgdo de vinculos afetivos. Enquanto
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estagiaria, pude observar que uma rotina bem estruturada ndo ¢ sinénimo de rigidez, mas
sim de um equilibrio entre estabilidade e flexibilidade, permitindo que cada crianga
desenvolva a sua autonomia ao seu ritmo. Esta percecao reforcou em mim a ideia de que o
papel do educador ndo se limita a planificagdo de atividades pedagogicas, mas estende-se a
cada interacdo do dia-a-dia, pois sdo esses pequenos momentos que, cumulativamente,
contribuem para o crescimento das criangas.

Outro aspeto relevante deste estdgio foi a possibilidade de intervir ativamente na rotina
do grupo e na dinamizacao de atividades dirigidas. Esta experiéncia permitiu-me perceber
como a organizacdo do espago, a escolha dos materiais ¢ a forma como as atividades sao
apresentadas t€ém um impacto direto no envolvimento e no sucesso da aprendizagem das
criancas. Pude também observar as diferentes formas de participacdo de cada crianga,
compreendendo melhor a necessidade de adaptar estratégias pedagogicas para responder a
diversidade do grupo. Cada crianga tem um ritmo préprio de desenvolvimento e, enquanto
futura educadora, percebo agora com mais clareza a importancia de uma abordagem
diferenciada, respeitando as caracteristicas individuais de cada uma.

Além das rotinas, algo que me marcou profundamente, foi a importancia dos lagos
afetivos estabelecidos com as criancas. Desde o primeiro momento, senti que a construcao
destas relagdes era natural e essencial para o bem-estar dos pequenos. O carinho e a
proximidade que fui desenvolvendo com cada um permitiram-me perceber que os afetos sao
um dos pilares fundamentais na educagdo de infancia. O estabelecimento de vinculos
afetivos positivos com os adultos de referéncia ndo s6 proporciona seguranca emocional as
criancas, como também facilita as interagdes, a exploracao e a aprendizagem. Este estagio
reforgou em mim a ideia de que o educador ndo ¢ apenas um mediador de conhecimento,
mas também uma figura de referéncia afetiva, cuja presenca e disponibilidade emocional
tém um impacto significativo no desenvolvimento infantil.

Ao longo do estagio, desenvolvemos um projeto hipotético pensado para ser
implementado na sala, considerando as necessidades e interesses do grupo. Optamos por
trabalhar o tema das cores, refletindo sobre a importancia da sua exploragdo desde a creche
e sobre a melhor forma de abordar este conceito de forma ludica e significativa, criando
assim cada uma um recurso educativo para a sala. O recurso que criei consistia na exploracao
de um jogo interativo, onde as criancas foram convidadas a associar diferentes objetos as
respetivas cores, permitindo-nos ndo so avaliar o nivel de desenvolvimento cognitivo e

linguistico de cada uma, mas também perceber as suas preferéncias e estilos de
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aprendizagem. O sucesso desta atividade reforcou em mim a convicgdo de que a
aprendizagem na infancia deve ser exploratoria, baseada na experiéncia e na interagdo com
0 meio, € ndo apenas uma transmissao de conhecimentos.

De uma forma geral, este estagio foi uma experiéncia extremamente enriquecedora e uma
mais-valia para a minha formagdo enquanto futura educadora de infancia. O facto de ja
conhecer o grupo de criangas permitiu-me acompanhar de perto o seu progresso e
compreender melhor as mudangas que ocorrem entre o primeiro € o segundo ano de idade.
Foi interessante perceber como a dindmica da sala, a relacdo com os adultos e as
oportunidades de exploragdo influenciam diretamente o desenvolvimento das criangas, tanto
a nivel cognitivo como socioemocional.

Além disso, esta experiéncia permitiu-me consolidar a percecao de que ser educadora nao
se trata apenas de ensinar, mas sim de acompanhar, apoiar e proporcionar um ambiente
seguro e estimulante onde cada crianca possa crescer no seu proprio ritmo. Compreendi que
a observagdo atenta, a flexibilidade e a capacidade de adaptacdo sdo competéncias
fundamentais para responder as necessidades e interesses do grupo, pois a educagdo de
infancia € um processo vivo, em constante transformacdo. Este estagio reforcou em mim a
paixdo por esta area e a vontade de continuar a aprender, refletir e crescer, de forma a
proporcionar as criancas uma educacdo de qualidade, centrada no respeito pela sua
individualidade, no incentivo a sua curiosidade natural e na valorizacao dos afetos como

elemento essencial no seu desenvolvimento global.

1.2. Contexto de estagio em Jardim de Infancia I

Caracterizac¢ao da instituicao

Este estagio foi realizado no mesmo local, que o estagio referente ao contexto de creche.
Esta unidade, abrange Creche, Pré-Escolar, bem como os respetivos departamentos
administrativos. Em relagdo, a valéncia de Pré-Escolar esta possui seis salas organizadas
por faixas etarias (trés, quatro e cinco anos), equipadas com WC proprio e acesso a espagos
exteriores, permitindo as criancas contacto com o exterior. A instituicdo promove um
ambiente inclusivo, acolhendo criancas de diversos contextos socioecondmicos e culturais.

Os seus valores incluem a valorizagdo integral da pessoa humana, o desenvolvimento
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cultural e moral da comunidade, o fortalecimento da solidariedade social e o respeito pela
liberdade de consciéncia e pela formagao crista dos seus utentes.
Durante este estagio, estive na sala de jardim de infancia, acompanhando um grupo de

criangas de cinco e seis anos de idade.

Caracterizacio do ambiente educativo

O grupo de criancas ¢ composto por dezanove criangas de cinco € seis anos,
maioritariamente rapazes, apresentando uma boa capacidade de rececdo e integracdo. Entre
eles, encontra-se uma crianga com necessidades educativas especiais (autismo), o que
reforca a importancia da inclusdo e da adaptacdo das praticas pedagogicas.

O espaco educativo € organizado, acolhedor e funcional, contando com salas amplas, cada
uma com casa de banho propria para as criangas. As areas comuns incluem um refeitorio,
gindsio, patio exterior com escorregas e baloicos, instalagdes sanitarias para trabalhadores e
uma sala de arrumos/vestiarios. Estes espagos sdo essenciais para o desenvolvimento e bem-
estar das criangas.

A rotina diaria inicia-se as 8h30 com a recec¢do das criancas e troca de informagdes com
as familias. Seguem-se momentos estruturados, como o lanche da manha, registo de
presencas e tempo, atividades dirigidas e brincadeira livre. O almogo decorre no refeitério
e, apos um periodo de descanso e exploragado livre, retomam-se as atividades planeadas pelo
educador. A gestdo do tempo ¢ flexivel, ajustando-se as necessidades do grupo.

A brincadeira livre assume um papel fundamental no desenvolvimento das criangas,
permitindo-lhes explorar autonomamente, socializar, estimular a criatividade e desenvolver
competéncias motoras e cognitivas. Por outro lado, o trabalho dirigido facilita a aquisi¢ao
de novas aprendizagens, promovendo a aten¢do, cooperagdo e resolugdo de problemas.

A combinagdo entre momentos livres e dirigidos € essencial para proporcionar um
ambiente educativo equilibrado, promovendo um crescimento harmonioso e uma
aprendizagem enriquecedora para todas as criancas. De acordo com o documento das
OCEPE, a organizagdo do ambiente educativo desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento curricular, influenciando as interacdes no grupo, a disponibilidade e
disposi¢do dos materiais, bem como a gestao do tempo. Estes fatores sdo determinantes para

as escolhas, ag¢des e aprendizagens das criancas, garantindo-lhes oportunidades
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diversificadas para explorar, experimentar e construir conhecimento de forma significativa

(Ministério da Educagao, 2016).

Projeto Curricular da sala

O projeto implementado na sala de aula para o ano letivo 2023/2024 teve como principal
objetivo promover o desenvolvimento equilibrado e harmonioso das criangas, considerando
tanto as suas necessidades individuais quanto coletivas.

Este projeto educativo, visa documentar e compartilhar todo o trabalho realizado ao longo
do ano, destacando o papel fundamental da familia no acompanhamento e apoio aos
objetivos estabelecidos. Além disso, estd alinhado com o projeto institucional “Crescer com
Todos”, garantindo coeréncia e continuidade nas praticas pedagogicas adotadas.

O projeto de sala ¢ desenvolvido em consonancia com o plano anual de atividades da
institui¢do, englobando uma diversidade de atividades ludicas e educativas. O ambiente da
sala de aula ¢ organizado de forma a atender as caracteristicas e necessidades das criancas,
proporcionando um espaco dindmico onde elas desempenham um papel ativo na organizagao
e manutencao dos materiais.

A sala estd estruturada em diferentes areas tematicas, cada uma voltada para o estimulo
de diversas competéncias essenciais ao desenvolvimento infantil. Entre essas areas, destaca-
se a biblioteca, voltada para o contato com a leitura e a exploragao de livros. H4 também a
garagem, destinada a brincadeiras com carrinhos e explora¢do de movimentos, € a area dos
jogos de mesa, onde sdo trabalhadas estratégias, raciocinio 16gico e interagdo social. Além
disso, a area do desenho livre, corte e colagem estimula a criatividade e a coordenacao
motora fina, enquanto a 4rea das construgdes e animais incentiva a imaginacdo e a
motricidade. Por fim, a 4rea do faz de conta, também chamada de casinha/trapalhadas,
permite que as criangas explorem papéis sociais € desenvolvam a comunicagao.

A preservagdo dos materiais € uma responsabilidade compartilhada entre todos,
garantindo que estejam sempre em boas condigdes de uso. Por fim, a orientacdo pedagdgica
deste projeto prioriza um ambiente acolhedor, tranquilo e respeitoso, promovendo o bem-
estar das criangas. Busca-se oferecer uma aten¢ao individualizada, transmitindo seguranca,
confianca e incentivando o crescimento saudavel de cada crianga dentro de um espago de

aprendizagem positivo e enriquecedor.
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1.2.1. Projeto de intervencao

O Projeto desenvolvido no ambito do estagio, centra-se na exploragao da histéria da arte
como uma ferramenta para compreender sociedades e culturas ao longo do tempo. Dirigido
a criangas dos cinco aos seis anos, o projeto visa proporcionar uma experiéncia
enriquecedora e diversificada, permitindo-lhes expandir os seus conhecimentos prévios
sobre arte através de atividades sequenciais e interdisciplinares.

Através de um conjunto de propostas pedagdgicas, as criangas terdo contacto com
diferentes técnicas artisticas, como pintura de sopro, pintura com pena, aguarela, guache e
canetas de feltro. Paralelamente, serdo introduzidas a alguns dos principais movimentos
artisticos desde a pré-histdria, e incentivadas a explorar diversas formas de arte, incluindo
musica, danca, teatro e escultura. A apresentacdo de obras de artistas e culturas distintas
permitird uma aprendizagem mais abrangente e imersiva.

Os principais objetivos deste projeto incluem o desenvolvimento da criatividade e da
autoexpressao, promovendo um ambiente onde as criangas possam explorar livremente a sua
imaginagdo e encontrar solucdes inovadoras para desafios artisticos. Além disso, pretendeu-
se estimular a apreciagdo e o respeito pelas artes, fomentando a discussdo e a reflexdo sobre
diferentes perspetivas culturais e estilisticas. De acordo com Silva et al. (2016:50), ¢
fundamental “planear oportunidades de as criangas observarem, explorarem e criarem
interesse por diferentes manifestacdes artisticas (...) para recriar as suas produgdes, dialogar
em grupo sobre elas, partilhando as suas descobertas e interpretagdes, de modo que sejam
um meio de alargamento e enriquecimento cultural e de desenvolvimento da apreciagao
critica”. Assim, este projeto procura igualmente reforgar a autoconfianga, proporcionando
oportunidades para que as criangas partilhem as suas criacdes e celebrem as suas realizagdes
artisticas.

A metodologia adotada para este projeto, recorre o uso de livros e videos como ponto de
partida para as atividades, conforme Mata (2008: 87-92), afirma que o educador devera criar
ambientes de aprendizagem impulsionadores de envolvimento significativo com a leitura de
forma a desenvolver uma rela¢do proxima com o ato da leitura.

Nesta perspetiva, ¢ possivel desenvolver o trabalho em torno da Literatura Infantil, “na
medida em que os livros para criangas (...) abordam poeticamente temas que podem ser
explorados posteriormente nas Areas e nos Dominios que constam das OCEPE” (Mendes,

2020: 20). Desta forma, os livros infantis serdo utilizados como suporte para a introdugao e
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exploragdo de diferentes manifestacdes artisticas, promovendo o cruzamento entre a arte e
outras areas do conhecimento.

A avaliagao foi realizada de forma continua, com base na observagao da participacao das
criangas, no feedback informal durante as atividades e na analise dos trabalhos finais,
valorizando a criatividade, a expressdo e o esfor¢o de cada crianga.

Ao proporcionar este percurso artistico, pretendeu-se ndo so6 despertar o interesse pela
arte, mas também fortalecer competéncias essenciais para o desenvolvimento global das

criangas, promovendo uma experiéncia educativa ludica e significativa.

Atividades desenvolvidas

Durante o estagio de PES JI I, apés um periodo inicial de observacdo, foram
desenvolvidas atividades que integravam, de forma holistica, as diversas areas de contetido
previstas serem abordadas durante o percurso das criangas no jardim de infincia, como
consagra o documento remetente as OCEPE. O principal objetivo das atividades planeadas,
consistiu em proporcionar as criangas experiéncias enriquecedoras e diversificadas, em
consonancia com o trabalho da educadora cooperante e os principios pedagdgicos da
instituicdo. Para garantir uma organiza¢do eficaz, as atividades foram planeadas
semanalmente, evitando sobreposi¢des e respeitando os eventos institucionais relevantes.
Conforma Silva et al. (2016:13), afirma o ato de planear e avaliar, deve ser feito de acordo
com as observagdes e registos, "'sobre o grupo e cada crianga, bem como sobre o seu contexto
familiar e social ¢ condi¢do para que a educagdo pré-escolar proporcione um ambiente
estimulante e promova aprendizagens significativas e diversificadas". Nesse sentido, a
planificagdo das atividades foi feita de forma reflexiva, considerando o desenvolvimento
global das criangas e o contexto educativo. De seguida, serdo apresentadas duas das
atividades dinamizadas em dias distintos.

No ambito do Projeto de Interven¢do, que visava explorar com as criangas as artes € a sua
evolugdo histdrica, foram promovidas diversos momentos de experiéncias artisticas. Entre
as atividades desenvolvidas, existiram momentos destinados a pintura de sopro, com pena e
tinta-da-china, bem como a exploracdo da ceramica em diferentes vertentes, entre outras,

permitindo as criangas vivenciar diferentes experiéncias sensoriais e expressivas.
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Nesse sentido, a planificacdo das atividades foi feita de forma reflexiva, considerando o
desenvolvimento global das criangas e o contexto educativo. De seguida, serdo apresentadas
duas das atividades dinamizadas em dias distintos.

A primeira atividade que irei expor, intitula-se de "Pintura com Pena". Esta atividade teve
como objetivo promover a expressdo artistica e a autoexpressdo das criangas, enquanto
desenvolvia a coordenagdo motora fina. A atividade teve inicio com uma breve explicagdo
sobre diferentes materiais de escrita, desde a pré-historia até a utilizagdo da pena como
instrumento de escrita e desenho. Na segunda parte, as criancas exploraram livremente a
pintura com pena e tinta-da-china, experimentando diferentes formas de manuseamento e
variagdo da pressdo exercida. Esta atividade procurou desenvolver a motricidade fina e
introduzir as criangas a uma técnica de escrita utilizada no passado. Durante a atividade, a
maioria das criangas conseguiu manusear corretamente a pena, embora algumas
demonstrassem receio de borrar a tinta. No momento de escrita do seu nome com recurso a
hieroglifos, algumas criangas sentiram dificuldades em associar estas figuras ao alfabeto
atual, mas com o auxilio dos responsaveis conseguiram superar este desafio.

No final, existiu um momento de partilha onde as criancas tiveram a oportunidade de
mostrar os trabalhos. Este ambiente permitiu que cada crianga observasse e valorizasse a
producdo dos colegas. Ao analisar posteriormente os trabalhos, verificou-se que todas
conseguiram escrever corretamente o seu nome e, no desenho livre, houve uma influéncia
mutua entre as criangas, resultando numa representagdo excessiva de casas. A avaliagdo foi
feita por observagdo direta, reforcando a importancia da criatividade e do reconhecimento
mutuo no processo artistico.

Por sua vez, a segunda atividade, intitula-se de “Composic¢ao livre e elementos da
natureza” e comegou apds a rotina matinal, com um didlogo introdutério onde as criangas
partilharam os seus conhecimentos sobre a arte na natureza. Inicialmente, desconheciam o
termo Land Art, mas, através de explicacdes e imagens, compreenderam rapidamente este
conceito artistico.

Em termos de organizagdo do grupo, a turma foi dividida em duas sessdes: enquanto
a maioria realizava uma pintura por nimeros, duas criangas de cada vez eram chamadas para
criar uma composi¢do livre com materiais naturais, como paus, folhas, flores, colhidas
anteriormente por mim. A exploracdo sensorial € o contacto com elementos como paus,
folhas e flores despertaram grande entusiasmo nas criangas. No final, demonstraram orgulho

nas suas criagdes, partilhando as suas interpretacdes das obras realizadas. A atividade
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permitiu desenvolver a criatividade, a associacdo de cores e numeros, € 0 contacto com

materiais pouco usuais no quotidiano.

1.2.2. Reflexao Final

O estagio curricular referente ao contexto de Jardim de Infancia, realizou-se na institui¢ao
Centro Social Interparoquial de Santarém, Unidade Padre Borges. Esta unidade ¢ composta
por duas 4reas distintas: uma destinada a creche e outra ao jardim de infincia, ambas
devidamente estruturadas para proporcionar um ambiente seguro e acolhedor, promovendo
o desenvolvimento integral das criangas.

A sala onde estive inserida era composta por dezanove criangas com idades entre os cinco
e os seis anos, sendo a maioria do sexo masculino. Desde o primeiro contato, as criangas
demonstraram uma recec¢ao acolhedora, proporcionando um ambiente favoravel a interagao
e ao desenvolvimento das atividades propostas. Dentre os alunos, havia uma crianga com
diagnostico de autismo, o que exigiu adaptagdes nas estratégias pedagogicas para atender as
suas necessidades especificas. A educadora cooperante manteve uma abordagem inclusiva,
ajustando as atividades conforme as potencialidades e a predisposi¢do do grupo, garantindo
a participacao de todos.

A rotina diaria da sala iniciava-se frequentemente em um espago adjacente, onde as
criangas permaneciam até cerca das 9h da manha, momento em que se dirigiam a sala
habitual para um breve periodo de brincadeira livre até a chegada dos colegas. Por volta das
9h30, realizava-se o lanche matinal, seguido das atividades planeadas, organizadas de forma
a fomentar um ambiente participativo e inclusivo.

Os primeiros dias de observagdo e integracdo foram fundamentais para compreender a
dindmica da sala, permitindo estruturar o projeto de estdgio de maneira alinhada com as
necessidades do grupo. O tema central do projeto incidiu sobre as artes e a sua evolugdo ao
longo da historia da humanidade, articulando-se com a minha pesquisa de tese, que aborda
a importancia do desenho infantil para o desenvolvimento das criangas em contexto de
jardim de infincia. Paralelamente, o projeto também considerou a investigacdo da minha
colega de estagio, que, igualmente, explorava as artes visuais. Assim, as atividades foram
planeadas e implementadas de forma intercalada semanalmente, respeitando os interesses €

habilidades das criancas.
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O projeto educativo da instituigdo, intitulado "Crescer com Todos", valoriza o
desenvolvimento humano em todas as suas dimensdes — social, emocional, fisica e cognitiva
— promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo. A inclusdo ativa das familias ¢ um
dos pilares deste projeto, criando uma rede comunicativa segura e fortalecida entre
educadores e responsaveis, o que se revelou essencial para a troca de informagdes e para o
acompanhamento do desenvolvimento das criangas.

O planeamento curricular da sala fundamenta-se em diversos modelos educativos,
nomeadamente o Movimento da Escola Moderna (MEM), o Modelo Curricular High/Scope,
0 Modelo de Trabalho de Projeto e o Método de Aprendizagem Cooperativa. A educadora
cooperante da prioridade a implementagdo destas abordagens, promovendo momentos de
cooperacao, reflexdo, pensamento critico e atribui¢do de responsabilidades no contexto da
sala de aula. Todas as atividades sdo organizadas de forma a estimular tanto as competéncias
sociais e pessoais, fomentando a criatividade e incentivando a autonomia das criangas. De
acordo com Oliveira-Formosinho (2013:9), as pedagogias participativas tém como objetivo
primordial envolver as criancas no processo de constru¢do da aprendizagem,
proporcionando-lhes uma experiéncia continua, na qual sdo reconhecidas como seres
competentes.

A avaliagdo das criancas ¢ realizada de forma continua e ponderada, fundamentada nas
"Orientagdes Curriculares para a Educa¢do Pré-Escolar". Dependendo da atividade ou do
momento a ser avaliado, a educadora utilizava diferentes métodos, como observagdes
diretas, didlogos com as criangas e registos informais, construindo um portefélio individual
para documentar o progresso e identificar fatores de risco. A avaliacdo na educacdo preé-
escolar revela-se crucial para monitorar o desenvolvimento das criangas e orientar praticas
pedagdgicas ajustadas as suas necessidades.

Apo6s o periodo de observagdo e integracdo, iniciei a dinamizagdo das atividades, em
colaboragdo com a minha colega de estagio e sob a supervisao da educadora cooperante. O
planeamento das atividades seguiu uma abordagem progressiva, comeg¢ando por propostas
alinhadas com os interesses € competéncias do grupo e, gradualmente, aumentando a
complexidade das tarefas. As primeiras experiéncias artisticas centraram-se no uso de
materiais familiares as criangas, como canetas de feltro e guaches, permitindo uma transi¢ao
natural para exploragdes mais elaboradas no &mbito das artes visuais. Este acompanhamento
possibilitou uma compreensao mais aprofundada das potencialidades e desafios enfrentados

pelas criangas durante as atividades artisticas.
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Nas primeiras atividades dinamizadas, a supervisdo da educadora cooperante foi
fundamental para compreender melhor as dindmicas da sala e as caracteristicas individuais
das criangas. O apoio da educadora permitiu-me ajustar estratégias e desenvolver
competéncias essenciais para a gestdo do grupo, tornando o processo de ensino-
aprendizagem mais eficaz. Durante este periodo, priorizou-se a inclusdo da crianga com
autismo, respeitando sempre a sua predisposi¢ao para participar nas atividades e garantindo
um acompanhamento individualizado quando necessario.

A gestdo do tempo na sala revelou-se flexivel, adaptando-se as necessidades do grupo e
as exigéncias das atividades planeadas. A organizagdo do espaco fisico, estruturado em
diferentes areas de aprendizagem, favoreceu a exploracdo auténoma e incentivou o
desenvolvimento integral das criancas. Para além da sala, as atividades também foram
dinamizadas em outros espagos institucionais, como o patio exterior, a biblioteca e o gindsio,
proporcionando uma diversidade de experiéncias e oportunidades de aprendizagem.

A coordenacao pedagogica da instituicdo desempenhou um papel relevante na orientagdo
e supervisao do trabalho educativo, assegurando a coeréncia entre as praticas pedagdgicas e
os objetivos do projeto educativo. A colaboracdo entre os diferentes profissionais da
instituicao contribuiu para um ambiente positivo e motivador, refletindo-se diretamente na
qualidade da pratica educativa.

Em suma, este estadgio representou uma experiéncia enriquecedora e significativa no
ambito da educacdo pré-escolar. Através da observacdo e da pratica, pude compreender a
importancia da implementacdo de estratégias inclusivas, do envolvimento das familias e da
adaptacdo das atividades as necessidades individuais das criangas. O ambiente colaborativo
e a abordagem pedagogica adotada evidenciaram a importancia da avaliacdo continua e da

criacdo de um espaco educativo estimulante, inclusivo e centrado no bem-estar infantil.

1.3. Contexto de estagio em Jardim de Infancia I1

Caracterizac¢ao da instituicao

O Jardim de Infancia, onde foi realizada a pratica de ensino supervisionada, localiza-se

na cidade de Santarém.
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O espaco exterior ¢ amplo, seguro e bem equipado, ideal para atividades de brincadeira
livrte e momentos pedagdgicos orientados. As educadoras valorizam especialmente as
atividades realizadas ao ar livre, que integram a rotina diaria de ambos os grupos. Este espaco
oferece uma variedade de recursos, como um escorrega, um sobe e desce, barras e cordas,
uma casinha de brincar, pneus, cordas, trotinetes, mesas com bancos e outros brinquedos. O
recreio € dividido em trés areas distintas: uma com areia, outra com terra € uma cimentada,
onde estdo pintados varios jogos no chdo, como o jogo do galo. Além disso, ha diversas
arvores e plantas, garantindo 4reas sombreadas que tornam o ambiente mais confortavel.

O quadro de pessoal inclui duas educadoras, duas auxiliares, uma funcionaria de limpeza
que também supervisiona as criangas no exterior e durante as refei¢des, e outra funcionaria
responsavel pela preparacao dos alimentos. Além disso, uma profissional de ensino especial
visita a institui¢ao uma ou duas vezes por semana, proporcionando apoio as criangas com

necessidades educativas especiais.

Projeto Educativo do Agrupamento

O Projeto Educativo do Agrupamento tem como missdao formar jovens cidadaos
competentes, produtivos e valorosos, capazes de optar pela progressdao de estudos ou pela
integragdo na vida ativa, promovendo uma educacao que valoriza aprender, fazer, estar e ser.
A Escola compromete-se com um ensino de qualidade, estimulando o pensamento critico, o
empreendedorismo, a consciéncia social e ambiental, bem como o gosto pelas ciéncias, artes
e literatura.

A acdo educativa baseia-se em valores como respeito, equidade, pluralismo, cooperagao
e sustentabilidade, preparando os alunos para um mundo em constante mudanca. O
Agrupamento pretende ser uma escola de referéncia, onde a diversidade ¢ valorizada e as
competéncias essenciais para uma educagado integral e transformadora sdo desenvolvidas.

No decorrer do ano letivo. promove acdes que incentivem o gosto pelas ciéncias, artes,
literatura, atividade fisica, consciéncia ambiental ¢ o uso das bibliotecas escolares como
polos agregadores da comunidade, bem como a educagdo para a promog¢do da satde e a

prevencdo de comportamentos de risco.
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Caracterizacdo do ambiente educativo

A turma de jardim de infancia ¢ composta por vinte e trés criangas, com idades entre os
trés e os cinco anos, sendo treze raparigas e dez rapazes. A diversidade cultural ¢ um aspeto
marcante, com a seguinte distribui¢ao de nacionalidades: doze criangas de Portugal, cinco
do Brasil, duas da Ucrania, duas de Angola, uma de Sdo Tomé e Principe ¢ uma da China.
Destaca-se ainda que uma das criangas apresenta Necessidades Educativas Especiais.

Entre os pontos fortes, destaca-se a recetividade das criangas a estratégias ludicas para a
apresentacdo e desenvolvimento de atividades, evidenciando interesses e preferéncias
especificos em diversas areas. As atividades mais procuradas incluem o jogo simbdlico, a
modelagem, os materiais de constru¢do, como LEGO, o desenho e a zona da biblioteca. As
criangcas mantém um bom relacionamento com todos os adultos da instituicdo ¢ demonstram
preferéncia por atividades experimentais e pela exploracdo exterior. Revelam ainda interesse
e atencdo em atividades culturais, como teatro, cinema e exposigdes, e, de um modo geral,
aceitam as regras e normas estabelecidas.

No entanto, existem desafios, especialmente relacionados com problemas
comunicacionais e linguagem oral. Algumas criancas de origem estrangeira, ainda que falem
portugués, apresentam dificuldades na expressdao oral, o que limita a interacdo e a
comunicacao das suas ideias. Esta caracterizagdo evidencia a necessidade de estratégias que
promovam a inclusdo e o desenvolvimento das competéncias comunicacionais,
considerando a diversidade linguistica e cultural da turma.

A organizagdo do tempo ¢ flexivel, mas com ritmos estruturados que formam uma rotina
diaria ajustavel conforme as necessidades das criancas. A rotina diaria inicia-se com o
acolhimento, momento em que as criangas participam em atividades iniciais na sala
polivalente. Posteriormente, realiza-se uma reunido de grande grupo, durante a qual sdo
promovidas conversas, cancdes, o planeamento do dia, a apresentagdo de novidades, a
constatacdo das presencas e a consulta do calendario.

Durante a reunido matinal, cada crianca ¢ incentivada a expressar o que sentiu, observou
ou fez no dia anterior, seja na institui¢do, em casa ou noutro local. Além disso, t€ém
oportunidade de partilhar o que gostariam de aprender ou realizar ao longo do dia. A
educadora valoriza e escuta ativamente essas contribuicdes, organizando e planeando as
atividades em conjunto com o grupo, ajustando os momentos do dia de acordo com os

interesses manifestados pelas criangas.
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Esta abordagem pedagogica ¢ baseada na aprendizagem ativa, onde as criangas sdo
participantes ativas no seu proprio processo educativo. Neste ambiente participativo, as
“criancas tomam decisdes sobre as experiéncias que querem vivenciar e ¢ através das suas
escolhas e agcdes que constroem o seu conhecimento” (Rodrigues, 2022:20).

Posteriormente, decorre a hora de trabalho, com atividades escolhidas pelas criangas nas
areas de interesse e propostas pela educadora, que podem ser realizadas em pequenos ou
grandes grupos, ou de forma individual.

Depois do lanche, as criangas brincam ao ar livre, utilizando materiais e equipamentos
adequados ao espaco. Posteriormente, regressam para continuar as atividades, mantendo-se
envolvidas nas atividades escolhidas por elas ou propostas pela educadora. Entre o meio-dia
e meio e as catorze horas, decorre o periodo de almogo, seguido por atividades no exterior.

No periodo da tarde, hd uma nova reunido de grande grupo, durante a qual ¢ contada uma
historia infantil. Seguem-se atividades de trabalho e brincadeiras livres, organizadas
conforme as preferéncias das criangas. O lanche da tarde ¢ marcado pelo momento da fruta,
existindo previamente a arrumacao do espago. Entre as quinze ¢ meia e as dezassete ¢ meia,
sdo realizadas Atividades de Animagdo e Apoio a Familia, em diferentes espagos, como o
exterior, o refeitério e a sala polivalente.

Apesar de seguir uma estrutura definida, a rotina € flexivel e pode ser ajustada conforme
as propostas da educadora ou as iniciativas das criancas. Por norma, estas atividades seguem
as escolhas realizadas no inicio do ano, onde as criangas escolhem um ou mais projetos para
desenvolver, e a organizagdo do espaco ¢ planeada com base nesses temas.

A sala esta organizada de forma a responder as necessidades das criangas, promovendo a
sua autonomia. Os materiais estdo sempre acessiveis e prontos a ser usados, o que facilita o
acesso e estimula a autonomia e a iniciativa individual. Com base na observacdo dos
interesses das criangas, as construgdes, 0s jogos € os projetos tornam-se objetos de
intervencao educativa, visando ampliar o seu desenvolvimento. O ambiente educativo conta
com uma variedade de materiais adequados, em quantidade suficiente para estimular a
curiosidade e a aprendizagem de todos. Esses materiais sdo continuamente atualizados ou
substituidos de acordo com os interesses e necessidades das criancas. Além disso, algumas
areas da sala sdo periodicamente reorganizadas em resposta a motivagcdo das criangas € a
reflex@o constante sobre a criagdo de novas oportunidades de aprendizagem.

O espacgo exterior funciona como uma extensao da sala, sendo igualmente utilizado para

promover atividades educativas e brincadeiras livres. Este espacgo inclui uma zona de areia
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com escorrega e diversos brinquedos. Existe ainda uma casinha de madeira, bicicletas e
triciclos, bem como uma zona com mesas e cadeiras. Nao existem delimitagdes rigidas, mas

as areas sao organizadas com materiais especificos para diferentes atividades.

1.3.1. Projeto de Intervencao

“Pequenos Arquitetos em A¢ao”

A escolha do tema da arquitetura contemporanea para o projeto de interven¢ao visa dar
continuidade ao trabalho desenvolvido pela educadora cooperante, proporcionando as
criancas um ambiente estimulante e relevante para o seu desenvolvimento. A arquitetura,
enquanto disciplina que molda o espago em que vivemos, ¢ fundamental para a formagao da
identidade e da percecdo do ambiente ao nosso redor. Pereira (2018) menciona que a
arquitetura pode ser uma ferramenta educacional, promovendo a interdisciplinaridade.

Ao introduzir este tema, pretende-se fomentar a curiosidade natural das criangas, bem
como promover a exploragdo de conceitos fundamentais na sua formacdo cognitiva e
emocional. Desde o inicio do periodo de exploracdo, ficou evidente que as criancas
demonstram um interesse significativo pela arquitetura contemporanea. Através de
atividades ludicas e investigativas, poderdo interagir com diferentes elementos
arquitetonicos, como formas, cores e texturas, incentivando a expressdo criativa. Este
entusiasmo evidencia a importancia de integrar temas contemporaneos que ressoem com as
experiéncias e interesses dos alunos, tornando a aprendizagem mais significativa e
envolvente.

Neste contexto, decidiu-se introduzir as criangas ao trabalho de Siza Vieira, um renomado
arquiteto portugués. As suas obras, caracterizadas pela sensibilidade ao contexto e pela busca
de uma harmonia estética entre o espago e as pessoas, representam uma excelente
oportunidade para que as criangas compreendam como a arquitetura impacta a vida
quotidiana. Ao explorar os projetos de Siza Vieira, as criancas poderdo perceber que a
arquitetura ndo € apenas uma questdo de construcao, mas também uma forma de arte
intimamente relacionada com a cultura e a sociedade.

A introdu¢do da arquitetura no ambiente educacional do pré-escolar ¢ essencial para o

desenvolvimento integral das criangas. Como afirma M. Correia (2021:20), “ao crescer com
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a arquitetura, aproximando-se a esta, a crianga vai-se conhecendo, percebendo os espagos,
atribuindo-lhes significado, reconhecendo os seus limites e vai-se construindo enquanto
pessoa.”

Através da exploracdo arquitetdnica, as criancas aprendem a trabalhar em grupo,
desenvolvendo habilidades sociais essenciais, como a comunicagdo e a colaboragdo. Além
disso, ao participarem do processo educativo por meio de decisdes coletivas, do
estabelecimento de regras sociais e da distribui¢do de tarefas, elas vivenciam experiéncias
democréaticas que as ajudam a compreender seus direitos e deveres. (Silva et al. 2016:24).

Este ambiente de aprendizagem colaborativo ndo s6 promove o desenvolvimento social,
mas também prepara as criangas para serem cidaddos ativos e conscientes. Além disso, este
tema permite que as criangas se familiarizem com o mundo que as rodeia, cultivando uma
consciéncia espacial, temporal e geografica, bem como uma apreciagdo pela diversidade
cultural e estética.

Ao integrar este tema no curriculo e ao introduzir o trabalho de Siza Vieira, pretende-se
criar um espago de aprendizagem dindmico, que estimule a curiosidade, a criatividade e a
colaboragdo, preparando as criangas para um futuro onde a compreensdo do espago e da sua
utilizagdo sera cada vez mais relevante.

O projeto adota uma abordagem educativa que visa proporcionar diversas oportunidades
de aprendizagem, estimulando a criatividade e a expressdo individual. Através de atividades
praticas inspiradas em grandes arquitetos, as criancas sdo incentivadas a desenvolver a sua
capacidade criativa e a confianca nas suas ideias. Além disso, promove-se 0 pensamento
critico e a resolugdo de problemas, incentivando a observacao do espago envolvente e a
interacdo com diferentes elementos arquitetonicos.

A aprendizagem colaborativa ¢ um dos pilares do projeto, incentivando o trabalho em
equipa e o desenvolvimento de habilidades sociais essenciais, como a comunicagdo € a
empatia. A exploracao das obras de Siza Vieira permite ainda uma ligacdo mais profunda
com a cultura e identidade local, refor¢ando o conhecimento sobre a arquitetura e a sua
importancia na sociedade.

Outro aspeto fundamental ¢ o desenvolvimento da percegdo espacial e da sensibilidade
estética, através da interagdo com formas, cores e texturas. O projeto também desperta a
curiosidade pelo ambiente construido, proporcionando oportunidades para a exploracao e

investigacdo de diferentes materiais e estruturas. Paralelamente, as atividades manuais, como
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cortes, colagens e montagens, contribuem para o desenvolvimento das habilidades motoras
finas, promovendo a destreza e a seguranga no manuseamento de materiais e ferramentas.

Ao integrar conhecimentos de diferentes areas, o projeto oferece uma experiéncia
educativa multidisciplinar, tornando a aprendizagem mais rica e abrangente. Combinando
criatividade, trabalho em equipa, habilidades motoras e conhecimento cultural, cria-se um
ambiente propicio ao desenvolvimento integral dos participantes.

Assim, o projeto de intervengao nao so reconhece a relevancia da arquitetura na educacgao,
mas também busca aprofundar conhecimentos adequados a idade das criangas, promovendo
um ensino que respeite a diversidade cultural e fomente a solidariedade, como constata Silva
et al. (2016:89). A arquitetura, portanto, deve ser vista como uma parte integral do curriculo
escolar, contribuindo para o desenvolvimento integral das criancas e preparando-as para um

futuro mais consciente e ativo nas suas comunidades.

Atividades desenvolvidas no decorrer do estagio Data

1- “A poluicdo nas cidades” 15/10/2024
2-"Descobrindo os monumentos de Santarém. Criagdo de um | 29/10/2024
postal"

3- “A Negativo” 05/11/2024
4- “Dia de Sdo Martinho” 12/11/2024
5- “Linhas que Dangam -Explorando Curvas e Retas” 22/11/2024
6- “Os meus objetos pessoais” 27/11/2024
7- “A casinha no jardim” 03/12/2024
8- “Cartas ao Pai Natal” 05/12/2024
9 - “Pintura de meias natalicias” Dezembro

Tabela 1- Atividades Desenvolvidas

Durante o estagio, foram desenvolvidas atividades pedagdgicas que exploraram
diferentes vertentes da arquitetura, de acordo com o nosso Projeto de Interven¢do, bem como
outras exteriores ao tema do projeto, uma vez que estdvamos em época natalicia e foi
necessario realizar atividades ja programadas para assinalar esta festividade. Foram estas
ultimas que escolhemos para descrever neste momento, ficando as primeiras remetidas para
a segunda parte deste relatorio, pois foram planeadas conscientemente com o objetivo de
recolher dados relevantes para a nossa investigacao.

As atividades desenvolvidas no ambito da celebracdo do outono e do Natal,
revelaram-se fundamentais na promocao da criatividade, da percegao espacial e da expressao
artistica das criangas. Para além disso, permitiram reforcar a constru¢do da identidade

cultural e favoreceram uma maior aproximac¢ao a familia, dado que muitas destas atividades
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implicaram a partilha de vivéncias familiares e culturais. A celebragdo de tradicdes como o
Natal contribui significativamente para o fortalecimento do sentimento de pertenca e da
valorizac¢ao do patrimonio simbolico e cultural da comunidade educativa.

Estas experiéncias tiveram como objetivos comuns estimular a sensibilidade estética,
desenvolver competéncias motoras finas através do uso de diferentes materiais e técnicas, €
fomentar o trabalho colaborativo. As criancas foram convidadas a participar em momentos
de criagdo artistica, de decoracao da sala e da instituicdo, bem como em atividades de
expressao oral, musical e corporal, consolidando aprendizagens e competéncias transversais.
Estas dinamicas revelaram-se essenciais para compreender o contexto educativo em que me
encontrava inserida, bem como para estabelecer uma ligagao mais proxima e afetiva com as
criangas € os seus familiares.

Optet, assim, por exemplificar neste momento algumas das teméaticas abordadas fora
do Projeto de Interven¢do, nomeadamente as relacionadas com o outono e o Natal. Estas
atividades, apesar de nao integrarem diretamente a vertente investigativa, foram
determinantes para o desenvolvimento global das criancas, e ajudaram-me a consolidar
praticas pedagogicas significativas.

As atividades diretamente ligadas ao Projeto de Intervencgdo, por sua vez, serdao
descritas detalhadamente na segunda parte deste relatorio, uma vez que foi com base nessas
que desenvolvi toda a componente investigativa do trabalho. Nessa sec¢do, irei apresentar
de forma aprofundada as propostas planeadas intencionalmente com o objetivo de recolher
dados pertinentes, permitindo-me refletir criticamente sobre a pratica e a eficiacia das

estratégias implementadas no terreno.

Enquadramento das atividades dinamizadas exteriores ao tema do projeto de

intervencao

“Dia de Sao Martinho”

Esta atividade foi dinamizada por mim enquanto estagiaria, sob a supervisdo da
educadora cooperante, e teve como principal objetivo a celebracao do Dia de Sdo Martinho.
No momento inicial, foi promovido um didlogo introdutério onde as criangas foram

incentivadas a partilhar as suas experiéncias e conhecimentos sobre esta tradicdo. Durante
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esta conversa, foram questionadas sobre o ato de apanhar castanhas e se conheciam o
castanheiro, as suas folhas e ouricos. Para tornar este momento mais significativo,
disponibilizamos folhas, ourigos e castanhas verdadeiras para exploracao, permitindo que as
criangas, especialmente aquelas sem contacto prévio com estes elementos, pudessem
manusea-los e observar as suas caracteristicas naturais. A reagdo de fascinio ao descobrirem
as castanhas dentro dos ouricos tornou esta etapa especialmente enriquecedora.

Além do dialogo e da exploracao sensorial, complementamos o momento com cangdes
alusivas ao tema, criando uma atmosfera envolvente e estimulante. Em seguida, a turma foi
dividida por éareas da sala, iniciando-se a recriacao da forma da castanha com um pequeno
grupo de criangas. Esta ¢ uma atividade de desenho sugerido, pois segue uma orientagdo
tematica, mas permite liberdade na execugao, ao contrario de um desenho livre.

Cada crianga recebeu um pedago de cartdo com a silhueta de uma castanha desenhada e
um novelo de 1a. Como a 13 ainda ndo estava cortada, solicitou-se o apoio dos adultos para
que as criangas realizassem o recorte dos fios em pequenos pedagos. Apds reunirem material
suficiente, foram distribuidos copos e pincéis com cola para procederem a colagem,
preenchendo a silhueta. A estruturacdo da atividade em etapas distintas — recorte e,
posteriormente, colagem — facilitou a compreensao e execu¢do das tarefas, permitindo um
maior foco por parte das criancas em cada momento.

Com esta proposta, procurei ndo so valorizar uma tradi¢do cultural portuguesa, como
também promover o desenvolvimento da motricidade fina, a explora¢do sensorial, a
criatividade, a autonomia, o trabalho em etapas, a concentracdo e a expressdo artistica,
contribuindo para uma aprendizagem mais completa e significativa.

Esta atividade revelou-se extremamente enriquecedora e envolvente, gerando um elevado
nivel de participagao e interesse. Desde a explorac¢do dos elementos naturais até a criagdo da
castanha em cartdo, foi evidente o entusiasmo e a curiosidade demonstrados pelas criangas,
de diferentes idades e niveis de desenvolvimento.

O momento artistico exigiu a manipulagdo de diversos materiais, promovendo o
desenvolvimento da coordenagdo motora fina. Algumas criangas demonstraram um bom
controlo no recorte e colagem, criando composi¢des equilibradas e detalhadas. Outras, por
sua vez, exploraram os materiais de forma mais espontanea, refletindo criatividade e
experimentacao livre. A variagdo na resposta das criancas estd relacionada com fatores como

a faixa etaria, experiéncia prévia, motivacdo, autonomia e compreensao da atividade.
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O uso de diferentes texturas e cores proporcionou uma abordagem sensorial rica, com
muitas criangas a expressarem entusiasmo pelo contacto com a 13 e pela liberdade criativa
envolvida. A presenca de treze criangas permitiu observar que 43% aderiu de imediato a
atividade, enquanto as restantes necessitaram de estimulo externo. Foram identificados
diferentes niveis de autonomia: algumas criancas necessitaram de mais apoio, enquanto
outras realizaram a tarefa de forma independente.

As producdes refletiram diferentes fases do desenvolvimento infantil, nomeadamente a
fase Pré-esquematica e a fase Esquematica. Algumas criangas representaram a silhueta da
castanha com inten¢do clara, enquanto outras se expressaram
de maneira mais livre, com grande envolvimento emocional.

A atitude da dinamizadora foi determinante para o sucesso
da atividade. Desde o inicio, houve uma adaptacdo da
linguagem a faixa etaria, criando um ambiente de partilha e
incentivando a participagdo ativa. Durante toda a atividade,
prestou apoio sempre que necessario, promovendo a
autonomia, a experimentacao e a concentracao.

Por fim, a narragdo da historia "A Castanha Lili", com
recurso a fantoches e materiais didaticos, reforcou o

envolvimento  das  criangas, proporcionando  uma

aprendizagem ludica e significativa. :
pre d ge udica e s g catty Figura 1- Desenho alusivo ao Dia de

Sdo Martinho

“Cartas ao Pai Natal”

Esta atividade foi dinamizada por mim enquanto estagidria, com o intuito de celebrar o
espirito natalicio de forma significativa e envolvente, proporcionando momentos de
criatividade, magia e partilha entre as criancas. Este dia foi particularmente especial, pois
culminaria com uma visita ao “Reino de Natal”, localizado no centro da cidade, onde as
criangas poderiam usufruir de varias diversdes e, sobretudo, conhecer o Pai Natal.

Assim, na parte da manha, apos a habitual reunido de grupo, foi apresentada a atividade
do dia: a elaboragdo de uma carta dirigida ao Pai Natal. Cada crianca recebeu uma folha A5
com o titulo “Querido Pai Natal, eu gostava de receber...”, sendo incentivada a exprimir

visualmente os seus desejos através do desenho. Esta proposta inseriu-se no ambito do
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desenho sugerido, uma vez que, apesar de orientada por um tema especifico, permitia uma
grande liberdade criativa na execugao.

Durante a realizagdo dos desenhos, as criangas utilizaram caixas de lapis de cor
distribuidas pelas mesas, o que lhes permitiu explorar diferentes tons e formas.
Demonstraram entusiasmo e envolvimento, dando vida aos seus pedidos de forma
personalizada. Os trabalhos refletiram claramente a individualidade e os interesses de cada
crianca, com destaque para os legos, que surgiram como preferéncia geral, enquanto outras
incluiram elementos simbolicos como coragdes ou animais de estimagdo. Apos a conclusao
dos desenhos, os adultos registaram por escrito os desejos ditados pelas criangas, respeitando
a sua linguagem e intengdo comunicativa.

A adesdo a atividade foi bastante positiva, com a participacao de dezassete criangas. A
maioria (69%) envolveu-se de imediato, enquanto algumas preferiram explorar outras areas
da sala. A atividade teve uma duragdo aproximada de trinta minutos, permitindo um tempo
adequado para a concretizacdo das criagdes sem pressa, respeitando os ritmos individuais de
cada crianca.

Os resultados observados revelaram diferentes niveis de desenvolvimento grafico e
expressivo. Algumas criangas apresentaram tragos bem definidos e organizados,
demonstrando controlo motor € uma representacao estruturada dos objetos, enquanto outras
se encontravam ainda numa fase mais espontanea, caracteristica da etapa Pré-Esquematica,
evidenciando exploragdo livre do espaco e das cores. A carta ao Pai Natal constituiu uma
excelente oportunidade para o desenvolvimento de varias competéncias: cognitivas,
emocionais, motoras e sociais. No plano motor, a atividade de desenho dirigido/orientado
estimulou a coordenagdo fina através do uso dos lapis e do controlo do traco; a nivel
cognitivo, fomentou a criatividade, o pensamento simbdlico e a organizacdo de ideias;
emocionalmente, permitiu as criancgas refletir sobre os seus desejos e expressar sentimentos
de forma segura e ludica; e, do ponto de vista social, incentivou a partilha, a empatia, o
respeito pelas criagdes dos colegas e o refor¢o do espirito de comunidade préprio desta época
festiva. Para além disso, esta proposta contribuiu para a promog¢do da expressao criativa e
simbolica das criancas, estimulou a autonomia, a comunicag¢ao oral ¢ a construcao de frases

significativas, criando um contexto afetivo, integrador e adaptado ao universo infantil.
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Durante todo o processo, a postura da 'prm,,\,m ew gostava de receber... ‘

dinamizadora foi essencial. Desde o inicio, foi criado

um ambiente acolhedor e motivador, onde cada
crianca se sentiu segura para partilhar os seus
desejos. No momento de ditado ao adulto, foi
respeitado o discurso espontaneo das criangas,
promovendo a autonomia e valorizando a sua
expressao oral.

A atividade culminou com a visita ao Reino de
Natal, onde as criangas, entusiasmadas, depositaram
as suas cartas no marco de correio do Pai Natal,
fechando assim um ciclo da experiéncia de forma

magica e significativa.

Figura 2- Desenho alusivo as cartas ao Pai Natal

“Pintura de meias natalicias”

A atividade de desenho com pintura de meias de Natal foi planeada e dinamizada pela
educadora cooperante no ambito das comemoragdes natalicias, tendo como principal
finalidade proporcionar um momento criativo, significativo e afetivo para as criangas e suas
familias. Através desta proposta, pretendeu-se valorizar a expressdo artistica e promover a
personalizacdo de pegas festivas, aproximando as criancas do espirito natalicio de forma
ludica e participativa.

Cada crianca foi convidada a desenhar uma figura humana numa folha A5, utilizando
materiais como lapis de cor, lapis de cera e marcadores de feltro. Estes materiais estavam
organizados no centro das mesas, facilitando o acesso e promovendo a autonomia. A
atividade foi realizada de forma individual ou em pequenos grupos, de acordo com a logistica
da sala, garantindo um ambiente calmo e favoravel a concentracgao e a criatividade. Durante
os momentos livres, a educadora chamava uma ou duas criangas de cada vez, permitindo-
lhes dedicar-se ao seu desenho com tranquilidade e foco.

Com as ilustragdes concluidas, a educadora replicava cuidadosamente as figuras nas
meias natalicias, utilizando tinta acrilica. Este gesto transformava cada criagdo numa peca
unica e personalizada, elevando o valor simbdlico do trabalho realizado e reforgando o

vinculo emocional das criangas com a atividade.
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A adesao das criangas foi bastante positiva, com 94% a envolver-se de imediato no desafio
proposto. Embora algumas tivessem necessitado de estimulo para iniciar o desenho, todas
participaram ativamente, revelando entusiasmo e dedicacao. As criangas puderam expressar
livremente a sua criatividade, utilizando cores variadas e formas distintas para representar a
figura humana.

A postura da educadora foi fundamental para o sucesso da atividade. Demonstrou
proximidade, paciéncia e incentivo constante, garantindo que cada crianca se sentisse
valorizada e apoiada. O seu acompanhamento atento promoveu um ambiente seguro e
motivador, favorecendo a autonomia, a liberdade de expressdo e a confianga individual.

Do ponto de vista do desenvolvimento infantil, a atividade referente ao desenho, revelou-
se altamente benéfica. A nivel motor, o ato de desenhar e pintar permitiu desenvolver a
coordenagdo motora fina, essencial nesta fase do crescimento. Muitas criangas
demonstraram tragos firmes e bem definidos, com preenchimentos cuidadosos e proporgdes
basicas, enquanto outras, ainda em fases iniciais, exploraram o traco de forma mais livre,
evidenciando progresso na sua destreza manual. Algumas criagdes destacaram-se pelo uso
de padrdes decorativos, combinagdes cromaticas arrojadas e detalhes unicos, refletindo uma
abordagem criativa e espontanea. A organizagdo espacial também foi trabalhada, sendo
possivel observar a disposi¢ao equilibrada dos elementos nas composi¢des, demonstrando
coeréncia visual e planeamento grafico.

Em termos emocionais, a atividade possibilitou a expressdo de sentimentos positivos. As
figuras representadas com sorrisos e posturas dindmicas revelaram o entusiasmo das criangas
e a sua ligacdo afetiva com a experiéncia vivida. O momento em que viram os seus desenhos
replicados nas meias foi especialmente marcante, despertando contentamento, orgulho e
fascinio.

Enquanto proposta de desenho orientado, esta atividade foi desenvolvida com objetivos
claros, nomeadamente: promover a expressao criativa e simbolica das criangas, estimular a
motricidade fina e o controlo grafico, fomentar a imaginagao e a capacidade de representacao

visual de ideias, reforcar a autonomia e a comunicagao oral, criar oportunidades de expressao
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emocional num contexto seguro e afetivo, bem como
incentivar o respeito pelas criagdes dos colegas, a partilha
€ o0 espirito de empatia e cooperagao.

Em suma, a pintura de meias natalicias constituiu uma
experiéncia  rica, integradora e  profundamente
significativa, permitindo as criangas expressar-se de forma
livre e criativa, enquanto desenvolviam competéncias
essenciais ao seu crescimento global, num ambiente festivo

e acolhedor. E e

.
!

Figura 3- Desenho alusivo ao projeto para as

meias de Natal

1.3.2. Reflexao final

Ao fim de dois meses de estdgio no Jardim de Infincia do Choupal, pertencente ao
Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano, em Santarém, posso afirmar que esta
experiéncia foi profundamente transformadora e enriquecedora, permitindo-me nao sé
consolidar os conhecimentos teoricos adquiridos no decorrer da minha formagao académica,
mas também desenvolver competéncias praticas essenciais para a minha futura profissao
como educadora de infancia.

O contexto multicultural e diversificado da turma revelou-se um verdadeiro desafio e, ao
mesmo tempo, uma fonte inestiméavel de aprendizagens. A riqueza cultural que cada crianca
trouxe consigo contribuiu para um ambiente inclusivo e dinamico, onde a troca de
experiéncias se tornou parte integrante do processo educativo.

Nas primeiras semanas, a adaptac¢ao a dinamica de um grupo heterogéneo foi desafiante.
A observagdo inicial exigiu aten¢do redobrada, pois cada crianga apresentava necessidades
e interesses especificos. No entanto, esse periodo foi fundamental para compreender a
importancia de conhecer profundamente cada crianca € o grupo como um todo, permitindo-
me planear intervengdes eficazes e ajustadas as suas caracteristicas. Durante este tempo,
aprendi a valorizar ainda mais a rotina didria como um pilar estruturante para as criangas,
oferecendo-lhes seguranca e previsibilidade, essenciais para o seu desenvolvimento

holistico. Atividades como a leitura de histdrias, as brincadeiras ao ar livre e os jogos de
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construcdo, especialmente com Legos, mostraram-se momentos-chave no dia a dia,
promovendo competéncias sociais, motoras e cognitivas.

Uma das aprendizagens mais significativas deste estagio foi a oportunidade de planear
atividades e coloca-las em pratica. Este processo revelou-se uma mais-valia no meu
crescimento profissional, pois permitiu-me perceber que nem sempre as coisas acontecem
como planeado. Muitas vezes, ¢ necessario ajustar as atividades em tempo real, indo ao
encontro das necessidades e interesses do grupo. Este aspeto foi particularmente desafiante,
mas, a0 mesmo tempo, extremamente enriquecedor, pois exigiu de mim flexibilidade,
criatividade ¢ uma constante escuta ativa para adaptar as estratégias e garantir que a
experiéncia educativa fosse significativa para as criangas. Nunca esquecendo que muita
desta destreza e técnica de improviso se adquire com a experiéncia, e esta ¢ sem duvida uma
profissdo em que estes aspetos acontecem no quotidiano.

A observacdo atenta das praticas da educadora cooperante ajudou-me a compreender a
importancia de uma abordagem que valorize as vontades e interesses das criangas. O uso de
cangoes, brincadeiras livres e a autonomia na escolha das atividades foram estratégias
eficazes para captar a atencdo e promover a participagdo ativa do grupo. Inspirada por esta
abordagem, eu e a minha colega de estagio desenvolvemos o projeto "Pequenos Arquitetos
em A¢do", que tinha como objetivo explorar o universo da arquitetura de forma ludica. Este
projeto permitiu-nos introduzir conceitos de arquitetura, destacando a obra de Alvaro Siza
Vieira, e promover atividades que estimulavam a criatividade e a colaboragdo, como a
criagdo de um dominé gigante ilustrado com imagens arquitetonicas.

Neste contexto, o desenho sugerido/orientado surgiu como uma das atividades centrais,
inserido estrategicamente na planificagdo didatica. Este tipo de desenho revelou-se uma
ferramenta pedagogica valiosa, pois permitiu as criancas expressar as suas ideias, observar
formas e estruturas arquitetonicas, bem como desenvolver competéncias como a motricidade
fina, a concentracdo, o pensamento critico e a criatividade. Para além disso, o desenho
orientado contribuiu para o cumprimento dos objetivos delineados no projeto e para o
desenvolvimento de competéncias essenciais no ambito da educagdo pré-escolar, como a
capacidade de observacdo, a comunica¢do de ideias e o trabalho colaborativo. Através desta
pratica, foi possivel articular o conteudo pedagodgico com os interesses do grupo,

promovendo aprendizagens significativas e contextualizadas.
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Esta iniciativa foi muito bem acolhida pelas criangas, que demonstraram entusiasmo e
envolvimento, reforcando a ideia de que aprender através do jogo € uma estratégia poderosa
e significativa.

A rotina didria revelou-se essencial, ndo s6 para as crian¢as, mas também para mim
enquanto futura educadora. Para as criangas, a previsibilidade das atividades e horarios
proporciona um ambiente seguro e organizado, que lhes permite sentir-se confiantes e
concentrar-se nas aprendizagens e nas interacdes. Para quem planifica, a rotina ¢ uma
ferramenta que facilita a organizacdo das atividades, permitindo uma gestao mais eficaz do
tempo ¢ uma maior clareza na definicdo dos objetivos pedagdgicos. Foi evidente, ao longo
deste estagio, que a existéncia de uma rotina bem estruturada ajuda a criar um equilibrio
entre momentos de ensino estruturado e brincadeiras livres, promovendo o bem-estar ¢ a
autonomia das criancgas.

Ao longo destes dois meses, pude perceber a relevancia das artes na educagao pré-escolar.
As atividades desenvolvidas ndo sé estimularam a criatividade, mas também contribuiram
para o desenvolvimento de competéncias motoras, cognitivas e socioemocionais. Através
das construgdes e de outros momentos ludicos, as criangas exploraram conceitos como
padrdes, simetrias, equilibrio, nog¢do espacial, desenvolvendo habilidades como raciocinio
logico e perseveranga, entre outros. Além disso, as interacdes em grupo durante estes
momentos incentivaram a partilha, a negociagdo de ideias e o respeito pelas perspetivas dos
outros, promovendo a empatia e a cooperagao.

Outro aspeto marcante desta experiéncia foi a valoriza¢do da opinido das criangas no
processo educativo. Percebi que, ao dar-lhes voz e espaco para expressarem as suas ideias e
interesses, aumentamos o seu entusiasmo e envolvimento nas atividades. Esta abordagem
centrada na crianga ndo s6 promove uma aprendizagem mais significativa, mas também
fortalece o vinculo entre educador e crianga, criando um ambiente de respeito e confianga
mutua.

A colaborag¢ao com a educadora cooperante € com a minha colega de estdgio também foi
crucial para o meu crescimento profissional. No decorrer deste periodo, a educadora
manteve-se sempre disposta a contribuir com ensinamentos e estratégias pedagogicas, de
maneira a melhorar a dindmica de sala. Além deste aspeto, o trabalho em equipa permitiu-
me refletir sobre as minhas praticas, ajustar estratégias e aprender com diferentes
perspetivas, reforcando a importancia da comunicagdo eficaz e da partilha de experiéncias

na criacdo de um ambiente educativo harmonioso e enriquecedor.
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Concluindo, este estagio foi uma experiéncia intensa e gratificante, que me permitiu
crescer tanto a nivel pessoal como profissional. Reforcei a minha compreensdo sobre a
importancia de um ensino centrado na crianca, que valoriza a criatividade, a rotina e a escuta
ativa. Este estagio reforcou a oportunidade, a riqueza ¢ a complexidade da educagdo pré-
escolar, preparando-me para continuar a explorar novas metodologias e estratégias que

respondam as necessidades e potencialidades de cada crianga.

Parte II- Exercicio Investigativo

2.1. Fundamentacao

O desenho infantil ¢ uma das formas mais primdrias e expressivas de comunicagido da
crianca. Desde os primeiros rabiscos até representagdes mais elaboradas, o desenho assume
um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo, emocional, social e motor. Este
projeto intitula-se "A importancia do "Desenho Sugerido", no Jardim de Infincia- Amostra
parcial” e tem como questdo principal: Qual a importancia do desenho sugerido para o
desenvolvimento das criangas em contexto de jardim de infancia?

O objetivo principal deste trabalho ¢ aprofundar a compreensdo sobre a importancia do
desenho infantil no desenvolvimento da criangca no contexto do Jardim de Infancia. A
estratégia investigativa adotada baseia-se na observacao realizada por mim durante o estagio
em contexto de jardim de infancia II, analisando a atitude da educadora perante as atividades
destinadas ao desenho. No decorrer das atividades dinamizadas por mim, procurei no final
das mesmas registar as devidas observagdes, a fim de dar resposta a componente
investigativa.

De forma mais especifica, este estudo pretende responder as seguintes questoes:

e Qual a opinido da educadora cooperante relativamente ao desenho infantil?
e Quais os materiais disponibilizados as criancas?
e Qual a postura da educadora/estagidria durante o decorrer da atividade de desenho?

e Quais os objetivos do desenho enquanto atividade programada?

O interesse por este tema surgiu ao longo da formacdo académica, tanto na licenciatura
como no mestrado, onde foi abordado de forma direta ou indireta, a relevancia do desenho

no desenvolvimento das criancas. Mais do que uma simples forma de expressao artistica, o
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desenho ¢ um meio essencial para a constru¢do do pensamento, a exploragao do mundo e a
exteriorizagdo de emogdes e sentimentos.

Este tema surgiu no ambito da Unidade Curricular de Investigagao da Pratica de Ensino
Supervisionada, onde inicialmente pensei em explorar a psicologia do desenho infantil. No
entanto, ao aprofundar essa abordagem, entendi que este campo remete, em grande parte, a
psicanalise, sendo uma area que requer conhecimento por parte de profissionais devidamente
qualificados. Tendo em conta estas limitagdes, a investigagdo tomou um novo rumo,
centrando-se na importancia do desenho no contexto do jardim de infancia.

Assim, procurei compreender de que forma esta pratica pode ser valorizada no ambiente
escolar e como pode contribuir para o desenvolvimento global das criangas, tanto a nivel
cognitivo como emocional e social.

Na investigacdo, sera analisado o papel do/a educador/a como facilitador/a do
desenvolvimento infantil através do desenho, bem como a percecdo sobre os seus multiplos
beneficios, nomeadamente no estimulo da criatividade, da motricidade fina, da capacidade
de concentragdo e do desenvolvimento socioemocional da crianga. Segundo Silva et al.
(2016:47), "Na educagdo artistica, a intencionalidade do/a educador/a é essencial para o
desenvolvimento da criatividade das criangas, alargando e enriquecendo a sua representacao
simbdlica e o seu sentido estético".

Assim, torna-se essencial compreender até que ponto os/as educadores/as reconhecem e
incentivam a pratica do desenho como parte integrante do desenvolvimento infantil. Além
disso, sera analisada a contribuicdo das atividades desenvolvidas em contexto de estagio para
o desenvolvimento global das criancas, investigando de que forma o desenho pode ser uma
ferramenta enriquecedora no processo de aprendizagem e crescimento.

Outro aspeto relevante ¢ a influéncia do ambiente educativo na promogao da expressao
artistica. De acordo com Silva et al. (2016: 48), "A organizag¢do do espaco e dos materiais da
sala, a sua diversidade, qualidade e acessibilidade sdo também determinantes para as
oportunidades de exploracdo e criagao das criancas no dominio da educagdo artistica".
Refletir sobre como os/as educadores/as estruturam o ambiente da sala de aula e se este
permite as criangas explorar livremente os materiais ¢ fundamental para o desenvolvimento
da criatividade.

O desenho, portanto, ndo deve ser visto apenas como um passatempo ou uma atividade
secundaria, mas sim como uma ferramenta valiosa para o desenvolvimento integral da

crianga. Segundo Gritti e Rodrigues (2020:136), citado por Junior, Oliveira e Ribeiro (2016),
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"A arte de desenhar ¢ uma das formas mais importantes que a crianga tem para se expressar,
principalmente quando ainda ndo domina a linguagem escrita". Dessa forma, ¢ fundamental
valorizar esta pratica e incentivar a sua utilizagdo como um instrumento pedagdgico

essencial.

2.2. Enquadramento teodrico

O presente enquadramento teodrico, tem como objetivo fundamentar a investigacio
realizada, abordando assim, conceitos essenciais relacionados com o desenvolvimento
infantil, a importancia do desenho no contexto socioeducativo, enquanto meio de expressao
individual e social. Esta atividade artistica, ¢ uma forma primaria de comunicacdo ¢
criatividade, sendo fundamental para a constru¢gdo do conhecimento e para o
desenvolvimento da linguagem, permitindo que a crianga expresse sentimentos e
experiéncias mesmo antes de dominar a escrita.

Sera também analisado o papel do educador de infancia na promocao da expressao
artistica, destacando a sua responsabilidade na criagdo de um ambiente educativo que
incentive a imaginagao, criatividade, livre exploragdo dos materiais e técnicas artisticas

Por fim, serdo analisadas as diferentes etapas do desenvolvimento grafico infantil-sendo
estas sustentadas por diversos teoricos, pretendendo assim, compreender como a expressao
grafica pode ser utilizada como ferramenta pedagdgica para melhor compreender o
desenvolvimento da crianca, e o seu favorecimento na aquisi¢do de competéncias

fundamentais.

2.2.1 O desenho infantil

O desenho infantil constitui uma forma essencial de brincadeira e expressdo, sendo
utilizado desde as pinturas rupestres como meio de comunicagao (Sousa, 2003b; Zopelari,
2007). Durante séculos, foi encarado como um produto a ser corrigido pelos adultos, mas,
atualmente, ¢ reconhecido como uma manifestagdo natural do desenvolvimento infantil
(Bombonato & Farago, 2016).

O ato de desenhar proporciona prazer e contribui para o desenvolvimento neuromotor,

emocional e social da crianga (Sousa, 2003b). Para além disso, facilita a socializacao e
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permite que a crianca exteriorize emogdes e experiéncias através do jogo simbolico (Sousa,
2003a). A interpretagdo do desenho infantil deve respeitar a sua singularidade, evitando-se
julgamentos pré-concebidos (Sousa, 2003b). O autor Arnheim (1998) salienta que a sua
analise exige uma observagdo sistematica de multiplos desenhos, acompanhados da
verbalizac¢do da crianga.

Existe uma estreita relacdo entre o desenho e a escrita, na medida em que o desenho
estimula a compreensao de conceitos espaciais, temporais e quantitativos, favorecendo a
aprendizagem da linguagem (Moreira, 1984). No contexto da educacdo infantil, ¢é
fundamental que o educador proporcione um ambiente favoravel a expressdao livre,
disponibilizando apoio e estimulo adequados (Sousa, 2003b).

Enquanto atividade espontinea, o desenho permite a crianga criar personagens e
ambientes, promovendo o seu desenvolvimento holistico. De acordo com Platdo, a arte
pavimenta o caminho para a razao, o que enriquece o repertorio cultural e emocional infantil.
Este contacto proximo com a arte torna-se um instrumento essencial para o crescimento
integral da crianca (Naves, 2019).

A arte infantil encontra-se igualmente associada a aspetos emocionais € sociais,
funcionando como um meio de expressao para aquilo que a crianca ndo consegue verbalizar
(Stern, 1974:2). O desenho permite aceder as emogdes da crianga, proporcionando um canal
seguro para a expressao dos seus sentimentos e experiéncias. Stern (1974) enfatiza ainda que
a arte infantil ndo deve ser comparada a produgdo artistica adulta, dado que possui uma
linguagem propria e singular. “Devemos permitir as criagdes infantis serem diferentes das
dos adultos, em vez de procurar intteis pontos de comparagao” (idem:27)

O papel do adulto neste processo deve ser o de facilitador. A sua presenca deve ser vista
como “uma luz difusa, mas ndo como um projector a ela apontado” (Stern, 1974:8) Assim
sendo, os pais e professores devem disponibilizar materiais diversos e fomentar um ambiente
de incentivo, respeitando a individualidade da crianca. Como sublinha Cox (1994: 4), o
professor ndo deve impor padrdes ou apresentar modelos a serem copiados, pois tal pode
limitar a criatividade infantil. A discussdo sobre os desenhos com a crianca constitui uma

das formas mais eficazes de estimular o seu desenvolvimento artistico e cognitivo.
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2.2.2 O ato social do desenho

O momento do desenho constitui um ato social de grande relevancia, permitindo que as
criangas partilhem as suas cria¢des. O facto de o desenho poder ser uma atividade coletiva
proporciona as criangas um espaco de partilha, cooperagdo, respeito pelo outro e resolucao
de problemas. O educador deve, em determinados momentos ¢ conforme os objetivos
delineados para a atividade, solicitar as criangas que apresentem os seus desenhos ao grupo,
fomentando, assim, um ambiente de aprendizagem colaborativa. Além disso, deve incentivar
a formulagdo de perguntas e a expressao de opinides relativamente aos trabalhos dos colegas.

Para além do seu carater expressivo, o desenho infantil ¢ um instrumento essencial na
construcdao da identidade e do sentimento de pertenca ao grupo. No contexto escolar, ao
partilharem as suas produg¢des, as criangas ndo s6 comunicam emogodes ¢ ideias, mas também
desenvolvem competéncias de interpretacdo e valorizagdo das criacdes dos outros. De
acordo com Lowenfeld (1976: 45), a arte infantil ndo se limita a um meio de expressao
individual, mas representa um processo de desenvolvimento social, na medida em que
permite a crianga interagir, negociar significados e compreender diferentes perspetivas.

A troca de ideias durante o momento do desenho poténcia a cooperacao e o respeito pela
diversidade, uma vez que cada crianca possui uma abordagem singular para representar o
mundo a sua volta. Como refere Cox (1994: 78), a discussdo em torno do desenho pode
auxiliar as criancas na clarificagdo das suas intengdes e na superacao de desafios de
representacdo. Este tipo de interagdo contribui para o fortalecimento das competéncias
comunicativas e promove a reflexdo sobre a produgao artistica propria e alheia.

Para maximizar os beneficios desta atividade, o educador deve fomentar o didlogo e a
partilha de experiéncias, assegurando que todas as producdes sdo valorizadas. Stern
(1974:112) sublinha a importancia da mediacao do adulto neste contexto, garantindo que as
criangas disponham de liberdade para se expressar sem receio de julgamentos ou imposigdes.
A intervencao do educador deve ser subtil, funcionando como um estimulo a criatividade e
a partilha de conhecimento entre os pares.

Também Vygotsky (1991:89) enfatiza que o desenvolvimento infantil ocorre no ambito
da interacdo social, sendo a expressao artistica um meio fundamental para esse processo. O
autor destaca que o desenho constitui uma das primeiras formas de representacdo simbolica

da crianca, ajudando-a a construir significados partilhados no seu meio social.
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Segundo Piaget (1973:56), a arte na infancia reflete o desenvolvimento cognitivo e social
da crianca. O autor defende que a interagdo com os outros durante a criagao artistica favorece
a autonomia e a capacidade de cooperacao.

Por fim, conforme Kellogg (1969:33), o ato de desenhar em grupo proporciona um espago
de exploragdo e descoberta, onde as criangas podem aprender umas com as outras e expandir
as suas possibilidades criativas. Assim, o desenho infantil transcende a sua dimensao
artistica, constituindo um momento de aprendizagem colaborativa, desenvolvimento

emocional e interagdo social, imprescindivel para a formacao integral da crianca.

2.2.3. O papel do educador no contexto da Educaciio Artistica

O desenvolvimento da crianga esta diretamente ligado a pratica pedagdgica do/a
educador/a, que deve garantir uma abordagem abrangente nos diversos dominios do
crescimento infantil. De acordo com as Orientagdes Curriculares para a Educacdao Pré-
Escolar (OCEPE), a educagdo pré-escolar deve proporcionar experiéncias significativas,
promovendo o desenvolvimento cognitivo, social, emocional, motor e linguistico de todas
as criangas.

A planificagdo pedagogica deve ser intencional, o que permite ao educador "atribuir
sentido a sua acdo, ter um propdsito, saber o porqué do que faz e o que pretende alcangar”
(Silva et al. 2016: 13) Nesse sentido, deve incentivar as criancas a desenhar e também a
observar e refletir sobre as suas producdes e agdes graficas. O desenho, além de ser uma
atividade expressiva, contribui para a constru¢do do pensamento visual e para o
desenvolvimento da coordenagao motora fina.

Além de desenhar, observar e refletir sobre as suas producdes e as dos seus colegas, ¢
crucial proporcionar oportunidades para que as criangas tenham contacto com diferentes
formas de arte, tais como pintura, escultura, fotografia, arquitetura, gravura e outras
expressdes visuais. O acesso a essas manifestagdes artisticas amplia o reportorio das criangas
e estimula a sua criatividade, permitindo-lhes experimentar diversos materiais e técnicas.

No contexto da educagdo pré-escolar, o desenho desempenha um papel central como meio
de desenvolvimento do sentido estético, sendo muitas vezes implementado com objetivos
educativos especificos e, por isso, sugerido e orientado. A arte visual, sendo uma linguagem

universal, permite ao ser humano expressar-se, independentemente da cultura ou do idioma.
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Dentro do vasto universo artistico, que inclui pintura, danga, fotografia e cinema, o artista
sempre expressa uma mensagem. No caso das criancas, ¢ importante inicid-las numa
reflexao acerca das suas escolhas e perspetivas, incentivando-as a defender as suas ideias e
a respeitar as dos outros.

As instituicdes educativas tém um papel essencial na valorizacdo da cultura, sendo
fundamental educar para e através da arte. Esse processo auxilia as criangas a perceber,
apreciar e interpretar criticamente o mundo ao seu redor. O envolvimento com a arte estimula
o pensamento légico, desenvolve a criatividade e a imaginacdo, além de promover o
raciocinio, a sensibilidade e a motricidade fina. O contacto com diversas formas de expressao
artistica — seja dramatica, musical ou plastica — ajuda a crianga a aprender a valorizar a
beleza em diferentes situagdes e contextos (Ministério da Educagao, 2016). Em consonancia
com estas ideias, a UNESCO (2016) enfatiza que uma educacao de qualidade s6 ¢ alcangada
quando inclui a educagdo artistica, promovendo a criatividade e a iniciativa.

O educador no decorrer da sua pratica pedagodgica, ndo deve impor padrdes ou
interpretagdes adultas, mas sim criar um ambiente propicio para a livre expressdo. Como
enfatiza Stern (1974:19), "um bom educador, por causa da sua atitude a0 mesmo tempo firme
e afetuosa, cria um clima ativo que favorece a expressao". Dessa forma, o educador deve
garantir que a arte seja um meio para que a crianga construa a sua identidade e se expresse

livremente, respeitando as especificidades da linguagem infantil

2.2.4 As etapas do desenvolvimento grafico infantil

O desenvolvimento infantil ocorre em diferentes etapas, sendo influenciado pelo meio em
que a crianga estd inserida. Este processo envolve a aquisi¢do de competéncias motoras,
sociais e emocionais, fundamentais para a progressiva autonomia infantil. Diversos autores,
como Aninm (2012), Cira de Luque (2015), Salvador (1988), Hamkins (2002), Hope (2008)
e Sousa (2003), destacam o papel do desenho infantil no desenvolvimento global da crianga.

Cada crianga apresenta um percurso singular de desenvolvimento, variando em ritmo e
forma. Este percurso pode ser influenciado por diversos fatores como a maturacao biolégica,
as experiéncias vivenciadas € o ambiente em que se encontra inserida. No que respeita ao
desenho, apesar da existéncia de etapas comuns, a progressao ocorre de modo

individualizado, conforme as caracteristicas e competéncias da crianga. Stern (1974:43)
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reforca esta perspetiva ao afirmar que “a evolugdo ¢ uma sucessdo de etapas, ndo uma
corrente continua e regular que enfrenta de maneira igual as diferentes dificuldades da
crianga”. Assim, torna-se essencial respeitar essas diferengas e fornecer suporte adequado.

Desde o final do século XIX, investigadores passaram a reconhecer as especificidades do
desenho infantil. Jean-Jacques Rousseau (1979) foi um dos primeiros a associa-lo a forma
como as criangas percebem e interpretam o mundo. O desenvolvimento grafico infantil
manifesta-se especialmente no pré-escolar e nos primeiros anos do ensino basico, seguindo
fases que, embora indicativas, sdo flexiveis. Tedricos como Luquet, Piaget, Vygotsky,
Lowenfeld e Brittain evidenciaram a variabilidade dessas etapas, que podem ser antecipadas,
atrasadas ou prolongadas consoante diferentes fatores.

Com base nesta informacao, apresento de maneira sintética, as fases do grafismo infantil

de forma geral, segundo as diversas perspetivas:

Perspetiva Autor Principais caracteristicas

O desenho ¢ uma forma de expressdao ¢ comunicacao,
com fases de evolugdo: realismo fortuito (dois/trés
anos, atribuicao de significados simbdlicos), realismo

PersPetlva Georges- falhado (trés/cinco anos, tentativa de realismo com
Realista  do ; C . .
Desenho Henri hmltac;oe.s motoras)? e realismo intelectual
Infantil Luquet (quatro/cmco. anos, 1nclusa9 de pormenores para
compensar limitagdes técnicas). Esta abordagem
enfatiza a importancia dos aspetos simbolicos e
cognitivos no desenho infantil.
O desenvolvimento infantil divide-se em sensorio-
motor (zero aos dois anos, exploracdo sensorial e
motora, desenvolvimento da motricidade), pré-
Teoria do operatorio (dois aos sete anos, avanco na logica e

linguagem, surgimento das garatujas e egocentrismo),
operatorio concreto (sete aos onze anos, distingao de
géneros nos desenhos e uso de formas geométricas) e
operatorio formal (a partir dos doze anos, pensamento
abstrato). O desenho acompanha estas fases, refletindo
o desenvolvimento cognitivo € motor da crianca.

O desenho ¢ uma ferramenta cultural e extensdo da
linguagem, com fases progressivas: simbélica (bonecos
sem relagdo com objetos reais), simbolica-formativa
(necessidade de representagdes detalhadas), formativa
veraz (desenho mais fiel ao objeto real) e formalista
plastica (maior complexidade e precisao grafica). O
desenho ¢ entendido como uma forma de mediac¢do

Desenvolvime | Jean Piaget
nto Cognitivo

Perspetiva Lev
Sociocultural | Vygotsky
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entre o pensamento e a realidade, influenciado pelo
contexto social e educativo.

O desenvolvimento grafico ocorre em fases: garatujas
(dezoito meses aos quatro anos, inicio da

Viktor intencionalidade nos tracos e experimentacdo com
Perspetiva do | Lowenfeld | movimento), pré-esquematismo (quatro anos,
Desenvolvime | & W. | necessidade de reconhecimento do desenho pelo adulto,
nto Artistico Lambert primeiras  representacoes da  figura humana),
Brittain esquematismo (seis anos, maior detalhe, relagdes entre

elementos visuais) e realismo (desenvolvimento da
perspetiva e profundidade, maior precisdo grafica).

Tabela 2- Diversas Perspetivas do Desenvolvimento Grafico

2.2.5 Tipologias de desenho

O desenho infantil pode ser compreendido a partir de diferentes tipologias, tendo cada
uma caracteristicas e fungdes especificas no processo de desenvolvimento grafico, cognitivo
e emocional da crianga. Segundo Santos e Silveira (2016), estas classificacdes incluem o
desenho de memorizacao e o desenho criativo, sendo este ultimo ainda subdividido em
desenho livre e desenho dirigido.

No contexto do Jardim de Infancia e tendo em conta as caracteristicas do desenvolvimento
mental e motor das criangas, e respetivas manifestacdes graficas, consideramos somente
possiveis de observar e dinamizar estes tipos de desenho:

O desenho de memorizacao, baseia-se na recordagdo de experiéncias vividas, objetos ou
situagdes que a crianga ja conheceu, sem um modelo visual presente no momento da criagao.
Esta pratica estimula a memoria e a capacidade de representacdo mental, tendo em conta que
a crianga tem de recorrer aos seus pensamentos e recordacgoes, desenvolvendo a imaginacao
€ 0 seu pensamento simbolico.

J4 o desenho criativo divide-se em duas categorias principais, sendo estas o “desenho
livre” e o “desenho dirigido” (Santos e Silveira 2016)

Brito (2014:102) refere a Reforma Educativa de 1948, em Portugal, onde surgem, os
conceitos de “Desenho Livre” no Programa do 1° Ciclo do Ensino Liceal, e “Desenho de
Expressdo Livre” ou “Subjetivo Espontdneo” no Programa do 1° Ciclo do Ensino Técnico.
Por sua vez. o professor e pedagogo Betamio de Almeida vird a desenvolver o “desenho
livre” através do seu Compéndio de Desenho para o 1° Ciclo dos Liceus, referindo-se a este

tipo de desenho como uma criacdo que parte de uma necessidade de expressdo ou de uma
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recordagdo pessoal. Segundo o mesmo, € essencial que a crianga tenha presente algo vivido
ou imaginado, o que lhe permite exteriorizar contetidos mentais de forma livre e criativa. Os
temas selecionados para as atividades, devem surgir a partir do interesse ¢ da imaginagado do
proprio aluno, privilegiando contetdos relacionados com experiéncias pessoais ou temas de
relevancia partilhada entre os colegas. Neste processo, o papel do educador deve ser de
acompanhamento e encorajamento, respeitando a liberdade criativa da crianga, evitando
impor diretrizes rigidas, uma vez que “o ‘desenho livre’ ndo pode, pela sua natureza, ter um
programa taxativo” (Brito 2014:103),

J& no desenho dirigido (Santos e Silveira 2016), o educador propde uma orientagdo
especifica, mas ainda assim a crianga mantém autonomia criativa. Este tipo de atividade
permite equilibrar a orientagdo pedagogica com a liberdade de expressdo individual.

Desta forma, torna-se evidente a importancia de reconhecer e valorizar todas estas formas
de desenho, tanto livres quanto orientadas, como elementos essenciais no processo de
desenvolvimento infantil. A atuacdo sensivel e respeitosa do educador, sem tecer
julgamentos ou interferéncias excessivas, ¢ fundamental para fomentar a autoconfianca e a

criatividade da crianca.

2.2.6 Desenvolvimento de competéncias

No contexto da prética educativa, fatores como motivacdo, criatividade, autoestima,
autonomia e desenvolvimento da linguagem afetam diretamente o crescimento infantil.

A criatividade permite a producao de novas ideias e deve ser estimulada desde a infancia.
Santos e André (2012:46) afirmam que “uma educacdo para a criatividade ¢ absolutamente
vital para desarmar as muitas armadilhas em que nos enreddmos e para as quais ndo
vislumbramos saidas”. As praticas educativas devem incentivar o interesse espontaneo da
crianca, fortalecendo sua confianga e valorizando sua espontaneidade, o desejo inato de
explorar o mundo e a linguagem simbdlica (Colaco, 2013). Ao estimularmos a criatividade,
mostramos a crianga que confiamos em suas capacidades, ajudando-a a perceber que o ato
criador ¢ mais significativo do que a simples imitagdo. Essa habilidade possibilita que a
crianga supere seus proprios limites e va além do que ja conhece, promovendo descobertas

e inovagoes (Sousa, 2003a).
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Autores como Hohmann, Banet e Weikart (1995: 219) afirmam que "a representacdo nao
verbal continua a ser um elemento importante em qualquer processo de pensamento
criativo". Além disso, Vigotsky (2007:124) destaca que "a criacdo de uma situacao
imaginaria pode ser considerada um meio para desenvolver o pensamento abstrato".

Outro ponto essencial ¢ a liberdade associada a este momento criativo. A crianca deve ter
a minima interven¢do do adulto, visto que, por mais minima que seja, ird interferir no
resultado e consequentemente no seu ato criativo. Como afirma Stern (1974:67), esta atitude
“altera quer ele actue sobre a intengdo da crianga ou sobre a maneira de executar o seu
desenho”.

Em suma, a criatividade ndo s6 fortalece o desenvolvimento infantil, como também
amplia a capacidade de pensamento e resolucao de problemas, preparando a crianca para
interagir com o mundo que a rodeia.

A autonomia, ¢ definida como a capacidade de agir independentemente, desenvolvendo-
se progressivamente (Gongalves, 2015; Vilhena, 2015). Gongalves (2015) afirma que, um
individuo autéonomo consegue realizar tarefas de forma independente e assumir
responsabilidades, carecendo de estimulacgdo nas diversas fases da vida, adaptando-se a faixa
etaria e as carateristicas individuais de cada crianca. No contexto escolar, o adulto deve
permitir que os alunos tomem decisdes e participem ativamente na sua aprendizagem, o que
por si s6 fomenta o desenvolvimento da sua autonomia e confianga.

O desenho auxilia nesse processo ao permitir a expressao de pensamentos € emogoes.
Além disso, a criagdo de um ambiente que favorega a autonomia passa por evitar que o
professor imponha as “suas proprias criagdes as criancas, nem apresentar o trabalho de uma
delas como referéncia" (Cox, 1994:237).

Por outro lado, acredito que apresentar referéncias visuais, sejam elas obras de arte,
producdes de outros colegas ou criagdes do proprio educador, pode enriquecer
significativamente o processo criativo, desde que nao sejam impostas como modelos a
seguir, mas utilizadas como fontes de inspira¢do. As criangas beneficiam do contacto com
exemplos variados, o que contribui para a constru¢do de uma base sélida de literacia visual,
permitindo-lhes observar, analisar e interpretar diferentes formas de expressao artistica.

A literacia visual € um aspeto essencial do desenvolvimento artistico e cognitivo, ao
capacitar a crianga para uma leitura de forma critica e visual sobre 0 mundo. O acesso a
diferentes estilos, técnicas e conteudos visuais ndo limita, mas sim expande o seu repertorio

imaginativo. E importante, no entanto, que o educador adote uma postura facilitadora,
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incentivando a autonomia e a liberdade de expressao, sem estabelecer comparagdes ou impor
padrdes rigidos.

Assim, em vez de restringir o contacto com referéncias, devemos promover o seu uso
intencional e pedagogico, criando um ambiente onde a crianga possa dialogar com diversas
formas de arte e, a partir dai, desenvolver a sua propria linguagem visual. Tendo em conta
estas nogdes. a referéncia deve ser encarada como um ponto de partida, € ndo como um
molde, respeitando sempre o ritmo e a individualidade de cada crianga.

Dessa forma, a crianga sente-se incentivada a explorar, experimentar € construir o seu
proprio percurso, fortalecendo a sua capacidade de agir de forma independente.

A expressdo artistica também contribui para o desenvolvimento da linguagem,
promovendo tanto a comunicagdo verbal como a nao verbal. Segundo Moreira (1984:20), o
desenho da crianga ¢ a sua primeira forma de expressao grafica: “Porque o desenho ¢ para a
crianga uma linguagem como o gesto ou a fala”, iniciada antes mesmo de dominar a leitura
e a escrita. "As exploragdes ¢ o didlogo entre criangas e com o/a educador/a sobre estes
elementos visuais [...] desenvolvem a sua expressividade e sentido critico" (Silva et al.,
2016:49). O desenho, para além de constituir um meio de comunicacdo, estimula a
compreensdo da linguagem escrita e a relagao entre simbolos e significados, sendo, por isso,
fundamental para o desenvolvimento infantil.

Na idade pré-escolar, a crianga procura partilhar as suas ideias e descobertas com os
outros, 0 que exige um ambiente comunicativo favoravel. Assim, o contexto educativo deve
proporcionar um espago interativo, onde, no decorrer do quotidiano, sejam incentivadas

diferentes formas de expressdao e comunicagao.

2.2.7 Como estimular a crianca a desenhar

O desenvolvimento artistico na infancia ¢ fundamental para a criatividade e expressao
individual. A fim de estimular a crianca a desenhar, o educador deve garantir que, no
decorrer da sua pratica profissional, mobiliza “o desenvolvimento articulado de estratégias
que permitam a crianca: apropriar-se progressivamente de diferentes técnicas e
conhecimentos, através da exploragdo, experimentacao e observagao, utilizando-as de modo
intencional nas suas producgdes" (Silva et al., 2016:48). O contato com diversas

manifestagdes artisticas, incluindo obras de artistas reconhecidos, enriquece o repertorio
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cultural da crianga, contribuindo assim de maneira direta para o desenvolvimento da
sensibilidade estética.

Além disso, incentivar a observacao ¢ a reflexdo sobre as suas proprias criagdes ¢ as de
outras pessoas promove a capacidade critica e a valorizagao da arte. "As exploragdes e o
didlogo entre criangas e com o/a educador/a sobre estes elementos visuais e a sua
representacdo em diferentes formas visuais constituem meios de desenvolver a sua
expressividade e sentido critico" (Silva et al., 2016:49). O educador desempenha um papel
essencial nesse processo, criando um ambiente propicio para a experimentacdo e
disponibilizando recursos que inspiram a imaginacao infantil.

A autoestima também desempenha um papel fundamental no desenvolvimento da
crianca e na sua relagdo com a arte. Este termo ¢ definido como sendo a percec¢ao e avaliagao
que cada individuo tem de si. A autoestima envolve multiplos sentimentos, pensamentos e
experiéncias adquiridas ao longo da vida (Mejia, Pastrana & Mejia, 2011). Uma vez que o
desenvolvimento desta capacidade é um processo continuo, faz com que seja influenciado
por vivéncias passadas e presentes, refletindo na forma como a crianga reconhece as suas
competéncias e valor. Assim sendo, a construcdo da autoestima deve ser estimulada em
contexto pré-escolar no decorrer das praticas pedagodgicas. Nos momentos destinados a
pratica artistica, ¢ importante que a crianca experimente € expresse as suas emogoes,
desenvolvendo confianca nas suas habilidades e promovendo uma relagao positiva com sua
propria producado criativa.

A sele¢do do tema nas atividades artisticas infantis também € um fator essencial para
tornar esse momento significativo e educativo. O educador deve escolher temas que estejam
relacionados as experiéncias pessoais das criangas, permitindo que expressem emogdes €
sentimentos através da arte. Além disso, a escolha de temas inclusivos e relevantes favorece
a participagdo ativa e o envolvimento dos alunos. O contato com diferentes materiais e
técnicas possibilita uma exploracdo sensorial diversificada, incentivando a criatividade e
ampliando a compreensdo dos processos artisticos. Dessa forma, ao oferecer temas com os
quais as criangas possam se identificar, o educador contribui para uma aprendizagem mais
contextualizada. Quando o adulto proporciona atividades baseadas nas ideias e opinides das
criangas, este permite que elas sejam ndo s participantes, mas também protagonistas do
proprio processo de aprendizagem. "O reconhecimento da capacidade da crianga para
construir o seu desenvolvimento e aprendizagem supde encara-la como sujeito e agente do

processo educativo, o que significa partir das suas experiéncias e valorizar os seus saberes e
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competéncias unicas, de modo que possa desenvolver todas as suas potencialidades" (Silva
etal., 2016:9).

Assim sendo, através da promogao de atividades que envolvam a pratica das artes visuais,
o educador esta a promover a capacidade de criar e apreciar diferentes modalidades das artes
visuais, como ¢ o caso da pintura (Silva et al., 2016:49). Esse estimulo pode advir da visita
a diferentes contextos "(museus, galerias, monumentos e outros centros de cultura)" (Silva
et al., 2016:50). Também ¢ importante que a crianca tenha acesso a livros e catalogos sobre
artistas e movimentos artisticos, ampliando sua compreensdo sobre a diversidade de

expressoes visuais.

2.2.8 O que necessitamos para desenhar

A diversidade de materiais disponiveis durante as atividades de desenho desempenha um
papel fundamental no desenvolvimento da expressdo artistica infantil. A exploragdo de
diferentes texturas, cores e formas permite a crianga descobrir novas possibilidades criativas,
enquanto desenvolve e aperfeigoa as suas habilidades motoras.

Segundo Silva et al. (2016:49), ¢ recomendédvel que o educador recorra a materiais
utilitarios e reutilizdveis, como tecidos, cartdo, objetos naturais, papéis diversos, latas, fios,
embalagens e algoddo, entre outros. Estes elementos devem ser integrados de forma
organizada, permitindo que as criangas lhes atribuam novas funcionalidades e significados.
Esse processo contribui para que percebam a arte como parte integrante da vida,
reconhecendo a sua dimensao simbolica e expressiva.

Além desses materiais, ¢ também enriquecedor permitir que a criangca desenhe e se
expresse artisticamente utilizando os proprios dedos, paus ou outros elementos naturais ao
seu alcance. Tais experiéncias ampliam a perce¢do sensorial € promovem uma relagdo mais
intima com os meios de criacao.

De acordo com Lowenfeld & Brittain, o ambiente e os materiais influenciam
significativamente a expressdo artistica. Materiais como giz, canetas hidrograficas e
plasticina favorecem a livre criacdo, enquanto o uso exclusivo de lapis ou aquarelas pode
limitar a espontaneidade. O meio envolvente e a comunica¢do dos adultos sdo essenciais

para estimular a criatividade e a autoestima da crianca. Assim, a motivacao artistica deve
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incentivar o pensamento, a perce¢ao e a gestdo de sentimentos, garantindo que a crianga se
sinta envolvida e estimulada ao longo do processo criativo.

Entre um e dois anos, recomenda-se o uso de giz de cera grosso e macio, tendo em conta
que facilita a pega e permite os primeiros rabiscos. Dos dois aos trés anos, podem ser
introduzidos giz de cera e canetas de maior espessura, que oferecem mais controlo dos tragos
e incentivam escolhas cromaticas intencionais (Lima, 2022). Dos trés aos quatro anos, 0 uso
de materiais com formato triangular ajuda na correcdo da posicao dos dedos e favorece a
pega. Ja entre os quatro e os cinco anos, os lapis de cor e as canetas mais finas sdo ideais,
pois permitem maior precisao nos tragos e respeito pelos contornos. A partir dos cinco anos,
recomenda-se o uso de canetas com cores vivas e variadas, incluindo diferentes tons de pele,
para uma representagao mais rica e inclusiva da realidade (Lima, 2022).

Além dos materiais graficos tradicionais, o uso de tinta guache, pincéis e papéis com
diferentes texturas ¢ também fundamental para estimular a criatividade e a expressdo
artistica (Lima, 2022).

E responsabilidade do educador disponibilizar esses materiais de forma estruturada,
alinhados com os objetivos pedagdgicos da atividade. Os recursos devem ser acessiveis e
organizados, de maneira a criar um ambiente propicio a experimentacdo livre, mas sem
dispersdo. Como salienta Stern (1974:34), "a oficina ndo deve ser uma sala imensa na qual
as criangas se dispersem", mas sim um espacgo estruturado, que favoreca tanto a concentracao
como a liberdade criativa. Assim, o uso adequado dos materiais, aliado a um ambiente
estimulante e a orientacdo sensivel do educador, contribui para um processo artistico

profundo, significativo e integrador.

2.3. Metodologia de investigacao

Com base nas questoes presentes na fundamentagao do tema deste projeto investigativo,
apresenta-se de seguida as opcoes metodoldgicas do estudo, bem como a caracterizagao dos
participantes e a descri¢do das técnicas e instrumentos de recolha de dados.

Enquadrado por uma metodologia qualitativa, este estudo baseia-se em duas estratégias
essenciais. Por um lado, procura analisar a postura do educador relativamente ao desenho
infantil. Para esta finalidade realizou-se um inquérito com questdes (abertas e fechadas). Por

outro lado, observaram-se as criangas durante as atividades de desenho, tendo sido
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realizadas “notas de campo” com o objetivo ndo apenas de descrever a realidade, mas de a
analisar e compreender.

Uma investigagdo qualitativa ¢ entendida como um campo interdisciplinar e
transdisciplinar que atravessa as ciéncias fisicas ¢ humanas. Este tipo de investigagdo tem
um carater descritivo, baseando-se em palavras ou imagens (Bogdan & Biklen, 1994:48,49).
Segundo estes autores, a fonte direta de obtengdo de dados € o ambiente natural, sendo este
o principal instrumento de observagao.

As metodologias e técnicas para estudos qualitativos incluem a narrativa, métodos
etnograficos, entrevistas, psicandlise, estudos culturais e observagdo participante, entre
outros (Aires, 2011:14). Segundo Colas (1998:23), "o processo de investigagdo qualitativa
ndo ocorre de maneira linear, mas interativa, havendo uma conexdo estreita entre o modelo
teodrico, as estratégias de pesquisa, os métodos de recolha de dados, a andlise, a avaliagdo e
a apresentagao dos resultados"

Deste modo, o papel do investigador ¢ analisar os dados de forma fiel ao modo como

foram recolhidos, dando maior énfase ao processo do que ao resultado.

2.3.1. Participantes da Investigacao

Os participantes desta investiga¢do sdo as criancas do grupo referente ao Estagio em
Jardim de Infancia II, bem como sua educadora de infancia. A turma é composta por vinte e
trés criangas, com idades compreendidas entre os trés e os cinco anos, sendo treze raparigas
e dez rapazes. A diversidade cultural ¢ um dos aspetos marcantes deste grupo, estando
representadas varias nacionalidades: Portugal (doze criangas), Brasil (cinco), Ucrania (duas),
Angola (duas), Sao Tomé e Principe (uma) e China (uma).

De acordo com Meirinho (2009:35), "a multiculturalidade é um tema atual e relevante
tanto na sociedade quanto no contexto escolar, especialmente na Europa". A medida que as
turmas se tornam cada vez mais diversificadas, com alunos provenientes de diferentes
culturas, surge a necessidade de identificar desafios e encontrar solu¢des que promovam uma
melhor compreensao dos fendmenos educativos.

O documento referente as OCEPE destacam que, "a inclusao de todas as criangas implica

a adocgao de praticas pedagogicas diferenciadas, que respondam as caracteristicas individuais
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de cada uma e atendam as suas diferencas, apoiando as suas aprendizagens e progressos"
(Silva et al., 2016:10).

A educadora cooperante, exerce ha quarenta anos, tendo mestrado em Arte e Educacgao.
No decorrer do inquérito realizado evidencia um compromisso continuo com a educagao
artistica na infancia. Enquanto formadora e participante assidua em congressos, mantém uma
atualizagdo permanente no dominio pedagédgico. No decorrer da sua pratica pedagogica,
concebe o desenho como um instrumento fundamental de expressdo e comunicacao,
promovendo a criatividade através da diversidade de materiais e do contacto com obras
artisticas. Adota uma abordagem interdisciplinar, integrando o desenho noutras areas do
curriculo, e fomenta a consciéncia ecoldgica através da reutilizacdo de materiais. A sua
pratica pedagogica caracteriza-se pela flexibilidade, respeitando o ritmo individual de cada
crianca e incentivando a autonomia ¢ os momentos de experimentagdo no processo de
aprendizagem.

De maneira a manter a privacidade das criangas, criei um c6digo associado a cada nome,

bem como as idades das mesmas aquando do projeto de intervencdo referido na parte

investigativa.
Codigo Nome Idade
D Diana 4 anos
E Erick 4 anos
G Gael 4 anos
H Henrique 6 anos
1 Isis 3 anos
J Joao 5 anos
JQ Joaquim 5 anos
K Kévin 3 anos
L Laura 3 anos
LY Layara 3 anos
MA Mateus 5 anos
MC Maria Clara 5 anos
ME Maria Eduarda | 3 anos
MS Marcos 6 anos
MX Maddox 3 anos
S Sara 4 anos
SA Salvador 3 anos
SI Simao 5 anos
SP Sophia 4 anos
TY Tiffany 5 anos
\% Victéria 6 anos
X Xinyi 5 anos
Y Yeva 4 anos

Tabela 3- Tabela de Codigos
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2.3.2. Instrumentos e estratégias para a recolha de dados

O estudo foi desenvolvido no &mbito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, mais concretamente no contexto de Jardim de Infincia II. Os dados foram
recolhidos através de observacao participante, aliada a registos fotograficos e notas de
campo que permitiram documentar pedagogicamente as atividades de desenho
desenvolvidas pela educadora e estagiaria.

As atividades implementadas no decorrer no exercicio investigativo, foram desenvolvidas
intencionalmente a fim de encontrar respostas para as questdes mencionadas na Parte I,
mais concretamente no topico destinado a fundamentagao.

A observacgao participante desempenhou um papel essencial neste estudo, permitindo a
recolha de informagdes detalhadas e relevantes. Conforme apontam Bogdan e Biklen
(1994:140), durante esse processo, "o investigador assimila gradualmente os objetivos da
pesquisa". Os autores ressaltam ainda que “um estudo de observagdo participante (...)
baseia-se em notas de campo detalhadas, precisas e extensivas” (idem:150). Além das notas
de campo, foram feitos registos fotograficos, durante as atividades onde o exercicio do
desenho foi promovido. J& as producdes plasticas das criangas, foram recolhidas apos a
atividade e fotografadas para documentarem este estudo.

Segundo Bogdan e Biklen (1994: 189/190), a fotografia ¢ uma ferramenta crucial na
investigacao qualitativa, uma vez que simplifica o recolher da informacgdo factual e auxilia
na recordacao e analise de detalhes que poderiam ser esquecidos.

Outro método complementar de recolha de dados foi a aplicacdo de um inquérito online
a educadora cooperante. O inquérito incluiu questdes sobre a sua formagao, a utilizacdo do
desenho no contexto do jardim de infancia e a importancia que atribui a esta forma de
expressao no desenvolvimento infantil. "A aplicagdo de inquéritos ¢ uma estratégia
frequentemente utilizada na investigagdo qualitativa, uma vez que permite recolher
percegdes subjetivas e aprofundar a compreensdo sobre o objeto de estudo" (Sant Ana &
Lemos, 2018:17).

Os documentos obtidos (inquérito, notas de campo, registos escritos e visuais)
desempenharam um papel crucial neste estudo fornecendo um suporte tedrico e empirico
para a interpretagdo dos dados recolhidos. Segundo Liidke e André (1986:38), "os
documentos representam uma fonte de informagao estavel, fidvel e abrangente, permitindo

a obtencdo de evidéncias que sustentam as afirmacdes do investigador e conferem maior
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solidez aos resultados”. Caulley (1981, citado por Liidke & André, 1986: 42) reforca essa
perspetiva, referindo que "a andlise documental tem como objetivo identificar informagdes
factuais nos documentos a partir de questdes ou hipoteses de interesse".

Para a inscricdo dos dados foram realizadas quatro tabelas, cada uma concebida com
categorias especificas, permitindo sistematizar informagdes sobre o envolvimento das
criangas, a dinamica do grupo, as caracteristicas dos desenhos produzidos e a forma como o
adulto mediava as atividades.

As tabelas referentes a recolha de dados obtidos por observagdo das atividades
encontram-se organizadas em quatro grandes quadros. O primeiro quadro intitula-se "
Organizagao da atividade ", e teve como foco compreender a atividade realizada, o contexto
do surgimento do desenho e a postura adotada pela educadora no decorrer da atividade. O
segundo, " Desenvolvimento da atividade ", visou observar a disposi¢do das criangas no
espaco, a dindmica das interagdes (trabalho individual, a pares ou em grupo), o momento da
rotina diaria em que a atividade foi inserida, o tempo disponibilizado para sua realizagdo ¢ a
forma como os materiais foram apresentados. No terceiro quadro, "Adesao a atividade",
procurou-se compreender os comportamentos das criancas durante a atividade, bem como a
atuacdo da educadora em resposta a esses comportamentos. Ja o quarto quadro, "Analise
dos desenhos", permitiu analisar a producdo grafica infantil, identificando a fase do
desenvolvimento do desenho (Garatujas, Pré-esquematismo, Esquematismo ou Realismo), a
criatividade individual e a diversidade de figuras representadas, além de registar observagdes
relevantes para uma futura reflexao.

Além da observacao direta, foi também realizada a documentacao visual dos trabalhos
realizados pelas criangas. "As fotografias possibilitaram uma avaliagdo mais detalhada das
caracteristicas dos trabalhos apresentados, como o uso de cores, os niveis de detalhe e a
representacdo simbolica" (Bogdan & Biklen, 1994:193). A utilizagdo de registos fotograficos
teve ainda como objetivo complementar as descrigdes feitas nas tabelas, permitindo uma
triangulacdo de dados mais robusta. Dessa forma, a andlise combinada das observagdes, dos
registos sistematizados e das imagens captadas contribuiu para uma compreensdo mais
aprofundada da organizagdo das atividades destinadas ao desenho infantil na rotina do jardim
de infancia, bem como da postura das criangas e da educadora diante dessa experiéncia.

Com o intuito de explicitar os objetivos inerentes a cada quadro de observacao, apresento,

de seguida, os respetivos propodsitos.
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Quadro 1: Organizacio da atividade

Objetivos:

- Compreender a atividade realizada através da descrigao;

- Compreender como surgiu o desenho na sala de aula;

- Relacionar e refletir acerca da maneira como o educador propde o desenho e a sua postura

ao longo da atividade.

Quadro 2: Desenvolvimento da atividade

Objetivos:

- Compreender a organizagdo do espaco;

- Compreender a dindmica de grupo (trabalho individual, a pares, em grupo);
- Compreender em que momento da rotina didria ¢ implementada atividade;
- Observar quanto tempo ¢ dado para a realizagdo da atividade;

- Observar quais os tipos de materiais disponiveis e de que maneira se encontram dispostos.

Quadro 3: Adesao a atividade

Objetivos:

- Observar a adesao da crianga no decorrer da atividade do desenho;

- Compreender o comportamento da crianga, no decorrer da atividade;

- Observar se a crianga, apresenta autonomia ao longo da dinamizagao da atividade;

- Observar a postura da educadora durante as atividades de desenho.

Quadro 4: Analise dos desenhos

Objetivos:

- Compreender o desenho da crianga no seu geral;

-Analisar o desenvolvimento da motricidade fina;

- Entender em que fase do desenvolvimento grafico se encontra;

- Observar a criatividade individual, aliada a resolug¢@o de problemas;

- Observar e relacionar a criatividade com o uso das cores;
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- Observar evidéncias da expressao emocional da crianga.
De seguida, irei apresentar um exemplar de cada quadro proveniente da observagdo das

atividades de desenho realizadas pelas criancas.

Quadro 1: Surgimento da atividade

Descricao da atividade

Como surgiu o desenho

Areas de conteudo

Estratégias da educadora/estagiaria no decorrer da atividade

Tabela 4- Quadro de Observagao 1

Quadro 2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores Observacoes

Organizac¢ao do espaco

Organizac¢ao do grupo

Organizacio do tempo

Organizacio dos

recursos/materiais

Tabela 5- Quadro de Observagao 2
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Quadro 3: Adesao a atividade

Crianca Adesao imediata Estimulo externo Autonomia
Sim Nao Sim Nao Sim Nao
Tabela 6 - Quadro de Observacao 3
Quadro 4: Analise dos desenhos
Crianca Desenvolvimento Criatividade Expressao
Grafico emocional

Tabela 7- Quadro de Observagao 4

Relativamente ao Inquérito realizado 4 educadora cooperante este teve como

objetivos:

1. Tracar o perfil profissional da educadora entrevistada.

- Compreender o nivel de formacdo académica da educadora e identificar o grau de

especializacao e adequacdo para a funcao de educador de infancia;

- Avaliar a experiéncia profissional do educador, permitindo correlacionar o tempo de servigo

com a pratica pedagogica e eventuais necessidades de desenvolvimento;
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- Identificar o compromisso do educador com o desenvolvimento profissional continuo,

essencial para a atualizacdo pedagdgica e melhoria das praticas educativas;

2. Confirmar a existéncia ou nao de formacao especifica ...

- Determinar a formagao especifica dos educadores nas areas de desenho e artes visuais, e
perceber se sentem a necessidade de melhorar estas competéncias;

- Avaliar o impacto das formagdes continuas realizadas no desenvolvimento de novas
competéncias e praticas pedagodgicas relacionadas ao desenho e as artes visuais;

- Compreender a perspetiva do educador sobre o papel do desenho no desenvolvimento

cognitivo, emocional e criativo das criangas;

3. A educadora em contexto educativo

- Identificar os objetivos pedagdgicos e de desenvolvimento que a educadora visa atingir ao
incluir atividades de desenho nas rotinas diarias;

- Fazer o levantamento de estratégias da educadora para promover a expressao pessoal e
emocional das criangas através do desenho, desenvolvendo a comunicagdo nao-verbal;

- Quais as metodologias aplicadas pela educadora para fomentar a criatividade e imaginacao
das criangas nas atividades de artes visuais;

- Observar a capacidade da educadora em personalizar as atividades de desenho de acordo
com as necessidades, habilidades e interesses individuais de cada crianga;

- Entender se a educadora utiliza o desenho como ferramenta de interdisciplinaridade para
conectar outras areas do curriculo escolar e enriquecer o processo de ensino-aprendizagem;
- Compreender quais os métodos de avaliagdo usados pela educadora, a fim de constatar o
desenvolvimento das criangas, no desenho e se como essas avaliacdes influenciam a sua
pratica pedagogica;

- Identificar os principais desafios que a educadora enfrenta na implementag¢do do desenho

nas rotinas didrias e enunciar solugdes ou estratégias utilizadas para os superar.

Questdes colocadas a educadora mediante cada objetivo tracado:

1. Tracgar o perfil profissional da educadora entrevistada:

1.1. Quais sdo as suas habilitacdes académicas?
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1.2. Ha quantos anos exerce a sua profissdo de educadora de infancia?

1.3. Além da sua formag¢ao académica, tem formagao continua?

2. Confirmar a existéncia ou nao de formacao especifica:
2.1 Desenvolveu alguma formacao continua na area do desenho infantil e nas artes
visuais? Caso a resposta seja negativa, descreva se sente falta destas formagodes.

2.2 Qual a sua opinido sobre a importancia do desenho na educagdo infantil?

3. A educadora em contexto educativo:

3.1 Quais sdo os principais objetivos que se pretende alcangar ao integrar o desenho na

rotina escolar?

3.2 De que maneira incentiva as criangas a expressarem as suas ideias e sentimentos por
meio do desenho?

3.3 Quais estratégias que utiliza para estimular a criatividade e a imagina¢ao das criangas
durante as atividades de desenho?

3.4 Nos momentos destinados ao desenho infantil, procura adaptar as atividades propostas
as diferentes habilidades e interesses das criangas?

3.5 Procura integrar as outras areas do curriculo escolar, como linguagem, matematica e
ciéncias, nestes momentos?

3.6 De que forma avalia o progresso das criangas em relacdo ao desenho e como utiliza
essas avaliagdes para guiar a sua pratica?

3.7 Implementar atividades remetentes ao desenho na rotina escolar pode trazer alguns

desafios. Na sua opinido, quais sdo os maiores desafios € como os supera?

2.3.3 Procedimentos de Recolha de Dados

No ambito desta investigacao, a recolha de dados foi realizada através de uma abordagem
qualitativa, privilegiando a observagdo direta e o preenchimento de tabelas de observagao.
Os objetivos dessas tabelas encontram-se definidos no ponto anterior, orientando a recolha
e analise detalhada das informagdes. Estas tabelas foram estruturadas, a fim de registar de

forma sistematica, os aspetos essenciais do processo investigativo.
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No decorrer da dinamizagdo das atividades selecionadas para esta investigacio, foi
dada especial atencdo a observacdo cuidadosa e detalhada da acdo de todos os intervenientes,
incluindo as criancas ¢ a educadora cooperante. A analise das informagdes recolhidas
permitira refletir sobre o desempenho do grupo participante, bem como sobre o papel do
dinamizador e a utilizagdo dos materiais durante os momentos de desenho. Desta forma, sera
possivel compreender como o desenho ¢ integrado no contexto educativo e de que maneira
pode ser potenciado como uma ferramenta essencial no desenvolvimento das criangas.

A analise dos dados obtidos contribuira, assim, para uma reflexao fundamentada sobre a

importancia do desenho em contexto de Jardim de Infancia.

3. Enquadramento das atividades de desenho implementadas

De maneira a dar resposta ao estudo e as respetivas questdes colocadas inicialmente,
desenvolvi as seguintes atividades, no ambito do projeto de intervengdo realizado no

contexto de estagio em Jardim de Infancia II:

Tema das atividades implementadas Data

1- “A poluicdo nas cidades” 15/10/2024
2-"Descobrindo os monumentos de Santarém. Criagdo de um | 29/10/2024
postal"

3- “A Negativo” 05/11/2024
4- “Linhas que Dan¢am -Explorando Curvas e Retas” 22/11/2024
5- “Os meus objetos pessoais” 27/11/2024
6- “A casinha no jardim” 03/12/2024

Tabela 8- Atividades Implementadas no Contexto Investigativo

De maneira a tornar mais elucidativo o ambiente, onde foram dinamizadas, as
atividades acima, segue-se a planta da sala. E importante referir que todas as atividades
foram realizadas na sua totalidade dentro da sala, com excecdo da atividade 6 que teve inicio

na parte exterior, o recreio.
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Mesa das Mesa da
ciéncias plasticina/ pintura

@) O O
{ P Ty
Casinha Mesas juntas
O

Estante de livros, jogos, radio e CDs

Mesa do O Mesa dos legos
computador

Figura 4- Planta da sala

A descricao das atividades compreende trés momentos-chave:
- O inicio da atividade;
- O desenvolvimento da mesma;

- As condi¢des e materiais necessarios para a sua realizagao

1- “A polui¢do nas cidades”

Esta atividade (anexo 1) teve como dinamizadora a educadora cooperante. Este momento
teve inicio com uma abordagem sensorial e ludica a fim de introduzir o tema da poluigdo
ambiental, através da narragdo de uma historia. Para captar a atencdo das criangas, a
educadora recorreu a um instrumento musical, a tigela tibetana, cujo som suave convidou as
criancas a acalmarem-se € a se prepararem para ouvir a historia.

A narrativa, criada pela propria, retratava uma cidade onde as cores vibrantes e alegres
dominavam, representando um ambiente saudavel e harmonioso. No entanto, com o passar
do tempo e devido a poluicdo, a cidade foi perdendo a sua vivacidade, sendo gradualmente
coberta por tons escuros, até se transformar num lugar sombrio e cinzento. Esta associa¢ao
entre as cores € 0 impacto ambiental permitiu que as criangas compreendessem, de forma
simbolica e criativa, as consequéncias da polui¢ao.

Apos a narragdo, as criangas foram divididas em dois grupos. Os mais novos participaram

noutra atividade a sua escolha, enquanto os mais velhos (quatro e cinco anos) foram
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desafiados a ilustrar a cidade antes da poluicio. O objetivo do desenho era representar
um ambiente saudavel e colorido, explorando a criatividade e o entendimento dos pequenos
sobre o tema trabalhado.

Para a concretizacdo desta atividade, a educadora disponibilizou diversos materiais
artisticos, como grafite em barra, pastel de 6leo, lapis de cor, marcadores e pastel seco.
Durante todo o processo, manteve uma postura acolhedora e incentivadora, auxiliando
aqueles que precisavam sem interferir na expressao criativa de cada um. Assim, as criangas
tiveram liberdade para explorar as suas ideias e transmitir, através das cores e formas, a sua
visdo de uma cidade limpa e cheia de vida.

Através desta atividade de desenho, a educadora cooperante procurou promover a
expressao artistica e simbolica das criangas, desenvolver a motricidade fina e estimular a
criatividade, permitindo-lhes representar
visualmente um ambiente saudavel. Para além
disso, foram também trabalhadas competéncias
como a escuta ativa, a atencdo, a autonomia ¢ a

valorizagdo da expressdo individual, enquanto se

T

fomentou a consciencializacao ambiental de forma
ludica, significativa e adaptada ao seu nivel de | { ¥ Ik

desenvolvimento.

Figura 5- Desenho sobre a Polui¢do na cidade

2- "Descobrindo-os monumentos de Santarém. Cria¢ao de um postal."

Esta atividade (anexo 2) foi planificada e conduzida por mim, com o apoio da minha
colega de estagio. Esta teve inicio com um momento de didlogo, no qual foram explorados
os conhecimentos prévios das criangas sobre postais e o tipo de imagens presentes neles,
tendo sido introduzido o conceito de postal, abordando a sua utilidade, as informacdes que
normalmente contém e como sdo preenchidos. Esse momento inicial teve como objetivo
despertar a curiosidade das criancas e proporcionar-lhes uma base de conhecimento para a
atividade pratica que se seguiria.

Apos essa introdugdo, as criancas foram convidadas a observar atentamente os postais
apresentados por nds, tratando-se de postais para turistas com fotografias de monumentos de

Santarém, discutindo as suas caracteristicas e identificando elementos arquitetdnicos
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marcantes. Esse processo permitiu ndo apenas o enriquecimento cultural sobre o patrimonio
local, mas também incentivou o desenvolvimento da expressdo verbal e da capacidade de
observagao. Algumas criangas demonstraram ja conhecer certos monumentos, como a Torre
das Cabagas ou a Igreja da Graga, enquanto outras os reconheceram com base nas imagens,
contribuindo para uma partilha rica e participada.

Como forma de dar continuidade a atividade e estimular a criatividade, foi langcado o
desafio de recriar um postal proprio. Para isso, as criancas receberam folhas A5,
remetendo ao formato tradicional de um postal, e foram encorajadas a desenhar o seu
monumento preferido da cidade de Santarém. Esta representacdo foi feita com base numa
combinagdo entre a memoria, a observagao dos postais apresentados e a imaginacao de cada
crianca. Em termos de materiais, as mesmas tiveram a sua disposi¢dao lapis de cor,
marcadores e pastel de 6leo.

A atividade teve uma duragdo aproximada de quarenta minutos e, no decorrer da mesma,
a dinamizadora adotou uma postura observadora, permitindo que as criangas tivessem
liberdade criativa na sua representacdo grafica. No entanto, esteve sempre disponivel para
auxiliar quando necessario, seja na disponibilizagdo de materiais, na identificagdo dos
monumentos retratados ou no apoio a escrita dos nomes das criangas mais velhas que
desejaram assinar os seus trabalhos.

Ao planificar esta atividade de desenho, foram

definidos como objetivos principais promover a

ays;

\

expressao artistica e simbolica das criangas, desenvolver

a motricidade fina, estimular a criatividade e reforcar a
valorizacdo do patrimonio local. Procurou-se ainda
fomentar a observacao atenta e a capacidade de transpor - .

visualmente elementos reais para o desenho, promover

a autonomia e a autoestima, bem como incentivar a

expressdao individual num contexto estruturado, mas

flexivel. Esta proposta revelou-se eficaz ao proporcionar

Figura 6- Desenho relativo aos Monumentos de

um momento educativo, ladico e culturalmente Saniarem

enriquecedor.
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3-“A Negativo”

A atividade (anexo 3) proposta teve como principal objetivo estimular a expressao
artistica das criangas por meio da técnica de "desenho em negativo", aliando esta técnica ao
tema da arquitetura. Este momento foi dinamizado pela minha colega de estagio, enquanto
eu observava e auxiliava conforme necessario. O momento inicial foi marcado por um
didlogo onde as criangas compartilharam as suas percegdes sobre o local onde vivem,
permitindo-lhes identificar e descrever caracteristicas desse espaco. De seguida, foram
introduzidas ao conceito de "desenho em negativo", utilizando cartolina preta e pastel de
6leo branco. Para algumas criangas, esse era um novo método
de representacdo, o que levou a educadora a auxiliar neste
processo explicativo.

Apds a explicagdo e exemplificagdo, cada crianga recebeu
os materiais e foi incentivada a criar livremente a
representacao da sua rua ou casa. Este momento destinado
ao desenho teve uma duragdo aproximada de quarenta
minutos. Durante todo o processo, a dinamizadora manteve
um discurso acessivel, incentivando a criatividade e a
autonomia das criangas. Além disso, promoveu a troca de
ideias e observacdes entre os participantes.

Ao planificar esta atividade de desenho, foram estipulados
como objetivos principais desenvolver a motricidade fina,
estimular a perce¢do espacial e visual, fomentar a expressao
pessoal através da arte e promover a autonomia criativa das
criangas. A escolha da técnica de desenho em negativo
procurou também desafiar as criangas a explorar um novo tipo
de suporte, incentivando a flexibilidade cognitiva e a atengao

aos contrastes visuais. Para além disso, a atividade visou

reforcar o sentido de identidade e pertenca, ao partir das

vivéncias e espagos familiares de cada crianga como base para Figura 7- Desenhos a negativo

a criacao artistica.
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4- “Linhas que Dancam -Explorando Curvas e Retas”

A atividade (anexo 4) foi dinamizada por mim enquanto estagiaria, tendo a supervisao da
educadora cooperante. Esta atividade surgiu apds a abordagem em sala sobre a existéncia de
linhas com caracteristicas distintas entre si. Apds este interesse demonstrado pelas criangas,
dinamizei um momento que consistiu na exploracao do conceito de linhas curvas e retas.

Para abordar esta tematica, que pode ser um tanto abstrata para as criangas, escolhemos
o livro de Margarida Teodora intitulado A/inhas? Essa narrativa apresenta o tema de forma
ludica e educativa, através de uma historia interativa onde as personagens seguem diferentes
percursos formados por linhas curvas e retas, convidando as criangas a observarem e
identificarem os diversos tipos de linhas ao longo do livro.

Ap6s a leitura, deu-se inicio a um didlogo introdutorio sobre os conceitos de linhas curvas
e retas. As criancas foram incentivadas a identificar exemplos dessas linhas no seu
quotidiano e no espaco da sala, tornando os conceitos mais concretos e aplicaveis a sua
realidade. Para facilitar a compreensao, utilizei uma folha de papel e uma linha de 13 para
exemplificar os diferentes tipos de linhas, destacando que as curvas sdo mais fluidas,
enquanto as retas sdo mais rigidas.

De seguida, as criancas foram desafiadas a criar uma composicdo artistica que
combinasse os dois tipos de linhas. Para isso, tiveram acesso a diversos materiais, como
lapis de cor, marcadores de feltro e réguas, que ajudaram na representacdo das linhas retas.

Além disso, foi sugerido que utilizassem cores diferentes para cada tipo de linha, tornando
) WA VA L1 NUA 3 ‘

a distingdo visual mais clara. Durante a atividade, observou-se
que algumas criangas se dispersaram, como ja € habitual, mas a
maioria aderiu com entusiasmo ao desafio, demonstrando grande
criatividade na produgdo dos seus desenhos.

A atividade teve inicio com a finalidade de introduzir de forma

envolvente e significativa os conceitos de linha reta e curva,

estimulando a observagao e a participagao ativa das criangas. Ao

planificar esta atividade de desenho, foram definidos como

objetivos principais desenvolver a motricidade fina, incentivar a

Desenho relativo ao tema das
linhas curvas e retas

expressao artistica e a criatividade, reforcar a perce¢ao visual e Figura 8-
espacial, e promover a identificacdo e classificagcdo de elementos

visuais. Pretendi de igual forma proporcionar um contexto de aprendizagem significativo,
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integrando linguagem visual com elementos do quotidiano das criangas, valorizando o
processo criativo individual e fomentando a comunica¢ido em grupo.

No final, foi realizado um momento de partilha, onde cada crianca apresentou o seu
desenho ao grupo, explicando as escolhas feitas e identificando as linhas utilizadas. Este
momento permitiu consolidar a aprendizagem e valorizar a criatividade individual de cada

crianga, promovendo também a expressdo oral e o respeito pelas producdes dos colegas.

5- “Os meus objetos pessoais”

A atividade (anexo 5) foi dinamizada pela minha colega de estagio e teve inicio com um
momento de partilha, onde as criangas apresentaram os brinquedos que trouxeram de casa,
descrevendo as suas memorias e significados pessoais. Esse didlogo permitiu que
expressassem as suas ideias e valorizassem as escolhas dos colegas, fomentando a interagao
e o respeito mutuo. Apds essa partilha, as criangas tiveram a oportunidade de explorar e
brincar com os brinquedos dos colegas de maneira cuidadosa, fortalecendo os lacos de
amizade entre eles.

Posteriormente, foi-lhes proposto um desafio artistico: representar-se através de um
desenho enquanto brincavam com os seus brinquedos. Para isso, utilizaram materiais como
lapis de cor e marcadores de feltro, explorando diferentes técnicas de expressao visual. O
suporte do desenho consistiu em pedagos de cartdo, alinhando-se a proposta de reutilizagao
de materiais e estimulando uma consciéncia ecoldgica ao evitar o uso de papel convencional.
Essa escolha também proporcionou novas possibilidades sensoriais e criativas, ja que o
cartdo oferece texturas diferenciadas para o desenho.

Esta atividade tinha como objetivo verificar se as criangas conseguiam representar-se a si
proprias no desenho (autorretrato), juntamente com o brinquedo que escolheram. Ao
planificar esta atividade de desenho, foram definidos como objetivos principais promover a
autoexpressao, desenvolver a motricidade fina, estimular a criatividade e a representacao
simbdlica, bem como fortalecer a percecdo de identidade e a capacidade de observagdo.
Procurou-se também integrar a linguagem visual com elementos do quotidiano das criancas,
criando momentos afetivos entre a arte € os seus interesses/ vivéncias pessoais, enquanto se

incentivava o respeito pelas producdes dos colegas e a escuta ativa em momento de grupo.
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A partilha final dos desenhos possibilitou um momento de valoriza¢do do trabalho de
cada crianga, incentivando a
autoexpressao e a escuta ativa dentro do

grupo. A legenda dos desenhos, feita

pela dinamizadora da atividade e por
mim enquanto colega de estagio, foi um
recurso enriquecedor, pois permitiu que
as criancas verbalizassem as suas ideias
e reforcassem a conexdo entre a

linguagem visual e a oralidade. o . : - :
Figura 9- Desenho relativo aos objetos pessoais de cada crianca

6- “A casinha no jardim”

A atividade (anexo 6) foi dinamizada por mim enquanto estagiaria, tendo como momento
introdutorio a reunido matinal, proporcionando um espago para partilha e reflexdo, o que
ajudou a criar uma ligagdo com a atividade da semana anterior, baseada nos trabalhos do
arquiteto Hundertwasser.

A etapa principal desta atividade consistiu na constru¢do de uma casa de madeira, sendo
o momento do desenho um meio de registar os momentos vividos. Embora a maior parte
do trabalho técnico tenha sido realizada pelos adultos, as criangas participaram ativamente,
ajudando a encaixar as pecas de madeira. Este momento refor¢ou a importancia do trabalho
de grupo e proporcionou uma experiéncia de observacao pratica.

O momento final da atividade consistiu num registo artistico, no qual cada crianga fez um
desenho documental, representando a construcdo e a casa pronta. Este desenho teve como
objetivo permitir que cada crianga realizasse uma reflexdo sobre o processo e o resultado
alcancado, promovendo a observacdo, a memoria visual e a capacidade de sintese. Ao
planificar esta atividade de desenho, foram definidos como objetivos principais estimular a
expressdo grafica individual, desenvolver a motricidade fina, incentivar a atengdo aos
detalhes e consolidar a ligacdo entre experiéncias praticas e a linguagem visual. Além disso,
procurei valorizar a perce¢do espacial, o sentido estético e a capacidade de representar
acontecimentos reais, reforcando o envolvimento ativo das criancas na constru¢cdo do

conhecimento.
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A atividade terminou com um momento [
|
|

coletivo de apreciacdo, onde as criangas |
\

puderam admirar o trabalho realizado e tirar

uma foto junto a casinha concluida,
fortalecendo o sentimento de realizacdo e

pertenga ao grupo.

Figura 10- Registo da atividade remetente a construg¢do de uma casa
de madeira.

4. Analise e Discussao dos resultados

1- “A poluicio nas cidades”

A presente atividade (anexo 1) revelou um impacto significativo no desenvolvimento
global das criangas, abrangendo dimensdes motoras, cognitivas, emocionais e sociais. A
utilizacdo de diversos materiais artisticos permitiu que as criangas aprimorassem a sua
coordenacdo motora fina, enquanto a interpretagdo criativa da narrativa sobre a poluigdo
evidenciou a capacidade das criancas de simbolizar e estruturar conceitos visuais. Neste
desenho, incluiram a representacdo dos efeitos da poluigdo no ambiente urbano,
apresentando a diferenc¢a entre uma cidade poluida e uma cidade limpa.

A dimensao emocional manifestou-se na escolha cromatica e na intensidade dos tracos,
refletindo sentimentos como esperanga ou preocupacdo face a tematica abordada.
Paralelamente, a atividade (desenho sugerido) promoveu a sensibilizagdo ambiental,
proporcionando uma compreensao simbolica dos impactos da polui¢do e da relevancia da
preservacao de um ambiente saudavel.

Verificou-se, ainda, o fortalecimento da autonomia e da interagdo social, uma vez que as
criangas realizaram os seus desenhos de forma independente ou recorreram ao apoio dos
pares. A troca de ideias e a partilha de materiais existentes incentivaram a cooperagao €

fomentaram atitudes de respeito mutuo.
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Os dados recolhidos indicam que 87,5% das criangas aderiram de imediato a atividade,
demonstrando elevado envolvimento na proposta pedagdgica. Apenas duas criancas
necessitaram de um estimulo externo para iniciar a participagdo, o que evidencia a
pertinéncia e a adequagao da atividade ao grupo etario. Importa salientar que esta experiéncia
envolveu um nimero reduzido de participantes, dado que foi dirigida exclusivamente as
criangas mais velhas do grupo (quatro e cinco anos).

A atuagdo da educadora cooperante revelou-se determinante para a dinamizac¢do da
atividade, na medida em que a sua postura facilitadora e encorajadora contribuiu para um
ambiente de aprendizagem positivo. A disponibilizagdo de materiais diversificados e a
promocao da livre expressao favoreceram o desenvolvimento da criatividade e da autonomia
infantil. A flexibilidade na gestdo do tempo permitiu que cada crianga explorasse a proposta
de forma individualizada, sem imposi¢des rigidas, respeitando o seu ritmo e processo

criativo, de maneira a nao interferir de maneira negativa no mesmo.

2- "Descobrindo os monumentos de Santarém. Criacdo de um postal"

Esta atividade (anexo 2) revelou um impacto significativo no desenvolvimento global das
criancas, contemplando diferentes dominios de aprendizagem. No ambito da expressao
artistica, permitiu a exploragdo de diversas técnicas e materiais, favorecendo o
desenvolvimento da coordenag@o motora fina e da criatividade. No dominio da linguagem
oral, proporcionou oportunidades para a ampliagdo do vocabulario e para a comunicagao,
uma vez que as criancas foram incentivadas a expressar as suas observagdes sobre os postais
e a descrever as suas producdes. Paralelamente, no dominio do conhecimento do mundo, a
atividade contribuiu para a valoriza¢do e compreensao do patriménio cultural da cidade de
Santarém, com especial enfoque na sua arquitetura monumental.

Relativamente a participagdo na atividade, verificou-se que dezanove criangas
participaram ativamente. Em termos de adesdo imediata, constatou-se que 45,5%
demonstraram envolvimento imediato, enquanto outras necessitaram de estimulos externos
para se integrarem na dinamica proposta. Ainda que a participacao tenha variado, observou-
se um interesse generalizado na observacao dos postais € na subsequente recriacao artistica.

A postura da dinamizadora revelou-se determinante para o sucesso da atividade. Ao
adotar uma posicdo essencialmente observadora, promoveu a autonomia e a liberdade

criativa das criangas, evitando influéncias diretas no processo de constru¢do das suas
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representacdes graficas. No entanto, a sua presenca foi fundamental para prestar apoio
sempre que necessario, nomeadamente na disponibilizacdo de materiais, no incentivo a
escrita dos nomes e na identificacdo dos monumentos representados. Adicionalmente, a
intervencdo da educadora cooperante, ao sugerir a utilizacgdo de materiais artisticos
adicionais, enriqueceu a experiéncia e ampliou as possibilidades expressivas das criangas.

A analise das produgdes revela diferentes niveis de desenvolvimento grafico e expressivo
entre as criangas. Algumas demonstraram grande controlo motor, com tragos firmes e
organizados, conseguindo representar elementos arquitetonicos com detalhes estruturados e
uma distribuicdo equilibrada dos espagos. Outras criangas, ainda em fases iniciais de
desenvolvimento motor e grafico, apresentaram tragos mais livres € composi¢des abstratas,
explorando intensamente as cores e formas sem um compromisso rigoroso com a realidade
observada.

No que diz respeito a criatividade, verificou-se uma grande diversidade de abordagens.
Algumas criangas incorporaram elementos adicionais aos monumentos representados, como
arvores, figuras humanas e elementos decorativos, enquanto outras se concentraram mais na
estrutura central dos edificios. O uso das cores também variou significativamente: algumas
criangcas optaram por paletas realistas, enquanto outras exploraram cores vibrantes e
contrastantes, conferindo as suas producdes um carater mais expressivo € emocional.

Além disso, a atividade permitiu que as criangas expressassem as suas emog¢oes por meio
do desenho. Elementos como o sol sorridente, a presencga de coragdes ou a escolha de cores
quentes e vibrantes sugeriram uma ligagao afetiva e positiva com o tema abordado. Por outro
lado, algumas criancas adotaram uma abordagem mais estruturada e técnica, evidenciando

um olhar atento para padrdes e detalhes arquitetonicos.

3- “A Negativo”

A realizacdo desta atividade (anexo 3) demonstrou um impacto significativo no
desenvolvimento das criangas, tanto no aspeto motor quanto na capacidade de observagao e
representacdo do ambiente. O uso do desenho em negativo exigiu uma abordagem
diferenciada na construcdo das imagens, estimulando novas formas de perce¢do e
criatividade.

Nesta atividade participaram onze criancas. Em termos de adesdo imediata (90%) a

maioria das criangas participou ativamente, enquanto algumas precisaram de estimulo
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externo para iniciar o desenho (sugerido). Os dados indicam que a maioria das criangas
compreendeu a proposta e conseguiu aplica-la de maneira satisfatoria nas suas
representacoes.

A atitude da dinamizadora foi essencial para a condu¢ao da atividade, tendo em conta
que se manteve participativa, mas sem nunca interferir diretamente com as produgdes de
cada. Desde o inicio, mostrou-se disponivel para esclarecer duvidas e incentivou a
participacao ativa das criangas, adaptando a explicacdo a faixa etaria do grupo. No momento
introdutorio, utilizou um discurso acessivel, promovendo um didlogo sobre o local onde cada
crianga vive, o que permitiu estabelecer uma conexdo entre a experiéncia pessoal ¢ a
proposta artistica. Na fase de exploragdo do desenho em negativo, exemplificou o uso do
pastel de 6leo branco, garantindo que todas as criangas compreendessem a técnica antes de
iniciarem os seus trabalhos.

Durante a atividade, a dinamizadora equilibrou a orientacdo e¢ a liberdade criativa,
proporcionando um ambiente seguro para que cada crianga pudesse expressar-se a sua
maneira. Incentivou-as a partilhar as suas representagcdes e reforgou a importancia do
processo criativo, independentemente do nivel de detalhe ou precisdo do desenho. Esta
abordagem contribuiu para que as criancas se sentissem confiantes € motivadas a explorar
novas possibilidades artisticas.

Com base na analise das produgdes, observou-se que algumas criangas ja apresentavam
um bom dominio da coordenagdo motora fina, com tracos firmes e organizados, enquanto
outras estavam em estagios mais iniciais de desenvolvimento grafico. O contetido dos
desenhos revelou diferentes formas de interpretacdo da realidade, algumas mais abstratas e

experimentais, outras mais detalhadas e estruturadas.

4- “Linhas que Dan¢am -Explorando Curvas e Retas”

A atividade (anexo 4) foi bem recebida pelas criangas, tendo participado no momento
do desenho nove criancas sendo na sua maioria as criancas mais velhas. E possivel constatar
que a maioria das criangas aderiu de imediato (75%), enquanto algumas necessitaram de um
estimulo externo para iniciar a sua participacdo. Os desenhos (sugeridos) revelaram
diferentes abordagens ao conceito trabalhado, variando entre representagdes mais

estruturadas e composi¢des mais livres e espontaneas.
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A andlise dos resultados demonstra que as criancas aplicaram de forma criativa os
conceitos explorados. Algumas demonstraram um bom controlo motor, criando tracos bem
definidos e organizados, enquanto outras exploraram de forma mais expressiva as
possibilidades das linhas curvas e retas. A utilizagdo de cores variadas e a combinagao de
elementos graficos sugerem que a proposta foi compreendida e aplicada de maneira
significativa.

A postura da dinamizadora foi fundamental para o sucesso da atividade. Durante
toda a sessao, manteve-se disponivel para esclarecer duvidas, especialmente no que se refere
a articulacdo entre linhas curvas e retas, e incentivou a autonomia das criangas sem interferir
na sua criatividade. A criagdo de um pequeno exemplo visual ajudou as criangas a
compreender melhor a proposta, facilitando a sua execugdo. Além disso, a dinamizadora
promoveu momentos de didlogo e reflexdo, estimulando as criangas a expressarem o seu
pensamento e a valorizarem as suas producdes.

Esta atividade de desenho com linhas curvas e retas promoveu o crescimento em
diversas areas essenciais para a formacdo das criancas. A execucdo de linhas retas, que
requerem maior precisdo, e de linhas curvas, que pedem fluidez, estimulou o controlo dos
movimentos ¢ a continuidade do traco. Ao combinar esses elementos, as criancas foram
incentivadas a desenvolver composi¢des unicas, o que estimulou a imaginac¢ao. Os desenhos
refletiram interpretacdes livres de temas, como cendrios do quotidiano, figuras abstratas e
elementos imaginativos, demonstrando um elevado grau de criatividade.

A exploracdo das diferengas entre linhas retas e curvas ofereceu também um
importante contributo para o desenvolvimento do pensamento matematico e da organizacao
espacial. Varios desenhos demonstraram uma tentativa clara de organizar os elementos de
forma estruturada e coerente. Além disso, a expressdo emocional das criangas ficou evidente
na escolha de cores, formas e padrdes, refletindo a adesdo e o contentamento dos

participantes, transmitindo positividade e energia.

5- “Os meus objetos pessoais”

Esta atividade (anexo 5) foi dinamizada pela maioria das criangas, tendo assim uma
adesdo de 67%, em que se envolveram de imediato no processo (desenho sugerido). No
entanto, algumas necessitaram de um estimulo externo para iniciar a participagdo,

evidenciando diferentes niveis de autonomia. Embora todas as criancas tenham demonstrado
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interesse na atividade como um todo, algumas optaram por ndo realizar o desenho,
preferindo continuar a brincar pelas areas da sala.

Os desenhos revelaram abordagens diversas, desde representagdes mais estruturadas
até composicoes espontaneas e livres, refletindo os diferentes estagios de desenvolvimento
infantil. Através da andlise dos resultados, ¢ possivel evidenciar que algumas criangas
apresentaram tracos bem definidos e organizados, demonstrando um bom controlo motor,
enquanto outras exploraram formas mais abstratas, tipicas da fase pré-Esquematica. O uso
de cores variadas e a diferenciagdo dos elementos nos desenhos sugerem uma compreensao
significativa da proposta, bem como um envolvimento emocional com o tema. Além disso,
algumas criancas retrataram memorias afetivas e contextos familiares, refor¢cando a
importancia da atividade como meio de expressao emocional.

A postura da dinamizadora foi essencial para o sucesso da atividade. Desde o inicio,
incentivou o didlogo participativo, criando um ambiente seguro e acolhedor para a troca de
ideias. Durante o0 momento de desenho, respeitou a liberdade criativa das criangas, sem
interferir nos seus processos, mas permanecendo disponivel para esclarecer duvidas e
incentivar a exploracdo de diferentes materiais e técnicas. A estratégia de legendagem dos
desenhos também foi uma mais-valia, pois permitiu as criangas verbalizarem suas ideias e
estruturarem melhor suas narrativas visuais. Esse processo revelou-se fundamental para o
desenvolvimento da linguagem oral e para a capacidade de organizagdo das ideias de cada
crianga.

Esta atividade teve impacto em varias areas do desenvolvimento infantil. Do ponto
de vista motor, o uso de diferentes materiais, como o caso da superficie em cartdo ajudou a
melhorar a coordenagdo fina e a precisdo dos movimentos. A nivel cognitivo e criativo,
incentivou a imaginagdo, permitindo a criagdo de composicdes variadas e expressivas. No
ambito social, o0 momento de partilha inicial e a troca de ideias durante a atividade
fortaleceram a interacdo entre as criangas, promovendo empatia e respeito mutuo. Além
disso, os desenhos refletiram a organizagdo espacial e narrativa das criangas, demonstrando
uma evolucao na forma como estruturam visualmente suas ideias. Em termos emocionais, a
escolha de temas e cores revelou fortes ligagcdes afetivas com os brinquedos e contextos

familiares, transmitindo sentimentos de segurancga e entusiasmo.
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6- “A casinha no jardim”

A adesao a atividade (anexo 6) foi positiva, uma vez que participaram dezasseis
criancas. Em termos de adesdo no momento do desenho sugerido, as criancas dividiram-se
em pequenos grupos para realizarem as suas representacdes, enquanto outras optaram por
explorar diferentes areas da sala, respeitando suas preferéncias e interesses individuais. Em
termos de adesdo imediata, ¢ possivel constatar que 71% das criangas envolveu-se de
imediato na realizagdo do desenho, sendo que as restantes necessitaram de estimulo externo.
A andlise dos desenhos revelou a existéncia de diferentes estagios de desenvolvimento
infantil, como é normal num grupo heterogéneo. Algumas criangas apresentaram tragos mais
definidos e organizados, demonstrando boa coordenagdo motora e uma interpretagcdo clara
da casinha construida, enquanto outras exploraram cores e formas de maneira mais abstrata,
enfatizando a liberdade criativa.

A atividade de desenho, teve um impacto significativo no desenvolvimento infantil,
abrangendo a motricidade, criatividade, expressdo emocional e pensamento visual. O
desenho serviu como registo da experiéncia vivida, estimulando a coordena¢do motora fina
e permitindo que as criangas explorassem diferentes técnicas. Algumas demonstraram maior
controlo dos tragos, enquanto outras se encontram numa fase exploratoria. A inspira¢do nas
obras de Hundertwasser incentivou o uso de cores vibrantes e formas onduladas,
fortalecendo a identidade artistica e autonomia criativa. O uso de cores alegres e
composicdes variadas revelou a expressdo emocional de cada crianga. Na organizagdo do
pensamento visual, algumas estruturaram elementos como céu e vegetacao, enquanto outras
adotaram abordagens mais experimentais, refor¢ando o desenho como ferramenta cognitiva.

A postura da dinamizadora foi fundamental para o sucesso da experiéncia, tendo em
conta que no decorrer de todo o processo, manteve-se disponivel para esclarecer duvidas e
incentivar a participagdo, sem interferir no processo criativo das criangas. Além disso,
promoveu momentos de didlogo para que as criangas compartilhassem suas perce¢des sobre
a atividade, estimulando a autoexpressdo e a valorizacao do trabalho individual.

Esta atividade contribuiu positivamente para o desenvolvimento das criangas em
multiplos niveis. No aspeto motor, o uso das aguarelas favoreceu a precisao e o controlo dos
movimentos. A nivel cognitivo, a proposta incentivou a imaginagao € a organizagao espacial,
permitindo que as criangas estruturassem os seus desenhos de forma coerente. Em termos

sociais, a colaboracdo na montagem da casinha e o0 momento de partilha fortaleceram o
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espirito de grupo, promovendo o respeito € a empatia. Em termos emocionais, os desenhos
refletiram sentimentos positivos, demonstrando que a atividade foi bem recebida e apreciada

pelas criancas.

5. Reflexoes

5.1 Reflexio dos resultados obtidos através da investigaciao

O desenho infantil constitui uma das formas mais auténticas e espontaneas de expressao
da crianga, desempenhando um papel fundamental no seu desenvolvimento global. A
presente investigacao, realizada em contexto pré-escolar, permitiu compreender como, num
ambiente devidamente estruturado ¢ com os recursos adequados, o desenho pode
transformar-se numa ferramenta essencial para o desenvolvimento emocional, motor,
cognitivo e social da crianga.

Para aprofundar esta anélise, foram observadas diversas producdes graficas de um grupo
de criangas em idade pré-escolar, com base em categorias organizadas em quatro
dimensdes principais: organizacio, desenvolvimento, adesio a atividade e por fim a
analise dos desenhos. Os dados recolhidos demonstraram que a maioria das criancas aderiu
espontaneamente a proposta, enquanto algumas necessitaram de estimulo externo. O
envolvimento do adulto, revelou-se crucial para incentivar a autonomia das criancas e
enriquecer a sua experiéncia artistica.

Durante a observagdo, constatou-se que um grupo especifico de criangas,
maioritariamente as mais velhas, com cinco anos de idade, demonstrou uma predisposi¢do
superior para a realizacdo dos desenhos. Estas criancas manifestaram maior entusiasmo
quando tiveram acesso a uma diversidade de materiais, o que as estimulou a explorar novas
possibilidades criativas. Neste sentido, a postura do adulto revelou-se determinante, tanto no
incentivo a produgdo artistica como na disponibilizagdo de materiais adequados. Ao longo
da atividade, foram utilizados diversos recursos, incluindo lapis de cor, lapis de cera,
marcadores de feltro, tinta a 6leo e guaches, em conformidade com os objetivos pedagogicos
da proposta.

A frequéncia com que as criangas recorriam ao desenho refor¢ou a importancia de lhes

proporcionar momentos e espacos estruturados para desenvolverem esta forma de expressao.
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O desenho infantil revelou-se mais do que um mero instrumento ladico, destacando-se como
um meio essencial para a exteriorizacdo de sentimentos, pensamentos e ideias que, por vezes,
as criangas ndo conseguem verbalizar. Como refere Cox (1994:240), "o desenho infantil ¢
uma forma fundamental de expressdao e comunicagdo para as criancas, permitindo-lhes
explorar o seu mundo interior e exterior" . Além disso, a pratica do desenho demonstrou um
impacto positivo no seu bem-estar, fomentando competéncias como a concentragdo, a
paciéncia e a capacidade de resolucao de problemas.

A investigacdo reforcou ainda a relevancia da diversidade de materiais artisticos. A
educadora cooperante, ao adotar uma abordagem pedagdgica consciente, disponibilizou uma
ampla gama de recursos — lapis de cor, canetas, tintas, pincéis e diferentes tipos de papel —
estratégia que impactou positivamente a qualidade das producdes. Sempre que planeei
atividades, procurei integrar diferentes materiais, promovendo experiéncias mais ricas €
estimulantes. A utilizagdo de variadas ferramentas e técnicas ndao sO incentivou a
criatividade, como também contribuiu para a melhoria da coordenacdo motora fina,
fundamental para futuras aprendizagens, como a escrita.

Para além do desenvolvimento técnico, os materiais artisticos proporcionaram as criangas
oportunidades para explorar livremente, ultrapassar desafios e estimular o pensamento
criativo. Este ambiente de experimentagdo fomentou ndo apenas a imaginagdo, mas também
a autoconfianca, sublinhando a importancia de um espaco onde as criangas possam criar sem
receio de errar ou de serem julgadas. Como destaca Stern (1974:8), "a crianca tem
necessidade da expressdo pléstica para formular o que nao pode confiar a expressao verbal".

A formagdo artistica da educadora cooperante revelou-se um fator determinante no
impacto positivo que o desenho teve no desenvolvimento das criangas. Ao longo do ano
letivo, foram dinamizadas diversas atividades artisticas, como pintura, modelagem e
momentos de apreciagdo de obras de arte. Estas experiéncias ndo sé enriqueceram o percurso
educativo das criangas, como também ampliaram o seu repertorio cultural e estético,
incentivando uma observacao mais sensivel e criativa do mundo que as rodeia.

A valorizagdo da expressdo individual foi outro aspeto central. Durante as atividades, as
criangas foram incentivadas a explorar as suas ideias e a partilhar os seus trabalhos com os
colegas, fomentando um ambiente de respeito e motivagao. Este apoio revelou-se essencial
para o fortalecimento da autoestima, permitindo-lhes reconhecer que as suas produgdes

possuem valor e significado.
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A analise dos dados permitiu refletir sobre a importancia da estruturagdo das atividades
de desenho no contexto pré-escolar e sobre o papel do educador na promogao da criatividade
e da expressao infantil. Ao proporcionar um ambiente onde o desenho ¢ incentivado sem
imposicoes rigidas, permite-se que a crianga expresse as suas ideias e emocdes de forma
auténtica. O desenho, assim, assume-se como uma ferramenta de expressao do seu mundo
interior. Segundo Lowenfeld (1977:13), "a arte pode constituir o equilibrio necessario entre
o intelecto e as emocgdes".

Ao encorajar a experimentacao, a inovagao e a resolu¢do de desafios criativos, as criancas
nao s6 desenvolvem competéncias cognitivas, como também se preparam para um futuro em
que a criatividade sera uma competéncia essencial em multiplos dominios. O desenho
infantil transcende a noc¢ao de simples atividade recreativa, sendo um elemento estruturante
do desenvolvimento integral da crianga. Além de auxiliar na expressdo de sentimentos,
potencia a melhoria das capacidades motoras e cognitivas ¢ estimula a imaginag¢do ¢ a
criatividade.

Esta investigacdo evidenciou que, num ambiente enriquecido com materiais
diversificados e sob a orientagdo de uma educadora que valoriza a arte e a expressao
individual, as criangas tém a oportunidade de crescer de forma plena, tanto no plano pessoal

como social.

5.2 Reflexao sobre a evolu¢io das criancas no decorrer do estudo investigativo

A analise dos registos graficos das criangas (anexo 7) conforme sistematizado na tabela
de evolugao incluida neste estudo, permite aferir a relevancia do desenho como ferramenta
essencial para o desenvolvimento global da crianga em contexto pré-escolar.

Os dados observados evidenciam uma diversidade de trajetérias em termos de
desenvolvimento grafico. Criancas como JQ, SI ou MC demonstraram um percurso grafico
progressivo, caracterizado pela passagem da fase Pré-Esquematica para a Fase Esquematica,
revelando avangos significativos ao nivel da organizagao espacial, da construgdo da figura
humana e da emergéncia de narrativas visuais. Esta evolugdo sugere que no decorrer das
diversas atividades de desenho proporcionadas, existiu um fortalecimento de competéncias
fundamentais, nomeadamente ao nivel da motricidade fina, do pensamento simbolico e da

criatividade.
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Por sua vez, verificou-se que outras criangas, como ¢ o caso da crianca G, manifestaram
uma menor predisposicdo para o envolvimento nas atividades propostas, privilegiando a
brincadeira livre. Na minha opinido, este comportamento nao deve ser interpretado como
um défice, mas sim como um reflexo do seu estadio de desenvolvimento e das suas
preferéncias individuais, salientando mais uma vez a importancia de uma abordagem
pedagdgica centrada na crianga, onde exista respeito pelos ritmos, interesses e formas de
expressao.

No decorrer deste relatorio ¢ possivel constatar que a frequéncia, a qualidade ¢ a
intencionalidade dos registos graficos estdo intimamente relacionadas com o papel do
educador, bem como com os contextos educativos e com os recursos disponiveis. A pratica
pedagdgica que valoriza o processo de criagdo, mais do que o produto final, revela-se
fundamental para promover um ambiente educativo estimulante e inclusivo.

Importa sublinhar mais uma vez que o desenho infantil transcende a sua dimensdo
estética. Trata-se de uma pratica que contribui para o desenvolvimento de multiplas
competéncias, entre as quais se destacam a concentragdao, a resolucdo de problemas, a
autonomia, a autoexpressdo € a comunicagdo — especialmente significativa em criangas
com dificuldades linguisticas. Neste sentido, o desenho configura-se como um instrumento
de escuta ativa e de conhecimento sobre o percurso de cada crianga.

Em suma, os dados recolhidos comprovam a premissa de que o desenho, quando
valorizado no quotidiano educativo, pode funcionar como um mediador do desenvolvimento
integral, favorecendo a construgdo de saberes, a reflexdo sobre o eu e a interacdo com o0s

outros € com 0 meio.

5.3 Reflexio acerca do inquérito realizado

O inquérito e as respostas fornecidas pela educadora (anexo 8) oferecem uma visdo
abrangente e detalhada sobre a abordagem do desenho infantil no contexto da educacao pré-
escolar, constituindo uma base rica para refletir sobre as questdes propostas no tema da tese.

A educadora destaca o desenho como um instrumento essencial de expressdo e
comunica¢do da crianga, reconhecendo o seu papel fundamental no desenvolvimento
cognitivo, emocional e criativo. Assim, o desenho ndo ¢ encarado apenas como uma

atividade artistica, mas como um meio pedagogico que fomenta diversas dimensdes do

desenvolvimento infantil.
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Em relagdo a frequéncia com que essa atividade ¢ promovida no jardim de infancia,
embora a resposta ndo mencione explicitamente uma periodicidade fixa, a educadora afirma
que incentiva o desenho sempre que as criangas queiram ou sempre que julgue necessario,
especialmente para atingir objetivos especificos ou em projetos. Estas afirmagoes, revelam
uma abordagem flexivel e adaptada as necessidades pedagdgicas e aos interesses das
criangas, sendo este a primazia dos projetos existentes em sala.

Quanto aos materiais disponibilizados, a educadora evidencia um grande esfor¢co em
diversificar tanto os recursos quanto os suportes utilizados. Destacam-se materiais
tradicionais, elementos naturais, recursos tecnologicos e até mesmo o contato com obras de
artistas, promovendo, dessa forma, uma exploragdo ampla de diferentes linguagens graficas.
Essa pratica amplia as possibilidades criativas das criangas e estimula sua capacidade de
experimentar.

No momento de dinamizar a atividade, a postura da educadora ¢é centrada na autonomia
e liberdade das criangas. Elas s3o incentivadas a adaptar as atividades conforme os seus
interesses, num ambiente que valoriza a criatividade, a cooperagdo e a interagdo com o
mundo ao redor. Embora as propostas ndo sejam diretamente personalizadas, a expressao
individual das criangas ¢ amplamente promovida.

Em relacdo aos objetivos das atividades de desenho estes sdo diversos e abrangentes,
incluindo o desenvolvimento da imaginacao e criatividade, o aprimoramento de habilidades
motoras, a introducdo a linguagem grafica e a educacdo artistica, além de conexdes
interdisciplinares com éareas como linguagem, matematica e ciéncias. Esses objetivos
refletem uma visdo do desenho como uma ferramenta de ensino que integra dimensdes
artisticas e pedagogicas.

Outros aspetos relevantes obtidos através das respostas a este questionario, emergem no
facto de a educadora ter quarenta anos de experiéncia e um mestrado em Arte e Educagao, o
que demonstra um profundo conhecimento na &rea, aliado ao compromisso com o
desenvolvimento continuo. A sua participagao ativa como formadora e formanda em
diversos congressos reforcam a legitimidade e atualidade das suas praticas educativas.

Além disso, a educadora aborda o impacto ambiental do uso excessivo de papel,
promovendo a reutilizagdo de materiais e introduzindo desde cedo a consciéncia ecologica
nas criangas, o que sera uma mais-valia para a formag¢ao de cidadaos conscientes.

Por fim, no que diz respeito a avaliagdo do desenvolvimento grafico das criangas, a

educadora mostra-se flexivel, reconhecendo as variagdes nos ritmos de desenvolvimento e
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evitando o uso rigido das etapas do desenho infantil. Isso contribui para respeitar a
individualidade de cada crianga, a0 mesmo tempo em que evita comparagdes inadequadas.
Todos estes elementos referidos anteriormente, alinham-se diretamente com a premissa
central da tese, que reconhece o desenho como uma atividade fundamental para o
desenvolvimento infantil. Além de oferecer insights sobre como essa pratica ¢ implementada

no quotidiano.

5.4 Reflexao final

Ao longo do meu percurso académico, pude constatar a riqueza da articulacdo entre os
saberes teoricos e a pratica educativa, sendo este relatorio um reflexo concreto dessa jungao.
A investigacdo tedrica que sustenta a Parte II revelou-se essencial, destacando o desenho
infantil como uma linguagem de expressdo simbolica, com um papel central no
desenvolvimento cognitivo, emocional, social € motor nas criangas.

Através das contribuicdes de diversos autores como Piaget, Vygotsky e Lowenfeld, ficou
evidente que o desenho acompanha e revela as etapas do desenvolvimento infantil. Piaget
associa-o as fases cognitivas, enquanto Vygotsky, entende o desenho como mediacao cultural
entre pensamento e linguagem. Ja Lowenfeld destaca a evolucao grafica em etapas como as
garatujas, o pré-esquematismo e o realismo, enfatizando o equilibrio entre intelecto e
emocao através da arte.

Na Parte I, os contextos de estagio tornaram-se fundamentais para a observacao e pratica
de todos os ensinamentos adquiridos, podendo acompanhar de perto diversas realidades,
como foi o caso vivenciado no Jardim de Infancia II. Este estagio permitiu-me verificar como
um ambiente rico em materiais, aliado a uma postura sensivel por parte da educadora
cooperante, favoreceu o surgimento de desenhos ricos em significados e complexidade. As
criancas demonstraram maior empenho e criatividade quando incentivadas a explorar
livremente, o que reforca a ideia de que o papel do educador deve ser o de mediador e
facilitador do processo criativo, e ndo o de condutor rigido.

Em relagdo a componente investigativa, através dos resultados obtidos, foi possivel
reforgar a importancia do desenho como uma ferramenta pedagogica multifacetada. Para
além de um meio de expressdo artistica, revelou-se um instrumento privilegiado de
observacao do desenvolvimento infantil, permitindo aceder as emogdes, a organizacdao do

pensamento e as representacdes simbodlicas das criancas. A andlise das produgdes graficas
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demonstrou como o desenho contribui para o fortalecimento da autoestima, o
desenvolvimento da motricidade fina e a construgdo da identidade da crianga.

Este estudo também sublinhou a relevancia da literacia visual, bem como, do estimulo
criativo desde a primeira infancia. As praticas observadas mostraram que o desenho, quando
respeitado como linguagem propria, permite a crianga comunicar o que ainda ndo consegue
verbalizar, tornando-se assim um elo entre 0 mundo interior € 0 meio social.

Por fim, posso afirmar que este percurso permitiu-me consolidar uma visdo critica,
fundamentada e sensivel sobre o papel do desenho na infancia, onde todos os ensinamentos
tedricos serviram para obter uma estrutura conceptual, que juntamente com a investigacao,
consegui obter provas empiricas para conseguir comprovar todo o processo intenso e crucial,
que foi o estadgio académico, para uma vivencia concreta e real de todo o aprendido. Entre
estas trés dimensdes constroi-se o lago essencial que une a formacao académica a pratica
profissional, e é nesse vinculo que se revela o verdadeiro sentido da educagdo: uma pratica
reflexiva, centrada na crianga, que valoriza a expressdo individual como meio de
desenvolvimento integral.

O desenho, enquanto linguagem simbdlica privilegiada na infincia, emerge nesse
processo como uma ferramenta fundamental de comunicagdo, descoberta e construgao do
conhecimento. Ao desenhar, as criangas ndo representam apenas o mundo ao seu redor, mas
também, o reorganizam dando-lhe significado com base nas suas experiéncias, emogoes €
aprendizagens. Portanto, o ato de desenhar vai além do mero registo grafico para se tornar
uma forma de expressdo do pensamento infantil e uma ferramenta de mediagdo entre
educadores e criangas. Nesse contexto, os profissionais da educagdo devem reconhecer o
valor educativo do desenho e disponibilizar tempo, espago e materiais adequados para que
essa expressao possa se desenvolver de forma livre e significativa. Além disso, o olhar atento
e sensivel dos educadores, baseado em pesquisa e teoria, nos permite compreender o desenho
como manifestagdo do desenvolvimento cognitivo, social e emocional e identificar
necessidades, interesses e potencialidades individuais. Deste modo, a pratica educativa
ganha profundidade e intencionalidade, reforgando a centralidade da crianca e o papel do

educador como facilitador do seu crescimento integral.
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Conclusao

Este relatorio final reflete o meu percurso académico rico em experiéncias, sendo este
marcado por momentos de observacdo, intervencdo e investigagdo em contextos
diversificados na educacdo pré-escolar. As praticas desenvolvidas em creche e jardim de
infancia permitiram-me ndo s6 aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo do mestrado,
mas também consolidar uma postura profissional centrada na escuta ativa, na
intencionalidade educativa e na valorizagdo da crianga como sujeito competente e criativo.

A investigacdo realizada em torno do desenho infantil revelou-se particularmente
pertinente, podendo assim demonstrar que esta forma de expressdo vai muito além do
dominio artistico. O desenho ¢, de facto, um instrumento privilegiado de comunicagao,
aprendizagem e desenvolvimento, permitindo a crianga representar o mundo, dar forma as
suas ideias e emocgdes, ¢ construir sentido sobre si propria. A analise dos dados recolhidos
na componente investigativa deste estudo de caso, que envolveu criangas dos trés aos seis
anos e incluiu a aplicagdo de um questionario a educadora cooperante, permitiu compreender
que o desenho infantil desempenha um papel fundamental no desenvolvimento das
competéncias cognitivas, motoras € emocionais.

Ficou igualmente clara a importancia do papel do educador na promog¢ao de ambientes
ricos em estimulos, materiais e oportunidades para a expressdo grafica. A sua postura e
praticas influenciam diretamente a forma como as criangas vivenciam o desenho e
desenvolvem competéncias fundamentais para o seu crescimento global. Os resultados
evidenciaram que, quando valorizadas e integradas no quotidiano, as atividades de desenho
(sugerido) geram envolvimento emocional, motivacdo e maior expressdo da criatividade
individual.

Contudo, este estudo apresentou algumas limita¢des, nomeadamente o niamero restrito de
criancas participantes. Seria enriquecedor contar com uma amostra mais ampla e
diversificada, o que poderia permitir uma generaliza¢do mais robusta dos resultados obtidos.

Para futuras investigagdes dentro deste tema, acho extremamente interessante a analise
comparativa entre o desenho livre e o desenho dirigido, explorando o impacto de cada um
no desenvolvimento emocional e cognitivo das criangas. Outra linha de pesquisa relevante
podera incidir sobre a influéncia dos contextos socioculturais na produ¢do grafica infantil,

comparando expressdes de criangas provenientes de diferentes meios (urbanos, rurais,
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multiculturais). Estas abordagens poderdo aprofundar o entendimento sobre como o desenho
se relaciona com as vivéncias e identidades das criangas, refor¢ando a importancia da sua
integragdo consciente nas praticas educativas.

Assim, reafirmo que o desenho infantil ¢ uma linguagem significativa na educacao, ¢ a
sua integragcdo consciente nas praticas pedagogicas contribui para a formagao de criangas
mais expressivas, criativas e confiantes das suas capacidades. Este relatorio ndo ¢ so6 o
culminar de um ciclo académico, mas também, o inicio de um compromisso profissional

orientado por uma acao educativa reflexiva, sensivel e transformadora.
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Anexos

Anexo 1: Atividade 1 - “A poluicio nas cidades”

Quadro 1.1: Organizagio da atividade

Descricao da atividade

A educadora cooperante inicia 0 momento da literatura infantil, contando uma histdria da sua autoria
sobre as cidades, envolvendo a tematica da poluicdo e das cores (associando a poluigdo ao preto e o
ambiente saudavel ao uso diverso de cores). A pds concluir a narragdo, a educadora dividiu o grupo em
dois setores distintos: 0s mais novos, que realizaram outra atividade livre e os mais velhos (4-5 anos),
realizaram um desenho ilustrando esta cidade (componentes da mesma) antes da poluicao, utilizando

diversas cores.

Como surgiu o desenho

O desenho surgiu ap6s a narragdo de uma histdria alusiva a poluicdo, associando a mesma ao uso de
cores mais escuras. Por sua vez, as cores mais claras, representam a cidade antes da polui¢do. O desenho
tem como objetivo ilustrar esta cidade antes da poluigdo, a fim de entender o entendimento das criangas

sobre o tema trabalhado.

Areas de conteudo

-Area de Formagio Pessoal e Social; Area do Conhecimento do Mundo; Area de Expressio e

Comunica¢ao: Dominio da Educagdo Artistica: Subdominio das Artes Visuais.

Estratégias da educadora no decorrer da atividade

Para captar a aten¢do das criangas, a mesma recorreu ao uso de um instrumento musical (tigela tibetana),
para que as criangas ficassem em siléncio e prontas para ouvir a historia. Para a realizacao deste
desenho, a educadora cooperante, colocou ao dispor das criangas inimeros materiais artisticos, tais
como: grafite em barra, pastel de 6leo, lapis de cor, marcadores e pastel seco. Durante todo o processo
criativo, a mesma mostrou-se disponivel para ajudar quem precisasse, sem nunca interferir na
criatividade de cada um, deixando-os a vontade para usar os diversos materiais artisticos. E importante
referir que a educadora concentrou a sua atencdo maioritariamente para o grupo que realizava a

atividade de desenho.
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Quadro 1.2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores

Observacoes

Organizacgao do

espaco

A sala encontrava-se organizada em diversas areas de exploragao,
sendo que esta atividade foi dinamizada na zona das mesas centrais.
As restantes areas da sala, foram ocupadas pelas criangas mais novas,
que com o auxilio da educadora, escolheram a area que pretendiam

explorar.

Organizacgao do

grupo

Depois da narragdo, a educadora dividiu o grande grupo em dois
setores distintos: os mais velhos (4-5 anos), que fizeram um desenho
ilustrando a cidade antes da polui¢do, utilizando diversas cores. Por
sua vez, os mais novos, que realizaram outra atividade a escolha

(legos, plasticina, casinha de brincar).

Organizacgao do

tempo

O desenho surgiu apds a narrativa sobre a polui¢do das cidades.
Para a realizagdo desta atividade, a educadora deu cerca de 20
minutos, sendo sempre flexivel com a gestao do tempo, de maneira a

ndo prejudicar o processo criativo de cada crianga.

Organizagao dos

recursos/materiais

As criangas tinham ao seu dispor: grafite em barra, pastel de 6leo,
lapis de cor, marcadores e pastel seco. Nesta atividade, a educadora
introduziu grafite em barra, como tal exemplificou primeiramente
como se usava. Todos estes materiais encontravam-se a disposi¢ao

das criangas, no centro das mesas centrais.
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Grupo 1.3: Adesao a atividade

Crianca Adesao imediata

Estimulo externo

Autonomia

Sim Nao

Sim

Nao

LQ
=

Nao

JQ

MC

MA

b B B B e

SI

o B I Bl e

TY X

o] B ] Bl Bl Bl I

Adesdo das criancas a atividade

Nao aderiram de imediato

12.5%

87.5%

Aderiram de imediato
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Quadro 1.4: Analise dos desenhos

b

e elementos soltos
refletem
coordenagdo em
desenvolvimento,
tipico para a
1dade;
-Representa
elementos como,
arvores, céu ¢ uma
casa de forma
simplificada;
-Fase Pré-
Esquematica.

casa, apela a juncgao da
cidade antes e depois
da poluicao;

-Uso de azul, verde,
laranja e preto para
diferenciar elementos;
-Organizacdo Dbasica,
com um plano inferior
(terra) e superior (céu);
-A crianga usou o

€spago com
simplicidade, porém
com criatividade
consistente.

-O desenho encontra-
se organizado
especialmente na parte
superior da folha;

-A crianga através
desta  representacdo
demonstrou que ndo
entendeu com clareza
a atividade proposta.

Crianca Desenvolvimento | Criatividade Expressao
Grifico emocional
H- 6 anos -Tragos mais leves | -A representacdo da | O uso de tragos

leves e cores
suaves
demonstra uma
abordagem
serena e calma.

J- 5 anos

-O detalhe em
partes do castelo
mostra
habilidades
motoras
avancadas;
-Presenca de
elementos
reconheciveis
como torres,
portas e
bandeiras;

-Fase Pré-
Esquematica.

-A ideia de um castelo
¢ rica em imaginagao e
narrativa;

- Uso diversificado, de
cores, como o amarelo
predominante e
detalhes em azul e

vermelho, criando
contraste;

-Revela nocgdes de
proporcionalidade,

criando contraste nas
dimensoes entre as
figuras;

0] castelo
reflete fantasia
€  seguranga,
transmitindo
sentimentos
positivos.
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- O castelo ocupando o
centro € outros
elementos
complementares;

-Representa um lugar
idilico e saudavel,
conectando-se com o
propdsito da atividade.

JQ- 5 anos

- Trago firme;
-Bom dominio
motor;

-Uso de diferentes
formas
geométricas e
preenchimento de

{| cores;
| -Fase Pré-

Esquematica.

-O desenho demonstra
originalidade, apesar
de ndo ter registado o
pedido pretendido;

-Uso de cores
vibrantes (laranja,
amarelo, azul, verde,

vermelho), que
contrasta com as linhas
pretas;

-A  composi¢do ¢
organizada, com
elementos  distintos
bem posicionados;
-Apresenta um

ambiente saudavel e
colorido.

As cores
brilhantes ¢ a
inclusao de
formas
criativas
indicam

entusiasmo ¢
compreensao
da ideia de um
ambiente
vibrante e
saudavel.

MA- 5 anos

-Tragos um pouco
mais soltos;

-O uso de giz
pastel demonstra
habilidade em
misturar cores;

-Fase Pré-
Esquematica.

- O uso de um fundo
cinza para simbolizar
possivelmente a
polui¢do mostra uma
abordagem criativa ¢
diferenciada;

- Usa cores mais
suaves para 0s
elementos  saudaveis
(arco-iris e sol) e tons
escuros para
representar a polui¢do;
- A composicao ¢ mais
abstrata, mas ainda
transmite a mensagem
da historia, apesar de
ndo representar o
pedido da educadora.

O fundo cinza
pode refletir a
existéncia da
poluigcdo, tal
como conta a
historia. No
entanto a
presenca  do
arco-iris pode
retratar alguma
esperanga,
associada a
existéncia de
uma cidade
sem polui¢do.
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MC -5 anos

-0 desenho
mostra
coordenagao
motora,
evidenciando boa
coordenagao
motora, na

exploragdo  dos
materiais
artisticos;

-Fase
Esquematica.

-Interpretacdo criativa
do ambiente saudavel;
-Uso maioritario de
azul, presenca de
diversas cores para os
detalhes (verde, rosa,
azul, amarelo),
transmitindo a ideia de
um lugar limpo e
saudavel;

-A  composicdo ¢
equilibrada, com
destaque para a casa e
0 céu.

O uso de cores
vivas, como
sugere uma

expressao
positiva e
felicidade ao
criar 0
desenho.

SI- 5 anos

-Apresenta tracos
firmes, embora

- Representa  um
modelo tradicional de

O uso de cores
vivas e 0 aspeto

ainda com | casa; acolhedor da
. | algumas - Os elementos sdo | casa indicam
| irregularidades; dispostos de forma | sentimentos
-0 simples e simétrica; positivos  em
posicionamento -Utilizou cores | relacao ao
dos elementos no | vibrantes, como azul | ambiente
espaco demonstra | para o céu, vermelho
uma organizagdo | para o telhado e
basica; amarelo para o sol,
-Fase Pré- | criando um ambiente
Esquematica. alegre;
-O desenho cumpre o
objetivo da atividade.

TY- 5 anos -Demonstra - Existe a presenca de | O coracao
controlo motor ao | maioritariamente  de | desenhado
utilizar os | tons claros, sugerindo | sugere um
materiais de | a representacdo de um | toque afetivo
desenho; ambiente antes e | ao trabalho.
-Transi¢ao da | depois da polui¢do; A crianga nesta
Fase Pré- | - Estrutura composta | representagao
esquematica para | por tracos expressivos | simboliza o ato
a Fase | e areas sombreadas; de escrita e no
Esquematica. -A tematica encontra- | telhado da casa

se bem representada.

representa um
arco iris através
do uso das
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respetivas
cores.

V- 6 anos -Bom  controlo | -A representacdo da | O uso de cores
motor: tracos mais | casa e os diversos | vibrantes e a
definidos e | coragdes, mostram | inclusao de
riqueza em | criatividade; coragoes,
detalhes; -Uso de maioritario de | mostram uma

azul, bem  como | visdo positiva e
-Transi¢ao da | vermelho, laranja, | afetuosa da
Fase Pré- | amarelo e castanho; cidade.
esquematica para | -Atribui¢do de cores
a Fase | reais a certos objetos;
Esquematica. -O desenho cumpre a

proposta da atividade;
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Anexo 2: Atividade 2- “Descobrindo os monumentos de Santarém.

Criacao de um postal"

Quadro 2.1: Organizacgio da atividade

Descricao da atividade

Esta atividade foi orientada por mim e surgiu em contexto de estdgio numa sala de jardim de infancia
com criangas dos 3 aos 5/6 anos de idade. Esta encontra-se enquadrada dentro do projeto elaborado
para a sala, cujo tema central ¢ a arquitetura. A atividade teve inicio com um dialogo, enriquecido
com postais sobre a cidade de Santarém, mais concretamente monumentos historicos. Apds as
criangas visualizarem estes postais e dialogarmos sobre os mesmos, a turma foi desafiada a recriar o
seu proprio postal, no entanto apenas algumas criangas aderiram. Um dos objetivos da atividade era
dar a conhecer o que sdo os postais, para que servem e enriquecer o conhecimento sobre o

matrimonio local.

Como surgiu o desenho

Ap0s as criangas visualizarem estes postais e dialogarmos sobre os mesmos, a turma foi desafiada
para recriar o seu proprio postal. Para este desenho as criangas tinham ao seu dispor folhas A5, que
remetiam a dimensdo habitual de um postal, para que cada crianca recriasse por meio do desenho o

seu monumento favorito da cidade.

Areas de conteudo

-Area de Formagdo Pessoal e Social; - Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. -Area
do Conhecimento do Mundo; Area Expressdo ¢ Comunicagdo: -Dominio da Educagio Artisticas:

Subdominio das Artes Visuais.

Estratégias da estagiaria no decorrer da atividade

Como dinamizadora da atividade, adotei uma postura predominantemente observadora,
proporcionando as criangas liberdade criativa e evitando questionamentos que pudessem influenciar
suas producdes. Entretanto, mantive-me disponivel para oferecer suporte sempre que necessario,
auxiliando na busca por materiais especificos, como marcadores, e apoiando as criangas mais velhas
interessadas em escrever seus nomes ou identificar os monumentos representados. No decorrer da
atividade, a educadora cooperante contribuiu positivamente ao sugerir a utilizacdo de outros

materiais artisticos disponiveis na sala, ampliando as possibilidades expressivas das criangas. Essa
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orientacdo revelou-se particularmente relevante, uma vez que, por estar hd pouco tempo na
instituicdo como estagiaria, eu ainda ndo possuia pleno conhecimento dos recursos disponiveis.
Além disso, quando solicitado, realizei a legenda das produgdes de cada crianga, estimulando o

interesse das criancas pela escrita e fortalecendo sua relagdo com a linguagem escrita.

Quadro 2.2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores

Observacoes

Organizacao do espaco

A sala encontra-se dividida em diversas areas, no entanto esta
atividade foi dinamizada na zona das mesas centrais, onde cada crianga

teve ao seu dispor diversos materiais de pintura.

Organizac¢ao do grupo

A turma encontrava-se dividido em alguns grupos, sendo um deles as
criangas mais velhas ou que mostraram interesse em participar nesta
atividade e outros pequenos grupos que exploravam a sala e as diversas

areas, desde a zona do lego, a zona da casinha, a zona dos jogos.

Organizacao do tempo

O desenho surge num momento da manha, apoés um didlogo
introdutorio sobre os postais € sobre o conhecimento prévio de cada
um acerca deste tema. O desenho levou cerca de 40 minutos a ser

realizado.

Organizacao dos

recursos/materiais

As criangas tém ao seu dispor lapis de cor, marcadores e pastel de 6leo.
Estes materiais encontram-se dispostos no centro da mesa, para que

todas as criancas tenham acesso a eles.
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Quadro2.3: Adesao a atividade

Crianca Adesao Estimulo externo Autonomia
imediata
Sim Nao Sim Nao Sim Nao

D X X X

E X X X
H X X X
I X X X

J X X X

JQ X X X

L X X X
LY X X X
MA X X X

MC X X X

ME X X X

MS X X X

MX X X X
S X X X

SA X X X

SI X X X X

A% X X X

X X X X

Y X X X
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Adesao das criancas a atividade

Aderiram de Imediato

45.5%

Quadro 2.4: Analise dos desenhos

Nao Aderiram de Imediato

Crianca Desenvolvimento | Criatividade Expressao
Grafico emocional

D- 4 anos -Linhas simples, | -Demonstrou -O uso de cores
com formas | originalidade, vibrantes sugere
circulares tragadas | devido ao uso de | Um entusiamo e

de maneira livre;
-As linhas sao
suaves € nao
seguem um
contorno rigido;

-Fase da Garatuja
Nomeada.

linhas
pequenas adigoes;

curvas €

-Utilizou cores
variadas, como
azul, roxo e

amarelo, que nao
refletem as cores
reais da estrutura
representada;

-Tentativa de criar
composi¢ao
centralizada e

uma

segundo o tema;

-Incorporou tragos
que podem  ser
interpretados como

compromisso
com a atividade.
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{
7 e
VO PVIAN™ WV

| Desordenada.

material disponivel;
- Uso predominante
de uma cor escura;
-Composicao
uniforme, sem areas
bem definidas ou

destaques;

-Os tragos refletem
curiosidade em
experimentar
movimento, dire¢ao
e intensidade
motora.

detalhes
arquitetonicos.

E- 4 anos -Uso intensivo de | -Uso intenso de | -O desenho
rabiscos densos e | rabiscos como | transmite
repetitivos; elemento intensidade
-Maior énfase na | dominante, devido a
forca aplicada do | sugerem repeticao de
que no controlo do | envolvimento ativo | tracos densos;
trago; na tarefa e
- Fase da Garatuja | exploragdo do

H- 6 anos

-Bom controlo do
traco, com linhas
claras e bem
definidas;
-Capacidade  de
tracar formas
diferenciadas
(arvores,
edificios, sol) e de
utilizéd-las  para
compor uma cena
organizada;

-Fase Pré-

Esquematica;

-Originalidade na
maneira como
combina elementos

naturais e
arquitetonicos;
-Tentativa de
capturar um cenario
equilibrado;
-Representagao
propria, como
protagonista no
centro da
composi¢ao;

-O uso de cores ¢
variado e
intencional: verde

para arvores, azul
para o céu, amarelo
para o sol e outras
cores para  0s

-O uso de cores
alegres e a

inclusao de
elementos
naturais sugerem
um estado
emocional
positivo.
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diferentes
elementos;
-Bem estruturado,
com elementos
distribuidos de
forma equilibrada
na folha;
-Clara distingao
entre o céu € o solo;
-A  tematica esta
diretamente ligada
ao objetivo da
atividade.

1-3 anos

-Controlo
razoavel na
aplicacao das

=| cores € linhas;

-A  coordenacao

| motora fina ainda

esta em
desenvolvimento;
-Uso de formas
simples e cores
variadas sem
compromisso com
a realidade;

-Fase da Garatuja
Desordenada.

-Demonstra  uma

interpretagao
pessoal do tema
proposto;

- As  cores
utilizadas sao
vibrantes e

variadas, o que
demonstra interesse
¢ entusiasmo;
-Apresenta
elementos
distribuidos de
forma geral na
folha, com o centro
mais ocupado;

- O tema central da
atividade
(representagdo  de
uma igreja) ndo ¢
imediatamente
reconhecivel, mas o
uso de linhas
verticais e cores em
camadas pode ter
como intencao
representar
elementos
arquitetonicos, de
maneira subjetiva.

O uso de cores
intensas e a
disposi¢ao
energética  das
linhas sugerem
entusiasmo.
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J —5 anos -Progresso no | -Elementos ~ bem | O uso de cores
controle  motor | personalizados, variadas, 0
fino, com tragos | como as arvores | destaque no
_— ) . . ambiente natural
" mais definidos e | aprimoradas e o

hi ‘ .. tod e os detalhes
| preenchimentos posicionamento dos | _ 4. oo os oo

mais detalhes o arco-iris
| coordenados; arquitetonicos; indicam

-Os elementos do | O interesse em | sentimentos

desenho comeg¢am | adicionar um | positivos € uma
e e | a ser organizados | contexto (erva, llgaggo
——— ~ . . . | emocional.
.. ! em relagdo ao | arvores, arco-iris)

tema e ao espaco; | mostra uma

-Transicao da | percecdo ampliada

Fase Pré- | do cenario, bem

Esquematica para

e como criatividade;
a Esquematica.

- As cores sao
usadas de forma
mais especifica e
com intengoes;

-A igreja

posicionada no

centro e outros

elementos

distribuidos em

torno dela.
-Controlo -Caracteristicas Reflete foco e
razoavel do trago; | originais:  formas | atengao ao
| -Linhas retas e | arredondadas que detath, 0 que
formas  simples | parecem poderd remeter a

. , um sentimento

bem definidas; representar arvores positivo,
-Fase ou elementos | existindo prazer
Esquematica. decorativos; pela

-Utiliza apenas | dinamiza¢do da

preto, o que pode | atividade.

indicar uma

abordagem

simplificada;

- Bem estruturado:
a torre central
desenhada e os
elementos laterais
equilibrados;
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-Os detalhes
adicionais na base
da torre ajudam a
criar um contexto
espacial basico.

-Tracos amplos;
-Fase da Garatuja

| Desordenada.

-H4 predominancia
de azul, vermelho e
toques de verde. As
cores sao usadas
livremente, sem
seguir padrdes
realistas;

-Os elementos nao
parecem seguir uma
estrutura  definida
ou centralizada;
-Através da
representacdo mais
abstrata a crianga,
explorou 0
movimento.

O uso de cores
vibrantes e
tragos dinamicos
pode indicar
entusiasmo  ou
uma tentativa de
transmitir
emogao.

LY- 3 anos

-Tragos amplos,
sobrepostos e
predominantemen
te curvilineos;

-A  pressaio do
lapis varia, o que
indica
experimentacdo e
desenvolvimento
no controle da
forca;

-O foco esta mais
no ato de riscar;

- Fase da Garatuja
Desordenada.

-Exploragao do
espaco e  dos
movimentos;
-Nao ha tentativa
obvia de imitar
formas;

-Utiliza
principalmente o
verde com leves
toques de roxo;
-Estrutura ¢ abstrata
e ocupada por
linhas aleatorias.

A repeticdo de
linhas verdes em
diferentes
diregdes  pode
sugerir
entusiasmo  ou
energia durante a
atividade.
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MA- 5 anos -As linhas | -A representagdo de | As cores
demonstram varias figuras | vibrantes
e a sAuTe msee | coordenagdo mais | associadas ao | Sugerem
- " - entusiasmo e
| basica; Santuario do .
| Maior liberdade | Santissi envolvimento
7 -Maior liberdade | Santissimo emocional 1o
XA 1 n
| de expressao; Milagre" demonstra | {emgq.
-Fase da Garatuja | pensamento
Nomeada. criativo na inclusio
: de  determinadas
formas com
conotagao
geomeétrica;

- Uso de cores vivas
€ contrastantes num

dos elementos
desenhados sao
usadas para
diferenciar

elementos e criar
impacto visual;
-A disposi¢do das

figuras parece
intencional;

-Representa 0
Santuario, mas com
0s elementos
desligados, como se
estivesse a
desconstruir 0
monumento.

MC - 5 anos -Boa coordenagdo | -Interpretagdo Transmite calma
motora fina; pessoal de wuma|€ atengdo ao
-Controlo na | igreja; detalhe,
criagdo de formas | -Predominio do sugerlgdo um

. envolvimento
geométricas; azul  para  os positivo da
-Representa contornos e | crianca na
detalhes detalhes; atividade.
arquitetonicos -As cores estdo
simples; aplicadas de forma
-Atengdo aos | criativa e coerente
detalhes e | com o tema;
propor¢oes; -Presenca de
-Fase elementos
Esquematica. posicionados de
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- O desenho ¢
menos estruturado,
com diferentes
elementos

distribuidos de

forma logica e
equilibrada na
folha;
-Bom entendimento
da proposta.
ME- 3 anos -Coordenacao -Estilo unico de | As cores vivas e
_ | motora em | interpretagio  da | © preenchimento
desenvolvimento; | tematica proposta; | SN€rgico
-Linhas -Mistura de tons 1nd1ca}m
N entusiasmo e
espontaneas e | (verde, azul, alegria na
tragos livres; laranja, vermelho e realizagio da
-Tentativa de | cinza); atividade.
preenchimento -Embora ainda nao
das 4reas com | haja uma
= . ... | diferentes cores; | representacdo
-Fase da Garatuja | precisa, o uso das
Desordenada. cores ¢ das formas
revela criatividade
€ uma tentativa
inicial de
organizacao visual.

MS- 6 anos -Os tracos | -A  inclusao de | As cores
demonstram formas coloridas e | vibrantes
coordenagdo abstratas (como o | SU&eTemM
basica; arco-iris) revela | S5O

i, C e positivas, mas o
B - Controlo motor | criatividade predominio  do
em  fase  de | espontanea; cinzento  pode
| consolidacgao; -Uso de cores vivas | refletir uma
-As formas | (arco-iris) contrasta | abordagem
comegcam a ser|com o cinzento focada _ has
mais predominante  na caracte.rist‘lcas
reconheciveis, figura  principal, do edificio que
) N pretendeu
mas ainda sdo | mostrando Um | popeotar
simplificadas; interesse em
-Fase da Garatuja | destacar elementos
Nomeada. especificos;
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forma aleatoria no

espaco;
-A tematica
encontra-se
representada.

-Tracos soltos e | -Tentativa de | Demonstra

pouco precisos;

representar algo;

interesse

no

retas feitas com
pouca precisao;

-A crianga
encontra-se a
explorar 0

(igreja), o trabalho
demonstra interesse
e liberdade criativa;

-Tentativas  de | -Uso predominante | PrOCesso criativo
delimitagdo de | de azul e verde; aofexplorar cores
formas (como o | -Estrutura simples e ¢ Jormas.
contorno  oval), | desorganizada;
mas sem | - Desenho abstrato,
representagio retirando maior
clara de | prazer pela
proporg¢oes ou explor.af;ﬁo dos
materiais.
figuras
reconheciveis.
-Fase da Garatuja
Desordenada.

S- 4 anos -Tragos firmes e | -Esforco criativo ao | O uso de cores
definidos; representar um | vibrantes, como
-Linhas edificio; amarelo e
irregulares; -Abordagem laranja, pode
-Fase Pré- | pessoal e | refletir
Esquematica. imaginativa. sentimentos

-As  cores  sdo | positivos, como
intensas e | alegria e
contrastantes; entusiasmo.

-A composigdo ¢

organizada, com a

igreja centralizada

no plano, indicando

um foco claro no

tema.

SA- 3 anos -Linhas -Apesar da auséncia | A intensidade e a
sobrepostas e uso | de elementos | sobreposi¢do de
predominante de | diretamente ligados | linhas  podem
linhas curvas e | a temadtica proposta | refletir uma

energia elevada

ou entusiasmo
durante a
atividade.
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controlo da forca
ao usar o lapis ou
caneta,;

-Fase  Garatuja
Desordenada.

-Utiliza duas cores
principais
(vermelho e azul);

- O autor estava
mais focado no ato
de desenhar do que
em explorar as
cores;

- Estrutura
dispersa;

TORAE A3 € ABASAS

- O trago € simples
e demonstra
controle basico da

| coordenagdo

motora;

| -Simplicidade nas

formas;
-Fase
Esquematica.

-0 desenho
apresenta a
arquitetura da torre;
-Uso predominante
da grafite;

-A composi¢do ¢
organizada, com a
torre  posicionada
no centro e arbustos
sugerindo contexto
ambiental.

-O tema reflete o
objetivo proposto.

A simplicidade e
0 uso de linhas
limpas podem
sugerir uma
abordagem
funcional, indo
ao encontro do
essencial.

V- 6 anos

- Linhas retas bem

definidas e
estrutura geral
organizada;

- Mostra controlo
e precisao motora;
-Fase
Esquematica.

-A forma
simplificada da
igreja € Dastante
direta;

-Os detalhes nas
torres e janelas
revelam esforgo em
representar
caracteristicas
arquitetonicas;

- Uso de castanho,
enfatizando 0s

detalhes estruturais;
-Bem estruturado,
organizagao
clara dos elementos
principais da
fachada da igreja.

com

O uso de uma
cor Unica pode
sugerir foco e
seriedade na
atividade.
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X-4 anos

-As linhas
mostram controle
moderado;

-A  composicao
sugere que a
crianca estd se
familiarizando
com formas e
padrdes;

-Fase Pré-
Esquematica.

- A representacao ¢
simplificada e
reflete a percegdo
da crianca sobre a
estrutura. O circulo
destacado no centro
sugere um elemento
importante da igreja
(talvez uma
rosacea);

- Uso de azul e
cinza;

-A composi¢ao ¢
minimalista e
centra-se no
elemento principal
da igreja. A
estrutura é clara,
com uma linha de
contorno definida e
foco no circulo.

-O azul e a
énfase em um
elemento central
podem  sugerir
interesse ou
fascinio por esse
detalhe da igreja.

Y- 4 anos

-A crianga
desenhou na parte
traseira da folha, o
que ndo era o
suposto;

-A crianga
desenhou uma

|| figura principal

-As formas e
simbolos t€ém uma
intencionalidade
clara, mesmo que
seja abstrata;
-Fase- Pré
Esquematica.

-Existéncia de
elementos textuais
e visuais;

-Utiliza diferentes
cores (azul,
vermelho, amarelo)
que se destacam em
areas  especificas,
indicando
organizagao e foco,
apesar de nao
refletir a tematica
da atividade.

Utilizagdo  de
cores vibrantes,
0o que pode
indicar um
envolvimento
pessoal.
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Anexo 3: Atividade 3- “A Negativo”

Quadro3.1: Organizacio da atividade

Descricao da atividade

Esta atividade, teve como dinamizadora a minha colega de estagio, enquanto eu observava a sua
postura e auxiliava no que fosse necessario. Esta atividade inicia-se com um didlogo sobre o local
onde cada um vive, incentivando-as a partilhar as suas percecdes e a identificarem pequenas
caracteristicas do local. Apos este breve momento de didlogo, as criangas foram questionadas
sobre os seus conhecimentos acerca se do que ¢ um "desenho em negativo". Tendo em conta que
algumas criancas ndo conheciam esta proposta, a dinamizadora explicou que ¢ um tipo de pintura
ou desenho diferente do que estdo habituadas a fazer, tendo como base uma folha preta, na qual
se recorre a um material de desenho da cor branca, podendo ser este um lapis de cera ou de cor.
Posteriormente, desafiam-se as criancas a fazerem o desenho em negativo numa cartolina,

utilizando pastel de 6leo branco para representarem a sua rua.

Como surgiu o desenho

O desenho surgiu como proposta de trabalho individual em contexto de sala, onde as criangas
tinham ao seu dispor os materiais descritos anteriormente. Este momento de desenho, tinha como
objetivo a representacdo do local onde cada um reside, recorrendo assim a sua capacidade visual

e descritiva.

Areas de conteudo

Area de Formagdo Pessoal e Social; Area do Conhecimento do Mundo; Area de Expressio e

Comunica¢ao: Dominio da Educagao Artistica.

Estratégias da estagiaria no decorrer da atividade

A dinamizadora da atividade foi a minha colega de estagio e no decorrer mostrou-se sempre
disponivel para esclarecer as eventuais duvidas das criangas. Nos momentos de didlogo, procurou
criar um discurso adequado as criangas, de maneira que as mesmas conseguissem participar com
as suas opinides. No momento de exploracdo da tematica do desenho a negativo, as criancas
assistiram num primeiro momento exemplificativo de como usar o pastel de dleo branco e de
seguida foram estimuladas a serem criativas e representarem a rua onde moram de maneira livre.

Durante a atividade, as criangas foram incentivadas a partilhar as suas representagdes.
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Quadro 3.2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores

Observacoes

Organizacgio do espaco

A sala encontra-se dividida em diversas areas, no entanto esta
atividade foi dinamizada na zona das mesas centrais, onde cada

criancga teve ao seu dispor diversos materiais de pintura.

Organizac¢io do grupo

A turma encontrava-se dividido em alguns grupos, sendo um deles as
criangas mais velhas ou que mostraram interesse em participar nesta
atividade e outros pequenos grupos que exploravam a sala e as
diversas areas, desde a zona do lego, a zona da casinha, a zona dos
jogos. Esta divisdo pelas restantes areas da sala, foi realizada com o
auxilio da educadora, em termos logisticos, a fim de garantir que as

criangas ao longo dos dias explorassem as diversas areas da sala.

Organizac¢ao do tempo

O desenho surge apds o horario de almogo, tendo inicio com um
didlogo introdutdrio sobre o local onde moram, a sua composicao e
os preconceitos de cada crianga, sobre a pintura a negativo. De
seguida, esta técnica foi explicada de maneira dialogada e breve,
seguindo-se 0 momento de criagao.

O momento do desenho levou cerca de quarenta minutos, sendo este

tempo flexivel, de acordo com as necessidades de cada crianca.

Organizacgao

recursos/materiais

dos

Cada crianga tem ao seu dispor, uma cartolina preta A5 e um lapis de

pastel de 6leo branco.
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Quadro 3.3: Adesao a atividade

Crianca Adesao Estimulo externo Autonomia
imediata
Sim Nao Sim Nao Sim Nao

E X X X

I X X X

J X X X

JQ X X X

MA X X X

MC X X X

MS X X X

SI X X X

TY X X X

\% X X X

X X X X
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Adesao das Criancas a Atividade

Ades3o Imediata =

Quadro 3.4: Analise dos resultados

Nao Aderiram de Imediato

Crianca Desenvolvimento | Criatividade Expressao
Grafico emocional
E- 4 anos -Tracos firmes e | -O uso de formas | As formas claras e
retos; geométricas como | bem definidas,
-Bom nivel de | quadrados podem sugerir
confianga.

coordenagao
motora fina;

-Criagao de
formas
geométricas;

- Clareza e
intencao nas
formas;

-Fase Pré-
Esquematica.

cruzados ¢ linhas
angulares confere
ao desenho uma
abordagem
criativa;

- Bom uso do

contraste para
destacar as
formas,

trabalhando bem
com a proposta de
desenho;

-Existe  simetria
no
posicionamento
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das janelas e uma
tentativa de
centralizar o foco,
sugerindo que ele
tentou criar algo
ordenado;

-O desenho parece
representar
elementos de um
edificio, como
janelas ou
fachadas.

I-3 anos

-Controlo menos
estruturado na
representacdo de
linhas, com tragos
sobrepostos;

-Fase da Garatuja
Desordenada.

-A  sobreposi¢ao
de linhas e a
composicdo  ndo
convencional
revelam uma
abordagem Unica
e criativa;

- O uso intenso
das linhas sugere
uma exploracao
mais experimental
do contraste;

-A crianga
expressa a sua
criatividade,
através de um
desenho
composto por
diversos  tragos,
tendo maior foco
na expressao do
que na forma;

-A tematica
parece ser
abstrata, mas pode
simbolizar
elementos de uma
rua, como cercas,
arvores ou
prédios.

A intensidade das

linhas pode refletir

entusiasmo,

energia

ou até uma expressao

emocional
profunda e pessoal.

mais

J- 5 anos

-Os tragos
apresentam  um

- Tentativa de
incluir elementos

A escolha de

elementos
janelas  grandes

como

C
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dominio  motor | significativos, carros sugere
significativo; como casas, | interesse €
_ Clareza e | janelas; fami}iaridade com o
intencao nas | -Composi¢ao com ambiente retratado.
formas; diversos

-Representacgao elementos

figurativas integrados (casas,

simples e | carros, arvores),

caracteristicas sugerindo  uma

pessoais da | visdo abrangente

percegao da | da rua;

realidade; - A tematica foi

-Uso de formas | bem

geomeétricas; compreendida.

-Fase Pré-

Esquematica.

JQ- 5 anos -Os tracos | -Interpretacao A representagao de
apresentam  um | pessoal do tema “a | elementos como
dominio  motor | rua onde vivem; janelas, arvores altas,
significativo; -Representacdode | e carros  sugere
-Controlo no uso | edificios interesse e

do pastel de 6leo;

-Clareza e
intencao nas
formas;
-Representagao
figurativas
simples e
caracteristicas
pessoais da
percecao da
realidade;

-Uso de formas
geométricas;
-Representacdo da
natureza,

-Fase Pré-
Esquematica.

criativos;
-Tentativa de
incluir elementos
significativos,
como carros,
casas, arvores;

-Bom

aproveitamento
da proposta;
-Estrutura
organizada no
plano;

-H4 uma divisdo
clara entre
diferentes partes

da rua (um prédio
grande e uma casa
ao lado),
demonstrando
organizacao
espacial;

familiaridade com o
ambiente retratado.
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-A temética foi
bem

bem controlado;
-Bom dominio da
coordenagao
motora fina;
-Consciéncia
espacial;

-Os elementos
como as casas,
arvores ¢ o sol

varios elementos
tipicos de uma
rua;

-Incluiu  figuras
humanas;

-Ha um esforgo
para personalizar
os detalhes;

-O desenho utiliza

compreendida;
-Divisdo clara
entre a rua € 0
interior do
edificio.
MA- 5 anos -O trago ¢ firme e | -Incorporou Transmite interacao e

familiaridade,
especialmente com
as figuras humanas.
Sugere um ambiente
acolhedor, ao incluir
detalhes como o sol e
a arvore.

repetitivas (linhas
curvas e
quadrados);
-Consciéncia
espacial;

-Fase
Esquematica.

repetitivos revela
uma abordagem
dirigida a
representacdo de
edificios e a sua

envolvente;

-Utiliza 0
contraste branco
sobre preto,

alinhados com a
proposta;

demonstram 0 contraste branco
capacidade de | sobre preto,
detalhamento. alinhados com a
-Fase Pré- | proposta;
Esquematica. -A composicio ¢
organizada, com
objetos bem
distribuidos,
sugerindo  uma
percecdo clara do
espaco.
MC- 5 anos -Organizacao - O uso de formas | O padrao geométrico
mais  simétrica, | geométricas e | pode refletir
com formas | padrdes organizagdo ou uma

visdo mais objetiva
da rua, mostrando
interesse pela
atividade.
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-O desenho ¢ mais

invertido, o que
revela
criatividade e
expressividade;
-O desenho utiliza
0 contraste branco

sobre preto,
alinhados com a
proposta;

-0 desenho
mostra uma
composicao
equilibrada, com
diferentes
elementos
conectados.

padronizado e
preenchido.

MS- 6 anos -Os tragos | -Interpretacdo A representagao de
apresentam  um | pessoal do tema; elemegtos detalhados
dominio  motor | - Representagio | €Omo janelas, sugere
significativo para | de um edificio, Interesse ©

; ’ | familiaridade com o
aidade; que poderd ambiente retratado.
-Controlo no uso | remeter a um
do pastel de 6leo; | prédio;

- Clareza e | -Estrutura
intenc¢ao nas | organizada no
formas; plano;

- Representacao

do céu através de

rabiscos;

-Fase Pré-

Esquematica.

SI- 5 anos -Formas sdo mais | -Desenhou A presenca de
soltas e | elementos elementos dinamicos
expressivas, com | dindmicos, (personagem
detalhes como | interligando ll’lVeI"tldO ©

.| movimento) podem
figuras humanas e elemeTltos ‘ rc?als refletir uma
uma figura | com imaginarios, expressdo
invertida; como um | imaginativa, bem
-Fase personagem como predisposi¢cao
Esquematica. voando ou | pela dinamizacdo da

atividade.
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TY- 5 anos

-As linhas s@o
mais precisas,
com detalhes
como as grades
das janelas e os
contornos do
prédio;

-As formas s@o

! mais definidas e

proporcionais,
com detalhes;

| - Transicdo da

Fase Pré-
Esquematica para
a Fase
Esquematica.

-A inclusdo de
coragdes ¢ o sol
com SOrTiso
demonstram um
toque emocional.
-As grades nas
janelas  sugerem
observagao do
ambiente real;

-0 contraste
branco sobre preto
¢ usado de forma
eficaz para criar
uma composi¢ao
limpa e destacada;
-O desenho ¢
composto por
elementos como
janelas e portas
alinhados. As
figuras humanas
aparecem na base,
0 que indica um
senso de
propor¢ao e
divisdo espacial;

- O tema foi
abordado com
detalhes que
representam
claramente uma
rua: prédios,
figuras humanas e
o sol.

Os coragdes ¢ o sol
sorridente  indicam
uma visdo positiva e
afetuosa do
ambiente. O cuidado
nos detalhes sugere
um vinculo
emocional com os
elementos presentes.

V- 6 anos

-Os tragos sdo
mais livres e
curvilincos. Ha
menos
regularidade nas
linhas;
-Existéncia de
figuras humana de
forma simbolica.

-A inclusdo de
arvores em formas
circulares e a
atencdo a porta e
janelas do prédio
indicam
observacao da
envolvéncia  do
local;

O desenho mostra

figuras humanas
proximas e
conectadas.
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-Fase -Dentro da
Esquematica. limitagdo de
cores, 0 contraste
do branco sobre
preto foi bem
utilizado;
-O tema da
atividade
encontra-se
contemplado.
X- 5 anos -Os tracos sao | -A presenga de | O desenho transmite
firmes e mostram | figuras humanas | positividade, com as

boa coordenacgao
motora;

-As linhas retas
nas grades das
janelas e a
composi¢ao  das
figuras humanas
indicam controlo
motor;

-Formas simples
para as figuras
humanas (cabeca
e corpo
representados por
circulos e linhas);
-Transi¢ao da

Fase Pré-
Esquematica para
a Fase
Esquematica.

em destaque ¢ o
sol com raios
longos adicionam
um toque pessoal;
-As grades nas

janelas  refletem
observacao
detalhada;

-Dentro da
limitagao de

cores, 0 contraste
do branco sobre
preto foi bem
utilizado para
destacar 0
edificio, figuras e
o sol;

- O tema da rua ¢
bem representado.
O prédio ¢é central,
com figuras
humanas ¢ o sol
reforcando a
relacio com o
ambiente.

figuras humanas
proximas e o sol
sorridente, indicando
uma visao feliz da
rua.
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Anexo 4: Atividade 4- “Linhas que Dancam -Explorando Curvas e Retas”

Quadro 4.1: Organizacao da atividade

Descricao da atividade

A atividade tem inicio com um breve didlogo sobre o que sdo linhas curvas e retas. Neste
momento, as criangas sdo desafiadas a identificar exemplos de cada tipo de linha no seu
quotidiano/ sala. De maneira a demonstrar exemplos destas linhas, o adulto recorre a uma folha
e uma linha de 13, onde exemplifica estas linhas, referindo que as linhas curvas podem ser mais
fluidas e as linhas retas mais rigidas. Neste momento, as criancas devem ser estimuladas a criar
uma composi¢ao misturando as duas linhas, para tal tem ao seu dispor canetas coloridas, lapis
de cor ou tintas para colorir as suas obras. Deve-se referir que que podem usar cores diferentes
para as linhas retas e curvas, para destacar as diferencas. O momento da historia do dia, ¢
destinado a obra “Alinhas?”” de Margarida Teodora, tendo em conta que se enquadra na tematica
do dia. No final da atividade, as criancas realizam uma roda onde apresentam a sua obra de arte

e falam sobre as linhas que usou.

Como surgiu o desenho

O momento destinado ao desenho surgiu ap6s um dialogo introdutdrio sobre esta tematica, das

linhas curvas e retas, bem como a exploragdo da presenca das mesmas na sala de aula.

Areas de conteudo

Area de Formagcio Pessoal e Social; Area Expressdo e Comunicagdo: Dominio da Matematica;
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; Dominio da Educagdo Artisticas:

Subdominio das Artes Visuais.

Estratégias da estagiaria no decorrer da atividade

Esta atividade foi dinamizada por mim, enquanto estagiaria, sob a supervisdo da educadora
cooperante. No decorrer da mesma, mantive-me disponivel para esclarecer duvidas,
especialmente sobre a articulacao entre linhas curvas e retas, criando um pequeno desenho para
auxiliar na visualizacao.

Incentivei a autonomia das criangas, oferecendo sugestdes sem limitar a criatividade e

acompanhando individualmente cada uma, assegurando que se sentissem seguras na sua
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expressdo. No decorrer da mesma procurei promover momentos de didlogo, estimulando a

reflexdo sobre as escolhas feitas e a importancia da composi¢ao no desenho.

Quadro 4.2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores

Observacoes

Organizaciao do espaco

O espago encontra-se organizado com a dinamica habitual.
Esta sala é composta por diferentes areas de exploracao. Esta
atividade foi realizada na zona central da sala, onde se

encontram mesas.

Organizag¢ao do grupo

O grupo como habitual encontra-se dividido em dois: a
maioria das criangas explora as diversas areas da sala, sendo
esta distribui¢do realizada com auxilio de um adulto. Em
pequeno grupo, as criangas que mostraram interesse

realizaram esta atividade de desenho.

Organizacao do tempo

O momento do desenho, surge apos um didlogo e exploracao
desta temadtica na sala.
Para esta atividade de desenho, foram despendidos cerca de

20 minutos.

Organizacio

recursos/materiais

dos

Cada crianca tera ao seu dispor uma folha de papel, lapis de
cor, marcadores de feltro. No centro da mesa existe ainda
algumas réguas, para a possivel utilizacdo em representar

linhas retas.
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Quadro 4. 3: Adesao a atividade

Crianca Adesao imediata | Estimulo externo Autonomia
Sim Nao Sim Nao Sim Nao

D X X X
J X X X

JQ X X X

MX X X X
MC X X X

SI X X X
TY X X X

A% X X X

X X X X

Aderiram de Imediato

Adesao das criangas a atividade

Nao Aderiram de Imediato
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Quadro 4.4: Analise dos desenhos

estabelecendo
uma boa
coordenagao
motora fina;

| -As formas sdo

organizadas e
mostram a
inten¢ao de
‘ representar
figuras
identificaveis;
-Fase da Garatuja
Nomeada.

figuras superiores
(possivelmente
animais ou
pessoas), enquanto
as linhas retas
aparecem na
estrutura que parece
ser uma "gaiola" ou
divisoria;

-Uso de cores

vibrantes, com
atencao ao
contraste entre as
figuras;

-Tentativa de
segmentagao
espacial:
organizagao em
duas grandes partes
principais;

- A tematica sugere

um cenario
cotidiano ou
ficticio;

-E  evidente a
intengao de

combinar linhas
curvas (formas dos
seres) e  retas
(divisorias).

Crianca Desenvolvimento | Criatividade Expressao
Grifico emocional

D- 4 anos -Realiza  tracos | -As linhas curvas | O desenho
bem  definidos, | predominam  nas | transmite alegria

e organizacao. A
expressdo  dos
rostos parece
amigavel,
mostrando
positividade.
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J- 5 anos

-Possui  controlo

-As linhas curvas e

O uso de cores

o do trago; retas misturam-se | intensas e tragos
okl -Exploragio para criar uma | Marcados sugere
criativa das cores | figura que pode ser energla ¢
i entusiasmo,
e formas; interpretada como sendo assim um
-Fase Pré- | um elefante; desenho
Esquemética- -Uso de diversas expressivo_
cores, como o azul,
preto rosa,
cinzento, castanho;
-A tematica
encontra-se
representada
através da criacao
deste animal.
-Controlo no | -A composicdo ¢ | O desenho
traco, a fim de | criativa e reflete o | parece alegre e
criar  diferentes | entendimento  da | descontraido,
tipos de linhas | proposta; refletindo

(retas e curvas);

-O preenchimento
das areas com cor,
reflete o wuso

adequado dos
materiais
disponiveis;

-Fase Pré-
Esquematica.

-Mistura elementos
do cotidiano, como
uma figura humana,
agua e  peixes,
explorando 0
conceito das linhas
curvas e retas;

-A  escolha das
cores para destacar
as diferentes linhas
(azul para as curvas
da agua e preto para
as retas dos peixes)

demonstra uma
tentativa de
compreender e

aplicar o conceito
discutido;

-O desenho possui
uma estrutura bem
definida ¢ vai ao
encontro do tema;

entusiasmo  na
atividade. A
escolha de cores
brilhantes e a
figura sorridente
sugerem que a
crianga teve uma

experiéncia
positiva e
agradavel
durante a
execucao da
atividade.
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- A divisdo do
espaco na folha

lilds)  contrastam
com as linhas
verdes e azuis;

-A  estrutura do

desenho ¢
organizada em
pormenorizagdes
definidas;

-A tematica foi
interpretada de
forma clara e
criativa.

reflete uma
organizacao clara.

MC- 5 anos -Tragos bem | -Apresenta um | O uso de cores
definidos e | padrdo geométrico | SUaves ¢ padrdes
consistentes, o | interessante: uma | FePCILIVOS
que reflete | divisdo clara entre transmlf.e c~alma

o e organizac¢ao. O
habilidade segmentos desenho  reflete
técnica; preenchidos  com | processo

7 -As linhas retas | linhas retas e | artistico
tém boa precisdo, | curvas; metodico e
\| enquanto as | -Ha um uso | Prazeroso.
curvas apresentam | intencional e
fluidez; equilibrado das
-Fase cores;
Esquematica. -Tons suaves (rosa e

MX- 3 anos

S —E VTR N
(

-Os tragos sao
simples e

-O  desenho ¢
minimalista, com

Através  desta
representacao
padronizada a

) consistentes, linhas coloridas em | P<
. crianca  parece

demonstrando um | paralelo que criam »
b rol . . | transmitir calma

m ntr m mposi

0 co' olo | uma  composi¢do | ., 4o o
motor para linhas | quase abstrata; momento do
basicas; - Uso de diversas | desenho.
-Foco na | cores para a
exploragdo de | representacdo  de
padrdes linhas: laranja, azul
repetitivos; € rosa;
- Fase da Garatuja | -A composi¢cdo ¢
Controlada. Simples e

organizada;
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-O foco parece estar
nas proprias linhas,
seguindo o tema da
atividade.
SI- 5 anos -Tragos mais | -Utilizou o conceito | A escolha de
dinamicos e | de linhas curvas e | cores vivas e
b oo € Do e 1 | espontaneos; retas para criar uma | contrastantes
-As linhas sao | figura, combinando reflete _uma
i expressao
variadas, formas; energética.
mostrando -Uso de castanho,
criatividade; vermelho e
-Fase amarelo;
Esquematica. -Estrutura clara e
um tema bem
definido;
-Explorou a
tematica de forma
criativa ao integrar
linhas curvas e
retas.
-O trago ¢ firme, | - A combinagdao de | A possivel
mas ha variagdes | linhas curvas e retas representagﬁq fie
na direcdo das | foi realizada de | WM arco 1ms,
linhas, indicando | forma simples, mas podg revelar ym
N . sentimento  de
coordenacgao dentro do conceito tranquilidade,
motora em | pedido; mas o facto de
progresso; - Uso de azul, roxo, | nio ter
-As linhas | verde e cinzento | terminado 0
apresentam  boa | para o contorno da desenho  pode
continuidade e | figura; ‘revelai alguma
controle de | - A tematica | | paciencia por
. parte da crianga.
movimentos; encontra-se
-Fase Pré- | retratada;
esquematica. -Estruturado  com

foco em um padrao
central em forma de
arco.

V- 6 anos

-Representacdo de
diversos tracos, o
que sugere uma
boa coordenagao
motora;

- O uso repetido de
espirais e linhas
paralelas para
preencher o espaco
¢ criativo e mostra

A escolha de
cores e padroes
repetitivos
sugere

abordagem

uma
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-As linhas espirais
e formas
circulares
predominam,;
-Repeticao de
padrdes e
organizacao
visual bem

| definida;

-Fase
Esquematica.

uma exploragdo
visual interessante;
-Uso predominante
de preto, nas linhas
retas e nas espirais;

-Presenca de
amarelo e
vermelho;
-Estrutura bem
definida, com
padrdes repetidos e
elementos
decorativos;

- Retrata com
clareza o tema.

calma e
metodica.

-Apresenta tracos
variados, com
linhas curvas e

| retas bem

definidas;

-As formas
desenhadas
indicam que a
crianga possui boa
coordenagao
motora;

-Fase Pré-
Esquematica.

- Combinagao entre
as linhas retas e as

linhas curvas,
combinado com a
criagdo de
diferentes objetos;
-Utilizou varias
cores para
diferenciar

elementos, o que
demonstra

compreensdao  da
proposta da
atividade;

- O desenho tem
uma  composicao
equilibrada, com
figuras espalhadas
pela  folha de
maneira

organizada;

-A tematica do
desenho esta
alinhada com a
proposta da
atividade.

O personagem
principal
apresenta um
rosto sorridente,
e os elementos
ao redor, como o
sol e as cores
vibrantes,
reforgam  uma
emocao alegre
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Anexo 5: Atividade 5- “Os meus objetos pessoais”

Quadro 5.1: Organizacao da atividade

Descricao da atividade

A atividade teve inicio com um momento de partilha, onde cada um apresentou os brinquedos que
trouxeram de casa, partilhando as suas historias e memorias especiais. Incentivando o dialogo e
0 questionamento sobre como escolheram o objeto, como o utilizam em casa e o que ele representa
para elas. Durante este momento, promove-se a interagdao entre as criancas, que podem fazer
perguntas umas as outras, valorizando a diversidade das escolhas e o respeito mutuo. Apos o
didlogo, as criang¢as sdo convidadas a desenharem-se enquanto brincam com o objeto que
trouxeram, utilizando materiais artisticos como lapis de cor, marcadores de feltro. Cada uma
representa o brinquedo no seu contexto favorito, podendo incluir familiares, amigos. Com os
desenhos concluidos, as criancas partilham os seus trabalhos com o grupo, explicando o que
representam. Este momento de apresentacdo promove a valorizacao das suas histérias e reforca a

empatia entre os colegas.

Como surgiu o desenho

O desenho surgiu ap6s um didlogo introdutério sobre os brinquedos que cada um trouxe de casa,
de maneira que cada crianga apresentasse o seu objeto e pudesse representar o seu ambiente

familiar.

Areas de conteudo

Area da Formacao Pessoal e Social; Area de Expressdo e Comunicagdo: Dominio da Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita; Dominio: Expressao Artistica Subdominio: Artes Visuais.

Estratégias da estagiaria no decorrer da atividade

Esta atividade foi dinamizada pela minha colega de estagio, tendo a supervisdo da educadora
cooperante. Durante toda a atividade a dinamizadora, procurou promover um didlogo
participativo, de maneira que cada crianga expressasse as suas ideias e pensamentos acerca do seu
objeto pessoal, estimulando a capacidade de resposta e de caracterizacao deste objeto, bem como
do ambiente em que o usa. No momento do desenho, as criangas tiveram a liberdade total, a nivel

criativo, tendo em conta que os adultos ndo interferiram no seu trabalho. Com o terminar dos
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desenhos, a responsavel por dinamizar a atividade, procurou criar um momento particular onde a

crianga partilhava o que desenhou e o adulto legendava o mesmo.

Quadro 5.2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores

Observacoes

Organizacgio do espaco

A sala encontra-se dividida em diversas areas, no entanto esta
atividade foi dinamizada na zona das mesas centrais, onde cada
crianca teve ao seu dispor diversos materiais de pintura. O restante
espago da sala, encontrava-se organizado seguindo a planta habitual

da sala.

Organizag¢ao do grupo

As criangas encontram-se divididas em pequenos grupos: um deles
composto pelas criancas que demonstraram interesse pela
dinamizacdo da atividade correspondente ao desenho e por sua vez,
as restantes criangas ocupam as areas de exploragdo, destinado a

brincadeira livre.

Organizacao do tempo

O desenho surge como conclusdo da atividade, sendo esta iniciada
com um dialogo descritivo, como se encontra expresso na tabela

acima. O momento relativo ao desenho, levou cerca de 20 minutos.

Organizagao

recursos/materiais

dos

No momento do desenho, as criangas tiveram ao seu dispor diversos
materiais de desenho, como lapis de cor e marcadores de feltro, bem
como um pedago de cartdo (remetendo ao tema da reciclagem de

materiais)
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Quadro 5.3: Adesao a atividade

Crianca Adesao imediata | Estimulo externo Autonomia
Sim Nao Sim Nao Sim Nao
D X X X
I X X X
JQ X X X
L X X X
MA X X X
MC X X X
MS X X X
SI X X X
SP X X X
TY X X X
\Y X X X
Y X X X

Aderiram de Imediato

Adesao das criancas a atividade

66.7%

N&ao Aderiram de Imediato

33.3%
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Quadro 5.4: Analise dos desenhos

Crianca Desenvolvimento | Criatividade Expressao
Grafico emocional
D- 4 anos -As linhas | -Explora uma cena | E possivel

1I-3 anos

apresentam tracos

familiar e incorpora

identificar uma

suaves; figuras relacdo de afeto
-A  coordenagdo | identificadas como com 08
elementos

motora fina | membros da representados,
encontra-se  fase | familia; especialmente
de consolidacdo; |-A simplicidade e | através da
-Representagédo de | clareza no tema | inclusdo da
formas demonstram fam’ili‘a no
simplificadas que | compreensao; cenarto.
comegam a | - Ha uma tentativa
sugerir objetos e | de diferenciar
pessoas; elementos com
-Fase da Garatuja | diferentes tons;
Nomeada. -As figuras sao

dispostas de forma

espontdnea,  sem

alinhamento ou

proporgao rigida;

-Focada no

contexto familiar e

na interagdo com

brinquedos.
-Tragos mais | -Abordagem mais | A escolha de
dindmicos e | abstrata, com | Cores ¢ formas
amplos; simbolos como | dinamicas

sugere uma

-A aplicacdo de
pontos e linhas
indica
experimentacao
com padroes;
-Come¢a a usar
simbolos para
representar

pontos e formas que
podem remeter a
cenarios ou objetos

imaginados;
-Uso de cores
primarias como

vermelho, verde e
amarelo;

crianga enérgica
e criativa, que se
sente livre para
experimentar.
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elementos mais | -Nao segue uma
abstratos; estrutura rigida,
-Fase Pré- | com elementos
Esquematica. dispersos, mas ha
um equilibrio visual
geral;
-O foco parece estar
na exploragdo
artistica livre dos
materiais.

JQ- 5 anos -Tragos mais | -O desenho | Reflete uma
definidos e | apresenta um mer.n.éria
organizados; contexto claro: uma | POSIfVa,

-Boa coordenagdo | brincadeira ao ar sugerlPdo

. conexao
motora; livre, com a | amocional com a
-Fase presenca de | atividade
Esquematica. elementos descrita.

estruturados como
uma montanha e
uma figura humana;
-Uso de preto,
amarelo e outras
cores contrastantes,
criando foco no
brinquedo (o carro)
¢ na montanha;
-Elementos  bem
organizados, com
uma  composi¢ao
légica e narrativa
coerente;
-Representa  uma
memoria
especifica, onde a
crianga brinca com
o carro e observa a
paisagem,
incluindo uma
intera¢ao familiar.

L- 3 anos

-O uso de linhas
curvilineas e a
falta de formas
definidas indicam
que a crianca esta

-O desenho parece
abstrato, o que
sugere livre
exploragcdo em vez

O uso intenso de
linhas e
sobreposi¢do
sugere
entusiasmo  ou
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MA- 5 anos

em uma fase
inicial de
coordenagao
motora fina;
-Foco na
exploracao do
material;

-Fase da Garatuja
Desordenada.

de uma narrativa
especifica;

-Usa
principalmente
verde e roxo, o que
pode refletir
preferéncias
pessoais;
-Nao ¢
identificar
diretamente 0

brinquedo ou
contexto.

possivel

energia durante a
execucao.

-Representacdo de
linhas firmes e
bem definidas;
-Uso de figuras
geométricas;

| -Representacdo de

varios  espagos,

| onde
| possivelmente a

crianga brinca;

-O facto de incluir
diferentes espagos
na casa (como a
sala, cozinha e areca
externa) demonstra
uma visao pessoal e
detalhada;
-Utiliza¢ao de azul
e verde;

-O desenho ¢ bem

A representagdo
de pessoas,
possivelmente

familiares, e a
autoidentificaga
0 ("eu")
demonstram um
vinculo afetivo.

-Fase organizado;

Esquematica. -Representa  um
momento de
brincadeira no
ambiente familiar;

MC- S anos -Apresenta -Representa um | O desenho
coordenagao contexto bem | transmite alegria
motora avangada, | elaborado: e conexao
com figuras | brincadeiras com o | emocional com o
humanas brinquedo em | brinquedo e as
detalhadas e | familia; pessoas
proporcionais; envolvidas.
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-As linhas sdo
claras e
controladas;
-Fase
Esquematica.

-Utiliza cores
variadas (vermelho,
azul, verde);

-O desenho ¢ bem
estruturado, com
elementos distintos
e organizados;

-Explora a tematica

Esquematica ¢ a
Fase
Esquematica.

dispostos em
secgoes distintas;

- Inclui atividades
do quotidiano.

com clareza,
representando 0
brinquedo, 0
ambiente e as
interagoes.
MS- 6 anos -Apresenta formas | - O circulo e os | O desenho
basicas (circulo e | detalhes no | parece
linhas); brinquedo, demonstrar
-A tentativa de | mostram  esfor¢o | curiosidade e
adicionar em recriar o | atencado aos
detalhes, sugere | mesmo; detalhes, com
maior  controlo | - Uso de verde e o | um possivel
motor; lapis grafite; vinculo
-Fase - H4 uma tentativa | emocional com o
Esquematica. de estruturar um | objeto
personagem ¢ o | representado.
objeto relacionado.
-Presenca de | -Apresenta uma | O desenho
detalhes bem | diversidade de r.evela uma
trabalhados (como | temas e contextos; | 1183630
o carro e os |- Predominio do emo’C}onal coma
familia, bem
bonecos); preto com alguns Ccomo a
-Transigdo entre a | pontos em verde; apreciacio  de
Fase Pré- | -Os elementos estdo | momentos  de

leitura e
brincadeira,
além de explorar
a relacdo com o
brinquedo.

SP- 4 anos

-Uso de linhas
simples e amplas;
-Exploracdo das
formas;

-0 desenho
apresenta um estilo
livre, com a
representacao  de
diversas formas;

Através da sua
representacao

mais abstrata a
crianga retratou-
se a brincar
dentro da sua
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-Fase Pré-

Esquematica.

-Uso de vermelho e
verde;

-Representa a casa,
mas de forma mais

abstrata, o que
reflete que
entendeu a

atividade proposta.

casa, o que pode
retratar um lago
afetivo.

TY- 5 anos

-Apresenta tragos
simples, com
linhas e formas
reconheciveis;

-Representacio da

-Reflete uma visao
pessoal do
ambiente, incluindo
o contexto da
brincadeira ao ar

- O desenho
transmite
interacao
familiar,
sugerindo  um

distintas;

figura humana; livre; ambiente seguro
-Adicao de | -Uso destacado de | e confortavel. O
detalhes; azul, amarelo, | uso de varias
-Fase Pré- | vermelho e verde; | figuras e a
Esquematica. -O desenho ¢ bem | inclusdo de
organizado no | elementos
- espaco; naturais (como
-Separagdo entre as | arvores e
areas (casas, cerca, | nuvens)
personagens e céu); | reforcam  esta
-A crianga | ideia.
representa-se a
brincar.
V- 6 anos -Representacao de | -Foco em | O facto de ter
figuras humanas | momentos escolhido
de maneira | rotineiros e | representar a
detalhada; familiares, através | mae e a leitura
-Representacdo de | da  representacdo | sugere uma
diversas humana; conexao
atividades -Uso de azul, roxo e | emocional forte
familiares; verde; com estas
-Fase -O desenho esta | atividades,
Esquematica. dividido em cenas | indicando
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-Através da sua | seguranca e

representacdo, ¢ | carinho.

possivel aferir que a

crianca entendeu o

objetivo da

atividade.
-Uso de linhas | -A escolha de cores | O
soltas e diversos | vivas e o | preenchimento
rabiscos; preenchimento intenso pode
-Representacao intenso com | indicar
humana, através | vermelho e verde | entusiasmo ou
de figuras mais | criam um impacto | energia. As

basicas;
-Fase Pré-
Esquematica.

visual forte;
-Possivel intencao
estética, ao usar
predominantemente
o vermelho;
-Organizagao
limitada, com
preenchimento
denso de algumas
areas;

-Foco na interacao
entre personagens.

figuras humanas

reforgam por sua

vez, a ideia de

interacdo social

e criagdo

lagos

de

afetivos

com as colegas

que representou.
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Anexo 6: Atividade 6- “A casinha no jardim”

Quadro 6.1: Organizacao da atividade

Descricao da atividade

Esta atividade consiste na montagem de uma casinha especial para colocar no jardim que
ajudaram a plantar previamente. Num primeiro momento, a atividade foi explicada, dando a
entender que a montagem da casa se ia realizar por passos e em todos deles a contribui¢ao do
grupo era necessaria. De maneira a interligar esta atividade de montagem, com os trabalhos
do Hundertwasser, foram apresentadas imagens das obras do artista, destacando cores
vibrantes e formas onduladas, incentivando as criancas a se inspirarem. Depois, juntos,
devem escolher o lugar no jardim e proceder a decoragdo da mesma, com os seus desenhos.
De maneira, a registar este momento, as criancas sao desafiadas a desenharem o resultado da
montagem da casa. Para finalizar, reline-se as criangas para admirarem a casinha pronta e

tirarem uma foto junto dela.

Como surgiu o desenho

O desenho surgiu apds a conclusdo da montagem da casinha, onde cada crianga procurou

representar a construcao realizada em grupo, de maneira a registar o momento vivenciado.

Areas de conteudo

Area de Formacdo Pessoal e Social; Area da Expressdao e Comunica¢do: Dominio Linguagem

Oral e Abordagem a Escrita; Dominio da Educagdo Artistica: Subdominio Educacao Visual.

Estratégias da estagiaria no decorrer da atividade

Esta atividade foi dinamizada por mim enquanto estagidria, tendo a supervisdo da educadora
cooperante. No decorrer da atividade, procurei manter uma postura acolhedora, de maneira a
dar resposta as eventuais duvidas ou pedidos de ajuda. Durante 0 momento do desenho,
procurei criar um didlogo de maneira a entender a opinido das criangas sobre a atividade, sem

nunca interferir cm o processo criativo de cada um.
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Quadro 6.2: Desenvolvimento da atividade

Indicadores

Observacoes

Organizac¢ao do espaco

A sala encontrava-se organizada da maneira habitual e esta atividade
foi dinamizada na zona das mesas centrais, sendo que neste angulo

tinham vista direta para a constru¢do de madeira (casa).

Organizac¢io do grupo

O grupo encontrava-se organizado em duas dindmicas distintas:
Enquanto as criangas que demonstraram interesse em realizar esta
atividade destinada ao desenho, foram organizadas em pequenos
grupos e a vez iam realizando o seu desenho, as restantes exploravam
as outras areas da sala. Esta distribui¢do entre as areas, foi realizada

de acordo com as suas preferéncias e de maneira equilibrada.

Organiza¢io do tempo

O desenho surge ap6s a atividade de montagem da casinha, onde a
maioria do grande grupo participou de maneira ativa. O momento
destinado ao desenho demorou cerca de trinta minutos a ser
dinamizado, sendo que este tempo ¢ ajustado consoante as

necessidades do grupo.

Organizacio

recursos/materiais

dos

Para este desenho as criangas tinham ao seu dispor aguarelas de
diversas cores, de maneira a terem opg¢ao de escolha. Estes materiais,
encontravam-se organizados no centro das mesas centrais, de maneira
que todos tivessem acesso, mesmo que por vezes tivessem de

aguardar um pouco para usar uma certa cor.
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Quadro 6.3: Adesao a atividade

Crianca Adesao imediata Estimulo externo Autonomia
Sim Nao Sim Nao Sim Nao

E X X X
X X X

JQ X X X

K X X X

L X X

MA X X

MC X X

MS X X X

MX X X X

S X X X

SI X X X

SP X X X

TY X X X

v X X X

X X X X

Y X X X

Adesao das criancas a atividade

Aderiram de imediato

70.6%

29.4%

Nao aderiram de imediato
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Quadro 6.4: Analise dos desenhos

verde, laranja e
amarelo, com
contornos pretos;
-A estrutura do
desenho é
organizada;

-O tema central
parece ser a casa
decorada.

Crianca Desenvolvimento Criatividade Expressao
Grafico emocional
E- 4 anos -As pinceladas sdo | -A composi¢ao ¢ | A escolha de cores
amplas, existindo | abstrata, com | Vivas pode
exploragio do | formas livres e | demonstrar
. entusiasmo e
material; sem . .
E N N liberdade criativa.
| -Coordenagao representacdes
|| motora em | figurativas claras;
| desenvolvimento; | -Uso de azul,
| -Fase da Garatuja | amarelo e rosa
Desordenada. vibrante, com
pinceladas  mais
escuras;
-Auséncia de uma
estrutura definida;
-A tematica foi
registada de
maneira mais
abstrata.
J- 5 anos -Tragos -A inclusdo de | O uso de cores
controlados, formas onduladas | “alegres” e o sol
e © | demonstrando no céu pode | Visivel  sugerem
‘ . ... . | sentimentos
precisao no uso do | refletir inspiragdo oo
) ) positivos.
pincel; no artista
-Fase Pré- | trabalhado;
Esquematica. -Predominio  de

JQ- 5 anos

-Boa coordenagado
motora, com tragos
firmes e  bem
definidos;

-A  escolha de
cores para O
telhado e a casa
revela uma
interpretagao

A composicao
estruturada sugere
concentracao e
uma abordagem
calma e positiva.
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axrrmn

-Representagoes

| claras de uma casa e

uma arvore;
- Fase Esquematica.

criativa e
personalizada;
-Uso de vermelho,
laranja e verde,
com  contornos
pretos;

-Desenho bem
estruturado, com
divisdo clara dos
elementos;

-O tema do
desenho encontra-
se representado de
maneira clara.

K- 37, anos

-O traco revela

| coordenacdo
; motora em

| evolugao;

-Pinceladas largas e
mistura de cores;

-Fase da Garatuja
Desordenada.

-Demonstra
espontaneidade,
explorando
diferentes
dire¢des e
camadas de tinta;
-Uso de azul com
contrastes em
preto, vermelho e
laranja;
-Composi¢ao com
misturas
expressivas de

cores;

O uso de cores
vibrantes ¢ tragos
enérgicos podem
indicar
entusiasmo e
envolvimento na
atividade.

L- 3 anos

-Exploragao do
controlo do pincel,
bem como na
representacdo  de
formas;

-Fase da Garatuja
Desordenada.

-Mistura de
formas organicas
com sobreposi¢ao
de cores;

-Predominio  da
cor rosa, azul e

preto;

O registo de tragos
livres e coloridos,
pode retratar o
envolvimento e

entusiasmo da
crianga no
decorrer da
atividade.
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-Organizagdo
menos
estruturada;

-A tematica
encontra-se
expressa de
maneira abstrata.

MA- 5 anos

-Os tragos e

pinceladas sd3o mais

amplos;
-Existe uma
organizagao em

termos de cores, 0

que revela
coordenagao
motora;

-Fase Pré-
Esquematica.

-A composi¢do ¢
bem estruturada,
sugerindo um
cenario com céu,
vegetacdo e uma
construcao;

-O uso do azul,
verde, amarelo e
vermelho cria
uma harmonia
cromatica

agradavel, bem
distribuida;

-Apresenta
divisdes claras
entre  elementos
(céu, solo, casa),
demonstrando
uma organizagao
visual mais
avangada.

As cores vibrantes
e a composi¢ao

estruturada
demonstram um
sentimento
positivo e

entusiasmo com a
atividade.

MC- 5 anos

-A coordenagao
motora encontra-se
apurada, com
formas
reconheciveis;
-Comecga a
representar

intencionalmente

-Apresenta uma
cena mais
estruturada, com
elementos
figurativos e
decorativos;

-Uso
predominante de

azul e cor-de-rosa,

A presenga de um
ambiente
colorido, com a
presenca de sol e
uma borboleta
pode indicar
entusiasmo.
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elementos do

mundo real;

J4

-Fase Pré-
Esquematica.

com alguns
apontamentos em
amarelo, laranja,
preto e verde;
-Composicao
equilibrada, com
elementos
distribuidos de
forma intencional;

-Representacio da
casinha ¢ de um
possivel cendrio
envolvente.

MS- 6 anos

-Apresenta  tragos

.| mais definidos;

-Uso de cores
delimitadas e
padrdes repetitivos
(como os pontos);

-Fase Pré-
Esquematica.

-Composicao
dinamica, que
retrata a possivel
estrutura da casa;
- O verde, preto e
amarelo sdo cores
predominantes;
-A  adicdo de
pontos e detalhes
pequenos mostra
uma preocupacao
estética

A representacao
de tragos e formas
definidas aliados
aos padroes
repetitivos revela
envolvimento da
crianca.

EEI T

com o wuso do
pincel;

-Fase da Garatuja
Controlada.

liberdade criativa;
- Uso de diversas
cores como O
laranja, azul, rosa,
vermelho, verde e
preto;

- O desenho nao
apresenta uma
forma

identificavel, mas
pode representar
sensagoes e

diferenciada.

MX- 3 anos - Pinceladas amplas | -Nao segue | A escolha das
— e diversas cores; padrdes pré- | coresea ﬁberdade
-Experimento com | estabelecidos, das  pinceladas

a textura da tinta e | demonstrando 1nd1cgm
entusiasmo e
prazer no processo

criativo.
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exploragdes
cromaticas.
S- 4 anos - Haum controle no | -Tem elementos | O uso de cores

| uso do pincel, com

distintos,

“alegres” e a

. ‘ ' . C
| tracos mais | combinando cores dllsposwao dos
‘ g . ~ elementos
| definidos e detalhes | e padrdes;
5 U q sugerem uma
Emenore‘s, -Uso de r9sa, abordagem
- Transi¢do entre a | amarelo, laranja € | eptusiasmada e
fase da Garatuja ¢ a | preto, criando um | expressiva.
| fase Pré- | contraste
| Esquematica. marcante;
-Apresenta formas
que podem
remeter a uma
casa, realizada de
maneira criativa.
-Apresenta tragos | -Utiliza  formas | O desenho
firmes e | definidas para | transmite
controlados; representar a | Organizagao ©
. ~ ~ planeamento,
-As pinceladas sdo | construgdo da )
L. sugerindo  uma
bem direcionadas, | casa;

demonstrando
intencao e controlo
do movimento;
-Fase Pré-

-Uso do azul,
verde e rosa, de
forma intencional;
-A composi¢do ¢

abordagem calma
e concentrada.

esquematica. composta com a
casa no centro e 0s
elementos
adicionais ao
redor;
-Tentativa de
representar
diferentes planos
espaciais;
-O desenho segue
a proposta da
atividade.
SP- 4 anos -Apresenta -Interpretacao As pinceladas
Ginica da casa e do | soltas ¢ a

pinceladas amplas e
soltas;

-As formas ndo sao
completamente
delimitadas;

jardim, com um
uso  expressivo
das cores e das
formas;

variedade de cores
indicam
entusiasmo e
envolvimento
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-A representacdo do | -A  estrutura da | emocional na
espaco ¢ mais | casa sugere um atividade.
*| subjetiva; pensamento
-Fase da Garatuja | criativo e aberto;
- Nomeada. -O amarelo e o
; verde
predominam,
sugerindo  uma
conexao com a
natureza e a ideia
de um jardim;
-A casa ndo esta
centralizada  de
forma
convencional;
-O desenho segue
a proposta.
TY- 5 anos -O controlo dos |-A casa estd | Os detalhes
tracos ¢ notorio; representada  de | cuidadosos
-A estrutura da casa | forma tradicional, | SU8CTem um
e dos elementos ao | mas os detalhes ao envolylmento
- emocional
i S , redor mostram um | redor mostram positivo.
‘| bom uma abordagem
desenvolvimento pessoal e criativa;

da coordenagdo
motora;
-Fase Pré-

esquematica.

- A representagdo
de padroes nas
laterais traz uma
identidade propria
ao desenho;

-Uso
predominante de
rosa, laranja, azul
e verde;

-As cores foram
utilizadas para
diferenciar
elementos;

-A composi¢do ¢é
equilibrada, com a
casa no centro e os
elementos
decorativos
distribuidos.

bem
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V- 6 anos

-As pinceladas sao
bem marcadas, com

-A  escolha de
cores e o estilo da

A intensidade das
cores € oS tragos

areas de  cor | casa demonstram | firmes  sugerem
preenchidas de | uma abordagem entusiasmo ¢
. seguranca na
maneira controlada; | pessoal; criacio.
-Apresenta -O amarelo e o
contrastes fortes e | rosa s3o cores
formas definidas; predominantes;
-Fase Pré- | -O uso de verde
esquematica. para representar a
vegetacdo ¢ bem
distribuido;
-O desenho
apresenta uma
organizagao clara;
-A presenga do sol
e da vegetagdo
reforca a ideia de
um ambiente
agradavel.
X- 5 anos -Apresenta -A  composic¢ao | O desenho
pinceladas soltas, o | sugere que ndo transmite ~ uma
que indica um | seguiu um modelo | €Nergia  intensa,

controlo motor;

-As formas sdo
amplas e com
sobreposi¢ao de
cores;

-Fase Pre-
Esquematica.

fixo, mas sim sua
propria
imaginacao;
-Predominancia
de vermelho,
laranja e verde;
-A estrutura do
desenho ¢ livre e
abstrata, com
formas que podem
ser interpretadas
como elementos
da casinha;

-O desenho parece
representar a casa

com detalhes
decorativos
abstratos e
coloridos.

através do uso de
cores fortes e

pinceladas
dinamicas. Os
tracos livres
indicam prazer e
liberdade na
execucao.
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Anexo 7: Tabelas Relativas a Evolucao das Criancas

Crianca D- 4 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024 N3do realizou a atividade
2 29/10/2024

3 05/11/2024 N3o realizou a atividade
4 22/11/2024

5 27/11/2024

6 03/12/2024 N3o realizou a atividade
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Observacoes

Participou parcialmente nas atividades propostas. Nos desenhos
realizados, € possivel observar a figura humana em fase inicial, com
tracos simples, sem propor¢ao definida. O uso de cores foi
espontaneo, revelando liberdade expressiva tipica da Fase Pré-
Esquematica. Nota-se o inicio de compreensdo espacial, apesar de
as composic¢des estarem centradas na figura isolada, o que € coerente

com a sua faixa etdria e fase de desenvolvimento grafico.

Crianca E- 4 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024 N3do realizou a atividade
2 29/10/2024
3 05/11/2024
4 22/11/2024 N3do realizou a atividade
5 27/11/2024 N3o realizou a atividade
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6
Observacoes Nos desenhos que realizou, destacou-se pela utilizagao de elementos
abstratos, com diversidade cromatica para expressar ideias.
Apresenta indicios de transicdo entre a garatuja ¢ a fase pré-
esquematica, com inicio de representacgao intencional. O uso da cor
ainda ¢ intuitivo, mas revela tentativa de organizagdo grafica.
Crianca G- 4 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024 Nao realizou a atividade
2 29/10/2024 Nao realizou a atividade
3 05/11/2024 Nao realizou a atividade
4 22/11/2024 Nao realizou a atividade
5 27/11/2024 Nao realizou a atividade
6 03/12/2024 Nao realizou a atividade
Observacoes Nao demonstrou interesse em realizar as atividades propostas,
preferindo o brincar livre. Esta escolha reflete uma etapa natural
da infincia, onde a expressdo grafica pode ndo ser prioritéria.
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Crianca H — 6 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024
2 29/10/2024 E = 7?}?—/‘»% |
W (DO
//
3 05/11/2024 Nao realizou a atividade
4 22/11/2024 Nao realizou a atividade
5 27/11/2024 Nao realizou a atividade
6 03/12/2024 Nao realizou a atividade
Observacoes Com participagdo reduzida, os poucos desenhos revelam tragos
simples, com predominio de formas circulares e linhas basicas. A
figura humana surge com estrutura rudimentar, sugerindo
permanéncia na Fase Pré-Esquematica. Apesar da idade, o
envolvimento limitado pode ter influenciado o ritmo do
desenvolvimento grafico.
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Crianca I- 3 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024 N3o realizou a atividade
2 29/10/2024
3 05/11/2024
4 22/11/2024 N3do realizou a atividade
5 27/11/2024
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6 03/12/2024 Nao realizou a atividade
Observacées | Participacdo considerada mediana. Os desenhos mostram tentativa de
representar cenas familiares, indicando inicio de narrativa visual. A
figura humana apresenta elementos basicos e mais definidos, sugerindo
transi¢do para a Fase Pré-Esquematica. Nota-se controlo crescente do
traco e uso intencional de cor, mesmo que ainda experimental.
Crianca J- 5 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024

2 29/10/2024
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3 05/11/2024
4 22/11/2024
5 27/11/2024

6 03/12/2024 [

;

4

Observacoes Mostrou grande envolvimento, com evolugdo visivel entre os
trabalhos. Passou do uso de formas bdsicas para figuras mais
detalhadas e proporcionais, o que mostra uma transi¢ao entre a fase
Pré-Esquematica e a Fase Esquematica. A organizacdo do espago
grafico tornou-se mais estruturada, com inclusdo de cenarios e
ligagdes entre figuras. H4 evidéncia de uma narrativa visual
emergente, demonstrando maturidade grafica compativel com a
idade.
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Crianca JQ- 5 anos

Atividade Data Foto
1 15/10/2024

2 29/10/2024

3 05/11/2024 |g
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4 22/11/2024

5 27/11/2024

6 03/12/2024
Observacoes

Participou ativamente em todas as atividades, evidenciando uma
evolucdo notoria. Apresenta dominio do espago grafico, uso
consciente da cor e complexidade crescente nos tragos, revelando que
se encontra na fase esquemadtica. As composi¢des demonstram
inten¢ao, organizacgao e sentido narrativo, refletindo um bom nivel de
desenvolvimento na Fase Esquematica.
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Crianca K- 3 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024 Nao realizou a atividade

2 29/10/2024 Nao realizou a atividade

3 05/11/2024 Nao realizou a atividade

4 22/11/2024 Nao realizou a atividade

5 27/11/2024 :

Y »‘

6 03/12/2024 Nao realizou a atividade

Observacoes | Como ¢é possivel observar esta crianga realizou apenas uma atividade,
sendo a principal razdo para a sua auséncia, a necessidade que a
mesma ainda tinha em dormir na parte da tarde. Na mesma em que
participou ¢ possivel constatar que ainda se encontra na Fase
Exploratdria a nivel de controlo motor, estando inserido na Fase da
Garatuja.
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Crianca L- 3 anos

Atividade Data Foto
1 15/10/2024 N3do realizou a atividade
2 29/10/2024

4 22/11/2024 N3o realizou a atividade

5 27/11/2024 |

6 03/12/2024

T — g gk m GEE
Observacoes | Realizou trés atividades, revelando o comeco do desenvolvimento motor
fino, optando assim por explorar a diversidade de tragos e o uso de
diferentes cores, estando inserido na Fase da Garatuja.
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Crianca LY- 3 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024 | Nao realizou a atividade

2 29/10/2024 || &tk

3 05/11/2024 | Nao realizou a atividade

4 22/11/2024 | Nao realizou a atividade

5 27/11/2024 | Nao realizou a atividade

6 03/12/2024 | Nao realizou a atividade

Observacoes | Tendo em conta que esta crianca ainda tinha completado os 3 anos de
idade ha pouco tempo, é normal que mostrasse menos aptiddes a nivel
grafico, estando inserida na Fase da Garatuja. Na maioria do tempo,
tinha preferéncia pela brincadeira livre, nas diversas areas da sala.

Crianca MA- 5 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024

158



POLITECNICO
DE SANTAREM

2 29/10/2024 —;&ﬁ}saﬁb‘ﬁ;.;‘m"‘"‘i

3 05/11/2024

4 22/11/2024 Nao realizou a atividade

5 27/11/2024

6 03/12/2024

Observacoes | Participou ativamente nas atividades, revelando um bom

desenvolvimento grafico, estando inserido na transi¢do da Fase Pré-
Esquematica para a Fase Esquematica. A figura humana surge com
detalhes e o espago ¢ bem utilizado. As composi¢des ganharam
complexidade ao longo do tempo, com elementos narrativos e relagdes
espaciais mais claras.
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Crianca MC- 5 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024
2 29/10/2024
3 05/11/2024
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4 22/11/2024

wr

-7/?, = LLHK_F’W“&"?Z?"“*

NG @ \\" 0(.0
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@
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vo

I i

5 27/11/2024

6 03/12/2024

Observacoes A crianga mostrou-se completamente envolvida nas atividades. Os
seus desenhos mostram dominio do trago, progressdo clara na
estrutura da figura humana e uso simbolico das cores. Apresenta
composi¢des organizadas, com inicio de perspetiva e narrativa visual
detalhada, estando inserida no comeco da Fase Esquematica.

161



"o POLITECNICO
p—=—s DE SANTAREM

Crianca ME- 3 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024 Nao realizou a atividade
2 29/10/2024
e &
3 05/11/2024 Nao realizou a atividade
4 22/11/2024 Nao realizou a atividade
5 27/11/2024 Nao realizou a atividade
6 03/12/2024 Nao realizou a atividade
Observacoes A crianga participou apenas numa das atividades propostas, tendo
predisposi¢ao natural pela brincadeira livre. No nico desenho que
realizou € possivel observar que se encontra na fase exploratéria das
suas capacidades motoras finas, referentes ao grafismo, estando
inserida na Fase da Garatuja.
Crianca MS- 6 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024 Nao realizou a atividade
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2 29/10/2024
3 05/11/2024
4 22/11/2024
5 27/11/2024
6 03/12/2024
Observacoes | Nas quatro atividades realizadas, demonstrou evolu¢do visivel: os
desenhos passaram de simples representagdes isoladas para
composicdes com mais elementos e melhor estrutura espacial. As
cores passaram a ser aplicadas de forma mais consciente e expressiva,
estando inserida na Fase Pré-Esquematica.
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Crianca MX- 3 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024 Na3o realizou a atividade
2 29/10/2024

3 05/11/2024 N3o realizou a atividade
4 22/11/2024

5 27/11/2024 N3o realizou a atividade
6 03/12/2024
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Observacoes A crianga participou em apenas duas atividades, revelando que se
encontrava na fase exploratéria em termos de tragos e implemento de
cor, estando inserida na Fase da Garatuja.

Crianca S- 4 anos

Atividade Data Foto
1 15/10/2024 Nado realizou a atividade
2 29/10/2024

3 05/11/2024 N3do realizou a atividade

4 22/11/2024 Nido realizou a atividade
5 27/11/2024 N3do realizou a atividade
6 03/12/2024 R *lrera =

Observacoes Realizou dois desenhos, ambos com a representacao de objetos com
uma estrutura pouco detalhista, sendo ainda desproporcionada. E
possivel aferir que a crianca se encontrava numa fase de
experimentacdo grafica, aliado ao inicio do uso de alguns tragos,
estando inserida na Fase Pré-Esquematica.
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Crianca SI- 5 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024
2 29/10/2024
3 05/11/2024
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4 22/11/2024 | e EEEEE A

5 27/11/2024

6 03/12/2024 | p— Y ’\H

Observacoes Participagao completa e muito envolvida, sendo possivel observar

evolugdo: do traco incerto ao desenho estruturado, com personagens
completas, cenas narrativas, uso harmonioso do espago e cores
simbdlicas. Demonstra sensibilidade e criatividade. A crianga encontra-
se na transi¢ao da Fase Pré-Esquematica, para a Fase Esquematica.
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Crianca SP- 4 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024 Nao realizou a atividade

2 29/10/2024 Nao realizou a atividade

3 05/11/2024 Nao realizou a atividade

4 22/11/2024 Nao realizou a atividade

5 27/11/2024

6 03/12/2024

Observacoes Participagdo reduzida, sendo possivel concluir que os desenhos
realizados apresentam caracteristicas iniciais: figura humana simples
e uso de cor sem intencionalidade clara. A crianga parece estar numa
fase de experimentagdo grafica, estando inserida na Fase da Garatuja.
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Crianca TY- 5 anos
Atividade Data Foto
1 15/10/2024
2 29/10/2024
3 05/11/2024
4 22/11/2024
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5 27/11/2024

6 03/12/2024

Observacoes Com cinco atividades realizadas, apresenta evolu¢ao no dominio do
traco, na construcao da figura humana e na composi¢ao do espaco.
As cores passam a ser usadas de forma simbdlica e o desenho
adquire contetido narrativo, estando inserida na transicdo entre a
Fase Pré-Esquematica e a Fase Esquematica.

Crianca V- 6 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024
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2 29/10/2024
3 05/11/2024
4 22/11/2024
5 27/11/2024

171



"o POLITECNICO
p== DE SANTAREM

6 03/12/2024

Observagdes | A crianga participou ativamente nas atividades propostas. Os desenhos
mostram progressiva complexidade, estruturacdo da cena, dominio das
proporgdes e uso expressivo das cores. E possivel observar intengao,
planeamento e criatividade crescente nas produgdes. Em termos
graficos, a crianga encontra-se na transi¢do entre a Fase Pré-
Esquematica e a Fase Esquematica

Crianca X- 5 anos

Atividade Data Foto
1 15/10/2024 Nao participou na atividade
2 29/10/2024
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3 05/11/2024

4 22/11/2024

5 27/11/2024

6 03/12/2024

Observacoes | Através dos quatro desenhos realizados, demonstra progresso grafico
notavel: melhoria no controlo motor, maior atencao ao detalhe e
organizacao do espaco. A crianga parece valorizar a estética e a logica
na composicdo, inserindo-se na Fase Pré-Esquematica
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Crianca Y- 4 anos

Atividade Data Foto

1 15/10/2024 | Nao participou na atividade

2 29/10/2024

3 05/11/2024 | Nao participou na atividade

4 22/11/2024 | Nao participou na atividade

5 27/11/2024

6 03/12/2024

Observacoes Nos desenhos que realizou, observa-se transi¢ao entre rabiscos

organizados e inicio de figura humana. O uso da cor ainda ¢
exploratorio, com tendéncia a preencher grandes areas sem
diferenciagdo, mostrando indicios de se inserir na Fase Pré-
Esquematica.
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Anexo 8: Inquérito a educadora cooperante e respetivas respostas

P: Quais sao as suas habilitacoes académicas?
(Compreender o nivel de formacao académica dos educadores e identificar o grau
de especializacao e adequacio para a funcio de educador de infancia.)

R: Curso Normal de Mestrado de investigacao em Arte e Educacao

P: Ha quantos anos exerce a sua profissao de educadora de infancia?

(Avaliar a experiéncia profissional do educador, permitindo correlacionar o tempo
de servico com a pratica pedagdgica e eventuais necessidades de desenvolvimento.)

R: 40 anos

P: Além da sua formac¢ao académica, tem formacao continua?

(Identificar o compromisso do educador com o desenvolvimento profissional
continuo, essencial para a atualizacdo pedagogica e melhoria das praticas educativas.)

R: sim.

P: Desenvolveu alguma formacio continua na area do desenho infantil e nas artes
visuais? Caso a resposta seja negativa, descreva se sente falta destas formacoes.

(Determinar a formacio especifica dos educadores nas areas de desenho e artes
visuais, e perceber se sentem a necessidade de melhorar estas competéncias.)

Caso a resposta seja positiva, descreva as aprendizagens obtidas.

(Avaliar o impacto das formacdes continuas realizadas no desenvolvimento de novas

competéncias e praticas pedagdgicas relacionadas ao desenho e as artes visuais.)

R: Sim, o mestrado em Arte e Educacao visou esse dominio, sou formadora na Educacao
Artistica, assisto e participo em muitos congressos nacionais € internacionais e fago muita
investigacdo nesta area. Tudo isso faz com que possua um grande conhecimento e possa

operacionalizar muitos projetos neste dominio.

P: Qual a sua opinifio sobre a importancia do desenho na educacio infantil?
(Compreender a perspetiva do educador sobre o papel do desenho no
desenvolvimento cognitivo, emocional e criativo das criancas.)

R: O desenho ¢ o instrumento, por exceléncia, da expressao e comunicacdo da crianga.
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P: Quais sio os principais objetivos que se pretende alcancar ao integrar o desenho
na rotina escolar?

(Identificar os objetivos pedagodgicos e de desenvolvimento que os educadores visam
atingir ao incluir atividades de desenho nas rotinas diarias.)

R: Desenvolvimento da imaginacdo e criatividade. Desenvolvimento motor,

Desenvolvimento da linguagem grafica, abordagem a educagao artistica.

P: De que maneira incentiva as criancas a expressarem as suas ideias e sentimentos
por meio do desenho?

(Avaliar as estratégias do educador para promover a expressio pessoal e emocional
das criancas através do desenho, desenvolvendo a comunicaciao nao-verbal.)

R: Sempre que queiram e que sempre que ache necessario para aferir varios objetivos

delineados com a operacionalizag¢do de projetos.

P: Quais estratégias que utiliza para estimular a criatividade e a imaginacio das
criancas durante as atividades de desenho?
(Explorar as metodologias aplicadas pelos educadores para fomentar a criatividade

e imaginacio das crianc¢as nas atividades de artes visuais.)

R: Possibilitar o maior nimero possivel de acesso imagético. Promover contactos com
artistas e as suas obras. Promover a apresentagdo e comunicacao sobre os seus trabalhos.
Possibilitar os trabalhos cooperativos. Dar acesso a materiais e suportes diversos. Promover

atividades de observacgao e frui¢do da natureza, performances, museus, etc.

P: Nos momentos destinados ao desenho infantil, procura adaptar as atividades
propostas as diferentes habilidades e interesses das criancas?

(Avaliar a capacidade do educador em personalizar as atividades de desenho de

acordo com as necessidades, habilidades e interesses individuais de cada crianca.)

R: Nao. Cada crianca, de acordo com os seus interesses, adapta a sua agao.
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P: Procura integrar as outras areas do curriculo escolar, como linguagem,
matematica e ciéncias, nestes momentos?

(Entender como o educador utiliza o desenho como ferramenta interdisciplinar
para conectar outras areas do curriculo escolar e enriquecer o processo de ensino-
aprendizagem.)

R: Sim, a expressao e comunicag¢ado através do desenho ajuda ao conhecimento.

P: De que forma avalia o progresso das criancas em relacio ao desenho e como
utiliza essas avaliacées para guiar a sua pratica?

(Compreender os métodos de avaliacio usados pelos educadores para medir o
desenvolvimento das criancas no desenho e como essas avaliacoes influenciam a sua

pratica pedagogica.)

R: Sei quais sdo as etapas do desenho infantil, embora estas ndo sejam usadas
literalmente, para avaliar o desenvolvimento grafico das criancas. Algumas saltam etapas,

outras mantém-se muito tempo num nivel e outras seguem modelos doa colegas.

P: Implementar atividades remetentes ao desenho na rotina escolar pode trazer
alguns desafios. Na sua opinifio, quais sao os maiores desafios e como os supera?

(Identificar os principais desafios que os educadores enfrentam na implementagao
do desenho nas rotinas diarias e explorar as solu¢ées ou estratégias utilizadas para os

superar.)
R: Especialmente o aspeto ecoldgico, com a utilizagdo excessiva e nem sempre adequada

do papel. Implementar uma consciéncia de defesa do ambiente, com o recurso a motivagao

de reutilizagao de papeis.
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