
 
 

Instituto Politécnico de Santarém 

In
s

ti
tu

to
 P

o
li
té

c
n

ic
o

 d
e

 S
a

n
ta

ré
m

 

  

  Escola Superior de Desporto de Rio Maior 

. 

“Futebol de Paixão e a 

Psicologia do Desporto” 

 

 

Relatório de Estágio apresentado para a obtenção do grau de Mestre 

em Psicologia do Desporto e do Exercício 

 

 

Nelson Filipe Ferreira 

Rocha da Silva Azevedo

Professora Doutora Carla Chicau 

2011

N
e
ls

o
n

 F
il

ip
e
 F

e
rr

e
ir

a
 R

o
c
h

a
 

d
a
 S

il
v
a

 A
z
e

v
e

d
o

 

“
F

u
te

b
o

l 
d

e
 P

a
ix

ã
o

 e
 a

 

P
s
ic

o
lo

g
ia

 d
o

 D
e
s

p
o

rt
o

”
 

2
0

1
1

0
 

 


