112 Encontro de Quimica dos Alimentos

CP&2

Efeito da penetracio salina numa substituicdo parcial de
cloreto de sédio por cloreto de potassio em presunto
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O presunto portugués possui elevado teor de sal (NaCl), podendo ser reduzido mediante
substituicdo parcial por outros sais?’, como cloreto de potassio (KCI). A optimizagio
tecnoldgica, levanta porém questdes a nivel da concentragdo/composi¢io e taxa de penetragio
salinas. Entenda-se por perfil salino a relagdo dos catides Na” e K™ com o anido CI' no presunto,
Aqueles catides caracterizam-se pela grande mobilidade, auséncia de actividades
redox/complexante, estabilizarem macrobiomoléculas, actuarem na forga iénica e regulagio
osmotica e na electroneutralidade. O K* possui menor caricter iénico, pelo raio iénico maior**
A penetragdo salina foi determinada por andlise elementar (Na', K": EAA; CI': método
Charpentier-Volhard) pelos perfis de composi¢do (NaCl vs. KCI) validados por balango iénico, -
em dois lotes de 20 pernas de suino branco. O lote de controlo (FC) submeteu-se a salga
tradicional (100% NaCl); o segundo (FA) & formulagdo alternativa (75% NaCl+25% KCI, base
molar). Analisaram-se quatro secgdes nas pegas: transversal (T) e em profundidade (A, B e C).
A penetragdo salina ¢ um fenémeno cinético; os ides migram por difusio do exterior para o
interior das pernas, condicionados pelas suas caracteristicas biomecanicas e eléctricas, que
condicionam as suas taxas de difusio e fixago ">, Exceptuando em C, a concentragio total
(NaCl equivalente) foi superior na FC. Na F A, a proporgdo molar de KCI (45-50%) é superior 4
teérica (25%), constituindo uma mais-valia técnico-econémica a explorar. A maior penetragio
do NaCl na FC fundamenta-se nas carateristicas biofisicas do Na': difunde-se rapidamente pela
estrutura proteica, atravessando a barreira lipidica — por permeabilidade nos canais iénicos -
como par idnico ou ido fortemente hidratado. O K, pesado, volumoso, menos solvatado,
difunde-se com maior inércia e impedimento estereoquimico, possui menor densidade de carga
méssica € exerce menor atracgio electroestatica (sobre moléculas de 4gua e ides cloreto). Por
hipétese: o potassio, pelo seu volume e repulsio electroestatica entre ides da mesma carga (Na'
e K"), actuar4 como barreira a difusdo do s6dio, resultando numa menor penetragdo salina total
na FA e num desvio positivo (enriquecimento em K") relativamente ao perfil salino teérico.
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