“Uma porta escolar tem que abrir de ambos os lados”

Matousova (1996), referido por Epstein (1998:494)
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Resumo

O presente Relatério Final Parceria Escola-Familia: Como envolver os pais nas
praticas educativas na educagdo pré-escolar e ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico,
evidencia o percurso desenvolvido ao longo do Mestrado em Educacio Pré-escolar e Ensino
do 1°CEB, através de uma componente de investigagdo centrada na pratica. Este trabalho tem
como finalidade, conhecer qual o valor que as familias atribuem a aprendizagem, a escola e ao
professor. Conhecer praticas de envolvimento parental que tém maior impacto na qualidade de
aprendizagem dos alunos, e perceber que postura, que estratégias, que instrumentos
potenciadores de uma relagao escola-familia pode o docente adotar para contribuir para uma
aproximacao entre a escola e a familia.

Tendo em conta a questao problema dei inicio ao meu relatério, que esta dividido em
dois capitulos. O primeiro é referente aos niveis de ensino em que estagiei, fazendo uma breve
caracterizacio e contextualizacdo do meu percurso académico na valéncia pré-escolar e do 1°
Ciclo do Ensino Basico. No segundo capitulo, referente a revisdo da literatura e ao estudo
empirico, procurei justificar e dar a conhecer os beneficios que esta relacao pode ter na vida da
crianga, dos encarregados de educacao e dos proprios docentes, no entanto, também foi
importante aprofundar os obstaculos a esta interacdo e estratégias que se poderado adotar.
Tentando procurar justificacdes e compreender melhor sobre a evolugao deste envolvimento no
nosso sistema educativo e nos documentos oficiais de ensino, também realizei uma pesquisa
sobre este tema.

O estudo empirico esta assente num trabalho de investigagéo realizado ao longo dos
estagios e de uma metodologia qualitativa, que procura dar a conhecer a realidade vivida pelos
docentes, pelos encarregados de educagcdo e pelas criangcas. Para a realizagdo desta
investigagdo utilizou-se como instrumentos de recolha de dados, entrevistas, inquéritos por
questionario e observagao.

A anadlise dos dados recolhidos apresenta algumas disparidades no que toca as
respostas das familias e docentes da valéncia respetiva. Observa-se assim diferencas entre os
dois niveis de ensino, tanto pelo testemunho dos docentes, das criancas e das familias

inquiridas.

Palavras — Chave: Familia; Envolvimento Parental; Papel do Educador/ Professor;

Boas praticas.



Abstract

The current final report School Family Partnership: How to involve parents with
educational practices at the Preschool and Elementary Teaching levels provides new evidence
on the trajectory developed during the Master's Degree in Preschool and Elementary Teaching
with a research whose claim is based on fieldwork. This project aims to provide an approach to
school-family relations and relate them to pedagogical practices and strategies used by
teachers so that families get engaged with schools. Considering the impact of parental
involvement on the quality of learning and the strategies which could be tools to the
enhancement of school-family relationship, the teacher gives a contribute to the approximation
between the school and the family.

Considering the research question, | started my report which is divided into two
chapters. The first one refers to the levels of teaching during my internship, providing the
features and context of my academic background both in Preschool and Elementary Teaching.
In the second chapter, including the literature review and fieldwork, it aims to justify and give
insights into the impacts of this relations on the development of children, educators and
teachers themselves. However, it was equally important to deepen the obstacles to this
interaction and the strategies to adopt as a response.

Envisioning the better understanding and the justification of the evolution of this relation
in our educational system and on official documents, | performed a research on this subject.
Regarding the empirical work, it is based on a research developed during the internships and on
one gualitative methodology which aims to show the reality by which teachers, parents and
children live by. To carry out this research has been supported on data collection instruments,
interviews, surveys and observation.

The analysis of the collected data shows disparities concerning the answers of families
and teachers on the each specialisation field. It has been possible to observe differences
between the two levels of education, through testimonies provided by teachers and surveys to

families and children.

Keywords: Family, Parental Involvement, Teacher/Educator's role, Best Practices.



a1 100 11 o= To TS 1
T L TP TP PO TPTTTPTRTOPPTRTTRRTIN 3
1. Descricdo dos contextos de estagio € AutodiagnOStiCO .........uuceeiieeiiiiiiiiiiii e, 3
1.1,  EdUCACAO Pré&-ESCOIAr.......ccoiiieiiiiiii e e e 3
1.1.1. Caracterizagdo do contexto institucional e do grupo de criangas ..............cccceeeeee.. 3
1.1.2.  Percurso do desenvolvimento profiSSional ... 6

1.2. 1° Ciclo do Ensino Basico (1° ano de escolaridade) ............cccoevuviiiiiiieeiiiiiiiiiiieeenn. 10
1.2.1. Caracterizacéo do contexto institucional e do grupo de criangas ...........c.cccc....... 10
1.2.2.  Percurso do desenvolvimento profissional ............ccccoooeiiiiiiiiiii e, 13

1.3. 1° Ciclo do Ensino basico (3° ano de escolaridade) ............cccovvviiiiiiiiieeeiiieiiiiciee e, 17
1.3.1. Caracterizagdo do contexto institucional e do grupo de criangas ..............c......... 17
1.3.2.  Percurso do desenvolvimento profissional ...........ccccoooiiiiiiiiiiiiicecce e, 19

2. Reviséo da Literatura € EStudo EMPIFCO .......cuvvviiiiiiiiiicicci e 24
2.1. Definicdo do problema ... 24
2.2.  Arelagdo Escola — Famili@...........uueiiiiiiiiiiiie e 26
2.2.1. Beneficios do Envolvimento Parental..............cocuuviiiiiiiiiiiiiiiiiieecee e 26

2.2.2. Arelagéo escola — familia na legislagédo portuguesa e nos documentos oficiais da

valéncia Pré-escolar € do ENSINO dO 10CEB ... oo 29

2.2.3. Obstaculos a Colaboracdo e ao Envolvimento Parental nas Instituicdes de Ensino

31
2.2.4. Estratégias facilitadoras ao envolvimento parental no contexto educativo........... 35
2.3. Caracterizacdo da amostra e instrumentos de recolha de dados ...........cccccevvvvvveeeen. 38
2.4.  Andlise de dados € CONCIUSOES .........cccvviiiiiiiiiii e 42
2.4.1. Analise das entrevistas realizadas a0S dOCENLES .............uuvrrmrmmmmmmmnnmnnnnnninnnnnnnnnns 42
2.4.2. Analise da entrevista a Coordenadora PedaglgiCa............ccuuuurmmmmmmmnmnmnnnnnnnnnnnnns 45
2.4.3. Analise das entrevistas realizadas as CranGas..........cccccceuiiruriiieeeeeeeeeiiiiiiieeeeenns 47
2.4.4. Analise dos Inquéritos aplicados aos Encarregados de Educagéo...................... 49

CONSIAEIAGOES TIN@US ...ttt 55



ANBXOS ... 62
Anexo n°l- Imagens das atividades principais realizadas no projeto “As maos magicas” ..... 63
Anexo n°2- Imagens da atividade desenvolvida no 1°CEB (1°ano de escolaridade) ............. 69
Anexo n°3- Imagens da atividade desenvolvida no 1°CEB (3°ano de escolaridade) ............. 74
Anexo n°4- Guido da entrevista realizada a0S dOCENTES ............uuuuvuuiimimmiiiiiiiiiiiiiieeienieieeneeee 78
Anexo n°5- Guido da entrevista realizada a Coordenadora Pedagogica.............ccceeeveeeeennnns 82
Anexo n°6- Guido da entrevista realizada as CranNGas .............cuuvieiiiieeeeiieiiiciie e 86
Anexo n°7- Inquérito distribuido pelos encarregados de educagao...........ccccceeeeeeeeeeieeiiinnnnnn. 89

Anexo n°8- Andlise das questdes dos Inquéritos distribuidos aos encarregados de educacéo

Os Anexos n° 9, 10, 11, 12, 13, 14 encontram-se hum CD, em formado digital, anexado ao
Relatério Final.

indice de tabelas

Tabela 1 - Evolug&o do quadro [egal ... 29

indice de imagens

llustracdo 1 - Materiais elaborados pelas criancas ao longo do projeto "As maos magicas"..... 64
llustrac@o 2 — Capa do "O Diario da Sala ArCo-iriS".........cuuviiiiiiiiiiiiiiiie e 64
llustrac&io 3 - Contracapa "O diario da Sala ArCo-IMS" .........c.cvveiueeeieieeeeee e, 65
llustracdo 4 - Apresentacao as familias do DIAriO.............ccvvvvvviiiiiiiiiiiiieeea 65
llustragé@o 5 - As nossas atividades ao loNgo da SEMANA ...........cceevvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeee 66
llustracéo 6 - Espaco destinado aos encarregados de edUCAGAD ........cceeeevvvevriiiniiieeeerreeiiiinnnnn 66
UStragao 7 - LIVIO "OS 5 SENTIAOS"......cciiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeee et 67
llustracé@o 8 - Conteddo do livro "OS 5 SENtIdOS"........ccvviiiiiiiieeiieeeeeeeeeeeeeeee e 67
llustrac&o 9 - "O Dicionario de Lingua Gestual da Sala Arco-iris"...........c.ccoveeerieeveeceeraeenen, 68
llustragdo 10 - Algumas palavras que as criangas aprenderam e constavam no diciondério...... 68
llustrag@o 11 - Atividade COM OS CArACOIS. .......evviiiiieieiiieiiiieeeeeeeeeeeeeee et e ee e e e e e eeeeeaeeeeeeeeeeeeereeeeeeees 70

llustrag@o 12 - Atividade COM OS CArACOIS. .......ceviieeieieiieiiieeeeeeeeeeeeeeee e et eeeeeee e e e eeeraaeeaeeeeeeaeereeeeeees 70



llustracdo 13 - PowerPoint apresentado aos alunos sobre 0S caracoiS ...........ccevvvveveveeeeeeennn.. 71

llustracdo 14 - Ficha Formativa Sobre 0S CaracCoiS............uuvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeee e aaeeeeaes 73
llustracdo 15 - Apresentacao a turma da Histéria "As sombras chinesas"...........cccccccvvvvvvveenen. 75
llustrac&o 16 - Exploracdo dos fantoches por parte dos alunos.........cccooeevvvieeiiiiiiieeeeeeeiinn, 75
llustracdo 17 - Redacao da Histdria elaborada pelos alunos............ccevvvvvveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee 76
llustragéo 18 - Alguns dos materiais UtiliZados ..............covvviiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 76
llustracdo 19 - Elaboracao dos fantOChES..........cooiiiiiiiiiiiee e 77

indice de Gréaficos

L] = (ol I @ U =Ty 7o 1 AR 94
] = [l I @ U (=T 7o 1 TR 94
LT oo IR T @ T 1= ] = (o 1 95
(T Lol o I @ T 1= ] = (o I 95
LT 1o BT @ 10 1= 1] = (o I 96
Gréafico 6 - QUESLA0D B (PrE-ESCOIAI).....ciiiiiiiiiiiiiiii ettt e e e e e e 96
Gréafico 7 - QUESLA0D 6 (LOCICIO) ... .uuueieieiieeeee ettt ettt e e e e e et e e e e e e e e e aaa 97
Gréfico 8 - QUESLA0 6 - TOtal e FESPOSIAS .......uvveiiiieeeiiiiiiie ittt e e 97
(T 1o IS I @ 10 1= 1] = Lo R 98
Gréfico 10 - QUESEAO 7 - TOtal dE FESPOSIAS ... .uvveiiiieeeeiiiiiitiie e e ettt e e e e e e e e 98
LT oo I I A @ TU 1= = Lo I 99
Grafico 12 - QUESLED O ...t e e e et e e e e e e e e et bt e e e e e e e e e rr e aaaas 100
Grafico 13 - QUEStE0 9 - Total de rESPOSLAS ........ccuvuuiiiii e e e e 101
Grafico 14 - QUESLEOD 10 ....coiiiiiii i e e e et e e e e e e e e et bt e e e e e e e e e e rr e aaas 101
Grafico 15 - Questao 10 - Total de reSPOSLAS .........uuuiiiieeeiieieiiiee e e e e e 102
Grafico 16 - QUESEEO 11 ....coiiiiiiii it e e et e e e e e e e e e e et e e e e e e e e e e rr e e eaaas 102
Grafico 17 - Questao 11 - Total de reSPOSLAS .........uuuieiieeeeiieiiiee e ee e e e 103
Grafico 18 - QUESLED 12 .....ooiiiiiii it e e e e e e ettt e e e e e e e e e e bt e e e e e e e e earr e aeaaas 103
Grafico 19 - Questao 12 - Total de reSPOSLAS .........uuuiiiieeeeiiieiiiiee e eee e e e e 104
T LT Too 2L @ TU L= - Lo 1 RPN 104

Grafico 21 - QUESTAO 14 ..ottt e e et e e e e e e e et bbb e e e e e e e e eerr b e aaaeas 105



Introducao

O presente relatorio reflete todo um percurso de aprendizagens realizadas durante o
mestrado. O tema “Parceria Escola-Familia; Como envolver os pais nas praticas educativas na
educacao pré-escolar e ensino do 1° ciclo do ensino basico”, surgiu no d&mbito de uma questao-
problema com o intuito de explorar e aprofundar a pratica pedagoégica centrada nas estratégias
utilizadas pelo docente para envolver os encarregados de educagéo na vida escolar dos seus
educandos.

“Antigamente dizia-se: A familia da a educagéo e a escola da a instru¢do” (Zenhas, S.D:1)
Entre estes dois pilares, a “Familia” e a “Escola”, cresciam barreiras que levaram os
encarregados de educagéo a pensar que a sua fungao terminava quando a crianga passava o
portdao da escola. No entanto, o papel de “filhos” e “alunos” ndo se separava ao se entrar na
escola.

Estas duas “instituicdes”, “’"Familia” e “escola”, (...) que apesar de verem as criangas/jovens
com olhos diferentes e lhes atribuirem papéis diferentes, querem o mesmo para elas:
desenvolvimento integral bem sucedido, sucesso educativo e académico.” (Zenhas, S.D:1).
Assim, é necessario desenvolver um envolvimento parental, definindo-se como “todas as
formas de atividades dos pais na educacao dos seus filhos — em casa, na comunidade ou na
escola” (Cardona et al., 2012:144). Nao podemos esquecer também que os pais sdo os
primeiros educadores da crianga e continuam a ser o0s principais responsaveis ao longo da sua
escolaridade. Os docentes sao ‘“insubstituiveis” também nesta responsabilidade. “Como
parceiros, devem unir esforgos, partilhar objetivos e reconhecer a existéncia de um bem
comum para os alunos” (Marques, 2001:12)

Relembrando a frase, “Uma porta escolar tem que abrir de ambos os lados” (Matousova,
1996, citado por Epstein, 1998), desde cedo € importante que esta “porta” esteja aberta, “quer
no que se refere a contextos educativos quer no que se refere a contextos familiares, € uma
forma de assegurar a estabilidade e a continuidade nas relagbes entre sistemas fundamentais
para a socializagéo das criangas (...)" (Magalhaes, 2007:11).

No entanto, verifica-se que esta relagao por vezes nao é bem sucedida e muitas vezes a
participacao dos encarregados de educacao na vida escolar dos educandos fica na sombra do
que seria o desejado. Por isso, com a realizagdo dos estagios surgiu-me a seguinte questao-
problema: “Como envolver os pais nas praticas educativas na educacado pré-escolar e
ensino do 1° ciclo do ensino basico?”. Desta grande questao criaram-se duas questdes
orientadoras: “Quais os fatores que influenciam e afastam o envolvimento entre as escolas e as
familias?” e, “De que forma o professor pode ajudar na construgdo de uma maior

proximidade?”.



Os grandes objetivos em volta destas questdes sao, conhecer qual o valor que as familias
atribuem a aprendizagem, a escola e ao professor. Conhecer praticas de envolvimento parental
que tém maior impacto na qualidade de aprendizagem dos alunos, e perceber que postura, que
estratégias, que instrumentos potenciadores de uma relagdo escola-familia pode o docente
adotar para contribuir para uma aproximacgao entre a escola e a familia.

Pretendo assim com a minha investigacdo compreender concecdes e formas de
desmistificar esta relagao.

Este trabalho pretende proporcionar uma visdo global das diferentes componentes do
trabalho desenvolvido ao longo dos estagios, estando organizado em dois capitulos, o primeiro
é destinado as aprendizagens e as vivéncias construidas nos estagios realizados na valéncia
Pré-escolar e na valéncia do 1°Ciclo do Ensino Basico. Os trés estagios decorreram em
periodos de dez semanas, em instituicdes da rede publica.

No segundo capitulo € apresentada uma questao investigativa que surgiu durante a pratica
pedagdgica, no sentido de compreender como o envolvimento dos encarregados de educacéao
na escola influenciam as criancas e também que estratégias e praticas pode o docente
desenvolver para criar uma boa relagédo com estes, tendo como principal objetivo o bem estar
da crianca. Neste capitulo ainda é apresentada a componente teédrica e o estudo empirico, bem
como a analise dos dados recolhidos e as principais conclusdes.

No enquadramento tedrico sdo apresentados os beneficios desta relagdo, uma
contextualizagédo deste tema na legislagdo portuguesa, os obstaculos a relagéo escola- familia,
e algumas estratégias que os docentes podem adotar para promover este envolvimento. Para a
realizacdo do estudo empirico selecionou-se uma amostra de cinco docentes, duas
Educadoras de infancia, duas Professoras do 1° Ciclo, e uma Coordenadora Pedagdgica, de
quatro criancas, com idades compreendidas entre os cinco e os oito anos, e ainda 40 pais no
total, vinte em cada valéncia.

No fim deste trabalho sera apresentada uma reflexao final sobre as minhas aprendizagens
ao longo desta pesquisa e do meu percurso académico durante a minha formagéo como futura

profissional de educacao.



Parte |

1. Descricdo dos contextos de estagio e Autodiagnostico

1.1. Educacéao Pré-Escolar

1.1.1. Caracterizacdo do contexto institucional e do grupo de criancas

No ambito da pratica de Ensino Supervisionada em Educagao de Infancia e ao longo do
estagio de intervencao frequentei um Jardim-de-infancia publico, situado na cidade de
Santarém.

A instituicao esta bem localizada, os pais/ encarregados de educacao tém acessibilidade a
mesma. Esta inserida num meio local predominantemente habitacional mas também com
algum comeércio.

Este estabelecimento de ensino tem em funcionamento trés salas de atividades, estando a
Sala 3 separada do resto da instituicao. Esta ainda possui uma sala de musica, uma casa de
banho para as criangas, uma sala polivalente, onde é feita a hora de acolhimento e as
refeicdes, uma sala para as Docentes e para as Assistentes Operacionais, uma casa de banho,
duas arrecadacgbes, uma cozinha e um patio exterior. Penso que esta esta bem equipada, com
mobiliario e materiais pedagogicos adequados a faixa etaria das criangas. A decoragao é feita
com os trabalhos elaborados pelas criangas, sendo um gesto valorativo das mesmas. As salas
de atividades estao bem equipadas possuindo uma grande variedade de material que facilita a
realizacao de atividades.

A sala que acompanhei enquanto estagiaria era organizada e estava decorada com
trabalhos realizados pelo grupo. Os materiais estavam dispostos a altura das criangas,
facilitando o acesso a estes e tinha um pequeno lavatério que permitia uma maior higiene
dentro da sala. Esta possuia ainda um radio, para que as criangas enquanto estivessem a
desenvolver atividades possam ouvir musica, e que desenvolvam atividades relacionadas com
a expressao musical ou até mesmo atividades de caracter ludico. Sendo a musica muito
importante, esta permite a crianga um desabrochar mais feliz, uma sensibilidade mais aguda,
ou mais disciplinada e corrigida. Influencia a imaginacao, a inteligéncia e ainda a formacao
moral (Etienne Souriau,1976). Exerce-se na crianga, com a musica calmante ou excitante uma
influéncia decisiva.

A sala também continha um computador que possibilitava as criangas ter um maior contacto

com as novas tecnologias. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacgao Pré- Escolar
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(1997), a utilizagdo dos meios informaticos, pode ser promotora de varias situagdes de
aprendizagem, permitindo a sensibilizagdo a um outro cédigo, podendo ainda ser utilizado para
trabalhar a expresséo plastica e expressdo musical, na abordagem ao codigo escrito e na
matematica.

A sala ainda estava dividida por varias areas de atividades tais como a area da casinha, a
area da loja, a area da leitura, a area da ciéncia, a area da musica, a area da matematica, a
area da escrita, a area dos desenhos, a area dos jogos, a area da garagem € a area do
computador. Segundo Post & Hohmann (2007), os educadores devem estabelecer espacos
especificos para as brincadeiras das criangas, que reflitam e encorajem a sua mobilidade
crescente e o seu maior interesse pelo mundo fisico e social, o seu conhecimento de si
proprios enquanto seres.

O grupo que acompanhei era constituido por vinte e cinco criangas, onze rapazes e catorze
raparigas, com idades compreendidas entre os trés e cinco anos de idade. Nao possuia
criangas com necessidades educativas especiais, havendo uma crianga em que a Lingua
Portuguesa ndo é a sua lingua materna. Considero que as criancas eram alegres, ativas,
interessadas, apresentando niveis de auto estima adequados, autbnomas na resolucdo de
atividades diarias, na arrumacao da sala, na rotina e no respeito pelas regras de funcionamento
da sala de atividades, mostrando um grande respeito pelos outros, uma forte solidariedade e
cooperagao entre todos principalmente com os mais novos. No entanto, o grupo tinha criangas
de cinco anos que ainda tinham dificuldade em aceitar diferentes pontos de vista e a palavra
“nao”, o que dificultava por vezes a relagdo com os colegas. Peterson & Felton — Collins (1986)
segundo Piaget, as criangas no estadio pré — operatoria, no sub-estadio intuitivo (dos 4 aos 7
anos), o pensamento da crianga € egocéntrico, esta vé as coisas a partir da sua perspetiva,
como esta inconsciente de que a opinido das outras pessoas pode coincidir com a sua. A nivel
das areas de conteudo o grupo apresenta algumas dificuldades na componente da linguagem,
mais precisamente nas omissdes e trocas de fonemas.

A instituicdo tinha quatro projetos a desenvolver durante o ano letivo. O projeto intitulado
por “Familias no Jardim — de — Infancia”, o projeto “Educagdo para a Saude “Promover os
Afetos™, o projeto “A Natureza e a Arte” e ainda o projeto “Leitura em Vai e Vem”.
Relativamente ao projeto “Familias no Jardim — de — infancia”’, este tinha como objetivo
trabalhar a relagado escola — familia, valorizando a auto estima da crianga. Segundo Marques
(2001), quando os pais se envolvem na educagao dos filhos, estes obtém um melhor
aproveitamento escolar, aumenta a sua motivacdo no desempenho de atividades escolares.

Ao longo do estagio observei atividades integradoras deste projeto, como a ida de avos a
instituicdo contarem, na "hora do conto”, proporcionando um contacto ludico através do contar
histérias. Observei ainda um placar decorado com folhas de arvores secas, decoradas pelos

pais juntamente com os filhos.



O projeto “Leitura em Vai e Vem” tinha como objetivo promover a inovagéo pedagdgica e a
transversalidade das aprendizagens, e ainda fazer da escola um polo de cultura e de inovacéo,
com uma forte dindmica relacional com o meio, incentivando ainda a leitura junto das criancas
mais pequenas. Segundo as Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré — Escolar (2002), é
através do contacto com os livros que as criangcas descobrem o prazer da leitura e
desenvolvem a sensibilidade estética. Do inicio do periodo de estagio até ao presente, pude
observar a articulacdo deste projeto com o anteriormente mencionado, juntando a familia e a

componente da leitura. O tema “Educacao para a Saude “Promover os Afetos™, € um projeto
sugerido pela Camara Municipal de Santarém, tendo como objetivo incutir nas criangas o
respeito pelo outro. Raposo (2013), segundo Moreira (2008), afirma que é a partir dos 3 anos
de idade que a crianga dispde da capacidade de exprimir 0 seu estado emocional e desenvolve
novas formas de se relacionar com o outro. Durante o periodo de estagio tive contacto com
algumas dinamicas integradoras deste projeto dentro da sala de atividades, que consistiam em
a educadora estimular e incutir varios valores no grupo, como o respeito pelo outro,
proporcionando momentos de amizade, e de cooperagao. O restante projeto “A Natureza e a
Arte” tem como objetivo principal trabalhar a area do conhecimento do mundo juntamente com
a area de expressdo e comunicacdo dando a conhecer as criangas um maior conceito de
cultura e sentido estético. a minha postura como estagiaria e futura educadora de infancia foi
positiva e de uma boa integracdo na comunidade escolar. Relacionei-me positivamente com
todos os funcionarios do estabelecimento respeitando a funcdo de cada um, auxiliando e
colaborando no que me fosse possivel. Disponibilizei-me para ajudar em todas as atividades e
no funcionamento destas, como na Festa de Natal na visita de estudo ao cinema, na atuacéao
do grupo “Um corpo que danga”.

Ao longo do estagio fui aprendendo e observando onde se encontravam os materiais, onde
os devia arrumar e a utilidade que Ihes podia dar. No final do estagio ja me considerava muito
autonoma na recolha de materiais e na organizagao da sala de atividades, a sexta — feira ficava
na instituicdo a organizar atividades, decorava placares para expor os trabalhos das criancas e
arrumava-os no arquivo correspondente a cada crianca. Penso que esta capacidade de
organizagao ao fim de uma semana também faz parte do papel do educador, porque é
importante a crianga ver exposto as atividades que vao sendo realizadas para ter a percegao
do que vai desenvolvendo e das aprendizagens que fez. Segundo Marques (1985) o educador
deve manter uma sala ordenada, limpa, com cada objeto no seu lugar, evitando também uma
atmosfera repressiva. Ainda segundo o Manual da educacéo infantil (2002) o educador deve
criar um ambiente rico, com um clima de trabalho relaxado, cientifico, ativo e agradavel.
Enquanto isto, também auxiliava a educadora cooperante a organizar as suas atividades dando

a minha opiniao, estabeleci assim uma relacao profissional saudavel, dando-me a sua opinido,



ajudando-me a evoluir e a seguir o melhor caminho. Durante o estagio fui cordial e respeitei a

rotina e os horarios da instituicao.

1.1.2. Percurso do desenvolvimento profissional

Antes de refletir sobre 0 meu trabalho realizado ao longo desta primeira experiencia de
estagio, é importante refletir sobre o papel do Educador de Infancia, porque sé pensando e
criando crengas sobre esta profissdo é que me consigo construir como futura profissional desta
vertente. Esta pequena reflexdo tem como base a minha experiencia enquanto aluna, e a
referéncia que tinha das minhas educadoras, e também enquanto aprendiz desta profisséo.

Para mim um educador € aquele que para além de transmitir confianga, carinho e amizade
a crianga, € aquele que a ajuda a conhecer o mundo, através do ludico, da realidade. O
educador ajuda a crianca a resolver conflitos com os colegas, consigo mesma, a relacionar-se
com o outro. Nao considero que seja uma profissdo de receitas, mas uma profissdo de procura,
de experiéncia e de constante aprendizagem, porque todos aprendemos relacionando-nos uns
com os outros, o educador com as criangas, porque cada crianga € unica, € as criangas com o
educador, porque este também deve marcar a vida da crianga sendo unico. Autores defendem
que “o professor de educacao infantil deve ser uma pessoa cordial, estavel, emocionalmente
madura, auto-realizada, empatica, criativa, um bom observador e responsavel. Os docentes
tém o desafio de integrar valores, ideias, tradicdes, costumes e aspiragdes que assumam
diversidade, pluralidade, reflexao critica e tolerancia” (Manual da Educacéo Infantil, 2002:141).
Segundo Post e Hohmann (2007), o educador, deve ser carinhoso e deve estabelecer relagdes
de confianga com as criangas pequenas, deve mostrar interesse pelas brincadeiras, apreciando
as acgoes e as exploracdes da crianca, o adulto comunica calor, respeito e emocodes partilhadas
onde o adulto reconhece os sentimentos da crianca desde a satisfacdo até a negagdo.
Enquanto aluna, senti que as minhas educadoras contribuiram para que tivesse uma infancia
muito feliz, em que me deixaram ser crianga, e talvez por ter tido esta experiéncia, juntamente
com a educacgao que os pais me deram, fizeram com que quisesse seguir esta profissdo, tendo
a possibilidade de proporcionar a outras criancas o que me proporcionaram a mim.

Para a minha construgdo profissional, considero que uma das aprendizagens mais
benéficas nesta valéncia foi o facto de ter a oportunidade, juntamente com a minha colega de
estagio, de elaborar e aplicar um projeto. Este projeto surgiu durante o momento da “conversa
de tapete”, em que uma criangca questionou a educadora cooperante “Porque é que quando
falas, mexes tanto as méaos?”’. Com esta observagdo, surgiu assim o projeto “As maos
méagicas™. Este foi um projeto abrangente e diversificado. Procuramos englobar todos os

projetos da instituicdo no mesmo, mas no entanto, também dar a conhecer as criancas a
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oportunidade de descobrir segredos em torno da comunicacdo, da ciéncia, que
desenvolvessem a area de formacao pessoal e social de uma forma cooperativa, experimental,
ludica e dindmica. Construimos este projeto tendo em conta as caracteristicas da turma, o
trabalho ja desenvolvido pela Educadora Cooperante e o Plano anual de Atividades.

Como ponto de partida do nosso projeto decidimos questionar as criangas sobre o tema
deste, pedindo para que nos dissessem 0 que gostariam de aprender, para que
planificassemos as atividades em funcio dos seus interesses. Segundo as OCEPE (1997), “O
planeamento realizado com a participacao das criangas, permite ao grupo beneficiar da sua
diversidade, das capacidades e competéncias de cada crianca, num processo de partilha
facilitador da aprendizagem e do desenvolvimento de todas e de cada uma”. Apés a recolha e
estudo dos testemunhos apresentamos a histéria “O som das cores”, escrito pela autora Paula
Teixeira, explorando esta com o grupo de criangas, procurando indo ao encontro das suas
curiosidades. Demos um maior destaque a personagem principal, “Tomas”, para que as
criangas percebessem que este tinha caracteristicas diferentes das deles, e que necessitava
dos seus sentidos para conhecer o mundo a sua volta, porque era cego. A partir desta obra,
abordamos os cinco sentidos, colocando em pratica atividades que colocassem em evidéncia
as caracteristicas do tato, olfato, audicdo, paladar e visdo, explorando de forma direta ou
indireta a necessidade da sua utilizagdo. No fim desta exploragédo, o grupo com a ajuda das
estagiarias construiu um pequeno livro sobre estes.

Com a informacéo retirada da histéria “O som das cores”, questionamos as criangas sobre
as diversas formas de comunicar, trabalhando a comunicacao oral, a comunicagao nao — verbal
assentando na linguagem simbdlica e na expressao corporal. Assim, tivemos a intencao de
questionar as criangas sobre varias formas de comunicar, explorando gestos organizativos e
comunicativos dentro da sala de atividades. Ao longo deste periodo, procuramos ensinar varias
palavras em Lingua Gestual e de forma a consolidar estas aprendizagens, as criangas
construiram um dicionario com as palavras, letras do seu nome e numeros aprendidos ao longo
do nosso projeto.

Ainda é importante salientar que ao longo do nosso projeto, privilegiamos a participagao
dos pais. Construimos com as criancas um diario de sala que foi para casa de cada criancga
todas as semanas, dando a conhecer aos familiares/ encarregados de educagao as atividades
que operacionalizaram o nosso projeto, destacando uma pagina para sugestdes e opinides,
ajudando-nos na planificagao das atividades a serem desenvolvidas.

Durante este estagio senti que deveria melhorar relativamente a parte ladica, pois por
vezes tinha dificuldade em encontrar estratégias que me ajudassem a captar a atencdo das
criancas nos momentos de maior agitacdo, ficando nervosa e por vezes desmotivada também.
Sendo esta a minha primeira experiencia, tudo para mim era novo, o local de estagio, o grupo

de criancas, a educadora cooperante, as planificagdes, as minhas intervencgdes, a forma como
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me dirigia ao grupo e o facto de ser avaliada. Todos estes pontos provocaram em mim,
momentos de muita ansiedade e nervosismo.

Com o decorrer do estagio fui percebendo que a rotina da sala de atividades, a forma
como estava organizada e o trabalho da educadora era em fungdo de dois modelos
pedagdgicos o High — scoop e o MEM, deixando-me curiosa por saber mais sobre estes
modelos uma vez que a minha prética como estagiaria baseava-se na continuidade da rotina
da educadora cooperante utilizando as mesmas formas de trabalhar e de organizar as
atividades.

O grupo de criangas que acompanhei era bastante heterogéneo relativamente a faixa
etaria, era desafiante falar de conteudos que fossem recebidos de igual forma tanto pelas
criangas de cinco anos, como para as de trés. Pensar nas necessidades das criangas, o que a
crianca teria de desenvolver, adaptar atividades que estivessem relacionadas com o mesmo
tema também foi desafiante e por vezes dificil. No entanto mesmo adaptando as atividades e
relacionando os temas tanto para as criangas de cinco anos como para as criangas de trés, o
grupo dos mais novos dispersava e ao longo do dia necessitavam de muito afeto e por vezes
mostravam-se cansados e com sono. Nesta situacdo tive algumas duvidas, a primeira
levantou-se quando comecei a planificar e tinha que adaptar as atividades. Como o iria fazer?
O que iria fazer? Segundo as OCEPE (1997:25) o conhecimento da crianga e a sua evolugao
constitui o fundamento da diferenciacdo pedagdgica que parte do que esta sabe para alargar
0s seus interesses e desenvolver as suas potencialidades. Assim, procurei pensar em coisas
simples e que fizessem sentido para as criangas, que as motivassem e que consolidassem as
aprendizagens, apostei assim nas atividades sensoriais como por exemplo na digitinta,
digiespuma, massa de cores, enfiamentos, colagens entre outros, de forma a desenvolver a
motricidade fina e as aprendizagens sensoriais. Melo (2011) segundo Roldao (2003: 29), afirma
que com “a heterogeneidade dos alunos que se sente nas escolas seria saudavel todos os
“atores educativos” prestarem diferenciacao da acido da escola e dos professores de forma a
garantir as aprendizagens de todos os alunos”. Para ultrapassar as situagdes de dispersao por
parte das criangas mais novas, procurava chama-las para me ajudar a falar com os colegas,
explicando o que iriamos fazer, tentando envolver estes na conversa, também procurei dar
mimo e carinho durante estas, ndo desfazendo do objetivo de desenvolver a sua autonomia.

Uma situagao que fui confrontada ao longo do estagio foram as “chamadas de atengao”
por parte das criangas. Como por exemplo as birras, por ter dado a vez de falar a outra crianga
ou porque me quer ajudar nas rotinas e ja estava outra crianga a ajudar. Outros momentos com
que me deparei foi o facto de estarmos em reunidao de tapete ou ja a elaborar trabalhos e
criangas desrespeitarem as regras de sala de aula ou estarem constantemente a fazer
observagdes menos boas. Como por exemplo mencionar que a novidade que o colega trouxe

“nao presta”, nao € interessante, fazendo “gracinhas” e por vezes gozando com os colegas. No
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inicio da minha pratica quando me deparei com estas situagdes ndo sabia bem o que fazer e
chamava a atenc¢ao da crianga, embora fosse sem éxito. Com o decorrer desta aprendizagem
comecei a elucidar as criangas para os valores da amizade, que todos temos dificuldades e
virtudes, sendo o essencial respeitarmo-nos e ajudarmo-nos uns aos outros, dai também
aproveitarmos o0 nosso projeto “As maos magicas” para sensibilizar para a diferenca. Nas
situagbes em que as criangas comegcavam a desestabilizar e a ter atitudes menos boas na
reunido de tapete procurava pedir a ajuda desta, responsabilizando-a pelo bom comportamento
das restantes criangas ou que me ajudasse a explicar o que iriamos fazer, outras vezes
sentava-me junto desta crianga e dava-lhe a mao, procurando chama-la a atengéo pelo carinho
e afeto. Esta ultima estratégia que comecei a aplicar em certas situagdes deram resultado, pois
as criangas estabilizavam e procuravam carinho.

A relacio que construi com as criangas que frequentavam a sala de atividades onde estava
a estagiar foi crescendo ao longo do periodo de estagio, penso que as criangas me viam como
educadora embora soubessem que estava a aprender a sé-lo.

A minha forma de planificar sofreu alteracbes ao longo do estagio, sentia que as
planificagdes iniciais ndo eram consistentes, ndo se percebia a atividade que iria ser realizada,
todas as atividades estavam juntas ndo havendo separacdo e entendimento em relagéo a
estas. Entao, juntamente com a minha colega de estagio repensamos e consideramos que esta
deveria ser alterada e optamos planificar por atividade, pensando especificamente nos
objetivos que queriamos que crianga atingisse, a forma como a iriamos elaborar, colocando
questdes, ajudando-nos a estruturar melhor a nossa intencionalidade pedagdgica.

Contudo, penso que a minha capacidade de avaliar as minhas intervengdes pedagogico —
didaticas eram positivas, conseguindo observar que por vezes alguns objetivos que estabelecia
nao eram concretizados. Ao inicio ficava preocupada e ansiosa, pensava que as atividades nao
tinham corrido bem porque n&o os tinha conseguido atingir na totalidade, mas comecei-me a
questionar, porque nao teria conseguido... Sera que devia ter feito de outra maneira? Conclui
que muitas das vezes ndo os consegui atingir porque o mais importante foi ter respeitado o
ritmo de aprendizagem e de trabalho das criangas, indo ao encontro dos seus interesses e
daquilo que Ihes fazia mais sentido abordar na atividade, como duvidas e curiosidades.

Relativamente a avaliacdo das minhas atividades penso que era muito critica, refletia sobre
0 que tinha acontecido durante o dia, o porqué de ter acontecido e alternativas que deveria ter
tomado para que as atividades corressem melhor. Esta reflexdo ajudava-me na preparagéo das
proximas atividades, mas também me deixava por vezes desanimada e frustrada, pois sentia
que muitas vezes ndo conseguia atingir o que queria e que metia em causa a minha
intervencao.

Esta primeira experiencia, foi assim uma adaptacdo a um novo plano de estudos, a um

nivel de trabalho diferente do que estava habituada na licenciatura. Foi sem duvida uma
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experiencia que me fez evoluir e aprender. Inicialmente sentia-me muito insegura mas com o

tempo, ganhei confianga em mim mesma e nas minhas capacidades.

1.2. 1°Ciclo do Ensino Basico (1° ano de escolaridade)

1.2.1. Caracterizagdo do contexto institucional e do grupo de criangas

A instituicdo onde estagiei esta localizada na zona de S&o Domingos na cidade de
Santarém e é uma escola publica. Esta esta localizada num local calmo e de facil
acessibilidade, sendo um bairro predominantemente habitacional, existindo no entanto algumas
lojas de pequeno comércio e servigos.

Neste estabelecimento de ensino existem duas vertentes de ensino, a valéncia de pré-
escolar e 1° Ciclo. Na minha opinido, esta jungéo é benéfica para as criangas que a frequentam
uma vez que ha uma continuidade no ensino e no espaco, beneficiando as aprendizagens e a
seguranga emocional da crianga.

Esta escola tem condicbes facilitadoras ao bom desenvolvimento das aulas e a nivel
institucional. Possui um ginasio, utilizado por todas as turmas da instituigdo, privilegiando a
area da expressao fisico — motora que por vezes no ensino do 1° Ciclo € um pouco esquecida.
Tem uma sala de apoio a familia, um refeitério, uma sala polivalente com televisdo, onde as
criangas podem assistir a filmes e onde as criangas do pré-escolar realizam as atividades de
animagao e apoio a familia. Sendo esta sala espagosa, também é utilizada para a realizacao
de eventos importantes para o aproveitamento escolar dos alunos. Possui ainda uma biblioteca
escolar que ao longo do ano letivo, com a ajuda dos professores titulares das turmas, realiza
algumas atividades dinamicas que vdo ao encontro dos conteudos a serem lecionados ou a
épocas festivas. Fisicamente é uma escola que esta adaptada as caracteristicas e
necessidades das criancas, esta possui um elevador que facilita a deslocacdo de criangas
portadoras de NEE ou com dificuldades motoras, tem rampas e um piso plano facilitador da
deslocagcao em cadeiras de rodas, entre outros. O patio da escola esta equipado com baloicos
adequados as diferentes faixas etarias existentes na instituicdo e ainda é revestido por chao
sintético que ajuda na prevencéao de lesdes.

Relativamente as questbes organizacionais, a instituicdo apresentava um bom
funcionamento e organizagao do mesmo. Uma vez que esta tem dois patios exteriores, s6 um é
utilizado pelas criangas, estd devidamente equipado e encontra-se na parte traseira da
instituicdo. O outro patio tem acesso a saida e entrada para a instituicao, era utilizado somente
para este efeito, havia uma prevengdo e um maior controlo das pessoas que entravam e saiam
da mesma. A organizacgao interior da instituicdo na minha opinido esta bem conseguida, pois a

valéncia pré-escolar encontra-se no rés-do-chao da instituicdo, que tem o refeitério, casas de
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banho e o patio destinado as criangas, o que facilita na deslocagao destes, sem ser necessario
a utilizacdo das escadas, que para esta faixa etaria (3 — 6 anos) torna-se dificil na execugao
desta e para a educadora e funcionarios da instituicdo. Assim, as criancas s6 desciam e
subiam as escadas com os encarregados de educacado quando chegavam de manhé e saiam
ao fim do dia. Como as criangas da valéncia do 1° Ciclo ja sdo mais velhas e tém uma
autonomia diferente, esta encontrava-se predominantemente no primeiro andar.

A sala de aula onde realizei o estagio estava bem equipada, possuia materiais didaticos,
um lavatério que facilitava na higiene dos alunos assim como as atividades de expressao
plastica e na dindmica da aula. Este espaco estava decorado com trabalhos realizados pelas
préprias criangas como forma de valorizar e reconhecer os mesmos. Esta estava disposta e
organizada conforme as necessidades e interesses dos alunos de forma a criar um espaco
motivador e propicio a novas aprendizagens (Sim-Sim, 2010). O ambiente dentro da sala de
aula deve ser rico, com um clima de trabalho relaxado, cientifico, ativo e agradavel (Manual da
Educacao Infantil, 2002).

A turma que acompanhei frequentava o 1° ano de escolaridade, e era constituida por 26
criangas com idades compreendidas entre os 6 € 7 anos, 13 rapazes e 13 raparigas, sendo
quatro criangas de etnia cigana. Alguns alunos tinham dificuldades econémicas usufruindo do
escalao A.

Uma vez que o grupo de criangas de encontrava na transigdo do estadio pré-operatorio (2-
7 anos) e o estadio das operagdes concretas (7-11 anos), (Peterson & Felton Collins, 1986,
citando Piaget), estas ainda estavam dependentes da utilizacdo dos sentidos, mas conseguiam
através de palavras representar coisas ausentes. O seu pensamento ainda era egocéntrico,
mas comecavam a desenvolver o conceito de numero, das relagdes, dos processos entre
outros. Comegavam a pensar nos problemas através de um esforco mental, embora ainda o
fizessem em termos de objetos concretos ou reais em vez de abstragées. Com esta pequena
introdugéo psicoldgica posso afirmar que o grupo de criangas que acompanhei tinha um bom
comportamento, ajudavam-se uns aos outros, era respeitador embora tivesse algumas
dificuldades em cumprir algumas regras de funcionamento dentro da sala, como colocar o dedo
no ar para pedir para falar e esperar pela sua vez, e eram por vezes egocéntricos como é
proprio da idade. O grupo era divertido e bem-disposto, o que fazia com que o ritmo de trabalho
em alguns alunos fosse benéfico e noutros prejudicial, havendo uma parte da turma mais
adiantada do que a outra, principalmente na area do portugués que era a area curricular onde a
turma apresenta maiores dificuldades. No inicio do segundo periodo a professora cooperante,
teve de voltar a lecionar as letras e reiniciar os conteldos desta area, ao grupo de criangas que
apresentava maiores dificuldades. No entanto o outro grupo também apresentava dificuldades
no reconhecimento de alguns fonemas e na jungdo destes, mas ao longo do terceiro periodo

estas foram desaparecendo, havendo uma maior fluéncia na leitura e na escrita. Na area da
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matematica e do estudo do meio a turma encontrava-se toda no mesmo nivel de
aprendizagens, apresentando algumas dificuldades, no entendimento das casas decimais
(dezenas e unidades) e no reconhecimento dos numeros, ou seja, na ordem numérica e na
contagem de termo a termo. A turma também apresentava dificuldades no sentido e nog¢ao de
namero, ou seja, ndo conseguia identificar por vezes numeros como o 42 e nao tinham nog¢ao
da quantidade e valor deste. E importante referir que o grupo era heterogéneo a nivel da
concentragcdo e do empenho nas atividades.

Os projetos curriculares de turma eram os mesmos que estavam a ser desenvolvidos pela
comunidade escolar, a excegao da atividade “Tardes com pais”, que estava a ser desenvolvida
somente pela professora cooperante. A nivel de toda a instituicdo os projetos curriculares a
serem desenvolvidos eram o “Projeto Ler em Familia” e o “Projeto de Educacgéo para a Saude:
Saude Oral’. Os projetos relacionados com a componente familiar tinham como objetivo
aproximar e envolver as familias na comunidade escolar, permitindo aos familiares conhecerem
e perceberem o que os filhos ou educandos estavam a aprender, e de certa forma a motivar os
alunos nas aprendizagens mostrando-se mais empenhados. Durante o meu periodo de estagio
observei a maioria das atividades feitas pelos encarregados de educacgao, e penso que esta é
uma dindmica muito benéfica porque os pais ficaram a conhecer a turma e os colegas dos
filhos, conheceram a dindmica da docente titular da turma, conheceram as estagiarias, e os
filhos/educandos ficavam muito entusiasmados e mais atentos, porque normalmente as
atividades trazidas pelos encarregados de educagdo sao interesses e modos de vida da
crianga. Segundo Marques (2001), a relacao escola — familia aumenta a motivagdo dos alunos
pelo estudo, ajuda os pais a compreenderem melhor o esforgo dos professores, melhorando a
imagem social da escola. Ajuda os pais a desempenharem melhor o seu papel de pais. No
entanto, houve um grande numero de pais que nao mostraram interesse em participar neste
projeto.

Em relacdo ao projeto da saude oral este pdde ser visto pela escola, uma vez que existia
muitas exposi¢coes de trabalhos realizados pelos alunos, livros infantis que relatam de uma
forma ludica e divertida os cuidados que devemos ter na escovagem dos dentes. Ainda durante
o periodo de estagio tive possibilidade de assistir a uma intervengéo ludica e dinamica feita
pelo centro de saude de Santarém juntamente com uma higienista oral, a turma que tive
oportunidade em acompanhar. Esta intervencdo baseou-se em alertar os cuidados que
deveriamos ter com os nossos dentes e as consequéncias se fossemos negligentes com estes,
ainda ensinaram aos alunos como deve ser feita uma lavagem correta aos dentes.

No geral considero que a minha integragdo na instituicdo foi gradual mas positiva, fui
criando um relacionamento saudavel com os restantes docentes da instituicéo, participando em
reunides que ocorriam dentro da hora letiva, como nos intervalos, dando por vezes a minha

opinido quando estas eram destinadas a elaboragdo de eventos. Participei como organizadora

12



do jogo dos sacos no ultimo dia do segundo periodo, em que tive de lidar, organizar e realizar o
jogo com todas as turmas da instituigdo, comunicando assim com todos os professores titulares
destas. Relativamente aos funcionarios da instituicdo considero que também estabeleci uma
boa relacdo, estes auxiliavam-me quando era necessario, estabeleciamos conversas,
indicavam-me onde estava certo tipo de materiais. Considero que fui bem recebida na

instituicdo e também tentei dar o meu melhor a esta, ajudando e intervindo.

1.2.2. Percurso do desenvolvimento profissional

“(...) reconhecer que a aprendizagem €& um processo que requer o envolvimento dos
alunos em atividades significativas e que é fortemente influenciado pela cultura da sala de aula
nao retira importancia ao professor. O professor € o elemento chave na criagdo do ambiente
que se vive na sala de aula. Cabe-lhe a responsabilidade de propor e organizar as tarefas a
realizar e de coordenar o desenvolvimento da atividade dos alunos.” (Abrantes, Serrazinha &
Oliveira, 1999).

A profissdo docente € uma profissdo enriquecedora e de constante aprendizagem. Ao
longo do estagio considero que evolui e ultrapassei algumas lacunas tanto a nivel da minha
relagdo com as criangas como na minha postura como professora. Como no 1° semestre
realizei estagio na valéncia de pré-escolar, tinha métodos de trabalho e uma forma de estar
diferente a que a profissdo de professora primaria exige, mesmo sendo uma continuagao. No
inicio do estagio sentia-me insegura e com receio do que iria encontrar nesta nova experiéncia,
porque tinha medo que me colocassem questdes as quais nado sabia responder, ou que os
alunos vissem a minha forma de dar aulas como sendo “chata”.

Com a evolugao que tive ao longo destes dois estagios, tomei consciéncia que o facto de
me mostrar mais segura e firme as criangas comeg¢avam a mostrar uma relagao de confianga e
ao mesmo tempo de carinho, conseguiam distinguir o tempo de aula e o tempo depois da aula,
onde sabiam que brincava com elas, dava-lhes 0 mimo que elas pediam.

Com esta experiencia comecei a construir uma identidade profissional como professora do
1° Ciclo e comecei a ter mais consciéncia das minhas dificuldades, dlvidas e facilidades. A
area curricular em que senti mais inseguranga foi a do Portugués, porque como em aluna tinha
dificuldades e ndo é uma disciplina de que goste, também sinto isso como professora, embora
tentasse sempre resolver as minhas duvidas e nao transparecer esta inseguranga aos alunos,
de forma a condiciona-los nas suas escolhas. Como no primeiro ano de escolaridade esta area
ndo é muito complexa em relagdo a regras gramaticais, ndo senti muita inseguranga embora
fosse ao mesmo tempo um desafio a ser ultrapassado.

Outra area curricular que também achei desafiante e antes de iniciar o estagio a

considerava acessivel foi a area de estudo do meio. Como o grupo de criangas era bastante
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participativo e motivado nos temas abordados desta area as criancas acabavam sempre por
colocar questdes pertinentes, e que por vezes saiam fora do contexto do tema e que
correspondem a conteudos mais complexos. Quando estas situagcbes surgiam eu por vezes
nao sabia explicar de uma forma simples certos conteudos e questdes tentando sempre fazer
uma pesquisa em grande grupo.

No entanto, considero que durante este percurso consegui ir ao encontro das
necessidades do grupo de criangas, gerindo juntamente com a professora cooperante o
curriculo. Este apoio era gerido com as planificagbes trimestrais feitas pelo agrupamento,
dando-nos ao mesmo tempo a liberdade e gestao flexivel dos conteidos que tinham de ser
lecionados ao longo destas 8 semanas, dando-nos liberdade para planificar e lecionar os
conteudos de acordo com as estratégias que entendiamos e achavamos mais benéficas para o
grupo de criangas. Ainda é importante de referir que neste estagio, eu e a minha colega de
estagio ndo tivemos oportunidade de realizar um projeto. No entanto, tivemos a preocupacao
de planificar atividade dindmicas e que tivessem um “fio condutor” durante a semana e os
conteudos.

Assim, a atividade pedagdgica® que destaco deste estagio foi uma atividade exploratéria
com caracois. Esta surgiu de um tema da area de Estudo do Meio, do conteudo referente aos
seres vivos nomeadamente os animais e as suas caracteristicas. Sendo o caracol um animal
fora das caracteristicas comuns dos animais referenciados pelos alunos (como o céo, gato,
ledo, golfinhos, peixes, passaro, entre outros) achei pertinente estudar este, para que as
criancas percebessem que existem animais invertebrados, em que a sua pele é nua, tém um
aspeto diferente mas que também tém caracteristicas comuns aos outros mesmo que néao
tenham 6rgéos comuns visiveis, como por exemplo nariz. Esta atividade consistia em que as
criangas percebessem qual era o habitat que o caracol preferia (ambiente seco ou humido), e
se este tinha o sentido do olfato. Distribui pela turma os materiais mais indicados e deixei-os
explorar livremente estes. Para descobrirem que ambiente o animal preferia, os alunos numa
folha de papel de cozinha molharam um lado deste e observaram que lado o caracol preferia,
escolhendo sempre o humido. Na segunda experiencia, os alunos molharam um cotonete com
vinagre e perceberam que o caracol mudava de direcdo quando sentia o cheiro ou fazia
expressdes com a cara. Sendo uma turma de 1° ano, fui dando algumas indicagdes, porque
durante a dindmica tinham que preencher uma ficha formativa sobre o que estavam a observar.
Assim, consegui articular duas areas de conteudo, o portugués e o estudo do meio. No fim da
exploragao, li em conjunto com a turma um pequeno texto informativo e apresentei um

PowerPoint com algumas curiosidades sobre o animal.

2 . .. PR
Ver imagens e materiais da actividade no Anexo n°2.
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Antes de desenvolver esta atividade com a turma, estava um pouco receosa sobre a
reacao das criangas quando tivessem que mexer nos animais. No entanto, a atividade foi bem
conseguida, os alunos mostraram muito interesse e gosto por explorarem os caracois. Foi uma
atividade dinamica e ludica que proporcionou momentos de aprendizagens.

Durante este periodo de aprendizagem, foram-me surgindo algumas duvidas, tendo
esclarecido algumas com a professora cooperante, achei pertinente aprofunda-las e pesquisar
de forma a criar mais conhecimentos sobre as mesmas, tornando-me segura do meu saber.
Como o primeiro ano de escolaridade, é o, ou um dos mais importantes do 1° Ciclo devo saber
€ pesquisar algumas praticas didaticas sobre as quais tive e vou tendo duvidas, como é o caso
das questbes, “Como se ensina as criancas a ler e a escrever?”, “Existem modelos que me
auxiliem nesta aprendizagem?”. Para esclarecer estas duvidas e alargar o meu conhecimento
sobre este assunto, realizei leituras e pesquisas onde procurei esclarecer as minhas duvidas,
ajudando-me futuramente na minha pratica profissional a compreender os processos e as
etapas que as criangas passam para chegar a este mecanismo.

Ao longo do estagio, tive a oportunidade de assistir a atividade “Tardes com pais”, como ja
mencionei anteriormente, mas verifiquei que a intervengao dos pais na dindmica da escola era
s6 feita através desta e que muitos encarregados de educagdo ndo manifestarem interesse em
participar nesta dindmica. Entdo como futura professora/ educadora e sabendo que é
importante e fundamental o envolvimento dos pais na vida escolar dos educandos, surgiu-me a
curiosidade de pesquisar sobre novas e diferentes praticas que se pode utilizar para envolver
estes nas atividades realizadas na escola e no que vai sendo lecionado nas diferentes areas de
conteudo, podendo construir materiais entre outros.

Como a turma tinha alunos que se faziam notar mais pelo seu comportamento, comecei-
me a aperceber que quanto mais os chamassemos a atencdo mais se sobressaiam e
contrariavam a minha vontade. Como estratégia decidi fazer o contrario, passei a responder a
estas atitudes com manifestagcdes de carinho, aproximando-me da crianga e dando-lhe a mao,
fazendo festas na cara ou no cabelo, colocando-as na sala perto de mim, indo sempre para as
mesas da frente. Foi uma aprendizagem que fui construindo em relagdo ao meu
relacionamento com as criangas e resultou, as criangas acalmavam-se e comegavam a
respeitar-me e a fazer o que eu solicitava.

A minha relagao com a professora cooperante foi positiva, sendo uma relacdo cooperativa
de aprendizagens, auxiliando-me na constru¢cdo da planificagcdo, esclarecendo e orientando
quando tinha duvidas e na realizagdo de algumas atividades. Relativamente a restante
comunidade educativa a relagdo é igualmente positiva, os docentes da instituicdo trocavam
impressodes, ideias e conversavam comigo, tanto nos intervalos como nas horas de almocgo,

comentando acontecimentos que ocorriam dentro da sala de aula, ajudando-me a refletir e a ter
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uma perspetiva de como eram as restantes turmas e o grau de ensino que lecionaram dando
uma visao do que é o 1° Ciclo e as diferencgas presentes nas diversas turmas.

Considero que a forma como planifico é positiva e viavel para a minha pratica pedagadgica,
procurando ir ao encontro dos interesses e caracteristicas das criangas, beneficiando as suas
aprendizagens. Quando planifico procuro dentro dos conteudos fazer atividades ludicas,
ajudando os alunos a motivarem-se e a cativar a sua atencao facilitando as aprendizagens.
Procurei ainda especificar as estratégias que iria utilizar, fazendo também uma previsao de
acontecimentos, ajudando-me na minha intervengao. Oliveira & Serrazinha (S.D) segundo
Thompson (1992), afirmam que os professores, através da reflexdo da sua propria pratica
obtém uma visao critica do contexto estrutural ou ideoldégico em que estdo a trabalhar. Um
papel essencial é jogado pela reflexdo sobre o conteludo a ensinar, sobre as suas proprias
praticas e sobre o que é o ensino e a aprendizagem. Penso que uma das capacidades mais
importantes da profissdo docente é esta, a capacidade de se adaptar a todas as situagoes.
“Nao pensamos que uma unica atividade possa ir ao encontro de todos os alunos. Pensamos,
antes, que importa utilizar uma variedade de atividades para ir ao encontro de cada um deles.”
(Lafortune & Saint — Pierra, 1996).

A minha capacidade de avaliar as minhas intervengdes pedagdégico — didaticas foi positiva,
embora tenha concluido que durante este periodo de estagio ndo tenha conseguido atingir
alguns objetivos que estabelecia nas planificagdes. Conclui ndo os ter conseguido atingir por
ter respeitado o ritmo de aprendizagem e de trabalho das criangas, pois por vezes as criangas
apresentavam dificuldades em alguns conteudos, o que fez com que ndo avangasse e voltasse
a trabalhar as mesmas questdes. A minha avaliagdo baseou-se na observacao direta e na
construcao de algumas grelhas de avaliagdo, como eu e a minha colega apresentdmos ja
anteriormente. A observacado direta baseou-se em observar o comportamento das criangas,
conversas mantidas com elas, os exercicios que realizavam, entre outros. Procurei avaliar ndo
s6 as areas curriculares, mas também a forma que os alunos se relacionavam com os colegas,
as atitudes de comportamento, a forma como reagiam a certas situagoes.

Posso concluir que aprendi bastante e desmistifiquei a ideia que tinha do 1°Ciclo, conclui
que se pode ensinar de uma forma dindmica e ludica sem se ter de recorrer aos manuais
escolares e ao ensino tradicional. Foi uma experiencia que despertou em mim gosto, e uma
vocagdo que ainda n&o tinha descoberto. Por isso, optei por seguir a mesma valéncia no

estagio seguinte que era opcional.
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1.3. 1°Ciclo do Ensino basico (3° ano de escolaridade)

1.3.1. Caracterizacdo do contexto institucional e do grupo de criangas

A instituicdo onde realizei o estagio referente ao 3° ano de escolaridade do 1° Ciclo do
Ensino Basico esta localizada perto do centro de Santarém. O bairro onde esta se localiza é
um local calmo e de facil acessibilidade, sendo um bairro predominantemente habitacional,
existindo no entanto alguns servigos de restauracgao.

Neste estabelecimento de ensino existem duas vertentes de ensino, a valéncia de pré-
escolar e 1° Ciclo.

Ainda é importante referir que a escola é antiga, mas tem condicbes necessarias ao
funcionamento normal das aulas. Possui dois blocos que estéo interligados, o primeiro esta
organizado em dois pisos destinados s6 a salas de aula. Neste bloco podemos encontrar duas
turmas de quarto ano, uma de segundo € uma de primeiro ano. Este bloco tem ligacdo ao
telheiro exterior do estabelecimento. O segundo bloco também tem dois pisos, mas apenas o
primeiro é destinado a componente didatica. Assim, neste encontramos uma sala com uma
turma a frequentar o terceiro ano de escolaridade, onde realizei estagio, e uma sala destinada
a valéncia pré-escolar. Esta sala tem uma casa de banho privada e ainda faz ligagdo para a
cantina da escola. Neste bloco e neste piso ainda podemos encontrar uma sala polivalente,
equipada com uma televisdo, um quadro, radio e uma mesa com cadeiras, fazendo ainda
ligacdo com a arrecadagao e com as casas de banho utilizadas pelos alunos que tém aulas no
bloco. Este espaco é destinado a aulas de educagéao fisica, as AEC’s, e quando chove os
alunos passam ai o intervalo a ver um filme, tornando-se uma area pequena para tantas
criangas e para tantas conversas. No segundo piso encontra-se a sala dos professores e uma
sala de apoio, onde podemos observar trabalhos realizados pelos alunos e livros. Estes dois
blocos estdo devidamente equipados, tém cabides para os alunos deixarem as malas, os
casacos, entre outros. Todas as salas tém materiais didaticos, como jogos manipulaveis, cada
sala tem um computador, quadros interativos e internet. Tém um ar condicionado que ajuda a
melhorar o bem-estar dentro das salas.

A sala da turma que acompanhei durante este periodo de estagio estava disposta e
organizada conforme as necessidades e interesses dos alunos, de forma a criar um espacgo
motivador e propicio a novas aprendizagens (Sim-Sim, 2010). Nesta podiamos encontrar varios
tipos de materiais, como material informatico, jogos didaticos, material de escrita e expressao
plastica. As paredes da sala estavam preenchidas com cartazes informativos e manipulaveis,
ajudando os alunos nas suas aprendizagens. O ambiente da sala é rico, com um clima de

trabalho relaxado, cientifico, ativo e agradavel (Manual da Educacéo Infantil, 2002).
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O exterior da escola, € amplo e espagoso, tem dois telheiros e um deles faz ligagdo com a
cantina e com o primeiro bloco. Neste espaco ainda podemos encontrar casas de banho, que
sao utilizadas pelos alunos que tém aulas no primeiro bloco e que frequentam o recreio. O
patio da escola tem um pequeno campo de jogos e uma caixa de areia, sendo um espaco
pobre, pois poderia ter baloicos ou entdo ser dinamizado de uma forma diferente. Os alunos
colocam musica no radio e passam o intervalo ou hora de almogo a dangar. Esta atividade faz
sentido para os alunos do terceiro e do quarto ano, sendo que os restantes anos preferem
brincar, jogar a bola, ou entdo correr a volta da escola. Penso que este espaco e periodo de
tempo poderia ser dinamizado de uma forma diferente, dando jogos as criangas, cordas de
saltar, entre outros, para que as criangas se divirtam.

A turma que acompanhei durante o periodo de estagio frequenta o terceiro ano de
escolaridade, é constituida por 21 alunos, 11 rapazes e 10 raparigas. Uma destas criancas tem
NEE, nado se sabendo ao certo o que tem em especifico. Esta crianca a nivel do portugués
apresentava muitas dificuldades, ndo conseguindo escrever palavras, nem o seu nome, sé com
a ajuda de um adulto. A sua escrita era a garatuja. No entanto, na area da matematica a aluna
mostrava alguns conhecimentos, conseguindo desenhar alguns numeros e fazer contagens de
objetos e de imagens, mas tinha de ser ajudada por um adulto. Se o adulto ndo a chamasse a
atencao, ela continuava a contar sem fazer a relacdo do numero a quantidade. A nivel de
motricidade fina penso que tem vindo a evoluir, porque consegue fazer atividades em que tem
de seguir tracejados, rasgar papéis, pintar imagens dentro dos limites e driblar bolas.

A restante turma era calma, divertida e também muito cativante e motivadora. Era uma
turma interessada, curiosa, brincalhona, respeitadora, competitiva € mostra gostar muito de
frequentar a escola. Ajudavam-se, embora por vezes haja momentos em que nao sao cordiais
e nao respeitam as dificuldades dos colegas. Os alunos no geral ajudam bastante a crianca
com NEE.

Esta apresentava alguns ritmos de aprendizagem diferentes, levando-me a utilizar
estratégias de forma a perceber se os alunos estavam a acompanhar o que se estava a dar ou
a ser feito. Sendo uma turma muito interessada, os alunos mostravam um grande agrado
quando trabalhavam em grupo, embora houvesse alguns elementos que apresentavam alguma
dificuldade em aceitar a opiniao de outros colegas. Gostavam muito de trabalhar com materiais
manipulaveis, pois segundo Wallon, as criangas encontram-se no “estadio categorial’, onde “o
pensamento € mais diferenciado mas permanece concreto, sendo associado a objetos e a
situagdes reais” (Tourrette & Guidetti, 2009:179). Assim, a turma apresentava uma maior
facilidade na area da matematica e estudo do meio, tendo um raciocinio rapido, mostrando
muita facilidade na compreensao logica dos conteldos. A area de conteudo em que os alunos
apresentavam uma maior dificuldade era na area do Portugués, principalmente no dominio da

escrita — ortografia. Mostravam uma grande dificuldade, dando muitos erros ortograficos. Penso
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que esta situagdo acontecia porque as criangas escreviam como falavam, e algumas
apresentavam dificuldades na oralidade. Ainda apresentavam dificuldade na pontuacdo de
textos, principalmente em narrativas e na passagem para dialogos.

A minha integracdo na instituicdo foi gradual e positiva, criei um relacionamento saudavel
com os restantes docentes da mesma. Relativamente aos assistentes operacionais considero
que também estabeleci uma boa relacdo, sendo que estes me auxiliaram quando necessario.
Considero que fui bem recebida na instituicdo e também tento dar o meu melhor a esta,

ajudando e intervindo.

1.3.2. Percurso do desenvolvimento profissional

Alvarenga (2011), citando Antunes (2001: 253) afirma que “O professor é alguém que ajuda
0s seus alunos a encontrar, organizar e gerir 0 seu saber; alguém que continua a ser um
aprendiz, um questionador incansavel que nunca toma uma opinido perspetivada como ultima
e absoluta”. Julgo que esta profissdo pode e deve ser caracterizada de uma forma muito mais
completa, pois esta € muito enriquecedora a nivel pessoal. Quando estou a intervir sinto um
misto de emocgdes, sinto medo e uma grande paixdo. Medo por errar, por ndo ter a melhor
atitude, por explicar mal, por induzir em erro, mas sinto uma grande paixao por aquilo que
decidi fazer de profissdo que é transmitir, incutir curiosidade, dar a conhecer aos alunos coisas
novas, fazé-los descobrir novos conhecimentos, novos conteudos, mostrar-lhes um pouco do
que é o mundo, ensinando-lhes valores, mas acima de tudo fazer com que as criangas gostem
de frequentar a escola, tornando o trabalho em sala de aula cativante, motivador e divertido.
Espero que durante a minha vida profissional, tenha sempre a inspiragao e a paixao que me
levou a querer ser educadora/ professora. Durante o mestrado de habilitacido para a docéncia
tenho consciéncia que evolui muito desde o primeiro estagio até este que € o ultimo. Evolui na
minha forma de planificar, nas estratégias que utilizo para envolver as criangas, na forma como
lido com os alunos, aprendi a dirigir-me as varias faixas etarias a que o mestrado me habilita e,
evolui na minha autoconfianga proporcionada pelos trés estagios que realizei.

Com estas experiéncias comecei a construir uma identidade profissional como docente,
tendo uma maior consciéncia sobre as minhas dificuldades e facilidades. Sinto que tenho uma
maior facilidade na area de matematica e estudo do meio, sdo duas areas que sempre gostei
por as considerar desafiantes e logicas, e por vezes penso que a forma como planifico estas
areas, utilizando muitos materiais manipulaveis, sao reflexo disso, acabo involuntariamente por
dinamizar atividades mais praticas e com mais recursos, procurando articular muito com as
expressoes. Por vezes reflito sobre esta situagéo, pois posso condicionar os gostos dos alunos
relativamente a area de conteudo.

Na area do portugués sinto uma maior dificuldade. Como estudante esta sempre foi a

disciplina que menos gostei, talvez porque nunca me explicaram o porqué das regras
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gramaticais e de se ter de utilizar certa regra e ndo outra, recebendo uma aprendizagem desta
area muito de memorizagdo, o que nao me cativava. Mesmo pesquisando quando preparava
as aulas, procurando aprofundar a matéria para explicar aos alunos, sentia-me insegura e com
medo de lecionar os conteudos de forma errada, de as criangas nao perceberem, de
continuarem a dar erros ortograficos, entre outros. Assim, durante o estagio tentei ultrapassar
esta dificuldade, estudando e tentando planificar atividades dindmicas em que os alunos
tivessem que construir materiais articulando com outras areas como a matematica e as
expressoes.

Por isso, a atividade pedagdgico-didatica que destaco deste estagio e das semanas que

intervi, foi a exploragdo do texto “As sombras chinesas”

do escritor Anténio Torrado. Planifiquei
esta atividade para uma semana, procurando desenvolver o gosto pela escrita e pela leitura,
uma vez que era a area de conteudo que os alunos apresentavam uma maior dificuldade.
Apresentei este texto pela primeira vez em sombras chinesas, o que deixou os alunos muito
entusiasmados e com vontade de experimentar esta técnica. Apds a exploragdo dos fantoches
e de todos os alunos experimentarem dramatizar a histéria com os fantoches, pedi para que se
dividissem em grupos e que dessem continuidade a histéria do Fu-Hi, personagem principal do
texto. Para que redigissem a histéria com entusiasmo e motivacao, distribui de forma aleatéria
uns cartdes com indicagdes de agdes, locais, frases e personagens que deveriam surgir no
texto elaborado pelos grupos. Quando as criangas terminassem este elaborariam os fantoches,
para apresentarem aos colegas a histéria que criaram. Esta atividade foi bem conseguida, os
alunos mostraram muito interesse em apresentarem a sua histéria a turma, através de uma
técnica que nao estavam habituados a utilizar, e divertiram-se, estimulando a criatividade com
a redagao da histéria uma vez que tinham de incluir situagdes e personagens diferentes, como
extraterrestres, policias, bombeiros, o pai natal, uma casa assombrada, a lua, um labirinto,
entre outros. Numa unica atividade articulei a area do portugués, a area da expressao
dramatica e da expressao plastica.

Durante as semanas de estagio, em que observei e intervi, surgiram aspetos que me
suscitaram algumas duvidas que procurei esclarecer com a professora cooperante. Na
correcao dos ditados e composicdes, por vezes as nossas correcdes sao claras e fazem-nos
sentido, mas para as criangas tornam-se de dificii compreensao, colocando-me varias
questdes. Quando as criangas me questionavam eu tentava refletir sobre o porqué de elas
terem duvidas, e voltei a olhar para as minhas corre¢des tentando colocar-me como aluna e
recordar-me desse tempo para conseguir perceber o que estava a falhar. Nas correcées em
que os alunos mostraram algumas duvidas foi quando eu, pensando que seria claro, corrigia

por cima do que estava escrito e noutras vezes escrevia a palavra completa por cima da do

* Ver imagens da actividade no Anexo n°3.
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aluno. Aqui questionei-me sobre qual a forma mais correta, e cheguei a conclusdao que sera
quando coloco a palavra correta por cima da que esta escrita pelo aluno, porque assim a
crianga pode comparar o seu erro com a forma correta e perceber o que esta mal, ajudando na
compreensao da palavra. Debati esta situacdo com a professora cooperante e ela concordou
com a minha observacgao.

Outra situacdo que ao longo do estagio me tem provocado algumas duvidas é o facto de
ter encontrado uma crianca com NEE na turma e o trabalho que é desenvolvido com esta.
Como nas turmas anteriores em que realizei estagio ndo havia nenhuma crianga com estas
caracteristicas esta foi a minha primeira experiéncia. Ao longo das semanas de estagio
surgiram-me algumas duvidas e alguns dilemas porque a crianga em questdo percebe, dentro
das suas possibilidades, o que os restantes colegas estao a fazer e quer realizar as mesmas
tarefas, tal como escrever a data e o sumario, mas em forma de garatuja. Quer ouvir as
explicacbes e quer resolver os exercicios do manual fingindo que percebe e resolve os
exercicios mas o que faz é riscar os manuais. Com estas atitudes muitas vezes me questiono
se devo ou ndo deixar a crianca fingir que escreve a data e o sumario mesmo que garatuje
muitas linhas do caderno diario.

A situacdo que me provocou muita reflexdo ao longo deste estagio foi o facto de no meu
futuro profissional ir encontrar e ter nas turmas criangas com estas caracteristicas tendo de
gerir a turma e gerir a aprendizagem desta crianga, 0 que me causa alguma inseguranca e
incerteza. Em contexto de estagio tenho a minha colega e a professora cooperante que me
podem auxiliar, uma vez que as criangas com estes problemas sdo muito absorventes, quando
estiver sozinha ndo vou ter ninguém que me auxilie e vou ter de gerir a turma. Desta forma vou
procurar ler alguns livros sobre Necessidades Educativas Especiais que me ajudem a perceber
€ a arranjar estratégias para tentar que as criangas com estas caracteristicas sejam mais
autonomas, ndo necessitando a toda a hora que o docente esteja com ela, conseguindo gerir
de uma forma equilibrada a turma. No entanto, considero que uma boa estratégia a adotar sera
distribuir trabalho auténomo a turma, e enquanto esta o desenvolve trabalho com a crianga,
embora ao mesmo tempo possa estar a prejudicar o resto da turma por n&do dar a atengao total
& mesma e o mesmo pode acontecer com a crianga com NEE. E uma duvida que ao longo das
semanas de estagio me suscitaram muitas questdes e dilemas.

A planificagdo (Alvarenga (2011), segundo Zabalza (2000)), constitui uma das fungdes
executivas do ensino em que o docente toma decisdes relacionadas com o que deve ser
ensinado (que metodologias didaticas, que recursos). Neste processo ainda, considera os
resultados esperados, assim o curriculo é transformado e adaptado pelo processo de
planificacdo docente através de acrescentos, supressoes, interpretagcdes e decisdes do
docente. Segundo esta definicdo considero que a forma como planifico & positiva e benéfica

para a minha pratica pedagdgica, pois procuro atingir os objetivos de aprendizagem indo ao
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encontro dos interesses e caracteristicas das criangas. Como a turma é curiosa e dindmica
procuro sempre promover aprendizagens de uma forma “divertida”, disponibilizando materiais
manipulaveis que levem os alunos a descobrir os conteudos e que atinjam os objetivos
pretendidos. Procuro mostrar aos alunos que através da exploragdo conseguimos aprender,
estando estes ainda num estagio de desenvolvimento que ainda necessita de aprendizagens
concretas. Quando nao levo materiais manipulaveis procuro que os alunos os construam e
reproduzam a sua prépria aprendizagem. Na minha opinido o papel do professor ndo consiste
unicamente na transmissao de conteldos, necessitando de estar munido de objetos ou
atividades que o possam auxiliar durante a fase de ensino-aprendizagem. Acredito que quanto
mais a crianga explorar as coisas do mundo, mais capaz se torna de relacionar factos e ideias,
conseguindo chegar as suas proprias conclusdes e aprendizagens (Moreira (2013), citando
Mansutti (1993)).

Penso que a minha capacidade de avaliar as minhas intervengdes pedagadgico - didaticas
evoluiu ao longo do estagio. Desde a primeira semana, juntamente com a minha colega de
estagio procuramos avaliar as criancas de uma forma diversa, mas baseamo-nos mais em
grelhas de avaliagdo globais relativas a semana e em casos pontuais, como por exemplo na
avaliagao da leitura, em que utilizamos uma grelha mais especifica e agora recentemente nos
Campeonatos do Ditado e da Tabuada. Estes Campeonatos surgiram devido as primeiras
avaliacbes que realizamos em que constatamos que a maioria das criangas dava muitos erros
ortograficos e por terem dificuldade na resolugcdo do algoritmo da divisdo por n&o saber a
tabuada. Assim, agarrando na maior caracteristica da turma que é a competitividade, o querer
ser o melhor, decidimos experimentar estes campeonatos, o do ditado é feito com pontos
dependendo dos erros dados, quem tiver O erros recebe 10 pontos, e vai sempre decrescendo
até aos 0 pontos para quem der 10 erros ou mais. O Campeonato da Tabuada esta dividido em
duas partes, na primeira a crianga diz sozinha a tabuada a ser avaliada e na segunda a
estagiaria e a professora cooperante questionam a tabuada em questao de forma salteada. As
criangas tém 3 oportunidades. Quem conseguir dizer a tabuada dentro das tentativas tem bola
verde e passa para a tabuada seguinte, quem exceder as tentativas tem bola vermelha e fica
nessa mesma tabuada. Esta estratégia esta a ser bem sucedida, pois os alunos querem
mostrar que sabem e a nivel da ortografia esforcam-se para dar menos erros.

A observacao direta baseou-se em observar o comportamento das criangas, conversas
mantidas com elas, os exercicios realizados e as respostas dadas em sala de aula. Nao
procurei s6 avaliar as areas curriculares mas também a forma como os alunos se relacionavam
com os colegas, as atitudes e o0 seu comportamento. Procurei sempre durante as explicagbes
questionar os alunos percebendo se eles estavam a entender o que estava a ser explicado.
Outra estratégia que utilizei para avaliar dentro da sala de aula foi solicitar aos alunos que

explicassem os conteudos ou o seu raciocinio, de forma a conseguir perceber se compreendeu
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e a sua forma de pensar, porque quando me apresenta o seu raciocinio a crianca esta a saber
estruturar o seu pensamento e percebe os varios conteudos. A partir da observacao direta,
realizava os meus registos nas “grelhas de observacdo e avaliagdo”, de acordo com os
objetivos que queria que as criangas atingissem ao longo da semana. Na minha opinido a
avaliagao através da observacao direta e a avaliagdo das grelhas de avaliagdo, completam-se
porque sem observagédo ndo ha preenchimento da grelha.

Com o fim deste estagio e com o fim da pratica pedagdgica enquanto aprendiz, reconheci
que evolui muito desde o primeiro estagio até este terceiro e ultimo. Comecei a minha primeira
experiencia com medo, hesitacdes e terminei segura, confiante, e com certezas de que ¢é esta
profissdo que quero abracar para o resto da minha vida. Foi um percurso cheio de
aprendizagens, de felicidade, momentos menos bons, e momentos que ja mais irei esquecer.
Espero assim conseguir aplicar os conhecimentos que adquiri na pratica e aprender ainda mais
no mundo de trabalho.

No capitulo seguinte, sera apresentado o meu percurso investigativo, juntamente com a
definicao da problematica a investigar. Neste capitulo ainda constara a Revisao da Literatura e

as metodologias e a analise dos dados recolhidos para a realizagdo do Estudo Empirico.
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Parte Il

2. Revisao da Literatura e Estudo Empirico

2.1. Defini¢cao do problema

A tematica investigativa que decidi desenvolver no meu relatério final surgiu durante o
primeiro estagio e continuou a destacar-se nos dois estagios seguintes.

Com a primeira experiéncia de estagio que vivenciei, na valéncia pré-escolar, tive a
oportunidade de aplicar estratégias e de observar como os encarregados de educacdo se
envolviam nas atividades propostas pela instituicido e pela educadora cooperante. A aplicacao
do “Diario da Sala Arco-iris” fez com que me aproximasse mais dos encarregados de educacéo
e, consequentemente, estes falavam comigo e com a minha colega de estagio sobre o seu
educando e por vezes sobre as suas preocupagdes educacionais do mesmo. Ao longo deste
contacto os encarregados de educagdo mostravam alguma inquietagdo com o facto de os filhos
no ano letivo seguinte transitarem para o ensino do 1° Ciclo, dando a justificacdo de que no
1°Ciclo ha uma grande ‘“rutura” e que nao irdo criar uma relacdo de proximidade com a
professora titular da turma. Com esta situacao dei por mim a imaginar-me como professora € a
pensar em estratégias que poderia aplicar para que esta ideia de “rutura” se eliminasse.

O segundo estagio, e primeiro no ensino do 1° Ciclo, fez com que eu voltasse a reforgcar
este tema, pois a professora cooperante comunicava com os encarregados de educagao
através da caderneta do aluno, de reunides e desenvolveu uma atividade “A tarde com pais”.
Esta dindmica consistia nos pais dos alunos deslocarem-se a sala de aula do filho, falar sobre
a sua profissdo e desenvolver uma atividade de expressdo plastica. Alguns destes
participaram, embora a maioria ndo o tenha feito. E foi ai que me apercebi que os pais nao
justificaram a sua auséncia e a professora cooperante também ndo implementou outras
estratégias que os pudessem envolver.

No terceiro estagio ja tinha a certeza do tema que queria abordar, mas mesmo assim
consegui observar que os encarregados de educagao estabeleciam uma relagdo préxima da
docente. Esta comunicava com eles através de reunides, da caderneta de aluno e publicava
num blogue as atividades que desenvolvia ao longo do ano. O blogue era atualizado poucas
vezes devido a falta de tempo, e também por a professora cooperante ter alguma dificuldade
em mexer neste. Sendo este uma boa estratégia, acabava por nao ser viavel devido a falta de
atualizagdes. Durante este estagio tentei implementar uma atividade de envolvimento parental,
mas apercebi-me que as criangcas acabaram por fazé-la autonomamente sem a intervencéo

das familias, manifestando-se assim pouco interesse.
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Assim, ao longo destes periodos de estagio, pude constatar que “(...) o envolvimento dos
pais proporciona multiplos e diversos beneficios: para o desenvolvimento e aproveitamento
escolar das criancas, para os pais, para os professores e escolas e para o desenvolvimento de
uma sociedade democratica.” (Don Davis et. al, 1989:37). Decidi trabalhar e explorar o tema
“‘Relagao Escola-Familia” uma vez que, “(...) a intervencdo da familia é a variavel mais influente
no comportamento dos alunos” (Carvalho, et.al. 2006:43) .

Maria Luisa Homem, (2002) citando Macbeth (1984), afirma que a colaboragédo entre a
escola e a familia é entendida como uma acgao planificada em conjunto, numa perspetiva de
apoio mutuo, desenvolvendo-se através do desenvolvimento de estratégias de interagcao
propostas principalmente pela escola.

No entanto “ha varios obstaculos ao envolvimento parental” (Don Davis et.al, 1989:37),
incluindo estes muitas vezes, “limitacbes do capital cultural por referéncia a cultura da escola,
os conflitos entre as fungbes da familia e as fungdes da escola e as caracteristicas
organizacionais das escolas.”.

Tendo como orientagcdo o que referi, formulei uma questao-problema, sendo ela: Como
envolver os pais nas praticas educativas na educagcao pré-escolar e ensino do 1° ciclo do
ensino basico?

No ambito deste tema tentei ir ao encontro das relagdes estabelecidas nas duas valéncias
em que realizei os estagios, na Educacdo Pré-escolar e no Ensino do 1° Ciclo. Procurei
abordar a valorizagdo desta relacao ao longo dos diferentes contextos por parte das familias e
a evolugao das parcerias entre estes pilares educativos. Comecei por focar o conceito de
familia e o que a envolve, conhecendo algumas teorias que me elucidassem sobre, e como, a
familia, escola e sociedade, influenciam positivamente ou menos positivamente o
desenvolvimento da crianga, que relagdo entre estes trés grupos deve existir para que a
crianga cresga de uma forma harmoniosa com o mundo. Na mesma contextualizagdo ainda
referi os beneficios desta relacdo. Sendo esta relagdo importante é fundamental implementar
esta inclusdo fazendo uma perspetiva histdrica, tendo em conta a legislagdo e os programas
oficiais utilizados pelas valéncias abordadas. Este aspeto leva-me a fazer uma passagem para
outra abordagem, focando a diferenga desta relagdo entre os niveis de ensino e o porqué
destas dissemelhancas estarem presentes, dando um maior enfoque aos obstaculos a esta
relacdo e ao papel que o docente deve adotar como mediador desta parceria, porque na minha
opinido o educador/professor € quem gere e tem, de certa forma, alguma influéncia nesta
proximidade.

Sendo este um tema importante na educacgao, tendo ja sido debatido e investigado
cientificamente, ainda continua a margem do que seria o “ideal”’, manifestando-se ainda muitas

anomalias nesta pareceria. Devido a estes factos, no decorrer dos trés estagios que realizei,
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tive a certeza que queria abordar e explorar este tema, de forma a ajudar-me no meu futuro
profissional. Assim, foi necessario delinear questdes que me auxiliassem durante a pesquisa.
Surgiram assim duas grandes questdes orientadoras que estiveram na base da pesquisa

efetuada, tendo como objetivo:

Quiais os factores que influenciam e afastam o envolvimento entre as escolas e as

familias?

*Conhecer qual o valor que as familias atribuem a aprendizagem, a escola e ao
professor;
*Conhecer préticas de envolvimento parental que tém maior impacto na qualidade
de aprendizagem dos alunos;

De que forma o professor pode ajudar na construcao de uma maior proximidade?

*Perceber que postura, que estratégias, que instrumentos potenciadores de uma
relagé@o escola - familia pode o docente adotar para contribuir para uma
aproximacao entre a escola e a familia.

De forma a ajudar-me e a informar-me mais sobre este tema, nos pontos seguintes ira

constar a fundamentacao tedrica sobre 0 mesmo.

2.2. Arelacdo Escola - Familia

2.2.1. Beneficios do Envolvimento Parental

A familia € um “espago” educativo por exceléncia, é considerada o nucleo central do
desenvolvimento moral, cognitivo e afetivo onde se criam e educam criangas. Torna-se assim
um espaco de construgao social da realidade onde através das relagdes com os seus parentes
os factos do quotidiano individual recebem o seu significado (Diogo, 1998). A familia pode ser
assim entendida como um sistema, um todo, uma globalidade que s6 nessa perspetiva
holistica pode ser corretamente compreendida (Relvas, 2000). Oliveira (2010) citando
Perrenoud (2010) e Giddens (S.D), afirma que a familia & “um sistema complexo em constante
evolugao e de longa duragéo” (2010: 9).

Sendo a familia a variavel mais influente no comportamento dos alunos, as escolas sentem
a necessidade, ndao s6 de comunicar com as familias mas, de conseguir que estas reforcem
atitudes facilitadoras ao sucesso educativo e apoiem os filhos no estudo (Carvalho, 2006). As
performances educativas das familias sédo condicionadas pelo seu capital cultural, ou seja, pela
posicao de classes. O saber nas sociedades condiciona as possibilidades das familias em

aceder a informacao e as competéncias linguisticas e culturais especificas (Diogo,1998). “O
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comportamento da familia e as suas capacidades educativas influenciam e condicionam o
desenvolvimento das criangas” (1998:52).

O ato educativo, neste contexto de analise cientifica ndo é considerado exclusivo das
familias, nem das instituicdes, nem da sociedade em geral. Este € entendido, a luz dos
recentes contributos de diversas ciéncias, entre elas a psicologia, a sociologia, a pedagogia,
como processo interativo e dinAmico que se desenrola em qualquer idade e em todas as
circunstancias (Ministério da Educacgao, 1994). Integra-se assim, “ o ato educativo, numa ampla
concecao ecoldgica que participa da realidade viva e Unica que é a propria pessoa (...)
(1994:13).

A abordagem ecoldgica de Bronfenbrenner defende que o desenvolvimento do ser humano
€ condicionado pelo proprio individuo e também por todos os sistemas contextuais em que se
insere. Esta abordagem implica um “estudo cientifico da interagcdo mutua e progressiva entre o
individuo ativo, em constante crescimento e, as propriedades sempre em transformacao dos
meios imediatos em que o individuo vive, sendo um processo influenciado pelas relacbes entre
os contextos mais imediatos e os contextos mais vastos em que aqueles se integram”
(Portugal, 1990:37). A Ecologia é a ciéncia que estuda as inter-relagdes entre os organismos e
respetivos contextos. E por isso, é importante mencionar que o ser humano envolve processos
psicolégicos, sociais e culturais que se desenvolvem com o passar do tempo (Magalhaes,
(2007), citando Bronfenbrenner e Morris, (1998)).

Joyce Epstein, desenvolveu a teoria da sobreposigédo das esferas de influéncia. Esta teoria
tem como “principio fundamental, que a escola, a familia e a comunidade (...) partilhem
objectivos comuns para as criangas/ jovens, nomeadamente o sucesso académico, 0s quais
sdo mais eficazmente atingidos se houver uma conjugagédo de esforcos e uma intervengao
coordenada (...)” (Zenhas, s.d:1). Muitos, defendem que esta perspetiva é baseada nas
conexdes entre os individuos, grupos e organizagbes presentes no modelo ecolégico de
Bronfenbrenner (Diogo, 1998).

Esta teoria, "teoria da sobreposi¢cdo das esferas de influéncia, integra e desenvolve o
modelo ecoldgico de Brofenbrenner.” (Diogo, 1998:76). Os insights educacionais das familias
no papel de educadoras, as perspetivas sociologicas sobre as relagbes entre as instituicdes e
os individuos e o destaque na partilha de responsabilidades, como também uma longa tradigéo
de investigagao socioldgica e psicoldgica sobre os ambientes familiares e escolares e os seus
efeitos (Diogo, 1998).

Assim, podemos dizer que para além da “maturacdo biolégica, o ambiente, considerado
relevante para o desenvolvimento humano, nao se limita ao contexto imediato em que se
encontra o sujeito, mas engloba uma série de estruturas de niveis diferentes, interligadas entre
si.” (Reis, 2008:42). Ha assim a necessidade “de criar condigcdes que possam ser reguladoras

do sistema interacional, com o objetivo de otimizar a sua eficacia e de concorrer para uma
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pedagogia de sucesso em que é salientado o valor da compreenséo da relagao interpessoal e
da sua fungao social” (Ministério da Educacao, 1994:13)

“A interagdo entre os encarregados de educagédo e os professores tem por finalidade a
socializagao da crianga, a sua iniciacdo na vida em sociedade e a preparagao do seu futuro”
(Diogo, 1998:59).

Don Davis et al. (1989) afirma que o envolvimento dos pais na escola esta ligado ao
desenvolvimento da crianga e ao sucesso académico e social dos alunos na escola, “Quando
0s pais se envolvem, as crian¢as tém melhor aproveitamento escolar (...). As criangas cujos
pais as ajudam e mantém contactos com a escola tém pontuagbes mais elevadas que as
criangas com aptidées e meio familiar idénticos, mas privadas de envolvimento parental.”
(1989:38). Este envolvimento pode ter varios significados dos quais, o apoio em casa,
incentivando ao empenho nas varias atividades escolares, (Barbeiro & Vieira, 1996).

O envolvimento da familia ndo traz s6 beneficios ao aproveitamento escolar dos alunos,
esta relacdo “aumenta a motivacao dos alunos pelo estudo. Ajuda a que os pais compreendam
melhor o esforco dos professores. Melhora a imagem social da escola. Reforga o prestigio
profissional dos professores. Ajuda os pais a desempenharem melhor os seus papéis, ou seja,
incentiva os pais a serem melhores pais. Da mesma forma, estimula os professores a serem
melhores professores.” (Marques, 2001:20). “Quando falamos em colaboragdo da escola com
0s pais estamos a falar de muitas coisas. (...) a comunicacao entre o professor e os pais dos
alunos aparece a cabega” (Marques, 2001:19).

Com a Relagao Escola — Familia os professores também sao beneficiados, uma vez que
“‘conseguem a colaboracao dos pais e podem contar com eles para a realizagao de atividades,
em casa e na escola, que contribuem para melhorar as aprendizagens” (Marques, 2013:1).

Epstein mostrou que a pratica dos professores pode ser mais facil se forem ajudados pelos
encarregados de educagao/ pais. Os progenitores passam a fazer parte do “trabalho de educar
as criangas, partilhando algumas das preocupagdes”, € assim claro que quando estes se
“envolvem na educacdo dos proprios filhos e que comunicam de forma positiva com os
professores, tendem a encarar o professor com mais simpatia” (Don Davis et al. 1989:40),

Podemos assim concluir que “(...) a escola faz parte da vida quotidiana de cada familia.”
(Diogo, 1998:59) e ainda:

e “Com o envolvimento dos pais podemos ajudar as criangas.

e Com o envolvimento dos pais podemos ajudar os pais.

e Com o envolvimento dos pais podemos ajuda as escolas.

¢ Com o envolvimento dos pais podemos esperar melhorias na sociedade democratica.”

(Don Dauvis et al., 1989:38, citando Children and Their Primary Schools, 1967:14).
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2.2.2. Arelacéo escola - familia na legislacdo portuguesa e nos
documentos oficiais da valéncia Pré-escolar e do Ensino do
1°CEB

Recentemente, em Portugal como noutros paises, a legislacdo descentralizadora e
centralizadora e autonomizante sobre os estabelecimentos de ensino reconheceu a
importancia e criou condi¢gdes para um maior envolvimento e participacdo das familias na vida
escolar.

Desde os finais do século Xl que o governo das escolas foi entregue ao funcionamento e
o sistema educativo se transformou num processo burocratico, a partir daqui e durante um
longo periodo de tempo, as familias passaram a ser entendidas como clientes que se limitavam
a entregar os seus filhos nas escolas (Marques, 1997). Até ao 25 de Abril, 0 movimento
associativo dos pais era quase inexistente, sé ocorria alguma movimentagcdo no ensino
particular, onde foram criadas algumas Associacoes de Pais (Reis, 2008:54)

Apds a revolugdo de Abril de 1974, seguiu-se um momento de mudangas, n&do sé a nivel
social mas também a nivel da educagao. Por isso, a Constituicdo da Republica aprovada em
1976, adotava objetivos ambiciosos para a educagdo, o Decreto — Lei 769 — A/76 de 23 de
Outubro, afirmava que os pais tinham o direito e dever de educar os seus filhos e defendia a
cooperagao entre o Estado e as familias no que dizia respeito a educacgao (Reis, 2008:54).

A partir desta data houve uma grande evolucéo no sistema educativo até aos dias de hoje,
assim de uma forma mais sintética e de facil leitura vou organizar esta evolugao/ Legislagao

num quadro®.

Tabela 1 - Evolugéo do quadro legal

Constituicdo da Republica Portuguesa Os pais tém o direito e o dever de educar os seus
(1976) filhos;
Cooperacao entre o estado e as familias no que

se refere a educacao.

Decreto — Lei n® 769-A/76, de 23 de Lei da administragdo das escolas: modelo de

Outubro gestdo para escolas preparatérias e secundarias
define a participagcdo dos pais em conselhos de
turma (um representante) sempre que existia um

problema disciplinar.

Lei 7/77, de 1 de Fevereiro Criagdo e Regulamentagdo das Associagbes de

* Realizado segundo: Diogo,1998; Canavarro, Pereira e Pascal, 2001; Ministério da Educacéo, 1997; Reis, 2008;
Picango, 2012; Oliveira, 2010 e as respetivas leis.
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Pais.

Despacho Normativo 122/79, de 1 de Participacdo dos Encarregados de Educagao nos
Junho Conselhos de Escola e nos Conselhos

Pedagogicos

Decreto-lei n® 125/82, de 2 de abril Criacdo do Conselho Nacional de Educacao com
a participacdo das universidades, sindicatos de
professores, centros de investigacao, associacoes

de pais.

Decreto-lei n® 315/84 Criacado das Associagdes de Pais no ensino pré-

escolar e escolas do 1° Ciclo

Decreto-lei n® 46/88, de 14 de outubro Lei de Bases do Sistema Educativo garante:
praticas democraticas e processos participativos
na definicdo das politicas educativas nos planos,

nacional e escolar

Decreto-lei n° 372/90, 27 de novembro Direitos e deveres inerentes a participagcao das

associagdes de pais no sistema educativo.

Lei n°® 115/97, de 19 de setembro Introduz alteragdes na Lei de Bases do Sistema

Educativo

Decreto — lei n°® 147/97, de 11 de junho | Regime juridico do desenvolvimento da educacao

pré-escolar

Decreto — lei n° 115 — A/98, de 4 de maio | Novo sistema de direcdo, gestdo e administragao
dos estabelecimentos de ensino: lugares na AE,
no CP e CT.

Decreto — lei n® 30/2002 Os pais/ encarregados de educagao tém o direito,
para além das suas obrigagdes legais, de
dirigirem a educacdo dos seus filhos, devem
acompanhar ativamente a vida escolar do

educando.

Decreto - lei n°® 75/2008 Reforco da participagdo das familias e
comunidades na direcdo estratégica dos

estabelecimentos de ensino.

Decreto Lei n® 39/2010, de 2 de setembro | Refor¢o da autonomia das escolas.

O Decreto — Lei n° 39/2010, de 2 de Setembro, faz um reforco da autonomia das escolas e
assim consequentemente no artigo 6° que aborda a responsabilidade dos pais e encarregados
de educagdo. Incumbindo a estes para além das suas obrigagbes legais, uma

responsabilidade, inerente ao seu poder-dever de dirigirem a educagdo dos seus filhos e
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educandos, no interesse destes, e de promoverem ativamente o desenvolvimento fisico,
intelectual e civico dos mesmos. Estas leis deram mais autonomia aos encarregados de
educagao em decidir a nivel burocratico a educacdo do seu educando, mas nao resolveu o
facto de haver uma parceria mais envolvente dos pais na escola, uma vez que esta vem da
acao da escola e dos préprios docentes (Costa, 2013). Os documentos/ programas oficiais da
educagao pré-escolar e do ensino do 1° Ciclo, apresentam referéncias a este tema.

As Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-escolar (1997:43), defendem que: “A
familia e a instituicdo de educacao pré-escolar sdo dois contextos sociais que contribuem para
a educacdo da mesma crianga; importa por isso, que haja uma relagdo entre estes dois
sistemas.”. Este documento ainda refere que “as relagbes com os pais podem revestir varias
formas e niveis” assim, “os pais sao os primeiros responsaveis pela educagio das criangas tém
também o direito de conhecer, escolher e contribuir para a resposta educativa que desejam
para os seus filhos. Este € o sentido da participacdo dos pais no projeto educativo do
estabelecimento que constitui a proposta educativa propria desse estabelecimento e a forma
global como se organiza para dar resposta a educagao das criangas, as necessidades dos pais
e caracteristicas da comunidade. (...)" (Ministério da Educacao, 1997:43).

Relativamente ao documento referente ao 1° Ciclo do Ensino Basico “ Organizacdo
Curricular e Programas” raramente faz referéncia a participagdo das familias na instituigao,
citando apenas um objetivo na Lei de Bases do Sistema Educativo, nos artigos 7° e 8°, n°
46/86, “Participar no processo de informagao e orientacdo educacionais em colaboragdo com
as familias;”.

Posso concluir que “no terreno (...), estes principios nao passam de algo que ainda esta
distante de encontrar eco no quotidiano da grande maioria dos nossos estabelecimentos de
ensino, pelo que urge compreender as razdes que condicionam essa realidade.” (Diogo,
1998:30).

2.2.3. Obstéaculos a Colaboracéo e ao Envolvimento Parental nas
Instituicbes de Ensino

“Colaborar significa comunicar com o objetivo de ajudar a resolver problemas ou
intensificar e melhorar uma relagéo. (...) Esse dar as maos pressupde uma comunicagao prévia
que conduza ao conhecimento mutuo do mesmo bem — o bem comum — e ao reconhecimento
da sua importancia.” (Marques, 2001:30). Como a intervengdo da familia é a variavel mais
influente nos alunos, as escolas tém necessidade de comunicar com as familias no intuito de
conseguir que reforcem as atitudes facilitadoras do sucesso educativo e apoiem os seus
educandos no estudo. (Carvalho, et al. 2006). Mas, um dos problemas da colaboragao “ é que
as escolas e as familias sédo estruturas diferentes e com algumas fungdes diferenciadas.” (Don
Davies,1989:43).
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No entanto, a colaboragao nao significa ir apenas as reunides ou deslocar-se a escola para
falar com o professor, embora sejam necessarios a essa mesma colaboragdo. Os pais que nao
colaboram, e se deslocam as reunides, normalmente sao pais muito ansiosos e ambiciosos
que construiram expectativas irrealistas sobre o futuro educativo e profissional dos seus filhos.
Estes sdo por vezes pais muito ocupados profissionalmente, ndo passam tempo com os filhos
e culpam os professores pelas suas insuficiéncias como progenitores. Estes pais sdo mais
comuns nos grupos sociais economicamente mais favorecidos (Marques, 2001).

No entanto, também ha escolas dificeis de alcancar, “as que culpabilizam os pais pelas
dificuldades escolares e disciplinares dos alunos, as que pretendem que os pais facam
sozinhos o percurso de apoiar a escola, as que ndo sabem comunicar com os pais, as que nao
proporcionam adequados horarios de atendimento, as que nao dao informagdo adequada e
que reforce o desejo de voltar a escola, e as que proporcionam experiéncias negativas de falta
de organizacao, auséncia de acolhimento, desrespeito pelas diferencas culturais e veiculam
uma falsa atitude de superioridade relativamente aos conhecimentos cientificos e educativos
das familias.” (Carvalho, et al. 2006:44).

“A relacao escola-familia pode entdo, inadvertidamente, funcionar como um mecanismo de
reproducdo das desigualdades escolares e sociais” (Neto, et al. 1996:26). Sdo as familias
social e culturalmente mais préoximas da cultura das escolas, que participam e correspondem
as formalidades da instituicdo escolar e dos professores (1996). Assim, “os problemas entre a
escola e a familia e as barreiras ao envolvimento dos pais parecem estar diretamente ligados a
classe social da familia” (Don Davis et al. 1989:44).

Os pais que dispdéem “de baixos recursos econémicos e com niveis educacionais inferiores
tém, (...) mais dificuldades em colaborar, pelo facto de terem tido mas experiéncias escolares,
desconhecerem a cultura escolar, terem dificuldades em compreender a linguagem dos
professores ou, (...) ndo dispdem de tempo” (Marques, 2001:32). Assim, estando mais
afastados da cultura académica e “com pouco ou nenhum contacto com pessoas poderosas,
tendem a ver a autoridade como distante e impessoal e, por isso, véem-se como incapazes de
contactar com essa autoridade ou de influenciar as suas decisées” (Homem, 2002:61, citando
Bottery, 1992). E importante afirmar que “o estreitamento da relagdo escola-familia podera (e
deverd) constituir uma poderosa ponte entre culturas e, por outro, que a construgao desta
ponte sé se tornara possivel se houver a intengcéo e o cuidado de generalizar a participacao de
todas as familias.” (Neto, 1996:24).

Muitos professores tém a ideia de que, “a interferéncia dos pais na escola vem por em
causa o seu poder, sendo este legitimado pela nao participagdo daqueles.” (Homem, 2002:60).
Alguns docentes consideram a participacdo dos pais como um excesso de poder, ndo a
querendo porque tém medo de perder a sua autoridade tradicional ou pelo controlo que possa

ser exercido sobre eles. Assim, estes comecam a criar estratégias de afastamento o que leva
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os encarregados de educagdo a afastarem-se ‘“intencionalmente das interagbes com os
profissionais, vendo a escola como separada da familia, com valores diferentes e com fungdes
especificas de instrucdo académica, ou desenvolvem estratégias de aproximacdo e
participacdo, desejando, nhuma tentativa de controlo, uma acéo conjunta.” (Homem, 2002:60).

Como a dimensao instrutiva da educacéo perdeu importancia e as fungdes diretamente
relacionadas com o ensino foram sendo desvalorizadas pelas autoridades educativas centrais,
os docentes foram encarregues de novas fungdes para as quais ndo tém formacao académica
nem profissional (Marques, 2001). Estas novas fungdes tém prejudicado as funcgbes
tradicionais dos docentes, esta “pressao ideoldgica, a par das exigéncias para o desempenho
de novas fungdes vieram, por um lado, sobrecarregar o professor, roubando-lhe energias para
a preparagao das aulas e o ensino, (...) acabaram por desorientar o professor, que, sujeito a
pressbes contraditérias e irrealistas, tem vindo a perder a sua identidade profissional”
(2001:34).

A participacao dos pais pode ser vista pelos professores como uma intromissdo no saber e
na pericia de profissionais e entendida como uma desvalorizacdo da profissdo docente. “Os
professores tém medo que o seu préprio conhecimento seja posto em causa e esta
inseguranga, aliada a duvida quanto a escolha dos procedimentos educativos considerados
corretos e a incerteza da ligagdo entre esses procedimentos e os resultados obtidos. (...)
Habituados a uma grande autonomia profissional e sendo pouco clara a natureza do seu
trabalho, os professores aceitam mal ser interrogados quanto ao papel que desempenham,
argumentando muitas vezes que nao vale a pena a participacdo dos pais porque eles nao
sabem” (Homem, 2002:62, citando Campelo, 1994, e Bottery, 1992).

Ha ainda uma barreira adicional as finalidades e beneficios ao envolvimento dos pais, é
esta a escola como organizacao (Don Davis, et al. 1989). Com o acesso universal a Escola, a
sociedade espera do professor um leque mais alargado de fungdes, e assim as expectativas
tornam-se muito variadas, sendo por vezes uma fonte de conflitualidades e de inseguranca
(Homem, 2002). “A sociedade questiona os valores sociais e morais até ha pouco
comummente aceites e deixa de reconhecer a escola e ao professor o lugar que
tradicionalmente lhe competia.” (2002:64). Devido a varias eventualidades, a escola deixou de
ser uma garantia de um futuro melhor e as razdes que dantes levavam os alunos a escola,
modificaram-se ou deixaram de existir (Homem, 2002). “(...) Os pais culpam os professores do
insucesso dos seus filhos, indicando estas criticas e politicas, sobre os fins da educacgio”
(2002:64).

A escola perdeu a sua autoridade simbdlica. Num esfor¢o de salvaguardar o seu espaco
préprio, de se defender da excessiva diversidade e da insegurancga que esta gera, a escola tem
a tentagao de se fixar em comportamentos cristalizados (Homem, 2002). Este tipo de postura

faz com que haja um afastamento entre a escola e os pais. As escolas manifestam
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caracteristicas derivadas da sua organizacao, estas caracteristicas incluem: (Don Davis, et al.
1989)

e “As organizagdes atuam através de rotinas e procedimentos que tornam possivel a
atividade regular, mas tornam dificil dar resposta as exigéncias de mudanca.

e Os procedimentos e atividades da organizacdo mudam gradualmente; as novas
atividades sao tipicamente adaptacdes marginais dos programas existentes.

e As organizacdes apenas deixam lugar para uma procura muito limitada de solucbes
alternativas para os problemas e dificiimente escolherdo uma forma de atuacdo que
requeira maiores riscos ou mais mudanca as atividades e procedimentos de rotina.”
(Don Dawvis, et al. 1989:46).

As escolas mostram caracteristicas especiais que dificultam a mudanca e o envolvimento
de personagens exteriores como os pais (Don Davis, et al. 1989).

e “Os objetivos das escolas como organizagcbes sao difusos, multifacetados e sujeitos a
muitas interpretacoes.

e A responsabilidade pelo alcangar dos objetivos educacionais é difusa, partilhada por
professores, especialistas, pais, funcionarios escolares e alunos.

e As normas informais das escolas sdo muito poderosas. As normas e a linguagem
especializada dos professores como grupo profissional sdo evidenciadas e defendidas
pela formacdo de professores e pelas suas associacdes profissionais e sindicais. Uma

tal norma é a autonomia profissional na tomada de decisdes.” (Don Davis, 1989:46).

Para além das caracteristicas da escola, os professores sao relevantes para a
compreensao da forma como estes interagem com as familias. Mas, “os professores sentem-se
mal pagos e pouco estimados pela sociedade. Estas caracteristicas podem originar
inseguranga e receio a intervengao de forgas exteriores, como € o caso dos pais.” (Don Davis,
1989:46).

Podemos concluir, que “ndo sao apenas os pais mais pobres e com menos instrugdo que
faltam sistematicamente as reunides e que privam os filhos do mais elementar apoio educativo
em casa. Ha pais com rendimentos elevados que, pelo facto de terem varias ocupacobes
profissionais, ndo tém tempo para estar com os filhos nem para visitar a escola. Quando os
pais se recusam sistematicamente a prestar os apoios mais elementares aos filhos e os
professores notam que essa privagao esta a ter efeitos negativos no rendimento escolar, ha
necessidade de encontrar estratégias de comunicagéo alternativas.” (Marques, 2001:34).

Diogo (1998), citando Epstein, (1992), conclui que o termo “parceria escola-familia” implica
uma “alianga formal” e um acordo contratual no sentido de se trabalhar em direcdo a objetivos
comuns e compartilhar beneficios do investimento mutuo. “O que esta verdadeiramente em

causa é, (...) uma reconceptualizagéo dos papéis tradicionalmente atribuidos aos atores, tendo
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em vista uma colaboracdo ndo desmobilizante, desenvolvendo os professores um conjunto de

acdes com as familias e n&o para as familias.” (1989:73).

2.2.4. Estratégias facilitadoras ao envolvimento parental no contexto
educativo

Uma vez que as variaveis facilitadoras ao envolvimento dos pais e as variaveis que tornam
esta relacao dificil estao dependentes da dindmica das instituicbes, e também da dindmica
entre os docentes e as familias (Cardona et.al, 2013), € necessario criar estratégias e
dindmicas para que este envolvimento seja positivo.

A identificacdo destas condicdes e da necessidade do estabelecimento das relagbes
familia-escola leva-nos a pensar que € um fendmeno com raizes profundas (Perrenoud &
Montadon, 1994). No entanto, devido as mudangcas e ambiguidades que se manifestam na
evolucado da sociedade foi necessario que houvesse uma maior uniformizacdo e adogao de
medidas suscetiveis de proporcionar as familias a resposta as suas necessidades por parte
das instituicbes de ensino. Por isso é importante que as escolas desenvolvam formas de
atuagdo mais flexiveis, mais moveis, mais abertas e melhor concertadas (Magalhaes,
2007).Sa0 apresentadas as seguintes estratégias que tomam preferencialmente em
consideracao as necessidades das criangas face as dos adultos:

“1-Assegurar maior flexibilidade nas modalidades de atendimento através da extensdo dos
horarios de abertura das instituicdes e do calendario anual e da inclusdo de servicos de
prolongamento de horario complementar ao horario do estabelecimento, funcionando
preferencialmente no mesmo local, mas com outro tipo de pessoal. Este esforco de flexibilidade
podera também incluir a prestagdo de outros servicos e modalidades (e, fornecimento de
almogos, musica ou ginastica ou outras atividades).

2- Assegurar uma maior mobilidade, de forma a que os educadores interajam mais com a
familia, contribuindo também para o progresso e melhoria das praticas educativas dos pais.

3- Garantir uma maior abertura as familias e a comunidade, de forma a inclui-las na
participagcao em atividades e na administragao e gestao do estabelecimento. Sdo reconhecidos
os efeitos benéficos das culturas locais, tanto pelos educadores como pela comunidade, num
esforgo de integragado de minorias marginalizadas e ou desfavorecidas.

4- Garantir uma maior cooperagao entre profissionais da infancia e entre sectores do
sistema educativo e outros servigos sociais. A tendéncia atual vai no sentido de uma integragao
ampla entre jardim de infancia, escola do ensino basico e comunidade, salvaguardando a
especificidade de cada uma.” (Magalhaes, 2007:81).

Um estudo nos EUA concluiu que as estratégias de aproximagao entre a escola e a familia

desenvolvem beneficios significativos nas aprendizagens quando os docentes implementam
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regularmente os seguintes pontos, que se forem utilizados regularmente séo suficientes para o
desempenho das criancas (Marques, 2013):

“1- Reuna no inicio do ano letivo com cada um dos encarregados de educacgao.

2-Envie todas as semanas materiais de ensino a cada um dos encarregados de
educagao.

3-Telefone com regularidade aos pais dando conta dos progressos e das dificuldades
dos filhos. Comunique com os pais de forma regular e ndo apenas quando os filhos estdo
metidos em problemas.” (Marques, 2013: 1).

Joyce Epstein, como ja referi anteriormente, desenvolveu uma teoria de relacdo escola-
familias-sociedade, que possibilita perceber melhor a atividade de colaboragao e comunicacao.
Assim, esta tipologia compreende 6 pontos de colaboracio entre a escola e as familias, sendo
estes:

o “Tipo 1: ajuda das escolas as familias sob a forma de apoios sociais, educacao parental

€ ocupacao de tempos livres dos alunos.

e Tipo 2: comunicagao escola-familia sob a forma de reunides periddicas, troca de
informacdes por escrito e conversas informais.

e Tipo 3: ajuda da familia & escola sob a forma de apoios a realizagdo de atividades
educativas e didaticas na sala de aula e na escola.

e Tipo 4: envolvimento da familia em atividades de aprendizagem em casa sob a forma
de ajuda ao estudo, explicacdes e fixacao de rotinas e métodos de trabalho.

o Tipo 5: participacdo das familias na tomada de decisdes sob a forma de eleicao de
representantes dos encarregados de educagdo em Orgdos escolares de consulta e
deliberagao.

e Tipo 6: colaboracido e intercAmbio com a comunidade sob a forma de ligagdes de
parcerias a autarquia/municipio, associagdes nao governamentais e empresas.”
(Marques, 2013:2, citando Epstein, 2001).

No entanto, para que estes pontos anteriores resultem é necessario que haja comunicagao
entre os pais e os professores. Para que esta comunicagao seja benéfica € necessario, que o
docente tenha em atencéo alguns aspetos. O professor ndo se pode esquecer que esta a
comunicar com 0s primeiros responsaveis pela educacdo dos seus alunos e que as suas
responsabilidades foram cedidas pelos pais. Assim, deve “tratar os pais com respeito, ouvi-los
atentamente, tomar em consideragdo 0s seus anseios e aspiragdes, integrar no seu processo
de tomada de decisbes os anseios e aspiragdes dos pais sempre que se revelarem justos e
acolher os pais com entusiasmo e carinho.” (Marques, 2001).

Algumas estratégias facilitadoras a comunicagéo entre a escola e as familias podem
basear-se em as instituicoes destinarem “uma sala reservada aos pais, com espaco suficiente

e mobiliario confortavel; os pais sao recebidos no inicio do ano letivo e convidados a fazerem
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uma visita guiada a escola; a direcdo da escola reserva uma tarde por semana para receber os
pais; a direcdo da escola envia aos pais, todos os anos, um calendario escolar, com horarios
de atendimento, planta da escola, sumario do regulamento interno e niumeros de telefone; a
direcdo da escola reune-se, periodicamente, com a associacao de pais; os professores enviam
aos pais, com regularidade, relatérios e fichas informativas; os professores telefonam aos pais
quando surgem problemas que exigem solugdes imediatas; os pais sdo informados quando os
alunos faltam repetidamente; os professores convidam os pais a colaborarem em atividades
culturais e recreativas; a dire¢cdo da escola permite que os professores usem os telefones da
escola para falarem com os pais; a diregao da escola realiza um almog¢o anual com a presenca
dos professores e da associacao de pais; a direcao da escola permite que a associacédo de
pais utilize a reprografia para fotocopiar as suas folhas informativas; os professores fazem as
reunides de pais ao final da tarde.” (Marques, 2001:56).

Assim, segundo Carvalho, et al. (2006), podemos concluir que o sucesso escolar esta
associado a uma proximidade de expectativas entre a familia e a escola, pois quando as
familias se envolvem, os resultados académicos dos filhos melhoram, o comportamento
também e as criancas mostram-se mais motivadas para aprender, reduzindo o abandono
escolar e a atitude para com o trabalho pessoal € mais positivo.

Por estas razdes, nos pontos seguintes do trabalho ird constar o estudo empirico sobre

este tema.
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2.3. Caracterizacdo da amostra e instrumentos de recolha de dados

Para a elaboragao do Relatério Final de investigacao referente ao tema “Relagao Escola —
Familia” foi necessario selecionar uma amostra e escolher a metodologia mais indicada para a
realizacdo deste. Portanto, estando interessada em compreender as perce¢des individuais, em
vez de uma analise estatistica, optei por uma pesquisa qualitativa (Bell, 1997). Pode-se definir
esta metodologia, ainda de uma forma generalizada, como uma perspetiva multi-metddica que
envolve uma abordagem interpretativa e naturalista do sujeito de analise (Aires, 2011). Neste
método o investigador torna-se o “instrumento” de recolha de dados, e a sua preocupag¢ao nao
€ saber se os resultados estdo suscetiveis de generalizacdo, mas sim a de que outros
contextos e sujeitos a eles podem ser generalizados (Carmo & Ferreira (1998), citando Bogdan
& Biklen, (1994)). A investigagdo qualitativa tem um processo de pesquisa que vai evoluindo
em seis niveis interativamente relacionados “1) investigador, 2) paradigmas de investigacao, 3)
estratégias e métodos de investigagcdo nos paradigmas qualitativos, 4) técnicas de recolha de
materiais empiricos, 5) método de andlise de informacao e 6) avaliacado e conclusdo do projeto
de pesquisa” (Aires, 2011:17). Esta metodologia € “descritiva”, e deve ser rigorosa e resultar
diretamente dos dados recolhidos. (Carmo & Ferreira, 1998).

Ainda antes de escolher a amostra, e de estipular as estratégias a utilizar, achei pertinente
estipular objetivos que me ajudassem a definir o que seria melhor aplicar para recolher a
informacao pretendida. Estabeleci assim os seguintes objetivos:

¢ Compreender como se desenvolve dentro das salas de aula/ atividades 1° Ciclo/jardim

de infancia e da turma/grupo a relagéo escola — familia;

e Perceber o que os docentes e as criangas pensam sobre esta relagao;

e Conhecer fatores que sejam benéficos e negativos na relacao escola-familia;

e Conhecer iniciativas organizacionais para fomentar uma aproximacao da escola-familia;

o Compreender se por parte das criangas, estas sentem que 0s pais se envolvem na vida

escolar delas;

¢ Identificar algumas estratégias, atividades e projetos potenciadores a este envolvimento

parental.

Foi assim, importante estabelecer estratégias e métodos de investigagdo de recolha de
dados. “As estratégias de pesquisa pdéem os paradigmas de investigagdo em movimento e

colocam simultaneamente o investigador em contacto com métodos especificos de recolha e
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andlise de material empirico que integram o estudo de casos (...)" (Aires, 2011:21). Escolhi
utilizar a “técnica direta ou interativa”, optando por realizar entrevistas’.

No entanto, ainda realizei uma entrevista em profundidade, uma vez que as questbes se
referem “aos comportamentos passados, presentes e futuros, ao nivel do realizado ou
realizavel. Nao se trata somente de obter informac¢do sobre o que o sujeito pensa, sobre o
assunto que investigamos, mas sobre a sua forma de atuagio face a esse assunto” (Aires,
2011:31).

Tendo a investigagcado qualitativa cinco caracteristicas préprias, como sendo a fonte direta
de dados, o ambiente natural, e o investigador o instrumento principal, esta investigagcéo deve
ser descritiva, uma vez que tem um maior interesse pelo processo da investigagcdo do que
pelos resultados ou produtos. A analise dos dados deve ser realizada de uma forma indutiva,
havendo uma preocupagao com o significado das coisas que os inquiridos mencionam (Bogdan
& Biklen, 1994). Sendo o inquérito por questionario® definido como uma ‘“interrogacéo
particular acerca de uma situacao englobando individuos” (Ghiglione & Matalon, 2001:7), decidi
também utilizar este método para poder questionar um maior nimero de pessoas. E ainda
importante referir que os inquéritos foram efetuados de forma andnima, para promover uma
maior autenticidade nas respostas, uma vez que num inquérito as perguntas devem ser iguais
para todos os individuos. A maioria das questdes é de resposta fechada, sendo 3 de resposta
aberta.

Sendo a andlise de dados um processo de busca e de organizagdo sistematico de
transcricoes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo
acumulados, com o objetivo de aumentar a compreensado desses mesmos materiais, penso
recorrer a comentarios pessoais sobre o que vou aprendendo, tornando estes apontamentos
mais analiticos e formando-os numa unica ideia (Bogdan & Biklen, 1994). Os dados recolhidos
foram organizados e analisados num documento Exel, fazendo percentagens das respostas.

Estabelecida a metodologia a utilizar foi necessario escolher uma amostra em fungao das
caracteristicas especificas que pretendo pesquisar (Guerra, 2006), por isso, a referida amostra
incidiu sobre os educadores/professores, familias e criancas de duas valéncias de ensino, o
pré-escolar e o 1°CEB. Surgiu a necessidade de selecionar uma amostra de 40 pais/familias, 4
docentes (2 educadoras de infancia e 2 professoras do 1°CEB), 1 Coordenadora Pedagdgica e
4 criangas (2 da valéncia pré-escolar e 2 da valéncia do 1°CEB).

Os docentes foram selecionados, com o intuito de conhecer estratégias que estes utilizam
na pratica, atividades que desenvolvem e também a forma como véem esta Relagéo Escola-
Familia, os beneficios e os obstaculos implicados nesta. Ainda achei pertinente selecionar uma

Coordenadora Pedagdgica, uma vez que esta é responsavel pela organizacdo e componentes

® Ver o guido das entrevistas nos Anexos 4, 5 e 6.
®Vero inquérito no Anexo n°7.
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burocraticas, que podem interferir no envolvimento parental. E uma mais valia ter a opinido e o
testemunho de criangas, uma vez que estas sdao as que vao beneficiar mais deste
envolvimento. Os encarregados de educagao, sendo os principais responsaveis pelas criangas,
também tém uma opinido influente sobre o estudo, uma vez que na vida académica dos seus
educandos, devem andar sempre de “mdos dadas”. No entanto, é vantajoso recolher o
testemunho destes, uma vez que ha obstaculos e experiéncias importantes que os podem
aproximar ou afastar da instituicdo de ensino, tendo em conta também o nivel de ensino que os
filhos frequentam.

Para os quatro Docentes, para a Coordenadora Pedagdgica de uma IPSS, e quatro
criangas, optei por recolher informacdo através de entrevistas. Estas foram realizadas
pessoalmente de forma a poder desenvolver a adaptabilidade das questbes a serem
colocadas, podendo explorar determinadas ideias e podendo fornecer informagdes que uma
resposta escrita nunca revelaria. Assim, realizei entrevistas informais e entrevistas guiadas, de
forma a colocar a vontade os entrevistados e quanto mais for estandardizada a entrevista mais
facil € quantificar os resultados, mas deve ser guiada de forma a focar nas questdes que irdo
ser colocadas (Bogdan & Biklen, 1994). Os entrevistados tém o grau de Licenciatura, embora
sejam distintas, uma vez que a sua formagao base é o Bacharelato em Educagéo Pré-escolar,
Curso na Escola Superior de Educacgao Joao de Deus e o Bacharelato no Ensino do 1°Ciclo.
Neste grupo de docentes podemos encontrar como segunda formacgado, Licenciaturas em
Educacgao Especial, Formagao de Professores do Ensino Basico Variante de Matematica e
Ciéncias da Natureza, Ciéncias da Educacido, Educacido de Infdncia e em Orientacio
Educativa. E importante ainda referir que estes estdo no ativo, em escolas pertencentes a rede
publica e também a uma IPSS. Todos os docentes mostraram disponibilidade em colaborar na
recolha de dados, mostrando uma grande conviccdo quanto ao tema Relagao Escola-Familia,
valorizando a integragdo das familias na comunidade escolar procurando criar um processo de
ensino-aprendizagem das criancas. Na analise das entrevistas aos docentes seréo atribuidas
letras a cada um, a excegdo da Coordenadora Pedagdgica. A e B as duas Educadoras de
Infancia e C e D, as duas Professoras do 1° Ciclo.

As criangas entrevistadas tinham 5 e 8 anos de idade, frequentavam o ensino da rede
publica e uma IPSS. Estas mostraram agrado e colaboragdo na realizagao da entrevista e
satisfagao quando os pais participam nas atividades escolares e consideram ser importante, os
encarregados de educagao estarem presentes no seu percurso académico. Com a realizagao
desta dindmica, manifestou-se algumas diferengas entre estas duas valéncias principalmente
na forma como os pais agem perante estes dois ensinos. De forma a facilitar a analise de
dados e na identificacdo das criancas entrevistas, serao atribuidas letras a cada crianca, Ae B

da valéncia Pré-escolar e C, D da valéncia do 1° Ciclo.
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Relativamente aos pais e familias implicadas na amostra, mostraram ser conscientes da
importancia desta relagdo e mostraram interesse em participar em projetos e atividades
escolares. A maioria dos pais inquiridos devolveu o inquérito, pese embora um grande numero
nao responder as questdes de resposta aberta, sendo maioritariamente encarregados de
educacao de criangas que frequentam o 1° Ciclo do Ensino Basico. Quanto as respostas dadas
por estes faz-se notar algumas diferengas também entre os dois tipos de ensino,
nomeadamente pelas razbes que os levam a deslocar-se a escola e as experiéncias que
consideram terem sido fundamentais para desenvolverem uma relagao com a escola, em que a
maioria valorizou as reunides de pais, enquanto os encarregados de educagao do Pré-escolar
focam outras experiéncias, como atividades, a relacdo que o educador estabelece com as
criangas.

Para além dos instrumentos de dados aplicados, procurei privilegiar também a observagao
da relacao escola-familia dos locais em que realizei os estagios. Esta técnica de recolha de
dados baseou-se em atividades desenvolvidas por mim nos dois niveis de ensino, onde tive
oportunidade de tirar conclusdes e reconsiderar novas estratégias a aplicar, e também na
observacao desta relacdo entre os docentes cooperantes e as familias. Esta observacao
esteve contemplada no desenvolvimento da investigagdo sobre a problematica ja referida,
transformando os dados recolhidos em dados concretos, originando e ajudando a concluir a

questao-problema elaborada.
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2.4. Analise de dados e conclusodes

2.4.1. Andlise das entrevistas realizadas aos docentes’

Refletindo sobre as entrevistas® realizadas as duas educadoras e as duas professoras do
1° Ciclo, podemos constatar que estas tém ideias diferentes, embora todas valorizem a
Relacado Escola-Familia. Focando a opinido de cada docente sobre a sua visédo relativamente
ao envolvimento parental na escola e na sala de aula (questdo 2.1), todas consideram que é
muito importante para o desenvolvimento da crianga, devendo haver um trabalho conjunto
entre ambos. Tendo todas as entrevistadas uma opinido positiva sobre este envolvimento, as
docentes encontraram mais vantagens, ou s6 vantagens, neste envolvimento. As vantagens
mencionadas incidem sobre o facto de com o envolvimento os pais perceberem o porqué da
dinamizagao de certas atividades, os seus objetivos, levando-os a valorizar o trabalho realizado
no jardim de infancia e também pelo facto de as criangas sentirem que os pais dao importancia
ao seu trabalho (educadora B). A professora D considera que as vantagens que encontra sdo
relacionadas ao facto de os familiares ao terem conhecimento dos conteudos a serem
lecionados, terem maior facilidade na ajuda em casa.

A maioria dos docentes mencionou desvantagens, incidindo no “papel” que o docente tem,
e o papel que os pais tém, mencionando as palavras da Educadora A, “Nao desde que a gente
também se saiba por no nosso lugar, e ndo nos deixem pisar entre aspas, que 0s pais nao
abusem no caso de darmos mais largas eles comegam a abusar, temos que nos saber impor,
eles sdo os pais mas eu sou a educadora, em casa mandam eles no jardim mando eu, tanto se
tivermos esta relagdo nao ha desvantagens.”, ja a professora C também faz um testemunho
semelhante, “podera haver desvantagens, mas isso tem a ver com a propria personalidade e
feitio das pessoas, se a professora ndo conseguir criar um clima de abertura os pais se calhar
nao se sentiram a vontade, depois pode haver pais também que se podem imiscuir mais
naquilo que j& ndo sdo as fungdes deles como encarregados de educacdo. E a Unica
desvantagem que posso encontrar, e sera, cada um nao saber situar-se no seu lugar e na sua
funcao e quando cada um tenta fazer o trabalho do outro.”

Este testemunho incide sobre um dos obstaculos mencionado na fundamentacao tedrica
deste relatério, em que segundo Homem, 2002, citando Campelo, 1994, e Bottery, 1992, ha
professores que tém receio que o seu proprio conhecimento seja colocado em causa e aceitam
mal se forem interrogados pelos encarregados de educacdo, criando assim uma barreira no

envolvimento. A professora D menciona que a desvantagem que pode haver neste

" Ver Anexo n°9 — Entrevistas dos docentes (dudio CD)
8 Ver Anexo n°4 — Guido da entrevista realizada aos docentes.
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relacionamento é o facto de os pais em casa tentarem ensinar contetdos de formas diferentes
das que sao ensinadas em sala de aula.

Relativamente a questdo “2.3- Conhece todos os encarregados de educagdo dos seus
alunos?”, todas as docentes afirmaram conhecer com quem estes vivem. Assim, de forma a
estabelecer um envolvimento parental mais proximo, as docentes mencionaram algumas
experiéncias que consideram ser importantes para esta relacdo (Questdo 2.4). Estas incidem
sobre a participacao dos familiares nas épocas festivas, como por exemplo, no Natal, no dia de
Sao Martinho, que realizem uma pequena surpresa aos filhos como a representacdo de um
pequeno teatro. A participacdo dos pais em atividades desenvolvidas na sala de aula, como a
apresentagao da sua profissao ao grupo ou a elaboracao de dindmicas referentes aos temas a
serem lecionados, e em projetos desenvolvidos dentro da sala. As reunides de pais em grupo
ou individuais também s&o consideradas uma experiéncia positiva por parte das docentes que
lecionam no 1° Ciclo. Mencionadas as experiéncias, as docentes caracterizaram a sua postura
em duas palavras (Questao 2.5). A Educadora A, nao referiu duas palavras, mas caracterizou
como positiva. “Saudavel” e “Honesta”, foram as palavras escolhidas pela Educadora B, ja a
Professora C, pensou em duas palavras que caracterizassem também o seu trabalho como um
objetivo final, mencionando “educagdo de qualidade”. A Professora D mencionou
“disponibilidade” e “flexibilidade”. Estando a questao seguinte (2.6) relacionada com a anterior,
os docentes referiram que a postura do docente neste processo de envolvimento deve
transmitir confianga, conhecer os familiares da crianca e tentar compreende-los, cativando-os
ao mesmo tempo (Educadora A). Estabelecendo uma relagdo saudavel com os pais, tentando
ser tolerantes e compreensivos, ouvir os encarregados de educagao em situagdes positivas e
menos positivas procurando resolver as situagdes (Educadora B), mostrando-se disponivel e
flexivel (Professora C e D).

Incidindo sobre a questdo “2.7- Que dificuldades ou motivos acha que afetam este
envolvimento?”, pode-se constatar que todas as entrevistadas responderam que o obstaculo
sao os horarios de trabalho dos pais, que os impossibilitam muitas vezes de participar nas
atividades realizadas na instituicdo, uma vez que sao horarios sobrepostos. A professora D,
respondendo a uma questéo colocada, mencionou que a etnia e a caracterizacéo sécio cultural
pode ser um obstaculo, porque tem duas criangas de etnia cigana, e os seus progenitores ndo
se interessam pela vida escolar dos filhos.

Iniciando o ponto 3 da entrevista, “Identificar estratégias e praticas desenvolvidas para
favorecer a relagéo escola-familia”’, as docentes mencionaram algumas atividades e projetos
que desenvolveram (Questao 3.1). A Educadora A, referiu que organizou uma visita de estudo
ao Jardim Zoolégico, em que os encarregados de educagdo podiam acompanhar os seus
educandos, na época do Carnaval fez um desfile de carnaval, em que os familiares tinham que

desfilar com as criangas. Ainda referiu que construiu uma horta no dmbito de um projeto
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desenvolvido pela Camara Municipal de Santarém, onde os pais e avds tinham um papel muito
ativo, terminado esse projeto, a educadora tem arranjado recursos para dar continuidade ao
mesmo. Ainda acrescentou que realizou o projeto “Os brinquedos do tempo dos nossos avos”,
com o intuito de construirem com os netos brinquedos antigos, com latas de conservas, trapos,
entre outros materiais. A Educadora B, mencionou que no ambito do tema a ser desenvolvido
em sala, os animais do inverno, as criangcas mostraram um especial interesse sobre os
pinguins e assim decidiu envolver os pais numa pesquisa em casa sobre 0os mesmos. Focando
o nivel de ensino do 1° Ciclo, a Professora C mencionou as festas comemorativas nas épocas
festivas, como as marchas populares, a festa de final de ano, e um projeto que consistia em os
encarregados de educagao irem a sala de aula apresentar a sua profissdo. Esta docente ainda
tem um blogue da turma, mas pretende fazer um facebook secreto, uma vez que é uma rede
social que os pais dominam melhor e sao mais assiduos. A Professora D referiu que esta a
desenvolver um projeto, em que os encarregados de educagao dos alunos vao a sala de aula
ler uma obra ou um livro e desenvolver uma atividade, de forma a transmitir as criancas o gosto
pela leitura, sendo uma turma de 1° ano. Outra atividade mencionada foi referente as
profissdes dos familiares.

Incidindo na questdo “3.2- Se alguns pais n&o participarem, qual é a sua postura perante
esta situagao? Utiliza outras estratégias?”, a educadora A utiliza estratégias de forma a que os
pais realizem as atividades propostas, enviando-as para casa. Ja a Professora C afirmou que
nao tem o problema de os encarregados de educag¢ao nao quererem participar, uma vez que 0s
obriga. A Educadora B e a Professora D referiram que respeitam o facto de os pais nao
quererem realizar ou participar na atividade. No entanto, a Educadora A e B e a Professora C,
mencionaram que os encarregados de educacao sugerem atividades e que as desenvolvem. A
professora D afirmou que nunca recebeu uma proposta. As atividades sugeridas incidiram
sobre a organizag¢ao de eventos, em irem a sala do educando ler uma histéria.

Todas as docentes entrevistadas realizam reunides de pais e disponibilizam semanalmente
uma hora para receber os encarregados de educacgéo de forma individualizada. Quando estes
nao tém oportunidade de aparecer nesse momento, sempre que o familiar quiser é
disponibilizada outra hora (Questéo 3.4 e 3.5). Os meios de comunicagao mais utilizados pelos
docentes para contactar os progenitores dos alunos, sdao a “caderneta do aluno’,
“telefone/telemoével”’, “verbalmente”, “facebook pessoal’, e em situacdes especificas “carta
registada”. Consideram assim que sdo os meios mais eficazes de comunicar com os pais
(Questao 3.6).

Para finalizar a entrevista as docentes foram convidadas a identificar atividades ou projetos
que gostariam de desenvolver no futuro para promover um maior envolvimento parental. As

respostas foram diversas, a Educadora A, respondeu:

44



“Olha é este da horta. Para os avods la irem porque sao pessoas que percebem mais da
horta do que eu. O projeto de fazer as criangas dangarem no rancho, e entdo é engracado eles
depois mostrarem o que aprenderam na festa de final de ano e os pais que também participem.
E outros projetos que podem ir surgindo ao longo do ano e em que podem participar.”

A professora C, também mencionou uma atividade:

“Gostava que os pais viessem ca dar um dia de aulas para terem a nogdo de que nao é
facil, estar com os filhos de muita gente todo o dia, e para que eles vissem que apesar de nao
ser facil, como é gratificante ensinar.”

Ja a Educadora B e a Professora D ndo mencionaram nenhuma atividade que gostariam

de desenvolver, justificando que estas surgem da prética.

2.4.2. Andlise da entrevista & Coordenadora Pedag6gica’

A Coordenadora Pedagdgica entrevistada'® trabalha na instituicdo que leciona & 24 anos, e
exerce o cargo atual a 18 anos. A sua formacao base foi o curso inicial de Educacao de
Infancia e posteriormente licenciou-se em Orientagdo Educativa.

Esta profissional de ensino dando resposta a “Questdo 2.1 — Sendo Coordenadora
Pedagdgica de uma instituicdo escolar, o que pensa sobre o envolvimento parental na
mesma?”, considera que este envolvimento é bastante vantajoso uma vez que é uma mais
valia para o desenvolvimento da crianga. Encontra s6 vantagens neste envolvimento, nao
mencionando desvantagens (Questéo 2.2). Relativamente a “Questéo 2.3”, a docente referiu
“Como educadora de infancia tenho que seguir as Orientagdes Curriculares, mas mesmo que
as Orientagdes Curriculares nao tivessem este parametro, vamos la, este documento, eu
envolvia os pais ha mesma!”, dando a justificagdo de que este envolvimento é benéfico para os
docentes, para as familias, para as criancas principalmente. A crianca com este envolvimento
ganha seguranca em si mesma, eleva a sua auto-estima e ganha uma maior motivacao para as
atividades escolares, ao ver as familias a colaborar com os docentes.

Na “Questdo 2.4- Conhece a maioria dos encarregados de educacgao das criangas que
frequentam a instituicdo?”, a Coordenadora mencionou que sim, e ainda afirmou que o primeiro
contacto que os pais tém com a instituicado € através desta. Como forma organizativa, antes da
crianga frequentar a instituicdo é realizada uma reunido individual, para dar a conhecer aos
progenitores o trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo anterior, havendo uma partilha de
conhecimentos. Posteriormente tem uma outra reuniao marcada com o Educador de Infancia

para que todos se conhegam e partilhem informagdes fulcrais ao bom desenvolvimento da

% Ver Anexo n° 10 — Entrevista Coordenadora Pedagdgica (audio CD).
% Ver Anexo n° 5 — Guido da entrevista realizada a Coordenadora Pedagogica.
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crianga, como alimentagdes especificas, a personalidade da crianga, as suas atividades
preferidas, aspetos de saude. A docente entrevistada ainda referiu que tenta estar presente
nestas segundas reunides embora por vezes ndo consiga, uma vez que podem decorrer varias
ao mesmo tempo.

As experiéncias que a Coordenadora considera serem importantes para aproximar os
encarregados de educacgdo da instituicdo, sdo as reunibes de pais, as festas nas épocas
festivas, como a festa de Natal, festa de fim de ano, comemoragées como o dia da familia, em
que estes sdo convidados a participar em ateliés diversos, organizados pelas Educadoras e
pelos professores das Atividades de Enriquecimento Curricular (yoga, musica, danga, ginastica,
expressao plastica) (Questdo 2.6). Outra experiéncia referida foi o facto de a instituicao
aproveitar ideias sugeridas pelos Encarregados de Educagdo, locais que acharam
interessantes visitar, projetos que desenvolveram profissionalmente e sdo uma mais valia
apresentar as criangas.

A docente na “Questdo 2.7” afirmou que tenta ter uma postura correta, tentado estar
sempre disponivel dando a justificacado de que, numa grande maioria, os horarios de trabalho
dos pais ndo sdo compativeis com o horario da instituicdo. Procura ainda estabelecer uma
relacdo de simpatia, de escuta-los procurando dar sempre uma resposta as suas solicitacoes,
mesmo que sejam de reclamag¢do. Tendo como base o0 que ja mencionou também nesta
questao, a profissional afirmou que o obstaculo principal ao ndo envolvimento dos pais em
certas atividades, sdo os horarios de trabalho dos mesmos (Questdo 2.8) A docente ainda
mencionou que utiliza estratégias para ultrapassar este obstaculo. Assim, procuram organizar
as iniciativas logo de manha, ou ao final do dia, quando s&o atividades realizadas na sala de
atividades, os horarios sdo combinados com cada Educadora de Infadncia. Com estas
afirmacodes, considera que a instituicdo procura ir sempre ao encontro das necessidades das
familias (Questao 3.1).

Dando resposta a “Questao- 3.2- Acha que a instituigdo deveria fazer alteragbes para
aproximar mais os pais?”, a docente mencionou que recentemente, devido a uma grande
solicitagdo por parte das familias, a instituicao alterou o seu horario de funcionamento abrindo
30minutos mais cedo que o horario anterior. Assim, ainda afirmou que os encarregados de
educagéao no geral se mostram satisfeitos com o funcionamento desta (Questao 3.3).

Respondendo a “Questdo 4.1- Pode dar exemplos de algumas atividades/ projetos que
desenvolveu a nivel institucional para envolver os familiares?”, a docente respondeu,
“Recentemente fizemos um projeto de os pais pintarem telas, para decorar o jardim de infancia,
0s pais gostaram muito e mostraram-se muito agradados. Aproveitando uma das experiéncias
profissionais dos encarregados de educagao, plantamos alfaces para depois criar uma horta.
Também o Gumelo! Foi uma experiéncia que um pai levou e depois fomos a todas as salas

mostrar como se cultiva os cogumelos. Para além das atividades que propomos, os pais depois
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também sio convidados a fazer pesquisas, na decoragdo da sala...”. A profissional ainda
indicou mais duas atividades. A “Hora do conto”, que consistia em os encarregados de
educacgao, ou outro familiar, ir & sala de atividades do educando ler uma histéria as criangas. A
segunda atividade ainda mencionada, consistiu em os encarregados de educagéo construirem
um livro com os filhos, que posteriormente seria lido e explorado na sala de atividades.

Para finalizar a entrevista, a docente indicou que gostava de juntar os encarregados de
educacao na instituicdo para que estes passem um dia no colégio, para poderem vivenciar a
rotina diaria do mesmo com o seu educando. No entanto, a Coordenadora Pedagdgica referiu
gue esta ja se realiza mas nao da forma que desejaria, tendo como causa 0s recursos fisicos

da instituicao.

2.4.3. Analise das entrevistas realizadas as criancas™

Tendo em conta a categoria “2. Relagdo Escola- Familia”?

, a questao “2.1 — Gostas de
andar na escola?”, todas as criangas afirmaram que gostavam de “aprender e de brincar”. A
crianga A ainda mencionou que gosta de “Pintar”. Ja fazendo referencia a questao “2.2- Quem
te vem buscar a escola/colégio?”, todas as criancas referiram que os pais as iam buscar ao
estabelecimento de ensino que frequentam. No entanto, a criangca D ainda mencionou que
frequenta um ATL, e que este é que o vai buscar a escola, a excecao da terca-feira.

Na questao “2.3- A tua professora/educadora pede para fazeres trabalhos/projetos em casa
com os teus pais?”, trés criangcas responderam que sim, apenas uma respondeu que nao
(crianga D). As restantes criangas, A, B e C, mencionaram algumas atividades que os seus
educadores e professores realizaram. A criangca A mencionou que a educadora s6 desenvolve
uma atividade quando ela e os colegas vao a biblioteca. Com este testemunho, questionei a
crianca sobre que tipo de trabalhos é que fazem na biblioteca com os pais, ao qual a crianga
respondeu, “Fazemos uma folha do livro e os pais tém que escrever e perguntar a nés o que
gostdmos mais.”. A crianga B mencionou que a educadora, na época natalicia, solicitou que em
casa, juntamente com a familia, construissem um presépio ou uma arvore de natal. Nesta
situacao a crianca elaborou com a sua familia uma arvore de natal. A criangca C respondeu que
a professora solicita que em casa fagam pesquisas juntamente com os pais, como por exemplo
pesquisas sobre os distritos, onde tinham que apresentar os costumes e as tradigbes, sobre
autores de textos que vao lendo ao longo do ano letivo. A crianga D respondeu que a

professora nao solicita que desenvolvam atividades com os pais em casa.

™ ver Anexo n°11 — Entrevista criancas (audio CD).
2 \/er Anexo n° 6 — Guido da entrevista realizada as criangas.
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A questdo “2.4- Quando levas esses trabalhos para casa, o que é que os teus pais
dizem?”, estava interligada a questdo 2.3. A esta, a crianga A respondeu que 0s pais gostavam
de desenvolver esta atividade. A crianca B mencionou que os pais questionam sobre o que é
para fazer e que a ajudaram a decorar a arvore, mencionando ainda que a irma n&o a ajudou
porque tinha que estudar. Ja a crianga C respondeu, “Que se eu tiver alguma davida, que me
vao ajudar”, ou seja, a crianga faz o trabalho sozinha e s6 depois os pais ajudam na corregao
do mesmo. Como a crian¢ga D n&do mencionou nenhuma atividade anteriormente esta nao lhe
foi colocada. Com a questado seguinte “2.5 — Os teus pais perguntam-te como foi o teu dia no
colégio/escola?”’, todas as criancas responderam que sim, e que 0s pais normalmente
questionam como correu o dia, se se portaram bem e o que aprenderam. A quest&o seguinte,
“2.6- Os teus pais ajudam-te a fazer os trabalhos de casa?” foi destinada s6 as duas criancas
que frequentam o nivel de ensino do 1°Ciclo. As criangas C e D responderam que sim, embora
a crianca D também faca os trabalhos de casa no ATL, a excecéo da terca-feira que faz em
casa com os pais.

Incidindo sobre a questdo “2.7- Os teus pais falam com a tua educadora/professora?”
todas as criangas mencionaram que sim, no entanto as razdes ja foram dispares. As criangas A
e B responderam que os pais falam com a sua educadora sempre que a vém buscar e também
referiram que os pais vém as reunides de pais. A crianga C, refere que os pais vém as reunides
de pais e que falam com a professora sempre que necessitam. Ja a crianga D, menciona que
0s pais comunicam s6 nas reunides de avaliagdo, no fim de cada periodo letivo, mas que
durante este ano letivo participaram numa atividade desenvolvida pela professora
referentemente ao Dia do Pai. Esta atividade consistiu em os pais de cada aluno tentarem
descobrir qual seria o desenho que o filho tinha desenhado para si, e também um momento de
convivio entre familias, professora e alunos.

As criangas no geral, mencionaram que gostam que os pais se desloquem ao jardim de
infancia e a escola (Questdo 2.8), que se “portam bem” quando os pais estdo presentes,
sentem-se descontraidas e também energéticos. Relativamente a ultima questdo do ponto 2.
(questéo 2.9), a crianga A mencionou que os pais ja foram ao jardim de infancia fazer uma aula
de ginastica e de danga com os filhos. A crianga B mencionou que os pais foram a festa de
natal da instituicdo. A crianga C respondeu que a professora nao tinha realizado nenhuma
atividade em que tivesse que envolver os seus pais. A crianga D respondeu que a professora
tem um blogue e que os pais gostam de ver as publica¢gdes das atividades e dos conteudos
lecionados, acabando por comentar estas. Fazendo referéncia ainda a esta questao, todas as
criangas mencionaram que os pais nao sugerem atividades aos docentes.

Incidindo sobre a ultima questdo da entrevista, “3.1- Que tipo de atividades e projetos gostarias
gue o teu professor/educador fizesse para envolver os teus pais na escola?”, as respostas

foram variadas. A crianca A mencionou que gostava de fazer uma aula de ginastica, de
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andebol, musica e de inglés com os pais. A crianga B, mencionou que gostava de fazer uma
aula de danca. As criancas (C e D) que frequentam o ensino do 1° Ciclo mencionaram que

gostavam de fazer um teatro com os pais e de ter uma aula de danca.

2.4.4. Analise dos Inquéritos aplicados aos Encarregados de
Educacéo™

De acordo com o instrumento de recolha de dados aplicado as familias/ encarregados de
educacdo — inquérito™*- foram distribuidos 40 inquéritos equitativamente por cada valéncia, no
entanto s6 31 inquéritos foram devolvidos, 18 relativos a Educagao Pré-escolar e 15 referentes
ao 1° CEB. Fazendo uma comparagao entre o sexo dos inquiridos posso concluir que 31 dos
inquiridos sao do sexo feminino, e 2 do sexo masculino. Os dois inquiridos do sexo masculino
tém o seu educando a frequentar o 1° Ciclo do Ensino Basico, acabando os inquiridos
referentes a valéncia pré-escolar serem na totalidade do sexo feminino.

Iniciando-se o tépico B, referente ao tema “Envolvimento parental/ Relacdo Escola
Familia”, com a “Questdo 4 — Com que frequéncia se desloca a escola /jardim de infancia, do
seu educando, para comunicar com o docente?” (Anexo 8, Grafico 3), verifiquei que na
valéncia Pré-escolar oito dos inquiridos se desloca “diariamente” a instituicdo, enquanto que
apenas uma se desloca diariamente na valéncia de 1°Ciclo. No entanto, ainda uma grande
maioria das familias inquiridas referentes a valéncia Pré-escolar que se desloca a instituicao
“trimestralmente” (6 inquiridos), e os restantes inquiridos deslocam-se “semanalmente” (1
inquirido) e “anualmente” (3 inquiridos). Na valéncia de 1°Ciclo ainda ha uma maioria de
inquiridos que se desloca mensalmente (4 inquiridos) a instituicdo para comunicar com o
docente. Os restantes encarregados de educacédo deslocam-se “diariamente” (1 inquirido) e
“semanalmente” (2 inquiridos) & instituicdo. E importante referir ainda que nesta valéncia
nenhum encarregado de educagdo mencionou que se deslocava anualmente ou que nunca se
deslocava a instituicao.

Posso concluir que as familias correspondentes a valéncia Pré-escolar sdo mais assiduas
na deslocacao a instituicdo para estabelecer contacto com a educadora. Estabelecendo uma
comparagao entre valéncias conclui que os encarregados de educacgao referentes ao ensino do
1°Ciclo se deslocam menos vezes a instituicdo, contrariamente ao ensino Pré-escolar.

Referentemente a “Questdo 5 — Em que situagbes se desloca a instituicao?” (Anexo 8,
Grafico 4 e 5), os encarregados de educagao podiam escolher mais que uma opgao, e assim
dentro da amostra selecionada, cerca de 31 inquiridos selecionaram mais que uma hipotese,

no total obtive 93 respostas. Os dados referentes a valéncia Pré-escolar mostraram que a

'3 Ver Anexo n° 8- Analise das questdes dos inquéritos distribuidos aos encarregados de educacao.
1 \Ver Anexo n° 7 — Inquérito distribuido pelos encarregados de educagéo.
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maioria das familias respondeu a mais que uma opgao, ndo havendo uma grande diferenga no
namero entre as opgdes. Assim, os topicos que evidenciaram numeros mais altos foram as
“Reunides de pais” (16 inquiridos) e as “Festas/ Comemoragdes” (15 inquiridos), seguidamente
aparecem as opg¢des “Reunides individuais com o docente” (13 inquiridos) e por ultimo a
“Participacéo em atividades/ projetos desenvolvidos pela instituicdo/docente” (14 inquiridos). Ja
observando as respostas referentes ao Ensino do 1° Ciclo & notéria uma grande diferenca entre
as opcodes de escolhas, sendo mais selecionadas as opgoes “Reunides de pais” (14 inquiridos)
e as “Festas/ Comemoragdes” (12 inquiridos). As restantes opgdes tiveram uma baixa escolha,
as “Reunibes individuais com o docente” (6 inquiridos) e a “Participagdo em atividades/ projetos
desenvolvidos pela instituicado/docente” (3 inquiridos).

Posso concluir que os encarregados de educacao com filhos a frequentar a valéncia Pré-
escolar participam em mais dindmicas do que os referentes ao 1° Ciclo que participam
maioritariamente em Reunides de pais e em Comemoragbes nao participando tanto em
atividades/ projetos desenvolvidos pela instituicdo ou pelo docente.

A “Questao 6- Classifique de 0 a 5 o grau de importancia que atribui & participagéo dos
pais/familiares na vida do jardim de infancia/ escola.” cerca de 22 inquiridos (27% da amostra)
atribuiram & participagdo das familias na escola o grau maximo, “5”. E ainda importante
mencionar que em ambas as valéncias, esta foi a opcdo mais escolhida, tendo uma maior
escolha na area da educacao pré-escolar (14 inquiridos), do que na area do 1° Ciclo (8
inquiridos). A segunda maioria foi o nivel “4”, com uma escolha total de 7 inquiridos (20% da
amostra), 4 referentes a valéncia Pré-escolar e 3 referentes a valéncia de 1° Ciclo.
Relativamente aos seguintes graus, sé os inquiridos referentes ao Ensino do 1°Ciclo € que
escolheram mais uma op¢ao, o nivel “3”, com um total de 4 inquiridos. As restantes opgdes nao
foram selecionadas. (Anexo 8, Grafico 6, 7, 8)

Concluo assim que os encarregados de educagdo consideram que a participagao dos
familiares na vida escolar dos educandos é muito importante, escolhendo maioritariamente o
grau “5” e “4”. Os inquiridos referentes ao 1°Ciclo escolheram também o nivel “3”, podendo ter
como causa o facto de os encarregados de educagéo ndo poderem entregar o filho a porta da
sala, provocando assim uma “barreira” entre esta relacao.

Aludindo a “Questéo 7- O docente demonstra interesse em comunicar consigo e em ouvi-lo
sobre o seu educando?”, a opgao “Sempre” teve um maior nimero de escolhas (26 inquiridos),
sendo 79% da amostra total (Anexo 8, Grafico 9 e 10). Esta opgéo foi escolhida por 15
inquiridos relativamente a valéncia Pré-escolar, e por 11 inquiridos referentes ao Ensino do
1°Ciclo. As restantes opgdes foram menos escolhidas em ambas as valéncias, acabando por
na valéncia Pré-escolar a opgao “Frequentemente” ter sido escolhida por 2 inquiridos, e a

menos escolhida, “As vezes” por um. Os dados recolhidos da valéncia de 1° Ciclo mostram que
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a segunda e Ultima opgao mais escolhida é a “Frequentemente”. A opgédo “Nunca/Raramente”
nao foi selecionada por nenhum familiar.

No geral, podemos observar que todos os pais inquiridos se mostram satisfeitos e ouvidos,
manifestando uma boa relagdo com o docente. No entanto, houve um encarregado de
educacdo que escolheu a opcdo “As vezes”, manifestando que ha uma relacdo mais distante
com o educador do seu educando.

Debrugcando-me sobre a “Questdo 8- Indique duas experiéncias que pensa terem sido
importantes para proporcionar uma relagdo positiva com o docente da sala que o educando
frequenta”, constatei que houve respostas diversas mas também coincidentes. (Anexo 8,
Grafico 11) Sendo esta uma pergunta de resposta aberta, cerca de 16 inquiridos nao
responderam, 6 da valéncia Pré-escolar e 10 da valéncia do 1°Ciclo. A experiéncia mais
descrevida pelos encarregados de educacgao foram as “reunides de pais”, tanto em grupo como
individualmente, tendo sido escolhida por 5 inquiridos da valéncia Pré-escolar e por 3 inquiridos
referentes ao Ensino do 1°Ciclo. Os encarregados de educagdo com os educandos a
frequentar a valéncia do 1°Ciclo, mencionaram uma outra experiéncia, e a ultima, mais referida
por estes, “Flexibilidade do docente em fazer reunides individuais com os encarregados de
educacgao fora do horario pré-estabelecido”. As familias inquiridas relativamente a educacgao
Pré-escolar mencionaram mais experiéncias que consideraram terem sido positivas para
desenvolver uma relacdo com o educador do educando, mencionando a “Participagdo em
atividades promovidas pela escola (dia das profissbes, dia da culinaria, angariagdo de fundos,
entre outros)” (5 inquiridos), “Manifestagdo de carinho por parte do docente pelos educandos”
(3 inquiridos), “Relagao proxima estabelecida entre pais e docentes” (2 inquiridos), “Ir a escola
com regularidade” (1 inquirido), “Relacao estabelecida com o pessoal docente relativamente a
adaptagado do educando ao jardim de infancia” (1 inquirido), “Visitas de estudo em que os pais
podem acompanhar os filhos” (1 inquirido), “Reunido com a equipa de intervengao precoce” (1
inquirido), e “Encontros fora da instituicdo com os encarregados de educagao e o docente” (1
inquirido)”.

Com a analise dos dados concluimos que a maioria dos inquiridos relativamente ao ensino
do 1° Ciclo ndo respondeu a esta questao, e os que responderam mencionaram que as
experiéncias mais importantes foram as reunidoes de pais e a flexibilidade que o docente
apresenta em os receber fora do horario pré-estabelecido. Neste nivel de ensino, as
experiéncias em que os encarregados de educag¢do tém uma aproximacdo do docente € nas
reunides. Na valéncia pré-escolar os inquiridos mencionaram experiéncias diversas, havendo
uma manifestagao de agrado por parte dos inquiridos referentemente a valéncia Pré-escolar.

Quanto a “Questao 9- Indique os meios de comunicagao utilizados pela instituicdo/docente
da sala do seu educando, para divulgar projetos e atividades.”, 24 inquiridos assinalaram mais

que uma opgao. Analisando os dados, podemos observar que 37% dos inquiridos (29
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inquiridos) respondeu que a instituicdo/docente comunica através de “Reunibes de pais”, a
segunda opcdo mais escolhida é referente a “Apresentacdo e exposicdo dos trabalhos
realizados”, com 20% (16 inquiridos) da amostra. O terceiro meio de comunicacdo mais
utilizado, com 19% (15 inquiridos) de escolha por parte dos encarregados de educagdo é o
“Portefdlio individual de cada crianga“, mostrando que uma maioria dos encarregados de
educagao tem acesso ao portefolio do seu educando, tendo consequentemente uma
participacdo ativa na evolugdo académica do filho. As opg¢des menos escolhidas foram
“‘Reunides individuais” com 11% (9 inquiridos) de escolha, “E-mail, blog, sites” com 8% (6
inquiridos) de escolha, e a menos escolhida através da “Associacdo de pais” com 5% (4
inquiridos) de escolha. (Anexo 8, Grafico 12 e 13) Na valéncia Pré-escolar as opgcbes mais
seleccionadas foram “Reunides de pais” (16 inquiridos), “Apresentacdo e exposi¢cdo dos
trabalhos realizados” (13 inquiridos) e “Portefdlios individuais de cada crianga” (10 inquiridos).
Os menos escolhidos foram as “Reunides individuais” (7 inquiridos), “E-mail, blogue, sites” (3
inquiridos) e “Associacdes de pais” (2 inquiridos). Na valéncia referente ao 1° Ciclo, as opgoes
mais escolhidas foram “Reunides de pais” (13 inquiridos) e os “Portefélios individuais de cada
crianga” (5 inquiridos). As restantes op¢des foram menos selecionadas, “E-mail, blogue, sites” e
“Apresentacao e exposicao dos trabalhos realizados” foram selecionadas por 3 inquiridos e as
restantes opgdes, “Associacbes de pais” e “Reunides individuais”, foram escolhidas por 2
inquiridos. Com esta analise os dados referem que sado contactados maioritariamente através
de reunides de pais, de apresentacbes de trabalhos realizados pelos filhos e através do
portefdlio individual dos mesmos. As restantes opgdes foram menos selecionadas, devido a
incompatibilidade com os horarios de trabalho dos encarregados de educacao, e também a
dificuldade que alguns docentes tém em manusear as novas tecnologias, embora queiram
ultrapassar esta dificuldade.

A “Questao 10- Pertence a alguma associagao de pais?”, declara que 94% dos inquiridos
(31 inquiridos) ndo pertence a uma associagao de pais, s6 6% (2 inquiridos) da amostra afirma
pertencer a uma associagao. Estes 2 inquiridos sdo encarregados de educacédo pertencentes a
valéncia Pré-escolar. (Anexo 8, Gréafico 14 e 15) Esta observagdo mostra que ha uma
participacdo muito baixa por parte dos encarregados de educagéo nestas organizagdes.

Debrugcando-me sobre a “Questdo 11- Se fosse convidado a participar numa
atividade/projeto, participaria?”, 64% dos inquiridos (21 inquiridos) assinalaram a op¢ao de que
“Participava sem qualquer constrangimento” (Anexo 8, Grafico 16 e 17). Esta foi a opgdo mais
escolhida pelos inquiridos em ambas as valéncias, mas com uma maior escolha na de Pré-
escolar com 14 inquiridos e escolhida por 7 inquiridos na valéncia pré-escolar. A segunda
opg¢ao mais selecionada foi “Tentava inteirar-me dos objetivos desta para tomar uma decisao”,
sendo selecionada por 30% dos inquiridos (10 inquiridos), na valéncia Pré-escolar por 3

inquiridos e no 1° Ciclo por 7 inquiridos. A opgdo menos escolhida foi “Nao participava”, sendo
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que em ambos os niveis de ensino houve 1 inquirido que selecionou esta. E importante referir
que cerca de 3 inquiridos responderam a uma questao alternativa, “Caso nao participasse,
refira os motivos”, e mencionaram de certa forma a mesma razéo “Falta de tempo” ou devido a
“vida profissional”’, ndo ser compativel com as atividades do jardim de infancia/escola. No
entanto, é importante destacar que numa grande maioria as familias estdo disponiveis e
recetivas a uma participacdo mais presente, e tém vontade de participar na vida escolar dos
seus educandos.

Aludindo a “Questdao 12- Como acha que reagiria a instituicdo/docente se sugerisse
alguma atividade/projeto que envolvesse os encarregados de educacido?”, € importante referir
que 84% dos inquiridos (27 inquiridos) escolheu a opgéao “Iria aceitar de bom agrado e coloca-
la em pratica”, esta também foi a mais escolhida nas duas valéncias, 15 inquiridos na valéncia
Pré-escolar e 12 na valéncia de 1° Ciclo. No que refere aos dados recolhidos da valéncia Pré-
escolar s6 houve mais uma opcao escolhida “Iria ouvir a minha sugestdao mas nao a iriam
aplicar” com uma escolha de 3 inquiridos. Ja na valéncia do 1° Ciclo foram escolhidas mais
duas opcoes “Nao iria aceitar” (1 inquirido), “Nao sugeriria nenhuma ideia” (1 inquirido) € um
dos inquiridos nao respondeu a questao. Com esta analise, posso concluir que a maioria dos
encarregados de educagido sentem-se ouvidos e sentem que os docentes valorizam as suas
ideias (Anexo 8, Grafico 18 e 19).

Incidindo sobre a “Questao 13- Que atividades gostaria que fossem desenvolvidas para
promover um maior envolvimento escolar?”, pude observar nos dados recolhidos que cerca de
17 inquiridos nao responderam a questao, 6 referentes a valéncia Pré-escolar e 11 referentes a
valéncia de 1°Ciclo (Anexo 8, Grafico 20). Com a analise constatou-se que houve apenas uma
resposta incidente em ambas as valéncias. A resposta mais dada foi de que “Nao mudariam
nada, porque a instituicdo deixa os encarregados de educagdo participarem em tudo.”, 3
inquiridos na valéncia Pré-escolar e 2 na valéncia de 1° Ciclo. Analisando os dados recolhidos
referentes a Educacdo Pré-escolar, observou-se que estes encarregados de educagao
mencionaram mais atividades que poderiam ser desenvolvidas na instituicdo que o educando
frequenta. Sao estas, “Passar um dia na escola em que pudessem almocgar e participar nas
atividades planificadas com os filhos” (1 inquirido), “Participagdo em dias festivos” (2
inquiridos), “Acompanhamento em visitas de estudo.” (1 inquirido), “Festejar o “Dia dos avos” (1
inquiridos), “Um acampamento”(1 inquirido), “Criagdo de uma zona no Jardim de infancia, onde
tivesse que haver participagcdo das familias com regularidade.” (1 inquirido), “Aulas de
ginastica” (1 inquirido), “Aulas de danga” (1 inquirido), “Realizacdo de um Picnic” (1 inquirido),
“Encontros de convivios entre familias e docente” (1 inquirido), “Mais interacdo entre
familia/escola” (1 inquirido). No 1° Ciclo foram mencionadas sé duas sugestdes, “As criangas

terem apoio” (1 inquirido), “Realizagdao de mais visitas de estudo” (2 inquiridos).
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Para finalizar, a “Questao 14- Mencione dificuldades que considere afetar a participacao
das familias na instituicdo. Porqué?”, aponta para uma grande incompatibilidade de horarios,
sendo esta a dificuldade mais mencionada nesta questédo (13 inquiridos), sendo referida por 9
inquiridos referentes a valéncia Pré-escolar e a 4 inquiridos do 1° Ciclo. Cerca de 4 inquiridos
responderam que “ndo encontram dificuldades na participagdo das familias na instituicao”, e as
restantes complexidades abordadas foram referentes a valéncia Pré-escolar, tais como “Falta
de abertura por parte da instituicao” (1 inquirido), “Pouca participacao dos pais dos alunos” (1
inquirido). E ainda importante referir que 14 inquiridos ndo responderam a esta questdo (5

inquiridos da valéncia Pré-escolar e 9 inquiridos da valéncia do 1° Ciclo (Anexo 8, Gréfico 21).
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Consideracg®es finais

A realizacdo deste trabalho permitiu consolidar conhecimentos tedricos e praticos
desenvolvidos ao longo de dois anos de Mestrado. Neste percurso nao posso deixar de referir
que aprendi muito profissionalmente, ndo s6 a nivel tedérico, mas também a nivel pessoal.
Termino este com uma grande satisfagdo e com bases sdlidas para ingressar numa carreira
profissional como Educadora de Infancia e Professora do 1°Ciclo.

No decorrer do Relatério “Parceria Escola-Familia: Como envolver os pais nas praticas
educativas na educacéao pré-escolar e ensino do 1° ciclo do ensino basico”, as aprendizagens
foram constantes. Na elaboracao da revisdo da literatura tive o cuidado de explicitar e aclarar
conceitos essenciais a investigagdo, bem como estabelecer ligacdes existentes entre eles,
tendo em atengdo que os objetivos do estudo se sustentam ou surgem desses conceitos.
Como dizem Quivy & Campenhoudt (1998:159), “cada investigacdo € um caso unico que o
investigador sé pode resolver recorrendo a sua reflexdo e ao seu bom senso”.

Posso constatar que, durante o presente Relatério Investigativo, ndo tive adversidades que
colocassem em causa ou provocassem alteracdes aos objetivos estabelecidos. A unica
adversidade que encontrei foi o facto de um grande numero de encarregados de educagado nao
responderem as questbes de resposta aberta, nomeadamente os referentes a valéncia do
1°Ciclo do Ensino Basico. Esta situagdo teve influéncia no estudo global entre as duas
valéncias, havendo uma maior incidéncia na valéncia de Pré-escolar.

As docentes convidadas a realizar a entrevista foram muito disponiveis, embora se
mostrassem reticentes ao facto de a entrevista ser gravada. Para ultrapassar esta situagao
expliquei a cada docente a importancia e as vantagens da utilizacdo dos recursos audio para a
recolha de dados da minha investigacdo, com a explicagdo e com o anonimato todos os
docentes autorizaram a gravacdo da mesma.

Senti ainda uma grande dificuldade na elaboragédo/construgédo das entrevistas e do
inquérito que me conduzisse ao objetivo e aos conceitos aclarados na revisdo da literatura,
bem como a resistir a tendéncia de me afastar do objetivo, o que teria por consequéncia o
levar-nos para outros objetivos e para outras investigagdes.

Uma vez que o objetivo era a pesquisa sobre a participacdo dos Encarregados de
Educacgao na Escola e as estratégias que os docentes utilizam para os envolver na instituicao
de ensino, e levando em conta o método aplicado penso que a investigacdo foi bem
conseguida.

A realizacdo da investigagdo levou-me a algumas conclusdes, a maioria dos dados
enunciados nas entrevistas vao ao encontro das minhas observagdes, do que mencionei na
revisdo da literatura, tal como dos dados obtidos na analise dos inquéritos, no entanto surgiram
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algumas disparidades no que toca as respostas das familias e docentes da valéncia respetiva.
Todos os docentes afirmaram que envolvem os encarregados de educacdo, desenvolvendo
atividades em sala de aula, mas observam-se diferencas entre os dois niveis de ensino. Os
docentes da Educacdo Pré-escolar mencionaram diferentes atividades desenvolvidas em
diferentes contextos, como reunides de pais, dias festivos, conteudos diversos de
aprendizagens. Ja os testemunhos referentes ao 1°Ciclo mencionavam maioritariamente as
reunides de pais e épocas festivas. A nivel de conteudo a atividade mencionada foi a ida dos
encarregados de educacido a sala de aula falar sobre a sua profissdo. As profissionais de
ensino mencionaram que encontram vantagens nesta relagao, mas apenas duas, de valéncias
diferentes, mencionaram que encontravam uma desvantagem. Esta desvantagem baseia-se no
facto de por vezes os encarregados de educagao se quererem “meter” no trabalho do docente,
levando-o a estabelecer papéis no estabelecimento de ensino, afirmando que quem manda na
sala é o profissional, e em casa a familia. Esta afirmacao nao é uma desvantagem, antes sim
um obstaculo ao envolvimento das familias, criando uma barreira entre o docente e os
encarregados de educagao como ja foi mencionado na revisado da literatura.

Todos os docentes ainda consideram que as experiéncias mais benéficas ao envolvimento
dos familiares na escola é a realizacdo de atividades ludicas dentro de um contexto, como
épocas festivas, pesquisas, atividades que trabalham algum conteudo. Os motivos que estes
consideram afetar o envolvimento parental, recai sobre o horario profissional dos encarregados
de educacado, no entanto houve uma docente do 1° Ciclo que ainda afirmou que a etnia
também pode ter influéncia no mesmo. Relativamente a nao participacdo dos familiares nas
atividades, dois docentes mencionaram que utilizavam estratégias para que estes
participassem e outros dois que ndo. No entanto, com a analise destas entrevistas, conclui que
de uma forma geral, que tanto os Educadores de Infancia e como os Professores do 1° Ciclo
valorizam esta Relagao, procurando envolver de certa forma os familiares no contexto escolar.
E importante mencionar ainda que se fez notar diferengas entre os dois niveis de ensino,
principalmente nas atividades realizadas.

A Coordenadora Pedagodgica entrevistada, reconhece a importdncia do envolvimento
parental no desenvolvimento das criangas, e afirmou ter uma preocupacado em desenvolver
atividades juntamente com a equipa pedagodgica. Esta, como gestora de um bom
funcionamento institucional, demonstrou que a organizagao da instituigdo néo € um obstaculo a
este relacionamento tentando dar resposta as necessidades das familias.

Os inquéritos respondidos pelos encarregados de educagédo foram ao encontro das
entrevistas. Mesmo com as poucas respostas pelos encarregados de educagao com
educandos a frequentar o 1° Ciclo, as atividades que consideraram ter sido importantes para
proporcionar uma relagao positiva com o docente, foram as reunides de pais e a flexibilidade

deste no horario de atendimento. O mesmo nado se manifestou na valéncia Pré-escolar, onde
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as respostas foram diversas. Concluo assim que, na educacdo Pré-escolar, os familiares
participam mais nas atividades e podem ter uma relagdo mais proxima com o educador, uma
vez que neste nivel de ensino os progenitores podem levar a crianga até a sala, tendo contacto
com o docente, conversando sobre o desenvolvimento destas. Ja no 1°Ciclo, a este nivel ha
um afastamento, tornando o contacto com os encarregados de educacdo mais limitado,
provocando consequentemente uma menor proximidade. No entanto, dentro das limitagdes
considero que a Relagdo Escola-Familia esta presente nas duas instituicbes de ensino,
manifestando-se de formas diferentes.

As criangcas entrevistadas manifestaram agrado pela participagdo dos pais na escola,
confirmando também as conclusdes ja retiradas das entrevistas aos docentes e aos inquéritos
aplicados aos encarregados de educagao.

Com esta investigagdo tomei conhecimento de algumas atividades possiveis para envolver
os encarregados de educacgao nas atividades escolares, e fiquei elucidada sobre os beneficios
e os obstaculos atuais a este envolvimento. Como futura Educadora e Professora do 1° Ciclo
pretendo na pratica nao criar diferengas entre estes dois niveis de ensino, e adotar uma
postura correta como me foi ensinada ao longo da minha formacgao e dos testemunhos das
profissionais entrevistadas. Irei utilizar estratégias diversas mas eficientes, por forma a anular
0s obstaculos que anteviram. Este estudo ainda me esclareceu que sem o envolvimento dos
pais e da comunidade em geral, articulando e artilhando responsabilidades educativas entre
elas, a transformagédo do sistema educativo ndo seria possivel. Cunha (1997), afirma que a
colaboracao entre a Escola e os Encarregados de Educagado deve assentar na reparticdo de
responsabilidades e na ideia de que a escola € uma comunidade educativa, sendo que o

sucesso educativo sO sera realidade e possivel com a colaboragdo e empenho de todos.
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Anexo n°l- Imagens das atividades
principais realizadas no projeto “As
maos magicas”
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llustragdo 2 — Capa do "O Diario da Sala Arco-iris"
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llustragdo 3 - Contracapa "O diario da Sala Arco-iris"

llustragdo 4 - Apresentagao as familias do Diario
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llustragdo 5 - As nossas atividades ao longo da semana

llustragao 6 - Espago destinado aos encarregados de educagao
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llustragdo 7 - Livro "Os 5 sentidos"

llustragdo 8 - Conteudo do livro "Os 5 sentidos"
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llustragdo 9 - "O Dicionario de Lingua Gestual da Sala Arco-iris"

llustragdo 10 - Algumas palavras que as criangas aprenderam e constavam no dicionario




Anexo n°2- Imagens da atividade
desenvolvida no 1°CEB (1°ano de
escolaridade)
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llustragdo 12 - Atividade com os caracéis
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O caracol

O corpo do caracol

» O caracol hiberna no inverno?

* O caracol Demora 3 anos para se tornar adulto?
* Os caracois S50 hermafroditas?

* O caracol tem os seus olbos nas antenas?

* Os caracois conseguem respirar?

* Os caracois nao tém audigio?

llustragdo 13 - PowerPoint apresentado aos alunos sobre os caracéis
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llustragdo 14 - Ficha Formativa sobre os caracois
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Anexo n°3- Imagens da atividade
desenvolvida no 1°CEB (3°ano de
escolaridade)
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llustragdo 15 - Apresentagdo a turma da Histéria "As sombras chinesas"

~
ML e

llustragao 16 - Exploragao dos fantoches por parte dos alunos
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llustragdo 17 - Redagdo da Historia elaborada pelos alunos

llustragao 18 - Alguns dos materiais utilizados
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llustragdo 19 - Elaboragdo dos fantoches
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Anexo n°4- Guiao da entrevista
realizada aos docentes
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Objetivos:

Guiao da entrevista aos docentes

¢ Compreender como se desenvolve dentro das salas de aula/ atividades 1° Ciclo/ jardim

de infancia e da turma/grupo a relacao escola — familia;

o Perceber 0 que os docentes pensam sobre esta relacao;

e Conhecer fatores que sejam benéficos e negativos na relagédo escola-familia;

e |dentificar algumas estratégias, atividades e projetos potenciadores a este envolvimento

parental.
Categorias Objetivos Questoes Questoes
especificos secundarias
- Conhecer o 1.1-Quantos anos tem

1-ldentificacao da
docente
entrevistada

percurso profissional
da educadora;

- Conhecer o
presente profissional
da mesma.

de servico?

1.2-Qual é a sua
formacéao base?

1.3- Quantos alunos
tem este ano?

1.4-Esta a lecionar este
ano com que idade/ano
de escolaridade?

2-lmportancia do
Envolvimento dos
pais

- Compreender qual o
nivel de importancia e

as perspetivas dos
docentes sobre o

envolvimento parental

nas instituicoes;

-Reconhecer qual ¢é a

relagdo do docente

com oOs encarregados

de educacgao;

-Conhecer
perspetivas dos

docentes sobre 0 seu

papel neste
envolvimento;

2.1-Qual é a sua
opinido sobre o
envolvimento parental
na escola? E na sala de
aula?

2.2-Nesta relagao
encontra vantagens e
desvantagens?

2.3- Conhece todos os
encarregados de
educagao dos seus
alunos?

2.4-Que tipo de
experiéncias considera
serem importantes para
uma relacao positiva e
também para envolver
os pais/encarregados
de educagao na
instituicdo e na sala de

2.1-Acha ser
importante esta
relacédo? Porqué?

2.2-Esta participacao
€ positiva ou
negativa? Ou tera
consequéncias nos
dois lados? Porqué?
Quais?

2.3-Quantos nao
conhece?

2.4-Que atividades
acha serem
importantes
desenvolver para o
envolvimento
parental?
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aula/atividades?

2.5-Caracterize, em
duas palavras, o seu
envolvimento com os
encarregados de
educacao.

2.6-Qual pensa ser a
postura do docente
mais indicada neste
processo? Como
caracteriza a sua
postura?

2.7- Que dificuldades
ou motivos acha que
afetam este
envolvimento? Por
parte dos pais? E por
parte dos docentes?

2.6-Porqué? Pode
dar um exemplo?

2.7-Porqué?

3-ldentificar
estratégias e
praticas
desenvolvidas
para favorecer a
relagédo escola-
familia

- Conhecer exemplos
de praticas
desenvolvidas para
fomentar a relacao
escola familia;

- Compreender as
perspetivas dos
docentes sobre a sua
postura perante a
gestdo do
envolvimento parental

3.1-Pode dar exemplos
de algumas atividades/
projetos que
desenvolveu para
envolver os familiares
no contexto de sala de
aula/atividades?

3.2- Se alguns pais nao
participarem, qual é a
sua postura perante
esta situacao?

3.3-Os encarregados
de educacgao sugerem
atividades?

3.4- Costuma realizar
reunides de pais?

3.5- Disponibiliza algum
tempo para receber os
encarregados de
educacgao de uma
forma individualizada?

3.6-Quais os meios de

comunicacgao que utiliza
para comunicar com 0s
pais quando necessita?

3.1- Todos os pais
participam? Que
causas considera
estarem implicadas
para a néo
participacao por
parte destes?
Porqué?

3.2- Utiliza outras
estratégias? Quais?

3.3- Pode dar um
exemplo?

3.4- Com que
frequéncia?

3.5- Se algum pai
nao conseguir
aparecer nessa hora,
disponibiliza outro
momento?

3.6-Acha que sao
eficazes? Que
obstaculos a
comunicagao
identifica?

4-Sugestoes de
projetos/atividade

-ldentificar projetos/

4.1-Que tipo de
atividades e projetos

4.1- Porqué?

80




s que o docente
gostaria de
desenvolver para
um maior
envolvimento
familiar

atividades
potenciadores de um
maior envolvimento
parental.

gostaria de desenvolver
para promover um
maior envolvimento
parental?
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Anexo n°- Guiao da entrevista
realizada a Coordenadora
Pedagogica
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Guido da entrevista a Coordenadora Pedagodgica

Objetivos:

¢ Compreender como se desenvolve numa instituicao a relacédo escola — familia;

o Perceber 0 que um Coordenador Pedagdgico pensa sobre esta relacao;

e Conhecer fatores que sejam benéficos e negativos na relacéo escola-familia;

e Conhecer iniciativas organizacionais para fomentar uma aproximacao da escola-familia;

e |dentificar algumas estratégias, atividades e projetos potenciadores a este envolvimento

parental a nivel institucional.

Categorias

Objetivos
especificos

Questoes

Questoes
secundarias

1--Identificagcao da
docente

-Conhecer o percurso
profissional da

1.1-Quantos anos
tem de servigco?

entrevistada Coordenadora 1.2-Qual é a sua
pedagdgica; formacgéao base?
1.3- A quanto tempo
- Conhecer o tem este cargo?
presente profissional | 1.4-A quanto tempo
da mesma. se encontra nesta
instituicao?
2-Importancia do 2.1-Sendo 2.1-Acha ser
Envolvimento dos - Compreender qual o | Coordenadora importante esta

pais

nivel de importancia
e as perspetivas de
um Coordenados
Pedagdgico sobre o
envolvimento
parental nas
instituicoes;

-Reconhecer qual ¢é a
relacdo do
Coordenador com os
encarregados de
educacao;

-Conhecer a
perspetiva do
Coordenador sobre o
seu papel neste
envolvimento;

Pedagdgica de uma
instituicao escolar, o
que pensa sobre o
envolvimento
parental nas
mesmas”?

2.2-Que vantagens e
desvantagens
encontra nesta
relagao?

2.3-Quando
consultamos a
legislacao
portuguesa, e
procuramos
informagéao sobre
este tema, podemos
observar que nao ha
leis especificas para

relacdo? Porqué?

2.2-Esta participacao
€ positiva ou
negativa? Ou tera
consequéncias nos
dois lados? Porqué?
Quais?

2.3-Porqué?

Ja teve contacto com
alguma legislagao?
O que acha da
informacgéao presente
nas OCEPE? Que
outros documentos
tem como base para
este envolvimento?
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a promogao do
envolvimento
parental. Mas nas
OCEPE, ja ha uma
grande informagé&o
sobre este tema. Tem
estes documentos
como base para
promover este
envolvimento?

2.4-Conhece a
maioria dos
encarregados de
educacgao das
criangas que
frequentam a
instituicao?

2.6-Uma vez que néo
tem um grupo e é
gestora de um bom
funcionamento
pedagdgico de todas
as salas da
instituicao, que tipo
de experiéncias
considera ser
importantes para
aproximar os pais?

2.7-Caracterize a sua
postura como
Coordenadora, com
os familiares das
criancas que
frequentam o jardim
de Infancia.

2.8-Devido ao seu
cargo consegue ter
uma visao global do
que se passa na
instituicao
relativamente a este
tema. Por isso quais
sdo os motivos para
que certos pais nao
se envolvam na
mesma?

2.7-Que dificuldades
ou motivos acha que
afetam este

envolvimento? E por

2.4-Se nao, porqué?

2.6-Que atitude toma
para ganhar a
confianga dos
encarregados de
educagao como
Coordenadora
Pedagdgica?

2.7-Porqué? Pode
dar um exemplo?

2.8-Sem ser na
instituicdo, que outros
obstaculos considera
serem promotores de
um afastamento entre
a escola e as
familias?

2.7-Porqué?
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parte dos docentes?

3-0 envolvimento
parental e a
organizacao escolar

- Compreender se a
organizagao da
instituicdo é propicia
ao envolvimento dos
pais;

3.1-Acha que a
organizagao da
instituicao é propicia
ao envolvimento dos
pais?

3.2-Acha que a
instituicdo deveria
fazer alteracdes para
aproximar mais os
pais?

3.3-Os familiares das
criangas mostram-se
agradados com o
funcionamento da
instituicao?

3.4-Os encarregados
de educacgao
sugerem atividades e
ideias? Sao
utilizadas?

3.5-Costuma receber
os encarregados de
educacao? Tem

3.1- Porqué?

3.3-Quais? Porqué?

3.3-Porqué?

3.4-Pode dar um
exemplo?

3.5- Que outros
meios de
comunicacgao utiliza?

alguma hora

especifica?
4-ldentificar - Conhecer exemplos | 4.1-Pode dar 4.1-Como correram?
estratégias e de praticas exemplos de algumas | A maioria dos pais
praticas desenvolvidas para atividades/projetos participaram?

desenvolvidas para
favorecer a relagao
escola-familia

fomentar a relacao
escola familia;

- Compreender as
perspetivas dos
docentes sobre a sua
postura perante a

que desenvolveu a
nivel institucional
para envolver os
familiares?

4.2-Quando os pais
nao colaboram, qual

4.2-Utiliza alguma
estratégia?

gestdo do € a sua postura

envolvimento perante esta

parental situagao?
5-Sugestoes de -Identificar projetos/ 5.1-Que tipo de 5.1-Porqué?
projetos/atividades | atividades atividades e projetos

que o docente
gostaria de
desenvolver para
um maior
envolvimento
familiar

potenciadores de um
maior envolvimento
parental.

gostaria de
desenvolver para
promover um maior
envolvimento
parental?
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Anexo n°- Guiao da entrevista
realizada as criancas
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Objetivos:

Guido da entrevista as criancas

o Conhecer a perspetiva das criancas sobre a relacao escola-familia;

o Compreender se por parte das criangas, estas sentem que 0s pais se envolvem na vida

escolar delas;

¢ Identificar algumas estratégias, atividades e projetos potenciadores a este envolvimento

parental a nivel institucional.

1.ldentificacao

- Conhecer o]
percurso escolar do
aluno.

1.1-Quantos
tens?

1.2- Andas/Frequentas
que sala/ano de
escolaridade?

anos

2.Relagdo escola-

familia

- Compreender qual
o nivel de
importancia e as
perspetivas das
criancas sobre o
envolvimento
parental;

-Conhecer a
perspetiva das
criancas sobre o
envolvimento dos
pais na escola;

2.1-Gostas de andar
na escola?

2.2-Quem te vem
buscar a
escola/Colégio?

2.3-A tua
professora/educadora
pede para fazeres

trabalhos/ projetos em

casa com os teus
pais?
2.4-Quando levas

esses trabalhos para
casa, 0 que é que 0s
teus pais dizem?

2.5-Os teus pais
perguntam-te como foi
o teu dia no colégio/
escola?

2.6-Os teus pais
ajudam-te a fazer os
trabalhos de casa?
(alunos 1°ciclo)

2.7-Os teus pais falam

2.1-O que
mais de fazer
escola?

2.3-Que
trabalhos?

tipo

2.4-Porqué?

2.5-0O que é que eles

perguntam?

2.6-Se nao fazes
com eles, tens
alguma ajuda?

2.7-Falam muitas

gostas

na

de
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com a tua educadora/
professora?

2.8- Como é que
reages quando os teus
pais vao a tua escola?

2.9-A tua
educadora/professora
ja fez alguma

atividade/projeto  em
que os teus pais
tivessem que
participar? Os teus
pais ddo sugestdes de
atividades/trabalhos a
tua

professora/educadora
?

vezes ou poucas?
Vao so as reunioes?

2.8-Porqué?

2.9-Que projeto?
Podes explicar?

3-Sugestoes de
projetos/atividades
que o docente
gostaria de
desenvolver para
um maior
envolvimento
familiar

-ldentificar projetos/
atividades
potenciadores de um
maior envolvimento
parental.

3.1-Que tipo de
atividades e projetos
gostarias que o teu
professor/educador
fizesse para envolver
os teus pais na
escola?

3.1-Porqué?
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Anexo n°7- Inquérito distribuido
pelos encarregados de educacao
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/ Escola 5 i
i de Eduanto

[Psantarém]
Inquérito

IPSantarém

\

Este inquérito é aplicado no ambito do meu Relatério Final de Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e em ensino do 1°Ciclo do Ensino Bésico. Frequento a Escola Superior de
Educacdo de Santarém, e tenho como objetivo conhecer algumas estratégias de como
envolver os pais nas praticas educativas na Educacao Pré-escolar e no Ensino do 1°CEB.
Para o estudo empirico do meu relatdrio final, considero ser importante conhecer quais as
perspetivas dos encarregados de educacao sobre esta relacdo. Este Relatério Final é
orientado pelo Professor Doutor Ramiro Marques.

Solicito que responda as questdes de forma verdadeira e fidedigna.

E ainda importante referir, que as respostas s&o confidenciais, ndo mencione nomes no
documento.

A- Caracterizacao do inquirido

1. Sexo:
Feminino Masculino
2. ldade:

3. Valéncia frequentada pelo seu educando.

Educacao Pré-Escolar 1°Ciclo do Ensino Bésico

B- Envolvimento parental/ Relagdo Escola Familia

4. Com que frequéncia se desloca a escola/jardim de infancia, do seu educando, para
comunicar com o docente?

Diariamente Semanalmente Mensalmente Trimestralmente

Anualmente Nunca

5. Em que situagfes se desloca a instituicdo? (Pode assinalar mais que uma opgéo).

Reunides de pais Reunibes individuais com o docente
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Participacdo em atividades/projetos Festas/ Comemoracdes
desenvolvidos pela instituicdo/docente

Outro:

6. Classifique de 0 a 5 o grau de importancia que atribui a participacao dos
pais/familiares na vida do jardim de infancia/escola.

7. O docente demonstra interesse em comunicar consigo e em ouvi-lo sobre o seu
educando?

Nunca/ Raramente As vezes Frequentemente Sempre

8. Indigue, duas experiéncias que pensa terem sido importantes para proporcionar
uma relagdo positiva com o docente da sala que o seu educando frequenta.

9. Indigue os meios de comunicac¢do utilizados pela instituicdo/docente da sala do seu
educando, para divulgar projetos e atividades.

Reunides de pais E-mail, blog, sites Associac¢fes de pais
Reunides individuais Apresentacao e exposicdo dos trabalhos realizados
Portefdlios individuais de cada crianca Outro:

10. Pertence a alguma associacao de pais?

Sim Nao
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11. Se fosse convidado a participar numa atividade/projeto, participaria?

Participava sem qualquer constrangimento Tentava inteirar-me dos objectivos desta

para tomar uma decisao.

N&o participava

Caso néo participasse, refira os motivos:

12. Como acha que reagiria a instituicdo/docente se sugerisse alguma atividade/projeto
que envolvesse os encarregados de educacéo?

Nao iria aceitar Iria ouvir a minha sugestao mas ndo a iriam aplicar

Iria aceitar de bom agrado e coloca-la em pratica N&o sugeriria nenhuma ideia

13. Que atividades gostaria que fossem desenvolvidas para promover um maior
envolvimento escolar?

14. Mencione dificuldades que considere afetar a participacao das familias na
instituicdo. Porqué?

Obrigada pela sua colaboracéo!
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Anexo n°8- Analise das questdes dos
Inquéritos distribuidos aos
encarregados de educacao
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A- Caraterizagao do inquirido

Grafico 1 - Questdo 1

Sexo dos inquiridos

B Feminino ™ Masculino

Gréfico 2 - Questédo 2

Inquéritos entregues

B Educagdo Pré-escolar  m 12Ciclo do Ensino Basico
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B- Envolvimento parental/ Relagdo Escola Familia

Gréfico 3 - Questdo 4

Questao 4- Com que frequéncia se desloca a
escola/ jardim de infancia, do seu
educando, para comunicar com o docente?

MW 1°Ciclo ™ Pré-escolar

Gréfico 4 - Questdo 5

Questao 5- Em que situagoes se desloca a
instituicdo? (Pode assinalar mais que uma
op¢ao)

m 12 Ciclo M Pré-escolar

13
6
Reunides de pais Reunides individuais Participagao em Festas/Comemoracdes
com o docente atividades/projetos

desenvolvidos pela
instituicdo/docente
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Gréfico 5 - Questdo 5

Questao 5- Em que situagoes se desloca a
instituicao? (Pode assinalar mais que uma

op¢ao)

B Reunides de pais

M Reunides individuais com o
docente

= Participagdao em
atividades/projetos
desenvolvidos pela
instituicdo/docente

M Festas/Comemoracdes

Gréfico 6 - Questdo 6 (Pré-escolar)

Questao 6- Classifique de0 a5 o graude
importancia que atribui a participag¢ao dos
pais/familiares na vida do jardim de
infancia/escola

M Pré-Escolar
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Grafico 7 - Questio 6 (1°Ciclo)

Questao 6- Classifique de0 a5 o graude
importancia que atribui a participa¢ao dos
pais/familiares na vida do jardim de
infancia/escola

m 12 Ciclo

Grafico 8 - Questdo 6 - Total de respostas

Questao 6 - Classifique de 0 a 5 o grau de
importancia que atribui a participagao dos
pais/familiares na vida do jardim de
infancia/escola

0%

ml
m2
m3
m4
m5

mo6
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Gréafico 9 - Questdo 7

Questao 7 - O docente demonstra interesse
em comunicar consigo e em ouvi-lo sobre o
seu educando?

m 1°Ciclo ® Pré-escolar

1

° 0 ° .

Nunca/ Raramente As vezes Frequentemente Sempre

Grafico 10 - Questao 7 - Total de respostas

Questao 7- O docente demonstra interesse
em comunicar consigo e em ouvi-lo sobre o
seu educando?

0% 3%

B Nunca/Raramente
B As vezes
H Frequentemente

B Sempre
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Gréfico 11 - Questdo 8

Questao 8- Indique duas experiéncias que pensaterem sido importantes para
proporcionar uma relacéao positiva com o docente da sala que o seu educando
frequenta.

Participacdo em Atividades 5 0 5
promovidas pela escola (Dia
das profissfes, dia da
culinaria, angariacao de
fundos entre outros...)

Ir & escola com regularidade 1 0 1

Relacao estabelecida com o 1 0 1
pessoal docente relativamente
a adaptacédo do educando ao
jardim de infancia.

Relacdo préoxima estabelecida 2 0 2
entre pais/docentes.

Manifestacao de carinho por 3 0 3
parte do docente pelos
educandos.

Reunides de pais (grupo, 5 3 8
individuais)

Visitas de estudo em que os 1 0 1
pais podem acompanhar os
filhos

Reunido com a equipa de 1 0 1
intervencgao precoce.

Encontros fora da instituicéao 1 0 1
com os encarregados de
educacdo e o docente.

Flexibilidade do docente em 0 2 2
fazer reunides individuais com
os encarregados de educacgéo
fora do horario pré-
estabelecido
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N&o responderam 6 10 16

Grafico 12 - Questao 9

Questao 9- Indique os meios de comunicagao
utilizados pela instituicio/docente da sala do
seu educando, para divulgar projectos e
atividades.

W 1°Ciclo M Pré-escolar

Reunides de pais E-mail, blog, sites AssociacGes de Reunides Apresentacdo e Portefélios
pais individuais exposicdo dos individuais de
trabalhos cada crianga
realizados
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Grafico 13 - Questdo 9 - Total de respostas

Questao 9- Indique os meios de comunicacao
utilizados pela instituicdo/docente da sala do seu
educando, para divulgar projetos e atividades.

B Reunides de pais

B E-mail, blog, sites

m Associac¢do de pais

M Reunides individuais

m Apresentagdo e exposicao dos

trabalhos realizados

m Portefdlios individuais de cada
crianga

Grafico 14 - Questao 10

Questao 10- Pertence a alguma associacao de
pais?

m 1°Ciclo m Pré-escolar

Sim
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Grafico 15 - Questao 10 - Total de respostas

Questao 10- Pertence a alguma associacao de
pais?

B Sim mNao

Grafico 16 - Questao 11

16
14
12
10

o N b OO

Questao 11- Se fosse convidado a participar
numa atividade/projeto, participaria?

m 1Ciclo

B Pré-escolar

Participava sem qualquer  Tentava inteirar-me dos Nao participava
constragimento objetivos desta para tomar
uma decisao
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Grafico 17 - Questdo 11 - Total de respostas

Questao 11- Se fosse convidado a participar
numa atividade/projeto, participaria?

B Participava sem qualquer
constragimento

B Tentava inteirar-me dos objetivos
desta para tomar uma decisdo

= N3o participava

Grafico 18 - Questao 12

Questao 12 - Como acha que reagiria a
instituicao/docente se sugerisse alguma
atividade/projeto que envolvesse os encarregados
de educag¢ao?

m 12 Ciclo M Pré-escolar

3
1 1
mm ° 0 0
N3o iria aceitar Iria ouvir a minha sugestao Iria aceitar de bom agradoe Na&o sugeriria nenhuma
mas ndo a iriam aplicar coloca-la em pratica ideia
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Grafico 19 - Questdo 12 - Total de respostas

Questao 12- Como acha que reagiria a
instituicao/ docente se sugerisse alguma
atividade/ projeto que envolvesse os
encarregados de educacao?

3% 3%

B N3o iria aceitar

M |ria ouvir a minha sugestdo mas
nao airiam aplicar

i Iria aceitar de bom agrado e
coloca-la em pratica

® N3o sugeriria nenhuma ideia

Grafico 20 - Questao 13

Questdo 13- Que actividades gostaria que fossem desenvolvidas para promover um maior
envolvimento escolar?

N&o mudariam nada, porque a 3 2 5
instituicdo deixa os encarregados
de educacao participarem em
tudo.

Passar um dia na escola em que 1 0 1
pudessem almocar e participar nas
actividades planificadas com os

filhos.

Participacdo em dias festivos 2 0 2
Acompanhamento em visitas de 1 0 1
estudo.

Festejar o “Dia dos avés” 1 0 1
Um acampamento 1 0 1
Criacdo de uma zona no Jardim de | 1 0 1

infancia, onde tivesse que haver
participacdo das familias com
regularidade.
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Aulas de ginéstica 1 0 1

Aulas de danca 1 0 1
Realizagdo de um Picnic 1 0 1
Encontros de convivio entre 1 0 1

familias e docente.

Mais interaccao entre familia 1 0 1
/escola

As criangas terem apoio 0 1 1
Realizacdo de mais visitas de 0 2 2
estudo

N&o responderam 6 11 17

Grafico 21 - Questao 14

Questédo 14- Mencione dificuldades que considere afetar a participacdo das familias na
instituicdo. Porqué?

N&o ha dificuldades na 2 2 4
participacdo das familias na
instituicao

Falta de abertura por parte da 1 0 1
instituicao

Pouca participagéo dos pais dos 1 0 1
alunos.

Incompatibilidade do horério de 9 4 13
trabalho dos encarregados de
educacédo com o horario de
funcionamento da instituicdo

N&o responderam 5 9 14
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