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Resumo

A educacdo em ciéncias para a cidadania: praticas de ativismo em contexto escolar.

O presente relatério de estagio surge no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo e em
Matemética e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do Ensino Basico (CEB) da Escola Superior
de Educacéo de Santarém, sendo composto por duas partes. A primeira parte contempla
uma analise/reflexdo do percurso realizado nas praticas de ensino supervisionadas em 1.°
e 2.° CEB. Na segunda parte, apresenta-se a componente investigativa. A investigacao
sobre a propria préatica profissional teve como objetivo compreender de que forma as
iniciativas de ativismo (ambiental) podem contribuir para a cidadania ativa e a promoc¢ao
de valores ambientais de alunos do 1.° e do 2.° CEB. O estudo envolveu 56 alunos (dos
dois niveis de escolaridade). Os dados obtidos através de questionarios, notas de campo
e analise documental permitiram verificar o desenvolvimento de competéncias nos alunos

e a sua capacitacdo para assumir um papel ativo e interventivo na comunidade escolar.

Palavras-chave: ciéncias; ativismo; cidadania; investigacdo sobre a prética profissional;
problemas ambientais.



Abstract

Science education for citizenship: practices of activism in school context.

This internship report comes from the Masters in Teaching of the 1st Cycle of Basic
Education of Escola Superior de Santarém and it consists in two parts. On one hand, the
first part, takes into account the analysis/reflection of the supervised teaching practices in
first and second cycles of basic education. On the other hand, the second part, takes into
account the research activity. The research on the professional part itself aimed to
understand how activism initiatives (environmental) can contribute to active citizenship and
also the promotion of environmental values of the first and second cycles of students in
basic education. The study included fifty-six students (both levels of education). The
information obtained through questionnaires, field notes and documentary analysis allowed
to verify the development of competences in students and their capacity to take na active

and intervening role in school community.

Keywords: sciences; activism; citizenship; research on professional practice; environmental

problems.
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Introducao

Com o intuito de obtencdo do grau de mestre em ensino do 1.° CEB e em
matematica e ciéncias naturais no 2.° CEB na Escola Superior de Educacéo de Santarém,
foi elaborado o presente relatério de estdgio no ambito da unidade curricular (UC) de
Investigacdo na PES Il. O proposito deste relatério € documentar uma investigagdo sobre
a propria prética profissional e também construir um conhecimento profissional sustentado
no processo de intervencdo pedagodgica. Relativamente a sua estrutura, 0 mesmo
apresenta-se dividido em duas partes essenciais: a dimensao reflexiva relativamente ao
trabalho realizado ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada (PES) em 1.° e 2.° CEB
e a dimensao investigativa.

A PES visa desenvolver competéncias de analise e de intervengdo em contextos
de 1.° e 2.° CEB em conjunto com as didaticas especificas do 1.° e 2.° CEB e outras
componentes de formacgdo, proporcionando uma iniciagdo progressiva a pratica
profissional. Assim, na parte | apresenta-se uma reflexdo critica, tendo em conta os
conhecimentos cientificos e praticos adquiridos no seio da PES, de modo a compreender
em que medida as atividades e praticas desenvolvidas contribuiram para a construcéo de
aprendizagens significativas e como podera esta acdo e reflexdo acerca da mesma
estabelecer-se como pontos de referéncia para o futuro profissional. Nesta seccdo, é
possivel consultar-se a caracterizagdo do contexto sociogeografico das instituicées de 1.°
e 2.° CEB em que decorreram as praticas de ensino supervisionadas; a caracterizacao das
mesmas e dos alunos; o planeamento das aulas; a operacionalizacdo das atividades; a
avaliacdo das aprendizagens e o percurso investigativo.

Na segunda parte, é apresentado um estudo realizado com duas turmas (uma de
3.2 ano e outra de 5.° ano do EB), que tem como principal objetivo compreender de que
forma as iniciativas de ativismo (ambiental) podem contribuir para a cidadania ativa e a
promocao de valores ambientais de alunos do 1.° e do 2.° CEB. Neste contexto, a dimenséo
investigativa esta dividida nos seguintes topicos: (1) introducdo, onde se apresenta a
pertinéncia do estudo; (2) enquadramento teorico; (3) aspetos metodoldgicos, onde sédo
identificados os participantes e descritos os instrumentos de recolha de dados; (4)
apresentacéo e discussao dos resultados e (5) consideragdes finais. Por ultimo, apresenta-
se uma reflexdo final, que apela a uma andlise e reflexdo centrada em todo o percurso
realizado no decorrer do mestrado, onde se aborda a contribuicdo deste relatorio para a

formagé&o pessoal e profissional.



Parte | — O Estagio

1. Caracterizacdo do contexto sociogeografico das instituicdes

As praticas letivas realizadas ao longo do mestrado decorreram em instituicoes
pertencentes a dois agrupamentos de escolas localizados em Santarém. Este concelho
encontra-se inserido na NUTIII Leziria do Tejo, sendo limitado a este pelo rio Tejo e pelos
concelhos de Almeirim e Alpiarca, a sul pelo concelho do Cartaxo e pelo concelho de
Azambuja a sudoeste. No quadrante oeste faz fronteira com o concelho de Rio Maior, a
norte com os de Alcanena, Porte de M6s e Torres Novas e com o concelho da Golega a
nordeste (Avelino, Oliveira & Carvalho, 2015). Este concelho, dividido em 18 freguesias,
esta inserido na provincia ribatejana, constituida na sua maioria pelo distrito do qual a
cidade de Santarém é a capital, possuindo uma area de 56 260 hectares (Camara Municipal
de Santarém, s.d.).

Segundo a Base de Dados Portugal Contemporaneo (s.d.), no ano de 2015, o
municipio de Santarém possuia cerca de 59 047 habitantes, constatando-se que, o nimero
de idosos por 100 jovens, aumentou de 152 para 174 entre os anos de 2009 e 2015. Esta
capital de distrito apresenta uma grande diversidade socioecon6mica, religiosa e cultural,
uma vez que é polo de insercdo de grupos de etnia cigana, de estrangeiros, de idosos e
de casais jovens. A taxa de analfabetismo é bastante significativa e as populacfes dos
meios rurais e urbanos apresentam qualificacdes e literacia muito discrepantes, embora
maioritariamente baixas. No concelho de Santarém, verifica-se um envelhecimento
progressivo. Ao nivel da ocupacao destaca-se a alta taxa de desemprego e 0 emprego
pouco qualificado e a nivel cultural global a cidade dispbe de diversas estruturas: grupos
de masica, de teatro, diversas coletividades recreativas e um patriménio histérico cultural
muito valioso, onde prevalecem diversos monumentos romanicos e goticos e vestigios de
ocupacao romana e arabe (Agrupamento de Escolas Alexandre Herculano, 2013-2017).
Considerado desde sempre local estratégico para todos 0s povos que conquistaram o local,
gue hoje corresponde ao territorio portugués, foi sempre um importante cento urbano, pela
sua localizacdo nas rotas que atravessaram Portugal. Um pouco por tudo isso, Santarém
foi uma espécie de “terra dos sonhos” que peregrinos e escritores tentaram desvendar
(Sobral, 1998).

2. Contextos de estagio e pratica de ensino no 1.° CEB

2.1. Estagioem 1.° CEB — Turma de 1.°ano
A escola onde se realizou o primeiro estagio do 1.° CEB situa-se no distrito e

concelho de Santarém e pertence a um agrupamento de escolas fundado no ano letivo

2001/2002. O estabelecimento escolar € uma unidade organizacional contemplada por
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orgdos préprios de administracdo e de gestdo que engloba 12 estabelecimentos de
educacao e de ensino nas valéncias de jardim de infancia (JI) (trés estabelecimentos),
Ensino Basico (EB) com JlI (quatro estabelecimentos), EB 1.° CEB (cinco
estabelecimentos), EB 2.° e 3.° CEB (1 estabelecimento) e abarca 1539 alunos, 145
professores, 4 técnicos especiais e formadores e 66 funcionarios (Agrupamento de Escolas
Alexandre Herculano, 2013-2017).

A populacao do bairro onde esta instituicdo se encontra inserida tem a disposicéo
zonas habitacionais de renda econdmica como, por exemplo, as de servicos da policia de
seguranca publica e as da cooperativa de habitacdo para jovens; edificios de qualidade
média a superior e uma vasta area com vivendas. Os cidadaos dispem ainda de cafés,
restaurantes, lojas de roupa, cabeleireiros, farméacias, centro de salde, hospital,
instituicbes bancérias, hotéis, escolas, imobiliarias, correios, entre outras. A instituicdo
aceitava criangcas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 14 anos e o0 corpo docente
apresentava-se estruturado segundo as suas especificidades, sendo composto por duas
educadoras de infancia, seis professores do 1.° Ciclo, dois professores especializados em
necessidades educativas especiais (NEE) e trés professores de apoio educativo, sendo
somente um deles de apoio a coordenacdo. No que concerne aos funcionarios nao
docentes, nove assistentes operacionais desenvolviam a sua atividade na escola. Duas
funcionarias eram responsaveis por receber/abrir a porta as pessoas que entravam na
instituicdo, atender chamadas telefénicas e prestar auxilio as criancas que se magoavam
durante e fora da hora do intervalo, prestando também auxilio as professoras. As atividades
letivas iniciavam as 9h00 e terminavam as 16h00, prosseguindo com as atividades de
enriguecimento curricular (AEC) cujo inicio era as 16h30 e fim as 17h30, hora a qual
terminava o periodo de extensao curricular.

No que diz respeito a aspetos fisicos e materiais da instituigdo, a mesma,
encontrava-se com uma Otima organizacao, o edificio era formado por dois pisos, ligados
entre si por uma escadaria principal e ligados as diversas divisdes por corredores. No 1.°
piso encontrava-se a entrada principal, onde costumavam estar duas funcionérias; a maior
parte das salas de aulas; a sala dos professores; duas salas - uma delas direcionada para
a multideficiéncia e outra servia como sala de apoio; o ginasio; a biblioteca e, por fim,
algumas casas de banho (trés para os alunos, sendo uma delas adaptada para criangas
com NEE e uma para os adultos). No rés do chao localizavam-se duas salas de jardim de
infancia, duas salas de aula, o polivalente, o recreio, o refeitério, a sala dos funcionarios e
algumas casas de banho - trés para os alunos, sendo uma adaptada para criangas com
NEE e uma para adultos. O edificio era adequado as condi¢des de todas as criancas, pois
também possuia um sistema de sinais no teto, direcionado aos alunos surdos, com o intuito

de avisar as criancas do toque de entrada e saida. No entanto, o Unico aspeto negativo a
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assinalar foi o facto de o refeit6rio ndo possuir grandes dimensdes e ndo conseguir suportar
toda a comunidade escolar, tendo de se efetuar turnos paras as diferentes turmas poderem
ir almocar.

O projeto educativo do agrupamento pretendia promover uma educac¢ao para todos,
ou seja, uma educacdo assente no respeito pela diversidade, existindo, em simultaneo,
uma articulacdo entre os diferentes niveis de ensino. Desta forma, ambicionava-se
progredir na eficacia da resposta educativa para problemas que surjam devido aos
diferentes contextos escolares, com o intuito de que todos os alunos consigam aprender
mais e melhor, sem desvalorizar o papel transformador da escola acerca dos valores
universais e humanistas. Todas as atividades realizadas pelo agrupamento encontram-se
no Plano Anual de Atividades (PAA), sendo este o primeiro nivel de operacionalizacédo do
projeto. Este plano visa diretamente a a¢do educativa, para a qual traca orientacdes
precisas e modalidades em consonancia, bem como tem como objetivo desenvolver o nivel
pedagdgico, organizacional, social e relacional dos alunos (Agrupamento de Escolas
Alexandre Herculano, 2013-2017).

Relativamente a sala onde se desenvolveu a pratica profissional, a mesma possuia
todos o0s equipamentos necessarios para que o desenvolvimento de valores e
aprendizagens dos mais diversos conteudos fossem efetuados da melhor forma, na medida
em que possuia: um amplo armario para organizacdo do material da professora e da sala
de aula; um lavatério; um moével com material dos alunos; dois placares de cortica — num
deles era possivel observar alguns trabalhos afixados e regras de sala e, no outro,
encontravam-se documentos informativos; um quadro de ardésia e um interativo; diversas
mesas e cadeiras com caracteristicas ergonémicas adequadas a estatura dos alunos. A
sala contava ainda com uma boa iluminag¢&o natural, uma vez que dispunha de uma janela
ampla. A sala estava ainda equipada de um aparelho de ar condicionado utilizado no
inverno para possibilitar um ambiente de trabalho a uma temperatura adequada. No
entanto, a disposi¢do dos placares de cortiga dificultava a consulta dos materiais neles
expostos (como as letras e 0s nimeros) por estarem atrds dos alunos e ndo a frente.

Através do acesso, e posterior analise, ao plano de turma (PT), verificou-se que o
mesmo era constituido pela caracterizacdo da turma, mencionando a distribuicdo dos
tempos letivos por area, o atendimento aos encarregados de educacdo e os dados dos
alunos e respetiva familia. O documento integra ainda o horario da turma, os professores
da mesma, a indicacdo dos alunos que frequentam as AEC e o percurso escolar de cada
aluno, bem como os alunos com planos de acompanhamento e dificuldades
diagnosticadas. O plano define quais os problemas e as potencialidades que os alunos tém
e engloba também as planificacfes das diferentes disciplinas. O estagio foi realizado com

uma turma formada por 20 alunos com idades compreendidas entre 0s cinco e os sete
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anos, encontrando-se a mesma, caracterizada, sucintamente, no quadro seguinte (Quadro

1).
Quadro 1
Caracterizagcdo da turma de 1.° ano do 1.° CEB.
NUmero de alunos 20
Idades 5—7 anos
Género 8 raparigas e 12 rapazes
Alunos que frequentam outro ano de 1
escolaridade na mesma turma
Alunos com Necessidades Educativas 2
Especiais
Alunos com nacionalidade estrangeira 1

Quanto ao quadro de pessoal existente, para que a aprendizagem fosse efetuada
da melhor forma, existia uma professora titular de turma, uma professora de educacdo
especial, uma professora de apoio educativo e os professores referentes as respetivas
AEC. No que respeita as AEC, os alunos tinham a opcao de frequentar ou ndo a atividade
fisica desportiva (AFD), a danca, a oficina artistica e tecnolégica (OAT) e o coro, havendo
assim 12 alunos inscritos nas AEC.

Dos 20 alunos que compunham esta turma, dois dos alunos (aluno A e aluno B)
possuiam NEE sendo abrangidos pelo Decreto-Lei 3/2008, alineas a), d) e a), b), d),
respetivamente, ambos os alunos apresentavam um atraso de desenvolvimento global.
Deste modo, o aluno A revelava acentuadas dificuldades no que diz respeito a
atencao/concentracdo e, aquando a execucao das tarefas solicitadas, o aluno necessitava
de muito reforgo positivo e de uma supervisdo constante no decorrer das atividades para
gque nao desistisse do que estava a fazer. Importa, ainda referir que o aluno ndo se
relacionava com os colegas optando por realizar as propostas de trabalho isoladamente.

Em relagéo ao aluno B, apresentava motricidade fina pouco desenvolvida e limitava-
se a copiar o seu home segundo 0 modelo apresentado, ainda que com muitas dificuldades.
Assim, a organizacao grafica da escrita do aluno era muito irregular, no que diz respeito a
forma, direcdo e tamanho. E ainda importante referir que o aluno manifestava inseguranca
nas tarefas que realizava, necessitando de perguntar constantemente se o que estava a
fazer estava correto para prosseguir com o seu trabalho.

No que respeita ao percurso anterior da turma, todos aos alunos frequentaram o
ensino pré-escolar, alguns nesta escola, e outros em escolas ou colégios diferentes
pertencentes ao distrito de Santarém. Por norma, os alunos deslocavam-se a pé para a

escola, acompanhados pelo seu encarregado de educacéo em virtude de residirem numa



area bastante proxima da escola, havendo alguns que efetuavam o percurso de carro.
Alguns encarregados de educacdo encontravam-se desempregados, o que fazia com que
oito alunos beneficiassem de apoios sociais (quatro do escaldo A e quatro do escaldo B).

De duas em duas semanas, uma psicologa deslocava-se a escola para desenvolver
o projeto “Oficina de Prevenc¢ao” com a turma. Tratava-se de um projeto com a duragéo de
24 meses (maio de 2014 a abril de 2016) que apresentava objetivos especificos inerentes
ao mesmo, encontrando-se dividido em oito acBes. Tendo em conta as idades dos alunos
da turma, compreendidas entre 0s cinco e os sete anos, desenvolveu-se neste projeto a
acdo 1 — Treino de competéncias pessoais e sociais, onde foi aplicado o programa da
colecdo “crescer a brincar” de Paulo Moreira. Este projeto pretendeu reforcar as
competéncias enquanto fator de protecdo face ao consumo de substancias; aumentar o
conhecimento sobre as substancias psicoativas e o0s seus efeitos; reforcar as competéncias
parentais; diminuir os fatores de risco; reforcar os fatores de prote¢cdo junto de criancgas,
adolescentes e jovens e, por fim, aumentar as competéncias profissionais e nimero de
agentes que trabalham ao nivel da prevencéo.

A observacdo e intervencdo realizada ao longo do periodo deste estagio, que
decorreu entre 5 de novembro e 17 de dezembro de 2015, permitiu caracterizar a turma e
identificar alguns pontos fortes e pontos fracos da mesma. De uma forma geral, o grupo de
alunos era respeitador, com bom comportamento, e com grande espirito de entreajuda, na
medida em que se verificava que os alunos que terminavam as tarefas mais rapidamente
e, apo0s verificarem se as mesmas estavam corretas, faziam questdo de perguntar se
podiam ajudar o colega do lado que estava a ter mais dificuldades, evidenciando grande
facilidade na aceitacdo das diferengas. No entanto, por diversas vezes, faziam comentarios
pouco oportunos, préprios da idade, manifestando algumas dificuldades em cumprir
determinadas regras de funcionamento de sala de aula que tinham de estar
sistematicamente a serem relembradas, nomeadamente: colocar o dedo no ar para falar;
saber ouvir 0s colegas e permanecer em siléncio; pedir autorizagdo para beber agua ou ir
a casa de banho.

Tratava-se de um grupo que possuia alguns alunos um pouco egocéntricos, proprio
da idade, bastante interessados na medida em que colocavam diversas questdes relativas
a palavras desconhecidas, nomeadamente: “O que é o futuro?”; “O que significa a palavra
“respetivas™?”; “O que sao estratégias?”, bastante criativo, acolhedor, dindmico, que
procurava por diversas vezes um abraco, um gesto, uma palavra amiga, um incentivo ou
um elogio. E ainda importante salientar que os alunos apresentavam diferentes ritmos de
trabalho e, deste modo, para que néo se sentissem desmotivados, assim que terminassem
as atividades propostas, os mesmos tinham oportunidade de desenhar livremente no

caderno de desenhos ou desenvolver a sua motricidade fina através da manipulacdo de

6



plasticina. Durante os 2.° e 3.° periodos as tarefas destinadas aos alunos que concluissem
as atividades mais rapidamente e com sucesso seriam outras, nomeadamente: sopa de
letras; palavras cruzadas e leitura de livros.

Ao nivel dos contelidos, era na area do portugués que os alunos apresentavam
maiores dificuldades, nomeadamente no reconhecimento de alguns fonemas e na jungéo
destes. Os alunos tinham grandes dificuldades na iniciacdo a leitura, na elaboracdo da
construcdo frasica e, por conseguinte, efetuavam diversas fichas de consolidacdo de
conteudos nesta area bem como pequenos ditados de modo a se ter conhecimento da
situacdo de cada aluno. Por outro lado, era na area das expressbes, homeadamente na
expressao fisico-motora e expressdo plastica, que 0s alunos se mostravam mais
interessados e participativos, uma vez que se tratam de areas de exploragéo onde foi mais
promovido o trabalho em grupo.

O projeto curricular de turma (PCT) foi realizado pela professora titular e procurava
responder as necessidades educativas e aos ritmos de aprendizagem de cada aluno e da
turma, respeitando o principio da diferenciacao pedagdgica.

2.2. Estagio em 1.° CEB - Turma de 3.° Ano
A segunda pratica pedagdgica ocorreu de 6 de abril a 20 de maio de 2016 numa

instituicdo da rede publica do 1.° Ciclo do Ensino Basico pertencente ao concelho de
Santarém. O projeto educativo do agrupamento em que esta inserida a escola, pretendia
promover uma educagdo para a exceléncia numa perspetiva critica, ética e responséavel de
abertura para o mundo aliada a tradi¢é@o cultural e & capacidade de inovagéo, preparando
cada individuo para se compreender a si mesmo e ao outro, através de um melhor
conhecimento do mundo.

Este agrupamento integra diversos estabelecimentos de ensino, desde o jardim de
infancia, 1.°, 2.°, 3.° CEB até ao secundario, dispersos por diversas freguesias do concelho.
O agrupamento apostou na diversidade de oferta formativa e, deste modo, para além dos
cursos do ensino regular, proporciona ainda cursos de dupla certificacdo — CEF e cursos
profissionais. A escola sede do agrupamento foi integrada na rede de escolas associadas
da UNESCO em 1994, fazendo com que as escolas associadas centrem as suas atividades
em temas como: o papel das Na¢des Unidas e a sua acao na resolucédo dos problemas
mundiais; a educacgdo para a paz, os direitos humanos, a democracia e a tolerancia; a
protecdo e a preservacdo do ambiente natural e do patrimonio mundial; a diversidade
cultural do mundo uno; a resolucéo néo violenta dos conflitos; a solidariedade para com as
vitimas da violéncia e das catéstrofes sociais e ecologicas e ainda os media e as novas

tecnologias de informac&o. Assim, o agrupamento tinha como misséo:



dotar as criancas e jovens, em sinergia com a comunidade de saberes e

competéncias, valorizando o conhecimento, a importancia da aprendizagem ao

longo da vida, a autonomia, o sentido de responsabilidade, o espirito criativo e

empreendedor e a dimensdo colaborativa, promotores de uma cidadania ativa e

responséavel. (Agrupamento de Escolas S& da Bandeira, 2017, p.29)

A escola onde se realizou a pratica é suportada por um edificio do tipo plano
centenario, a funcionar desde 1892, tendo sido entregue ao ministério da educacdo em
1949. O presente estabelecimento educacional funciona como rede de ensino publico,
contendo apenas a valéncia de 1.° CEB, com seis turmas do 1.° ao 4.° ano de escolaridade.
O corpo docente apresentava-se estruturado segundo as suas especificidades e era
composto por um professor de apoio educativo, seis professores titulares de turma e um
professor de educacgéo especial.

No que diz respeito a aspetos fisicos e materiais da instituicdo, esta € composta por
um edificio de dois pisos, ligados entre si por uma escadaria principal, que carece de um
elevador. No primeiro piso, encontravam-se quatro salas dos 1.°, 2.° e 4.° anos e no piso
superior as restantes duas salas que pertenciam as duas turmas do 3.° ano, onde, numa
delas, se realizou a intervencéo. Na parte exterior da escola, podem-se encontrar as casas
de banho, um pétio semicoberto e amplo a volta da escola, um pequeno campo de futebol
vedado, duas mesas e bancos de pedra e um parque de baloigos. Ainda no exterior, estava
situado um contentor que contemplava uma pequena cozinha e um pequeno saldo a servir
de refeitorio, onde as mesas estavam dispostas em espiral e em L. Apesar da instituicdo
possuir praticamente todas as condigbes necesséarias para o bom funcionamento da
comunidade escolar, ndo tinha uma sala de professores que possibilitasse aos docentes
reunirem-se para debater/dialogar acerca dos mais diversos assuntos, sendo estes
momentos realizados na sala de aula da professora coordenadora. Por outro lado, também
ndo existia um espaco fechado destinado a pratica da expressdo motora, impossibilitando
que esta se realizasse quando as condi¢des atmosféricas ndo o permitiam. Outra limitagdo
estava relacionada com o facto de o refeitdrio da escola ser de reduzidas dimensoes,
fazendo com que a refeigdo do almoco tivesse de ser efetuada por turnos.

A semelhanca do ocorrido no estabelecimento mencionado anteriormente, as
atividades letivas comecavam as 9h00 e terminavam as 16h00, seguindo-se as AEC, que
tinham inicio as 16h30 e fim as 17h30 terminando, assim, o periodo de extensao curricular.
No caso das turmas do 3.° ano, os alunos tinham a disciplina de inglés, dois dias por
semana, alterando o horario das atividades letivas para mais uma hora nesses dias.

Relativamente a sala de aula onde se realizou o0 estagio, a mesma possuia 0s
equipamentos suficientes para um bom funcionamento de sala de aula, na medida em que
continha: diversos armarios para organizacao do material da professora e da sala de aula;

um movel com material dos alunos (desde dossiers, cadernos e manuais escolares);
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placares de cortica — num deles estavam afixados trabalhos realizados pelos alunos; um
quadro de arddsia (que servia apenas como “placar” onde também eram afixados os
trabalhos dos alunos) e um interativo; diversas mesas e cadeiras. A disposicédo do quadro
de ardésia ndo era a mais indicada, pois situava-se atras dos alunos, no lado oposto ao
gquadro interativo, o que dificultava a utilizacdo do mesmo, pois sempre gque se gueria
projetar algo no quadro interativo, o mesmo tinha de ser apagado.

Este grupo era constituido por 26 alunos, com idades compreendidas entre os oito
€ 0S hove anos, encontrando-se a sua caracterizacdo, no quadro seguinte (Quadro 2):

Quadro 2

Caracterizacdo da turma de 3.° ano do 1.° CEB.

Ndmero de alunos 26
Idades 8 — 9 anos
Género 13 raparigas e 13 rapazes
Alunos que frequentam outro ano de 0

escolaridade na mesma turma

Alunos com Necessidades Educativas 0
Especiais

Alunos com nacionalidade estrangeira 0

Alunos que apresentam o Portugués como 2

lingua ndo materna

No que respeita aos recursos humanos, a escola contava com uma professora
titular de turma, um professor de apoio educativo e os professores referentes as respetivas
AEC. Relativamente as atividades de enriquecimento curricular, os alunos tinham
oportunidade de frequentar danca criativa, ADF e oficina de musica, havendo assim 13
alunos inscritos nas AEC. Dos 26 alunos que compunham esta turma, trés beneficiavam
de apoio educativo, ndo havendo nenhum aluno abrangido pelo Decreto Lei 3/2008,
embora um, que frequentava este apoio, se encontrasse em processo de referenciacao.
No que respeita ao percurso anterior da turma, todos os alunos frequentaram o ensino pré-
escolar. E ainda importante realcar que a maioria dos pais tem um curso superior, havendo
apenas dois desempregados e trés domésticos.

O processo de observacao e intervencao partilhada possibilitou a caracterizacéo da
turma e conhecer alguns dos seus pontos fortes e fracos. Este grupo de alunos possuia
muitas capacidades intelectuais, interessava-se pelos mais diversos assuntos/tematicas
do quotidiano, e tinha sempre vontade de patrticipar e partilhar com os colegas aspetos que
se revelavam pertinentes, tendo em conta, os assuntos abordados. Estas caracteristicas

foram identificadas desde o inicio da préatica, uma vez que, no primeiro dia de estagio,



guando os alunos estavam a abordar o Sistema Solar e a sua constituicdo, uma aluna
perguntou a professora se, no final do dia, podia mostrar aos colegas um video que
descobriu no Youtube que abordava esta temética. Outro aluno, nesse mesmo dia, pediu
se podia apresentar a turma um livro de curiosidades sobre o0 Sistema Solar que explicava
o porgué de determinado planeta possuir aquele nome/designacédo. Também o facto de um
aluno pedir para apresentar a turma um PowerPoint que tinha elaborado com os seus pais
(onde podiam ser contempladas diversas paisagens e locais que teve oportunidade de
visitar), é outro exemplo que permite compreender o interesse e o envolvimento dos alunos
nos conteudos trabalhados em aula.

De um modo geral, embora este grupo de alunos apresentasse diferentes ritmos de
aprendizagem, possuia excelentes capacidades ao nivel da aquisi¢cdo de conhecimentos
e apresentava um bom aproveitamento escolar. Tratava-se de um grupo interessado,
bastante participativo, criativo, revelando bastante gosto em aprender coisas novas. Para
além destes aspetos, a maioria dos alunos possuia habitos de estudo e métodos de
trabalho, possuia computador em casa e 0s seus encarregados de educacdo faziam
questdo de participar ativamente na vida escolar dos seus educandos, revelando-se
interessados, colaborativos e envolvidos na comunidade escolar. Os encarregados de
educacao nutriam respeito e confianca em relacdo a professora titular, e a realidade vivida
pela estagiaria era vista como a ideal. Como referem Delors e Eufrarizo (1998), um didlogo
verdadeiro entre pais e professores, revela-se indispensavel, uma vez que o
desenvolvimento harmonioso dos mais novos implica uma complementaridade entre
educacao familiar e educacgéo escolar.

No entanto, ha que ter em conta que um grupo de alunos como este, participativo e
criativo, possuia alunos gue queriam permanentemente participar e intervir oralmente, para
partilhar com os restantes colegas os mais diversos temas do quotidiano, sendo frequente
que o fizessem, por vezes, de forma pouco oportuna, ndo respeitando as intervengdes dos
colegas. Apesar destes pequenos desvios serem normais nestas idades, uma vez que 0s
alunos estavam a desenvolver o0 seu espirito critico, era notorio que precisavam de adquirir
e respeitar regras para aprender a viver em sociedade, requerendo uma resposta pronta e
adequada, por parte do professor que os acompanha.

E na area do portugués que os alunos apresentavam maiores dificuldades,
nomeadamente ao nivel da ortografia e na matematica verificava-se que alguns estudantes
se encontravam um pouco desmotivados, encarando esta area como um verdadeiro
desafio dificil de lidar. Por outro lado, é na area das expressdes, mais concretamente na
expressdo musical e no estudo do meio do meio, que os alunos se revelavam mais

entusiastas e curiosos para 0os mais diversos assuntos.
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3. Pratica de ensino no 1.° CEB

No inicio do percurso de estagio estava previsto existir algum tempo para a
observacdo das préaticas/estratégias implementadas pela professora cooperante, bem
como, para ter conhecimento do ponto de situagdo em que se encontrava a turma e cada
um dos alunos. No entanto, no primeiro momento de pratica letiva nesta valéncia de ensino,
0 tempo de observacéo foi reduzido, uma vez que foi sugerido pela professora titular da
turma que iniciasse o periodo de intervengdo mais cedo do que o esperado. Esta situacdo
gerou alguma ansiedade, por considerar ndo estarem reunidas todas as informacfes
necessarias para atuar de forma consciente e ponderada.

Ainda assim, foi possivel compreender que para a iniciagdo a leitura a professora
privilegiava a aplicacdo do método global e que, até entdo, ainda ndo tinham iniciado a
educacao literaria tendo tido somente contacto com as vogais, semivogais e alguns
ditongos. Ao nivel da matematica, os alunos ja tinham aprendido alguns conteudos,
nomeadamente: nUmeros naturais — correspondéncias um a um e comparagéo do nimero
de elementos de dois conjuntos; contagens até 5 objetos; adicdo — adi¢cdes cuja soma seja

inferior a 5; os simbolos “+” e “="; decomposi¢cdo de numeros até 5 em coma; problemas
de um passo; subtracbes — subtragdes envolvendo numeros naturais até 5; o simbolo “-*
valor posicional dos algarismos; ordem natural — os simbolos “<” e “>”; comparagao e
ordenacdo de numeros até 5; localizacao e orientacdo no espaco — relacbes de posicao e
alinhamento de objetos e pontos; comparacdo de distancias entre pares de objetos e
pontos; representacdo de conjuntos — conjunto, elemento pertencente a um conjunto.
Relativamente & disciplina de estudo do meio, dentro do Bloco 1 — A descoberta de si
mesmo, 0s alunos ja tinham abordado os conteldos: A sua identificacdo e 0s seus gostos
e preferéncias. Na area das expressdes, em conversa com a professora titular e ao
consultar trabalhos feitos pelos alunos, foi possivel constatar que os alunos desenvolviam
a expresséo fisico-motora uma vez por semana no ginasio da escola e, quanto a expressao
plastica, ja tinham trabalhado, relativamente ao Bloco 2 — Descoberta e organizagéo
progressiva de superficies, o desenho e a pintura e, no Bloco 3 — Exploracéo de técnicas
diversas de expressao, o recorte e colagem. E de realcar que tanto a expresso dramatica
como a expressdo musical ainda ndo tinham sido trabalhadas até ao inicio do periodo de
estagio.

No decorrer da realizacdo das planificacdes elaboradas, nesta valéncia de ensino,
procurou-se, sempre que possivel, ir ao encontro das necessidades de cada aluno, dos
seus gostos e interesses, de modo a que a aprendizagem se tornasse mais motivadora e
interessante, estando os alunos atentos e empenhados ha construcdo de novos

conhecimentos.
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Relativamente ao estagio realizado no 1.° ano de escolaridade, e tendo em conta
gue era a primeira vez que se estavam a realizar planifica¢des diarias para um grupo de
alunos, sentiu-se a necessidade de as enviar com antecedéncia ao professor supervisor e
a professora cooperante, de modo a garantir a sua adequacao e consisténcia para o grupo
com o qual se estava a trabalhar. Tendo em conta o feedback que foi sendo dado, as
planificacdes pareciam ir ao encontro das necessidades dos alunos e 0 modo como 0s
conteudos eram abordados foi qualificado de interessante e estimulante. No entanto, no
inicio, emergiram algumas concec¢des erradas relativamente a aplicabilidade de alguns
conceitos, nomeadamente: confusdo entre algarismo e namero; confusdo entre o termo
aleatério e arbitrario; entre outros. Para além deste aspeto, uma outra dificuldade
identificada durante o 1.° estagio, estava relacionada com a adequada correspondéncia
entre os contetdos e respetivos objetivos, assim como o modo de avaliar as atividades.
Uma das formas encontradas para superar estas dificuldades foi reunir o professor
supervisor que, de uma forma bastante clara e sucinta, ajudou a perceber que deveria ser
mais concreta, explicitando de uma forma mais simples o que era pretendido. Neste
seguimento, estas dificuldades foram menos acentuadas no estagio que se seguiu (3.° ano
de escolaridade), onde o exercicio de planificar diariamente decorreu com maior facilidade,
mais concretamente no parametro relacionado com a avaliagdo e com o planeamento de
estratégias, de modo a permitir aos alunos atingir os objetivos pretendidos.

E ainda importante referir que, durante a realizac&o deste processo de planificago,
procurou-se propor atividades que proporcionassem aprendizagens nas mais diversas
disciplinas, tentando interliga-las sempre que possivel. Sempre que se iniciava um
determinado conteldo, recorria-se a outros recursos que ndo o manual escolar, servindo
este, apenas para consolidacdo e ndo como um indutor de aprendizagem. Zabala (1998)
considera que uma utilizacdo exaustiva do manual escolar apresenta mudltiplas
desvantagens, uma vez que promove uma atitude passiva, ndo favorece a comparagéo
entre a realidade e os ensinos escolares, comprometendo a formacéo critica dos alunos.
Um ensino centrado no recurso ao manual dificulta o desenvolvimento de propostas mais
proximas da realidade dos alunos e das suas experiéncias, ndo respeita a forma nem o
ritmo de aprendizagens dos alunos e fomenta certas estratégias didaticas baseadas,
essencialmente, em aprendizagens por memaorizacdo mecéanica. Assim, 0 recurso a
materiais didaticos e materiais de apoio (barras cuisenaire, blocos légicos, cartdes com
imagens de perigos domésticos, jogo de silabas, entre outros) que favorecam a tarefa de
ensinar, incentivando a dimensédo estratégica e criativa foram constantes na pratica da
professora estagiaria e, sempre que os alunos os exploravam, era visivel que a

aprendizagem se tornava muito mais dinamica e significativa.
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Deste modo, para realizar as planificagbes nas diversas disciplinas, teve-se em
conta as planificacbes mensais do agrupamento, o programa de portugués do ensino
basico (ME — DGIDC, 2015); o programa de matematica do ensino basico (ME — DGIDC,
2013) e para estudo do meio e expressoes, foi consultado o documento “Organizagao
curricular e programas de ensino basico — 1.° Ciclo” (ME — DEB, 2006).

Em suma, a planificacdo serve, assim, como meio de autoavaliacdo para o
professor, tendo sempre como foco a reflexividade caracteristica da profissionalidade

docente.

3.1. Préatica de Ensino Supervisionada em portugués
Durante o periodo de intervencdo, de acordo com o Programa de Portugués do

Ensino Bésico e com as planificagdes mensais do agrupamento, foi possivel lecionar, na
turma de 1.° ano, os seguintes dominios e conteudos: “Oralidade” — “Interagao discursiva”,

",

“Compreensao e expressao”; “Leitura e escrita” — “Consciéncia fonoldgica e habilidades
fonémicas”, “Alfabeto e grafemas”, “Fluéncia de leitura: velocidade, precisao e prosédia”,
“Compreensao de texto”, “Ortografia e pontuacdo” e “Producado escrita”; “Iniciacdo a
educacao literaria” — “Audicdo e leitura”, “Compreensao de texto” e “Memorizacéo e
recitagao”. Relativamente a turma de 3.° ano, foram abordados os seguintes dominios e
conteudos: “Oralidade” — “Interacao discursiva” e “Compreensao e expressao”; “Leitura e
escrita” — “Compreensao de texto”, “Pesquisa e registo de informagao” e “Producao de
texto”; “Educacéo literaria” — “Leitura e audi¢ao”, “Compreensao de texto” e “Producgao
expressiva (oral e escrita); “Gramatica” — “Classes de palavras”; “Morfologia e lexicologia”
e “Sintaxe”. (ME — DGIDC, 2015). Em anexo (Anexo |), encontram-se esquematizados os
respetivos contetdos trabalhados no ambito dos dominios identificados.
Turma de 1.° ano
Na turma de 1.° ano, foi dada a oportunidade de ensinar ao grupo de alunos, pela

o9

primeira vez, a aprendizagem de duas letras do alfabeto, nomeadamente, a letra “p” e a

letra “I”. A definigdo de estratégias e sequéncia de atividades propostas de modo a explorar
estes novos conteddos, consistiu num dos desafios deste primeiro estdgio. Apds algum
momento de pesquisa, analise e reflexdo, e com a certeza que se pretendia que este
momento consistisse numa nova descoberta para os alunos, iniciou-se a aprendizagem da
primeira consoante “p” recorrendo a uma adivinha. Assim sendo, colocaram-se diversas
almofadas no centro da sala e pediu-se aos alunos que se sentassem para escutar com a
atencgao a seguinte adivinha: “A tinta que as vezes deita n&o é tinta para escrever, se tem
inimigo a espreita com ela se quer defender”. Deparados com este pequeno desafio,
rapidamente alguns alunos referiram que se tratava de um animal, o polvo. Seguidamente,

foi apresentado um saco mistério a turma, que continha varias imagens (todas incluiam a
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letra e 0 som “p”) e foi pedido aos alunos que, individualmente, retirassem um cartdo do
saco, identificassem o que se encontrava na imagem, elaborando de seguida uma frase
relacionada com a mesma. Apds este momento, os alunos foram questionados acerca do
gue tinham em comum todas estas palavras, e foi com surpresa que alguns alunos
referiram que todas tinham um som em comum, 0 “p”.

Relativamente a sequéncia de tarefas proposta para a abordagem da letra “I”, e de
modo a se garantir que a “descoberta” também estivesse presente nesta sessao, foi
colocado em cima da mesa de trabalho, um recipiente transparente coberto com um pano,
contendo no seu interior algumas lagartas da couve. De seguida, destapou-se lentamente
o frasco e, rapidamente, alguns membros da turma referiram que eram lagartas, outros
discordaram, dizendo que eram minhocas. Deste modo, gerou-se um pequeno debate
acerca de qual o animal em questdo. Aproveitou-se 0 momento para questionar a turma
acerca das principais caracteristicas destes animais, o seu modo de locomocéo, tipo de
alimentacdo, qual o ambiente em que vivem, entre outros. Posteriormente, foi colocada
uma imagem de uma lagarta no quadro, escrevendo-se por baixo da mesma, a palavra
lagarta em manuscrito, salientando a letra “I”. Perguntou-se a turma qual o som inicial da
palavra “lagarta” e foi pedido que indicassem nomes de outros animais que também
comecassem pelo mesmo som, procedendo-se a elaboragdo de uma lista de vinte animais.

“I”

Seguidamente, foi escrita a grafia minuscula do “I” no quadro, indicando o seu movimento,
e pediu-se aos alunos que repetissem o som. Para que a compreensao do desenho deste
novo grafema se tornasse mais facilitada, foi distribuida uma caixa de areia por cada aluno,
para que tivessem oportunidade de aperfeicoar e treinar o “desenho” desta letra. Neste
sentido, é importante salientar que na abordagem deste novo contetdo, e em conversa
com a professora cooperante, foi possivel compreender como era importante o professor
exemplificar o movimento correto das letras, bem como, proporcionar aos alunos
experiéncias sensoriais que as fagam “exercitar” estas novas aprendizagens.

E ainda de realgar que, finda a lista de nomes de animais comecados pela letra “I”,
foi atribuido um animal a cada elemento da turma bem como um “Bl” do mesmo onde, em
casa, com o auxilio de um adulto, teriam de realizar um pequeno trabalho de pesquisa para
poderem preencher o “Bl” do animal que Ihe foi atribuido. Nesse Bl constavam os seguintes
tépicos: modo de locomocao; tipo de alimentacédo; principais caracteristicas do seu habitat
e uma curiosidade que considerassem pertinente. No dia seguinte, cada aluno teria de
comunicar oralmente a turma as suas descobertas, promovendo-se a interligacdo com a
area do estudo do meio.

Turma de 3.° ano
Na véspera do primeiro dia de intervencao, neste ano de escolaridade, foi solicitado

a exploracdo do conteudo referente a “carta”. Numa fase inicial, existiu alguma indefinicao
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quanto a forma de abordar este contetido de modo a despertar a atencdo dos alunos e, por
esse motivo, foi acompanhada de alguma ansiedade. Optou-se por comecar a ler alguns
exemplos de cartas sobre os mais diversos temas — cartas pessoais, contas da
agua/eletricidade, cartas do banco alimentar, cartas do banco, cartas com exames
médicos, entre outras. O recurso a diferentes tipos de cartas despertou o entusiasmo dos
alunos, assim como quando |hes foi lancado o desafio de escreverem uma carta a um
amigo a alertar-lhe para o que se esta atualmente a passar com o planeta Terra e que
temos de tomar atitudes para reverter esta situacdo. Deste modo, pretendia-se aceder as
concecdes dos alunos relativamente ao seu conhecimento das problematicas existentes
no nosso planeta. Como é referido por Bertrand (2001), cabe a escola iniciar pelas
representacdes que os alunos detém que, por diversas vezes, se apresentam como Seérios
obstaculos no processo de aprendizagem para, posteriormente, ir construindo conceitos
mais formais, cientificos. Neste caso especifico, pretendia-se perceber quais os contetdos
mais pertinentes e para 0s quais 0s alunos demonstravam uma certa curiosidade, para
serem explorados no projeto de investigagdo desenvolvido na segunda parte do presente
relatério — Educagcdo em ciéncias para a cidadania: praticas de ativismo em contexto
escolar.

Deparados com esta sugestdo de producdo escrita, os alunos mostraram-se
bastante entusiastas, respeitando a estrutura que uma carta deve possuir, revelaram-se
bastante criativos e, no final, mostraram interesse em querer entregar essa mesma carta
ao destinatario mencionado. Durante esta sesséo, 0s alunos revelaram alguma curiosidade
e chegaram mesmo a perguntar se existiam diferentes tipos de selos ou se todos os selos
serviam para enviar cartas para qualquer local do mundo. Nesse momento, um aluno
partiihou com a turma que quando temos muita urgéncia em que uma carta chegue
rapidamente ao destinatario, podemos coloca-la no correio azul e, deste modo, fazer
chegar a nossa mensagem em menor espaco de tempo.

De uma forma geral, neste primeiro contacto, conseguiu-se envolver a turma nas
tarefas. Foi bastante gratificante observar-se esse interesse dos alunos, quando, por
exemplo, uma aluna no periodo da tarde, partilhou que durante a hora de almoco, escreveu
uma carta ao pai que se encontrava na Roménia em trabalho e quando as aulas
terminassem, iria com a mée comprar um selo e colocar a carta no marco de correio mais
proximo.

Por intermédio da correcéo das diversas producdes escritas/ditados propostos aos
alunos, constatou-se que este grupo de alunos, embora lesse livros com frequéncia e se
expressasse bem oralmente, apresentava grandes dificuldades a nivel da sintaxe e
ortografia. Consequentemente, durante algumas sessdes destinadas ao apoio ao estudo

de portugués, foram propostas sessdes de ortografia, onde os alunos foram confrontados

15



com algumas frases contendo erros ortograficos, cometidos por eles, no &mbito das suas
producdes escritas. Os alunos mostraram-se bastante surpreendidos com a quantidade de
incorrecBes que cometeram e conseguiram identificar os erros por eles proprios praticados,
corrigindo-os em grupo através de um debate/discussao, revelando-se a aprendizagem

destes contetdos mais significativa.

3.2. Prética de Ensino Supervisionada em matematica

Durante o estagio com a turma de 1.° ano, foram trabalhados os seguintes dominios
e conteldos curriculares de matematica: “Numeros e operagdes” — “Numeros naturais”;
“Sistema de numeracao decimal”; “Adigao” e “Subtracao”; “Geometria e medida” — “Figuras
geomeétricas”. Na turma de 3.° ano, os dominios e contetdos trabalhados foram: “Numeros
e Operagdes” — “Numeros racionais ndo negativos”, “Adicdo e subtragdo de numeros
racionais nao negativos representados por fragcdes” e “Representagao decimal de numeros
racionais nao negativos”; “Geometria e medida” — “Localizagado e orientagdo no espacgo”,
“Figuras geométricas” e “Medida” (tempo) (ME — DGIDC, 2013). Os respetivos contetdos
relativos aos diferentes dominios explorados, podem ser consultados em anexo (Anexo ).

Turma de 1.° ano

No decorrer da primeira aula de matematica, lecionada neste ano de escolaridade,
foi visivel o entusiasmo dos alunos quando descobriram que iriam aprender um novo
namero, o numero “6” bem como quando estavam a manipular material didatico - Barras
Cuisenaire pela primeira vez. No decorrer desta tarefa, foi pedido aos alunos que
descobrissem varias maneiras de obter o “6”, procedendo a sua decomposicio, e que
colocassem o dedo no ar quando as descobrissem. Apos este momento de exploracéo e
descoberta, de modo a efetuar-se uma sistematizacéo da atividade, os alunos teriam de
escrever no quadro (Figura 1) e passar para o seu caderno a decomposi¢do do algarismo
6, através do desenho e pintura das respetivas barras (Figura 2).

Nesta aula os alunos interrompiam e colocavam o dedo no ar para colocar davidas
gue lhes suscitaram interesse, nomeadamente: “Professora para conseguirmos formar
uma barra do mesmo tamanho da “barra do seis” podemos utilizar duas barras que tém a
mesma cor?” (FC); “Professora para conseguirmos formar uma barra do mesmo tamanho

da “barra do seis” podemos utilizar mais do que duas barras?” (GE).
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Figura 1. Parte da sintese no quadro. Figura 2. Exemplo de produc¢&o de um aluno.

Esta tarefa revelou-se produtiva, no entanto, detetou-se que as principais
dificuldades dos alunos, prendiam-se com o facto das atividades desenvolvidas terem
decorrido a pares (modo de trabalho que os alunos ndo estavam habituados a efetuar e
gue, por isso, ao longo da realizacdo das futuras planificagbes que se seguiram, este
deveria continuar a ser contemplado).

Turma de 3.° ano

Neste ano de escolaridade, os alunos encaravam a matematica como um
verdadeiro desafio, encontrando-se um pouco desmotivados. Através de uma producédo
escrita, foi possivel constatar que alguns alunos ndo tinham uma atitude positiva face a
esta disciplina, verificando-se que era na resolucdo de problemas matematicos que
residiam as principais limita¢des. Assim, de modo a motivar os alunos para esta area optou-
se por, numa sesséo, levar para a sala de aula um jogo matematico, intitulado “O Planeta
Matematico 2013”, organizado pelo departamento de matematica da universidade de
Coimbra e pela delegacéo regional do centro da sociedade portuguesa de matematica.
Este recurso, surgiu no ambito das atividades do ano 2013, declarado pela UNESCO como
ano internacional da “Matematica do planeta Terra” e foi construido por professores e
futuros professores. Assim, o objetivo principal deste recurso, que foi jogado em pequenos
grupos (Figura 3), foi ndo s6 estimular a discussdo sobre temas relacionados com a
matematica do planeta Terra, como também fazer com que os alunos encarassem e

comecgassem a ver esta disciplina como sendo atrativa, estimulante e desafiante.

Figura 3. Dinamizacéo do jogo “O Planeta Matematico 2013”.
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Outra sessao que tinha em vista a motivagéo dos alunos para esta area, apelava
ao ensino exploratério que, segundo Canavarro (2011), se divide em trés fases, a fase de
apresentacdo da tarefa, a fase da exploracdo da tarefa e a fase da discussdo e da
sistematizacdo. Esta autora, defende ainda que o ensino exploratério em matematica, da
oportunidade aos alunos de ver 0s conhecimentos e procedimentos matematicos emergir
com significado, promovendo-se ao mesmo tempo, o desenvolvimento de capacidades
matematicas, nomeadamente, a resolucdo de problemas, o raciocinio e a comunicagao
matematica.

No seio desta aula, foi ainda promovida a interdisciplinaridade da matematica
(numeros racionais) com o portugués (leitura). Neste seguimento, importa referir que a
formacdo de individuos cientificamente cultos revela-se fulcral. A operacionalizacdo da
interdisciplinaridade, visto por muitos como um “quebra-cabegas” que tém a misséo de
responder a estes sérios desafios, pode ser um dos meios para a sua promocao (Balula,
2009). Para o efeito, foi levado para a sala de aula o livro “The doorbell rang”, bem como
0s materiais construidos para a sua exploracao (bolachas de tecido, bolachas de cartolina,
pratos, dominé das fragGes equivalentes, entre outros), na unidade curricular de ensino e
aprendizagem da matematica no 3.° ano de licenciatura. A aula teve inicio com a
organizacao da turma em quatro grupos de trabalho, procedendo-se a leitura do livro em
grande grupo, que foi previamente traduzido e elaborado em formato A5, para que toda a
turma o pudesse visualizar. Seguidamente, foram distribuidos diversos materiais e
lancados desafios com um grau crescente de complexidade para os alunos resolverem em
pequeno grupo (Figura 4). Apos a resolucdo dos desafios propostos, cada grupo escolheu

um elemento para ir ao quadro apresentar a resolucéo e as estratégias utilizadas (Figura

5), de modo a perceberem gue existem varios métodos para a descoberta dos desafios
(Figura 6).

ISR 2 e =
Figura 4. Exploracéo e Figura 5. Comunicacao a turma Figura 6. Producbes dos
descoberta dos desafios. do raciocinio elaborado. diferentes grupos de trabalho.
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As atividades propostas fizeram com que os alunos, através da manipulacdo de
multiplos materiais, adquirissem o conceito de “partilha” sem se aperceberem que estavam
a trabalhar conceitos matematicos. No decorrer desta tarefa, foi percetivel a importancia
de os alunos verbalizarem aquilo que pensam para que estes consigam desenvolver a sua
capacidade de comunicacdo e raciocinio. Assim, sempre que possivel, devem
implementar-se estratégias/metodologias que desenvolvam o raciocinio mental do aluno.
O aluno deve ser questionado relativamente ao modo como chegou as conclusdes,
pedindo-lhe para explicar o raciocinio elaborado oralmente e que o registe no seu caderno
diario, pois s6 assim, se consegue desenvolver no aluno um papel ativo, onde este se
revele um “descobridor’ do conhecimento. Nesta linha de pensamento, Menezes (2000)
reconhece a importancia da comunicagdo nas aulas de resolugdo de problemas: “numa
aula de resolucao de problemas, por exemplo, sera importante que o professor estimule os
alunos a mostrarem, dizerem, explicarem e criticarem as varias resolucdes, procurando

gue a sua contribuicdo seja limitada a metacomentarios” (p.7).

3.3. Prética de Ensino Supervisionada em estudo do meio
De acordo com o Programa de Estudo de Meio do Ensino Basico, no 1.° ano foram

abordados os seguintes blocos e conteidos: “Bloco 1 — A descoberta de si mesmo” — “Os

LT ” ”

seus gostos e preferéncias”, “O seu corpo”, “A saude do seu corpo”, “A seguranca do seu
corpo”, “O seu passado proximo” e “As suas preferéncias para o futuro préximo”; “Bloco 3
- A descoberta do ambiente natural” — “Os seres vivos do seu ambiente” e “Os aspetos
fisicos do meio local”. No 3.° ano de escolaridade, foram abordados: “Bloco 3 - A
descoberta do ambiente natural’ — “Os astros”; “Bloco 4 — A descoberta das inter-relagées
entre espacgos” — “Os seus itinerarios”, “Localizar espagos em relacdo a um ponto de
referéncia” e “Meios de comunicacio”; “Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objetos” —
“Realizar experiéncias com imanes” e “Realizar experiéncias de mecéanica”’. “Bloco 6 — A
descoberta das inter-relagcbes entre a natureza e a sociedade” — “A agricultura do meio
local”, “A criacédo de gado no meio local”, “A atividade piscatéria no meio local” e “A industria
no meio local’. Nesta valéncia de ensino, houve ainda oportunidade de explorar um
conteudo, previsto ser abordado no 4.° ano de escolaridade, uma vez que os alunos
manifestaram curiosidade face a esta tematica: “Bloco 6 —A descoberta das inter-relacdes
entre a natureza e a sociedade” — “A qualidade do ambiente”. Salienta-se que, os respetivos
conteudos especificos trabalhados, podem ser consultados em anexo (Anexo I).

No decorrer das sessdes de estudo do meio, lecionadas em ambos os anos de
escolaridade, a grande maioria das aulas iniciava-se recorrendo a uma conversa em
grande grupo, onde os alunos eram confrontados com diversas questfes, de modo a

aceder as concecgdes prévias dos alunos, recorrer a situa¢cdes do seu quotidiano para o0s
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envolver e motivar para as aprendizagens a realizar. As tarefas propostas apelavam com
frequéncia, a interdisciplinaridade, tornando-se a aprendizagem dos conteddos mais
significativa. Assim, importa referir que, foi no ambito desta disciplina que existiu a
oportunidade de desenvolver os projetos de estagio, um em cada ano de escolaridade,
onde fossem abordados contelidos que se revelassem pertinentes face ao contexto e
grupo de alunos em maos. Deste modo, apés um periodo de observacdo do ambiente
educativo em gue estavam inseridos e de algumas trocas de ideias com as professoras
cooperantes e com 0s professores supervisores, chegou-se a conclusao que se iriam
trabalhar o “Desenvolvimento da identidade pessoal” dos alunos de 1.° ano, de modo a que
estes se consciencializassem do seu “eu”, dos seus gostos, interesses e aspiracoes e,
relativamente ao 3.° ano de escolaridade, desenvolveram contetidos relacionados com a
“Educacao para os Media”.
Turma de 1.° ano

No decorrer das sessbes destinadas ao desenvolvimento do projeto intitulado
“‘Desenvolvimento da identidade pessoal’, foram dinamizadas algumas atividades,
nomeadamente de: leitura e exploragao do livro “Somos todos diferentes”; realizacdo do
retrato de um colega da turma e dramatizacdo de um comportamento que o caracterizasse
(Figuras 7, 8 e 9); medicOes e pesagens; elaboracdo de uma carta ao pai natal e de uma
carta a familia onde as criangas transmitiram o que sentiam e exteriorizaram o0 que
gostavam que fosse diferente na relacdo com os seus familiares. Foi ainda elaborado um
portefolio de turma onde se encontravam compilados todos os retratos e breve descrigéo
das caracteristicas fisicas e psicoldgicas de todos os elementos da turma. Com o
desenvolvimento deste projeto, foi bastante gratificante observar o entusiasmo das
criancas nas diversas atividades, quando foram tomando consciéncia da aceitagao do “eu”

e do “outro” e do mundo que as rodeia.

~ ol
Uc”
Figura 7. “A JB é Figura 8. “O RS esta sempre Figura 9. “O GG tem medo
tagarela e gosta muito a soltar muitas gargalhadas de aranhas e na escola
de amarelo”. e gosta de ajudar os amigos”. € muito organizado”.

Ao refletir acerca da eficacia ou ndo da intervencao realizada, tomou-se consciéncia

gue o modo como uma atividade experimental foi implementada - intitulada “Os dentes do
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elefante” - néo foi a mais apropriada, consistindo este, num dos pontos menos positivos
nesta valéncia de ensino. Esta atividade experimental pretendia sensibilizar os alunos para
a importancia da higiene oral desde cedo, consciencializando os alunos para o efeito
corrosivo que os restos alimentares provocam nos dentes. Na preparacao desta atividade
experimental, tinha-se em vista dinamizar uma aula que se iniciasse com o0 acesso as ideias
prévias que 0s alunos possuiam acerca desta tematica, seguindo-se a explicacdo do
procedimento da atividade, a sua realizacdo em grande grupo e, por fim, uma previsdo do
gque é gque os alunos esperavam que se iria observar no dia seguinte. No entanto, devido
ao facto de o tempo para dinamizar esta atividade ser pouco, optou-se por, no momento,
nao efetuar a “chuva de ideias” prevista, passando logo para a realizagdo da atividade. Ao
explicar a atividade experimental, ndo houve espaco para os alunos preverem o que iria
ocorrer as cascas de ovos no dia seguinte, chegando mesmo a referir o que iria acontecer
(as cascas de ovos que se encontravam dentro de agua iam permanecer intactas e as que
se encontravam no recipiente contendo vinagre iam diminuir de tamanho) sem que os
alunos descobrissem por si ou pudessem pensatr.

Embora este tenha consistido num aspeto negativo da intervencdo realizadacom
esta situacdo, foi possivel compreender a importancia que tém todos os momentos
previstos para uma atividade pratica do tipo experimental, como também da importancia
de nos tornarmos professores reflexivos, ou seja, professores que fazem frequentemente
um exercicio de reflexdo antes, durante e apds a aula lecionada. Trata-se de uma
componente fundamental para a profissionalidade docente. Segundo Godooy (1999), o
processo de ensinar exige do professor um re(construir) sistematico da acdo de aprender
a aprender, pois constantemente, este aprende como deve ensinar por meio de reflexbes
que efetua relativamente ao modo como 0s seus alunos estdo ou podem estar a
re(construir) 0s conceitos, os procedimentos e as atitudes, que constituem os contetdos
escolares, também como ele préprio os re(constroi).

Turma de 3.° ano

O projeto desenvolvido neste ano de escolaridade intitulou-se “Educagé&o para os
Media”, uma vez que se verificava que, os alunos, ao realizarem atividades de pesquisa
(atividades que eram propostas pela professora cooperante com bastante frequéncia
desde 0 1.° ano do EB e recebidas pelos alunos com bastante entusiasmo) ndo sabiam,
por vezes, selecionar as fontes de informacdo adequadas. Simultaneamente, considerando
a faixa etaria deste grupo, pretendia-se alertar os alunos para 0s perigos com 0s quais se
podem confrontar na internet. A semelhanca de Baltazar (2005), defende-se que um
utilizador consciente com conhecimento dos riscos tera mais hipéteses de efetuar uma

utilizac&o positiva da internet. E com este objetivo que se pretende ensinar os jovens a “ler’
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os media de forma critica, pois s6 assim conseguirdo aproveitar todas as suas
potencialidades, evitando ao mesmo tempo 0s seus perigos.

Assim, foram desenvolvidas algumas atividades que tinham como principais
objetivos fazer com que os alunos compreendessem os fenémenos da comunicacéo e da
informacdo, a sua histdria, os meios e as problematicas (através, por exemplo, da
distribuicdo de tiras pelos diversos alunos da turma onde os mesmos tinham de distinguir
formas de comunicacdo adequadas e inadequadas); compreendessem a relacdo dos
media com o mundo atual bem como o conceito de globalizacdo (através do lancamento
de um dado — dodecaedro —que contemplava nas suas faces frases contendo vantagens e
desvantagens do fendmeno da globalizacdo); adquirissem conhecimentos e
compreendessem as diferentes tipologias e caracteristicas dos media (com a elaboragéo
de um anuncio publicitario a pares, a partir de um produto a escolha, respeitando as
caracteristicas do tipo de media escolhido); compreendessem a importancia dos novos
media e das tecnologias de informagdo e comunicagdo, e ainda que conhecessem e
compreendessem o funcionamento das principais redes sociais — vantagens e
inconvenientes (abordou-se o “cyberbullying”) — recorrendo a distribuicdo de tiras pelos
alunos da turma para distinguirem vantagens e inconvenientes da utilizagdo da internet,
realizacdo de um debate onde os alunos exprimiram a sua opiniéo e referiram de que modo
procederiam se se vissem confrontados com um dado problema/situacdo na internet,
sendo ainda realizado um jogo de consolidagao do projeto intitulado “O quantos-queres
dos media”.

E ainda importante referir que, por forma a avaliar e verificar se o projeto dinamizado
produziu novas aprendizagens nos alunos e alteracdes de comportamentos, foi proposto
aos alunos, numa aula onde se articulavam as areas de estudo do meio e portugués, um
exercicio de produgéo escrita: “Como sabes, é gragas aos avangos tecnoldgicos que temos
acesso a internet, aos telemoveis, aos videojogos, etc. Elabora um texto dialogal, onde se
aborde o modo como as tecnologias mudaram a nossa vida, as vantagens e desvantagens
e os problemas de um uso prolongado de certos media.” Apds analise das produgdes
realizadas, verificou-se que o0s testemunhos dos alunos foram bastante criativos
conseguindo apontar vantagens e desvantagens do uso das tecnologias, que certamente
os fardo estar mais alertas para a realidade que se vive nos dias de hoje.

O recurso a construgao e consolidagao de novas aprendizagens através do “jogo”,
foi também uma constante nas aulas de estudo do meio. Serve de exemplo, o “Jogo da
Gldria da astronomia” (Figura 10); o jogo “O twister das atividades econdmicas” (Figura 11)

e 0 jogo “3D e a caixa mistério” (Figura 12).

22



Figura 10. “Jogo da Gléria Figura 11. “O Twister das Figura 12. “3D e a caixa

da astronomia”. atividades econémicas”. mistério”.

Neste ano de escolaridade, foi possivel abordar com os alunos um contetdo de estudo do
meio previsto para o 4.° ano — “A qualidade do ambiente: a qualidade do ar”, que se revelou
ser pertinente face a curiosidade manifestada pelos alunos e, simultaneamente, possibilitou
desenvolver com este grupo o projeto de investigacdo que se apresenta no capitulo
seguinte. Com esta profissional (professora cooperante) percebeu-se que, cabe a cada
professor tragar a sua propria trajetoria de aprendizagem e, neste sentido, compreender
gue apesar de existir um curriculo, este serve para guiar o professor, cabendo a cada
profissional adapta-lo, tendo em conta o contexto, o grupo e 0s seus interesses. Como
refere Rold&o (2007), a massificacdo escolar, a “pressdo das administracdes e dos poderes
econOmicos para uma funcionarizacdo acrescida dos docentes” (p.96), é fundamental

revindicar uma maior autonomia e decisdo, que permitem um refor¢o da profissionalidade.

3.4. Pratica de Ensino Supervisionada em expressdes

De modo a planificar-se de forma consciente as sessdes destinadas a area das
expressoes, foi consultado o PAA, assim como o documento — Organizacao curricular e
Programas do Ensino Basico — 1.° Ciclo (ME — DEB, 2006). Relativamente a pratica letiva
efetuada com a turma de 1.° ano, em expressdo e educacdo musical, os conteudos
lecionados eram referentes aos seguintes blocos: “Bloco 1 — Jogos de exploragdo”. No que
concerne a expressao dramatica, os conteudos explorados diziam respeito ao “Bloco 2 —
Jogos dramaticos”. Os conteudos abordados em expressao e educagao plastica inseriam-
se no “Bloco 1 — Descoberta e organizagao progressiva de volumes”; “Bloco 2 — Descoberta
e organizagao progressiva de superficies” e “Bloco 3 — Exploracéo de técnicas diversas de
expressado”. Em educacdo e expressao fisico-motora foram trabalhados os contetudos
pertencentes ao “Bloco 1 — Pericia e manipulacdo”; “Bloco 2 — Deslocamentos e
equilibrios”; “Bloco 4 — Jogos” e “Bloco 7 — Percursos na natureza”. Quando a turma de 3.°

ano foram explorados contelddos relativamente a expressdao e educacdo musical,
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referentes ao “Bloco 2 — Experimentacdo, desenvolvimento e criacdo musical”. Em
expressao educacdo plastica, os contetudos trabalhados diziam respeito ao "Bloco 2 —
“Descoberta e organizacao progressiva de superficies”. Por fim, em expressao e educacao
fisico-motora foram abordados contelddos que se encontram inseridos no “Bloco 4 —
Jogos”. Importa referir que os respetivos conteldos (gerais e especificos), podem ser
consultados, em anexo (Anexo ).

Turma de 1.° ano

Segundo a professora cooperante, a expressao motora contribui para a estimulagéo
e desenvolvimento da criatividade na infancia e deveria ser considerada com 0 mesmo
nivel de importancia que as outras areas, uma vez que todas elas tém um impacto, de
formas diferente, mas de igual importancia, na formacdo pessoal e social da crianca.
Segundo Mesquita (2005), uma sesséo de educacéo fisica acarreta multiplas vantagens
para os alunos, no sentido em que, para além de desenvolver destrezas técnicas
(aprendizagens técnicas — saber correr, lancar, driblar, etc., habilidades motoras e
promover a forca, velocidade, agilidade, resisténcia, entre outros) pretende, em primeira
instancia, desenvolver a area da personalidade, dos valores e das atitudes. Quando
aplicada adequadamente, a educacéo fisica promove a comunicagéo social, a formacao
de uma boa autoestima, autoconfianga, autoconceito, valoriza o ego, estimula a autonomia
e a criatividade, o espirito de iniciativa, o sentido de responsabilidade e cooperacao,
promovendo o bem-estar fisico e a alegria de viver nos mais novos.

Neste enquadramento, nas planificacdes efetuadas nas diversas expressoes,
sempre que possivel, interligaram-se areas e saberes e promoveram-se atividades
transversais a diversas areas para captar com maior facilidade a atengédo dos alunos.
Servem de exemplo a atividade de construcdo a partir de figuras geométricas e a sesséao
de expressao e educagéo fisico - motora, onde se promoveram jogos relacionados com
conteudos matematicos que permitiram aos alunos trabalhar o calculo mental. Também a
atividade de exploracéo realizada ap0s uma visita de estudo a um teatro municipal, onde
os alunos assistiram a peca “200 amigos para uma vaca”’, promoveu nos alunos o
desenvolvimento da expressdo motora através da realizacdo de uma caca ao tesouro no
recinto escolar (Figuras 13, 14 e 15). Esta atividade de exploracéo possibilitou ainda que
os alunos desenvolvessem a expressao plastica, atraves da ilustracdo do que foi
visualizado na peca, a oralidade em portugués e alguns conceitos matematicos, na medida
em que foram lancadas algumas questdes: “A menina trocou a vaca por quantas ovelhas?”;
“A menina trocou duas ovelhas por quantos porcos?”, com o intuito dos alunos adquirirem

w9

a nogao do simbolismo do significado do sinal de “=", que foi explorado na peca de teatro

visualizada.
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Figuras 13, 14 e 15. “Tarefa de exploragéo - 200 amigos para uma vaca - Caga ao tesouro”.

Turma de 3.° ano

A area da expresséo e educacdo musical eram as areas em que os alunos se
revelavam mais entusiastas. Uma das atividades em que tal se verificou, intitulava-se “A
musica e as figuras geométricas” com vista a realizagdo de um pequeno concerto musical.
No seio desta atividade, os alunos “leram” figuras geométricas e produziram sentimentos
por manipulagdo da voz, da percussédo corporal e de instrumentos musicais. Para tal, a
turma foi dividida em quatro grupos de trabalho, sendo distribuidos a cada grupo diversos
instrumentos musicais e um cartdo onde se encontrava um determinado sentimento
(alegria, raiva, surpresa e tristeza). Cada grupo tinha de explorar e selecionar os
instrumentos musicais que melhor seriam capazes de exprimir 0 sentimento que teriam de
reproduzir. Seguidamente, foram coladas algumas figuras geométricas feitas em cartdo no
quadro e, em grande grupo, foi pedido aos alunos que identificassem algumas
propriedades de cada uma delas (nimero de lados, lados paralelos, eixos de simetria, tipos
de angulos por que sao formadas). Cada figura geométrica iria, posteriormente, ser
associada a um instrumento musical e, por conseguinte, tocada por um instrumento
musical diferente (por exemplo: circulo — pandeireta; losango — guizeiras). De seguida,
foram distribuidas, pelos grupos de trabalho, figuras geométricas feitas em cartdo e
langado o seguinte desafio: “elaboragdo de uma sequéncia musical por intermédio da
leitura de figuras geométricas e do sentimento que Ihes foi atribuido”. Findo este momento
de composicdo, cada grupo apresentou a sua sequéncia a restante turma que tinha de
adivinhar qual o sentimento que o grupo estava a simular. Por fim, procedeu-se a
elaboracdo de uma sequéncia musical em grande grupo. Os alunos debateram a posicao
das sequéncias dos grupos bem como os momentos de improvisacdo onde teriam de
explorar a voz e a percussao corporal. No decorrer do pequeno concerto, procedeu-se a
gravacao audio do mesmo, de modo a que os alunos também tivessem oportunidade de
ouvir o produto final por eles elaborado, ficando todos bastante surpresos e felizes com o

resultado.
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4. Estratégias e métodos de avaliacao

O exercicio de avaliar as aprendizagens dos alunos foi, nesta valéncia de ensino,
um verdadeiro desafio, dado tratar-se de um processo extremamente delicado, que deve
ser realizado diariamente, de forma consciente, diversificada e ponderada, por forma a ser-
se 0 mais justo possivel. Durante as primeiras sessfes planificadas, foi dificil determinar
gual o modo mais indicado para avaliar a diversidade de tarefas propostas face ao tipo de
trabalho (individual, pequeno grupo e grande grupo) que era proposto ao grupo de alunos.
Apbs algumas leituras, conversas com professores cooperantes, professores supervisores,
trocas de ideias e partilha de estratégias com os colegas de turma, estas dificuldades
revelaram-se menos acentuadas na pratica letiva que se seguiu, realizada no 3.° ano do
EB.

A avaliacdo, constitui um dos aspetos mais importante do ato de planificar. No
ambito das avalia¢des das aprendizagens dos alunos é essencial que um bom profissional
da educacgéo saiba avaliar aptiddes cognitivas, socioafetivas, motoras, correspondendo
estas aptiddes ao dominio essencial da avaliacdo. Nesta linha de pensamento, Rosado e
Silva (2010) afirmam que, na realidade, a avaliacdo esta sempre presente, na medida em
gue nado nos podemos deixar de questionar permanentemente acerca do valor daquilo que
fazemos. Para além deste aspeto bastante importante, a avaliagdo tem ainda como objetivo
fazer com que o professor tome consciéncia do ponto de situagdo em que o0s seus alunos
se encontram, apercebendo-se das dificuldades de cada um. Assim, de um modo implicito,
leva os profissionais a refletir acerca da validade das estratégias/metodologias por que
optam no decorrer da pratica.

Nesta valéncia de ensino, houve oportunidade para desenvolver diferentes métodos
de avaliacdo, nomeadamente: avaliacdo diagnostica, avaliagdo formativa, avaliacdo
sumativa e autoavaliacdo. Para tal, recorreu-se a algumas estratégias e instrumentos
como: a observacao direta, grelhas de observacédo de atitudes e de conteudos, rabricas de
avaliagdo, fichas de trabalho, producdes dos alunos, fichas de avaliacdo e listas de
autoavaliacdo, de que é exemplo a lista distribuida na tarefa “simetrias com recurso a mira”
(Anexo Il). Relativamente a avaliacdo diagnostica, recorreu-se com frequéncia a
observacao direta que possibilitava fazer pequenos registos face as concecodes prévias dos
alunos e a possivel existéncia de concecdes alternativas relativas aos contetdos
explorados. Quanto a avaliacdo formativa esta pode ser entendida como uma pratica de
avaliacdo continua que objetiva desenvolver as aprendizagens e, nesta linha de
pensamento, Hadgi (2001) defende que esta avaliacédo € aquela que se situa no centro da
acéo de formac&o. E a avaliacdo que proporciona o levantamento de informacdes Uteis a

regulacdo do processo ensino — aprendizagem, contribuindo para a efetivacéo da atividade
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de ensino. Esta forma de avaliar foi realizada com frequéncia recorrendo-se a correcéo das
fichas de trabalho e producfes dos alunos, nas quais, sempre que possivel, procedia-se a
um feedback escrito do trabalho elaborado pelo aluno de modo a que este compreendesse
com maior facilidade os erros cometidos, os aspetos que devia melhorar, assim, como os
conteudos que requeriam ser trabalhados, orientando-0 a colmatar as principais
dificuldades. Neste tipo de avaliacdo procedeu-se ao preenchimento de rdbricas de
avaliacdo, recurso aplicado durante a tarefa “The doorbell rang” (Anexo 1ll), sempre que o
trabalho proposto era realizado em grupo, e a tabelas de observacdo fazendo com os
alunos tivessem conhecimento acerca do seu desempenho.

Quanto a avaliagdo sumativa, a mesma era realizada no final do periodo, por
intermédio de uma ficha de avaliacdo de cada disciplina. No decorrer da pratica letiva
realizada com a turma de 1.° ano do EB foi possivel assistir e participar numa reunido de
professores do 1.° CEB pertencentes ao agrupamento, onde se abordaram diversos
assuntos e se esclareceram duvidas relativamente a elaboracédo do PT e do PEI dos alunos
portadores de NEE. Houve ainda oportunidade de reunir com os professores que se
encontravam a lecionar o 1.° ano, de modo a elaborarem a ficha de avaliagdo sumativa
referente ao periodo em questdo. A reunido permitiu perceber que a elaboracéo da ficha
sumativa deve respeitar/ir ao encontro de uma série de requisitos, bem como a matriz e os
critérios de avaliagdo que |he sao inerentes revelando-se, este momento, numa

aprendizagem bastante enriquecedora.

5.Contextos de estagio e pratica de ensino no 2.° CEB

5.1. Contexto de estagio em 2.° CEB
Ambos 0s estagios realizados em 2.° CEB decorreram na mesma instituicéo,

pertencendo a um agrupamento de escolas da cidade de Santarém. Esta instituicdo
caracteriza-se por se encontrar organizada sob a forma de diferentes blocos escolares
(edificios A, B e C). A estrutura da escola permite ir ao encontro das necessidades da
comunidade escolar na medida em que existem inUmeros espacos promotores de uma
aprendizagem equilibrada e integrada e por possuir uma grande diversidade de materiais
desportivos e didaticos ao dispor de todo o corpo estudantil e docente.

Esta escola do ensino publico aceita alunos com idades compreendidas entre os 10
e 0s 18 anos, abarcando um total de cerca de 800 alunos — repartidos entre diversas turmas
de ensino regular e ensino vocacional. O corpo docente apresenta-se estruturado segundo
as suas especificidades, sendo composto por 80 profissionais docentes. No que concerne
ao funcionamento do corpo ndo docente, este era assegurado por 23 assistentes

operacionais.
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Os tempos letivos estavam organizados em blocos de 45 minutos, podendo ser
agregados e seguidos até ao maximo de dois tempos, isto €, 90 minutos. Deste modo, para
0 5.° ano de escolaridade, encontravam-se previstos trés blocos semanais de 90 minutos
para a disciplina de matematica, excedendo 20 minutos do limite proposto pelo decreto-lei
n.° 139/12 de 5 de julho, e um bloco de 90 minutos e um outro de 45 minutos, por semana,
para a disciplina de ciéncias naturais, excedendo 10 minutos do limite proposto pelo
decreto-lei acima mencionado.

Durante os periodos de estagio, que decorreram entre 25 de novembro de 2016 e
20 de janeiro de 2017 e entre 19 de abril a 1 de junho de 2017, a professora estagiaria
realizou a sua pratica letiva com trés turmas do 5.° ano do 2.° CEB: 5.°A, D e F,
encontrando-se a caracterizacdo das mesmas no quadro seguinte (Quadro 3)

Quadro 3
Caracterizagéo das turmas de 5.° ano do 2.° CEB.

Turmas A D F
Nuamero de alunos 28 30 30
Idades 10 - 15 anos 10 - 12 anos 10 - 13 anos
Geénero 7 raparigas e 15 raparigas e 15 11 raparigas e
21 rapazes rapazes 19 rapazes
Alunos retidos 9 5 7
Alunos com Necessidades 4 2 3

Educativas Especiais

Alunos com nacionalidade 3 0 1
estrangeira

De uma forma geral, contactou-se com grupos bastante diversificados tanto a nivel
de comportamento como a nivel de aquisi¢cdo de contelddos, o0 que tornou esta experiéncia
ainda mais rica, significativa e desafiante. Relativamente as turmas A e F verificou-se que
uma percentagem consideravel de alunos possuia um fraco aproveitamento escolar e
alguns problemas de comportamento. A turma D do 5° ano tinha alunos que gostavam de
aprender, que manifestavam curiosidades constantes quando confrontados com
determinadas questdes problematicas (face a diversos assuntos), demonstrando interesse
em debater/comentar o ponto de vista dos colegas e vontade de querer partilhar com a
turma estratégias implementadas para a resolucédo de problemas.

A turma era composta por cinco alunos retidos, com dificuldades de aprendizagem
e de atencgdo, para os quais foram propostas medidas de apoio/estratégias especificas que
tinham em conta os problemas/dificuldades salientados pelo corpo docente que

acompanha a turma. Este grupo possuia ainda dois alunos portadores de NEE, sendo um
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acompanhado uma vez por semana por uma professora de ensino especial, que se
deslocava a sala de aula. Ambos os alunos com NEE apresentavam tipologias de
necessidades educativas especiais, de carater permanente, ao nivel da comunicacao e da
dislexia. Os alunos usufruiam de um PEI, ao abrigo do decreto-lei 3/2008, beneficiando das
medidas educativas seguintes: a) apoio pedagdgico personalizado e d) adequacdes no
processo de avaliacdo, beneficiando de apoio supletivo. Todos os elementos do grupo
eram de nacionalidade portuguesa e quanto a situacdo socioprofissional dos pais e/ou
encarregados de educacao, um numero consideravel de EE apenas possuia 0 4.° ou 6.°
ano de escolaridade e outros tantos possuiam habilitacdes académicas de ensino superior.
Uma percentagem, ainda que reduzida, de encarregados de educacdo estava
desempregada, tendo mais do que um filho, o que fazia com que alguns alunos
beneficiassem de apoios sociais.

6. Pratica de ensino no 2.° CEB

A professora cooperante que acompanhou os dois estagios lecionava as disciplinas
de matematica e de ciéncias naturais. Durante a fase de observacao, verificou-se que o
trabalho a pares era valorizado, encontrando-se os alunos distribuidos por mesas de
trabalho, em que um dos elementos manifestava mais dificuldades de aprendizagem
qguando comparado com o outro. Esta distribuicdo contribuia para uma interajuda entre o
par no decorrer das tarefas/exercicios propostos, bem como permitia manter os alunos
interessados e participativos, tornando-se a aprendizagem mais estimulante. No decorrer
do estagio foi possivel observar que, no inicio de cada aula, a professora cooperante
efetuava um dialogo em grande grupo de modo a fazer com que os alunos recordassem
os conteudos lecionados na aula anterior. Este método fazia com que os alunos se
mostrassem bastante participativos, tomando iniciativa para exporem 0S Sseus
conhecimentos oralmente e, deste modo, a aprendizagem decorria naturalmente e o0s
conteldos iam sendo assimilados com maior facilidade. No final de cada sessdo, a
professora fazia sempre que possivel um esquema sintese dos contetdos abordados na
aula, de modo a que os alunos registassem no caderno diario os aspetos fulcrais
abordados.

O mais dificil na gestdo deste grupo de alunos era a gestdo das intervencoes.
Todos os alunos mostravam interesse em querer participar nas mais variadas tarefas de
andlise/reflexdo o que, por vezes, levava a sua dispersdo, perdendo-se um pouco o fio
condutor da aula e correndo-se o risco de ndo se conseguir cumprir o plano de aula
concebido. Esta caracteristica requereu uma atengdo redobrada para conseguir gerir o

grupo e as suas intervencdes. Outro problema estava relacionado com a existéncia de
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intervengdes pouco oportunas, o que dificultava o trabalho do professor e contribuia para
a destabilizacdo do grupo.

No decorrer dos estagios, pode-se constatar que nas aulas de ciéncias naturais e
matematica lecionadas pela docente cooperante, eram utilizados diversos materiais para
gue a aprendizagem dos conteldos fosse realizada com o maior sucesso possivel. No
inicio da aula, a professora abria a licdo e escrevia o sumario da aula anterior, aproveitando
para rever alguns conteudos lecionados, o que deixava os alunos mais calmos e
descontraidos. Seguidamente, a professora verificava se todos os alunos tinham realizado
o trabalho de casa e corrigia-os em grande grupo, colocando questdes orais alternadas a
todos os alunos. Esse era 0 momento em que professora aproveitava para verificar se
todos os alunos tinham a matéria em dia, detetando as principais dificuldades dos mesmos.
Posteriormente, por intermédio de um PowerPoint ou através de pequenos esquemas que
realizava no quadro, a professora lecionava a matéria em questéo, fazendo pausas sempre
que achava pertinente, de modo a esclarecer duvidas e curiosidades que os alunos
colocavam constantemente.

Os manuais escolares eram utilizados para acompanhar a matéria através da
resolucdo de exercicios propostos. No final da aula, a professora iniciava sempre um
momento de sintese, escrevendo no quadro um resumo dos principais conteudos
abordados e que, por norma, na disciplina de ciéncias naturais, eram esquematizados num
mapa de conceitos.

No decorrer da realizacdo das planificacdes, tentou-se propor atividades que
proporcionassem aprendizagens consistentes, apelando-se a interdisciplinaridade,
permitindo a realizacdo aprendizagens ndo compartimentadas. Como refere Garcia (2012)

A interdisciplinaridade constitui um dos conceitos mais importantes do
pensamento educacional contemporaneo. Essa ideia, geradora de teorias e
praticas, tem inspirado importantes transformacdes no contexto escolar,
denunciando a fragmentagdo do curriculo e a necessidade de transformar a
natureza dos processos de aprendizagem. Mas a contribuicdo principal da
interdisciplinaridade vai além da reinvencdo das légicas de organizacdo do
curriculo e das praticas de ensino, atingindo a propria ressignificacdo da
experiéncia escolar. (p.212-213)

Exemplo disso, foi uma aula na qual partindo dos dados recolhidos pelos alunos,
acerca de registos individuais do consumo de agua de cada agregado familiar da turma, se
construiram pictogramas em grande grupo. Essas representacdes graficas dos dados
pretendiam sensibilizar os alunos para a quantidade excessiva de agua que, sem nos
apercebermos, utilizamos no nosso quotidiano nas mais variadas tarefas. Assim, partindo
de um conteudo das ciéncias naturais, os alunos tiveram de explorar multiplos conceitos
matematicos (conversfes, fracGes, valores aproximados por excesso ou defeito),

promovendo-se uma andlise e reflexdo final acerca dos mesmos.
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Algumas atividades de consolidacdo e revisdo de conteudos procuraram também
promover a interdisciplinaridade entre estas duas areas, preparando os alunos para a prova
de aferi¢do a realizar no final do ano letivo. Uma das sessfes implementadas consistiu na
realizacao de um jogo interativo em grande grupo, onde os alunos foram confrontados com
questdes que, para serem respondidas corretamente, teriam de recorrer a conteddos
abordados na disciplina de ciéncias naturais e de matemética.

Sempre que se iniciava um determinado conteudo, procurava-se utilizar maltiplos
recursos, e nao apenas o manual escolar. O recurso ao video foi também uma constante
e, sempre que utilizado, era visivel que a aprendizagem nos alunos, se tornava muito mais
dindmica. A utilizacdo do video em sala de aula acarreta multiplas vantagens quando
devidamente aplicado e explorado pois, os videos sédo considerados bastante eficazes, nao
s6 pela proximidade com o quotidiano, como pelo forte apelo emocional que podem
provocar motivando para a aprendizagem dos contetdos apresentados (Antunes, Telles,
Saboia-Morais & Oliveira, 2012). No entanto, segundo Carvalho (1993) para que este seja
devidamente aplicado, o professor, no decorrer da sua pratica, devera considerar alguns
fatores na selecdo de um video: a) os objetivos curriculares que devem ser atingidos; b) a
estrutura do video; c) as imagens; d) o seu ritmo; e e) a duragdo do documento, uma vez

que a atencdo das criancas esta dependente precisamente da sua idade.

6.1. Pratica de Ensino Supervisionada em ciéncias naturais
No decorrer do primeiro estagio, na disciplina de ciéncias naturais, foi promovido

um conjunto de atividades que tinha em vista desenvolver dois objetivos gerais, que podem
ser consultados em anexo (Anexo V), que dizem respeito ao subdominio “A importancia
da agua para os seres vivos”, que por sua vez pertence ao dominio “A agua, o ar, as rochas
e 0 solo — Materiais terrestres”. Relativamente a segunda pratica letiva realizada neste ciclo
de ensino, foram desenvolvidos alguns objetivos gerais (Anexo V), que dizem respeito aos
subdominios “Diversidade nos animais”, “Diversidade das plantas” e “Célula — unidade
basica na vida” que por sua vez pertencem aos dominios “Diversidade de seres vivos e
suas interagdées com o meio” e “Unidade na diversidade de seres vivos”. Importa referir que
as planificagcbes propostas nesta disciplina se basearam na consulta das Metas
Curriculares do Ensino Basico — ciéncias naturais.

Assim, no primeiro estagio, para sensibilizar os alunos para a problematica a
estudar e tomassem consciéncia da importancia da preservacao da qualidade da agua, foi
planificado um conjunto de sessdes e optou-se por uma intervencdo orientada,
essencialmente, pela perspetiva de ensino por pesquisa. A discussdo entre alunos e
professores (ndo partindo de um curriculo com estrutura rigida e exaustiva) era valorizada,

havendo por parte dos alunos, uma troca de argumentos sobre questdes concretas do
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trabalho a realizar. Procurou-se, assim, promover um ensino util para a resolugdo de
problemas do quotidiano dos alunos, tal como defendem Cachapuz, Praia e Jorge (2002).
Neste contexto, a educagcdo em ciéncia deixa de se inquietar apenas com a aquisicao de
conhecimentos ou processos da ciéncia, passando a certificar-se que essas mesmas
aprendizagens se venham a revelar proveitosas e aplicAveis no quotidiano, numa
perspetiva de acdo e ndo apenas instrumental, de modo a ajudarem no desenvolvimento
pessoal e social dos individuos, num contexto e sociedades desenvolvidas
tecnologicamente, que se ambicionam abertas e democréaticas.

Nesta disciplina propés-se e dinamizou-se um conjunto de atividades diversificadas,
nomeadamente: andlise de figuras e graficos, em pequenos grupos, referentes a evolucéo
do consumo de agua em Portugal e no mundo; andlise de noticias retiradas do Jornal
Publico; visualizagéo e posterior reflexdo e discussao acerca de videos de sensibilizacao
relativos a escassez de agua a nivel mundial; realizacdo de registos individuais referentes
ao consumo e perdas de agua no agregado familiar de cada aluno; realiza¢céo de atividades
experimentais. Segundo Hart, Mulhall, Berry, Loughran e Gunstone (2000) a realizacdo de
atividades experimentais promove interacdes sociais que contribuem para desenvolver
atitudes e crescimento cognitivo, criando oportunidades de maior interacdo construtiva
entre alunos e entre alunos e professor, num ambiente de aprendizagem positivo. Outra
atividade dinamizada passou pela realizacdo de uma representacdo de papéis, relativa a
problemética da poluicdo das &guas; construcéo de cartazes acerca da poluigdo, em
pequenos grupos, e posterior apresentacdo a outra turma da comunidade escolar.

Na disciplina de ciéncias naturais, as planificacdes elaboradas, neste 2.° estagio
em 2.°CEB, foram, sempre que possivel, organizadas segundo o Modelo de Ensino dos
6E. Este modelo, combina o design (contexto e conceitos) com a investigagédo/pesquisa e
acarreta multiplas vantagens uma vez pode e ira fornecer aos professores uma forma
sistemética de uma construcdo progressiva das aprendizagens dos alunos ao passar pelas
diversas etapas deste modelo (Barry & Burke, 2014).

Neste segundo estagio, ndo houve oportunidade de realizar atividades
experimentais com os alunos, devido a escassez de tempo. Apés refletir acerca deste
aspeto e de ter debatido estas questdes com outros colegas de turma, verificou-se que se
poderia ter recorrido a simuladores virtuais relacionados com a influéncia dos fatores
abioticos nas adaptacdes morfolégicas e comportamentais dos animais, que podem ser
explorados na plataforma da casa das ciéncias assim como no Gizmo explore learning,
consistindo estes, em importantes recursos facilitadores de novas aprendizagens e de
consolidacao de saberes.

O conteudo relativo aos “processos reprodutivos dos animais” lecionado durante o

estagio, numa aula de 45 minutos, englobava uma grande diversidade de objetivos
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especificos a trabalhar, o que originou algum nervosismo e ansiedade, por recear nao
conseguir abordar devidamente todos os contetdos previstos. O plano de aula previsto foi
elaborado de forma a aceder as concec¢fes prévias dos alunos. Para o efeito, foi-lhes
perguntado o que entendiam por “ritual de acasalamento” e, embora nenhum aluno
soubesse explicar concretamente em que consistia este fenémeno, um elemento da turma
foi capaz de referir que certos animais “reproduziam sons” e outro que “faziam dancas para
poderem acasalar”, revelando, este Ultimo, ja possuir algum conhecimento acerca do
assunto. Com base nos comentarios realizados, questionou-se o grupo acerca de outro
tipo de comportamentos que os animais podem ter durante um ritual de acasalamento,
sendo referido, por outro aluno que, por vezes, “os machos lutavam pelas fémeas”. Com o
objetivo de alertar, sensibilizar e consciencializar os alunos para este processo, 0s alunos
tiveram oportunidade de visualizar sete pequenos videos da National Geographic
relacionados com rituais de acasalamento do reino animal.

As tecnologias de informag&do e comunicacdo (TIC) podem constituir importantes
ferramentas das préaticas pedagogicas no ensino das ciéncias, uma vez que acrescentam
um grande acesso a informacao, flexibilidade e oferecem um grande leque de diversidade
de suportes no seu tratamento e apresentacao (Martinho & Pombo, 2009; Pereira, 2006).
Moran (1995), enfatiza pontos importantes na utilizacdo de videos e de TV na educacéo:
auxilia o despertar da curiosidade, permite compor cenarios desconhecidos pelos alunos,
permite simulagbes da realidade, reproduz entrevistas, depoimentos, documentarios,
auxilia no desenvolvimento da construgédo do conhecimento coletivo pela anédlise em grupo
e o0 desenvolvimento do sentido critico. Este autor acredita que as tecnologias sdo pontes
que abrem a sala de aula para o mundo, que representam, medeiam 0 nosso conhecimento
do mundo:

Sao diferentes formas de representacédo da realidade, de forma mais abstrata ou

concreta, mais estatica ou dindmica, mais linear ou paralela, mas todas elas,

combinadas, integradas, possibilitam uma melhor apreensdo da realidade e o

desenvolvimento de todas as potencialidades do educando, dos diferentes tipos de

inteligéncia, habilidades e atitudes. (Moran, 2007, p. 164)

Durante a visualizacdo de videos, foi solicitado aos alunos que efetuassem
pequenos registos acerca do observado, revelando-se alguns bastante interessantes, uma
vez que foram capazes de mencionar que certas espécies efetuavam sinais visuais,

olfativos ou sonoros, como se pode observar nos exemplos seguintes (Figuras 16 e 17):
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Figura 16. Comentario ao video de um aluno relacionado com o “passaro-cetim”.

Figura 17. Comentario ao video de um aluno relacionado com a “foca-de-crista”.

Deste modo, no momento de debate e de sintese, os alunos foram capazes de
concluir que o ritual de acasalamento varia muito entre os animais e pode incluir a producéo
de sons (sinais sonoros), a libertagdo de cheiros (sinais olfativos) ou a exibigdo de cores,
de formas e de movimentos (sinais visuais).

Ainda no decorrer desta sessdo, aquando da exploracdo dos diferentes tipos de
desenvolvimento embrionario, surgiram diversas questées dos alunos, relacionadas com o
tamanho, formato e cor que os diferentes ovos de diferentes espécies possuem. Deparada
com estas questdes, sugeriu-se aos alunos uma pesquisa facultativa como trabalho de
casa acerca deste assunto. A titulo de curiosidade: foram diversos os alunos que
realizaram esta pesquisa facultativa e algumas delas apresentavam aspetos bastante
interessantes, revelando que os alunos conseguiram efetuar algumas aprendizagens

enriquecedoras, através deste trabalho auténomo.

6.2. Pratica de Ensino Supervisionada em matematica
De modo a planificar as sessbes de matematica neste ciclo, foi consultado o

programa e metas curriculares de matematica do ensino basico. No decorrer do primeiro
estagio realizado neste ciclo de ensino, foi abordado o objetivo geral “Reconhecer
propriedades envolvendo angulos, paralelismo e perpendicularidade”, que se insere no
conteudo “Propriedades geométricas”, que por sua vez se inclui no dominio “Geometria e
Medida”. Quanto aos objetivos desenvolvidos na segunda prética letiva, foram “Conhecer
e aplicar as propriedades dos divisores” e “Resolver problemas”, que se inserem no
conteudo “Numeros Naturais” que por sua vez se inclui no dominio “Numeros e
Operacgoes”.

Assim, no primeiro estagio, promoveram-se atividades que tinham como principal

objetivo fazer com que os alunos compreendessem as diversas relacdes que podem existir
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entre angulos. Como defende Couto (2015), o papel que a geometria assume no ensino
revela-se de extrema importancia pois, por meio dela, os alunos desenvolvem uma
compreensdo para descrever e representar organizadamente 0 mundo que as rodeia.
Assim, segundo este autor, os alunos aprendem geometria através da observacao, da
comparacdo, da generalizacdo e da sistematizacdo contribuindo para desenvolver a
capacidade de explorar, conjeturar e raciocinar logicamente.

Consciente da sua relevancia, deu-se primazia a situacdes problematicas/desafios
matematicos (exemplo: desafio do enigma da bandeira da Africa do Sul) como forma de
consolidacdo de conteudos, apelando ao raciocinio, ao espirito critico e a comunicacao
matematica. E importante trabalhar oralmente com os alunos “a capacidade de
compreender os enunciados dos problemas matemaéticos, identificando as questdes que
levanta, explicando-as de modo claro, conciso e coerente, discutindo, do mesmo modo,
estratégias que conduzam a sua resolugdo.” (MEC, 2013, p.5). As questBes-problema em
geometria devem ser devidamente exploradas, pois estimulam o aluno a observar,
perceber semelhancgas e diferencas, identificando irregularidades.

Por exemplo, numa das sessdes dinamizadas, foram projetadas duas figuras no
guadro interativo, relacionadas com angulos de lados perpendiculares. Seguidamente,
confrontou-se os alunos com a primeira figura, sendo-lhes pedido que tentassem descobrir
algumas das caracteristicas presentes através de um conjunto de questdes orientadas tais
como: “Que tipos de angulos conseguem observar na figura?”; “Que tipos de retas
conseguem observar na figura?”. As questfes permitiram que fossem os proprios alunos a
identificar que existem dois angulos da mesma espécie. ApGs efetuarem esta analise, e
com o0 objetivo dos alunos concluirem que “dois angulos convexos de lados
perpendiculares dois a dois séo iguais se forem da mesma espécie”, foi-lhes pedido que
medissem os dois dngulos agudos presentes na figura. Foi também dada a oportunidade
aos alunos de identificarem irregularidades quando analisaram a segunda figura, visto que
nesta ndo existiam dois adngulos da mesma espécie, mas sim de espécies diferentes.
Assim, a abordagem a este contetido néo foi realizada de uma forma expositiva, mas sim
através do recurso ao método exploratério, onde o professor vai dando pequenas “dicas”
para que seja o aluno a tirar as suas proprias conclusoes.

De modo a contornar a desmotivacao apresentada por alguns alunos das turmas A
e F, promoveram-se pequenos desafios ao longo das sessdes como forma de introduzir ou
consolidar conteddos, para tornar as aulas um pouco mais dindmicas, lidicas e atrativas.

ApOs organizacao da turma em grupos de trabalho, distribuiu-se por cada par um
problema matematico (Figura 18), assim como folhas de rascunho e informou-se o0s

diferentes pares que estes teriam cerca de 20 minutos para analisar o problema, definir
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uma estratégia, executar o plano e verificar o resultado e o processo. Apresenta-se, de
seguida, o problema fornecido:

Resolve o seguinte problema matemdtico em grupo:

Do Parque Olimpico partem vdrios autocarros, para os diversos
destinos na cidade do Rio de Janeiro. Durante os Jogos Olimpicos, partia um
autocarro para o Bairro de Leblon, de 8 em 8 minutos, um autocarro para o
bairro de Ipanema, de 9 em 9 minutos, e um autocarro para o bairro de
Copacabana, de 12 em 12 minutos.

As 15 horas e 18 minutos partiram os trés autocarros em simultaneo, um para
cada um dos bairros indicados. A que horas voltardo a partir trés autocarros,
a0 mesmo tempo, para esses destinos?

Figura 18. Problema matematico “Jogos Olimpicos”.

De modo a assegurar que todos os elementos da turma fossem capazes de
compreender adequadamente o enunciado do problema este foi projetado no quadro
interativo da sala e foi solicitado a um aluno que fizesse a sua leitura em voz alta. De
seguida, procedeu-se a uma nova leitura e discutiu-se o significado de palavras e/ou
expressdes cujo significado nao era entendido pelos alunos. Para ajudar a resolver este
desafio, foram langcadas as seguintes questdes: “O que ja sabemos acerca do problema?”
e “O que queremos saber acerca deste problema?”. As questdes tinham como principal
objetivo “guiar” os alunos nesta primeira etapa de exploracédo do problema, fazendo-os
refletir acerca do mesmo. Sullivan (2008), citado por Ponte (2014) reconhece que alguns
alunos sédo capazes de se envolver muito ativamente na resolu¢cdo de uma tarefa aberta,
ou de nivel cognitivo elevado, enquanto outros precisam de um apoio adicional por parte
do professor. Graduar esse apoio, sem pdr em causa as potencialidades educativas da
tarefa, constitui um desafio adicional para o professor. Assim, de modo a ndo reduzir o
desafio cognitivo da tarefa, fez-se alguns ajustes a planificagéo, informando-se o grupo que
estes poderiam passar a proxima etapa: resolucdo do problema.

Enquanto os alunos se encontravam a resolver o problema foi-se circulando pelos
diferentes grupos de trabalho de modo a perceber se os alunos estavam ou nao a conseguir
realizar esta tarefa com sucesso. Esses momentos foram utilizados para auxiliar os grupos
gue manifestavam maiores dificuldades no processo de construgcdo de uma estratégia.

O caminho que vai desde a compreensao do problema até ao estabelecimento de
um plano, pode ser longo. Assim, o principal feito na resolucdo de um problema, é a
concecdo da ideia de um plano. Esta ideia pode surgir gradualmente ou entdo, apds
tentativas infrutiferas e um periodo de hesitacdo, aparecer repentinamente como uma
“ideia brilhante”. A melhor coisa que um professor pode fazer pelo seu aluno é
proporcionar-lhe, discretamente, uma ideia luminosa. Deste modo, o professor deve pensar
na sua propria experiéncia, nas dificuldades e sucessos que ele mesmo encontrou ao

resolver problemas.
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As boas ideias sdo baseadas na experiéncia passada e em conhecimentos
previamente adquiridos onde 0s materiais indispensaveis a resolugdo de um
problema matematico séo certos itens relevantes do conhecimento matematico ja
adquirido, tais como problemas anteriormente resolvidos e teoremas anteriormente
demostrados. (Polya, 1975, p.5-6)

Mesmo com estas pequenas sugestdes, dois pares ndo estavam a conseguir
engendrar uma estratégia de sucesso e, como tal, foi sugerido aos alunos que pensassem
num problema semelhante, mas mais simples. Por exemplo: “Considerando que existem
apenas dois autocarros (um que parte de 2 em 2 horas e outro que parte de 4h em 4h) e
que ambos partiram as 00:00h, a que horas os autocarros voltaram a partir em
simultaneo?”. De facto, com esta situacao mais simples, os alunos perceberam facilmente
que as 4h os autocarros voltardo a partir ao mesmo tempo. Com base nesta pequena ajuda,
os alunos tiveram mais facilidade em realizar o problema apresentado. Ao passar pelos
diferentes grupos, foram sendo lancadas pequenas “questdes/dicas” para auxiliar os
alunos no processo de resolucdo, sem nunca lhes dar a receita para la chegarem. Deste
modo, tentou-se aceder ao raciocinio/ideias que o0 grupo apresentava e fazer alguns
comentarios que os levasse a refletir e ponderar acerca do procedimento adotado.

Apoés a resolucdo do problema pelos diferentes grupos, promoveu-se um momento
de discussdo conjunta das resolugcbes, com enfoque nas estratégias utilizadas pelos
grupos. Para Pirie e Schwarzenberg (1988), uma discussao matematica trata-se de uma
conversa com um propdsito, relativo a um determinando assunto matematico, no decorrer
da qual os alunos colaboram positivamente, interagindo entre eles e o professor. Assim, a
discussdo matemética engloba multiplos ingredientes como, por exemplo, a nomeagéo de
objetivos comuns ao grupo, o trabalho envolvendo conteidos matematicos bem como a
participacdo ativa, e ndo reativa, dos estudantes, no ouvir critico-reflexivo e na partilha do
pensamento por si elaborado.

Neste seguimento, numa discussdo matematica, o ato de ouvir conduz os alunos a
acompanhar raciocinios, contribuindo para conseguirem com maior facilidade identificar e,
por conseguinte, corrigir erros, aumentar a sua autoconfianca e ainda promover o
alargamento de estratégias de resolucao de problemas (Hintz, 2011).

Um dos principais objetivos desta tarefa, para além da aprendizagem de novos
conceitos matematicos, era o de fazer com que os alunos tivessem consciéncia que nao
existe somente uma Unica forma de resolucéo e que utilizando estratégias distintas somos
capazes de chegar corretamente a mesma solucdo. O balanco realizado, tendo por base
a partilha e descoberta consistiu numa mais valia, uma vez que foi dada a oportunidade
aos alunos de verbalizarem o seu raciocinio matematico.

No final da aula houve ainda espaco para se efetuar uma pequena sintese em

conjunto no quadro, relacionada com o conteldo mateméatico explorado nesta sessao:

37



“Identificacdo do minimo multiplo comum de dois ou mais numeros”. Comecgou-se por
perguntar a turma o que entendiam por maltiplo de um namero, registando-se no quadro a
sua definicao e, posteriormente, foi pedido aos alunos que escrevessem os multiplos de 15
e 0s multiplos de 20, seguindo-se a formulagdo das seguintes questdes: “Sera que 0 é
multiplo de todos os numeros?”; “O conjunto dos multiplos de um numero ¢ finito ou
infinito?” “O que podemos entender por minimo multiplo comum de dois nimeros?”. As
guestdes formuladas pelo professor podem ter como objetivo testar o conhecimento dos
alunos e outras podem pretender desenvolver a compreensdo e 0 conhecimento
matematico dos estudantes. Neste Ultimo grupo, importa salientar as perguntas de
inquiricdo onde se pretende aceder ao pensamento e estratégias do aluno, levando-o a
expressar as suas compreensdes (Mason, 2000).

Confrontados com estas questdes, os alunos foram interagindo uns com 0s outros
e respondendo de forma correta a todas as questdes apresentadas, registando-se o
conjunto dos multiplos de um numero € um conjunto infinito e que o “0” € multiplo de todos
0S ndmeros.

E ainda importante referir que, uma das metodologias de ensino privilegiadas
nestas duas disciplinas foi o recurso ao video pois, segundo Arroio e Giordan (2006), a
utilizacdo do video em sala de aula promove a quebra de ritmo que altera a rotina, criando
no seu decorrer, expectativas nos alunos. Relativamente a area da matematica o video foi
utilizado frequentemente como forma de sistematizar os conteddos abordados pois,
“apresenta como vantagem a possibilidade do video poder ser visto quantas vezes forem
necessarias, congelando a imagem, avancando ou retrocedendo a fita para algum trecho

especifico do interesse do professor ou do aluno” (Carvalho, 1993, p.6).

7. Estratégias e métodos de avaliacéo

A escolha consciente e ponderada da forma mais indicada de avaliar os seus alunos
é fulcral devendo atender a natureza das tarefas propostas. No decorrer do processo de
ensino-aprendizagem, a “avaliagéo é o fio condutor, o instrumento de ajuda e ndo de
censura, sendo fundamental a sua importdncia como uma operagdo sistemética e
integrada na actividade educativa a fim de conseguir o seu melhoramento continuo” (ME-
DGEBS, 1991, p.189). Assim, é importante que o professor ndo se centre somente na
avaliacdo tradicional e sumativa no final da abordagem dos conteidos e promova
diferentes momentos e tipos de avaliacao, sejam elas diagnostica, formativa ou sumativa.
Como defendem Caseiro e Gebran (2008), é fulcral superar-se a avaliacao tradicional com

vista a adotar-se a avaliacdo formativa, uma vez que a funcdo social da escola se prende
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com a formacéao global do individuo, por meio do desenvolvimento das suas competéncias
e habilidades, preparando-o para prética da cidadania.

De modo a efetuar a avaliagdo formativa, recorreu-se, em diversos planos de aula,
a realizacdo de rabricas e apds a analise das mesmas, foi possivel verificar que os alunos
(relativamente a comunicacdo verbal e linguagem matematica) foram gradualmente
apresentando uma linguagem mais adequada, expressando-se com maior facilidade e
correcao.

Para avaliar as atividades/tarefas propostas, recorreu-se, em ambas as disciplinas,
a tabelas de observacdao referentes a participacao, respeito e qualidade das intervencdes
realizadas, linguagem matemadtica, entre outros aspetos, como é exemplo a tabela de
observagdes relacionada com a tarefa “observagcdes microscopicas” (Anexo V);
preenchimento de rdbricas de avaliacdo segundo diferentes critérios (comunicacao verbal,
contributo individual, realizacdo das tarefas propostas, resolugéo de conflitos e organizacéo
e gestao de tempo); andlise das pesquisas sugeridas segundo diferentes indicadores
[Contetdo (40%), Rigor cientifico da linguagem utilizada (30%), Criatividade (20%) e
Ortografia (10%)]; preenchimento de listas de autoavaliagdo relacionadas com a
exploracéo e resolucéo da ficha de revisao de conteudos, segundo diferentes parametros;
preenchimento de grelhas de analise face a tarefa “Vamos inventar um problema” (Anexo
VI), rtbricas de avaliacao segundo diferentes parametros e ainda correcédo de trabalhos de
casa propostos, tais como, mapas de conceitos.

Relativamente ao trabalho desenvolvido e apresentado pelos alunos, sempre que
possivel, procedeu-se a realizagdo do feedback dos mesmos. Por exemplo, antes de se
proceder & compilagdo dos resumos elaborados individualmente, acerca das pesquisas
sugeridas (relacionadas com um animal proximo do seu contexto, existente em areas
protegidas portuguesas) foi entregue a cada aluno um feedback escrito com diversos
comentarios para melhoria. O mesmo se sucedeu relativamente a tarefa realizada “Vamos
inventar um problema” no qual, devido a escassez de tempo, ndo houve oportunidade de,
no final da sessao, redistribuir as producfes elaboradas pelos colegas para andlise e
reflexdo conjunta. Assim, de modo a permitir que os alunos tivessem conhecimento da
qualidade das producdes elaboradas, a professora estagiaria procedeu a realizacdo de
pequenos comentarios aos problemas inventados pelos alunos. O feedback é, assim, um
dos componentes principais da avaliacdo formativa, pois regula o processo de ensino e
aprendizagem, fornecendo, continuamente, informacdes para que o aluno perceba o quao
distante, ou proximo, ele se encontra de atingir os objetivos de aprendizagem (Borges,
Miranda, Santana & Bollela, 2014).

Apos a implementagéo destas diferentes formas de avaliagdo formativa, concluiu-

se que umas foram mais faceis de implementar e mais eficazes quando comparadas com

39



outras. O preenchimento de tabelas de observacgéo relativas a participacao/qualidade das
intervencles realizadas, nem sempre € possivel de efetuar tendo em conta que sao
inUmeros os alunos que compdem as turmas. Assim, através da pratica verificou-se que
esta técnica de avaliacdo, contém algumas desvantagens, no sentido em que o professor
tem de avaliar a turma na sua globalidade, revelando-se os dados dela extraidos pouco
objetivos.

O recurso a rubricas de avaliacdo, segundo diferentes critérios, grelhas de analise,
assim como disponibilizar listas de autoavaliacdo relacionadas com o desempenho dos
alunos, constituem estratégias de avaliacdo formativa que permitem que o professor defina
com maior exatiddo e clareza qual o desempenho do aluno. Desta forma, o professor
apercebe-se de quais os aspetos que este deve tentar melhorar futuramente para
conseguir promover aprendizagens significativas (tendo em conta o0s objetivos de
aprendizagem estabelecidos).

Através da leitura e andlise destes instrumentos verificou-se que diversos
elementos pertencentes a turma do 5°F manifestavam dificuldades em explicar oralmente
0 seu raciocinio matemético. Para colmatar esta situacdo, promoveram-se atividades (por
exemplo: problema relacionado com os Jogos Olimpicos) que os levasse implicitamente a
comunicar o seu raciocinio sem terem receio de nao utilizarem uma linguagem matematica
adequada que gradualmente se foi tornando mais enriquecida.

Em suma, a realizacdo deste exercicio de avaliar revelou-se uma mais-valia pois
levou a reflexdo acerca da pratica profissional realizada, sendo possivel identificar as
principais dificuldades manifestadas pelos alunos e ir ao encontro das mesmas,

replanificando as sessfes, sempre que necessario.

8. Percurso Investigativo

Por intermédio de uma atividade de producao escrita solicitada ao grupo de alunos
que se encontrava a frequentar o 3.° ano de escolaridade intitulada “Uma carta para ajudar
o planeta Terra”, constatou-se que os alunos tinham curiosidades relativamente a diversas
probleméticas ambientais existentes. Através da andlise das cartas elaboradas pelos
alunos, foi visivel a existéncia de concecdes alternativas e o desconhecimento de atitudes
que contribuem para tornar 0 nosso planeta mais sustentavel. Deste modo, surgiu o
interesse em compreender de que forma as iniciativas de ativismo (ambiental) podem
contribuir para a cidadania ativa e a promocao de valores ambientais de alunos do 1.°e 2.°
CEB, tendo este estudo como objetivos: a) conhecer as concecdes e perce¢des dos alunos

sobre as experiéncias de formagdo na area da educacdo ambiental e ativismo

40



fundamentado (antes e depois da participacdo nas iniciativas); b) identificar as
potencialidades e as dificuldades apresentadas pelos alunos a realizacéo de atividades de
ativismo ambiental; e ¢) compreender se as praticas educativas com orientacdo para o
ativismo fundamentado contribuem para o desenvolvimento de competéncias nos alunos,
nomeadamente de cidadania ativa.

Assim, iniciou-se o0 processo com uma revisao de literatura face a esta tematica, de
modo a melhor orientar a investigagcdo no decorrer das praticas letivas a realizar,
garantindo o interesse, a motivacao e a descoberta no processo de ensino-aprendizagem.
No decorrer do estudo, pretendeu-se enriquecer o conhecimento ja existente no ambito
desta tematica bem como proporcionar aprendizagens nos alunos mais significativas e
estimulantes. Na parte Il, do presente relatério, encontra-se descrita a investigacao
realizada ao longo da PES no 3.° ano do 1.° CEB e no 5.° ano do 2.° CEB.
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Parte Il - Educacdo em ciéncias para a cidadania. Praticas de
ativismo em contexto escolar
1. Introducéo

Atualmente, vivemos num mundo em que sdo mdultiplos os problemas ambientais
com os quais sociedade se confronta, vendo-se assim afetada por estes. Segundo Hodson
(2003), a identificacdo e resolucdo destes problemas passa pela consciencializacdo de
cidadaos criticos e informados, portadores de competéncias que visem a sustentabilidade
da sociedade. Os alunos, mais do que serem vistos como cidadaos do futuro, devem ser
encarados como cidadaos do presente (Hope, 2012). Neste seguimento, de modo a que
os alunos assumam um lugar ativo na sociedade, é necessario que as suas experiéncias
educativas passem pela promocdo do desenvolvimento de competéncias de cidadania
ativa que contribuam para o seu empoderamento (Shor, 1992). O recurso ao ativismo,
enguanto teoria e contexto de aprendizagem, vai ao encontro de um curriculo em ciéncias
orientado para a mudanca, uma vez que os alunos sdo levados a agir, desenvolvendo
capacidades de pensamento critico e empoderamento, num contexto que Ihes poderé ser
préximo (Roth, 2001). Segundo Reis (2013), é importante capacitar os alunos de modo a
gque se comprometam com iniciativas de ativismo, fazendo com que 0s mesmos
transportem a mudanca para o seu seio familiar e/ou a comunidade em que vivem.

Face ao exposto, o presente estudo foi realizado com o propdsito de promover a
aprendizagem ativa das ciéncias, partindo de controvérsias da vida real, associadas a
ciéncia, a tecnologia, a sociedade e ao ambiente, envolvendo os alunos em acbes
democraticas coletivas referentes a problemas socioambientais e sociocientificos, com
recurso ao ativismo fundamentado. Assim, a presente investigacdo sobre a pratica visa
perceber qual a contribuicdo de atividades de ativismo coletivo, para a promocdo de
atitudes criticas e interventivas nos estudantes.

No 1.° CEB, decorrente do interesse e curiosidade manifestados pelos alunos, a
problematica estudada centrou-se na poluigcdo atmosférica. No que diz respeito ao contexto
do 2.°CEB as intervencfes tiveram em consideracdo os conteldos que a professora
cooperante tinha planeado trabalhar com a turma de 5.° ano, referentes ao subdominio “A
importancia da agua para os seres vivos” (Bonito et al., 2013, p.3-4).

O tema da presente investigacdo intitula-se “Educacdo em ciéncias para a
cidadania: praticas de ativismo em contexto escolar”, sendo a questdo de investigagéo a
seguinte: “De que forma as iniciativas de ativismo (ambiental) podem contribuir para a
cidadania ativa e a promogé&o de valores ambientais de alunos do 1.° e do 2.° CEB?”. Esta
questdo de partida surge por se considerar que é de extrema importancia sensibilizar os

mais novos para as mais diversas probleméticas com que se vao deparando no seu
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quotidiano (através dos meios de comunicagao social ou mesmo através do contacto direto
com estas) consciencializando-os para tal, e fazendo com que estes saibam como intervir
para melhorar a situacdo. E por meio do confronto com problemas especificos da sua
comunidade e com a diversidade de opinides coexistentes que ¢é adquirida a
responsabilidade ambiental, social e cultural por parte dos alunos, que gradualmente vao
percebendo o papel ativo que assumem na mudanca da realidade com que contactam (ME
— DEB, 2006).

Assim, este estudo tem como objetivos: a) conhecer as concecdes e percecdes dos
alunos sobre as experiéncias de formacdo na area da educacdo ambiental e ativismo
fundamentado (antes e depois da participacdo nas iniciativas); b) identificar as
potencialidades e as dificuldades apresentadas pelos alunos a realizacao de atividades de
ativismo ambiental;, e c) compreender se as praticas educativas com orientacdo para o
ativismo fundamentado contribuem para o desenvolvimento de competéncias nos alunos,
nomeadamente de cidadania ativa dos alunos.

Nesta seccdo do relatério podera ser consultado o enquadramento tedrico da
problematica, seguindo-se o0s aspetos metodolégicos, onde se abordam as opcbes
metodoldgicas, os sujeitos do estudo/participantes e a recolha e andlise de dados, a
apresentacdo dos resultados e ainda as consideracoes finais face ao estudo realizado.

2. Enquadramento teérico

2.1. Literacia cientifica e a abordagem CTSA no ensino das ciéncias
Em meados da década de 50 e da década de 60 do século XX, o conceito de

literacia cientifica comecou a ser definido por alguns autores, uma vez que, por esta altura,
emergiu a preocupacdo com este conceito, quando a comunidade cientifica atribuiu a
importancia do apoio da populagdo para sustentar uma efetiva resposta cientifica e
tecnolégica dos Estados Unidos face ao langamento do primeiro satélite artificial, o Sputnik
soviético, em 1957. Deste modo, foram multiplas e diversas as interpretacdes face ao seu
significado: “tém tido tantas interpretag6es que acaba por ser virtualmente tudo o que tenha
a ver com educagao em ciéncias” (Roberts, 1983, p.22).

Atendendo a importdncia que a ciéncia e a tecnologia assumem no
desenvolvimento econdmico, a literacia cientifica passou, a partir dos anos 80, a constituir
um dos importantes objetivos da educacado em ciéncias, por parte das politicas educativas
(Graubard, 1983; Prewitt, 1983).

Mais tarde, em 1975, Shen propds a categorizacdo deste conceito segundo trés
dimensdes: pratica, civica e cultural (Hodson, 2010). Relativamente a dimenséo pratica
esta remete-nos para o conhecimento necessario que os individuos tém de possuir para

conseguirem lidar com os problemas com o0s quais se vao confrontando no seu quotidiano,
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relacionando-se maioritariamente com preferéncias de salde, dieta e consumo. A
dimensao civica engloba capacidades, atitudes, valores e conhecimentos essenciais para
a tomada de decisdo relativamente a assuntos de natureza socioambiental e
sociocientifica, bem como de cariz moral e ético que advém das constantes inovacdes
tecnolbgicas. Quanto a dimensdo da literacia cientifica cultural, esta refere-se ao
conhecimento das ideias, teorias cientificas e contextos intelectuais e socioculturais em
gue foram formuladas (Hodson, 2010). Shen (citado por Hodson, 2010) defende que
apesar das trés dimensdes - pratica, civica e cultural - deverem fazer parte de qualquer
curriculo em ciéncias, a dimensao civica deve acarretar uma maior relevancia, devendo o
ensino das ciéncias ter por base controvérsias sociocientificas, que levem os alunos a
debaterem a complexidade das tematicas, a formularem hipéteses de acordo com a sua
posicdo, preparando-se, de seguida, para se envolverem em a¢des sociopoliticas, movidos
pela vontade e certeza de poderem marcar a diferenca.

Passado alguns anos, e tendo em conta que este conceito surgiu devido a
necessidade de os cidaddos compreenderem e apoiarem projetos em ciéncia e tecnologia,
promoveu-se a literacia cientifica dos mesmos através da educacdo em ciéncias, dirigida
tanto a criangas em meio escolar, como a adultos, visando uma sociedade cada vez mais
cientifica e tecnoldgica (Carvalho, 2009).

O programa trienal PISA da OCDE (OCDE, 2003) define o conceito de literacia
cientifica do seguinte modo:

a literacia cientifica € a capacidade de usar o conhecimento cientifico, de identificar

guestbes e de desenhar conclusbes baseadas na evidéncia por forma a

compreender e a ajudar a tomada de decisbes sobre o mundo natural e das

alteracdes nele causadas pela atividade humana. (p.133)

O National Science Education Standards (NRC, 1996) salienta que, um individuo
cientificamente literato deve ter a capacidade de avaliar argumentos com base na evidéncia
e, a partir desses argumentos aplicar conclusdes de forma apropriada. Segundo Hodson
(2011), um modelo de educacdo em ciéncia que procure desenvolver nos alunos o
pensamento critico e a capacidade de agirem a favor da transformacao social contribui
para a formacao de cidadaos informados, criticos e ativos que visam ser participantes dos
processos de tomada de decisdo ao nivel das comunidades locais, regionais, nacionais e
internacionais, contribuindo, deste modo, para a formacdo de cidadaos cientificamente
literatos.

Para Hodson (2003), o curriculo em ciéncias deve sofrer mudancas de modo a estar
orientado para a a¢ao sociopolitica. Assim, a nogéo de literacia cientifica, esta relacionada
com a educacao pela literacia politica e a ideologia da educag&o como reconstrugao social,

isto €, uma educacdo construida coletivamente, englobando o pensamento critico, a
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formacao de individuos autbnomos e o encaminhamento para a sustentabilidade (Hodson
2003; Lima, 2009). Acontece que, de acordo com Costa (1999) a educacao em ciéncias,
ao longo de varios anos e em diferentes niveis de escolaridade, tem-se centrado,
maioritariamente, na memorizacdo de conteddos, na implementacdo de atividades de
caracter mecéanico e na aplicacao de regras. Nos dias de hoje, a ciéncia ainda € vista, com
frequéncia, como isolada da cultura, afirmando-se que as leis cientificas sdo aceites como
expressao de uma verdade irrefutavel, nos quais os produtos e efeitos da ciéncia e da
tecnologia séo vistos e tratados como positivos. Assim, espera-se que 0s alunos absorvam
teorias e leis que Ihes sdo transmitidas de forma descontextualizada, competindo por uma
boa avaliacdo, sendo os cidaddos vistos como consumidores (Bencze, Sperling & Carter,
2012; Holbrook, 2010).

Reis (2013) alerta para o facto de as praticas atuais de educacdo em ciéncias
deverem, mais do que nunca, ser transformadoras, fazendo com que os alunos aprendam
por si, aprendam explorando e investigando assuntos do seu quotidiano, para 0s quais
manifestam interesse e curiosidade em saber e adquirir novos conhecimentos. Para o
efeito, é fundamental formar cidaddos cientificamente literatos, capacitados e
comprometidos para realizar agbes apropriadas, responsaveis e eficazes sobre questbes
de interesse social, econdmico, ambiental e moral (Hodson, 2003). A promogcdao de literacia
cientifica é particularmente potenciada por questdes que cruzam ciéncia, tecnologia e
sociedade (CTS), incluindo também o ambiente (CTS-A) (Cruz, 2015).

Nas ultimas quatro décadas, o ensino das ciéncias com orientacdo CTSA tem sido,
por parte de investigadores e educadores, objeto de aprofundamento tedrico, metodoldgico
e pratico, revelando-se o ensino das ciéncias com enquadramento CTSA fundamental para
0 exercicio de uma cidadania informada e ativa sobre questfes controversas (Martins,
2014).

A organizacdo de um curriculo de ciéncias com orientacdo CTSA, que tem como
objetivo primordial a promocéo da literacia cientifica da populacéo, pode ser elencada por
alguns principios base. Por um lado, a educag¢éo em ciéncias, mais concretamente ao nivel
da escolaridade basica, deve ser vista como um meio de promover uma melhor qualidade
de vida, tendo em conta a crescente influéncia que a ciéncia e a tecnologia assumem,
atualmente, nas condi¢cdes de vida da humanidade. A orientacdo CTSA defende que a
educacao em ciéncias deve contribuir, ndo s6 para a formacdo de cidadaos
profissionalmente eficientes, mas também capazes de tomarem decisdes conscientes e
informadas, com vista a uma atuacao individual e coletiva, e de forma responsavel na
sociedade. Defende-se que os estudantes, dos mais diversos niveis de ensino, devem ser
preparados para enfrentarem o mundo socio-tecnolégico que os rodeia e que esta

permanentemente em mudanca. A orientacdo CTSA revela-se essencial para a
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compreensdo publica da ciéncia, para uma cidadania ativa e para a construcdo e
consolidacdo da democracia. E uma abordagem que propicia o interesse dos individuos
pelas interacdes da ciéncia com a tecnologia e com a sociedade, acompanhando
sistematicamente os processos de transformacdo social (Palacios, Galbarte, Cerezo,
Ldjan, Gordilo, Osério & Valdés, 2001). Um segundo principio, que se relaciona com o
anterior, remete-nos para o desenvolvimento de uma visdo holistica e integradora da
ciéncia. As interacdes ciéncia-tecnologia-sociedade, nas aulas de ciéncias, promovem uma
visdo mais realista, completa e contextualizada da mesma, o que contribui para uma melhor
compreensdo das implicacdes sociais da ciéncia. Este facto revela-se fulcral para uma
participacao civica democrética e responsavel na avaliacdo e no controlo das implicacdes

ao nivel da ciéncia, da tecnologia e da sociedade (NRC, 1996).

2.2. Problemas sociocientificos, ativismo e modelo IBSE
A sociedade atual vive num contexto vincadamente marcado pela degradacéo do

meio ambiente, revelando-se fulcral a reflexdo acerca de praticas sociais que apelem a
articulagédo da producédo de sentidos relativamente a educacdo ambiental. Jacobi (2013)
salienta que a partir da Conferéncia Intergovernamental sobre educacdo ambiental,
realizada em 1977 em Tsibilisi (EUA), se preconizou um vasto processo, a nivel global,
com vista a criar condi¢cdes que visem uma nova consciéncia dos cidadéos relativamente
ao valor da natureza, promovendo-se a produgéo de conhecimentos baseados em métodos
interdisciplinares e nos principios de complexidade. Foram diversas as probleméticas,
relacionadas com centrais nucleares e contaminag¢des toxicas, que desencadearam o
debate publico e cientifico relativamente a questdes de risco nas sociedades
contemporaneas, nomeadamente: Three-Mile Island (um acidente nuclear ocorrido nos
EUA, em 1979), Love Canal (depdsito de residuos por parte de uma industria quimica, no
Alasca, que teve graves implicacdes para a saude publica), Bhopal (um acidente industrial
e quimico que ocorreu na india, no ano de 1984, quando 40 toneladas de gases téxicos
vazaram na fabrica de pesticidas de uma empresa norte-americana) e Chernobyl (um
acidente nuclear catastréfico na época, na Unido Soviética, onde foram lancadas grandes
quantidades de particulas radioativas na atmosfera).

Na opinido de Jocobi (2013) esta desresponsabilizacdo por parte dos cidadaos face
as mais variadissimas probleméticas ambientais deve-se a pouca informacgédo, a falta de
consciéncia ambiental e a um défice de praticas comunitarias. Segundo o mesmo, revela-
se fulcral colocar em pratica iniciativas que visem uma nova cultura de direitos, baseada
na coparticipacdo da gestdo ambiental. Linhares (2016) defende que uma das abordagens
com potencial no ensino das ciéncias, que desenvolve nos alunos a promog¢do de

conhecimentos, capacidades e atitudes essenciais para a resolucdo democratica de
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problemas do quotidiano se relaciona, necessariamente, com atividades de discussao
sobre controvérsias sociocientificas e socioambientais. As controvérsias sociocientificas
tratam-se de questdes que repartem a sociedade, que surgem na interacao entre ciéncia,
tecnologia, sociedade e ambiente e, face as mesmas, sdo apresentadas solucbes e
explicacdes incompativeis, sustentadas em crencas, valores e compreensfdes também
divergentes (Oulton, Dillon & Grace, 2004). Relativamente ao contexto escolar, o
envolvimento neste tipo de controvérsias possibilita o contacto com pontos de vista e
interpretacdes diversificadas, promovendo-se o0 alargamento da compreensdo individual.
Acdes como discutir, decidir ou resolver prolemas requerem implicitamente um
entendimento acerca das questdes em debate, face a cada situacdo (Fernandes & Reis,
2014).

O professor pode focar-se em assuntos bastante dispares aquando da exploracao
de assuntos sociocientificos, pois tudo ira depender dos objetivos educacionais que
pretende que os seus alunos atinjam. De facto, poderédo ser concebidos momentos de
aprendizagem distintos, dependendo da forma como estes assuntos s&o abordados por
parte do professor, uma vez que com 0s mesmos poderdo desenvolver-se compromissos
de ativismo para além da promoc¢édo do desenvolvimento de conhecimento cientifico,
concetual e processual (Simonneaux, 2014). Para esta autora os profissionais da educacao
podem abordar as questdes sociocientificas de forma “fria” (onde a argumentacéo se
baseia em nogdes e conceitos cientificos) ou de forma “quente” (onde se explora questbes
sociocientificas como matéria controversa baseada na pesquisa, promovendo-se um
compromisso ativista nos estudantes).

Embora coexistam mudltiplas definicdes acerca de ativismo (agdo sociopolitica)
todas tém em comum o propésito da mudanca, quer seja pessoal, social, ambiental, politica
e/ou econdmica (Linhares, 2016). Alsop e Bencze (2010) salientam que a Oxford English
Dictionary (OED) define o ativismo como “uma politica de agéo vigorosa”. Outras definicoes
destacam o papel do cidaddo, como aquele que é politicamente ativo realizando
campanhas para mudangas sociais e ambientais. Segundo os mesmos autores o “ativismo
sociopolitico” refere-se a um conceito geral que implica uma orientacdo para a acao, que
engloba varios objetivos e tendéncias

S&o diversos os modos de se promover o envolvimento de alunos e professores em
ativismo coletivo, requerendo uma transformacdo na pratica de sala de aula. O

empoderamento dos alunos para a acao sociopolitica envolve:

a) a promocao de aprendizagens sobre controvérsias sécio-cientificas (resultantes
das interacdes Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente) e aspetos da natureza da
ciéncia; b) a participacdo em atividades de pesquisa, discussao, representacdo de
papéis e resolucao de problemas que permitam o desenvolvimento de capacidades
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de investigacdo, argumentacdo, tomada de decisdo e comunicagdo; c) o
envolvimento dos alunos em investigagfes primérias (em contacto direto com o
fendmeno) e secundarias (através da recolha e analise de dados obtidos por outros
cidadaos); d) o contacto com exemplos de acbes sociopoliticas realizadas por
alunos noutros locais (que permita o conhecimento de diferentes formas de passar
a acado); e e) o apoio disponibilizado pelo professor durante as iniciativas de acdo
sociopolitica. (Reis, 2013, p.7)

A implementacéo destas formas de ativismo, vincadamente centradas nos alunos e
nos problemas CTSA que se revelam socialmente interessantes, podem ser realizadas
segundo uma prespetiva de Inquiry-Based Science Education (IBSE), que emergiu em
1964 com John Dewey. Por meio deste modelo, os alunos séo envolvidos no trabalho de
modo similar ao trabalho dos cientistas, desenvolvendo a compreensao e recolhendo
evidéncias, de modo a encontrar solugfes face aos assuntos investigados. Tal como uma
investigacdo cientifica, recorre-se a observagdo e recolha de dados, a execucdo de
experiéncias, a elaboracdo de questbes e hipoteses, incitando-se ao debate e a reflexdo
com base na argumentagdo com supervisdo do professor, que visa a descoberta de
conclusées (ALLEA, 2012). Complementarmente, os métodos baseados neste modelo,
dao oportunidade aos alunos de aperfeicoar e desenvolver uma gama vasta de aptidées
complementares, nomeadamente: a expressado oral e escrita, o trabalho em grupo, a
resolucdo de questdes abertas e outras capacidades interdisciplinares (Rocard et al.,
2007).

Dias (2017) desenvolveram um estudo com trés turmas do 8.° ano e trés turmas do
9° ano do EB que envolveu a realizacdo de atividades IBSE integrando ferramentas da
Web 2.0. Nesse estudo, os autores verificaram que a metodologia de ensino-aprendizagem
desenvolvida pelo projeto IRRESISTIBLE, o modelo IBSE dos 7E, em parceria com a
utilizacédo de ferramentas da Web 2.0, envolveu os alunos em atividades de pesquisa que
permitiram desenvolver o pensamento critico e a reflexdo dos alunos. Concluindo que, a
producdo de significados associados a estas atividades pode contribuir para promover
acdes democréticas de resolucdo de problemas que afetam a sociedade. As principais
dificuldades detetadas no decorrer deste estudo por alunos e professores relacionaram-se
com: a) o dificil acesso a internet durante a realizagdo das atividades; b) a gestdo de
opinides divergentes entre alunos do grupo; c) a colaboracdo equitativa de todos os
elementos do grupo nas atividades; e d) a autonomia que este tipo de atividade exige no

aluno.

2.3. Educacéao para a cidadania participativa
O termo cidadania patrticipativa relaciona-se com o envolvimento dos sujeitos na

vida comunitaria, com base no respeito mutuo e na nao violéncia em sintonia com a
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democracia e com os direitos humanos (Hoskins, 2006). Este conceito interliga-se com o
conceito de ativismo, no sentido em que a educacdo em ciéncias deve educar para a
cidadania, dotando os alunos de capacidade de acéao civica, por meio de um ensino das
ciéncias que envolva os estudantes em ac¢des significativas (Figueiredo, 2002).

Um dos principais objetivos dos sistemas educativos de toda a Europa relaciona-se
com promocao de uma cidadania ativa, sendo diversos os documentos politicos que
reconhecem esta importdncia e que moldam a cooperacdo europeia no dominio da
educacdo. H4 muito que a Comissdo Europeia se debruca acerca da promocdo da
cidadania ativa, tendo para isso, adotados dois planos de acdo, nomeadamente: o
Programa Europa dos Cidadéos (2017-2013) e o Ano Europeu dos Cidadaos — 2013 que
tiveram como objetivo a promocdo e participagdo ativa dos cidaddos europeus na
formalizagéo das politicas europeias (EACEA, 2012).

As formas de operacionalizacdo em cidadania e desenvolvimento, no que concerne
a abordagem curricular da Educacao para a Cidadania faz-se, no nosso pais, a dois niveis:
ao nivel de cada turma e ao nivel global da escola. A este nivel, a instituicdo deve sustentar
as suas praticas diarias em valores e principios de cidadania de modo a promover um clima
aberto que impliqgue a discusséo ativa de assuntos que interferem na vida dos diversos
membros da comunidade escolar (GTEC, 2017).

A Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto
de direitos e deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas
e dos jovens portugueses, para que no futuro sejam adultos e adultas com uma
conduta civica que privilegie a igualdade nas relag6es interpessoais, a integracéo
da diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacdo de conceitos e
valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia
das escolas e dos documentos curriculares em vigor. (GTEC, 2017, p.1)

Hodson (2014) defende um ensino que assenta na premissa de que as opinides e
valores de pouco valem se néo forem vivenciados e experienciados pela propria pessoa.
Este autor propde, assim, um ensino de ciéncias orientado para a agdo, onde n&do importa
s6 alterar o seu comportamento, como também agir, de modo a modificar o comportamento
dos outros. O autor salienta ainda que quanto mais forte for o envolvimento emocional
maior é o investimento pessoal num assunto e 0 compromisso para resolver problemas e
agir.

De acordo com Theis (2010) é através das experiéncias diarias da vida familiar,
comunitaria e escolar que a cidadania deve ser aprendida. Assim, na perspetiva do autor,
0 acesso a oportunidades na escola revela-se critico para o desenvolvimento e pratica de
competéncias de cidadania, assumindo esta, um papel fundamental na formacdo dos

alunos a nivel do desenvolvimento destas competéncias.
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A investigacdo desenvolvida por Aradjo (2015) com o objetivo de analisar se as
praticas pedagdgicas na educacdo em ciéncias de uma escola do 2.° CEB contribuem para
uma cidadania ativa dos alunos, permitiu concluir que os professores preparam 0s seus
alunos com vista a formacdo de cidadaos responsaveis para exercerem uma cidadania
ativa no meio que os envolve. No ensino das ciéncias, as praticas pedagogicas adotadas
pelos professores proporcionaram nos alunos uma melhor capacidade de interagir,
participar e resolver problemas sociais referentes a CTA. No entanto, verificou-se que 0s
alunos apresentam ainda alguns constrangimentos em interagir com problemas CTA, por
iniciativa prépria, devendo os professores mudar/melhorar as suas praticas pedagdgicas
com o objetivo de os alunos intervirem com maior eficacia nos problemas que afetam a
sociedade.

Lastrucci (2006) estabelece um modelo no qual distingue duas classes
fundamentais de competéncias de cidadania: competéncias cognitivas e competéncias
pro-sociais/pré-ativas. Esta segunda classe relaciona-se com atitudes especificas, que
promovem o desenvolvimento: a) da capacidade de ter em conta os pontos de vista dos
outros — onde se acredita que a interligacdo entre aspetos cognitivos e afetivos conduzem
a compreensao do outro; b) de competéncias dialéticas — onde o interesse coletivo é
valorizado em detrimento do interesse pessoal; ¢) democrético e de participacdo — onde
ocorre o reconhecimento do valor pelo outro; d) de solidariedade em acdo — onde se atua
de uma forma organizada e associada para defender os ideais dos grupos minoritarios,
promovendo-se a inclusdo social e a melhoria das condigbes de vida de todos; e) da
cooperagéo e trabalho em equipa — onde se colocam as proprias habilidades ao servigo do
grupo; f) da capacidade de mediar conflitos entre si; g) da capacidade de mediar conflitos
entre outros; e h) de agir, no contexto de uma organizagdo politica e social — onde se
pretende a contribuicdo para uma transformacéo e impacto na sociedade.

Nos tempos que correm, onde a informacgéo vai assumindo um papel cada vez mais
preponderante, a educacao para a cidadania é encarada como um meio de sensibilizar e
motivar as pessoas para alterar as multiplas formas de participacdo na defesa da qualidade
de vida. Deste modo, é essencial promover um novo tipo de desenvolvimento — o
desenvolvimento sustentavel - através da coresponsabilizacdo dos individuos assumindo,
a educacéo ambiental, uma funcao transformadora que tem vindo a crescer gradualmente.
Assim, o educador deve ser um mediador no processo de construgcdo de referenciais
ambientais, aplicando-os como instrumentos para a promoc¢ao do desenvolvimento de uma
pratica social centrada no conceito de natureza (Jacobi, 2003).

Numa sociedade globalizada, é fulcral garantir aos alunos o desenvolvimento de
competéncias que os levem a decidir e agir num contexto permanentemente em mudanca

do mundo atual em que vivemos que sé sera possivel reorientando o processo de ensino-
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aprendizagem, de modo a que seja valorizado o papel das ciéncias e 0 seu caracter
transdisciplinar (Trindade, 2015).

As instituicbes de formacao de professores tém um papel fundamental, dando a
oportunidade aos alunos de se confrontarem com problematicas ambientais interessantes
e socialmente relevantes do seu contexto social (Linhares & Reis, 2016). Assim, quanto
mais cedo os alunos se envolverem em a¢des na comunidade, melhor a sua condi¢cdo para
exercerem 0s seus direitos de cidaddos numa democracia participada, devendo a
educacdo, ser um empreendimento ativo, critico e politizado ao longo da vida que

transcende as fronteiras das salas de aula e das escolas (Hodson, 2003).

3. Aspetos metodoldgicos

Para dar resposta a questdo de investigacdo “De que forma as iniciativas de
ativismo podem contribuir para a cidadania ativa e a promocao de valores ambientais de
alunos do 1.° e do 2.° CEB?” apresenta-se, seguidamente, o conjunto de opc¢oes
metodoldgicas do estudo, uma breve caracterizacdo dos participantes, uma exposi¢ao

sobre a recolha de dados e, por fim, uma pequena descri¢cdo da analise de dados efetuada.

3.1. Op¢des metodologicas
Esta investigagdo, de natureza qualitativa, procurou construir conhecimento sobre

o impacto de praticas de ativismo fundamentado sobre uma problemética ambiental na
promocao de competéncias de cidadania nos alunos. No presente estudo, o investigador
analisa a sua propria pratica profissional. Segundo Ponte (2002), uma investigacao sobre
a pratica pode ter dois tipos principais de objetivos. Por um lado, pode visar principalmente
alterar algum aspeto da pratica, uma vez estabelecida a necessidade dessa mudancga e,
por outro lado, pode procurar compreender a natureza dos problemas que afetam essa
mesma préatica com vista a definicdo, num momento posterior, de uma estratégia de agéo.
Neste seguimento, Beillerot (2001) refere que uma investigacdo deve satisfazer trés
condic¢des: (i) produzir conhecimentos novos, (ii) ter uma metodologia rigorosa, e (iii) ser
publica. Este estudo, assenta numa metodologia de investigacdo essencialmente
qualitativa, numa abordagem interpretativa uma vez que, tem por base as caracteristicas
enunciadas por Bogdan e Biklen (1994) segundo as quais: a) o investigador é o principal
agente da recolha de dados, que ocorre em ambiente natural; b) os dados recolhidos
assumem sobretudo uma dimensdo descritiva; ¢) 0s aspetos mais valorizados da
investigacdo relacionam-se com 0 processo e ndo tanto com o produto final; d) o

investigador recolhe alguns dados de forma indutiva, isto €, sem a preocupacéo de arranjar
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dados para confirmar ou refutar hipoteses; e e) existe a preocupacgédo com a individualidade
dos participantes, com as suas experiéncias e o significado que lhes atribuem.

Com a orientacdo qualitativa e interpretativa assumida nesta investigacédo sobre a
pratica, procurou-se valorizar o processo investigativo em ambiente natural existindo uma
preocupacdo com a individualidade dos participantes, com as suas experiéncias e o
significado que lhes atribuem (Bogdan & Biklen, 1994; Dooley, 2002). Esta dimensao
qualitativa foi complementada com uma analise quantitativa, numa perspetiva de
complementaridade, ajudando a interpretacao dos dados. As técnicas de recolha de dados
utilizadas centraram-se na observacgao participante, no inquérito por questionario e analise
documental. De acordo com Quivy e Campenhoudt (2005), o inquérito por questionario
possibilita quantificar uma grande variedade de dados, procedendo seguidamente, a
diversas analises de correlagdo. Segundo Ludke e André (1986), a observacao € um dos
instrumentos basicos para a recolha de dados na investigacao qualitativa que recorre aos
sentidos, de forma a obter informacéo de determinados aspetos da realidade. O contacto
mais direto do investigador com a realidade, permite a identificacdo e a obtencéo de provas
a respeito de objetivos sobre os quais os individuos ndo tém consciéncia, mas que orientam
0 seu comportamento (Marconi & Lakatos, 2003). A anéalise documental realizada procurou
complementar a informacédo proveniente de outros métodos através da recolha de fontes
primarias obtidas durante o periodo de investigacéo (Bell, 2002), nomeadamente tarefas
realizadas e trabalhos produzidos pelos alunos.

Os dados foram analisados recorrendo a uma analise de conteldo que permitiu
criar categorias, subcategorias e indicadores através dos quais € possivel, por

condensacao, extrair uma representagdo simplificada dos dados em bruto (Bardin, 1979).

3.2. Sujeitos do estudo/participantes
Este estudo teve como participantes duas turmas do ensino basico pertencentes ao

concelho de Santarém: a) uma turma de 3.° ano de uma escola publica do 1.° CEB,
constituida por 26 alunos, sendo 13 do sexo feminino e 13 do sexo masculino, com idades
compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos, onde dois dos alunos possuiam o portugués como
lingua ndo materna; e b) uma turma de 5.° ano de uma escola publica do 2.° CEB,
constituida por 30 alunos, dos quais 15 eram do sexo feminino e 15 do sexo masculino,
com idades compreendidas entre os 10 e os 12 anos, sendo que dois dos participantes
apresentavam tipologias de necessidades educativas especiais, de carater permanente,
ao nivel da comunicacéo e da dislexia. Relativamente ao grupo de 1.° ano, era na &rea das
expressodes, mais concretamente na expressao musical e no estudo do meio do meio, que
0s alunos se revelavam mais entusiastas e curiosos para 0s mais diversos assuntos que

0s rodeavam. Quanto ao grupo que se encontrava a frequentar o 2.° CEB, eram as
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tematicas exploradas na disciplina de ciéncias naturais que lhes despertavam maior
interesse e motivacgéo. E ainda importante referir que a totalidade dos participantes, exceto

um de 1.° ano, vivia na cidade de Santarém.

3.3. Procedimentos investigativos e éticos
Antes de se dar inicio a implementagéo do presente estudo foi feito um pedido de

autorizacdo aos encarregados de educacdo (Anexos VIl e VIII), para se poder recolher e
utilizar os dados, assim como para se poder filmar e/ou fotografar os seus educandos na
realizacdo das atividades relacionadas com o tema. Todos 0s encarregados de educacao
autorizaram a recolha dos dados, embora dois ndo tivessem autorizado que se
fotografasse ou filmasse os seus educandos. A investigadora garantiu a total
confidencialidade da informag&o recolhida, que foi utilizada em exclusivo no ambito deste
estudo, e o anonimato foi sempre contemplado.

Para se poder comparar os dados iniciais com os finais e estudar o impacto da
intervencao realizada, os sujeitos do estudo foram identificados com um cédigo secreto
composto por duas letras mailsculas que correspondem as letras iniciais do seu primeiro
e ultimo nomes em todos os instrumentos de recolha de dados utilizados. O questionario
aplicado antes e depois da intervencéo realizada nos dois contextos de intervencao foi
adaptado do projeto We Act (Reis, 2013 - a atualidade), pelo que o processo de validagéo,
adequacédo ao publico alvo e rigor concetual ja se encontrava assegurado.

Apos se obterem as autorizagBes necessarias, deu-se entdo inicio a implementacgéo
do estudo que decorreu de 19 de abril de 2016 a 9 de junho de 2016 (valéncia de 1.° CEB)
e de 25 de novembro de 2016 a 24 de fevereiro de 2017 (valéncia de 2.° CEB), exceto nas
semanas que coincidiram com a interrupcdo das atividades letivas pelo Natal e pelo
Carnaval. Nestas sessoes, para além das atividades realizadas em contexto de sala de
aula, foi solicitado aos alunos a realizacéo de outras atividades, para se conseguir maior e
melhor sensibilizagdo e envolvimento dos alunos, assim como 0 aumento do seu
conhecimento em relagdo as problematicas exploradas. Seguidamente, apresenta-se a
sequéncia de tarefas dinamizadas em ambos o0s contextos de estagio, de modo a

conseguir-se encontrar resposta a problematica formulada.

3.4. Plano de acao desenvolvido no seio da investigacao
O plano de acéo envolveu diversas etapas (Quadro 4 e Quadro 5) procurando

integrar, de forma gradual, as problematicas ambientais a explorar (aquecimento global,
reducdo da camada de ozono e chuvas acidas — no 1.° CEB; poluicdo da agua e

importancia da sua preservacdo — no 2.° CEB) e despertar a curiosidade dos alunos.
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Através da consulta e analise dos quadros seguintes, poderd verificar-se que em

ambas as valéncias de ensino foi aplicado, no inicio e no final da abordagem didatica, um

guestionario (Anexo IX) com o intuito de se aceder as concec¢des dos alunos sobre

ativismo, relativamente a resolucao democratica de problemas sociais relacionados com a

ciéncia, a tecnologia e o ambiente, assim como de se perceber o0 impacto que esta

investigacao teve nos participantes em estudo.

No quadro seguinte (Quadro 4) podera ser consultado o plano de acao realizado

em contexto de 1.° CEB, onde todas as atividades implementadas foram organizadas em

funcao das etapas do modelo dos 7E, assim como a finalidade de cada uma delas.

Quadro 4

Esquema organizativo da abordagem didética realizada no 1.° CEB.

Etapas e tarefas realizadas

Finalidade

Aplicacdo de um questiondrio sobre
ativismo.

Aceder as percecdes dos alunos
sobre ativismo.

Modelo Inquiry Based Science Education (IBSE)dos 7E do mdédulo

portugués do projeto IRRESISTIBLE

Engage:
- Redagao de uma carta intitulada “Uma
carta para ajudar o Planeta Terra”.
- Aplicacao de um questionério acerca da
poluicdo atmosférica.

Despertar o interesse dos alunos
para a problematica a estudar e
identificar os seus conhecimentos
prévios.

Explore:

- Realizagdo de entrevistas a comunidade
escolar pelos alunos da turma (repoérteres do
ambiente).

- Pesquisa individual relativa ao subtema
selecionado por cada grupo de trabalho.
- Audicédo e exploracdo de uma banda
desenhada animada relativa ao
aguecimento global.

- Leitura e exploragao do livro “Tanto calor
nao é normal’.

Envolver os alunos na problematica
em estudo e construir conhecimento
através da realizacdo de tarefas —
pesquisas, planear uma
investigacdo na comunidade
escolar, andlise de informagéo.

Explain:

- Partilha e sintese de ideias da informacao
recolhida por cada aluno no seio do seu
grupo de trabalho e apresentacéo a turma.
- Apresentacédo de pésteres elaborados em
grupos de trabalho & turma sobre um dos
subtemas.

Partilhar o conhecimento construido
até ao momento com a turma e o
professor, promovendo a reflexdo e
uma compreensdo mais profunda e
precisa acerca do tema.

Elaborate:

- Composicao da letra da musica sobre o
aguecimento global (grupo turma-professor)
para a festa final de ano.

- Producéo e realizag&o de videos relativos
aos trés subtemas em estudo- Programa
“Mais ambiente”

- Elaboracdo de bandas desenhadas
individuais com base na histéria do livro
analisada na etapa Explore.

Mobilizar o conhecimento adquirido
nas etapas anteriores aplicando-o a
novas situacdes para os alunos
desenvolverem uma compreensao
mais profunda da problemética em
andlise.

(Continua)
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Quadro 4

Esquema organizativo da abordagem didatica realizada no 1.° CEB (continuagéo)

Etapas e tarefas realizadas

Finalidade

Modelo Inquiry Based Science Education
(IBSE) dos 7E do mo6dulo portugués do

projeto IRRESISTIBLE

Exchange e Empower:

- Realizacdo de uma exposicao no atrio da
escola com as bandas desenhadas e os

posteres construidos.

- Apresentacéo da cancéo na festa de final

de ano.

de 3° e 4° anos).

- Divulgagéo dos videos elaborados turmas
da comunidade escolar (de 3° ano e outra

Planeamento e construcéo de uma
exposicao acerca da problematica
estudada. Pretende-se que os
alunos partilhem com a comunidade
0s resultados da investigacdo
realizada procurando ainda
sensibilizar os destinatarios da sua
acao.

Evaluate:

global do projeto.
-Avaliacdo de algumas producdes dos
alunos através de tabelas.
- Feedback oral.

- Aplicacao do questionario de avaliagédo

Procura criar oportunidades para os
alunos refletirem sobre o seu
desempenho, dificuldades e

resultados.

Aplicacdo de um questionario sobre
ativismo.

Avaliar o impacto da intervencéo
realizada nos alunos e perceber se
houve altera¢des nas suas
percecdes sobre ativismo.

O quadro 5 integra as diferentes atividades realizadas em contexto de 2.° CEB,

sendo as mesmas distribuidas pelas diferentes etapas do modelo dos 7E.

Quadro 5

Esquema organizativo da abordagem didética realizada no 2.° CEB.

Etapas e tarefas realizadas

Finalidade

Aplicacdo de um questionério sobre ativismo.

Aceder as percecdes dos alunos
sobre ativismo.

Engage:
- Aplicacdo do questionario — A importancia
da agua.
-Atividade de exploracéo da carta do ano
2070 — Adverténcia & humanidade —
Preservacéo da 4gua | Meio ambiente.

Despertar o interesse dos alunos
para a problematica a estudar e
identificar os seus conhecimentos
prévios.

Modelo Inquiry Based Science Education
(IBSE) dos 7E do médulo portugués do

Explore:

- Andlise de figuras e gréficos referentes a
evolucao do consumo de agua em Portugal.
- Leitura e andlise de noticias, com posterior

elaboracdo de um comentério sobre a
importancia da preservacédo da agua.
-Registo do consumo/perdas de agua de
cada agregado familiar da turma através do
preenchimento de um guido.
-Realizacdo de uma atividade de
representacdo de papéis sobre uma
problematica ambiental: “A aldeia tridngulo
em perigo”.

Envolver os alunos na problemética
em estudo, promover o
desenvolvimento do espirito critico
e construir conhecimento através da
realizacdo de tarefas — pesquisas,
planear uma investigacdo fora da
comunidade escolar, analise de
informacéo.

(Continua)
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Quadro 5

Esquema organizativo da abordagem didatica realizada no 2.° CEB (continuagéo)

Etapas e tarefas realizadas

Finalidade

Elaborate:

- Construcao de pictogramas relacionados
com base no registo do consumo de agua
de cada agregado familiar da turma,
realizado na etapa Explore e extracdo de
conclusdes a partir dos mesmos.
-Elaboracgéo de cartazes em pequenos
grupos referentes a poluigédo da agua
através do programa popplet.

Mobilizar o conhecimento adquirido
nas etapas anteriores aplicando-o a
novas situacdes para os alunos
desenvolverem uma compreensao
mais profunda da problematica em
andlise.

Exchange e Empower:

- Apresentacéo dos cartazes, relativos a
poluicdo da 4gua, a outra turma da
comunidade escolar.
-Realizacédo de uma exposic¢ao no atrio da
escola com o cartaz da agua referente a
tarefa de exploragao “Carta da agua do ano
2070”, os pictogramas construidos e os
cartazes relacionados com a poluicdo da
agua.

-Construcdo de um site relativo ao projeto
desenvolvido com a turma.

Planeamento e construgéo de uma
exposicdo acerca da problematica
estudada. Pretende-se que os
alunos partilhem com a
comunidade os resultados da
investigacao realizada procurando
ainda sensibilizar os destinatérios
da sua agéo.

Evaluate:
- Aplicacao do questionario de avaliagédo
global do projeto.
-Avaliacdo de algumas producdes dos
alunos com rubricas e tabelas de avaliagao.
- Feedback oral.

Procura criar oportunidades para
os alunos refletirem sobre o seu
desempenho, dificuldades e
resultados.

Aplicacdo de um questionario sobre
ativismo.

Avaliar o impacto da intervencéo
realizada nos alunos e perceber se
houve altera¢des nas suas
percecdes sobre ativismo.

3.5. Descricao das atividades dinamizadas no decorrer da abordagem
didatica - 1°CEB
Para a concretizacdo do presente estudo, foram dinamizadas uma sequéncia de

tarefas na valéncia de 1.°CEB, que se encontram descritas sucintamente, nos seguintes
subcapitulos. No decorrer destas breves descricfes poder-se-a ainda ter conhecimento da

pertinéncia e principais objetivos das atividades propostas.

3.5.1. Redacéo de uma carta - “Uma carta para ajudar o planeta Terra”
Esta tarefa de producdo escrita teve como principal objetivo aceder-se aos

conhecimentos dos alunos e as suas percecdes em relacao a determinadas problematicas
ambientais existentes (Anexo X). Com esta atividade procurou-se perceber se os alunos
revelavam, ou ndo, ter conhecimento relativamente a atitudes que ajudam a tornar 0 Nnosso

planeta mais sustentavel, conseguindo extrair-se, desse modo, as principais probleméticas
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de interesse do grupo, assim como aquelas em que se detetaram maiores lacunas,

podendo verificar-se a existéncia de concec¢des alternativas.

3.5.2. Aplicagdo do questionario acerca da poluicdo atmosférica
A aplicacao deste questionario teve como intuito aceder-se as concec¢des prévias e

avaliar o conhecimento individual de cada participante face a esta tematica que era do

interesse da grande maioria dos elementos da turma (Anexo XI).

3.5.3. Realizacao de entrevistas a comunidade escolar pelos “Repoérteres do
ambiente”
Nesta atividade foi proposto aos alunos que, a pares, fossem “Repoérteres do

ambiente” por um dia, realizando entrevistas a alguns alunos da comunidade escolar (3.°
e 4.° anos). Para tal, foi distribuido um guido orientador (Anexo XlIlI) e uma placa
identificadora a cada par (Anexo XIll). Esta iniciativa pretendia a tomada de consciéncia
dos alunos envolvidos na atividade quanto ao conhecimento do problema em estudo de

que eram detentores outros alunos da escola da mesma faixa etéria.

3.5.4. Reflexdo sobre a entrevista
No decorrer deste momento procedeu-se, em sala de aula, a reflexdo/balanco das

entrevistas realizadas. Esta etapa permitiu aos alunos salientarem as principais

dificuldades sentidas/aspetos positivos € menos positivos.

3.5.5. Realizacéo de votacbes acerca das tarefas a desenvolver sobre a poluicédo
atmosférica
Por forma a envolver os alunos neste projeto foi-lhes pedido que nomeassem e

votassem nas atividades que gostariam de desenvolver acerca desta problematica. Foi
elencado um conjunto de propostas de atividades no quadro (realizacdo de videos em
pequenos grupos; elaboracdo de posters; apresentacdo dos posters a outras turmas ou
aos encarregados de educacéo; leitura de um livro sobre o tema; leitura de uma banda
desenhada sobre o tema; construcdo de bandas desenhadas sobre uma tematica;
elaboracéo de panfletos de sensibilizacéo e posterior distribuicdo pela comunidade escolar
e elaboracdo de uma musica para a festa final de ano) e cada aluno teve oportunidade de

votar em duas atividades para as quais manifestavam um maior interesse.

3.5.6. Formacao de pequenos grupos de trabalho
Nesta sessao foram apresentados aos alunos os subtemas relacionados com a

poluicdo atmosférica (aquecimento global, chuvas &acidas e reducéo da camada de 0zono)
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e, deparados com 0s mesmos, 0s alunos selecionaram o tema pelo qual expressaram

maior interesse e curiosidade, procedendo-se a formacao dos trés grupos de trabalho.

3.5.7. Pesquisa individual relativa ao subtema selecionado
Foi sugerido aos alunos de cada um dos grupos formados que, fora do contexto

escolar, realizassem uma pequena pesquisa individual acerca do subtema selecionado

(aquecimento global, chuvas acidas e redu¢édo da camada de 0zono).

3.5.8. Reunido dos grupos de trabalho - partilha e sintese de ideias
Durante este momento de partilha, os alunos analisaram, em grupo, as pesquisas

individuais, selecionando as informacdes essenciais das supérfluas. No final da aula,
procedeu-se a realizacdo de uma pequena apresentacao a restante turma com a duragao
de 5 minutos, durante a qual deveriam salientar os aspetos que consideraram mais

pertinentes no a&mbito da problematica analisada.

3.5.9. Audicdo de uma banda desenhada animada e sua exploracdo
Esta tarefa teve em vista a consciencializagdo dos alunos para uma das teméaticas

que Ihes despertava mais interesse - aquecimento global. Assim, foi apresentada uma
banda desenhada (BD) animada. Com base na visualizagdo/audi¢do da BD, os alunos
preencheram um guido da oralidade que os auxiliou a sistematizar e efetuar novas

aprendizagens relativas a este tema (Anexo XIV).

3.5.10. Exploragao do livro “Tanto calor ndo é normal” e elaboragao de bandas
desenhadas
Nesta aula realizou-se a leitura do livro “Tanto calor ndo é normal’, livro da autoria

da Direcéo geral do Ambiente. O livro explora as alteracfes climaticas que decorrem do
aquecimento global que se tem verificado nos Ultimos anos. Ap6s a sua leitura, foi
disponibilizada, a cada aluno, uma folha (Anexo XV) onde os mesmos elaboraram bandas

desenhadas referentes a historia (Anexo XVI).

3.5.11. Letra e coreografia da musica para a festa final de ano sobre o
aquecimento global
No decorrer de diversas sessdes diarias de expressdo musical e motora, os alunos

foram, a pouco e pouco, construindo e aprendendo a letra (Anexo XVII) e coreografia da
musica que apresentaram na festa de final de ano a toda a comunidade escolar, referente

a tematica do aquecimento global.
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3.5.12. Realizacdo de videos dos trés subtemas em estudo - Programa “Mais
ambiente”
Para que esta tarefa fosse passivel de ser realizada promoveu-se em sala de aula

um momento de partilha e troca de ideias, onde ficou acordado com a turma que os videos
iriam consistir em pequenas reportagens, realizadas no Programa “Mais ambiente” bem
como o papel que cada elemento do grupo iria desempenhar. As filmagens decorreram no
espaco ao ar livre da escola, onde os alunos simularam ser diferentes personagens e foram

construindo novos saberes.

3.5.13. Elaboracéo de poésteres acerca da poluicdo atmosférica
Para a realizagédo desta atividade foi pedido aos alunos que os posteres teriam de

ser bastante apelativos e, como tal, foram previamente apresentados alguns posters como
exemplo, para guiar e orientar os alunos nesta tarefa. Outras orienta¢gdes dadas aos alunos
foram as informacdes que deveriam conter no ambito de cada subtematica: “O que é7?”;
“Quais as causas?”; “Quais as consequéncias?”; “Quais as medidas de prevencdo?”
(Anexo XVIII).

3.5.14. Apresentacao dos posteres
Apés a elaboracdo dos pésteres foi solicitado aos alunos que os apresentassem a

restante turma (Anexo XIX). Esta atividade tinha em vista a partilha de novos saberes com
os colegas e avaliar as aprendizagens realizadas por cada grupo de trabalho, a capacidade
de sintese de cada grupo e a capacidade de exposi¢cdo e comunicacgdo oral por parte de

cada participante.

3.5.15. Exposicao no atrio da escola- bandas desenhadas e poésteres
Apos se ter acordado com a turma a forma de divulgacdo destas atividades, ficou

decidido realizar-se uma exposi¢cdo (Anexo XX). As bandas desenhadas e os pdsteres
realizados foram afixados no atrio da escola para dar a conhecer a toda a comunidade
escolar as aprendizagens que os alunos efetuaram, visando ainda a sensibilizacdo e

mudanga de comportamentos da comunidade escolar.

3.5.16. Divulgacao dos videos a duas turmas da comunidade escolar
Outra das formas de divulgacédo que os alunos demostraram interesse em dinamizar

prendeu-se com a apresentacdo dos videos elaborados a outras turmas da comunidade
escolar. Assim, os alunos visitaram duas turmas da instituicdo (dos 3.° e 4.° anos) pois
acreditavam que, através da visualizagdo dos videos elaborados, conseguiriam fazer com
que os seus colegas ficassem mais alertas e sensibilizados para esta problematica

ambiental.
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3.5.17. Realizacao da festa final do ano
No seio da festa de final de ano letivo, promoveu-se a divulgacdo da musica e

coreografia sobre o aguecimento global a toda a comunidade escolar, entre os quais, 0s

encarregados de educacéo.

3.6. Descrig¢éo das atividades dinamizadas no decorrer da abordagem
didética—-2.° CEB
Também no 2.° CEB foram propostas aos participantes diversas atividades, com

diferentes propdsitos e objetivos que, para uma melhor compreensdo, se encontram

descritas nos subcapitulos que se seguem.

3.6.1. Aplicagdo do questionario — A importancia da agua
Atraveés da aplicacao deste questionério pretendeu-se aceder as concec¢des prévias

e avaliar o conhecimento individual de cada participante face a esta tematica (Anexo XXI).
E importante referir que este questionario foi adaptado do manual “A educagdo em ciéncias
com orientacdo CTS” da Areal editores e de uma dissertacdo de mestrado intitulada
“Educacdo para a sustentabilidade da Agua: Uma abordagem com Alunos do 2.° Ciclo do

Ensino Basico”.

3.6.2. Carta do ano 2070- Adverténcia a Humanidade — Preservagéo da agua |
Meio ambiente
Com vista a alertar, sensibilizar e consciencializar os alunos para a importancia da

agua e para 0 mau uso que os seres humanos fazem da mesma, foi visualizado um video
com imagens alarmantes acerca da “Carta do ano 2070 - Adverténcia & Humanidade-
Preservacdo da agua |[Meio ambiente em portugués do Brasil™.

Apés o visionamento do video foi pedido aos alunos que, individualmente,
escrevessem no seu caderno diario duas a trés frases acerca do que o video lhes
transmitiu. Enquanto os alunos estavam a fazer esta tarefa a professora estagiaria afixou
no quadro uma cartolina em formato A3, que tinha no centro a frase “Carta do ano 2070 -
Adverténcia & Humanidade - Preservacdo da agua | Meio ambiente” e distribuiu por cada
elemento da turma uma pequena tira de cartolina colorida. Terminada esta tarefa
promoveu-se um didlogo em grande grupo no qual os alunos partilharam com a restante
turma o que sentiram ao ouvir esta carta. Deste modo, foi pedido aos alunos que do

conjunto de frases que escreveram selecionassem a que consideravam mais importante.

1 O video pode ser consultado: https://www.youtube.com/watch?v=VTcOUPtW2ts
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Seguidamente, escreveram essa frase na tira de cartolina e, a vez, dirigiram-se
ao quadro, leram-na em voz alta e afixaram-na na cartolina. O produto final (Anexo XXII) foi
afixado na parede da sala de aula para que todos o pudessem visualizar com o objetivo de
potenciar para uma tomada de decisao dos alunos da turma, e contribuir para uma atitude

de poupanca e preservacao da agua para nao se chegar a situacdo retratada no video.

3.6.3. Andlise de figuras e gréficos da evolu¢do do consumo de 4gua em Portugal
Para a realizagdo desta tarefa, organizou-se a turma em oito grupos de trabalho.

Distribuiu-se uma ficha de trabalho por cada aluno relacionada com o consumo da agua
em Portugal, para ser resolvida e debatida em pequenos grupos (Anexo XXIII). Esta
atividade visava a promoc¢éao do trabalho em pequenos grupos, o respeito pelo outro, o
desenvolvimento da capacidade de analise critica dos alunos, bem como da capacidade
de analise de gréficos e interpretacdo de informacfes apresentadas sob a forma de
graficos com dados reais. Todos os dados da ficha pretendiam sensibilizar os alunos para
o facto de o consumo de agua ter vindo a crescer com o aumento da populagdo mundial,

ainda que o consumo varie muito de pais para pais.

3.6.4. Atividade de leitura, analise e reflexdo de noticias
No decorrer desta tarefa, que foi proposta como trabalho de casa, os alunos foram

desafiados a analisar trés noticias retiradas do Jornal Publico (Anexo XXIV)? e a elaborar
um pequeno comentario onde foi pedido aos alunos para abordarem a importancia da

preservacao da agua.

3.6.5. Registo do consumo/perdas de agua de cada agregado familiar
Foi sugerido aos alunos que efetuassem ao longo de trés dias, o registo do consumo

e das perdas diarias de agua do seu agregado familiar. Para tal, foi entregue uma folha de
registo a cada um dos alunos e explicado como teriam de realizar o registo (Anexo XXV).
Esta atividade tinha em vista a construcdo de gréaficos em articulagdo com a disciplina de
matematica numa outra sessao. A estimativa dos gastos de agua realizados ao longo de
trés dias pretendia que os alunos constatassem qual o consumo de 4gua que o seu
agregado tinha, confrontando-os com a necessidade de alterar comportamentos e alertar

a comunidade para contribuir para a conservagao deste recurso.

2 E possivel consultar as noticias utilizadas nesta atividade em http://www.publico.pt/multimedia/infografia/o-milagre-da-
torneira-16; https://www.publico.pt/2015/03/22/sociedade/noticia/426-milhoes-de-litros-de-agua-deitados-fora-num-dia-
1689925; http://www.publico.pt/multimedia/infografia/pegada-hidrica-nos-produtos-de-consumo-160
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3.6.6. Construcdo de pictogramas sobre o consumo de 4gua de cada agregado
familiar
Os pictogramas foram construidos com base nos dados recolhidos relativamente

aos registos individuais de consumo e perdas de agua de cada agregado familiar ao longo
de trés dias (Anexo XXVI). A andlise e interpretacdo dos pictogramas permitiu registar as
principais conclusdes e ideias no quadro de forma a sistematizar as principais reflexdes

sobre o consumo de agua que o0s alunos tém nas suas casas (Anexo XXVII).

3.6.7. Representacao de papéis sobre uma problematica ambiental: “A aldeia
Triangulo em perigo”
Esta atividade foi introduzida com uma conversa sobre 0 problema da poluicdo da

agua para, posteriormente, os alunos conseguirem imaginar que viviam na “aldeia
Triangulo” e que essa localidade estava a enfrentar graves problemas (como se podia ler
numa noticia disponibilizada para o efeito). Os alunos foram também informados que a
junta de freguesia da aldeia ndo possuia grandes recursos para acudir ao desastre
ecoldgico, solicitando-se uma reunido urgente a cdmara municipal a que pertence, com a
presenca das forcas sociais locais.

Por forma a preparar esta reunido, a turma foi dividida em cinco grupos cada um
com seis/cinco elementos (membros da associacdo de moradores; pescadores; membros
da associacdo ambientalista; elementos da fabrica Quadrilatero e representantes da
camara municipal) que representaram um papel especifico dentro da situacédo apresentada
e cada um tinha um papel a desempenhar como participante na reunido com a autarquia,
de acordo com os perfis constantes nos cartdes e sites orientadores disponibilizados aos
alunos (Anexo XXVIII)3,

Pretendeu-se que os alunos desempenhassem o seu papel de uma forma
responsavel, criativa e empenhada. Depois de discutido cada papel no seio do grupo,
organizou-se um debate na assembleia com base na seguinte questdo: “Mediante os
diferentes interesses e preocupacdes das pessoas da aldeia, como podemos resolver o
problema da poluicdo do rio e da escassez de agua?’ (Anexo XXIX). Os varios grupos
negociaram as propostas de forma a chegarem a um acordo, suportado pela opinido da
maioria. A criagdo coletiva desse pacto, a que se pode chamar “Carta da 4gua da aldeia
Tridngulo” (Anexo XXX), foi registado por escrito e assinado por todos os habitantes da

aldeia.

3 Atividade adaptada do Manual de Educacéo para a Cidadania Global: uma proposta de articulagéo para o 2°
Ciclo do Ensino Basico.
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3.6.8. Elaboracao de cartazes sobre a poluicdo da 4gua - Popplet
Foi ainda proposto aos alunos que elaborassem cartazes em pequenos grupos

através de uma ferramenta da Web 2.0 — programa Popplet, relacionados com a
problematica da poluicdo da dgua (Anexo XXXI). Estes teriam de ser criativos, apelativos
e interessantes uma vez que, posteriormente, seriam apresentados a outra turma da
escola, como forma de divulgacado, de passar a mensagem e com o objetivo de fazer com
que outros membros da comunidade escolar ficassem sensibilizados para esta temética,

alterando os seus comportamentos.

3.6.9. Apresentacao dos cartazes a outra turma da comunidade escolar
Finalizados os posteres procedeu-se a apresentacdo dos mesmos a outra turma da

comunidade escolar, do mesmo nivel de ensino, como forma de divulgacdo, visando a

sensibilizacéo e alteracdo de comportamentos.

3.6.10. Realizacdo de uma exposi¢éo no atrio da escola
Apbs acordo com a turma, uma das formas de divulgacao do projeto que os alunos

demonstraram interesse em realizar prendeu-se com a realizagdo de uma exposi¢cao no
atrio da escola (Anexo XXXII). O cartaz referente a tarefa de exploracao da “Carta da agua
do ano 2070”; os pictogramas elaborados e os cartazes sobre poluicdo da agua foram
afixados no atrio da escola para dar a conhecer a toda a comunidade escolar as
aprendizagens que os alunos efetuaram, procurando ainda sensibilizar outros membros da

comunidade escolar.

3.6.11. Construcéo de um site relativo ao projeto desenvolvido com a turma
Outra das formas de divulgacdo com interesse para os alunos prendeu-se com a

construgdo de um site, intitulado ativismo. Nesse site é possivel consultar todas as

atividades dinamizadas no ambito deste projeto (Figura 19). E possivel aceder ao website

do projeto através do link: https://carolinasilval994.wixsite.com/ativismo. Todas a acédo
desenvolvida pela turma e o proprio link de acesso a pagina do projeto foram,
posteriormente, divulgados no site de agrupamento da escola para que toda a comunidade
escolar pudesse aceder a informacao, potenciar a sua sensibilizacdo face a problematica
ambiental tratada, podendo contribuir, assim, para uma transformacao da sociedade e dos

seus comportamentos face ao uso que faz da agua.
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"Quanto mais cedo os alunos se
envolverem  em

, melhor a sua condicdo
para exercerem os seus direitos de
cidaddos numa cidadania
participada.” Hodson (2003, p.65"f)

Figura 19. Homepage do site ativismo construido.

3.7. Avaliacdo da abordagem didatica e das aprendizagens
No decorrer da abordagem didética realizada em ambas as valéncias de ensino (em

1.° e 2.° CEB), a investigadora preocupou-se em avaliar o trabalho desenvolvido assim
como as aprendizagens/atitudes dos participantes nas mais diversas tarefas em que
tiveram oportunidade de participar. Esta avaliacdo procurou criar oportunidades para os
alunos refletirem sobre o seu desempenho, dificuldades e resultados, sendo realizada
através da aplicacdo do questionario de avaliagédo global do projeto, através de feedback
oral no decorrer das atividades e ainda recorrendo a avaliagdo de algumas producdes dos

alunos em rubricas e tabelas de avaliacdo (Anexo XXXIII — Anexo XXXIX).

4. Apresentacéo e discusséao dos resultados

A apresentacdo dos dados apresenta-se organizada em fungcdo dos objetivos do
estudo e das competéncias de cidadania ativa desenvolvidas com as iniciativas de

ativismo.

4.1. Apresentacdao e discusséo de resultados no 1.° CEB

4.1.1. Concecoes e percecdes dos alunos na area da educacéo ambiental e
ativismo
Ao consultar-se os dados extraidos dos questionarios relativos as concecodes

prévias e finais dos alunos de 1.° CEB, relativamente a resolugdo democréatica de
problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente (Anexo XL),
verifica-se que, relativamente a primeira afirmacéo “envolvo-me em ac¢des/iniciativas com
0 objetivo de contribuir para a resolugédo de problemas sociais que me preocupam” 12 de
um total de 26 participantes tém uma posicdo favoravel, afirmando envolver-se em
iniciativas que contribuem para a resolucdo de problemas que os preocupam e que 14 dos
inquiridos reconhece ndo desenvolver nenhuma iniciativa neste d&mbito. Confrontando-se
as respostas obtidas depois da intervengcdo com as respostas iniciais, verifica-se que a

totalidade dos participantes tém uma posic¢ao favoravel, ndo existindo nenhum participante
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que reconheca ndo se envolver em nenhuma iniciativa referente a resolucao de problemas
sociais que os preocupa. Conclui-se, assim, que este projeto conseguiu fazer com que
todos os intervenientes se envolvessem em acdes/iniciativas que visam contribuir para a
resolucdo de problemas com 0s quais contactam diariamente e para 0s quais nutrem
preocupacoes.

No que concerne a afirmacéo trés “sou capaz de influenciar as decisfes dos meus
colegas sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia, a sociedade e
o ambiente” (CTSA), apenas 4 dos respondentes indicaram serem capazes de influenciar
as decisbes dos seus colegas relativamente aos demais problemas sociais com que sao
confrontados, verificando-se que a grande maioria dos inquiridos (22) discordavam com
esta afirmacdo. As percecdes expressas nas respostas dadas ao questionario séo
contrarias aquelas que exploram nas cartas, verificando-se que através desta producdao,
um numero consideravel de alunos conseguiu apontar medidas/dar conselhos aos seus
amigos/familiares de modo a tornar o planeta mais sustentavel:

“...) temos de apanhar o lixo que esta no chdo e pér no ecoponto e também

devemos por o 6leo no oledo.” (FB)

As respostas obtidas ap6s a participagdo no projeto de ativismo permitem verificar
que o numero de participantes que concorda com a afirmacéo (totalmente e parcialmente)
aumentou para 24, continuando a existir, ainda assim, dois alunos que, quando deparados
com problemas sociais relacionados com CTSA, ndo se consideram capazes de influenciar
as decisbes dos seus colegas. O periodo disponibilizado para desenvolver acfes de
ativismo podera néo ter sido o suficiente para estes alunos menos confiantes nas suas
capacidades de intervencdo e argumentacao. Estas agfes parecem ter repercussées mais
efetivas se introduzidas no curriculo escolar, passando a ser assumidas pelos professores
como praticas que proporcionam experiéncias de ensino-aprendizagem significativas para
os alunos.

Relativamente a nona afirmagao “considero que tenho o dever de participar em
atividades/iniciativas que contribuam para a resolugéao de problemas globais/mundiais”, 16
dos patrticipantes admite ndo ter o dever de participar em atividades que contribuam para
a resolucdo de problemas globais/mundiais. No entanto, um numero consideravel de
inquiridos (10) concorda quanto a esta afirmacéo. Estes dados parecem indicar que, nesta
fase inicial, alguns alunos, ainda que poucos, ja estavam alerta e consideravam importante
e necessario promover e envolver-se em iniciativas que visam resolver problemas de
grande dimensdo e ndo somente na comunidade em que vivem. Essa preocupacao é
evidenciada na carta redigida pelos alunos, por apresentarem ja preocupacdes muito

concretas face a algumas tematicas:
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“Faz reciclagem pois o plastico pode virar cobertor, assim contribuimos para um

mundo melhor”. (MJ)

Apéds a intervencao, as respostas dadas pelos alunos sofreram algumas alteracdes,
verificando-se que a totalidade dos participantes tem consciéncia que deve intervir para
contribuir para a resolucéo de problemas mundiais/globais.

Os dados extraidos das producdes escritas realizadas pelos alunos (Anexos XLI e
XLII) acabam por mostrar alguns conhecimentos cientificos apresentados pela turma,
sobre teméticas ja trabalhadas com os alunos pela professora cooperante. A grande
maioria dos alunos fez referéncia a importancia da separacédo de residuos tendo em conta
gue no 1.° ano do EB, desenvolveram com a professora titular um projeto que teve como
principal objetivo sensibilizar os alunos para este assunto. Também uma percentagem
consideravel de alunos mencionou a destruicdo de ecossistemas/perda de biodiversidade
nas suas producgdes, visto que no 1.° periodo foi-lhes proposto um pequeno trabalho de
pesquisa relativamente a extincdo de espécies. A problematica da poluicdo, mais
concretamente a poluicdo atmosférica, foi por um lado uma das teméticas de maior
interesse por parte dos alunos e por outro, a problemética onde se verificaram maiores
lacunas/incorrecdes cientificas:

“No sei se sabes, mas 0 nosso planeta Terra esta poluido. A volta do nosso planeta

existe uma espécie de escudo e chama-se camada de 0zono, isso protege 0 0SSO

planeta Terra dos raios solares, mas por causa da polui¢géo ja ndo protege tanto em

alguns lados.” (MM)

“Cada vez que se polui a nivel mundial, a camada de ozono aumenta e isso contribui

para deixar de haver vida na Terra.” (MS)

“As chuvas &acidas fazem buracos na camada do 0zono e iSSO € mesmo muito

grave”. (RB)

Esta tarefa revelou-se crucial na definicdo da questdo ambiental a trabalhar nos
projetos de ativismo com os alunos da turma em questdo, uma vez que a investigadora
teve acesso as concecgdes incorretas por parte dos alunos face a esta problemética, bem

como as inquietacdes e curiosidades que a mesma lhes suscitava.

4.1.2. Potencialidades e dificuldades na realizag&o de iniciativas de ativismo
No decorrer do presente estudo a investigadora, por intermédio da andlise dos

dados extraidos do questionério de avaliagao global do projeto (Anexo XLIII) e de algumas
notas de campo que foi retirando no decorrer da implementagéo das diversas atividades
de ativismo ambiental, foi conseguindo extrair algumas potencialidades e dificuldades das

iniciativas de ativismo realizadas.
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Dos 24 alunos que responderam ao questionario de avaliagdo global, todos
afirmaram ter gostado da experiéncia vivenciada durante as aulas de estudo do meio
relacionadas com as iniciativas de ativismo, considerando esta experiéncia como positiva.
A motivacao proporcionada pelas atividades foi visivel em alguns comentérios feitos pelos
alunos:

“Professora enquanto estava a fazer as entrevistas a outros colegas da escola

pensei que era um reporter “a séria” e que estava a investigar o que as outros

sabem sobre este problema importante. Isto de fazer entrevistas na escola é muito

divertido, gostava de repetir!” — notas de campo de 9 de maio de 2016.

A intervencdo na resolucdo de problemas na sociedade e a capacidade para
trabalhar em grupo, foram dois dos aspetos mais salientados pelos inquiridos no &mbito do
questionario de avaliacdo global, quando os mesmos foram confrontados acerca do que
aprenderam no seio deste projeto:

“Que posso fazer coisas para melhorar o mundo.” (CG)

“Aprendi formas de influenciar as pessoas sobre os problemas do ambiente. Ver os

videos que fizemos, ver os posters que colocamos nos corredores da escola e ouvir

a nossa musica do aquecimento global séo algumas delas.” (BL)

“Aprendi a trabalhar o grupo e a ouvir as ideias dos meus colegas que também séo

interessantes”. (MT)

Outras duas potencialidades que parecem ter sido desenvolvidas com estas
iniciativas de ativismo relacionam-se com o conhecimento substantivo relacionado com o
tema (causas, consequéncias e medidas) e a adogdo de comportamentos em prol do
ambiente. Alguns desses comentarios foram registados sob a forma de notas de campo:

“Ah! Com esta historia fiquei a perceber o que é o aquecimento global e percebi a

razao de tanto calor e de como o podemos evitar.” — notas de campo de 6 de maio

de 2016.

“Ao ver estes pequenos videos do Programa mais ambiente percebi quais os

comportamentos que todos devemos ter para n&o contribuirmos para o

aquecimento global! Diminuir os gases de combustao e utilizar energias renovaveis

sdo algumas medidas amigas do ambiente.” — notas de campo de 13 de maio de

2016.

Relativamente as dificuldades manifestadas pelos alunos quanto a abordagem
didatica realizada, prendem-se essencialmente com a realizacéo das pesquisas individuais
gue foram solicitadas no decorrer do projeto e com a gestao do trabalho em grupo. Embora
a solicitacdo de pesquisas individuais, por parte da professora titular, seja uma constante,
uma percentagem consideravel de alunos revelou dificuldades em conseguir selecionar

informacfes pertinentes e consistentes a partir da consulta de fontes de informacéo

67



fidedignas relativamente as diversas tematicas. A investigadora teve conhecimento deste
aspeto através da analise das pesquisas individuais solicitadas e de alguns comentérios
proferidos pelos alunos:

“Quando faco uma pesquisa na internet nunca sei que sites devo consultar porque

ha la muita coisa”— notas de campo de 29 de abril de 2016.

“Desta vez copiei as informacdes do primeiro site que apareceu para o word e colei

algumas imagens sobre o tema.” — notas de campo de 29 de abril de 2016.

No questionario de avaliagdo global do projeto, embora muitos alunos tivessem
mencionado que o que mais gostaram de fazer se relacionava com o facto de Ihes ter sido
dada a oportunidade de fazerem diversas atividades em grupo, este foi também o aspeto
referido pela grande maioria dos inquiridos relativamente as maiores dificuldades sentidas
no seio do projeto de ativismo. Estas dificuldades parecem dever-se ao facto deste tipo de
praticas nao ser algo recorrente para os alunos, uma vez que os trabalhos desenvolvidos
pelos mesmos no decorrer do 1.°CEB eram, essencialmente, de caracter individual ou
realizados em pares. No entanto, a medida que este tipo de trabalho comecou a fazer parte
do quotidiano dos alunos conseguiram ultrapassar positivamente as dificuldades sentidas:

“O maior desafio foi trabalhar em grupo porque todos queriam falar ao mesmo

tempo e ninguém se entendia. Ultrapassei isso conversando com eles, ouviamos

as pesquisas que cada um fez e faziamos votacdes para estarmos todos de
acordo.” (SC)

“Tive dificuldades em trabalhar em grupo, ao inicio ficava triste porque havia um

colega que queria “mandar” em tudo e para ele so as ideias dele é que eram boas.

Depois ultrapassei isso, falamos com ele e com a professora e ele percebeu que

num trabalho em grupo temos todos dar ideias e trabalhar em conjunto.” (MP)

“Senti que as vezes néo trabalhavam todos em grupo, houve um dia que um colega

do grupo néo trouxe para a sala o material para os pésteres e isso nao foi bom

porque o grupo ficou prejudicado. Conversamos com ele e no dia a seguir trouxe
curiosidades muito interessantes! Percebi que trabalhar em grupo € aprender com

os outros.” (MC)

4.1.3. Desenvolvimento de competéncias (de cidadania ativa) nos alunos
Na opinido dos respondentes ao questiondrio inicial e final, as iniciativas de

ativismo, contribuem para o desenvolvimento: a) de competéncias dialéticas e b) da
cooperacao e trabalho em equipa (Quadro 6).

Nos dados extraidos do questionério inicial, um namero elevado de respostas
apontou o desenvolvimento da cooperacéo e trabalho em equipa como um dos aspetos

mais evidenciados pelos alunos. Relativamente a afirmagéo “se me associar aos meus
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colegas, temos o poder para influenciar as decisdes de outras pessoas sobre problemas
sociais relacionados com CTSA”, 8 dos 26 inquiridos acreditavam que ao se associarem
aos seus colegas, tinham poder para influenciar as decisdes de outras pessoas face a
problemas sociais. Comparando estes dados com o0 questionario aplicado no final do
projeto, constatamos que a totalidade dos respondestes adota uma postura positiva face a
esta afirmacéo, sendo que 18 concordavam totalmente e 8 concordavam parcialmente com
ela. Podemos concluir que, tal se podera dever ao facto de, ao longo do projeto, terem sido
propostas atividades, por diversas vezes, que incitavam o trabalho de grupo, o que permitiu

fazer descobertas e realizar aprendizagens em conjunto e reconhecer o valor do trabalho

de grupo.
Quadro 6
Competéncias de cidadania ativa desenvolvidas no 1.° CEB.
Dados analisados Competéncias
desenvolvidas
Antes da abordagem didatica: Depois da abordagem didatica:

Afirmacgéo: “Envolvo-me em acgdes/iniciativas com o objetivo de
contribuir para a resolugéo de problemas sociais que me preocupam”
12 (46%) responderam 26 (100%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacao: “Os meus colegas envolvem-se em
acOes/iniciativas com o objetivo de contribuir para a resolucéo de
problemas sociais que os preocupam”

14 (54%) responderam 25 (96%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacéo: “Sou capaz de influenciar as decisdes dos meus
colegas sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a
tecnologia e o ambiente”
4 (15%) responderam 24 (92%) responderam
afirmativamente afirmativamente Competéncias
dialéticas

Questionario inicial e final

Afirmacgao: “Tenho poder para influenciar as decisbes de
outros cidadaos sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia,
a tecnologia e o ambiente”

11 (42%) responderam 26 (100%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacéo: “Se me associar aos meus colegas, temos 0
poder para influenciar as decisdes de outras pessoas sobre Competéncias
problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o de cooperacédo e
ambiente” trabalho em
8 (31%) responderam 26 (100%) responderam equipa
afirmativamente afirmativamente

(Continua)
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Quadro 6

Competéncias de cidadania ativa desenvolvidas no 1.° CEB (continuacé&o)

Dados analisados

Competéncias
desenvolvidas

Questionario inicial e final

Antes da abordagem didatica: Depois da abordagem
didatica:

Afirmacdo: “Sei pesquisar informacao sobre problemas
sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente”

1 (4%) responderam 24 (92%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacgéo: “Sou capaz de tomar decisdes sobre
problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e 0
ambiente”

5 (19%) responderam 23 (88%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacdao: “Considero que tenho o dever de participar
em atividades/iniciativas que beneficiem a comunidade onde
Vivo”.

13 (50%) 26 (100%)
responderam afirmativamente responderam afirmativamente

Afirmacdao: “Considero que tenho o dever de participar
em atividades/iniciativas que contribuam para a resolucao de
problemas globais/mundiais”

10 (38%) 26 (100%)
responderam afirmativamente responderam afirmativamente

Afirmacdao: “Tenho o dever de participar em
atividades/iniciativas que contribuam para a resolugéo de
problemas locais da comunidade em que vivo”

12 (46%) 26 (100%)
responderam afirmativamente responderam afirmativamente

Afirmacéo: “Considero que tenho os meios necessarios
para desencadear iniciativas que contribuam para a resolucdo de
problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o
ambiente”

3 (12%) responderam 20 (77%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacéo: “Conheco formas de influenciar as decisdes
dos cidad&@os sobre problemas sociais relacionados com a
ciéncia, a tecnologia e o ambiente”

6 (23%) responderam 26 (100%) responderam

afirmativamente afirmativamente
“Falando e dizendo que a “Cantando a musica do
ciéncia, a tecnologia e o aquecimento global aos
ambiente é para tratar bem.” nossos amigos e familia.”
(TS) (AG)

“Mostrando como é importante “Fazendo e colocando nos
reciclar e cuidar do ambiente. corredores da escola posteres
Mostrando quanto tempo porgque assim todos podem
demoram as coisas a ver e aprender.” (SB)

desaparecer e mostrando como
prejudicam o ambiente.” (MS)

Competéncias
dialéticas
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Os dados apontam ainda o desenvolvimento de competéncias dialéticas nos
alunos, na medida em que é na afirmacao “conheco formas de influenciar as decis6es dos
cidadaos sobre problemas sociais relacionados com CTSA” que se verifica maior alteracao
de opinides. Inicialmente, verificou-se que um elevado numero de alunos (20) revelava
desconhecer quaisquer formas de influenciar as decisdes dos cidadaos, existindo somente
6 alunos que manifestavam uma opinido contraria. No entanto, verifica-se que, ap0s o
periodo de intervencdo, a quase totalidade dos inquiridos concordou com a presente
afirmacdo (23 totalmente e 3 parcialmente), o que indica que a implementacdo deste
projeto fez com que os alunos aprendessem e conseguissem identificar formas de
intervencdo (Quadro 6). As justificacbes apresentadas centram-se nho recurso a
comunicagao oral como forma de influenciar os cidaddos sobre problemas sociais
relacionados com a CTSA. Os alunos salientaram ainda o confronto de ideias como forma
de influenciar os cidadaos apoiados por recursos contruidos pelos mesmos (pdsteres,
videos, reportagens, textos) que ao serem visualizados fora da comunidade escolar
passam a informacéao.

No que respeita a afirmagédo “sou capaz de influenciar as decisbes dos meus
colegas sobre problemas sociais relacionados com CTSA”, os dados do questionario final,
indicaram que a totalidade dos alunos concordou com a afirmacéo. Ao longo do projeto
foram diversas as iniciativas e produtos desenvolvidos pela turma que apontam para o
desenvolvimento de competéncias de cidadania ativa. Através dos videos de sensibilizagéo
produzidos, os alunos desenvolveram a capacidade para ter em conta os pontos de vista

dos outros e de agir no contexto de uma organizacgéo (escola) (Figura 20).

Figura 20. Exemplo de video de sensibilizagdo produzido pela turma.

As entrevistas “Reporteres do ambiente”, as bandas desenhadas e a elaboracao
dos pésteres permitiram desenvolver competéncias dialéticas, de trabalho em equipa, de
resolucéo de conflitos bem como de capacidades para ter em conta 0s pontos de vista dos
outros (Figura 21). Durante as interag@es ocorridas nos grupos e comentarios realizados,
os alunos mostraram ser capazes de gerir tarefas e de se organizar:

“Enquanto tu fazes as perguntas eu vou registando na folha as respostas que vao

dando. O que achas?” — notas de campo de 9 de maio de 2016.
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“Essa ideia de colocarmos no péster uma fotografia do filme - A idade do gelo 2 - é
muito gira porque as pessoas vao ficar curiosas” — notas de campo de 16 de maio
2016.

Figura 21. Alunos a trabalharem em grupo para a elaboracéo de um poster.

Para além da partilha de conhecimentos no grupo turma, ocorrida através das
apresentacgOes realizadas (Figura 22), todos os alunos evidenciaram serem capazes de
agir no contexto de uma organizagdo politica e social (escola) com a concegdo e

dinamizacdo de uma exposi¢do na escola (Figura 23).

Figura 22. Apresentacdo dos posteres a turma. Figura 23. Exposicao realizada pela turma.

4.2. Apresentacéo e discusséo de resultados no 2.° CEB

4.2.1. Concec0es e percecdes dos alunos na area da educacéo ambiental e
ativismo
Através da andlise dos dados extraidos dos questionarios referentes as concecoes

prévias e finais dos alunos de 2.° CEB, no que concerne a resolucdo democratica de
problemas sociais relacionados com a CTSA (Anexo XLIV), verifica-se que, relativamente
a afirmacao a afirmacao cinco “se me associar aos meus colegas, temos o poder para
influenciar as decisbes de outras pessoas sobre problemas sociais relacionados com
CTSA", 6 dos 30 inquiridos acreditavam que ao se associarem aos seus colegas, tinham
poder para influenciar as decis6es de outras pessoas face a problemas sociais. Apos se
comparar estes dados com os extraidos do questionério aplicado no final do projeto,

constata-se que todos os alunos (29), exceto um, concordaram com esta afirmacéo. Pode-
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se concluir que tal se podera dever ao facto de, ao longo do projeto, terem sido propostas
atividades, por diversas vezes, que incitavam o trabalho em grupo, o que permitiu fazer
descobertas e realizar aprendizagens em conjunto e reconhecer o valor do trabalho em
grupo (sentimento de pertenca e seguranca).

Quando questionados relativamente a sua capacidade de pesquisa de informacéao
sobre problemas sociais relacionados com CTSA (afirmacdo seis), dos 30 alunos que
responderam a este tépico, apenas 3 consideraram saber pesquisar informacdo sobre
problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e 0 ambiente. Ao se analisar e
comparar estes dados com os extraidos do questionario realizado apds a participacdo no
projeto de ativismo, verifica-se que a grande maioria dos alunos, que inicialmente
manifestava uma posicao desfavoravel face a esta afirmacéo, considerou que ao longo do
projeto aprendeu a pesquisar informacdo sobre os problemas sociais com o0s quais
contactam. De facto, apds as iniciativas desenvolvidas, a quase totalidade dos
participantes concordou com o exposto (25), existindo somente 4 que consideraram ainda
ndo saber pesquisar devidamente informacdo acerca de problemas relacionados com
CTSA.

O sentimento que os participantes nutrem relativamente ao dever de contribuir para
a resolucdo de problemas mundiais/globais (afirmacdo nove) é semelhante aos dados
extraidos no 1.° CEB, tendo em conta que foram 11 os inquiridos que concordaram com
esta afirmacdo, manifestando um numero consideravel de alunos (19) uma posi¢éo
desfavoravel. Os projetos com orientagdo para o ativismo acabaram por ter implicacdes na
postura dos alunos face aos problemas que afetam o mundo verificando-se que, apés
terem realizado estas intervengfes, toda a turma (30) demonstrou interesse em querer
contribuir e participar em atividades que visam resolver problemas a nivel global.

Importa ainda referir que de um conjunto de 30 inquiridos apenas 4 consideraram
gue tém os meios necessarios para desencadear iniciativas que promovem a resolugéo de
problemas sociais. A grande maioria dos participantes (26) é da opinido que ndo possuem
condigBes necessarias para minimizar/agir sobre esses mesmos problemas, visto que 3
discordaram parcialmente e 23 discordaram totalmente com a afirmacdo. Apds terem
participado nestas acbes de ativismo, 0s alunos passaram quase todos a concordar
parcialmente (17) e totalmente (9) que possuiam os meios que os leve a agir de forma

ponderada e consciente para conseguir minimizar problemas relacionados com CTSA.

4.2.2. Potencialidades e dificuldades na realizag&o de iniciativas de ativismo
As potencialidades e dificuldades expressas por este grupo de participantes face a

abordagem didatica implementada neste nivel de ensino foram diversas. A semelhanca do

ocorrido com o grupo de participantes do 1.° CEB, foi através de algumas notas de campo
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e da analise dos dados extraidos do questionario de avaliacdo global do projeto que a
investigadora conseguiu ter acesso a estes aspetos (Anexo XLV). Em primeira instancia
revela-se pertinente salientar que a totalidade dos inquiridos (30) revelou ter gostado de
participar no projeto de ativismo relacionado com a poluicdo da agua e a importancia da
sua preservacao, porque consideraram que as aulas de ciéncias naturais se tornaram mais
motivadoras, interessantes. A turma considerou ainda que a aprendizagem decorria com
recurso ao debate e troca de ideias acerca de problemas ambientais da atualidade:
“As aulas de ciéncias tornaram-se diferentes de todas as outras, eram muito
interessantes, onde podiamos aprender a brincar e a trocar ideias com os colegas
sobre problemas do nosso dia a dia.” (LS)
A adocéo de comportamentos em prol do ambiente, a aprendizagem com recurso
a interdisciplinaridade e as capacidades para trabalhar em grupo e de argumentacao
parecem ser algumas das potencialidades manifestadas pelos alunos no seio da realizacdo
de iniciativas de ativismo, uma vez que foram aspetos salientados por um ndmero
consideravel de alunos, no final das iniciativas:
“Com as tarefas propostas aprendi que preservar a agua ¢é essencial para
salvarmos o planeta e o ambiente. Para salvarmos este tesouro basta mudarmos
as nossas atitudes e comecarmos ja hoje a tomar duche em vez do banho de
imerséo, a colocar uma garrafa no reservatoério do autoclismo, etc.” (DA)
“Gostei de participar neste projeto porque percebi que podemos aprender
matematica e ciéncias ao mesmo tempo, assim as aulas ficam mais interessantes
e as coisas fazem mais sentido.” (ET)
“Para a atividade de representacdo de papé€is 0 meu grupo - associacdo
ambientalista- juntou-se para acordarmos quais as medidas que vamos apresentar
na reunido para ajudar o ambiente. Trocar ideias em grupo foi uma grande ajuda
porque nunca fiz uma atividade assim e ajudamo-nos uns aos outros”. (MG)
Também o conhecimento substantivo relacionado com o tema, a importancia de se
estar informado e, por conseguinte, a intervencdo na resolucéo de problemas na sociedade
remetem para as potencialidades manifestadas pelos participantes no decorrer das tarefas:
“Figuem a saber que descobri que atualmente o maior problema que causa a
contaminacdo da agua é a falta de tratamento para os esgotos domésticos,
agricolas e industriais.” — notas de campo de 18 de janeiro de 2017.
“A solucao deste problema ambiental é informar a populacao e passar a mensagem
aos nossos amigos e familiares para que a humanidade perceba o mau uso que faz
da agua. Hoje, quando chegar a casa, vou mostrar o video da Carta do ano 2070-
Adverténcia a Humanidade e sei que eles ndo vao ficar indiferentes. Facam o

mesmo!” — notas de campo de 7 de dezembro de 2016.
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No que concerne as dificuldades manifestadas pelos alunos quanto a abordagem
didatica realizada prendem-se, essencialmente, com a capacidade de exposicdo oral
perante outras turmas da comunidade escolar e com a capacidade de argumentacao de
um numero, ainda que reduzido de alunos, no seio da atividade destinada a representacao
de papéis. No decorrer desta pratica letiva, a investigadora teve conhecimento que este
grupo de alunos ndo costumava realizar frequentemente exposi¢des orais, sendo que no
ambito deste projeto tiveram oportunidade de realizar uma comunica¢ao a outra turma da
comunidade escolar pela primeira vez. Verificou-se que alguns elementos da turma se
encontravam um pouco desconfortaveis com esta iniciativa pelo facto de se exporem
oralmente, saindo da sua zona de conforto. Este sentimento é constatado através da
andlise dos questionarios de avaliacao global do projeto:

“A minha maior dificuldade foi apresentar o poster a outra turma da escola porque

era um grupo desconhecido e nunca tinha feito nada assim. Se calhar tinha sido

mais facil se tivéssemos treinado primeiro a apresentacao em sala de aula com a

nossa turma”. (CC)

Segundo os dados obtidos, a atividade destinada a representacdo de papéis
consistiu num desafio aliciente para a globalidade da turma e, embora os alunos
demonstrassem querer realizar este tipo de atividades com maior frequéncia, foram
proferidos alguns comentarios que revelaram as dificuldades sentidas por alguns
participantes:

“Para mim, que era um representante da fabrica Quadrilatero, foi dificil defender um

ponto de vista com o qual eu ndo concordada. Tive de fazer muitas pesquisas e

treinar bastante bem o meu papel para ndo me enganar durante o debate. Foi dificil,

mas uma experiéncia que gostava muito de repetir durante as aulas.” — notas de

campo de 18 de janeiro de 2017.

4.2.3. Desenvolvimento de competéncias (de cidadania ativa) nos alunos
Tal como o ocorrido no 1.° CEB, os dados obtidos no questionario inicial e final,

permitiram verificar que as iniciativas de ativismo, contribuiram para o desenvolvimento de:
a) competéncias dialéticas e b) da cooperacao e trabalho em equipa (Quadro 7).

Os dados indicam que o desenvolvimento da cooperacéao e trabalho em equipa foi
um dos aspetos mais evidenciados pelos inquiridos. Num primeiro momento (Questionario
- antes), quando confrontados com a afirmacéo “se me associar aos meus colegas, temos
o poder para influenciar as decisbes de outras pessoas sobre problemas sociais
relacionados com CTSA”, 7 dos 30 inquiridos defenderam que ao se associarem aos seus
colegas, tinham poder para influenciar as decisdes de outras pessoas face a problemas

sociais. Confrontando estes dados com o questionario aplicado no final do projeto, verifica-
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se gque a quase totalidade dos respondentes adotou uma postura positiva face a esta

afirmacédo, sendo que 20 concordaram totalmente e 9 concordaram parcialmente com ela.

Tendo em conta que ao longo da abordagem didatica, as novas descobertas e

aprendizagens decorreram, por diversas vezes, com recurso ao trabalho em grupo, através

do debate, analises conjuntas e trocas de ideias, acredita-se que podera ser este 0 motivo

para se verificar um acentuado contraste nas concecdes dos alunos, antes e depois da

participacao nestas iniciativas.

Quadro 7

Competéncias de cidadania ativa desenvolvidas no 2.° CEB.

Dados analisados

Competéncias
desenvolvidas

Questionario inicial e final

Antes da abordagem didatica: Depois da abordagem
didatica:

Afirmacgéo: “Envolvo-me em acgdes/iniciativas com o objetivo de
contribuir para a resolucdo de problemas sociais que me
preocupam”

13 (43%) responderam 30 (100%)
afirmativamente responderam afirmativamente

Afirmagéo: “Os meus colegas envolvem-se em
acgOes/iniciativas com o objetivo de contribuir para a resolucéo de
problemas sociais que os preocupam”

10 (33%) responderam 28 (93%)
afirmativamente responderam afirmativamente

Afirmagéo: “Sou capaz de influenciar as decisées dos meus
colegas sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a
tecnologia e o ambiente”

6 (20%) responderam 29 (97%)
afirmativamente responderam afirmativamente

Afirmacéo: “Tenho poder para influenciar as decisdes de outros
cidadédos sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a
tecnologia e o ambiente”

9 (30%) responderam 27 (90%)
afirmativamente responderam afirmativamente

Competéncias
dialéticas

Afirmacgdo: “Se me associar aos meus colegas, temos o poder
para influenciar as decisbes de outras pessoas sobre problemas
sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente”

7 (23%) responderam 29 (97%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Cooperagao e
trabalho em
equipa

Afirmac8o: “Sei pesquisar informagé&o sobre problemas sociais
relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente”

3 (10%) responderam 25 (83%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacao: “Sou capaz de tomar decis6es sobre problemas
sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente”

6 (20%) responderam 27 (90%) responderam
afirmativamente afirmativamente

(Continua)
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Quadro 7
Competéncias de cidadania ativa desenvolvidas no 2.° CEB (continuac&o)

Dados analisados Competéncias
desenvolvidas

Antes da abordagem Depois da abordagem didatica:
didatica:
Afirmacéo: “Considero que tenho o dever de participar em
atividades/iniciativas que beneficiem a comunidade onde vivo”.

12 (40%) responderam 30 (100%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacao: “Considero que tenho o dever de participar em
atividades/iniciativas que contribuam para a resolugéo de
problemas globais/mundiais”
11 (37%) responderam 30 (100%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacgdo: “Tenho o dever de participar em atividades/iniciativas
gue contribuam para a resolugéo de problemas locais da
comunidade em que vivo”

10 (33%) responderam 30 (100%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Afirmacéo: “Considero que tenho os meios necessarios para
desencadear iniciativas que contribuam para a resolucédo de
problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o
ambiente”

4 (13%) responderam 22 (73%) responderam
afirmativamente afirmativamente

Questionario inicial e final

Afirmacgéo: “Conheco formas de influenciar as decisdes dos
cidadédos sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a
tecnologia e o ambiente”

5 (17%) responderam 30 (100%) responderam
afirmativamente afirmativamente
“Debatendo e discutindo “Realizar exposigdes, falar com os
ideias.” (AA) outros sobre os problemas da
“Colocando fotos nas sociedade.” (AM) Competéncias
redes sociais”. (FB) “Realizar exposigdes e debates dialéticas
“Nao abater arvores.” (AP) acerca de diversos temas que

preocupam o mundo.” (MF)
“Fazer sites de sensibilizagdo onde
todas as pessoas possam ir
diariamente e mudar as suas
atitudes menos positivas”. (MB)
“Mostrando factos e curiosidades
em cartazes pelos corredores da
escola”. (AL)
“Informando as pessoas que que a
maioria dos europeus tem um gasto
de &gua superior ao aconselhado
pela OMS e que por causa destas
atitudes este bem pode acabar”.
(SP)




Pode ainda constatar-se, o desenvolvimento de competéncias dialéticas nos
alunos, na medida em que, quando confrontados com a afirmacao “sou capaz de influenciar
as decisdes dos meus colegas sobre problemas sociais relacionados com CTSA”, os dados
do questionario final, indicam que a quase totalidade dos alunos concordou com a
afirmacéo (29), ao contrario do ocorrido antes do periodo de intervencédo onde se verificou
que 2 discordavam totalmente e 4 discordavam parcialmente.

Tal como ocorrido no 1.° CEB, é na afirmacao “conheco formas de influenciar as
decisbes dos cidadaos sobre problemas sociais relacionados com CTSA” que se verificou
maior alteracdo de opinides. No questionario aplicado antes da implementagao do projeto,
verificou-se que um elevado numero de alunos (25) revelava desconhecer quaisquer
formas de influenciar as decisbes dos cidadaos, existindo somente 5 alunos que
manifestavam uma opinido contraria. No entanto, verifica-se que, ap0s o periodo de
intervencédo, a totalidade dos alunos concordou com a presente afirmacéo (21 totalmente
e 9 parcialmente), o que indica que a implementacdo deste projeto fez com que os alunos
aprendessem e conseguissem identificar formas de intervencdo (Quadro 7). As sugestdes
apontadas pelos alunos, para influenciar as decisées dos cidaddos sobre problemas
sociais relacionados com CTSA, relacionam-se com o apelo a comunicacdo oral e ao
confronto de ideias, por intermédio de suportes fisicos e digitais por eles elaborados no
ambito do projeto (cartazes, sites, pictogramas, por exemplo) que ao serem devidamente
analisados, incitam a reflexdo, a consciencializagdo e, por conseguinte, a alteragdo de
comportamentos.

Também nesta valéncia de ensino, o desenvolvimento de competéncias de
cidadania ativa decorreu nas diversas tarefas e iniciativas em que os alunos tiveram
oportunidade de participar, assim como nas producdes por eles realizadas quer
individualmente quer em grupo.

Através da leitura dos pequenos comentarios individuais elaborados pelos alunos,
no seio da atividade de exploragado “Carta do ano 2070 - Adverténcia a Humanidade —
Preservacéo da 4gua | Meio ambiente em portugués do Brasil” (Figura 24), da andlise de
figuras e graficos referentes a evolucdo do consumo de agua em Portugal e apds analise
dos comentarios formulados relativos as trés noticias retiradas do Jornal Publico, os alunos
ndo s6é fizeram novas descobertas como desenvolveram competéncias dialéticas e
capacidades de mediar conflitos entre si e entre 0s outros. Durante as interag6es ocorridas
durante estas tarefas e apds analise dos comentarios individuais elaborados, verificou-se
gue os alunos demostraram preocupacgao para com esta problematica, alertando para a

urgéncia de alteracéo de comportamentos:
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“Acho que a humanidade deve ter o poder de compreender que tudo o que € bom
se acaba e que em vez de discutirmos o presente, devemos tentar mudar o futuro.”
— notas de campo de 7 de dezembro de 2016.

“As pessoas deviam ver a agua desta forma: se a agua nos faz bem, também
devemos tratar bem a quem nos mantém vivos”. — notas de campo de 7 de
dezembro de 2016.

“Nés seres humanos, precisamos de mudar a vida na Terra, precisamos de poupar
agua e utiliza-la de forma responsavel, para que toda a gente possa viver de forma

saudavel”. — notas de campo de 7 de dezembro de 2016.

Figura 24. Cartaz “Carta do ano 2070".

Com a elaboracdo de cartazes em grupo e com o registo do consumo/perdas de
agua de cada agregado familiar da turma e posterior construcao e analise de pictogramas
referentes aos dados extraidos (Figura 25), os participantes desenvolveram o sentido
democrético e de participagdo, a capacidade para ter em conta os pontos de vista dos
outros, da cooperagédo e trabalho em equipa bem como a capacidade de mediar conflitos
entre si e entre os outros. No decorrer das interacdes decorridas com os colegas de turma
e a professora estagiaria, 0s alunos mostraram ser capazes de dividir e gerir tarefas e
demostraram capacidade de organizacao e analise:

“O que acham de colocarmos no cartaz esta frase para chamarmos a atengéo do

publico? Quem quer ficar responsével por procurar imagens acerca da poluicdo da

agua?”— notas de campo de 12 de janeiro de 2017.

“Nédo sei como é que vou registar a quantidade de agua gasta enquanto lavo os

dentes. (...) [resposta de um colega]: E facil, tapas o gargalo do lavatério, deixas a

agua correr e quando terminares de lavar os dentes contas quantos copos de agua

cheios encheste. Cada copo corresponde a 25cl.” — notas de campo de 9 de

dezembro de 2016.
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“Em média cada agregado familiar gasta quase 316 litros de agua por dia! E mesmo
muita agua, temos de comecar a poupar!” — notas de campo de 16 de janeiro de
2016.

Figura 25. Construcdo de pictogramas.

O desenvolvimento de competéncias dialéticas, de solidariedade em acéo, da
capacidade para ter em conta os pontos de vista dos outros, da cooperagéo e trabalho em
equipa e da capacidade de mediar conflitos entre si e entre os outros também foram
promovidos através da atividade destinada a representacao de papéis - “A aldeia Tridangulo
em perigo” (Figura 26). Nesta atividade, através das mudltiplas intervencgfes realizadas
pelos diversos representantes da aldeia, foi visivel o desenvolvimento do espirito critico,
do pensamento criativo, do questionamento e da argumentagao:

“A associacdo ambientalista propde a construcdo de uma ETAR com dinheiros

comunitarios; realizacdo de campanhas de informacado sobre a poluicdo da agua

junto da populagéo e o aluguer de ETAR de aldeias vizinhas.” — notas de campo de

18 de janeiro de 2017.

“A maioria das familias precisa e necessita de peixe para se alimentarem. Nés

pescadores achamos que os outros pescadores devem ir pescar com barcos a

remos em vez de barcos a motor. As varias geraces tém sobrevivido gracas a

pesca e venda de peixe e, como tal, achamos que os profissionais da fabrica

devem-se focar em nao deitar residuos quimicos nas nossas belas aguas.” — notas

de campo de 18 de janeiro de 2017.

“Creio que temos uma proposta para resolver o problema aqui debatido: vamos usar

metade do dinheiro da venda das pastilhas elasticas para resolver este problema,

se a camara também se comprometer a ajudar.” — notas de campo de 18 de janeiro

de 2017.

80



Figura 26. Atividade de representacao de papéis.

A totalidade dos participantes revelou ser capaz de agir no contexto de uma
organizacao politica e social (escola), uma vez que mostrou interesse em apresentar 0s
cartazes elaborados acerca da poluicdo da dgua a outra turma da comunidade escolar,
procedeu a dinamizacdo de uma pequena exposi¢ao no atrio da escola (Figura 27), assim
como a concegédo de um site onde podem ser consultadas todas as tarefas/atividades que
os alunos tiveram oportunidade de participar no decorrer do projeto, alertando para a

alteracao de comportamentos pouco sustentaveis.

Pt

Figura 27. Exposicao dinamizada no atrio da escola.

5. Consideracdes finais

Neste capitulo, sdo apresentadas as consideracdes finais da pesquisa efetuada,
que tem por objetivo compreender de que forma as iniciativas de ativismo (ambiental)
podem contribuir para a cidadania ativa e a promocao de valores ambientais de alunos do
1.° e do 2.° CEB. De acordo com a problematica em estudo, foram estabelecidos objetivos
de modo a conseguir-se encontrar resposta a questdo de investigacdo inicialmente
formulada.

A incluséo de atividades orientadas para o ativismo fundamentado, tendo por base
uma metodologia de Inquiry, parece contribuir para o desenvolvimento de competéncias
orientadas para a acao em alunos do 1.° CEB e do 2.° CEB. A partir do contacto com esta

metodologia de ensino, estes dois grupos de alunos revelaram-se capazes de identificar
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problemas (poluicdo atmosférica e poluicdo da agua/importancia da sua preservagédo),
planear metodologias segundo 0 seu interesse e curiosidade, tracar e conduzir
investigacdes, registar e interpretar dados, tracar possiveis respostas as questbes
colocadas e comunicar 0s seus resultados e conclusbes (divulgacdo da problematica
investigada a outras turmas da comunidade escolar e a encarregados de educacao através
das exposicoes, festa de final de ano e elaboracdo de um site com vista a alteracdo de
comportamentos poucos sustentaveis). Como menciona Hodson (2014), num curriculo
orientado par a a¢éo, o aluno ndo s6 analisa os problemas existentes, como propde fazer
algo relativamente a eles, de modo coerente, consistente e efetivo.

No final de ambos os projetos, realizados em 1.° e 2.° CEB, a totalidade dos alunos
manifestou interesse em participar na resolucdo de problemas ambientais que se fazem
sentir na sociedade. Os planos de acdo desenvolvidos possibilitaram adquirir
conhecimento acerca das concecdes e percegdes sobre as experiéncias de formacdo na
area da educacdo ambiental e ativismo fundamentado, perceber quais as potencialidades
e dificuldades na realizacdo destas iniciativas assim como levar os alunos a produzir
conhecimentos que o0s orientassem para o0 desenvolvimento de competéncias,
nomeadamente de intervencdo na sociedade.

Foi possivel aceder as concec¢fes e percecdes prévias e finais dos alunos do 1.° e
2.° CEB, através dos dados extraidos dos questionarios aplicados no inicio e no final dos
projetos de ativismo. Por intermédio dos questionarios, constatou-se que, de um modo
geral, as conce¢Bes dos alunos face a resolugdo democratica de problemas sociais
relacionados com CTSA se alteraram significativamente apGs as iniciativas de ativismo em
gue tiveram oportunidade de participar. Ainda assim, importa referir que, relativamente ao
grupo de 1.°CEB, no final das iniciativas, 2 dos 26 participantes ainda consideraram ndo
ser capazes de influenciar as decisdes dos seus colegas quando deparados com
problemas sociais relacionados com CTSA. Quanto ao grupo de 2.°CEB, verificou-se que,
no final das iniciativas, 4 dos 30 participantes consideravam ainda, ndo possuir 0s meios
gue os levassem a agir de forma ponderada e consciente para conseguir minimizar
problemas relacionados com CTSA.

No decorrer da abordagem didatica implementada, foram diversas as
potencialidades e dificuldades manifestadas pelos participantes. As principais
potencialidades detetadas pela investigadora, em ambas as valéncias de ensino, prendem-
se com a motivacao para as aulas de estudo do meio/ciéncias naturais; a capacidade para
trabalhar em grupo; o conhecimento substantivo relacionado com o tema; a adogéo de
comportamentos em prol do ambiente e a intervencdo na resolucdo de problemas na
sociedade. Importa referir que, relativamente ao grupo de 2.°CEB, a capacidade de

argumentacao, a aprendizagem com recurso a interdisciplinaridade e a importancia de se
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estar informado foram também aspetos salientados pelos alunos quando foram
guestionados acerca do que aprenderam com as atividades realizadas. No que concerne
as principais dificuldades expressas pelos participantes estas foram bastante diversificadas
em ambas as valéncias de ensino. A realizacdo de pesquisas individuais e a gestdo do
trabalho em grupo foram aspetos que, de certo modo, inquietaram o grupo de alunos de
1.°CEB, por outro lado, as dificuldades sentidas pelo grupo de participantes do 2.°CEB,
prendiam-se com a capacidade de expressao oral perante outras turmas da comunidade
escolar e com a capacidade de argumentacdo no seio da atividade destinada a
representacdo de papéis, que embora aliciante, consistiu num verdadeiro desafio para a
maioria dos alunos.

A triangulacdo dos resultados obtidos através de inquéritos por questionario (antes
e depois do projeto), da observacao participante — notas de campo e da analise documental
— trabalhos dos alunos, permite concluir que houve desenvolvimento de competéncias de
cidadania, de comunicacdo, de raciocinio, de pesquisa, de selecdo e tratamento de
informag&o e de conhecimento substantivo. Verificou-se um reforgo da autonomia, da
responsabilidade, do trabalho colaborativo e aceitagdo do respeito pelo outro. O empenho,
a motivacao e a curiosidade foram uma constante durante toda a abordagem-didatica
realizada em ambos os contextos de intervencéo, o que refor¢a a opinido de Hilario e Reis
(2009), quando fazem referéncia ao facto de a abordagem de controvérsias sociocientificas
contribuir para o aumento da motivagao relativamente a pesquisa e ao aprofundamento do
conhecimento cientifico. No questionario de avaliagédo global do projeto, que apelava a um
balanco/reflexdo por parte dos alunos, os mesmos salientaram a criacdo de novas
amizades em consequéncia da persisténcia do trabalho colaborativo realizado em grupo,
eliminando-se algumas ideias pré-concebidas face a alguns colegas da turma,
promovendo-se a amizade, a partilha, a ajuda e a solidariedade entre os alunos, o0 que
acreditamos, contribuira para o exercicio de uma cidadania ativa e responsavel.

Apesar de se reconhecer que os resultados foram positivos, na medida em que a
participacdo nestes iniciativas de ativismo promoveram multiplas potencialidades e que
foram promovidas diversas competéncias de cidadania ativa nos alunos, em ambas as
valéncias de ensino, foram algumas as limitac6es da investigacao realizada, que acabaram
por influenciar os alunos nas diversas tarefas, nomeadamente: o tempo limitado do estudo
e a incerteza quanto ao facto desta abordagem-didatica ter contribuido para os alunos
terem um papel mais interventivo na sociedade a longo prazo. Assim, ndo é possivel
afirmar, com total certeza, que foram criadas nos alunos alterag@es significativas de modo
a modificar vincadamente as suas concecdes sobre a ciéncia, a tecnologia e o ambiente.

Para tal, seria necessario que se efetuasse um novo contacto com os dois grupos de
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alunos, procedendo-se a recolha de dados sobre as suas atitudes face a situagtes
similares no seu quotidiano.

Através do envolvimento que a professora estagiaria/investigadora teve no presente
estudo, esta considera ter desenvolvido competéncias de pesquisa acerca da sua pratica
profissional, assim como ter conhecimento de novos estudos e estratégias educacionais.
As dimensdes investigativa, reflexiva e de atuacdo desenvolvidas permitirdo enriguecer os
diferentes contextos de intervencdo com 0s quais a investigadora ira ter oportunidade de
contactar no seu futuro profissional. Com efeito, o estudo realizado permitiu contactar com
novas praticas e modelos educacionais com implicacdes visiveis no processo de ensino-
aprendizagem. Assim, tal como defende Bybee (2002), considera-se que o professor de
ciéncia é um aprendiz que acredita que a sua aprendizagem nunca esta concluida.

Neste seguimento, no que respeita a educagdo em ciéncias, orientada para a
cidadania, muito caminho existe a percorrer através da adoc¢éo de praticas pedagdgicas
mais centradas nos alunos potenciadoras de situagdes de ensino-aprendizagem, através
das quais se tornam os principais atores do seu processo de aprendizagem movidos pelo
interesse e constante curiosidade.

Assim, cabe a cada profissional da educacédo, desenvolver praticas pedagdgicas
capazes de promover competéncias nos alunos que os facam enfrentar e ultrapassar os
mais diversos desafios do seu quotidiano. Tudo aponta, pelo estudo aqui promovido, que
a adocao de praticas pedagdgicas orientadas para o ativismo coletivo, desde cedo nas
escolas, e orientadas por valores de justica social e ética nas interacdes entre CTSA, seja
uma das metodologias promissoras na formacdo de cidaddos curiosos, preocupados,

capacitados, conscientes e interventivos na sociedade.
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Reflexao final

A concretizacao deste relatorio revelou-se uma mais-valia, pois apelou a reflexé@o e
analise da pratica profissional ao longo de todo o percurso realizado, no ambito do
mestrado em Ensino do 1.° Ciclo e em Matemética e Ciéncias Naturais no 2.° Ciclo do EB.

No decorrer das préaticas educativas e pedagogicas, houve oportunidade de se
acompanhar o trabalho desenvolvido por diversos profissionais da educacdo, o que
possibilitou a compreensao de todo o trabalho inerente a esta profissao, todas as funcbes
que um bom profissional deve desempenhar. Deste modo, possibilitou-se a realizacdo de
inUmeras aprendizagens nos mais diversos parametros, desde o pratico, ao social até ao
tedrico, permitindo-se entre outras coisas, definir alguns aspetos da identidade profissional.

Os estagios realizados no seio deste mestrado foram pautados pelo apelo a
reflexdo e o questionamento diario, onde a atuacdo efetuada promoveu a
consciencializacdo para a promocao de uma escola reflexiva. Segundo Alarcéo (2002), a
escola reflexiva é encarada como uma organizacao que, frequentemente, se pensa a si
propria, na sua estrutura e na sua missao social, confrontando-se sistematicamente com o
desenvolvimento da sua atividade, segundo um processo heuristico conjuntamente
formativo e avaliativo.

Nesta perspetiva, € importante referir que, a acdo passou por diversas etapas
fundamentais como, observar, planear, agir, avaliar e comunicar por forma a dar-se
resposta, de forma adequada e eficiente, aos interesses e necessidades do grupo,
considerando-os no seu todo ou numa vertente individualizada, com vista a promoc¢ao de
novas aprendizagens e do desenvolvimento global.

Assim sendo, houve a consciencializagdo que este modelo de escola reflexiva,
pensa a sua situacao no presente para que se consiga projetar no futuro. De facto, para
gue se possa desempenhar o papel de um professor reflexivo, é fulcral uma atualizacéo
constante por parte de cada um, em busca de novas e eficientes estratégias, com vista a
melhoria na forma de se intervir. S6 deste modo se promove a consciencializacdo da
pratica e 0 acesso aos erros, aos aspetos menos positivos e aos pontos que se revelaram
fortuitos, sendo iminente procurar estar-se recetivo a mudanca e a transformacédo
constante enquanto docente.

E importante referir que, no decorrer das praticas, compreendeu-se a pertinéncia
de envolver e motivar os alunos, partindo daquilo que estes ja possuem, dos seus
conhecimentos prévios pois trata-se de:

reconhecer que os alunos possuem ideias ou “teorias informais” sobre muitos dos
dominios que as aprendizagens formais englobam e que afetam a interpretacao
de fendbmenos do quotidiano. Tais ideias, a que os professores devem estar
atentos, podem constituir-se ou vir a gerar concec¢des alternativas, que, pela sua
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divergéncia ou afastamento dos conceitos cientificamente aceites, funcionam
como obstéculos epistemolégicos a constru¢do de um novo conhecimento.
(Martins et al., 2006, p.24)

Neste seguimento, apos se ter acesso as ideias prévias que os alunos possuem €é
fulcral o professor adapte a sua prética, face ao conhecimento que os alunos manifestam
acerca de determinado assunto.

A fim de se planificarem atividades enriquecedoras, em que alunos estivessem
envolvidos, procurou-se partir daquilo que os motiva e, desta forma, estabelecer-se uma
maior intencionalidade educativa na pratica realizada, através de atividades estimulantes
nos mais diversos niveis.

Foram multiplas as davidas, receios, inquietacdes e dificuldades sentidas, que na
sua maioria se prendiam com o cumprimento dos planos de aula concebidos e com a
componente avaliativa, que se revelou um verdadeiro desafio uma vez que avaliar constitui
um dos aspetos mais importante do ato de planificar. Apds algumas leituras, conversas
com professores cooperantes, professores supervisores, trocas de ideias e partilha de
estratégias com os colegas de turma, estas dificuldades revelaram-se menos acentuadas
com o avancar das préticas letivas.

A partilha de experiéncias com os diversos membros das instituicdes em que
decorreram as praticas foi também uma constante pois, para além de promover o
alargamento dos horizontes quanto a pratica educativa, contribuiu para a
consciencializacdo que a acédo de um professor ndo deve ser realizada individualmente. A
par de outras profissées, as acdes do professor, seja ele de qualquer nivel de ensino,
devem ser realizadas de forma cooperativa, envolvendo o conhecimento dos outros
docentes de forma a alcancar objetivos muatuos.

A dimensdao investigativa contribuiu para a percecdo de como a investigacdo pode
assumir um papel fulcral na melhoria das praticas docentes, contribuindo para a
formalizagdo de aprendizagens significativas nos mais novos. Com o estudo verificou-se
gue uma das metodologias promissoras para a contribuicdo de cidadaos preocupados,
conscientes, criticos e ativos na sociedade, passa pela concretizacdo de praticas
relacionadas com o ativismo coletivo, orientado por valores de justica social e ética nas
interagcBes entre a ciéncia, a tecnologia, a sociedade e o ambiente. Assim, compreendeu-
se que para os alunos se revelarem capazes de superar os multiplos desafios com que sao
confrontados no seu dia a dia, é essencial o professor promover préticas pedagdégicas que
visem o desenvolvimento de competéncias.

Em suma, considera-se que todo o percurso efetuado, contribuiu tanto para um
crescimento a nivel pessoal como profissional. Concluindo, pensa-se que este foi um

processo bastante enriquecedor, uma vez que se puderam desenvolver capacidades,
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mobilizar conhecimentos e aprender de uma forma bastante construtiva, procurando
aproveitar-se ao maximo cada momento, e aprender-se com cada pequeno acontecimento,

ajudando cada aluno a crescer, aprendendo-se com cada um deles.
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Anexos

Anexo | — Tabela referente aos dominios/blocos, objetivos gerais e especificos

desenvolvidos abordados no decorrer da préatica letiva em 1.°CEB

1.0
ano

Conteudos

Dominios/blocos
gerais/subdominios

Disciplinas

Portugués Oralidade Interagdo discursiva

Compreenséo e
expressao

Consciéncia

fonolégica e
habilidades
fonémicas

Leitura e escrita

Alfabeto e grafemas

Fluéncia de leitura:
velocidade, precisao
e prosédia

Compreenséo de
texto

Ortografia e

pontuacao

Producéo escrita

Audicao e leitura

Compreensao de
texto

Iniciagdo a
educacao literaria

Memorizacao e
recitagédo

NUmeros e NuUmeros naturais

operagdes

Matematica

Sistema de
numeracao decimal

Adicao

Subtracéo

Conteudos especificos

-Principio de cortesia
-Resposta, pergunta, pedido

-Articulagédo, entoacao e ritmo
-Vocabuléario: alargamento, adequagéo

-Percecdo e discriminagdo fonémicas
-Consciéncia silabica e fonémica

-Letra maiuscula, letra minascula
-Valores fonolégicos de grafemas, digrafos e
ditongos

-Palavras e pseudopalavras monossilabicas,
dissilabicas e trissilabicas; palavras regulares e
irregulares; textos

-Vocabulario: alargamento e adequacao

-Silabas, palavras (regulares e irregulares),
pseudopalavras, frases
-Sinais de pontuacgéo: ponto final, ponto de
interrogagcéo
-Letra de imprensa, letra manuscrita

-Frases simples
-Legendas de imagens

-Obras de literatura para a infancia, textos de
tradi¢cao popular “O Coelhinho Branco”

-Antecipacéo de contetidos
-Reconto

-Trava-linguas e lengalenga

-Correspondéncias um a um e comparacéo do
nuamero de elementos de dois conjuntos
- Contagens de até nove objetivos

-Ordem natural; os simbolos «<» e «>»;
comparagao e ordenag&o de numeros até 9

-Adicdes cuja soma seja inferior a 9 por célculo
mental, métodos informais e tirando partido do
sistema decimal de posicao
-Os simbolos «+» e «=» e 0s termos «parcela»
€ «soma»

-Decomposi¢éo de nimeros até 100 somas

-Subtrag6es envolvendo nimeros naturais até
9 por métodos informais
-Relacao entre a subtracéo e a adi¢édo
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Figuras geométricas

Geometria e
medida
Estudo do Bloco1-A Os seus gostos e
meio descoberta de si preferéncias
mesmo
O seu corpo
A saude do seu
corpo
A seguranga do seu
corpo
O seu passado
préximo
As suas preferéncias
para o futuro préximo
Os seres vivos do
Bloco3- A seu ambiente

descoberta do
ambiente natural

-O simbolo «-» e os termos «aditivo»,
«subtrativo» e «diferenca»

-Figuras planas: retangulo, quadrado, tridngulo
e respetivos lados e vértices, circunferéncia,
circulo.

-Selecionar jogos e brincadeiras, musicas,
frutos, cores, animais...
-Descrever lugares, atividades e momentos
passados com amigos, com familiares, nos
seus tempos livres...

-Identificar caracteristicas familiares
(parecencas com o pai e com a mae, cor do
cabelo, dos olhos...)
-Reconhecer modificagdes do seu corpo (peso,
altura...)

-Reconhecer a sua identidade sexual.
-Reconhecer partes constituintes do seu corpo
(cabeca, tronco e membros)
-Representar o seu corpo (desenhos, pinturas,
modelagem...)

-Comparar-se com 0s outros: com os colegas
da escola (mais novo/mais velho, mais
alto/mais baixo, louro/moreno...); com os pais e
irmaos

-Reconhecer e aplicar normas de higiene do
corpo (lavar as maos antes de comer, lavar os
dentes...)

-Conhecer normas de higiene alimentar
(importancia de uma alimentagéo variada, lavar
bem os alimentos que se consomem crus,
desvantagem do consumo excessivo de doces,
refrigerantes...)

-Reconhecer a importancia de posturas
corretas do exercicio fisico e do repouso para a
saude (estar bem sentado, brincar ao ar livre,
deitar cedo...)

-Conhecer e aplicar normas de vigilancia da
sua saude (idas periddicas ao médico, boletim
individual de saude)

-Conhecer e aplicar normas de prevencéo
rodoviaria (caminhar pela esquerda nas
estradas, atravessar nas passadeiras, respeitar
0s sema- foros...)

-Conhecer e aplicar normas de prevencao de
acidentes domésticos: cuidados a ter com
objetos e produtos perigosos (cortantes,
contudentes, inflamaveis, corrosivos,
téxicos...); cuidados a ter com a eletricidade;
sinalizacao relativa a seguranga (venenos,
eletricidade...)

-Descrever a sucesséo de atos praticados ao
longo do dia, da semana...localizar no espago;
localizar numa linha de tempo; estabelecer
relagdes de anterioridade, posteridade e
simultaneidade (antes de, depois de, ao
mesmo tempo que); reconhecer unidades de
tempo: dia e semana; nomear os dias da
semana

O que ira fazer amanha, no fim-de-semana,
nas férias que estao proximas...: exprimir
aspiracdes; enunciar projetos

-Criar animais e cultivar plantas na sala de aula
ou no recinto da escola.
-Reconhecer alguns cuidados a ter com as
plantas e os animais.
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3.°
ano

Expressdes

Motora

Dramatica

Plastica

Musical

Portugués

Bloco 1 — Pericia e
manipulacéo

Bloco 2 —
Deslocamentos e
equilibrios

Bloco 4 —Jogos

Bloco 7 —
Percursos na
natureza

Bloco 2 — Jogos
dramaticos

Bloco 1 —
Descoberta e
organizacao
progressiva de
volumes

Bloco 2 —
Descoberta e
organizacao

progressiva de
superficies

Bloco 3 —
Exploracéo de
técnicas diversas
de expressao

Bloco 1 — Jogos de
exploracao

Oralidade

-Reconhecer manifesta¢des da vida vegetal e
animal (observar plantas e animais em
diferentes fases da sua vida)

Os aspetos fisicos do
meio local

-O tempo que faz (registar, de forma elementar
e simbdlica, as condig6es atmosféricas diarias)
-A noite e o dia (comparar a duracéo do dia e
da noite ao longo do ano...)
-Reconhecer diferentes formas sob as quais a
agua se encontra na natureza (rios, ribeiros,
pOCoS...)

-Lancar uma bola
-Receber a bola
-Rodar o arco no solo
Driblar com cada uma das maos

-Rastejar deitado dorsal e ventral
-Rolar sobre si préprio
-Fazer cambalhota a frente
-Saltar sobre obstaculos de alturas e
comprimentos variados
Cair voluntariamente
Suspender e balangar numa barra

-Praticar jogos infantis, cumprindo as suas
regras selecionando e realizando com
intencionalidade e oportunidade as acdes
caracteristicas desses jogos

-Colaborar com a sua equipa interpretando
sinais informativos simples, mantendo a
percecao da dire¢éo do ponto de partida e
outros pontos de referéncia

-Improvisar individualmente atitudes, gestos,
movimentos a partir de diferentes estimulos
-Elaborar, previamente em grupo, os varios
momentos do desenvolvimento de uma
situagdo

-Fazer e desmanchar construgbes
-Fazer construgbes com materiais da natureza

-Desenho
-Pintura

-Recorte, colagem, dobragem

-Voz

-Experimentar percusséo corporal, batimentos,
palmas, ...

-Fazer variagdes graduais de andamento e de
intensidade

-Experimentar as potencialidades sonoras de

materiais e objetos
-Utilizar instrumentos musicais.

Interacé&o discursiva -Principio de cortesia
- Pedido de esclarecimento; informacéo,
explicacao
Compreenséo e
expressao -Tom de vos, articulacéo, ritmo
-Vocabulario: alargamento, adequagéo,
variedade
-Informacao essencial

-Estruturas frasicas (complexidade)
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Compreenséo de
Leitura e escrita texto

Pesquisa e registo de
informacgéo

Producéo de texto

Leitura e audicdo
Educacéo literaria

Compreenséo de
texto

Producéo expressiva
(oral e escrita)

Classes de palavras

Gramatica
Morfologia e
lexicologia
Sintaxe
Matematica Numeros e NUmeros racionais
operacdes nao negativos

Adicao e subtracado
de numeros racionais
nao negativos
representados por
fracOes

Representagao
decimal de nimeros
racionais ndo
negativos

-Textos de caracteristicas: narrativas
-Noticia, carta, convite, banda desenhada

-Carta, convite; didlogo e legenda para banda
desenhada
-Planificacao de texto: relacionacao e
organizacao de ideias e tema
-Revisédo de texto: planificagdo, vocabulario e
ortografia

-Obras de literatura para a infancia, textos da
tradicao popular — “As Fadas Verdes”
-Formas de leitura: silenciosa; em voz alta; em
coro

-Regularidades versificatérias: rima,
sonoridades, cadéncia
-Antecipacao de contetdos
-Personagens principais
-Inferéncias (de tempo, de instrumento, de
objeto)

-Reconto; alteragdo de elementos na narrativa
(personagens, agoes e titulos)
-Linguagem figurada
-Expresséo de sentimentos, ideias e pontos de
vista

-Declamacéo de poema

-Pronome pessoal (forma ténica)
-Determinante demonstrativo; determinante
possessivo

-Radicais de palavras
-Afixos; prefixos e sufixos
-Familias de palavras

-Tipos de frase: frase declarativa, frase
interrogativa e frase exclamativa
-Discurso direto
-Expanséo e reducdo de frases

-Fragdo como representacéo de medida de
comprimento e de outras grandezas; numerais
fracionarios
-Representacao de fragbes na reta numérica
-Frag6es equivalentes e nogdo de numero
racional
-Ordenacao de numeros racionais
representados por fragdes com 0 mesmo
numerador ou 0 mesmo denominador
-Fragdes proprias

-Adigao e subtragdo de nimeros racionais
representados por fragdes com 0 mesmo
denominador
-Decomposicéo de um numero racional na
soma de um ndmero natural com um nimero
racional representavel por uma fragéo propria

-Fracdes decimais; representacdo na forma de
dizimas finitas
-Reducéo de fra¢des decimais ao mesmo
denominador; adi¢cdo de nimeros racionais
representados por fragdes decimais com
denominadores até mil
-Decomposicéo decimai de um numero racional
representado na forma de uma dizima finita
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-Segmentos de reta paralelos e
perpendiculares em grelhas quadriculadas
medida -Dire¢Bes perpendiculares e quartos de volta

-Direcdes horizontais e verticais
-Coordenadas em grelhas quadriculadas

Localizacéo e
Geometria e orienta¢do no espaco

Figuras geométricas
-ldentificac&o de eixos de simetria em figuras

Medida planas
-Tempo: -minutos e segundos; leitura do tempo
em relégios de ponteiros; -conversdes de
medidas de tempo; -adi¢éo e subtracédo de
medidas de tempo
Estudo do Bloco 3 - A Os astros -Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor. -
meio descoberta do Verificar as posi¢des do Sol ao longo do dia
ambiente natural (nascente/sul/poente)
- Conhecer os pontos cardeais
-Distinguir estrelas de planetas (Sol — estrela;
Lua — planeta)
Bloco 4 — A Os seus itinerarios -Descrever itinerarios nao diarios (passeios,
descoberta das visitas de estudo, férias...)
inter-relacdes entre -Localizar os pontos de partida e de chegada
espacos -Tracar os itinerarios em plantas ou mapas.
Localizar espagos em -ldentificar processos de orientacéo (sol,
relagdo a um ponto bussola...)
de referéncia -Conhecer os pontos cardeais
Meios de
comunicagao -Investigar sobre a evolugéo dos transportes.
-Investigar sobre a evolu¢éo das comunicagées
(pessoais e sociais)
Realizar experiéncias
Bloco 5 - A com imanes -Realizar jogos com imanes
descoberta dos -Observar o comportamento dos materiais em
materiais e objetos presenca de um iman (atracdo ou ndo atracéao,
repulséo)
-Magnetizar objetos metalicos (pregos,
Realizar alfinetes...)
experiéncias de Construir uma bussola.
mecanica
-Realizar experiéncias com péndulos
A agricultura do meio (movimentos).
local
-Fazer o levantamento dos principais produtos
Bloco 6 — A agricolas da regiao
descoberta das -Reconhecer a agricultura como fonte de
inter-relacdes entre matérias-primas (trigo/farinha,
a naturezae a tomate/concentrado, uvas/vinho...)
sociedade -Identificar alguns fatores naturais com
influéncia na agricultura (clima, solo, relevo).

-Fazer o levantamento de algumas técnicas
utilizadas pelo homem para superar
dificuldades originadas por fatores naturais
(estufas, rega, socalcos, adubacgéo...)
-Investigar algumas técnicas tradicionais e
modernas e instrumentos que |lhe estao
associados (lavra-arado/trator, rega/picota,
nora/aspersao...)

-Observar o ritmo dos trabalhos agricolas ao
longo do ano (sementeiras, mondas,
colheitas...)

-ldentificar alguns perigos para o homem e
para o ambiente resultantes do uso de
produtos quimicos na agricultura (cuidados a
ter com o uso de pesticidas, herbicidas, adubos

A criacdo de gado no quimicos...)

meio local
-Fazer o levantamento das principais espécies

animais criadas na regiao
-Distinguir entre exploragdo pecuaria familiar e
industrial (n.° de animais, como vivem e se
alimentam, cuidados sanitarios...)
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Expressdes

Motora

Plastica

Musical

desenvolvimento e

-Reconhecer a criagdo de gado como fonte de
alimentos.

-Reconhecer a criagdo de gado como fonte de
matérias-primas (lacticinios, salsicharia,
cortumes...)

-Relacionar algumas atividades com a criag@o
de gado (pastoricia, tosquia...)
-ldentificar alguns problemas de polui¢ao

A atividade piscatoria provocados pela criacdo de gado.
no meio local
-Fazer o levantamento de locais de pesca da
regido (mar, rios, lagoas, albufeiras)
-Fazer o levantamento das principais espécies
pescadas na regido (peixes, crustaceos,
bivalves...)

-Reconhecer a pesca como fonte de alimentos
-Reconhecer a pesca como fonte de matérias-
primas (conservas, farinha de peixe...)
-Reconhecer formas de criacao de peixes em
cativeiro (viveiros de trutas, achigas...)
-ldentificar alguns fatores que podem p6r em
perigo as espécies aquaticas (poluicédo, pesca
excessiva...)

-Fazer o levantamento de algumas técnicas de
pesca (tipo de barcos, de redes...)
-Reconhecer formas de comercializagéo e
conservagao do pescado (lotas, redes de

frio...)
-Fazer o levantamento de outras atividades
A indUstria no meio ligadas aos meios aquaticos (extracédo de sal,
local apanha de algas).

-Fazer o levantamento das industrias
existentes no meio local
-ldentificar algumas matérias-primas usadas
nessas industrias (de onde vém, como vém...)
-ldentificar fontes de energia utilizadas na sua
transformacéao
-Identificar a m&o-de-obra e observar a
maquinaria utilizada
-Identificar para onde véo e como vao os
produtos finais
A qualidade do -Reconhecer as industrias como fontes de
ambiente poluicdo (atmosférica, aquatica, sonora...)

-A qualidade do ar: -reconhecer os efeitos da
poluicdo atmosférica (efeito de estufa, a
rarefagdo do ozono, chuvas acidas...); -

reconhecer a importancia das florestas para a

qualidade do ar

Bloco 4 — Jogos -Cooperar com os companheiros procurando
realizar as agfes favoraveis ao cumprimento
das regras e do objetivo do jogo
-Em posse de bola passar a um companheiro
ou rematar
-Criar linhas de passe

Bloco 2 — -Desenho
Descoberta e -Pintura
organizacéo
progressiva de

superficies” . . . .
-Utilizar diferentes maneiras de produzir sons; -

Inventar texturas/ambientes sonoros
-Utilizar o gravador para registar produgdes
proprias e de grupo
-Organizar sequéncias sonoras para
sequéncias de movimentos
-Inventar/utilizar cédigos para representar o
som da voz, corpo e instrumentos.

Bloco 2 —
Experimentacao,

criagdo musical
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Anexo Il — Tabela referente aos dominios/blocos, objetivos gerais e especificos
desenvolvidos abordados no decorrer da préatica letiva em 2.°CEB

Disciplinas Dominios Contetdos Contetdos especificos/objetivos
gerais/subdominios

Ciéncias A agua, o ar, as A importancia da agua Compreender a importancia da agua para 0s
naturais rochas e o solo — para os seres vivos seres Vivos:
materiais -Representar a distribuicdo da agua no planeta
terrestres (reservatorios e fluxos), com recurso ao ciclo
hidrolégico;

- Referir a disponibilidade de agua doce (a
5C superficie e subterranea) na Terra, a partir de
ano informacéo sobre o volume total de 4gua
existente
-ldentificar propriedades da agua, com base
em atividades praticas laboratoriais

Compreender a importancia da qualidade da
agua para a atividade humana
-Classificar os tipos de agua prépria para
consumo (agua potavel e agua mineral) e os
tipos de dgua imprépria para consumo (agua
salobra e agua inquinada)
-Descrever a evolucao do consumo de agua
em Portugal, com base em informacéo
expressa em graficos ou tabelas
-Propor medidas que visem garantir a
sustentabilidade da agua prépria para consumo
-Indicar trés fontes de poluicéo e de
contaminacao da agua
Explicar as consequéncias da polui¢éo e da
contaminacao da agua

Diversidade de Diversidade nos Compreender a diversidade de processos
Seres Vivos e suas animais reprodutivos dos animais
interagdes com o -Resumir as etapas do ciclo de vida de um
meio animal

-Associar a reproducéo dos seres vivos com a
continuidade dos mesmos
-Categorizar os tipos de reproducgao existentes
nos animais
-Exemplificar rituais de acasalamento, com
base em documentos diversificados
Nomear as células que intervém na fecundagéo
Distinguir animais oviparos, de ovoviviparos e
de viviparos
Indicar dois exemplos de animais que passem
por metamorfoses completas durante o seu

desenvolvimento
Diversidademnas Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas
plantas adaptacdes morfoldgicas das plantas

-Descrever a influéncia da agua, da luz e da
temperatura no desenvolvimento das plantas
-Testar a influéncia da agua e da luz no
crescimento das plantas, através do controlo
de variaveis, em laboratério

Compreender a importancia da protecdo da
diversidade vegetal
-Indicar exemplos de biodiversidade vegetal
existente na Terra, com base em documentos
diversos
-Descrever trés habitats que evidenciem a
biodiversidade vegetal existente na regiao onde
a escola se localiza
-Exemplificar agBes antrépicas que podem
afetar a biodiversidade vegetal
-Propor medidas que visem promover a
biodiversidade vegetal
-Concluir acerca da importancia da prote¢éo da
biodiversidade vegetal

101



Matematica

Unidade na
diversidade de
Seres vivos

Numeros e
operacdes

Geometria e
medida

Célula — unidade
béasica da vida

Ndmeros naturais

Propriedades
geomeétricas —
Angulos, paralelismo e
perpendicularidade

Aplicar a microscopia na descoberta do mundo
“invisivel”

-Descrever o contributo de dois cientistas para
a evolugdo do microscopio 6tico, destacando a
importancia da tecnologia no avango do
conhecimento cientifico
-ldentificar os constituintes do microscopio
6tico composto
-Realizar observacdes diversas usando o
microscopio 6tico, de acordo com as regras de
utilizacéo estabelecidas
-Esquematizar as observacdes microscopicas
realizadas, através de versoes simplificadas de
relatérios
-Interpretar as carateristicas da imagem
observada ao microscopio 6tico composto
-Discutir a importancia do microscépio
eletrénico, com base em imagens e poderes de
resolucao
Compreender que a célula é a unidade basica
da vida
-Apresentar uma definicdo de célula.
-Distinguir diferentes tipos de células,
relativamente a morfologia e ao tamanho, com
base na observacdo microscopica de material
biolégico
-Identificar os principais constituintes da célula,
com base na observagdo microscopica de
material biolégico
-Comparar células animais com células
vegetais
-Apresentar dois exemplos de seres
unicelulares e dois exemplos de seres
pluricelulares
-Descrever os niveis de organizagéo biol6gica

-Critérios de divisibilidade por, e
-Determinacé@o do méaximo divisor comum de
dois nimeros naturais por inspegdo dos
divisores de cada um deles
-Algoritmo de Euclides
-NUmeros primos entre si; nimeros obtidos por
divisao de dois dados nameros pelo respetivo
maximo divisor comum; irredutibilidade das
fragBes de termos primos entre si
-Determinacé@o do minimo multiplo comum de
dois nimeros naturais por inspegdo dos
multiplos de cada um deles
-Relagdo entre o maximo divisor comum e o
minimo multiplo comum de dois nimeros
-Problemas envolvendo o célculo do minimo
multiplo comum e do méaximo divisor comum de
dois nimeros

-Angulo igual & soma de outros dois; definicéo
e constru¢do com régua e compasso
-Bissetriz de um angulo; construgdo com régua
e compasso
-Angulos complementares e suplementares
-lgualdade de angulos verticalmente opostos
-Semirretas diretamente e inversamente
paralelas
-Angulos correspondentes e paralelismo
-Angulos internos, externos e pares de angulos
alternos internos e alternos externos
determinados por uma secante num par de
retas concorrentes; relacdo com o paralelismo
-Angulos de lados diretamente e inversamente
paralelos; pares de angulos de lados
perpendiculares.
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Anexo lll — Instrumento de avaliagao relativo a tarefa “simetrias com recurso a mira”
e Listade autoavaliacéo

Preenche a seguinte lista de autoavaliagdo tendo em conta o teu desempenho

durante a exploragao da ficha da tarefa “simetrias com recurso a mira”, colocando um X:

Raramente Algumas vezes Muitas Vezes
Participei nas tarefas
propostas.
Estive interessado/a no

trabalho proposto.

Formulei previsdes de forma
ponderada.

Trabalhei de forma cooperativa
cCom 0 meu par.

Tomei iniciativanaresolucédo de
problemas.

Escutei as ideias dos meus
colegas e falei de forma
adequada e ponderada.

Utilizei linguagem matematica
adequada.

Expus o0 meu raciocinio
oralmente com clareza.

Tentei perceber as diferentes
estratégias de resolucéo,
questionando os colegas.
Registei as resolucdes dos
restantes pares.

Efetuei novas aprendizagens.
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Anexo IV - Instrumento de avaliacao relativo a tarefa de exploracéo do livro “The
doorbell rang”

e Rdudbrica de avaliagdo

Comunicacéao

verbal

Contributo
individual

Linguagem
matematica

Resolucao de
conflitos

Organizacéo
e gestao de
tempo

1

O aluno néao
escuta as
ideias dos
restantes

elementos e

esta sempre a
falar, intervindo
de modo
inoportuno.

O aluno nunca
participa nas
discussOes em
grupo e
raramente
apresenta
ideias Uteis
para a
resolucédo do
problema.

O aluno tem
dificuldades em
expor-se
oralmente e
utiliza uma
linguagem
matematica
pouco
adequada no
seu discurso.
O aluno entra
frequentemente
em conflito com
0s restantes
elementos do
grupo durante
a realizacéo da
tarefa.

O aluno nao
consegue
realizar o
trabalho
solicitado no
tempo
estipulado,
pedindo que a

2

O aluno
raramente
escuta as
ideias dos

outros

elementos e
esta quase
sempre a
falar.

O aluno
participa
algumas
vezes nas
discussdes
em grupo,
apresentando
algumas
ideias Uteis
para a
resolucéo do
problema.
O aluno
apresenta um
discurso
pouco fluente
e uma
linguagem
matematica
com algumas
incorrecoes.

O aluno
raramente
entraem

conflito com
0s restantes
elementos do
grupo
durante a
realizacéo da
tarefa.

O aluno
consegue
realizar o
trabalho
solicitado no
tempo
estipulado,
no entanto

3

4 Pontos
O aluno por O aluno escuta
norma escuta os restantes
as ideias dos  elementos e fala
restantes de forma
elementos e consciente e
quase ponderada.
sempre fala
de forma
consciente e _ 14
ponderada.
O aluno O aluno
participa com  participa sempre
frequéncia nas discussdes
nas em grupo,
discussfes apresentando
em grupo, ideias
apresentando  consistentes e
ideias Uteis decisivas para o
paraa sucesso do
resolucédo do trabalho 14
problema. realizado.
O aluno O aluno
apresenta apresenta um
uma discurso discurso
fluente e uma bastante fluente
linguagem e coerente uma
matemética linguagem
com poucas matematica sem
incorrecoes. incorrecoes. _ 14
O aluno O aluno nunca
nunca entra  entra em conflito
em conflito com o0s
com o0s restantes
restantes elementos do
elementos do grupo, durante a
grupo realizacdo da
durante a tarefa, e
realizacéo da promove
tarefa. situacdes de
modo a colmata- /4
las.
O aluno O aluno
consegue consegue
realizar o realizar o
trabalho trabalho
solicitado no solicitado no
tempo tempo
estipulado, estipulado,
no entanto
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entrega do
mesmo seja
adiada.

Nome do aluno:

fa-lo em cima
da hora,
afetando a
qualidade do
mesmo.

Total

fa-lo em cima
da hora, ndo
gerindo bem
0 seu tempo.

gerindo-o
adequadamente.

_ 14

20

Ndmero:
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Anexo V - Instrumento de avaliagao relativo a tarefa “observa¢ées microscopicas”

e Tabelade observacdes

Nome dos Trabalho Cumprimento Registos Conclusdes
elementos do cooperativo com das regras de efetuados formuladas
grupo 0 par utilizacao do

MOC
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Anexo VI — Instrumento de avaliagao relativo a tarefa “Vamos inventar um problema”
e Grelhade analise

Pertinéncia Linguagem Originalidade Qualidade das Classificacao:
do problema Matematica resolucdes
(30%) (25%) (15%) apresentadas
Par 1

Par 2

Par 3

Par 4

Par 5

Par 6

Par 7

Par 8

Par 9

Par 10

Par 11

Par 12

Par 13

Par 14
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Anexo VIl - Comunicado de pedido de autorizacdo para participacdo no projeto aos
encarregados de educacéo em 1.° CEB

Ex. 5r.(a) Encarregado (a) de Educacdo:

Vimas por este meio informa-lo que durante o periodo de 6 de abril a 20 de maio a
turma do 32 ano, a cargo da professora Teresa Cliveira, ird receber duas estagi@rias da Escola
Superior de Educacdo de Santarém. Tendo em conta que ambas as estagiarias se encontram a
iniciar o processo de elaboracdo de uma investigacao relacionada com a sua pratica, vimos por
este meio padir autorizacao para que o seu educando participe nas atividades propostas acerca
da tematica, constituindo-se como participantes do estudo. Nesse ambito padimos assim a sua
autcrizacdo para fotografar e/ou filmar os trabalhas que o seu educanda ira realizar, assim como
o processo da sua elaboracdo. Os dados obtidos serdo tratados de forma anonima e confidencial.
A tematica a ser explorada insere-se na Educafdo para a Cidadania Responsavel e todas as
atividades,tarefas propostas pretendem construir conhecimento sobre o recurso ao Ativismo
Coletivo na resolugdo democratica de problemas sociais relacionados com a ciéncia e o
ambiente, com vista 3 promogao de atitudes oriticas e intersentivas sobre problemas ambientais
por parte dos alunos. Em suma, esta pequena investigacdo pretende uma melhoria dos
conhecimentos e comportamentos dos alunos face a temas atuais da nossa sociedade, de modo
a contribuir para a formacdo de individuos ativos, interventivos, responsaveis e preocupados

com o mundo que os rodeia.
Atenciosamente,

& estagiaria, Caroling Amaral

Autorizo que o meu educando participe em todas as atividades propostas no ambito

do Projeto de Investigacdo relacionzdo com praticas de Ativismo e que seja

filmado,/fotografado.

Autorizo gque o meu educando participe em todas as atividades propostas no 3mbito

do Projeto de Investigacdo relacionado com praticas de Ativismo mas ndo awtorizo

que safa filmado/fotografado.

ME0 autorizo que o meu educando participe nas atividades propostas no ambito do

Projeto de Investizgacdo relacionado com praticas de Ativismio.

Assinatura do Encarregade de Educacdo
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Anexo VIIl = Comunicado de pedido de autorizacdo para participacdo no projeto aos
encarregados de educacédo em 2.° CEB

Ex. Sr.(a) Encarregado (a) de Educacé&o:

Vimos por este meio informa-lo que durante o periodo de 26 de novembro a 27 de
janeiro, a turma do 5°D, ira receber dois estagiarios da Escola Superior de Educacao de
Santarém que irdo acompanhar a Professora Conceigdo Durdo e a turma nas disciplinas
de Matematica e Ciéncias Naturais. Tendo em conta que ambos 0s estagiarios se
encontram a iniciar o processo de elaboracdo de uma investigacao relacionada com a sua
pratica, vimos por este meio pedir autorizacdo para que o seu educando participe nas
atividades propostas acerca da tematica, constituindo-se como participante do estudo.
Neste ambito pedimos assim a sua autorizacdo para fotografar e/ou filmar os trabalhos que
0 seu educando ira realizar, assim como 0 processo da sua elaboragéo. Os dados obtidos
serdo tratados de forma confidencial. A tematica a ser explorada insere-se na Educacao
para a Cidadania Responsavel e todas as atividades/tarefas propostas pretendem construir
conhecimento sobre o recurso ao Ativismo Coletivo na resolucdo democratica de
problemas sociais relacionados com a Ciéncia, a Tecnologia e o Ambiente, com vista a
promocao de atitudes criticas e interventivas sobre problemas ambientais por parte dos
alunos. Em suma, esta pequena investigacéo pretende uma melhoria dos conhecimentos
e comportamentos dos alunos face a temas atuais da nossa sociedade, de modo a
contribuir para a formacgao de individuos ativos, interventivos, responsaveis e preocupados
com o0 mundo que os rodeia.

Atenciosamente,

A estagiaria, Carolina Amaral

Autorizo que o meu educando participe em todas as atividades propostas no ambito

do Projeto de Investigacdo relacionado com préaticas de Ativismo e que seja

filmado/fotografado.

Autorizo que o meu educando participe em todas as atividades propostas no ambito

do Projeto de Investigagdo relacionado com préticas de Ativismo mas néo autorizo

gue seja filmado/fotografado.

N&o autorizo que o meu educando participe nas atividades propostas no ambito do

Projeto de Investigagéo relacionado com praticas de Ativismo.

Assinatura do Encarregado de Educacédo

Data: /[ 12016
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Anexo IX - Questionario sobre ativismo

QUESTIONARIO ATIVISMO

Este questionario insere-se numa investiga¢cdo que pretende construir conhecimento sobre o recurso ao ativismo
coletivo (agdo comunitaria fundamentada) na resolugdo democratica de problemas sociais relacionados com a ciéncia,
a tecnologia e o ambiente. Todas as respostas sdo confidenciais. Muito obrigado pela tua colaboragao.

0. DADOS PESSOAIS

1. Iniciais do nome: 2. Turma: 3. Ano escolar:

4.ldade:

5.Género: a) Feminino[]; b) Masculino[].
6. Consideras-te um bom aluno nas disciplinas de Estudo do Meio?  a) Sim[; b) Assim-assim[; c) Ndo[].

7. Que profissdo gostarias de vir a exercer?

1. ATIVISMO

Por favor, marca com um X a opgdo com a qual concordas mais.

[ [

o 8| o€ o € o I
< < S O T o T C
= s £ hE s o
SE| S<= | 8¢ | SE
o £ O © © =
I SG ST
S| B 5|05 | op8

S 3 3 2

1. Envolvo-me em agBes/iniciativas com o objetivo de contribuir paraa resolugdo de
problemas sociais que me preocupam.

2. Os meus colegas envolvem-se em ag¢des/iniciativas com o objetivo de contribuir
para a resolugdo de problemas sociais que ospreocupam.

3. Sou capaz de influenciar as decisdes dos meus colegas sobre problemas sociais
relacionados com a ciéncia, a tecnologia e oambiente.

4. Tenho poder para influenciar as decisdes de outros cidaddos sobre problemas
sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente.

5. Se me associar aos meus colegas, temos o poder para influenciar as decisdes de outras
pessoas sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o
ambiente.

6. Seipesquisar informagdo sobre problemas sociais relacionados coma ciéncia, a
tecnologia e o ambiente.

7. Sou capaz de tomar decisdes sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a
tecnologia e o ambiente.

8. Considero que tenho o dever de participar em atividades/iniciativas que
beneficiem a comunidade onde vivo.

9. Considero que tenho o dever de participar em atividades/iniciativas que
contribuam para a resolugdo de problemas globais/mundiais.

10. Tenho o dever de participar em atividades/iniciativas que contribuam para a
resolugdo de problemas locais da comunidade em que vivo.

11. Considero que tenho os meios necessarios para desencadear iniciativas que
contribuam para a resolugdo de problemas sociais relacionados com a ciéncia, a
tecnologia e o ambiente.

12. Conhego formas de influenciar as decisdes dos cidaddos sobre problemas sociais
relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente.

Em caso de resposta afirmativa a questdo anterior (12), apresenta exemplos:
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Anexo X - “Uma carta para ajudar o planeta Terra”

Torefo~ “Uma corfo pore ojudor o- Planete Terra’’

Nowme: Doto:

Planificogdo e Textnalizogio

1. Como sabes, a “saude” do nosso Planeta estd a degradar-se de dia para dia, muito em

parte, devido a diversos comportamento incorretos que os cidaddaos adotam no seu
guotidiano e é essencial adotarmos medidas para reverter esta situacdo. Escreve uma

carta a um amigo a tua escolha, explicando o que esta a acontecer ao Planeta Terra e

referindo algumas atitudes que ele deve adotar para o proteger e torna-lo mais verde.

Ndo te esquecas de elaborar esta carta tendo em conta a sua estrutura,

planificando-a previamente.

Rewvisdo

2. Relé a carta que escreveste e verifica:

Sim

Nao

Respondeste aos pontos da Planificacdo?
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Anexo Xl - Questionario acerca da poluicdo atmosférica

Questondrio-

Nome: Idade:

o O que te tranmsmite esto. imagem?

o Questtes

1. A poluicdo que existe no Planeta Terra preocupa-te ou ndo? Porqué?
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2- O que entendes por poluicdo atmosférica?

3- O que causa a polui¢cdo atmosférica?

4- Que consequéncias pode provocar a poluigdo atmosférica? Sabes explicar porque

€ que isso acontece?

5- O que consideras que devemos fazer para diminuir a poluicdo atmosférica?
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Anexo Xll - Guido da entrevista realizada pelos “Reporteres do ambiente”

Repdrierey do- Ambpiente

Tépicos poro o Entrenisto

Dados pessoais do entrevistado:

Nome: Idade:

Ano e turma.

o O gue te travsumite esto umagem?

o Questoey

2. A poluicdo que existe no Planeta Terra preocupa-te ou ndo? Porqué?

3. O que entendes por poluicdo atmosférica?

4. O que causa a poluicao atmosférica?

5. Que consequéncias pode provocar a poluicdo atmosférica? Sabes explicar porque
€ que isso acontece?

6. O que consideras que devemos fazer para diminuir a poluigdo atmosférica?
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Anexo Xlll — Placas de identificagcdo dos “Repérteres do ambiente” e registo

fotogréafico das entrevistas
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Anexo XIV - Guido daoralidade referente a banda desenhada acerca do aquecimento

global
Guwiio da Orolideade:
Banda desenhada — Agquecimento Global
Nome: Data:

e Atematica abordada na banda desenhada é: (assinala com uma X a opcdo correta)

I:I e 0 aquecimento global

I:I e aschuvas acidas

I:I e areducdo da camada de ozono

e Completa:

Se ndo estivesse tanta gente na praia, o passaro completamente.

e Completa a cangdo que o mocho cantou:

As penas do papagaio sdo e

N3ao me toques se ndao

N3ao me toques nas

Aitoma 13, ,daca

Ai toma c3, ,dala.
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e O aquecimento global significa que a temperatura da terra esta progressivamente a:

(assinala com uma X a op¢ao correta)

I:I e arrefecer
I:I e aquecer
I:I e diminuir
e Completa:
e Nos ultimos anos, a temperatura da terra aumentou cerca de

e O aquecimento global deve-se a acumulacdo de gases como o

, O e o0 Oxido de azoto na
e Os gases funcionam como uma , que impede que o calor
absorvido na radiacdo solar chega a , Se escape para o exterior,

a semelhanca do que acontece com uma

6- O principal responsavel pelo fendmeno do aquecimento global é: (assinala a resposta

correta):

I:I o 0s passaros.
I:I o o Homem.
I:I . as tecnologias.

7- Indica 3 causas apontadas pelo mocho para o aumento da concentra¢ao de determinados
gases na atmosfera:

8- Indica 3 consequéncias apontadas pelo mocho provocadas pelo aquecimento global:
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9- Assinala com uma X as medidas que, segundo a banda desenhada, devemos adotar para

diminuir o aquecimento global:

Reciclar latas de aluminio, pilhas, garrafas de vidro, plastico, cartdo, etc.

Dormir cerca de 8h por dia.

Evitar viagens em veiculos com motor.

Tomar banho apenas uma vez por dia.
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Anexo XV — Folha para elaboracado de bandas desenhadas com base no livro
“Tanto calor nao é normal!”




Anexo XVI — Bandas desenhadas elaboradas referentes ao livro “Tanto calor nao é

normal!”
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Anexo XVIII - Registo fotogréfico relativo a elaboragdo de posters em grupo
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Anexo XIX — Registo fotografico relativo a apresentacao de posters elaborados a
turma
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Anexo XX — Registo fotografico relativo a afixacdo de posters na entrada da escola
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Anexo XXI — Questionario acerca daimportancia da dgua
Questionario

Este questiondrio insere-se numa investigacao que pretende construir conhecimento sobre
o recurso ao ativismo coletivo (agdo comunitdria fundamentada) na resolugcdo democratica de
problemas sociais relacionados com a Ciéncia, a Tecnologia e o Ambiente. O mesmo tem como
principal objetivo saber as ideias que tens relativamente a algumas situacdes importantes que te
rodeiam e conhecer as medidas de poupanca de agua que tu e o teu agregado familiar
implementam. Por isso, responde com sinceridade e individualmente, como indicado em cada
questao.

Dados Pessoais

Primeiro nome: Turma: Ano:
Idade:
Género: a) Feminino I b) Masculino O

Parte |

=

No planeta Terra existe agua nos:
(Assinala com um X as respostas que consideras corretas.)

Oceanos e Mares

Lagos

Rios e outros cursos de agua
Todos os desertos

Glaciares

Subsolo ou subterraneamente
Outro(s) (escreve qual ou quais)

OOo0oodbo

Nas plantas existe agua na/o:

Raiz
Caule
Folha
Flor
Fruto

OO oo

Nos animais, como o ser humano, existe dgua na/o:

] Sangue
L] pele
[1 cabelo
[] Boca
(] Urina
[] Ossos
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] saliva
[ unhas

1.1.0 que é para ti “agua potavel”?

1.2.De todos os locais indicados na questdo 1, onde existe ou podemos encontrar dgua potdvel?

2.
2.1. Em que atividades costumas utilizar dgua?

2.2.Qual é a origem da 4gua canalizada que usas em casa? (Tenta, se for possivel, descrever o
percurso que essa agua faz até chegar a tua casa.)

2.3.Qual é o destino da agua canalizada depois de ser usada em tua casa? (Tenta descrever o
percurso que essa agua faz desde que sai da tua casa.)

2.4. A 3gua canalizada usada em tua casa poderd vir a ser aproveitada novamente para
consumo? Porqué? Como?

3. 3.1. Achas que é importante poupar dgua? Porqué?

3.2.Costumas ter atitudes e comportamentos para gastar menos agua potavel?
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Sim [
Nzo[]

3.2.1 Se assinalaste “N3o” na questdo anterior, passa para a questdo 3.3. Se assinalaste “Sim”,
indica que atitudes e medidas costumas praticar para gastar menos agua potdvel.

1.

2.

3.

3.3.E os teus familiares, também costumam implementar medidas de poupanca de agua?
Quais?

4. 4.1. A poluicdo da dgua tem aumentado de dia para dia. Indica modos praticos de evitar a
poluicdo da dgua potavel.

4.2.Quais destes é que costumas por em pratica no dia-a-dia?

4.3.Que medidas poderas aplicar na escola para reduzir a poluicdo da agua?
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Parte Il

X

Costumas tomar duche? Sim [_] N3o [] Se assinalaste “Nao”, passa para a questdo 2.

Se assinalaste “Sim”, enquanto tomas duche, fechas a torneira para te ensaboares e colocares champo.
1 |Sim N3o As veded ] L]

» NuUmero de duches que costumas tomar em média por semana:

» Dura¢do em média de cada duche, com a torneira aberta: minutos.

N

Costumas tomar banho de imersdo: Sim[_] Ndo[] Se assinalaste “N&0”, passa para a questdo 3.
2 Se assinalaste “Sim”, costumas toma-lo com a banheira: Cheia [l Meia [l Pouco cheia [l
» Numero de banhos de imersdo que costumas tomar em média por semana:

Enquanto esperas que a dgua chegue quente para o duche,

3 | aproveitas essa 4gua para fazer lavagens ou para outras | Sim [] Nao []
finalidades.

4 Enquanto ensaboas e esfregas as mdos, costumas fechara | g;p, ] N3o []
torneira.

5 Enquanto escovas os dentes, fechas a torneira. Sim [] N3o []

6 (;ostumas -fechar bem as torneiras para que elas ndo | ¢, 0] Nao [
fiquem a pingar.

7 Quando descarregas o autoclismo verificas que a dgua ndao sim [] Nao [
fica a verter.

8 Em minha casa:

A torneira estd | A torneira é fechada

8.1 Quando se lava a loiga a mao...
Q ¢ sempre aberta L] para a ensaboar Ol

8.2 Costuma lavar-se a loica na sim [] Nzo []
maquina. Ndo temos maquina
8.3 PGe-se a maquina de lavar aloicaa | gy, H N3o [] de lavar a loica []

funcionar apenas com a carga maxima.

8.4 PGe-se a maquina de lavar a roupa

. N Ndo temos maquina
funcionar n m r sim [] Nao []

a ' u cionar apenas com a carga de lavar a roupd_]
maxima.
8.5 Os autoclismos s3o econémicos. Sim [] Nao [ ]
8.6 Os autf)cllsmos contém um objeto para reduzir o sim [] Nio [
volume de agua por descarga.
8.7 Ha torneiras avariadas a pingar Sim 7] Nao []
8.8 Aproveita-se a agua. de lavar os alimentos para regar as sim[] No []
plantas e para outros fins.
8.9 Armazena-se a 4gua da chuva, para a aproveitar paraa | ;. ] N3o []
rega, por exemplo.
8.10 Rega-se o jardim nas horas de | c: ~ = T

g J Sim [] N3o L] N3o temos jardim []
menos calor.
8.11 Llava-se o0 terrago com a
mangueira, com a agua sempre a | Sim Ll N3o [ N&o temos terrago []
correr.

. sim [ N3o [J N3o temos carro [

8.12 Lava-se 0 carro com a mangueira,
com a dgua sempre a correr. N3o se costuma lavar o carro em casa ]
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Anexo XXII — Registo fotografico relativo a atividade de exploragao “Carta do ano
20170 — Adverténcia a Humanidade — Preservagdo da agua | Meio ambiente em

portugués do Brasil”
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Anexo XXIII — Tarefa de andlise de figuras e gréaficos relacionados com a evolugéo

do consumo de 4gua em Portugal

Ficha de Trabalho: Evolucdao do consumo de agua em Portugal

e Observa atentamente as seguintes figuras:

Recomendagdo OMS: 50 L

lfn]

Canada: 600 L EUA: 350 L Jap@o: 350 L Europa: 200 L

v v

Africa subsariana < 20 L

Consumo per capita de dgua em vérios locais do Mundo e comparagao com a média

ideal proposta pela Organizagdo Mundial de Satde (OMS).

. Agricultura P
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Fig.2 Evolug&o do consumo de agua distribuida pela rede plblica, por habitante, em Portugal. de atividade em Portugal.
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Fig.d  Ppercentagem de 4gua controlada e de
boa qualidade na rede publica, em Portugal
(1993-2014).
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Il 41 % we

- 37 % Higiene pessoal

| 6% Cozinha

B 5 % Beber

- 4 % Lavar roupa

- 3 % Rega (jardim)

M 3 % Limpezas (chio)

B 1 % Lavagem de automoveis

Fonte: FAGAR — Faro, Gestéo de Aguas e Residuos, E.M.
Fig.5 Consumo urbano de d4gua — uso doméstico por dia, em Portugal.
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Observa a figura 1 e responde as questdes:
1.1.Em que continente se consome mais dgua em atividades humanas?

1.2.Comenta o consumo de dgua de um europeu relativamente a média proposta pela
OMS.

Observa o grafico da figura 2 e responde as questoes:
a. Descreve a evolugdo do consumo de agua entre 2000 e 2004.

b. Em que anos se verificou menor consumo de agua?

Observa o grafico da figura 3 e refere a atividade que mais 4gua consome em Portugal.

Observa o grafico da figura 4 e responde as questoes:
4.1.Podes considerar que toda a agua distribuida aos consumidores em 1993 era de boa
gualidade? Justifica.

4.2. O que podes prever relativamente a qualidade da dgua distribuida a partir de 2014?

Relativamente ao consumo doméstico da agua (figura 5) refere onde se consome mais
4gua e menos agua.

Sugere uma medida para reduzir o consumo doméstico.
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Anexo XXIV — Tarefa de andlise e reflexdo de noticias retiradas do Jornal Publico

Noticias Jornal Publico

LOJA IMOBILIARIO  SE S v  PUBLICIDADE vl Gosto 1M

POLITICA SOCIEDADE MUNDO EC MIA CULTURA-IPSILON CIENCIA DESPORTO TECNOLOGIA

ViDEOS FOTOGALERIAS INFOGRAFIAS VIDEOS TVI

O milagre da torneira

CATIA MENDONGA e JOAQUIM GUERREIRO

Abrir a torneira é um acto banal, que qualquer
um faz de forma irreflectida. Basta girar o
manipulo e a agua sai. E potavel: cerca de
98% das anadlises a 4gua no pais cumprem

os padroes exigiveis de qualidade

426 milhoes de litros de agua deitados fora num dia

Neste Dia Mundial da Agua, o PUBLICO analisa dados que tragam um quadro de disparidades nos consumos, nas perdas e no
sucesso do abastecimento no pais.

’ RICARDO GARCIA - 22 de Marco de 2015, €29 o 0 O @
’
Esta média nacional esconde grandes disparidades. Na verdade, dois ter¢os dos concelhos de Portugal continental tém
perdas superiores. Em cerca de uma centena, sdo desperdigados mais de 30% da 4gua. Em 45, a taxa ultrapassa os 40% e
hé cinco municipios onde as perdas atingem valores superiores a 50%.
Este é um dos retratos que emerge de dados detalhados sobre o consumo de agua em
todos os concelhos do pais obtidos pelo PUBLICO junto da Entidade Reguladora para os
Servicos de Aguas e Residuos (ERSAR). A maior parte dos niimeros esta disponibilizada
numa aplica¢do para smartphones lan¢ada pela ERSAR em Setembro passado, que
permite a qualquer cidaddo ter acesso a uma série de informacdes sobre os servigos de
abastecimento de dgua, tratamento de esgotos e recolha de lixo no seu concelho.

Os dados todos em conjunto mostram que as chamadas “perdas reais” - ou seja, a dgua

que se esvai em avarias ou fugas — variam de 2% em Boticas a 70% em Murca, ambos no

distrito de Vila Real.
Tudo somado, no pais todo cerca de 155 milhdes de metros cilibicos de agua das redes de
abastecimento ndo chegaram as torneiras. Isto equivale a 426 milhdes de litros
desperdigados em cada dia.
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A dgua que gastamos mas ndo vemos

CATIA MENDONGA 2

Hé uma “4gua invisivel” necesséria para garantir tudo o que consumimos ou produzimos. £ a pegada hidrica. Eis as contas para

alguns produtos do dia-a-dia, feitas pela Water Footprint Network

¥ W e s W 15.415 litros/kg

Carne de vaca
N S
G > Y Ty
2= @J ? ' Pegada hidrica Q4K 4% 3%

O que ¢ a pegada hidrica 7
E a quantidade de 4gua necesséria para os w " Y
produtos que consumimos. A Water Footprint s
Network calculou estes valores para todos os paises s
do mundo, tanto para o seu consumo como para

sua produgao. A pegada hidrica € composta por
trés parcelas:

Tarefa: apds analisares estas noticias retiradas do Y
Jornal Publico, elabora um pequeno comentario onde
abordes a importancia da preservacao da agua.

2495 litros/250 g

Tshirt de algodao I
L
L)

5a% 33X 13%
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Anexo XXV —Guido de registo do consumo/perdas de dgua de cada agregado familiar

daturma

Registo individual de consumo e perdas de dgua

Registo individual de:

Em tua casa...

Os autoclismos possuem duas descargas?

As torneiras possuem redutor de caudal?

Data: / /

N2 de elementos do agregado familiar:

e 12 Dia- sabado (10 de dezembro)

1 Copo de agua cheio =25cl

1 Garrafa de agua grande = 1,5l

Locais de
consumo Estimativa da quantidade de agua gasta por dia Total
de agua
Casa(s) de | Lavatdrio Banheira Bidé Autoclismo
banho (nedecl) (nedecl) (nedecl) (n2 de descargas)
Cozinha Lava -loicas M4dquina de lavar a | Maquina de lavar a | Outro:

(n2decl) loica roupa

(n2 de lavagens) (n2 de lavagens)

Quintal * Jardim Piscina Lavagem do quintal | Outro:

(n2 de litros) (n2 de litros) (n2 de litros)
Garagem® | Lavagem da garagem | Lavagem do carro Outro: Outro:

(n2 de litros) (n2 de litros)
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e 22 Dia- domingo (11 de dezembro)

Locais de

consumo Estimativa da quantidade de agua gasta por dia Total
de agua

Casa(s) de | Lavatério Banheira Bidé Autoclismo
banho (n2decl) (n2decl) (ne decl) (n2 de descargas)
Cozinha Lava -loicas M4dquina de lavar a | Maquina de lavar a | Outro:

(n2decl) loica roupa
(n2 de lavagens) (n2 de lavagens)
Quintal * Jardim Piscina Lavagem do quintal | Outro:
(n2 de litros) (n2 de litros) (n2 de litros)
Garagem* | Lavagem da garagem | Lavagem do carro Outro: Outro:
(n2 de litros) (n2 de litros)
e 32 Dia- segunda-feira (12 de dezembro)
Locais de
consumo Estimativa da quantidade de agua gasta por dia Total
de agua
Casa(s) de | Lavatério Banheira Bidé Autoclismo
banho (n2decl) (n2decl) (n2 decl) (n2 de descargas)
Cozinha Lava -loicas M4dquina de lavar a | Maquina de lavar a | Outro:
(n2decl) loica roupa
(n2 de lavagens) (n2 de lavagens)
Quintal * Jardim Piscina Lavagem do quintal | Outro:
(n2 de litros) (n2 de litros) (ne de litros)
Garagem® | Lavagem da garagem | Lavagem do carro Outro: Outro:

(ne de litros)

(n2 de litros)
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Se tens alguma torneira a pingar/fecha mal...

-Coloca por baixo um recipiente. Deixa correr a d4gua durante 15 minutos.

-Depois mede num copo graduado a quantidade de agua recolhida. Se nao tiveres um copo

graduado usa uma cafeteira de % ou % litro e anota o tempo necessario para a encher.

Torneira Local da casa Quantidade de agua perdida (cl)
Torneira 1 Ao fim de 15 minutos:

Ao fim de uma hora (60 min):

Ao fim de 24 horas (1 d):
Torneira 2 Ao fim de 15 minutos:

Ao fim de uma hora (60 min):

Ao fim de 24 horas (1 d):
Torneira 3 Ao fim de 15 minutos:

Ao fim de uma hora (60 min):

Ao fim de 24 horas (1 d):
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Anexo XXVI — Registo fotografico relativo a atividade de construcdo de pictogramas
relacionados com o consumo de agua de cada agregado familiar da turma

®
D
P
3
3
P
3
D
D

40000008/
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Anexo XXVII — Conclusdes extraidas a partir dos pictogramas construidos referentes
ao consumo de 4gua de cada agregado familiar da turma

Ao observamos os pictogramas, referentes aos registos de consumo de dgua,

elaborados pelos alunos do 5°D podemos concluir que:

-No primeiro e segundo dias de registo, a atividade onde houve maior consumo de dgua foi na lavagem da
loiga (2125 litros e 2199 litros, respetivamente) e no terceiro foi na utilizacdo do autoclismo (cerca de 1712
litros de agua).

-A atividade onde houve menor consumo de agua, foi a mesma nos trés dias de registo- utilizagdo do bidé
(cerca de 25 litros).

- Foi no segundo dia que se verificou um maior consumo de agua (cerca de 14928 litros de dgua) e o dia em
gue se gastou menor quantidade de dgua foi o terceiro (cerca de 4616 litros de agua).

-Em média, e tendo em conta que este registo foi elaborado por 20 alunos da turma, no 12 dia de registo,
cada agregado familiar da turma do 52D, consumiu cerca de 315,95 litros de dgua.

Todos nés ficamos bastante surpresos com estes dados e consideramos que é fulcral que todos os
cidaddos comecem a adotar medidas para diminuir o consumo de dgua. E de extrema importancia dar a
conhecer estes dados a outras pessoas para que também estas fiquem sensibilizadas e comecem a adotar
comportamentos que visem a diminui¢do do consumo de dgua e a sua preservagao.

140



Anexo XXVIII — Guibes orientadores para a atividade destinada a representacéo de
papéis: “A aldeia Triangulo em perigo”

Atividade de “Representacdo de Papéis”

Imagina que vives na aldeia Triangulo e que esta
localidade esta a enfrentar graves problemas, como se
pode ler na seguinte noticia, publicada no boletim mensal
da junta de freguesia:

ALDEIA TRIANGULO EM PERIGO

w0

A aldeia Tridngulo tem S00 habitantes que vivem
sobretudo da agricultura e da pesca. Utimamente
tém surgido graves problemas de salde que os
técnicos identificaram sendo originados pelas
gguas, cada vez mais poluidas, do rio Paraiso
gue atravessa a povoacdo. A dgua potavel para
consumo domeéstico e para dar de beber acs
animais estd fortemente contaminada, situagio
agravada pela seca do ano passado que fez
com que o caudal do rio diminuisse considera-
velmente. Os agricultores temem gque as Sguas
cortaminem as plantagSes e os pescadores ndo
se altrevem a vender o peixe. Ha gente que, em
desespero, come produtos da terra e pesca as
escondidas.. Triéngulo & uma aldeia pobre e
sem esperanca, se as entidades municipais lhe
ndo acudirem.

Cabera a todos os participantes (pescadores; membros da associagdo de moradores;
membros da associacdo ambientalista; elementos da fabrica quadrilatero e representantes da

camara municipal) pronunciarem-se sobre a problematica e apresentam um conjunto de medidas
para melhorarem a qualidade de vida dos cidadaos face a poluicao da agua.

Para fundamentarem as suas posicoes, acerca desta problematica, as diferentes
personagens poderdo consultar informag6es presentes nos seguintes sites:
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e Pescadores:

http://expresso.sapo.pt/multimedia/2016-01-26-O-maior-rio-da-peninsula-iberica-esta-a-

morrer-

e Membros da associagao de moradores:

http://www.junior.te.pt/serviets/Bairro?P=Ambiente&ID=1161

e Membros da associagdo ambientalista:

http://naturlink.pt/articlelist.aspx?menuid=4&page=6

http://visao.sapo.pt/pesquisa?q=polui%C3%A7%C3%A30+agua

e Elementos da Fabrica Quadrilatero:

http://omirante.pt/sociedade/2016-10-21-Fabrioleo-nega-responsabilidade-na-poluicao-de-

ribeira-de-Torres-Novas

e Representantes da Camara Municipal:

https://www.publico.pt/pesquisa?q=polui%C3%A7%C3%A30+agua

GRUPO A — ASSOCIAGAO DE MORADORES

A Associacdo de Moradores da aldeia Tridngulo
estd preocupada: apercebeu-se de gue os ha-
bitantes ndo t&ém a minima nocdo dos riscos de
salide que correm nem da importdncia do seu
papel na prevencao da poluicio.

E costume, aos fins de semana, guando esta bom
tempo, fazerem-se piqueniques & beira-rio. Os
habitantes, apesar dos avisos, s8o descuidados
e deixam embalagens e sacos de plastico nas
margens. Também ndo cumprem as diretivas
quanto ao lixo doméstico pois, ao longo do ano
e sobretudo no inverno, nao o depositam nos
contentores e deitam-no, frequentemente, para
o chéo das ruas, sendo este lixo arrastado para
o rio através da acéo da chuva, aumentando a
poluic&o das dguas.

A Associacao reflete sobre o que fazer para aju-
dar a resolver este problema.

GRUPO B - PESCADORES

Estes profissionais vivem da pesca do rio Parai-
so. Varias geractes tém sobrevivido gracas a
apanha e venda do peixe. Os pescadores aper-
ceberam-se de que o rio esta cada vez mais
poluido e que essa poluicdo mata e contamina
os peixes, impedindo o seu ciclo de reproducao
e causando graves problemas de salde aos
consumidores. Uma das principais razbes de-
riva do plastico, material ndo solivel em agua
que demora muitos anos a degradar-se e que
& deixado a beira do rio e espalhado pelas ruas
da aldeia. Outra razao s&o as fabricas e indls-
trias que fazem descargas ilegais de residuos
toxicos. Os pescadores e as suas familias es-
tdo com dificuldades econdmicas, pois #m me-
nos peixe para vender e os habitantes que se
dedicavam & pesca para sobrevivéncia viram-se
obrigados a suspender a sua atividade, por ser
perigoso para as suas familias.

Os pescadores reflelem sobre como podem ser
ajudados.
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http://expresso.sapo.pt/multimedia/2016-01-26-O-maior-rio-da-peninsula-iberica-esta-a-morrer-
http://expresso.sapo.pt/multimedia/2016-01-26-O-maior-rio-da-peninsula-iberica-esta-a-morrer-
http://www.junior.te.pt/servlets/Bairro?P=Ambiente&ID=1161
http://naturlink.pt/articlelist.aspx?menuid=4&page=6
http://visao.sapo.pt/pesquisa?q=polui%C3%A7%C3%A3o+agua
http://omirante.pt/sociedade/2016-10-21-Fabrioleo-nega-responsabilidade-na-poluicao-de-ribeira-de-Torres-Novas
http://omirante.pt/sociedade/2016-10-21-Fabrioleo-nega-responsabilidade-na-poluicao-de-ribeira-de-Torres-Novas
https://www.publico.pt/pesquisa?q=polui%C3%A7%C3%A3o+agua

/snumc—nssuﬂnginmaﬁmnwﬁ 4 GRUPO D — FABRICA QUARLATERD. )

A AssociacBo Ambientalista estd preocupada
com a situacdo da aldeia Trifngulo, dado que
os niveis de poluicio do afluente sdo elevados,
apresentando-se num estado lamentavel, com
a agua baca, cheiros nauseabundos e nuvens
de mosquitos, problema agravado pela seca do
Ultimo ano que provocou alguma escassez de
dgua. Tudo isto estd a colocar em risco a biodi-
versidade do ecossistema, a salde humana e a
economia local, uma vez que a pesca € o meio
de subsisténcia para muitas familias. As autori-
dades locais ndo possuem verbas nem recursos
humanos para vigiarem as descargas ilegais,
nem os residuos que a populac@o abandona nas
ruas e nas margens do rio.

A Associacao pensa em medidas para preservar
a biodiversidade local e a qualidade de vida.

\\

AN

cmﬁ‘nica com gue se deparam.

A Fabrica Guadrildtero produz pastilha elastica
e estd ha muitos anos instalada na aldeia Triéin-
gulo. Se bem gue de pequena dimensao, & uma
indistria importante na regido, pois da emprego
a pessoas da aldeia. Mo entanto, nos Gltimos
anos, tem-se deparado com dificuldades finan-
Ceiras e, parapoupar, nao envia os seus residuos
4 empresa de tratamento de &guas residuais,
como a lei determina. A Fabrica esta a langar
diretamente os seus residuos no rio, poluindo a
Agua. A maioria das receitas advém das vendas
realizadas na aldeia e em duas pequenas po-
voactes ribeirinhas proximas, também com as
mesmas dificuldades no que respeita & poluicao
do rio Paraiso e & escassez de agua. E o con-
sumo de pastilha elastica, sendo um bem ndo
essencial, diminuiu consideravelmente.

Os donos da fabrica pensam em medidas para
resolver este impasse e ultrapassar a crise
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BN

Anexo XXIX — Registo fotografico relativo a atividade destina a representacdo de
papéis
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Anexo XXX — Pacto formalizado pelos participantes ap6s a atividade de
representacdo de papéis

Pacto acerca da problemadtica vivida na aldeia Tridngulo

Mediante os diferentes interesses e preocupac¢des das pessoas da aldeia o grupo
de pescadores, os membros da associacdo de moradores, 0s membros da associacao
ambientalista, os elementos da fabrica quadrilatero e os representantes da camara
municipal, aqui hoje reunidos, comprometessem a colocar em pratica as seguintes medidas

como forma de resolucéo do problema da polui¢cdo do rio e da escassez de agua:

12 Medida: A Camara Municipal compromete-se a criar um plano estratégico municipal de
recuperacao das aguas do rio Paraiso, investindo as suas verbas na construgdo de uma

ETAR, préxima das &guas do rio Paraiso.

22 Medida: A Camara Municipal ird reembolsar os pescadores e agricultores da aldeia,
lesados com esta problematica, disponibilizando-lhes um subsidio mensal até que esta

situacao se resolva.

32 Medida: A fabrica Quadrilatero compromete-se a ndo efetuar descargas ilegais,
contribuindo com cerca de 50% do lucro que obtém, através da venda de pastilhas

elasticas, para a construcdo de uma ETAR na aldeia.

42 Medida: A Associacdo Ambientalista compromete-se a realizar inspec¢fes periddicas a

qualidade da agua.

52 Medida: A Camara Municipal ird incentivar, com a parceria da Associacdo Ambientalista,
os agricultores a adotarem praticas agricolas amigas do ambiente, livres de pesticidas e

fertilizantes quimicos.

62 Medida: Os pescadores da aldeia comprometem-se a utilizar com menor frequéncia

barcos a motor durante o exercicio da sua profisséo, privilegiando os barcos a remos.

72 Medida: A Associacdo de moradores, em parceria com a Associacdo Ambientalista, ir&
realizar campanhas de sensibilizagéo através de cartazes espalhados pela aldeia que tém

em vista a alteracdo de comportamentos por parte dos cidadaos.

82 Medida: A Associacdo de moradores ira promover campanhas de recolha de lixo, nas

Y

margens do rio Paraiso, uma vez por semana, apelando a participacdo de todos os

moradores da aldeia.

18 de janeiro de 2017
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Participantes

Membros da Associagdo Ambientalista

Membros da Associagdo de Moradores

Pescadores

Elementos da fabrica Quadrilatero

Representantes da Camara Municipal
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Anexo XXXI| — Cartazes elaborados pelos alunos relacionados com a poluicdo da
agua através do programa “popplet” e respetivo registo fotografico

report inappropriate confent go fullscreen ? feedbock

log out

Poluicdo da Agua

-+

home view all zoom

o Se algum dia quisseres poluir o planeta , pensa que te
v . estas a matar!
Carolina,Débora,
Maria Leonor e
Sara
— o AT
aparecimento de Consequéncias
Causas da acumulagdo de focos de |~ da poluigdo da
poluicdo lixo na agua doencas agua
oy : .
Ty T
descarga de diminuicdo de
esgotos acidentes agua potavel
domésticos na aquando do para consumo
agua transporte e
I ur name . de combustiveis T ds
descarga de nomero e da
produtos W diversidade de
quimicos na seres vivos nas
agua escoamento,para zonas afetadas
os rios,de cinzas pela poluicao
ey iantes de
escorréncia e incéndi?s ’m—
infiltragao de Yoresials degradacdo do
adubos e meio ambiente
pesticidas em devido a maus
campos de cheiros,espumas
cultivo ou acumulagdo
M de lixos
AT ———
escoamento de desenvolvi
excremetos excessivo de
resu.humes da algas e redugdo
cno?éo d S de oxigénio
animais dissolvido na
agua
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Anexo XXXIl — Registo fotografico referente a pequena exposicao realizada no atrio
da escola

E A
O
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Anexo XXXIII — Tabela de avaliacdo relativa as bandas desenhadas construidas

acerca do livro “Tanto calor ndao é normal!”

Iniciais
dos
alunos

AG

BL

CG

FB

FA

FC

GE

GG

JF

JA

MG

MS

MM

MT

MA

MP

MJ

RB

RR

SC

SB

SF

SD

SA

Capacidade

de

selecionar e
organizar
informacéo

(30%)

Capacidade
para apelar

ao

publico/sen
sibilizar

(20%)

Rigor Criativid  Ortografi
cientifico ade a (10%)
da (20%)

linguagem

utilizada

(20%)

Classific
acao
Total
(0/100%)
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TT
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Anexo XXXIV — Tabela de Avaliacao relativa a elaboracéo e apresentacao de

posters referentes a poluicdo atmosférica

Grupos de
trabalho

Grupo 1 -
“Aquecimen
to global”

Grupo 2 -
“Reducgio
da camada
de ozono”

Grupo 3 -
“Chuvas
acidas”

Conteud
0 (30%)

Rigor Criatividad
cientifico da e (30%)
linguagem

utilizada

(20%)

Gestdo de
tempo no
decorrer da
apresentaca
0 (10%)

Organizaca

0 e gestao
do grupo no
decorrer da
apresentag

ao (10%)

Classificaca
o] Total
(0/100%)
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Anexo XXXV - Tabela de observacdes referente a Tarefa de exploragao: “Carta do
ano 2070- Adverténcia a Humanidade- Preservacdo da agua |Meio ambiente em

portugués do Brasil.”

Participacdo Respeito Qualidade das intervencdes
ativa pelo outro

Iniciais dos Sim Nao  Sim Nado Pouco Interessantes  Muito
alunos interessantes interessantes
AS

AL

AA

AT

AP

AM

BP

cC

DR

DG

DA

ET

FG

FL

FB

FR

LO

LS

MG

MM

MS

MF

MA

MP

MB
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RO

9]
o
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Anexo XXXVI - Tabela de Avaliagdo do comentario relativo a analise de noticias de

Jornal Publico

Iniciais dos Capacid Conteldo Rigor Criativid  Ortografi Classific

alunos ade de (aplica o cientifico ade a (10%) acao
andlise conceito de da (20%) Total
critica sustentabili  linguagem (0/100%)
(30%) dade (20%) utilizada

(20%)

AS

AL

AA

AT

AP

AM

BB

CcC

DR
DG
DA
ET
FG
FL
FB
FR
LO
LS
MG
MM

MS

MF
MA

MP
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Anexo XXXVII - Rubrica de Avaliacao: “Evolugdo do consumo de agua em

Portugal.”

Comunicaca
o verbal

Contributo
individual

Realizacéo
das tarefas
propostas

Resolucéo de
conflitos

Organizacado
e gestao de
tempo

1

O aluno néao
escuta as
ideias dos
restantes

elementos e

esta sempre a
falar, intervindo
de modo
inoportuno.

O aluno nunca
participa nas
discussOes em
grupo e
raramente
apresenta
ideias Uteis
para a
realizacéo da
atividade.

O aluno néo
participa nas
tarefas que lhe
Ssao propostas.

O aluno entra
frequentement
e em conflito
com 0s
restantes
elementos do
grupo durante
a realizagéo
das tarefas.

O aluno néao
consegue
realizar o
trabalho
solicitado no
tempo
estipulado,
pedindo que a

2

O aluno
raramente
escuta as
ideias dos

outros
elementos e
esta quase
sempre a falar.

O aluno
participa
algumas vezes
nas discussodes
em grupo,
apresentando
algumas ideias
Uteis para a
realizagcéo da
atividade.

O aluno
participa em
algumas
tarefas
propostas, no
entanto é
necessario
relembra-lo
frequentement
e do trabalho
que tem de
efetuar.

O aluno
raramente
entra em
conflito com os
restantes
elementos do
grupo durante
a realizagéo
das tarefas.

O aluno
consegue
realizar o
trabalho
solicitado no
tempo
estipulado, no
entanto fa-lo

3

O aluno por
norma escuta
as ideias dos

restantes

elementos e

quase
sempre fala
de forma

consciente e

ponderada.

O aluno

participa com
frequéncia
nas
discussbes
em grupo,
apresentand

o ideias uteis

para a
realizacédo da
atividade.

O aluno
participa na
maioria das

tarefas

propostas, no
entanto por

vezes é
necessario
relembra-lo
do trabalho
que tem de

efetuar.

O aluno
nunca entra
em conflito

com 0s

restantes
elementos do
grupo
durante a
realizagcéo
das tarefas.

O aluno
consegue
realizar o
trabalho
solicitado no
tempo
estipulado,
no entanto

4

O aluno escuta
0s restantes
elementos e fala
de forma
consciente e
ponderada.

O aluno
participa sempre
nas discussdes
em grupo,
apresentando
ideias
consistentes e
decisivas para o
sucesso do
trabalho
realizado.

O aluno
participa
ativamente em
todas as tarefas
que lhe séo
propostas sem
gue seja
necessario
relembra-lo do
que tem de
efetuar.

O aluno nunca
entra em conflito
com os
restantes
elementos do
grupo, durante a
realizacdo das
tarefas, e
promove
situacdes de
modo a colmata-
las.

O aluno
consegue
realizar o
trabalho
solicitado no
tempo
estipulado,
gerindo-o

Ponto

_ 14

/4

_ /4
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entrega do
mesmo seja
adiada.

Nome do aluno:

em cima da
hora, afetando
a qualidade do
mesmo.

Total

fa-lo em cima
da hora, ndo
gerindo bem
0 seu tempo.

adequadamente

/4

120

Ndmero:
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Anexo XXXVIII - Tabela de observacdes - Atividade de Representacao de Papéis: “Aldeia TridAngulo em perigo”.

Grupos das
personagens

Membros da
Associacdo de
Moradores

Pescadores

Membros da
Associacgao
Ambientalista

Elementos da
Fabrica
Quadrilatero

Representante
s da Cémara
Municipal

Respeito
pelos
participantes
Sim N&o

Capacidade de andlise critica

Insatisfatoria

Satisfatéria

Boa

Apresentagdo de medidas de

resolucdo da problematica

Pouco
interessant
es

Interessant
es

Muito
interessant
es

Qualidade das intervencdes

Pouco Interessant  Muito
interessant es interessant
es es
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Anexo XXXIX - Tabela de Avaliacéo relativa a elaboracéo e apresentagado de Cartazes

referentes a poluicdo da agua

Grupos
trabalho

Grupo 1
Grupo 2
Grupo 3
Grupo 4
Grupo 5
Grupo 6
Grupo 7

Grupo 8

de Conteld
0 (30%)

(30%)

Rigor Criatividad
cientifico da e
linguagem

utilizada

(20%)

Gestdo de
tempo no
decorrer da
apresentaca
0 (10%)

Organizacd  Classificaca
0 e gestdo o Total
do grupo no  (0/100%)
decorrer da

apresentag

ao (10%)
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Anexo XL — Concecdes prévias e finais dos alunos de 1.°CEB, relativamente a resolu¢cdo democratica de problemas sociais

relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente.

Questao Discordo Discordo Concordo Concordo Discordo Discordo Concordo  Concord
totalmente parcialment parcialment totalmente totalment parcialmen parcialmen 0
e e e te te totalment
e
N (nimero de respostas)
Inicial Final
1- Envolvo-me em acd@es/iniciativas com o 6 8 11 1 0 0 0 26

objetivo de contribuir para a resolucéo de
problemas sociais que me preocupam.

2- Os meus colegas envolvem-se em 7 5 14 0 0 1 4 21
acdesl/iniciativas com o objetivo de

contribuir para a resolucdo de problemas

sociais gue 0s preocupam.

3- Sou capaz de influenciar as decisdes 10 12 2 2 0 2 9 15
dos meus colegas sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e 0 ambiente.

4- Tenho poder para influenciar as 5 10 9 2 0 0 19 7
decisbes de outros sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e o ambiente.

5- Se me associar aos meus colegas, 9 9 7 1 0 0 4 22
temos o poder parainfluenciar as decisdes

de outras pessoas sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e o ambiente.

6- Sei pesquisar informacdo sobre 19 6 1 0 1 1 17 7
problemas sociais relacionados com a
ciéncia, atecnologia e o ambiente.

7- Sou capaz de tomar decisGes sobre 10 11 4 1 1 2 15 8
problemas sociais relacionados com a
ciéncia, atecnologia e o ambiente.
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8- Considero que tenho o dever de 1 12 7 6 0 2 24

participar em atividades/iniciativas que

beneficiam a comunidade onde vivo.

9- Considero que tenho o dever de 3 13 5 5 0 1 25

participar em atividades/iniciativas que

contribuam para aresolucéo de problemas

globais/mundiais.

10- Tenho o dever de participar em 2 12 7 5 0 3 23

atividades/iniciativas que contribuam para

a resolucdo de problemas locais da

comunidade em que vivo.

11- Considero que tenho o0s meios 20 3 3 0 4 18 2

necessarios para desencadear iniciativas

que contribuam para a resolucdo de

problemas sociais relacionados com a

ciéncia, atecnologia e o ambiente.

12- Conhego formas de influenciar as 5 15 4 2 0 3 23

decisbes dos cidadaos sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e 0 ambiente.

Total de respondentes 97 116 74 25 10 95 203
26 alunos
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Anexo XLI — Temas referidos pelos alunos na carta que elaboraram, como sendo

agueles que demonstram maior interesse

Categorias N Excertos
Poluicéo Geral 11 “O mundo esta cada vez mais poluido
Atmosférica (...) sem a camada de ozono os seres
Camada de Ozono humanos podem morrer.” (GF)
Durabilidade do “A poluicdo € um grande problema a
desaparecimento nivel mundial e isto tem de acabar’.
de residuos (SC)
‘Em média uma pastilha elastica
demora cinco anos a desaparecer do
nosso planeta.” (JF)
Destruicéo de Extincdo de 10 “O ambiente muda a cada passo de
ecossistemas/Perda espécies poluicdo e destruicAo de florestas,
da biodiversidade Importancia das selvas, etc. Fazendo isso, por vezes,
plantas e das 0s animais morrem e até podem ficar
arvores- nao em vias de extingao.” (MS)
cortar/arrancar “Se salvarmos o ambiente podemos
Destruigcédo de ver aquelas imagens de pandas, tigres
florestas/selvas- brancos, elefantes, colibris,
incéndios cogumelos selvagens, etc.” (MJ)
“As arvores dao-nos oxigénio por isso
nédo as podemos cortar.” (MM)
Consumo excessivo Desperdicio de 7 “(...) também quando lavas os dentes
de recursos naturais agua e eletricidade nao podes ter a torneira aberta.” (SB)
Desperdicio de “(...) deviamos comecar a gastar
alimentos menos agua e eletricidade.” (FA)
“Em casa nao devemos fazer comida
a mais.” (GG)
Medidas amigas do N&o mandar lixo 24 “(...) temos de apanhar o lixo que esta

ambiente

para o chdo/mares
Deixar de fumar
andar a pé

construir uma casa
para doar coisas

Colocar 6leo no
oledo
Reciclagem

no chdo e por no ecoponto e também
devemos por o 6leo no oledo.” (FB)
“(...) tu tens os ecopontos ao pé da tua
casa e podes ir l1a por as garrafas de
vidro no ecoponto verde, o plastico no
ecoponto amarelo e o papel no azul.”
(FC)

“Faz reciclagem pois o plastico pode
virar cobertor.” (MJ)
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Anexo XLIlI — Temas referidos pelos alunos na carta que elaboraram, como sendo

agueles onde se verificam maiores lacunas e incorrecfes

Categorias

N

Excertos

Poluicéo

Geral

Atmosférica
Camada de Ozono
Durabilidade do
desaparecimento
de residuos

“Nao sei se sabes, mas 0 nosso planeta
Terra esta poluido. A volta do nosso
planeta existe uma espécie de escudo e
chama-se camada de o0zono, isso
protege o nosso planeta Terra dos raios
solares, mas por causa da poluigdo ja
ndo protege tanto em alguns lados.”
(MM)

“Cada vez que se polui a nivel mundial,
a camada de ozono aumenta e isso
contribui para deixar de haver vida na
Terra.” (MS)

“As chuvas acidas fazem buracos na
camada do 0zono e isso € mesmo muito
grave”. (RB)

Destruicdo de
ecossistemas/Perda
da biodiversidade

Extincao de
espeécies

Importancia das
plantas e das

“Os incéndios destroem as florestas e
selvas e isso acontece porque o didxido
de carbono alimenta as combustbes”.
(SC)

Consumo excessivo
de recursos naturais

arvores- ndo
cortar/arrancar
Destruigcéo de
florestas/selvas-
incéndios
Desperdicio de
agua e eletricidade
Desperdicio de
alimentos

“Para pouparmos agua devemos tomar
duche, lavar o carro com um balde e
regar as plantas apenas uma vez ao dia,
quando esta muito sol, para elas néo
morrerem”. (TT)

“Sabes, quando vamos dormir devemos
desligar os aparelhos eletrénicos das
fichas porque assim estamos a
aumentar a nossa pegada ecoldgica e a
ajudar o ambiente”. (GG)

Medidas amigas do
ambiente

N&o mandar lixo
para o chdo/mares
Deixar de fumar
andar a pé

construir uma casa
para doar coisas

Colocar 6leo no
oledo
Reciclagem
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Anexo XLIIl — Questionério de avaliacdo global do projeto aos alunos em 1.° CEB

Nome: Idade:

Questionario de reflexdo/balanco acerca do projeto de ativismo
Questbes

1. Gostaste de participar no projeto de ativismo relacionado com a poluicdo

atmosférica? Porqué?

2. Quais as atividades que mais gostaste de realizar? Porqué?

3. Quais as atividades que menos gostaste de realizar? Porqué?

4. O que aprendeste com as atividades realizadas?
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Quais foram os aspetos mais positivos das atividades realizadas?

Que dificuldades sentiste? Como ultrapassaste essas dificuldades?

Como é que as atividades que realizaste te ajudaram a tomar decisfes e a agir

sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente?

Como é que as atividades que realizaste vao poder influenciar as decisbes de
outras pessoas sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e

0 ambiente? Da exemplos.

Obrigada pela tua colaboracgéo!
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Anexo XLIV — Concecbes prévias e finais dos alunos de 2.°CEB, relativamente a resolucdo democratica de problemas sociais

relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente.

Questao Discordo Discordo Concordo Concordo Discordo Discordo Concordo  Concord
totalmente parcialment parcialment totalmente totalment parcialmen parcialmen 0
e e e te te totalment
e
N (nimero de respostas)
Inicial Final
1- Envolvo-me em acd@es/iniciativas com o 10 7 9 4 0 0 1 29

objetivo de contribuir para a resolucéo de
problemas sociais que me preocupam.

2- Os meus colegas envolvem-se em 15 5 10 0 1 1 2 26
acdesl/iniciativas com o objetivo de

contribuir para a resolucdo de problemas

sociais gue 0s preocupam.

3- Sou capaz de influenciar as decisdes 13 11 4 2 0 1 13 16
dos meus colegas sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e 0 ambiente.

4- Tenho poder para influenciar as 7 14 8 1 0 3 19 8
decisbes de outros sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e o ambiente.

5- Se me associar aos meus colegas, 11 12 5 2 1 0 9 20
temos o poder parainfluenciar as decisdes

de outras pessoas sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e o ambiente.

6- Sei pesquisar informacdo sobre 16 11 3 0 2 2 12 14
problemas sociais relacionados com a
ciéncia, atecnologia e o ambiente.

7- Sou capaz de tomar decisGes sobre 12 12 5 1 0 3 20 7
problemas sociais relacionados com a
ciéncia, atecnologia e o ambiente.
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8- Considero que tenho o dever de 2 16 7 5 0 2 28

participar em atividades/iniciativas que

beneficiam a comunidade onde vivo.

9- Considero que tenho o dever de 5 14 8 3 0 1 29

participar em atividades/iniciativas que

contribuam para aresolucéo de problemas

globais/mundiais.

10- Tenho o dever de participar em 3 17 5 5 0 2 28

atividades/iniciativas que contribuam para

a resolucdo de problemas locais da

comunidade em que vivo.

11- Considero que tenho o0s meios 23 3 4 0 3 17 9

necessarios para desencadear iniciativas

que contribuam para a resolucdo de

problemas sociais relacionados com a

ciéncia, atecnologia e o ambiente.

12- Conhego formas de influenciar as 7 18 4 1 0 9 21

decisbes dos cidadaos sobre problemas

sociais relacionados com a ciéncia, a

tecnologia e 0 ambiente.

Total de respondentes 124 140 72 24 13 107 235
30 alunos
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Anexo XLV — Questionério de avaliacdo global do projeto aos alunos em 2.° CEB

Nome: Idade:

Questionario de reflexdo/balanco acerca do projeto de ativismo
Questbdes

1. Gostaste de participar no projeto de ativismo relacionado com a agua e a

importancia da sua preservacao? Porqué?

2. Quais as atividades que mais gostaste de realizar? Porqué?

3. Quais as atividades que menos gostaste de realizar? Porqué?

4. O que aprendeste com as atividades realizadas?
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Quais foram os aspetos mais positivos das atividades realizadas?

Que dificuldades sentiste? Como ultrapassaste essas dificuldades?

Como é que as atividades que realizaste te ajudaram a tomar decisfes e a agir

sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e o ambiente?

Como é que as atividades que realizaste vdo poder influenciar as decisbes de
outras pessoas sobre problemas sociais relacionados com a ciéncia, a tecnologia e

0 ambiente? Da exemplos.

Obrigada pela tua colaboracgéo!
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