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“O brincar esta em vias de extin¢do! Vive-se como se fosse uma actividade, cada vez
mais, fugidia de fim-de-semana. Vive-se cada vez menos com 0 COrpo, COm 0S outros
e ao ar livre. Vive-se como se fosse um adereco do crescimento e ndo tanto como a
sua vitamina indispensavel. Quem n&o brinca ndo imagina e ndo pensa. E ndo junta
aquilo que sente a tudo o que descobre. Quem nao brinca ndo aprende. Nao convive.
E ndo sonha. E ndo costura histérias. As criancas precisam do brincar como o seu

mais precioso respirar. Junte-se as crian¢as. Salve o brincar!”

Eduardo Sa
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Resumo

A presente investigacao, intitulada “A Importancia do Brincar no Processo do
Ensino-Aprendizagem da Crianga”, foi realizada no a&mbito do Mestrado em Pré-Escolar
e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico. Participaram, neste estudo 10 Educadoras de
Infancia e 10 professoras de 1° ciclo, sendo realizado em instituicdes situadas na regido
do Cartaxo e Santarém.

O brincar surge como algo natural no contexto de cada crianca, que proporciona,
de forma prazerosa, momentos de aprendizagens efetivas, contribuindo para um bom
desenvolvimento das competéncias s6cio emocionais, relacionais e cognitivas. Esta
investigacdo pretende contribuir para o aprofundamento da temética do brincar como
peca fundamental nas aprendizagens da criancga.

Este estudo teve como base uma metodologia qualitativa, recorrendo a registos
de observacdo e a questionarios. A observacdo foi fulcral em todo este processo
investigativo, assim como na pratica pedagdgica, pois permitiu-me recolher dados e
informagoes, indo assim ao encontro das necessidades e dos interesses das criangas.

Através dos questionarios, foi possivel verificar que os profissionais de
educacdo compreendem a importancia do brincar, favorecendo-o na sua pratica
pedagogica. As atividades desenvolvidas através dos estdgios permitiram reforcar a
importancia do aprender a brincar, concluindo assim, que a organizagao e planeamento
de uma pedagogia em torno da associagao entre as atividades ludicas e as diversas

areas do conhecimento é relevante.

Palavras-chave: Aprendizagem; Brincar; Desenvolvimento infantil; Pré-Escolar; 1° ciclo

do Ensino Basico.



Abstract

The present research, entitled "The Importance of Playing in the Process of
Teaching-Learning of the Child", was carried out within the scope of the Masters in Pre-
School and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education. In this study, 10 Child Care
Educators and 10 1st cycle teachers, participated in institutions located in the region of
Cartaxo and Santarém.

Play emerges as something natural in the context of each child, which provides,
in a pleasurable way, moments of effective learning, contributing to a good development
of emotional, relational and cognitive skills. This research intends to contribute to the
deepening of the theme of play as a key element in the child 's learning.

This study was based on a qualitative methodology, using observation records
and questionnaires. The observation was central to this entire investigative process, as
well as to pedagogical practice, since it allowed me to collect data and information, thus
meeting the needs and interests of the children.

Through the questionnaires, it was possible to verify that the education
professionals understand the importance of playing, favoring it in their pedagogical
practice. The activities developed through the stages allowed reinforcing the importance
of learning to play, concluding that the organization and planning of a pedagogy around

the association between play activities and the various areas of knowledge is relevant.

Palavras-chave: Learning; Play; Child development; Preschool; 1st cycle of Basic

Education.
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Introducgéo

A realizacdo desta investigacao, intitulada “A importancia do brincar no Ensino-
Aprendizagem da crianga”, representa o percurso percorrido durante a Prética
Supervisionada do Mestrado em Educacgéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino
Bésico que decorreu em quatro diferentes locais de estagio. Este estudo pretende
compreender qual a influéncia de atividades ludicas na aprendizagem da crianca. Desta
forma, os estagios realizados permitiram explorar: a importancia que se pode atribuir ao
brincar como meio de desenvolvimento pessoal e cognitivo da crianc¢a; a forma como os
profissionais de educagéo conciliam a atividade curricular com a atividade ludica; de que
forma é que o brincar pode motivar as criangas no processo de ensino-aprendizagem.

Nos ultimos anos, realizaram-se indmeras investigagdes sobre a influéncia do
brincar na aprendizagem da crianca. Kishimoto (2010) defende que a brincadeira é um
agente de cidadania e de agfes pedagodgicas de qualidade, sendo uma atividade que
permite, a crianca, adquirir um conjunto de habilidades e competéncias, desde aprender
a tomar decisdes, expressar emocdes, partilhar brincadeiras e brinquedos com os
pares, explorar o mundo com diversos objetos, pessoas e elementos da natureza,
aprender a solucionar problemas, entre outros. Neste sentido, o brincar contribui para o
contexto educativo, seja ele de forma livre ou planeada, ndo deixa de ser um momento
divertido e prazeroso para as criancas, ao mesmo tempo que adquirem conhecimentos
sobre elas préprias, 0s outros e 0 mundo.

No que concerne a estrutura deste relatério, o primeiro capitulo pretende
caracterizar os quatro locais de estagio enquanto instituicbes, caracterizar os grupos de
criancas por estagio, definir o projeto desenvolvido em contexto educativo, identificar as
atividades desenvolvidas no decorrer dos quatro estagios, e por fim, elaborar uma
reflexdo. O segundo capitulo diz respeito ao percurso investigativo, estabelecendo: os
objetivos do estudo que permitiu a elaboragéo deste relatério; o enquadramento tedrico,
abordando o brincar e o desenvolvimento da crianga, os contributos do brincar no
processo ensino-aprendizagem da crianca, e o papel dos profissionais de educacéo; a
metodologia de recolha e analise de dados, a apresentacdo e a discussédo dos dados
obtidos. No final, sdo apresentadas as consideracoes finais, referindo os aspetos mais

importantes da intervencao, tecendo algumas recomendacoes.



Parte | — Caraterizacdo dos Locais de Estagios

1.Caraterizacao da Instituicdo Cooperante

O primeiro estagio realizou-se foi numa IPSS (Instituicdo Particular de
Solidariedade Social), situada no Vale de Santarém, que acolhe criancas dos 4 meses
aos 6 anos de idade, proporcionando a comunidade as valéncias creche, jardim-de-
infancia e ATL (Atividade de Tempos Livres). Esta instituicdo esta inserida num
complexo agrario, onde inicialmente destinava-se apenas para os filhos dos
colaboradores da Estagéo, mas posteriormente comegou a acolher criancas da restante
comunidade. O jardim devido a fazer parte de uma quinta, inspira-se no modelo
pedagdgico Waldorf, dispondo de 5 salas de creche, 5 de jardim-de-infancia, 2 salas de
acolhimento, 1 hall de entrada, 2 refeitérios, 8 casas de banho para as criangas e 2 para
adultos, 1 sala destinada ao pessoal, 1 cozinha e 1 patio.

A valéncia de jardim-de-infancia destina-se a criangas dos 3 anos aos 6 anos.
Os objetivos definidos para esta valéncia v8o ao encontro as Orientagdes Curriculares
para o Pré-escolar. O ATL visa principalmente acompanhar criangas dos 5/6 anos e

9/12 anos, durante as férias escolares e periodo de auséncia de aulas.

1.2.Caraterizacdo do Grupo

O grupo que acompanhei era constituido por 18 elementos, sendo 9 do género
masculino e 9 do género feminino. A grande maioria do grupo concluiu os dois anos de
idade no final do ano de 2016, duas completaram os dois anos em 2017, e outras duas
criancas fizeram os trés anos no inicio de 2017. De uma forma geral, este grupo foi um
grupo ativo, alegre e muito afetivo. Gostavam de brincar com os carros, de ouvir musica,
de explorar o meio envolvente, verificando uma grande necessidade de afetos e
atencao.

No entanto, quando eram contrariados, faziam birras, recorrendo a
agressividade fisica (bater) como meio para resolver o conflito entre pares. Segundo
Leung & Fagan (1991, in Silva, 2013), este tipo de comportamento é muito comum em
criancas pelo menos até aos trés anos de idade. Para Cordeiro (2012), este
comportamento traduz uma multiplicidade de sentimentos vividos pela crianca em
determinado momento. Neste sentido, e tal como Solter (1992, in Silva, 2013) defende,
pode afirmar-se que a birra e/ou a agressividade resulta de uma resposta emocional
gue a crianga apresenta perante uma situacao de frustracdo. Cordeiro (2012) afirma que

este comportamento demonstra a afirmacgéo do “Eu”, no processo de construcdo da sua
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identidade. E nesta fase de construgdo da sua identidade, que a crianga comeca
também a desenvolver a sua autonomia.

Segundo a teoria de desenvolvimento de Erikson, por volta do ano e meio e os
trés anos de idade a crianga encontra-se no estadio “Autonomia/Vergonha e Duvida”.
Nesta fase, a crianga aprende os seus direitos, deveres e limitagdes. A existéncia de
birras, apesar de ndo ser agradavel para os adultos, € um sinal de crescimento
psicoldgico, pois fazem parte do desenvolvimento infantil (Monteiro, 2014). Em relagao
a agressividade entre pares, Brazelton (2013) defende que, nesta fase, as criangas tém
alteracdes de humor. Deste modo, deve ser incutida a aprendizagem de estratégias de
controlo e gestdo da emogado mencionada. Este autor sugere colocar, em relagéo, duas
criangcas agressivas, podendo, essa situagdo, ajudar a minimizar o descontrolo
emocional, uma vez que, segundo Brazelton (2013), as criancas aprendem, em
conjunto, a lidar com as suas emocdes.

A sala deste grupo é uma sala bastante ampla, com pouco mobiliario, um tapete
que funciona como uma area de conversa em grande e pequeno grupo, onde também
se contam as histérias e se desenvolvem outros tipos de atividades. Esta sala tem duas
grandes janelas o que permite ter uma boa luz assim como um campo de visao para o

exterior, com duas portas onde as criancas tém acesso ao patio exterior.

1.3.Projeto Educativo

Segundo o Projeto Educativo da Instituicdo, fornecido pela Coordenadora, a
creche é um local destinado para dar apoio pedagdégico e cuidados a criancas dos 4
meses até aos 3 anos de idade, primando pelo bem-estar fisico e emocional das
criancas. Dos 4 meses até a aquisicdo da marcha as criancas ficam no bercario,
transitando para as salas seguintes até aos trés anos. Os principais objetivos de atuacdo
da creche, definidos pela instituicdo, passam por: proporcionar o bem-estar e o
desenvolvimento integral das criangas, assente num clima de seguranca afetiva e fisica,
durante o seu afastamento parcial do seu meio familiar; promover o desenvolvimento
social, intelectual e psicomotor das criangas, proporcionando o seu convivio como forma
de integragéo social; colaborar com as familias, auxiliando na educacéo e satisfacdo
das necessidades basicas das criangas; fomentar a inser¢do da crianga em grupos
sociais diversos, favorecendo uma progressiva consciéncia do seu papel como membro

da sociedade (Retirado do Projeto Educativo, 2016).



1.4. Projeto Desenvolvido no Contexto/Atividades Desenvolvidas

Este projeto, ao estar direcionado a um grupo especifico de criancas, pretende
promover competéncias essenciais para o seu desenvolvimento. A intervencdo em
contexto de sala segue a linha de orientacdo da Pedagogia Waldorf. Esta pedagogia
privilegia as relacdes interpessoais, defendendo que as criancas devem aprender
através dos sentidos e do movimento do corpo. Neste sentido, o ser humano
caracteriza-se como um organismo sensorial e a aprendizagem resulta da pratica, ou
seja, da experiéncia imediata (Cotellessa, 1989). A HARPA (Associacdo Recriar Para
Aprender) refere que esta pedagogia pretende conhecer as fases de desenvolvimento,
conhecendo e compreendendo o ser humano. Desta forma, é expectavel que ocorra o
contato direto com a vida, desenvolvendo o respeito pela natureza e amor pela mesma.
A associagéo, acima mencionada, distingue a pedagogia Waldorf das outras, devido ao
seu caracter informativo e a visdo da natureza humana.

A pedagogia Waldorf divide-se em 10 periodos de 7 anos, no qual apenas nos
vamos focar no primeiro periodo, designado de maturidade escolar (dos 0 aos 7 anos
de idade). Nesta etapa da vida, a crianca esta desperta para o mundo, a nivel do
sensorial e da curiosidade, ndo julga, tem confianca, verificando-se um grande
desenvolvimento a nivel motor. Ainda nesta fase, qualquer momento critico ou
perturbador que possam acontecer ficam guardados no subconsciente. A aprendizagem
é feita através da imitacdo, que permite a aquisicdo de conhecimentos de forma
inconsciente, fomentando o desenvolvimento fisico, emocional, social e da sua
moralidade (Steiner, s.d in Alves, 2011). Uma vez que a imitagdo e a observacédo do
outro ocorrem nos primeiros anos de vida, é essencial proporcionar um ambiente
envolvente adequado aos interesses da criangca, a0 mesmo tempo que facilite a
aprendizagem, fomentando a capacidade imaginativa e criativa. Deste modo, a
existéncia de um ambiente que permita o desenvolvimento dessa capacidade, quer
através de atividades artisticas, quer através da exploracéo e constru¢do de brinquedos
tendo em conta os materiais envolventes e que a natureza oferece, até mesmo a propria
espontaneidade e liberdade do brincar, é fundamental para o bom desenvolvimento da
crianca (Steiner, s.d.; Alves, 2011).

Tendo referido ja as principais linhas de orientacédo da abordagem da pedagogia
Waldorf, e tendo em conta que a intervencao assenta neste modelo, o projeto escolhido
denominou-se “A mexer vamos aprender”. Este projeto tem como principal objetivo o
desenvolvimento dos 6rgados sensoriais, definindo alguns objetivos especificos, tais

como: proporcionar 0 contacto com 0s elementos naturais; desenvolver 0s cinco



sentidos; promover o respeito pela natureza; desenvolver a criatividade e o sentido
estético.

A metodologia de intervencdo para a implementacdo do projeto passa por ter
atitudes calmas e sensiveis as necessidades das criangas, estar atenta ao bem-estar
de todos os elementos, promover um vasto contacto com experiéncias sensoriais,
compreender como as criancas reagem as diferentes sensacdes/experiéncias, e
envolver genuinamente as criangas, quer na atividade, quer ao longo da rotina.

A metodologia de avaliacdo foi pensada e planificada a fim de identificar o
cumprimento ou incumprimento dos objetivos estabelecidos, através de: construcdo de
tabelas de registo de observacdo adequadas a cada uma das atividades; registo
fotografico de cada atividade; diarios de bordo; reunides regulares com a educadora; e
filmagem das atividades, caso se justificasse. Com o propoésito de envolver as familias
e a comunidade educativa, foi construido um placar com informagdes pertinentes, como
as fotografias tiradas e pequenos comentarios acerca das atividades realizadas, para
que fossem estando a par do que ia sendo feito ao longo do tempo.

As atividades desenvolvidas ao longo deste estagio foram elaboradas com o
objetivo de responder as necessidades e interesses deste grupo, e para tal, foram
desenvolvidas varias atividades abrangendo sempre as varias areas do conhecimento,
como: expressdo musical, expressdo dramatica, expressao plastica e expressao
motora. As atividades realizadas com este grupo foram varias, tais como: o jogo das
fitas, as bonecas de trapo, tocar varios instrumentos musicais, entre outras. Estas
atividades foram bastante bem aceites, pelo que o0 grupo esteve sempre atento e
recetivo em todo o processo de aprendizagem. Duas das atividades mais apreciadas
pelas criancas foram as bonecas de trapo e os instrumentos de musica construidos por
mim. Por outro lado, houve uma atividade que nao resultou como planeado, que foi 0
jogo das fitas, que consistia em as criancas, ao som de musica, andarem a volta de um
pau que tinha fitas coladas a ele, tendo cada crianca uma fita na méo. As criancas
comecaram a andar mais devagar e as fitas comecaram-se a embaracar, pelo que tive
de adaptar e pensar numa alternativa, e como tal, comecei por passar as fitas por cima
das criancas e elas comecaram a correr para poder apanharem as mesmas. No final, a
atividade acabou por ser bem-sucedida, ndo da forma inicialmente planeada, mas,
devido a uma resposta rapida ao problema manifesto, terminou com um balango
positivo. Pode-se igualmente comprovar o sucesso do projeto realizado através do nivel

de envolvimento e motivacdo das criancas que foi notério e satisfatério.



Figura 1 — Atividade das bonecas de Figura 2 — Jogo das fitas.

trapo.
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Figura 3 — Os Animais da Quinta.

2. Caraterizacéo da Instituicdo Cooperante

O segundo estagio foi realizado num Jardim de infancia, situado na cidade de
Santarém. Esta instituicdo esta agregada a um agrupamento que inclui diversas
instituicbes. Este agrupamento surge a 2 de agosto de 2010, devido a construcdo de
uma nova unidade organica de gestao. Neste momento, pertencem 7 estabelecimentos
ao agrupamento (Projeto Educativo, 2014). No projeto educativo apenas séo referidos
6 estabelecimentos, mas, entretanto, houve a abertura do Centro Escolar em 2015, e
este documento ainda ndo foi atualizado. O Jardim-de-infancia surge em 1997, sendo
uma instituicdo publica onde apenas funciona a valéncia do pré-escolar. Devido a
problemas com a adequacéao ao projeto do edificio, este apenas tem duas salas de pré-
escolar (Projeto Educativo, 2014). A instituicdo tem duas salas de atividade, um
refeitério onde também se realiza o acolhimento, uma sala de reunides/sala da

coordenacgdo, 3 casas de banho, um ginasio e um espaco exterior com triciclos,



equipamento com escorrega, casa de madeira e de plastico, mesas e bancos e caixa
de areia. As salas estdo preparadas para 25 criancas e dispbe de mesas, cadeiras,
tendo diversas areas com diferentes tematicas (area da casinha, da biblioteca, da
escrita, da garagem, dos jogos, dos fantoches, da informética e area das artes). Esta
instituicdo dispde de 3 assistentes operacionais (uma delas pertence ao centro de
emprego), 1 cozinheira, 3 docentes das quais uma é a coordenadora e o nimero total
de 48 criangas.

As criancas podem permanecer no jardim desde que este abra até que feche
deste modo podem permanecer na instituicdo das 8h45 as 17h30, sendo que das 9h as
12h e das 13h15 as 15h15 é tempo letivo, e as horas néo letivas sdo asseguradas pelas

assistentes operacionais e pelas atividades extracurriculares.

2.2. Caraterizacdo do Grupo

O grupo que acompanhei é constituido por 24 criancas, das quais 9 sdo do
género masculino e 15 do género feminino. Este grupo é caracterizado como multietario,
pois a mesma sala é frequentada por criancas com idades compreendidas entre os 3 e
0s 6 anos de idade. Neste sentido, existem 7 criancas de 3 anos, 4 de 4 anos e 13 de 5
anos. Apesar de o grupo néo ter nenhuma crianga com NEE, existe uma crianca celiaca,
0 que leva a que existam restricdes alimentares. A instituicdo oferece Atividades de
Animacdo e Apoio a Familia (AAAF), que consiste em proporcionar trés atividades
extracurriculares diferentes - Pequenos Construtores (Construgdo com Legos),
Expressdo Dramatica e Danca. Estas atividades por serem de carécter extracurricular
funcionam apés o horario letivo e a grande maioria do grupo, a excec¢ao de trés criancas,
participam nas atividades. A expressao dramatica é dinamizada pela livraria “Aqui ha
gato”.

Ao observar o grupo e em conversa com a Educadora foi possivel perceber que
0 grupo demonstra um maior interesse pela area das ciéncias, a area da expressao
plastica e a area da casinha. No entanto, de uma forma geral, € um grupo muito curioso
e que gosta de explorar coisas novas em qualquer area do conhecimento. A nivel do
comportamento sdo bastante teimosos, tendo alguma dificuldade em respeitar as
regras. No momento da brincadeira, principalmente no recreio, é possivel observar que
0S meninos brincam entre si e que as meninas de trés anos brincam juntas (incluindo
as meninas da outra sala). De igual modo, esta forma de interacdo entre pares acontece
em sala, em que 0s meninos estdo sempre juntos e as meninas de trés anos também.
Para promover a interacdo entre todas as criancas, a educadora organiza o grupo de

modo a que, entre duas meninas, esteja sempre um menino e entre 0s meninos de trés
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anos tem de estar uma crianca de 5 ou 6 anos. Esta promocao relacional permite o
estabelecimento de uma boa relacdo entre pares, visivel em momentos de atividade ou
de brincadeira, quando as criancas brincam ao faz-de-conta, conseguem contar
acontecimentos passados e conseguem representar determinado acontecimento
através de simbolos (como, por exemplo, o desenho). E igualmente possivel afirmar
gue, de um modo geral, as criangas conseguiram manter uma boa relacdo com o adulto
em sala, ao longo da intervencgao.

Segundo Piaget (citado por Tourrete, 2009) o sujeito constroi o seu préprio
conhecimento através das informacdes retidas pela experiéncia, existindo assim uma
interacdo entre 0 sujeito e o objeto. O autor divide a vida do ser humano em quatro
estadios de desenvolvimento: o sensorio-motor, o pré-operatdrio, o operatério concreto
e 0 operatorio formal, sendo que o segundo corresponde a idade pré-escolar. O estadio
pré-operatério abrange as idades dos 2 aos 7 anos de idade e caracteriza-se pelo
desenvolvimento da linguagem e outras representacdes simbolicas (Tourrete, 2009).
Este estadio também é caracterizado pela inteligéncia intuitiva, pois a crianga nao
consegue separar o abstrato do real (Silva, Viana e Carneiro, 2011). Para Wallon e
Vygotsky (citado por Tourrete, 2009), a crianga € um ser social e que se constrii na
relagdo com o outro, pois ambos reconhecem a necessidade de o outro para o
desenvolvimento da crianga (Tourrete, 2009). Esta tematica seréd explorada na parte 2
deste relatério. Esta articulagdo de diversas areas de conhecimento e a promoc¢ao da

inter-relacdo fazem parte da linha de atuacédo do jardim.

2.3. Projeto Educativo da Instituicdo/Projeto de Sala

Esta instituicdo pertence a rede publica, pelo que o seu projeto esté inserido num
agrupamento que é constituido por vérias instituicdes que vao desde o pré-escolar até
ao ensino secundario. Devido a esta abrangéncia o projeto educativo ndo tem apenas
objetivos destinados ao pré-escolar, mas sim a todos os ciclos de ensino. Ap6s uma
andlise do projeto educativo é possivel verificar que o documento comecga por
caracterizar o agrupamento, apresenta uma andlise dos pontos fortes e fracos, indica
0s principios, missdo e visdo do agrupamento e como pretende concretiza-los. O
Agrupamento rege-se pelos seguintes principios: escola inclusiva, escola multicultural,
educacdo para a cidadania, combate ao insucesso escolar, articulacéo entre os diversos
ciclos de ensino, escola aberta e a utilizacdo de tecnologias para promover as
aprendizagens. Neste sentido, a missdo do agrupamento passa por “Promover a
prestacdo de um servico educativo de qualidade, potenciando o desenvolvimento dos

alunos nas suas diversas dimensd@es...” (Projeto educativo 2014/2017, p. 30). A visao



passa pela “consolidacdo de um agrupamento de escolas orientado por exceléncia, o
otimismo e o0 sucesso educativo nas suas diversas dimensfes” (Projeto educativo
2014/2017, p. 31).

A educadora ndo apresenta nenhum Projeto Pedagdgico, no entanto, tem um
Plano de Grupo onde contém todas as informacdes pertinentes sobre o grupo. Este
projeto ndo tem nenhum tema associado, embora exista um plano anual de atividade
que € comum a todo o agrupamento. O trabalho desenvolvido pela educadora esta
planificado por més e em articulagdo com o plano anual. Estas atividades abrangem
todas as areas de conteudo, existindo uma articulagdo entre os variados temas. A
educadora tenta interligar as diferentes areas de conhecimento, de modo a nao
compartimentar o conhecimento. Esta articulagdo é bastante benéfica pois a crianca
aprende sob uma perspetiva holistica (OCEPE, 2016). Esta atitude da educadora vai ao
encontro a linha orientadora das OCEPE, que defendem que a construgdo do saber
deve ser de forma integrada e de modo a existir inter-relagdo entre os diferentes
conteudos (OCEPE, 2016).

A rotina das criangas é praticamente igual todos os dias, apenas varia o tipo de
atividades. A sala esta organizada por varias areas, o que permite desenvolver um
trabalho mais especifico com o grupo dos 5 anos, enquanto o grupo dos 3 e dos 4 estdo
a brincar nas areas. A area do recreio é vigiada pela educadora no periodo letivo, sendo

que nos restantes momentos sdo assegurados pelas assistentes operacionais.

2.4. Projeto Desenvolvido no Contexto/Atividades Desenvolvidas

Ao iniciar o estagio e através de reunides com a educadora, verifiquei que o
grupo era bastante interessado e demonstrava curiosidade sobre o meio envolvente,
como é expectavel nesta faixa etaria. Através da analise do Plano de Grupo e da
informacéo obtida da educadora, tive conhecimento da existéncia da &rea das ciéncias,
mas devido & imaturidade de alguns elementos do grupo (meninos do grupo dos 3 anos)
esta area foi fechada. Com esta &rea, a educadora pretendia que as criangas
observassem, explorassem e investigassem, desenvolvendo o sentido exploratorio.
Segundo as OCEPE (2016), a compreensdo do mundo é facilitada quando as criangas
brincam, interagem e exploram os varios elementos quer seja espacos, objetos e/ou
materiais. Esta exploracdo devera partir sempre do meio mais préximo da crianca e de
assuntos que mais lhe interessem. Da mesma forma que € importante que o adulto,
neste caso, o educador, se preocupe com o rigor ludico, no sentido de conseguir
complementar e relacionar as diferentes areas do brincar que permitem diferentes

aprendizagens (OCEPE, 2016).



Neste sentido, o projeto desenvolvido denominado “Reabrir a area das ciéncias”,
tinha como principal objetivo dinamizar a area das ciéncias, e reintegra-la nas atividades
das criancas. Aquando do inicio deste estagio e devido a atividade planeada sobre a
germinacgédo dos feijoes, a educadora decidiu reabrir a &rea das ciéncias. Sendo assim,
0 projeto teve como finalidade promover atividades que permitissem desenvolver a
capacidade de observacdo e exploragdo do meio natural, e a realizacdo de
experiéncias, sensibilizando as criancas para as atividades experimentais e para a
preservacdo da natureza. Segundo os autores Williams, Rockwell e Sherwood (1987),
a estimulacdo da imaginacéo e da criatividade permite o desenvolvimento do gosto pela
investigagao, promovendo a aprendizagem. Desafiar as criangas com ideias novas
desperta-as para uma forma de pensar significativa que vai além da ciéncia. No ambito
dos objetivos especificos deste projeto, pretendia-se: conhecer o mundo natural -
plantas e animais, e os fatores que influenciam os seus modos de vida; desenvolver a
capacidade de exploragdo, observacao, registo, classificacdo, previsdo e interpretacao
dos registos feitos pelas criancas; e sensibilizar para a preservacdo da natureza, tendo
sempre patente que estes objetivos estdo em articulagdo com todas as outras areas de
conteudo, tais como: formacdo pessoal e social: consciéncia de si como aprendente;
convivéncia democratica e cidadania; area da expressdo e comunicacao: expressoes
artisticas: artes visuais; jogo dramatico/teatro; musica; expressdo motora; linguagem
oral e abordagem a escrita: linguagem oral; comunicacao oral; abordagem a escrita;
matematica: numeros e operacdes, geometria e medida, organizacao e tratamento de
dados.

As atividades desenvolvidas ao longo deste projeto foram varias, tendo sempre
em conta os objetivos que foram tragados, e como tal, realizaram-se diversas atividades
como por exemplo: a germinacdo do feijdo, a observacdo de animais vivos, “pega-
monstros” (figura 4), histérias (figura 6), pinturas, atividade de decalque e colagem em
gue as criangas observaram a arvore que tém no recreio e recriaram-na (figura 5), entre
outras. Para a realizacao destas atividades foi utilizada uma diversidade de estratégias,
tais como: leitura de historias; realizacdo de experiéncias; observagao direta de animais
e de plantas em diferentes fases do seu desenvolvimento; conversas em grande grupo;
experimentagcdo de materiais para conferir resultados; registos diversos sobre 0s Varios
acontecimentos. A avaliacdo deste projeto foi feita através do diario de bordo,
observacao direta, registo pelas criancas das atividades, fotos e registo em video. Todas
as propostas ludicas tiveram uma boa adesao por parte das criangas, constatando-se
sempre a sua curiosidade perante a novidade. Por esta razao, tive o cuidado de planear

a realizagdo de atividades diferentes das que ja tinham feito anteriormente com a
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educadora, havendo, nesta situacdo, uma colaboracéo e articulagdo conjunta com a

mesma.

Figura 4 — Atividade dos Pega- Figura 5 — Atividade de decalque
Monstros. e colagem.

Figura 6 — Histdria do “Pequeno

azul e do Pequeno Amarelo”.

3. Caraterizacao da Instituicdo Cooperante

O estagio em 1° ciclo foi realizado numa escola que se situa na cidade de
Santarém, em 1° e 2° ciclo do Ensino Basico. Deste agrupamento fazem parte escolas
gue estdo distribuidas pela freguesia urbana da Unido de Freguesias de Santarém
(onde se encontra a sua sede) e pelas freguesias rurais de Almoster, Pévoa da Isenta
e Vale de Santarém. O Agrupamento abrange uma grande area geografica com
caracteristicas muito diferentes, num misto de rural e urbano, sendo constituido por 11
estabelecimentos que abrangem o Pré-escolar, 1.2, 2.° e 3.° Ciclos do Ensino Basico. A
escola onde estagiei, que se insere numa zona rural de Santarém, tem duas salas de

1° ciclo (1°/2° ano e 3°/4° ano) a funcionar e uma sala de jardim-de-infancia. O edificio
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da escola € um edificio antigo, mas que tem vindo a ser remodelado consoantes as
necessidades do mesmo. Este tem dois andares e um patio exterior na parte da frente
da escola. O primeiro andar é composto por: sala de 1°/2° ano, duas casas de banho,
uma das raparigas e outra dos rapazes, e uma pequena biblioteca e reprografia. No rés-
do-ché&o, pode-se encontrar a copa e o refeitério, uma casa de banho, a sala de jardim-
de-infancia com casa de banho e a sala de 3°/4° ano. O espaco exterior esta organizado
tendo em conta varios equipamentos: um escorrega, um baloi¢o, bancos de jardim, uma
caixa de areia e uma parte coberta com dois toldos grandes para proteger as criancas
do sol. Nao existindo nenhum outro espaco onde as criangas possam estar em dias de
chuva, elas tém de permanecer nos corredores e no refeitério quando chove.

O horério matinal de atividades educativas era das 9h as 10h30, em que as
criangas faziam um pequeno intervalo, para comerem o lanche da manh&. O horario era
retomado as 11h até as 12h30, prosseguindo para a hora de almogo. As aulas eram
retomadas as 14h e terminavam as 15h30. Para além deste horario educativo, a escola
tinha uma oferta complementar na area da dancga, de pequenos construtores e de coro,
terminando o seu horério por volta das 17h30. O agrupamento desenvolveu um projeto
educativo abrangente a todas as suas escolas, como forma de resposta as
necessidades de todos os envolvidos na comunidade escolar.

Nas paredes da escola, estédo expostos os conteudos do 1° ano que a professora
tem vindo a lecionar ao longo do ano letivo. J& o placar existente na sala destina-se a
dar informacdes relativas a divisao de tarefas para o 2° ano, aniversarios e esta exposto
0 mapa do comportamento. As varias informacgfes expostas nas paredes permitem que
a crianca se va lembrando do que tém falado ao longo do tempo e a organizar a turma
para cada um saber qual a sua tarefa. E gracas a este tipo de organizacéo que torna o

espaco Unico e pessoal.

3.2 Caraterizacdo da Turma

A turma era constituida por 20 criancas com idades compreendidas entre os 6 e
0s 8 anos de idade. Esta turma acolhia dois niveis de escolaridade diferentes, o 1°e o
2° ano do 1° Ciclo do Ensino Basico. A turma do 1° ano era constituida por 13 elementos,
sendo 4 do sexo masculino e 9 do sexo feminino. A turma do 2° ano era constituida por
7 criangas, sendo 4 do sexo masculino e 3 do sexo feminino. Esta turma tem uma
crianca com NEE, identificada com dois diagndsticos — sindrome no espectro do autismo
(Asperger) e hemofilia grave. Ao observar o grupo e ao analisar o projeto pedagdgico é

possivel verificar que o grupo é bastante interessado, curioso, gosta muito de brincar,
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de ouvir masica e conseguem estabelecer boas relacdes interpessoais, quer entre 0s
pares quer com o adulto em sala.

O 1° ano tem alguma dificuldade de concentracdo, uma vez que se distraem com
facilidade. De referir a imaturidade de algumas criancas, sugerindo alguma lacuna na
estimulacdo social e no contexto natural da crianca. Através do Plano de Turma
(2017/2018), verifiquei que, esta turma apresentava problemas ao nivel do
comportamento. Ambas as turmas estédo organizadas por niveis de aprendizagem, para
facilitar a organizagéo do trabalho do professor. Este modo de organizagédo das turmas
assenta no desenvolvimento cognitivo e social, baseado em algumas teorias de
desenvolvimento, como por exemplo, na teoria de Piaget. Esta faixa etéria, dos 6 aos 8
anos, encontra-se, segundo Piaget, no final do estadio pré-operatério e no inicio do
estadio operatorio-formal. Na fase final do estadio pré-operatério, a crianga comeca a
estabelecer bases para o pensamento l6gico, ja compreendendo a reversibilidade do
pensamento, e dominando conceitos temporais e numeros. No inicio do estadio
operatorio-formal, a crianca ja consegue ver para além da primeira aparéncia, ou seja,
a capacidade dedutiva comeca a surgir. A nivel do pensamento, as estruturas cognitivas
alcangcam um nivel mais elevado de desenvolvimento (Formosinho & Andrade, 2011).
Outra teoria explicativa € a teoria psicanalitica de Freud, que identifica esta fase como
periodo de laténcia, a qual ndo existe fase erégena, e o principal foco da crianca é o
desenvolvimento cognitivo e social (Formosinho & Andrade, 2011). Apesar deste foco
nas aprendizagens e no desenvolvimento cognitivo, como marcos no desenvolvimento,
existem alunos, tanto no 1° ano como no 2° ano, com dificuldades a nivel das
aprendizagens. Estas teorias serdo explanadas de modo mais aprofundado na parte 2
deste relatério.

Sendo a sala de aula um espaco pedagégico que pretende a transmissao
intencional do saber, é a sua estrutura que suporta e organiza a relacdo pedagoégica
(Estrela, 1994). Neste sentido, pode-se afirmar que a sala de aula € local onde decorrem
a grande maioria das aprendizagens de caracter cognitivo, social e pessoal. Deste
modo, deve responder as necessidades individuais. A sala onde decorreu o estagio
estava preparada para receber 25 criangas, dispondo de materiais que ajudavam a
complementar a aprendizagem como quadros de giz e um quadro interativo, materiais
manipuldveis, jogos e livros. Como a sala incluia duas turmas, estava dividida em dois
espacos, a fim de separar pela idade de escolaridade. Os alunos sentavam-se por
mesas, mas em pequenos grupos, 0 que permitia uma maior interacdo entre os alunos,
facilitando a interajuda e o trabalho colaborativo. Este tipo de organizagdo permite que
exista alguma dindmica nas aprendizagens, pois o aluno, perante uma dificuldade, pode

esclarecé-la com os colegas da mesa. Ferrdo Tavares (2000) afirma que é importante
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refletir sobre a organizacéo da sala pois esta pode facilitar ou ndo a interacao, quer seja
aluno-professor, quer seja aluno-aluno. Este autor defende que a medida que os niveis
de ensino vao avancado os espacos deixam de ser dindmicos e passam a ser fixos,

tentando promover este tipo de dindmica o mais tardar possivel.

3.3. Projeto Curricular

A docente desta turma ndo tem nenhum Projeto Educativo de sala, regendo-se
pelos objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento de escolas, que por sua vez se
regula pelo Curriculo Nacional para o Ensino Basico. O projeto Educativo do
Agrupamento visa a articulagdo de todos 0s projetos existentes, numa perspetiva de
continuidade educativa entre escolas, assim como a mobilizagdo, participacdo e a
cooperacdo de todos os elementos da comunidade educativa, num processo
simultaneamente avaliativo e formativo, articulando os esfor¢cos e aproveitando as
oportunidades ao seu alcance. Neste sentido, a escola deve promover a construgdo de
uma escola para todos, tendo em conta todos os alunos que dela fazem parte, aplicando
uma pedagogia diferenciada como uma realidade, assim como a sua diversidade. Este
projeto deve ter em conta as mudancas que vao ocorrendo ao longo dos tempos,
adaptando as suas praticas curriculares, como forma de resposta aos problemas
resultantes da diversidade escolar, para que assim os alunos obtenham melhores
resultados. Através do projeto Educativo, a Escola tem como grande objetivo formar
individuos capazes de desempenharem fun¢des no mercado de trabalho, mas também
formar cidaddos capazes de intervirem na sociedade onde se inserem, tomando

decisdes conscientes dos seus atos.

3.4. Projeto Desenvolvido no Contexto/Atividades Desenvolvidas

Esta turma, na sua maioria, mostrou-se interessada pelas atividades propostas,
com uma ampla curiosidade sobre diversos temas. Apdés uma conversa que a
professora teve com o grupo sobre a falta de agua, e devido ao periodo de seca vivido
na altura, pensou-se que seria pertinente abordar questdes relativamente ao meio
ambiente. Neste sentido, o tema do projeto desenvolvido intitulou-se “O
desenvolvimento sustentavel’. Segundo o documento Estratégias Nacionais de
Educacdo para a Cidadania (2017), existem alguns dominios de carater obrigatério e o
tema escolhido pertence a esse conjunto, dai se considerar oportuno aborda-lo. A DGS
(2013) defende que a cidadania deve apelar a uma reflexdo e a uma acéo sobre os

problemas existentes na sociedade. Neste sentido, implica uma atitude ativa por parte
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do individuo, tendo em conta a declaracdo dos direitos humanos. E fundamental que
esta educacdo para a cidadania comece em tenras idades, pretendendo formar pessoas
auténomas, solidarias, conhecedoras dos seus direitos e deveres e respeito pelos
outros, tendo um espirito democratico, pluralista, critico e criativo. N&o s6 a escola deve
ser um local onde se aprende conteudos especificos, mas também deve ser um local
onde se contribui para a formagédo das pessoas como cidaddos. A educacgdo para a
cidadania é uma area de natureza transdisciplinar para o 1° ciclo do ensino bésico,
sendo da responsabilidade do docente titular escolher quais os dominios a trabalhar e
as competéncias a desenvolver ao longo do ano letivo. Esta area pretende igualmente
sensibilizar os alunos para os problemas ambientais que tém surgido ao longo do tempo
e, como tal, promover o seu conhecimento a fim de participarem ativamente na
sociedade na defesa dos mesmos.

Seguindo esta linha de atuacéo e intervencao, as atividades desenvolvidas para
esta turma foram feitas, tendo em conta diversos fatores, que, por vezes, impediam a
realizacdo das mesmas (dificuldade na articulagédo do conteudo das atividades com o
conteudo a ser lecionado; periodo de férias, entre outros), permitindo desenvolver a
minha capacidade de adaptacéo e criatividade perante desafios ndo previstos. Quanto
ao planeamento das atividades, articularam-se diferentes areas do conhecimento:
portugués, matematica, estudo do meio, expressdo musical, expressao plastica,
expressdo dramatica e expressdo motora. Entre as atividades realizadas destaco o
ensaio da musica e coreografia para a festa de Natal, a elaboracdo das prendas de
Natal (figura 7), pinturas, a realizacdo de jogos no interior e exterior, € 0 jogo dos
ecopontos feito no exterior (figura 9), verificando-se, nesta Ultima atividade, houve uma
grande adesdo das criancas, contribuindo para o sucesso da mesma. Outra atividade
igualmente com um balanco final positivo foi um jogo cujo objetivo era trabalhar e
explorar a temética do género, feminino e masculino. Embora houvesse, inicialmente,
alguma relutancia por parte dos rapazes, as criancas gostaram de participar no jogo.
Este consistia em colocar em mantas varios brinquedos como bonecas, carros, bolas,
artigos de cozinha. Em seguida, formavam-se 2 grupos, o das meninas e o0 dos meninos,
que tinham que ir rodando na brincadeira com os varios objetos apresentados. No final,
promoveu-se um momento de didlogo sobre a atividade, debatendo os estereotipos
ainda existentes nas criangas, chegando a conclusdo que nao existem brinquedos nem
de menina, nem de menino (figura 8).

As atividades realizadas pretendiam desenvolver atitudes de prevencdo do
ambiente, sensibilizar para a prevencdo do mesmo e fomentar o pensamento critico. Ao
longo de todo este projeto, foram utilizadas vérias estratégias, tais como: leitura de

textos, visionamento de videos, discussfes em grande grupo, construgdo de regras
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ilustradas e a promogéao do trabalho em equipa. Uma vez que este estagio foi realizado
no 1° ciclo do Ensino Basico, foi necessario articular as atividades planeadas com as
outras areas curriculares: a lingua portuguesa, com a criagdo de textos com os alunos
e sua interpretacdo; a matematica, com a resolucdo de problemas; o estudo do meio,
com a realizacdo de experiéncias; e as areas de expressdes, com jogos de movimentos
e expressdao plastica. Relativamente a avaliagdo deste projeto, foram utlizadas fichas de
trabalho, observacgéo direta, diario de bordo, fotos e registos em video.

Este estagio ao contrario dos anteriores foi 0 estagio mais desafiante para mim
na medida em que foi a primeira experiéncia em contexto de 1° ciclo do Ensino Basico,
O grande desafio deste estagio foi a planificacdo das atividades, uma vez que,
inicialmente, tive alguma dificuldade na preparacdo das mesmas. Contudo, ao longo do
tempo e com a colaboracdo da professora titular, essas dificuldades foram-se
dissipando, o que me permitiu aprender e aprofundar conhecimentos e estratégias,

facilitando as planificagfes dos estagios seguintes.

Figura 7 — Prenda de Natal. Figura 8 — Brincadeiras de meninas e

meninos?

Figura 9 — Construcao dos

ecopontos.
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4. Caraterizacao da Instituicdo Cooperante

O estagio em contexto de primeiro ciclo - 3° ano, foi realizado numa institui¢cao
publica que se situa na cidade do Cartaxo. O agrupamento, do qual faz parte, tem vindo
a ter uma evolucao ao longo dos tempos como resposta as necessidades da populacao.
Sendo assim, abrange 7 escolas e dois Jardins de Infancia. A escola onde realizei 0
estagio foi inaugurada em 16 de setembro de 2013, que foi reaproveitada para funcionar
como 1° ciclo do Ensino Basico, mas com mais salas de aula do que anteriormente a
sua remodelacdo. A escola tem um bom espaco fisico. Neste sentido, o interior é
composto por: 10 salas de estudo; 1 gabinete do diretor; 4 casas de banho; 1
reprografia; 1 sala de professores e um pequeno refeitério; 1 enfermaria e 1 refeitério e
respetiva copa (situado num segundo edificio). No espaco exterior, podemos encontrar
1 campo de futebol e espacos livres diversos para as criangas brincarem.

A sala do 3°A é uma sala bastante ampla e com bastante luz natural, pois tem
varias janelas do lado esquerdo em todo o seu comprimento. A sala em si é bastante
acolhedora e tem uma temperatura agradavel, embora no inverno seja necessario
recorrer a aguecedores, visto que ndo existe ar condicionado na sala. As dimensdes da
sala séo apropriadas para o numero de alunos desta turma, embora as mesas sejam
um pouco pequenas, em que os alunos ficam muito proximos uns dos outros deixando
pouco espaco para colocarem o seu material, tendo assim que recorrer a uma prateleira
que se encontra debaixo das suas mesas para arrumacao do seu material. As mesas
encontram-se organizadas por filas e colunas, e segundo Kounin (Santos, 2000, p. 41),
uma organizacao de sala de aula bem-sucedida € aquela que “mantém um baixo nivel
de comportamentos desviantes e produz um alto nivel de envolvimento na tarefa.”

As paredes da sala expdem os diversos trabalhos feitos pelos alunos como
alguns cartazes informativos sobre conteudos lecionados para que possam recorrer aos
mesmos sempre que precisarem. Nesta sala existe um movel com todo o material
necessario para os alunos trabalharem, tais como: cartolinas, papel, cadernos, colas,
entre outros. Também existe uma ferramenta muito Util que é o quadro interativo, e duas
secretarias que sdo utilizadas pela professora, uma com o computador e outra com 0s
seus manuais e materiais de trabalho. Existem trés mdveis que servem como arquivo
dos dossiers dos alunos, dos seus processos, alguns manuais de trabalho e livros de
historias. Ferrdo Tavares (2000) afirma ser importante refletir sobre a organizacéo do
espaco na aula como meio de facilitar a interacéo. Frisando ainda que no desenrolar
das atividades na educacao pré-escolar ou do primeiro ciclo, em que as cadeiras, as
mesas, e outros materiais, podem ser facilmente deslocados em funcéo das atividades

a realizar.
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A Escola tem um funcionamento das 9h as 17h15, sendo que o periodo letivo é
das 9h as 13h, das 14h as 15h e das 15h as 17h15.

4.2. Caraterizacédo do Grupo

Esta turma € constituida por 25 alunos com idades compreendidas entre os 8 e
os 9 anos, sendo 15 do género masculino e 10 do género feminino. Este grupo inclui
dois alunos com Necessidades Educativas Especiais, com problemas ao nivel da escrita
e da leitura, pelo que tém apoio duas vezes por semana (as tercas-feiras e as quintas-
feiras, com duragéo de cerca de 1h30).

Este grupo de alunos sdao um grupo bastante interessado, trabalhador e atento,
gostando do modo como a professora comunica 0s contelldos programaticos, pois
utiliza diversas estratégias para conseguir aquilo que pretende, recorrendo a expressao
dramatica, expressao musical e expressdo plastica. Como em todas as turmas, o
desenvolvimento dos alunos nao é igual, pelo que a professora tenta sempre envolver
ao maximo os alunos que mais dificuldades tém para que assim consigam superar as
suas dificuldades e acompanhar os restantes. Morgado (1999, p.42) defende a
importancia de os docentes terem em consideragdo as “necessidades individuais dos
alunos, especificamente dos que, nos seus padrbes de rendimento escolar, de
comportamento ou de cultura se afastam mais dos padrées esperados, promovendo

comportamentos de cooperacgao e entreajuda facilitadores do sucesso”.

4.3. Projeto Curricular

Esta professora nédo tinha implementado nenhum projeto na sua sala, pelo que
se regia pelos objetivos educativos do agrupamento de escolas onde se insere. Estes
objetivos baseiam-se no Curriculo Nacional para o Ensino Béasico. Desta forma, os
objetivos educativos s&o: proporcionar 0 acesso ao saber, promovendo estratégias de
diferenciacdo Pedagogica; aplicar o conhecimento cientifico e das novas tecnologias,
assim como a preservacao de todo o nosso patrimonio cultural, promover estratégias
que contribuam para um melhor relacionamento entre a familia e a escola/envolvimento
familiar; promover um bom ambiente entre os intervenientes do processo educativo, em
todos os niveis; dinamizar parcerias com diversas instituicbes, quer a nivel nacional
como internacional; valorizar as areas das linguas, das artes e da via profissional.

A avaliacdo do projeto curricular € um processo continuo, permitindo uma

adequada flexibilizacdo. O Projeto € avaliado por todas as estruturas de Orientacao
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Educativa do Agrupamento e no Conselho Pedagogico, sempre que as circunstancias

0 aconselharem, sem prejuizo de o ser obrigatoriamente no final do ano letivo.

4.4, Projeto Desenvolvido no Contexto/Atividades Desenvolvidas

As reunides realizadas com a professora foram fundamentais, na medida em
que ajudaram a perceber quais as areas de maior dificuldade para os alunos, como por
exemplo a area da leitura e da interpretacdo de textos. Ora, quer a compreensao de
textos quer a leitura, uma vez que sao transversais a todas as areas do conhecimento,
sdo fundamentais até mesmo dentro da nossa sociedade, fazendo parte da nossa
cultura e da nossa relagdo com os outros. O conhecimento linguistico da nossa lingua
é algo que vamos adquirindo ao longo dos tempos na nossa formagéo, conhecendo o
vocabulério, a gramatica e o uso da lingua. Para Kleiman (1995), quanto maior for a
exposi¢cdo da crianca a leitura, maior sera a sua compreensdo acerca dos textos.
Segundo Freire (1981), a leitura permite a crianga ter um contacto com o seu meio
envolvente e com o mundo, contribuindo para a construgéo de vocébulos, organizagéo
do pensamento e da linguagem, e desenvolvimento da capacidade imaginativa.

Neste sentido, e partindo da identificagdo das maiores necessidades dos alunos,
surgiu 0o meu projeto, denominado “A interdisciplinaridade através da leitura”. A
construcdo deste projeto foi gradual ao longo do tempo, embora estivesse limitada
devido aos contetidos que eram necessarios lecionar e aos manuais que se tinham de
trabalhar.

Este projeto teve como principal objetivo a sensibilizacdo das criancas para a
importancia da leitura e a sua interdisciplinaridade com todas as outras areas, criando
assim novos leitores para varios tipos de textos. A fim de concretizar os objetivos
propostos foram utilizadas diversas estratégias, tais como: leitura e exploragdo de
textos, visionamento de filmes, atividades de matematica (figura 10), construgcdo de uma
magqueta (figura 11), atividade de expressao plastica do 25 de abril (figura 12), didlogo
em grande grupo e promoc¢ao do trabalho em grupo e em equipa. A diversidade deste
projeto permitiu-me proporcionar aos alunos momentos diferentes e de aprendizagens
efetivas. O trabalho desenvolvido através da leitura e da transversalidade a outras areas
foi algo que foi bem-sucedido, porque as criangas alcangaram o0s objetivos propostos
para aquelas atividades. Este projeto foi avaliado através de fichas de avaliagéo,
observacao direta, dialogo com os alunos, fotos e videos.

No final do estagio, foi possivel verificar um desenvolvimento de capacidades e uma
melhoria ao nivel da leitura dos textos apresentados, assim como ao nivel da sua

interpretacdo. Este resultado vem comprovar a importancia da promocao do gosto pela
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leitura assim como os Varios tipos de textos existentes, levando o conhecimento do
aluno para além da leitura comum, alargando os seus horizontes uma vez que estes

s8o meios para criar a sua propria personalidade e a sua propria linguagem.

Figura 10 — Atividade de matematica. Figura 11 — Maqueta sobre os rios.

Figura 12 — Atividade do 25 de

abril.
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5. Reflexao Final

Os estagios realizados ao longo deste mestrado foram, indiscutivelmente, uma
peca crucial em toda a minha aprendizagem, quer tedrica como prética, uma vez que
permitiu: melhorar o meu desempenho em sala com as vérias idades; aperfeicoar a
elaboracédo das planificagfes das atividades, adequando e adaptando sempre que fosse
necessério; resolver conflitos, como mediador ou ndo; e desenvolver a minha
capacidade adaptativa e flexivel perante variaveis nao previstas.

Inicialmente, as planificacdes elaboradas para os grupos com quem trabalhei,
foram um desafio na medida em que, por vezes, era dificil colocar no papel o que
pretendia executar. Sendo a planificagdo um momento essencial para definir e organizar
o trabalho a desenvolver, considero que foi fundamental a aprendizagem neste campo,
pois, e como Giugni (1991, p.167) defende: “a organizacdo racional de uma atividade
educativa, como do resto de qualquer atividade, requer necessariamente uma
planificacdo”. Esta aprendizagem permitiu que as dificuldades sentidas inicialmente se
dissipassem com o tempo, e como tive que elaborar diversas planificagdes, estas foram
de extrema importancia, uma vez que, pela pratica e treino de competéncias, as
dificuldades superam-se e evolui-se enquanto profissional. Fazendo uma Ultima
referéncia as planificacdes, houve o cuidado, nas mesmas, de adequar os materiais a
utilizar, tendo em conta as especificidades de cada grupo, para melhor cumprir os
objetivos propostos.

Relativamente a relagdo interpessoal com as criancas, considero que foi
alcancada com sucesso. Atraves de uma comunicacdo clara e acessivel, das
brincadeiras e das partilhas feitas, consegui estabelecer uma boa empatia e uma
relacdo de confiangca com as criangas, o que contribuiu, igualmente, para o cumprimento
dos objetivos propostos. No seguimento desta reflexdo, Ferreira (2004) refere que as
relagbes de amizade podem também contribuir para um desenvolvimento cultural das
criangas, através da partilha de saberes, brincadeiras, conversas e, desta forma,
contribuir para o desenvolvimento cognitivo da crianca.

Da mesma forma, o estabelecimento de uma boa relagdo com a equipa de
profissionais de educagéo é fundamental. Ao longo dos estagios, houve uma abertura
ao didlogo e a cooperacao entre ambas as partes, que permitiu tirar davidas, aprofundar
0s meus conhecimentos, partilhar ideias, e aprender com as experiéncias e vivéncias
educativas dos outros profissionais. Assim, contribuiu para a minha evolu¢do ndo so
enquanto profissional da educagdo, mas também como pessoa. Assim como refere
Alarcédo (1996, p.176):
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“Os professores desempenham um importante papel na producao
e estruturagdo do conhecimento pedagdgico porque refletem, de
forma situada, na e sobre a interagdo que se gere entre o
conhecimento cientifico e a sua aquisi¢éo pelo aluno, refletem na
e sobre a interacdo entre a pessoa do professor e a pessoa do

aluno, entre a instituico escola e a sociedade em geral.”

Um outro aspeto que considero crucial na prética profissional, é a atualizagéo
constante de conhecimentos, e, como tal, ao longo dos estagios, procurei aprender e
aprofundar conhecimentos, através da leitura de artigos e livros. Para que a atuacao
pratica funcione o mais eficaz possivel, é realmente necessario continuar a aprender e
a alargar os horizontes dos nossos conhecimentos, até porque, hoje em dia, ha cada
vez mais desafios que surgem e que precisam de ser superados. O que também
contribui para a eficacia do exercicio da profissao, é a capacidade autorreflexiva e auto
avaliativa. ApoOs as varias atividades realizadas fiz sempre uma autorreflexdo sobre a
forma como as atividades decorreram, pois, este momento permitiu-me refletir
criticamente sobre: as competéncias ainda a desenvolver; as estratégias que podem ser
usadas nos diferentes casos; 0 que esta a resultar e 0 que nao esta, identificando
possiveis limitagdes e dificuldades e perceber como ultrapassa-las, altera-las e adapta-
las; a capacidade de inovacéo e abertura a outros conhecimentos teéricos e praticos.

No que diz respeito a avaliacdo dos projetos, foi algo que me suscitou algumas
questdes. Inicialmente planeei avaliar os grupos pela observacao direta, por check-list
e por fotos. Contudo, ao longo de todo o processo de avaliagdo deparei-me com
algumas dificuldades, como por exemplo, ndo conseguir avaliar o grupo todo através de
uma check-list, uma vez que os grupos eram bastante grandes. Para superar estas
dificuldades resolvi avaliar as criancas em pequenos grupos, alternando esta avaliacao
pelas varias atividades, permitindo-me assim avaliar todo o grupo de forma mais
coerente, optando igualmente pela gravacdo em video das atividades o que me permitiu,
se necessario, rever as mesmas e tirar algum tipo de davidas.

Sempre que terminava um estagio, havia um sentimento nostélgico, uma vez
que ja tinha estabelecido uma boa relacdo com as criancgas, e tudo ja fluia de uma
maneira bastante satisfatoria. Tendo em conta que os estagios em jardim-de-infancia
séo diferentes dos estagios em 1° ciclo do Ensino Basico, considero que qualquer dos
dois contextos foram experiéncias Unicas que me incentivaram a querer cada vez mais
esta profissdo, quer como educadora de Jardim de Infancia quer como professora de 1°

ciclo do Ensino Basico.
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Como estagiaria considero que desenvolvi diversas competéncias quer ao nivel
de conteldos, quer ao nivel da pratica profissional, tendo os objetivos sido cumpridos
com sucesso. Estes objetivos permitiram a aprendizagem de conhecimentos tedéricos e
praticos, contribuindo para o desenvolvimento de capacidades cognitivas, relacionais e
emocionais, que permitirdo desempenhar a profissdo de uma forma auténoma,
responsavel e competente. Neste sentido, o periodo de estagio permite fazer a ponte
entre a formagcdo académica (teoria) e a pratica, servindo como treino e
desenvolvimento de competéncias, mas também de descoberta da nossa identidade e
postura profissional. Pois se pensarmos sobre quem somos enquanto profissionais, que
direcdo a nossa pratica segue e em que pontos podemos evoluir, para além de
valorizarmos a nossa profissdo, valorizamos a nossa pratica que ira ter,
consequentemente, um impacto mais eficaz na intervencéo com as criangas. Desde o
primeiro estagio até ao Ultimo, percebo o quanto evolui e o quanto, para além do

” o«

“aprender a fazer”, “aprendi a ser”.

Parte Il — Percurso Investigativo

A primeira fase de todo o0 meu processo investigativo foi algo complicado, porque
tinha varios caminhos a seguir, mas ap0s varios dias de ponderacado consegui chegar
ao meu objetivo. Profissionalmente ja trabalho com criangas héa cerca de 19 anos, o que
me permitiu fazer uma retrospetiva daquilo que se tem passado ao longo destes anos,
ou seja, cada vez mais as criangas vao tendo menos tempo para brincarem,
principalmente no 1° ciclo do Ensino Basico devido a duragdo do tempo letivo ser
bastante extenso e depois alguns dos alunos ainda tém atividades extra curriculares, o
que nao lhes permite ter muito tempo para brincarem, assim como aprenderem de forma
espontanea através do mesmo. Foi desta forma que consegui chegar a questdo de
partida “A importancia do brincar no processo do Ensino-Aprendizagem da crianga”,
onde delineei os seguintes objetivos especificos:

- Identificar o conceito de brincar, a educadores e professores;

Percecionar de que forma a brincadeira pode ser um meio de aprendizagem em

jardim de infancia e em 1° ciclo;

- ldentificar as diferencas entre a pratica exercida pelas educadoras e pelas
docentes de 1° ciclo do Ensino Basico;

- Identificar os fatores que influenciam o envolvimento da crianca no brincar.

Com o primeiro estagio verifiquei que as criancas eram muito pequenas, 0 que

evidenciava a importancia de as suas aprendizagens passarem pela brincadeira e que
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através desta conseguissem fazer cumprir 0s objetivos propostos para cada atividade.
Foram contadas muitas historias, fazendo gestos e pequenas brincadeiras onde as
criancas imitavam o que eu fazia, como por exemplo: 0s sons dos animais, em que
associava aquele som aquele animal, identificando os animais e os sons que faziam.
Foram feitos muitos jogos, com cores, bolas, instrumentos musicais, bonecas de trapo,
entre outras. Todo o processo desenvolvido nestas atividades passou pelo brincar e
pelas aprendizagens obtidas pelas criancas, segundo o projeto proposto, que neste
caso baseou-se na pedagogia Waldorf. Neste estagio refleti sobre a forma como iria
obter os dados para esta questdo, assim como a forma de os fazer. Neste sentido,
considerei que a forma mais fiavel seria recorrer a metodologia qualitativa através de
guestionarios com respostas abertas.

No segundo estagio, 0 projeto consistiu ha area das ciéncias, e neste projeto as
criangas divertiram-se muito através das varias atividades, jogos e brincadeiras. A
avaliacdo, neste estagio, foi mais facilitada, uma vez que a aprendizagem através do
brincar ja ndo era tdo frequente (com o estagio reabriu-se a area das ciéncias).
Inicialmente, elaborei questbes orientadoras, questionando o que era pretendido, onde
gueria chegar, surgindo assim algumas questfes. A primeira questao que se levantou
foi o facto de perceber o que era o brincar para as educadoras de infancia e para as
professoras. A segunda questdo veio logo de seguida, dizendo respeito as
aprendizagens feitas pela crianca através do brincar, que ia de encontro ao tema
escolhido para o estudo deste relatério. A terceira questao surgiu da observacao de
algumas brincadeiras e a forma como a educadora agia perante o brincar, suscitando o
desejo de compreender a opinido dos profissionais de educacéo acerca do conceito do
brincar livre e do brincar estruturado. A Ultima questdo do questionario prende-se ao
facto de considerar importante perceber como os contextos podem influenciar o brincar
das criancas e consequentemente as suas aprendizagens, tendo em conta a
experiéncia e vivéncia dos profissionais que participaram no estudo.

Ao longo do terceiro estagio, aprofundei as questdes que pretendia colocar nos
questionarios, de forma a iniciar a recolha de informag6es, comecando a distribuir pelas
participantes. Este estagio foi realizado em 1° ciclo do Ensino Basico, nas turmas de 1°
e 2° ano. Foi complicado conseguir articular as atividades planeadas com a altura em
que foi realizado o estagio, ou seja, as férias de natal, as interrupgbes escolares, 0s
ensaios para a festa de natal, as atividades fora da escola, visitas de estudo, os
contetudos que tinham de ser lecionados, dificultaram e limitaram em termos da
realizacdo das minhas atividades. Tentando gerir esta situacdo da melhor forma, foi
realizada uma atividade onde o brincar esteve sempre presente, assim como as

aprendizagens, que foi a atividade dos ecopontos. Esta atividade tinha varios pontos
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colocados estrategicamente onde os alunos tinham de colocar o lixo nos ecopontos
corretos além de passarem por varios obstaculos. Este jogo foi feito em vérias equipas
e, no fim, eram contabilizados os pontos dos ecopontos. A aderéncia a atividade por
parte das criancas foi notéria, tendo inclusive pedido para a repetirem, embora tal ndo
tivesse sido possivel. Foram feitos alguns jogos e algumas brincadeiras, mas todas as
outras atividades foram basicamente concretizadas em contexto curricular.

O ultimo estagio foi realizado na turma de terceiro ano do Ensino Basico.
Novamente, deparei-me com a limitacdo do tempo disponivel para fazer as atividades
planeadas, na medida em que os professores dispunham de pouco tempo para lecionar
a matéria, havendo, portanto, a dificuldade em conseguir arranjar mais tempo para
realizar atividades onde o brincar estivesse patente. Tentou-se superar esta dificuldade
e, como tal, através de varias conversas com as minhas colegas de estagio, surgiu uma
ideia de atividade muito interessante a realizar. Esta atividade abarcou diversas areas
desde a matematica, portugués, estudo do meio, formacao social e pessoal, consistindo
em varias etapas. Na primeira etapa, as criangas tinham de ir & rua recolher informacgdes
sobre a calgada antiga Portuguesa, construindo depois uma calcada em papel com
varias cores. Durante todo o processo, foi notdria a diversdo que esta atividade trouxe
para as criancas, o que contribuiu para uma aprendizagem efetiva, através do brincar e
da informacao que obtiveram. Outra atividade onde as criangas aprenderam a brincar,
foi 0 jogo dos pontos cardeais, onde as criangas eram colocadas na rua nos Varios
pontos cardeais e depois tinham de seguir as minhas orientagées, como por exemplo:
colocarem-se no norte, no sul, no oeste e no este; colocarem-se onde 0 sol nasce e
onde o sol se pde. Foi uma forma divertida de aprender e, através da brincadeira, as
criancas conseguiram identificar os pontos cardeais, assim como o sol.

Apos a recolha de todos os questionarios feitos a educadoras de infancia e
professoras, comec¢ou uma nova etapa que passou pelo tratamento dos dados obtidos
e todo o trabalho inerente aos mesmos. Este percurso foi longo e moroso, mas é com
muita satisfacdo e orgulho que olho para todo este percurso, por tudo 0 que consegui

alcancar, aprender e desenvolver.

1.0Objetivos de Estudo

Para qualquer investigacdo € necessario partir da elaboracao de uma questao
de partida que da mote ao desenvolvimento da mesma, uma vez que “(...) procura
enunciar o projeto de investigacao (...) através da qual o investigador tenta exprimir o
mais exatamente possivel 0 que procura, saber, elucidar, compreender, melhorar (...)"

(Quivy & Campenhaudt, 1998, p.32). Neste sentido, este relatério pretendeu responder
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a seguinte questdo: “Qual a importancia do brincar no processo do Ensino-
Aprendizagem da crianga?”.

Considero existirem atualmente ainda algumas dificuldades na percecédo e uso
da vertente ladica na aprendizagem cognitiva da crianca. Para além disso, o brincar
contribui para a aquisicdo de competéncias emocionais e, sobretudo relacionais. Neste
sentido, delineei os seguintes objetivos especificos:

- Identificar o conceito de brincar, a educadores e professores;

- Percecionar de que forma a brincadeira pode ser meio de aprendizagem em
jardim de infancia e em 1° ciclo;

- ldentificar as diferencas entre a préatica exercida pelas educadoras e pelas
docentes de 1° ciclo do ensino basico;

- Identificar os fatores que influenciam o envolvimento da criang¢a no brincar.

2. Enquadramento Tedrico

2.1. O Brincar e o Desenvolvimento da Crianca

Cada etapa do desenvolvimento da crianca corresponde a um tipo de brincar,
que segundo Piaget (in Friedmann, 2001; Santos, 2004), se refere ao tipo da estrutura
mental da criangca: 0 jogo de exercicio sensoério-motor, que surge até aos dois anos,
tendo como objetivo o proprio prazer da crianga, pois esta brinca sozinha, tomando
consciéncia dos seus movimentos; o jogo simbélico, que por corresponder a fase onde
a crianga comega a adquirir a linguagem, esta permite o estabelecimento de uma
comunicacdao diferente, mais interativa, com o mundo envolvente, surgindo o jogo de faz
de conta com as outras criancas, a satisfacdo de desejos por meio da fantasia, a
imitacdo de relacdes e comportamentos, a aprendizagem de regras, a adaptacdo ao
mundo social, a concretizacdo de sonhos e fantasias, a demonstracdo de medos,
angustias e frustracdes; e o0 jogo de regras, que surge a partir dos sete anos e que se
prolonga ao longo da vida, consistindo em combinagfes sensério motoras e/ou
intelectuais com determinadas regras transmitidas de geracdo em geracdo ou
estabelecidas no momento da brincadeira.

Neste sentido, Friedmann (2001) acrescenta que, nos primeiros anos a crianca
brinca principalmente sozinha, explorando os seus cinco sentidos, e a medida que vai
crescendo desenvolve capacidades cognitivas, fisicas, emocionais e sociais, assumindo

diferentes papéis sociais.
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Numa tentativa de definir o conceito do brincar, Piaget, refere que o brincar é
uma agao livre, espontanea, que se rege pelo prazer e satisfacdo que este lhe transmite,
explorando o mundo, uma vez que ao fazer de conta conhece outras facetas do mundo
(Kishimoto, 1999). O brincar é uma atividade consequente de uma necessidade que a
crianca pretende satisfazer, no sentido que, para além de contribuir para um
autoconhecimento, proporciona o conhecimento de tudo o que a rodeia (Crespo, 2016).
Para alguns autores, o brincar pressupfe espontaneidade, motivacdes intrinsecas,
diversdo e alegria, mas o brincar ndo € de todo um impulso, pois é algo muito
significativo para a crianga. Para Brock (2011), o brincar envolve categorias e muitas
atividades, que sédo fundamentais para as aprendizagens. Hutt (1979, cit. por Jarvis,
2011) defende que o brincar pode ser classificado em trés categorias: epistémica, com
um objetivo de aprendizagem mais cognitivo; lidica, onde se articula o desenvolvimento
social com a criatividade; e jogos constituidos por regras, onde se desenvolve a
aprendizagem do trabalho em equipa e o respeito pelas regras dos jogos.

Segundo Santos (2000), o brincar, para além de ser um momento de diverséao,
facilita a aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural da criancga,
promovendo a sua salude mental. Para Vigotsky (1998), o brincar permite que a criangca
exerca papéis e agbes, que através da imaginacdo, simbolismo, imitagdo e fantasia,
mobilizam novos conhecimentos, habilidades e processos de aprendizagem. Todas as
vantagens do brincar assentam na promocéo do desenvolvimento e aprendizagem das
criancas. Um ambiente sério e sem motivacdes, torna as criangas incapazes de
expressarem 0s seus sentimentos, com medo de serem reprovados perante as suas
atitudes. Ora, o brincar permite a aprendizagem de regras, a tomada de decisdes, a
partilha, a expressao e controlo de emocgdes, aprender a respeitar os pares e adultos,
criar vinculos mais duradouros, comunicar e negociar (Corsino, 2009). Através do
brincar, a crianca comunica consigo mesma e com o mundo, apreendendo contetddos
pedagdgicos de uma forma prazerosa (Oliveira, 2000). Isto é, se a crianca se sentir
interessada e motivada nas atividades ludicas, certamente a sua aprendizagem sera
mais facilitada. Deste modo, a ludicidade aliada a aprendizagem de contetdos permite
desenvolver diversas capacidades e competéncias (emocionais, relacionais, sociais,
cognitivas e motoras), promovendo o “aprender a conhecer”, “aprender a fazer” e o
“aprender a ser”. Tal como Gomes (2010, p.46) refere, o brincar “ (...) permite-lhe
aprender a conhecer, a fazer, a conviver e, sobretudo, a ser”, promovendo, assim, a
autonomia, a curiosidade, a autoconfianca, a linguagem, o pensamento, a concentracao
e a atencéo.

Muitos sdo os estudos que ja comprovaram a importancia do brincar no

desenvolvimento da crianca (Santos e Cruz, 1999). Sendo a ludicidade uma das
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experiéncias educativas mais significativas é fundamental existir no contexto pré-
escolar, de uma forma pensada e planeada, uma vez que um ambiente seguro,
organizado e estruturado permite a exploragcédo e a aprendizagem de novos conteddos
com confianga, interesse e motivacéo (Serrdo, 2009), contribuindo igualmente para o
desenvolvimento do raciocinio légico e critico e aprendizagem da capacidade de
resolucdo de problemas. S&o varios os autores que partilham da mesma opinido,
referindo que a atividade ludica promove a curiosidade, autoconfianca, iniciativa e
espontaneidade, para além das competéncias cognitivas passiveis de serem adquiridas
(Carvalho, Barros e Pereira, 2009).

Ainda dentro do tema do brincar, Ferland (2006) classifica a brincadeira como
livre ou estruturada. Este autor refere que o brincar livre, espontaneo e livre, ndo é
orientado e organizado pelo adulto, que permite explorar a criatividade e imaginacao,
pois, como Silva (2010) defende: a crianga que seja capaz de explorar, sozinha, o
mundo que a rodeia, fazendo as suas escolhas, poderd ser benéfico para o
desenvolvimento da capacidade de resolugcdo de problemas quando deparada com
dificuldades. Assim como, a crianga organiza a sua capacidade critica sobre as coisas
e desenvolve a sua capacidade moral, contribuindo para a construcdo da sua
personalidade, do seu “Eu”. Por outro lado, e de acordo com Ferland (2006), o brincar
estruturado é uma atividade que envolve regras e o cumprimento das mesmas. E
também um brincar pensado e organizado pelo adulto, na medida em que a sua
intervencd@o é mais frequente, estruturando e controlando a brincadeira desde o inicio,
até ao fim (Williamson, 2013), tendo como objetivo a aprendizagem de conteldos,
promovendo o saber e o conhecimento da crianga (Campagne 1989 in Kishimoto, 1994).

A nivel emocional, o brincar permite & crianca o contacto com sentimentos de
alegria, satisfacao de desejos, sucessos, mas também com sentimentos de frustracao
(Rolim, Guerra, Tassigny, 2008). A brincadeira mexe com um conjunto de emogodes da
crianca, contribuindo, portanto, uma aprendizagem de gestédo e controlo das proprias
emocdes. A nivel social, 0s jogos e as brincadeiras permitem a crianca interiorizar as
regras sociais, respeito 0s espagos, 0s materiais e 0s pares. A nivel motor, o brincar
proporciona a crianga experimentar e consciencializar-se acerca do seu proprio corpo,
dos seus movimentos, aprendendo a controlar a sua linguagem néo-verbal, para além
de desenvolver capacidades locomotoras, manipulativas e posturais.

O ser humano passa por varias etapas de desenvolvimento, cada uma delas
com diversas tarefas a serem superadas. O brincar, na infancia, contribui para que
essas tarefas sejam superadas, a fim de a crianca passar para a fase seguinte do
desenvolvimento. Desta forma, o brincar € um veiculo poderoso de inUmeras vantagens

para o desenvolvimento da criangca, que promove a formacdo de identidade e de
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personalidade, contribuindo para a constru¢ao do seu “Eu” futuro como ser emocional e

social, que no fundo s&o a base de todas as outras aprendizagens.

2.2. O Papel do Brincar no Processo Ensino-Aprendizagem da Crianca

O ser humano € um ser complexo, com as suas singularidades e
particularidades, que deve ser compreendido tendo em conta a sua faixa etaria e o
estadio de desenvolvimento. Neste sentido, quando se fala em brincadeira atribui-se,
normalmente, a fase da infancia, tendo o brincar um impacto na forma como a crianca
se expressa e comunica com o mundo, forma essa que é feita criativamente e
prazerosamente. Tal como foi dito anteriormente, o brincar permite a expressao de
emocgoes, ideias, fantasias, articulando o real e o imaginario e proporcionando uma
liberdade na exploracdo do mundo ao redor da crianga. Mas também as atividades
lGdicas promovem o raciocinio, o espirito critico, a meméria, a atencao e concentracao
e desenvolvem a capacidade de persisténcia e resiliéncia perante situagdes de conflito
e de frustracdo (Santos, 2016). O desenvolvimento destas competéncias, emocionais,
sociais, relacionais, cognitivas, morais, contribuem significativamente para a formacgéo
da identidade da crianca e para a construgédo do seu “Eu” (Kishimoto, 2001), que sera
determinante para o seu futuro enquanto ser biopsicossocial. E é através da brincadeira
na infancia que a crianga consegue desenvolver competéncias mais profundas e
apreender o mundo aos seus olhos.

Neste sentido, introduzir a brincadeira na préatica pedagdgica nos Jardins de
Infancia € fundamental, permitindo a crianca a aquisicdo de conhecimentos, aptiddes,
valores, atitudes, através do seu contato com o meio envolvente. Nesta articulacéo entre
o brincar e a pratica pedagdgica, o papel do educador é essencial, mas este ponto sera
tratado na udltima parte deste enquadramento tedérico. Apenas referir que o facto de o
educador e de o professor proporcionarem um ambiente propicio de brincadeira, motiva
e cativa as criangas ndo so para se divertirem, mas também porque assim ficam mais
predispostas a aprender os conteldos pedagogicos (Santos, 2016). Isto é, o brincar
proporciona bem-estar e satisfacdo a crianca, deixando-a mais aberta e livre para
aprender. Se a crianca se sentir motivada, ouvida e atendida nas suas necessidades,
havera uma maior disponibilidade emocional para a aprendizagem de contetudos
cognitivos. Sendo o brincar uma atividade inata das criangas, € de aproveitar esse
momento para promover a aprendizagem e complementar o potencial educativo (Brock
e et al, 2011)

De referir que cada crianga tem o seu ritmo, 0 seu tempo para aprender, ou seja,

da mesma forma que, normalmente, se diz que cada crianca tem o seu ritmo para
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aprender na escola, também na brincadeira cada crianca tem o seu tempo no modo
como explora o0 mundo ao seu redor (Santos, 2016). Neste sentido, o educador ou
professor deverd respeitar o mais possivel o tempo e o espaco de cada crianca, de
forma a ndo condicionar e limitar a sua aprendizagem. A utilizagdo do brincar como
estratégia pedagdgica € uma valiosa ferramenta para combater algumas dificuldades
gue possam existir no processo ensino-aprendizagem.

Ao introduzir atividades ludicas como estratégia pedagdgica nas Orientacdes
Curriculares para a Educacgéo Pré-Escolar e no Programa e Metas Curriculares do 1°
ciclo do Ensino Bésico, proporciona as criangas o desenvolvimento e aprendizagem
significativa de conceitos, capacidades e competéncias. Para além desta articulagéo, o
ambiente onde a crianga passa a maior parte do seu tempo deve ser um ambiente rico
que promova momentos ladicos, com materiais diversificados. Assim como, a eficacia
da utilizacdo de estratégias ludicas no processo ensino-aprendizagem, passa
igualmente pela relacdo estabelecida entre a crianga e o adulto, em que este participa
ativamente neste processo (Fernandez, 2001). Se se tiver em conta um conjunto de
fatores ja referidos anteriormente, o brincar constitui um recurso facilitador da
aprendizagem, respondendo, através da satisfagdo e bem-estar das criangas, as suas
necessidades e interesses, e também aos objetivos tragados pelos profissionais da
educacao. Neste sentido, a influéncia do brincar no processo de ensino-aprendizagem
€ notdria, que contribui para o desenvolvimento global das criancas, a nivel
cognitivo/intelectual, emocional, relacional, social, moral e motor, promovendo a
construcdo da sua identidade e cidadania (Oliveira, 2000). O brincar permite responder
a todas as necessidades desenvolvimentais das criangcas enquanto seres

biopsicossociais.

2.3. O Papel dos Profissionais de Educagéao

Os profissionais de educacdo cada vez mais desempenham um papel
fundamental, em todo o processo construtivo das criancas ao longo da sua vida escolar.
Estes deparam-se com varios problemas devido a este ser um momento de profundas
transformacgdes, onde ndo se sabe ao certo qual o caminho a percorrer. Neste sentido,
€ essencial que o foco dos educadores e professores seja as criangas e nao apenas o
cumprimento de programas ou objetivos. Isto é, os profissionais de educacado devem
tentar integrar estratégias ludicas na sua pratica, sendo as criancas 0 centro da
aprendizagem e ndo sé a transmissdo de conhecimentos e cumprimento do plano
educativo, pois educar ndo é apenas transmitir conhecimentos, mas também construi-

los através dos jogos e brincadeiras.” (Mello, 2005). Desta forma, o papel do profissional
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de educacdo passa por motivar, orientar e proporcionar experiéncias, apesar de, por
vezes, ser dificil conciliar os dois mundos, o curricular e o ludico, uma vez que nem
sempre se consegue chegar a todas as criancas da mesma forma (Figueiredo, 2010).
Contudo, é crucial trabalhar no sentido de combater possiveis limitagbes e lacunas
atuais, considerando e olhando sempre para a crianga como um ser biopsicossocial e
trabalhar a partir desse principio.

Atualmente o tempo letivo das criancas é extenso, e consequentemente 0s
profissionais de educacdo sédo adultos significativos na vida das criangas, adquirindo
cada vez mais importancia nos seus cotidianos. Como tal, o seu papel é essencial em
todo o processo de aprendizagem da crianca. O educador de infancia deve ter um
determinado perfil segundo o, perfil especifico de desempenho do educador de infancia
(2001), tendo em conta os varios aspetos que deve observar, tais como: observar cada
uma das criangas de forma individual sempre que for necessario; observar pequenos e
grandes grupos, tendo em conta a planificacdo de atividades e projetos adequados as
necessidades e interesses de cada crianga ou do grupo em si; realizar sempre uma
planificacdo de acordo com a sua intervencdo educativa de forma integrada e flexivel,
adaptando-se a situagdes imprevistas emergentes no processo educativo; as atividades
planificadas devem proporcionar aprendizagens nos varios dominios curriculares;
manter uma boa relagdo com as criangas a fim de promover a sua autonomia; fomentar
as relacbes e a cooperacao entre as criancas para que estas se sintam integradas no
grupo; envolver as familias e a comunidade envolvente em todos 0s processos e
projetos para que desta forma se promova o desenvolvimento pessoal, social e civico
numa perspetiva de educacdo para a cidadania (Decreto-Lei n.° 241/2001, de 30 de
Agosto).

Em relagdo ao professor do 1° CEB este deve também seguir as mesmas linhas
orientadoras acima referidas relativamente ao educador de infancia. Deve ainda
procurar saber aquilo que os seus alunos sabem, ou seja, 0S seus conhecimentos
prévios, assim como todas as suas limitacdes e dificuldades que possam surgir durante
todo o seu percurso. As varias vertentes nunca sdo estanques, mas sim uma
continuidade em toda a vida de uma crianga, preparando sempre os alunos da melhor
forma para o patamar desenvolvimental seguinte, através das ferramentas que lhes
foram dadas, em que estes serdo capazes de fazer a articulagdo. Desta forma, os
docentes devem estar atentos aos, “(...) interesses dos alunos, tendo em vista o
desenvolvimento do seu potencial, a formacdo livre da sua personalidade e o
desenvolvimento de competéncias metacognitivas e de descoberta do saber (...)

caracterizam-se uma maior individualizacdo das tarefas de aprendizagem, valorizagéo
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do trabalho em pequenos grupos, papel facilitador e orientador do professor e respeito
pelos ritmos de cada aluno” (Marques, 2000, p. 94).

O contexto educativo deve proporcionar a crianca situacdes de adaptacao a vida
real, considerando as suas necessidades e experiéncias vividas no seu meio familiar.
Neste sentido, a escola como instituicdo e os profissionais que nela trabalham devem
auxiliar e ajudar a crianca a aprender a conhecer o outro, e a ajustar-se a um contexto
em que participa ativamente, preparando-se, ao longo do tempo, para ser um membro
capaz e consciente do seu papel na sociedade (Decroly, 1960 cit. por Rocha, 1988).

A criancga s6 “evolui”, se esta for estimulada para tal, em que a escola, a familia,
0 meio envolvente, entre outros, tém um papel muito importante no desenvolvimento da
crianca. O profissional de educacéo, perante todos estes fatores, deve ter a capacidade
para observar quais sdo as necessidades ou os interesses da crianga, para que esta
explore, intervenha e se interesse pelo que a rodeia. Cada crianga é cada crianga, ou
seja, nenhuma crianca € igual a outra, pelo que o professor/educador deve sempre
respeitar o tempo de cada crianga, ou seja, 0 seu ritmo de aprendizagem. Assim sendo,
Decroly (1932, cit. por Rocha, 1988), refere que o educador deve facultar a crianca
oportunidades de observacao, de reunir ideias e de as expor, pois tudo comega com a
observacdo de cada crianga. Tal como Craveiro (2007, p. 116) defende, o professor
“deve participar com sugestdes na elaboracado do plano das criangas, mas € sua funcéo,
depois de conhecer os interesses, as necessidades das criancas, possibilitar que a sua
sugestdo seja completada por outras sugestdes dadas pelo grupo/turma para que este
as organize num plano e num projeto”. Mas é mais do que isso, o educador/professor
“tem por misséo fundamental despoletar e incentivar o desenvolvimento do “embridao”
humano [...] educador € um mero modelo” (Maria Montessori, 1971, p. 82-83 cit. por
Rocha, 1988).

3. Metodologia da Recolha de Dados

A fim de cumprir os objetivos previamente estabelecidos, utilizou-se uma andlise
qualitativa, recorrendo a questionarios que foram preenchidos por 10 educadoras e 10
professoras de 1° ciclo de Ensino Bésico.

A investigacdo qualitativa € pautada por diferentes metodologias, técnicas e
ferramentas. Consoante o tipo de investigacdo a realizar, define-se o desenho
metodoldgico, de modo a reforcar a sua especificidade, a sua eficiéncia e a sua eficacia
de acordo com os objetivos e questbes do estudo (Bryman, 2012). Como ja foi referido,
os estudos qualitativos podem ser realizados de diversos modos, que podem incluir as

guestbes abertas de um questionario ou entrevista, a observacdo em campo, entre
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outros. Este estudo recorreu, como ja foi referido, a questionarios com perguntas
abertas, possibilitando aos participantes expressarem subjetivamente as suas
respostas. Segundo alguns autores, o método qualitativo valoriza a subjetividade, tendo
em conta as mudltiplas realidades, pretende descobrir, descrever, compreender e
interpretar o conhecimento obtido (Freixo, 2009), assim como tem em conta o ponto de
vista dos patrticipantes, o investigador faz parte do processo, os dados s&o ricos e
profundos, etc. (Bryman, 2012). Neste sentido, e segundo Leedy (1993), as
metodologias qualitativas podem ser consideradas como aproximagdes a um problema
central uma vez que, em parte, estdo relacionadas com estudos humanos, em que o
investigador tenta uma aproximagao de um ponto de vista racional, mas indutivo, sendo
uma metodologia pouco experimental, em contraste com a guantitativa. Contudo, nao
existe uma melhor ou uma mais cientifica, apenas recorre-se a uma ou a outra
consoante 0s objetivos da investigacdo que se pretende realizar. Quer a investigacao
quantitativa quer a qualitativa apresentam as suas vantagens e limitagoes.

Para o tratamento dos dados recolhidos recorreu-se a técnica de analise de
contetdo, uma vez que permite uma melhor exploracéo dos conteudos presentes nas
narrativas das participantes, assim como uma descricdo mais aprofundada do que se
pretende analisar, classificando e organizando a informag&o em categorias e respetivas
subcategorias (Vala, 1986). Para estudar e analisar os resultados utilizou-se a analise
de contetdo, que pode ser definida como um conjunto de técnicas de analise de
comunicacgdes. Esta técnica tem inUmeras aplicacdes na préatica, uma vez que tudo o
que é comunicacdo € suscetivel de analise, funcionando através de procedimentos
sistematicos e de objetivos de descricdo do contedido das comunicacdes, que constitui
um tratamento da informacédo presente nessas comunicagfes. Contudo, a definicdo de
andlise de contetdo é mais do que o referido até agora. Através dos procedimentos e
objetivos acima mencionados pretende-se obter indicadores, quantitativos ou
qualitativos, que possibilitem a inferéncia de conhecimentos referentes as condi¢cées de
producdo e rececdo das comunicacdes (Bardin, 2015).

A técnica de andlise de conteudo engloba trés etapas que devem ser seguidas,
como a pré-andlise, a exploracdo do material, e o tratamento de dados, inferéncia e
interpretacdo (Bardin, 2015). Segundo Bardin (2015), a pré-analise é a etapa da
organizagdo da analise a par da exploragdo sistematica dos questiondrios.
Relativamente a etapa de exploracdo do material, esta consiste em codificar, decompor
ou enumerar o contetdo dos questionarios, formulando assim as categorias (Bardin,
2015). A categorizagéo pressupfe a classificacdo do material que se obtém de um
discurso através da diferenciacdo e agrupamento em classes sobre uma mesma

tematica dos elementos segundo as suas caracteristicas comuns, de forma a introduzir
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uma organizacao da informacdo. Para além das categorias e subcategorias, que, neste
caso, estdo pré-estabelecidas, a exploracdo do material envolve ainda a definicdo de
unidades de analise. Para a andlise do presente estudo, utilizaram-se as unidades de
registo (URs), que se definem como sendo palavras ou excertos do discurso a
considerar como unidade de base de contagem e de categorizacao, a fim de integra-los
em categorias e subcategorias (Bardin, 2015; Vala, 1986). Depois de as categorias,
subcategorias e unidades de andlise terem sido definidas procede-se a codificacdo do
material (Bardin, 2015). Obtém-se o significado dos resultados em bruto, que serdo
depois apresentados em quadros, diagramas ou figuras de modo a condensar e
destacar as informacdes resultantes da andlise. E assim procede-se ao tratamento dos
resultados obtidos (Bardin, 2015).

3.1. Apresentacédo e Anélise de Dados

Considerando o objetivo do presente estudo, os resultados sdo apresentados
sob a forma de figuras, tendo em conta as categorias, subcategorias e unidades de
registo. Para cada categoria é apresentada uma figura com os resultados gerais,
complementada com exemplos dos questionarios, a fim de proporcionar um melhor
entendimento acerca das informacdes obtidas. Em seguida apresentam-se o0s
resultados pelas cinco categorias consideradas, e respetivas subcategorias, quer em
contexto de Jardim de Infancia, quer em contexto de 1° ciclo do Ensino Basico. As
categorias foram definidas tendo em conta as questfes colocadas nos questionarios.
Sendo assim a primeira e a segunda categorias correspondem a primeira e segunda
guestao do questionario, respetivamente. No que concerne a questdo 3 do questionario,
esta foi dividida em 2 categorias, correspondendo assim a Ultima questdo do
questionario a categoria numero 5. Quanto as subcategorias, apdés a leitura das
respostas obtidas, realizou-se o agrupamento de unidades de registo semelhantes
chegando assim a definicdo das subcategorias.

Para cada subcategoria nos dois contextos obtiveram-se unidades de registo
totais diferentes entre eles, e, como tal, aquando da comparacéo entre as figuras dos
dois contextos, as percentagens ndo podem servir de analise de comparacao, apenas

0 numero de unidades de registo obtidas.

Categoria 1 — Conceito de Brincar
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A categoria “Conceito do brincar” engloba as seguintes subcategorias:
construido com o adulto, bem-estar, competéncias associadas ao brincar, e liberdade,

que pretendem reunir os elementos que contribuem para uma definicdo do brincar.

Conceito do brincar

= Construido com o adulto (10 URs)
m Bem-estar (2 URS)
Competéncias associadas ao brincar (13 URS)

Liberdade (4 URSs)

Quadro 1 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “Conceito de

brincar” em contexto de Jardim de Infancia.

Conceito do brincar

m Construido com o adulto (4 URs)
= Bem-estar (4 URS)

Competéncias associadas ao brincar (8 URS)

Liberdade (10 URs)

Quadro 2 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “Conceito de

brincar” em contexto de 1° Ciclo do Ensino Bésico.

De acordo com as figuras 1 e 2 e relativamente ao conceito do brincar, a
subcategoria “construido com o adulto” (34%) foi a mais referida em contexto de Jardim
de Infancia, com 10 URs, em comparacdo com as 4 URs (15%) obtidas na subcategoria
“construido com o adulto” em contexto de 1° ciclo do Ensino Béasico (educadora nimero
3, “O brincar é interagir...” educadora numero 7, “...cada crianca aprende a imitar o
adulto...”).

A subcategoria “competéncias associadas ao brincar”, em contexto de Jardim
de Infancia foi igualmente mais mencionada, com 13 URs (45%), do que em contexto
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do 1° ciclo do Ensino Basico, que obteve 8 URs (31%) para a mesma subcategoria
(educadora namero 2, “...é uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento
da identidade...”; educadora 7, “..desta forma cria competéncias e desenvolve
capacidades.”; educadora 10, “...a criang¢a trabalha as suas potencialidades a todos os
niveis.”).

As subcategorias “Bem-estar” e “Liberdade” foram mais referidas em contexto
do 1° ciclo do Ensino Béasico, com 4 URs (15%) e 10 URs (39%), respetivamente,
comparando com as 2 URs (7%) e 4 URs (14%) obtidas para as mesmas subcategorias,
em contexto de Jardim de Infancia (bem-estar. professora 5, “..é um ato que
proporciona a crianca divertimento...” professora 10, “E divertir-se, distrair-se...”
liberdade: professora 1, ‘Brincar é dar asas a imaginag¢o...”, professora 2, “...é uma

atividade ladica e livre...”).

Categoria 2 — O Brincar nas Aprendizagens

A categoria “O brincar nas aprendizagens” engloba as seguintes subcategorias:
relagéo interpessoal, competéncias emocionais associadas ao brincar, identidade, e
competéncias cognitivas associadas ao brincar, pretendendo perceber a influéncia do

brincar nas diferentes aprendizagens das criancas.

O brincar nas aprendizagens

u Relacao interpessoal (14 URs)
Competéncias emocionais associadas ao brincar (5 URS)
Identidade (7 URS)

Competéncias cognitivas associadas ao brincar (8 URS)

Quadro 3 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “O brincar nas

aprendizagens” em contexto de Jardim de Infancia.
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O brincar nas aprendizagens

Relagéo interpessoal (2 URS)
Competéncias emocionais associadas ao brincar (9 URS)
Identidade (3 URS)

Competéncias cognitivas associadas ao brincar (8 URs)

Quadro 4 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “O brincar nas

aprendizagens” em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico.

Na categoria “O brincar nas aprendizagens”, a subcategoria mais mencionada
em contexto de Jardim de Infancia foi a “Relacéo interpessoal”’, com 14 URs (41%), em
comparagdo com 2 URs referidas (9%) em contexto 1° ciclo do Ensino Basico
(educadora 3, “E através do brincar que a crianca vai percebendo o mundo que a rodeia,
as interacdes com outras criangas...”, educadora 6, Através do brincar comunica
CoNsigo e com 0s outros a sua volta...”).

Como observado nas figuras 3 e 4, a subcategoria “competéncias cognitivas

associadas ao brincar”, obteve 0 mesmo resultado de 8 URs nos dois contextos

[{ 2,

(educadora 5, “...existe um desenvolvimento (...) cognitivo...” educadora 7, E
importante para vivenciar as aprendizagens que retém das coisas...”; professora 2, ‘A
brincar as criangas aprendem...”; professora 5, “As experiéncias vividas na atividade
ladica podem ser grandes impulsionadoras para as aprendizagens a nivel académico.”).

Em contexto de 1° ciclo do Ensino Basico, a subcategoria mais referida foi a
“competéncias emocionais associadas ao brincar’, com 9 URs (41%), em comparacao
com as 5 URs (15%) em contexto Jardim de Infancia para a mesma subcategoria

“

(professora 1, “...habilidades que contribuirdo para o seu sucesso na vida - (...)
confianga.”, professora 8, “...torna as criangas mais seguras, confiantes e felizes.”)

A subcategoria “identidade” ocupa o terceiro lugar na figura 3, com 7 URs (21%)
(educadora 5, “...existe um desenvolvimento pessoal...”, educadora 8, “...fundamental
para a aquisicdo de aprendizagens ajudando na formacado da identidade...”). Para a
mesma subcategoria acima mencionada, em contexto 1° ciclo do Ensino Basico, obteve

3 URs (14%) (professora 2, “...vivéncia de cada crianga.”).
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Categoria 3 — Brincar Livre

A categoria “Brincar livre” engloba as seguintes subcategorias: espontaneidade,
orientada pela crianga, aprendizagem sécioemocional, e aprendizagem cognitiva, que

permitem perceber o conceito do brincar livre.

Brincar Livre

m Espontaneidade (8 URs)
m Orientada pela crianca (7 URS)
m Aprendizagem socio-emocional (3 URS)

Aprendizagem cognitiva (3 URS)

Quadro 5 - Nimero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “Brincar livre” em

contexto de Jardim de Infancia.

Brincar livre

® Espontaneidade (7 URs)
= Orientada pela crianga (7 URS)
m Aprendizagem socio-emocional (4 URS)

Aprendizagem cognitiva (2 URS)

Quadro 6 - Nimero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “Brincar livre” em

contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico.

Como se pode observar nas figuras 5 e 6, os resultados obtidos foram similares
em todas as subcategorias, ndo havendo diferencas significativas entre elas no que
respeita a questao do brincar livre. Em contexto Jardim de Infancia, a subcategoria mais
mencionada é a “espontaneidade”, com 8 URs (38%) (educadora 6, “...a crianga por
livre e espontanea vontade da sentido as suas brincadeiras...”). Na figura 6, a
subcategoria “espontaneidade” obteve 7 URs (35%) (professora 1, “O brincar livre é
espontaneo e parte da crianga...”).
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Na subcategoria “orientada pela crianca”, pode-se observar que nos dois
contextos obtiveram-se 7 URs (educadora 7, “No brincar livre a crianga ndo tem a
intencao do adulto...”; professora 2, “Brincar livremente é a crianga que decide...”).

Quanto a subcategoria “aprendizagem sécioemocional”, na figura 5 registaram-
se 3 URs (14%), e na figura 6 foram mencionadas 4 URs (20%) (educadora 9,
“...aprendendo a reorganizar a brincadeira e a fazer as suas proprias escolhas,
despertando a curiosidade e ultrapassando novos desafios.”; professora 10, “O brincar
livre € dar liberdade a crianga para se exprimir o que lhe vai na alma...”).

Em contexto Jardim de Infancia, para a subcategoria “aprendizagem cognitiva”
obtiveram-se 3 URs (14%), e em contexto 1° ciclo do Ensino Basico, registaram-se 2
URs (10%) (educadora 1, “..aprende de forma ladica.”; professora 9, “...apela (...) a

criatividade...”).

Categoria 4 — Brincar Estruturado

A categoria “Brincar estruturado” engloba as seguintes subcategorias:
supervisao do adulto, regras, aprendizagem socioemocional, e aprendizagem cognitiva,

gue permitem perceber o conceito do brincar estruturado.

Brincar estruturado

Supervisdo do adulto (6 URS)
Regras (8 URs)
Aprendizagem sdcio-emocional (2 URS)

Aprendizagem cognitiva (5 URS)

Quadro 7 - Nimero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “Brincar

estruturado” em contexto de Jardim de Infancia.
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Brincar estruturado

Supervisado do adulto (5 URs)
Regras (5 URS)
Aprendizagem socio-emocional (1 URs)

Aprendizagem cognitiva (3 URS)

Quadro 8 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “Brincar

estruturado” em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico.

Na categoria “brincar estruturado”, obtiveram-se mais unidades de registo em
todas as subcategorias no contexto Jardim de Infancia do que em 1° ciclo do Ensino
Basico. Na figura 7, a subcategoria mais mencionada foi a “regras”, com 8 URs (38%),
em comparagdo com 5 URs (36%), como se pode observar na figura 8 (educadora 1,
“...aceitando regras e solucbes para problemas.”; professora 1, “..0 estruturado €&
direcionado por regras e imposigcées.”).

A segunda subcategoria com mais URs foi a “supervisédo do adulto”, com 6 URs
(29%) para o Jardim de Infancia, e com 5 URs (36%) para o 1° ciclo do Ensino Basico

“

(educadora 7, “...no estruturado serd outro adulto que impde condicionantes...”

professora 2, “...a brincadeira é orientada por outrem.”).

Relativamente a subcategoria “aprendizagem cognitiva”, foi a terceira mais
mencionada em contexto Jardim de Infancia, com 5 URs (24%), em comparacido com
as 3 URs (21%) obtidas em contexto 1° ciclo do Ensino Basico (educadora 9, “...que lhe
vao permitir fazer diferentes aprendizagens...”; professora 3, “...de forma a levar a
crianca as aprendizagens pretendidas.”).

A subcategoria “aprendizagem sécioemocional” foi a menos mencionada nos
dois contextos, com 2 URs (9%) na figura 7, e com 1 URs (7%) na figura 8 (educadora
9, “..descobrir novas formas de ultrapassar desafios...” professora 3, “O brincar
estruturado esta ligado a um objetivo (...) de forma a levar a crianca as aprendizagens

pretendidas.”).
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Categoria 5 — O Brincar nos Diferentes Contextos

A categoria “O brincar nos diferentes contextos” engloba as seguintes
subcategorias: espaco fisico — sala/materiais, fatores emocionais, fatores sociais e

fatores familiares, que pretendem compreender a importancia dos mesmos no brincar.

O brincar nos diferentes contextos

m Espaco fisico - sala/materiais (7 URS)
m Fatores emocionais (3 URs)
= Fatores sociais (4 URs)

Fatores familiares (2 URS)

Quadro 9 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “O brincar nos
diferentes contextos” em contexto de Jardim de Infancia.

O brincar nos diferentes contextos

m Espaco fisico - sala/materiais (3 URS)
m Fatores emocionais (5 URS)
= Fatores sociais (6 URS)

Fatores familiares (4 URS)

Quadro 10 - Numero de URs e respetivas percentagens das subcategorias de “O brincar nos

diferentes contextos” em contexto de 1° Ciclo do Ensino Basico.

Quanto a categoria “o brincar nos diferentes contextos”, pode-se observar na
figura 9, que a subcategoria mais mencionada foi o “espaco fisico — sala/materiais”, com

7 URs (44%), contrastando com as 3 URs (17%) obtidas em contexto 1° ciclo do Ensino
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Basico (educadora 1, “A escolha do material didatico, a organizacdo do espaco, (...)
contribuem sem duvida para um maior envolvimento.”, educadora 6, “...a forma como
0S espacos estdo organizados, os brinquedos que oferecemos as criangas faz com que
ela explore o espaco adaptando as brincadeiras ao mesmo.”).

Em contexto 1° ciclo do Ensino Basico, a subcategoria “fatores sociais” obteve 6
URs (33%), comparando com as 4 URs (25%) obtidas em contexto Jardim de Infancia
(professora 1, “...a aprendizagem é fortemente influenciada pelos contextos que Ihe séo
oferecidos ((...) creche, escola).”; professora 10, “...relacionar-se com o0 outro e a adquiri
um sentimento de pertenca em relagéo ao grupo de amigos.”)

Ainda na figura 10, a segunda subcategoria mais mencionada foi “fatores
emocionais”, com 5 URs (28%), em contraste com as 3 URs (19%) como se pode
verificar na figura 9 (professora 5, “Estando ligado as emocdes, tudo, no brincar, ira
depender de como a crianga se sente...”; professora 7, “...0 contexto em que a crianga
esta inserida é que permite ou ndo o envolvimento nas brincadeiras...”).

Na subcategoria “fatores familiares”, em contexto 1° ciclo do Ensino Basico,
registaram-se 4 URs (22%), enquanto que no contexto Jardim de Infancia registaram-

“

se 2 URs (12%), apesar de a diferenca ndo ser significativa (professora 1, “..a
aprendizagem é fortemente influenciada (casa...)”; professora 4, “...tudo é resultado da

influéncia das pessoas...”).

3.2. Discussao dos Resultados

Neste ponto, pretende-se elaborar uma reflexdo acerca das informacdes obtidas
através dos questionarios preenchidos pelas participantes, tendo em conta a literatura
existente e utilizada no enquadramento tedrico deste estudo.

Numa tentativa de definir o conceito do brincar, as educadoras de Jardim de
Infancia parecem atribuir mais importdncia as questbes relacionadas com as
competéncias que, através do brincar, sdo desenvolvidas, como por exemplo, a
autonomia, a comunicagao, a imaginacdo e com as aprendizagens no geral. O brincar
€ a acdo que permite a crianga conhecer-se a si propria, conhecer os outros e 0 mundo
gue a rodeia, sendo o momento lidico uma necessidade da crianca, que desde cedo
comunica através do brincar, utilizando o seu corpo, os outros ou 0s brinquedos
(Ferreira, 2004).

De um modo igualmente significativo, as educadoras destacam o papel da
relacdo que é estabelecida com o adulto no contexto ludico. Referem que “o brincar

construido com o adulto” proporciona o desenvolvimento de competéncias, o que
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permite a crianca explorar 0 mundo através dessa relacdo, e através da imitacdo do
adulto, contribuindo para a construcdo do seu “Eu”. Para Serrdo (2009), a interacdo
entre criangas e adultos, contribui para o desenvolvimento sdcio afetivo, cognitivo, moral
e motor de cada crianga, facilitando as suas aprendizagens.

Enquanto que, as professoras parecem relevar o papel da liberdade na definicdo
do brincar, ou seja, o papel da espontaneidade, da iniciativa e da propria liberdade que
o brincar proporciona. Similarmente as educadoras, as professoras consideram que a
definicdo do brincar engloba as competéncias que através dele sdo desenvolvidas.
Corroborando estes resultados, Kishimoto (1999) menciona que o brincar, por ser uma
atividade de acéo livre, espontanea, que permite a crianca assimilar o mundo a sua
maneira tendo em conta as suas motivagfes e necessidades, contribui para a sua
aprendizagem do mundo e, consequentemente, facilita a aprendizagem e
desenvolvimento de competéncias basilares do processo da construcdo do “Eu”
(Montessori, citada por Peterson e Felton-Collins, 1998).

Relativamente a segunda pergunta do questionario, sobre o contributo do brincar
nas aprendizagens das criangas, as educadoras beneficiaram a relacdo interpessoal,
indicando que as atividades ludicas permitem uma constru¢do de um “Eu” social, em
constante interagdo com o outro, aprendendo e respeitando normas sociais e de
partilha. Tal como Ferreira (2004) defende, o brincar permite que as criangas se
expressem de forma a refletirem as suas relacbes sociais, interpretando e
transformando a sua acao social tendo em conta o contexto em que ela esta inserida.
Neste sentido, o brincar permite apreender o mundo através também da relagdo com o
outro (Barriga, 2010), construindo assim a sua cidadania (Sarmento e et al, 2017). Ja
as professoras referiram que o maior contributo do brincar passa pelo desenvolvimento
das competéncias emocionais. Segundo Rolim, Guerra, Tassigny (2008), o brincar
possibilita a crianca o contacto com sentimentos de alegria, satisfacdo de desejos,
sucessos, mas também com sentimentos de frustracéo perante conflitos e dificuldades
encontradas, confirmando que os momentos lidicos promovem o desenvolvimento de
competéncias emocionais, como a identificacdo, gestdo e controlo das emocdes,
fomentando a autonomia, a curiosidade e a autoconfianca.

Ainda referente a mesma pergunta do questionario um outro ponto significativo
diz respeito ao contributo que o brincar aufere no desenvolvimento de competéncias
cognitivas, ponto este que foi concordante nos dois contextos. Realmente o brincar
permite que a crianga desenvolva a sua aten¢do, memoria, imaginacdo sobre a
realidade, raciocinio, que assimile as regras sociais, interagindo com os outros e com 0
mundo, entre outros (Antunes, 2004; Gomes, 2010). Todas estas vantagens e muitas

outras contribuem para o bem-estar e satisfacdo da crianga, o que leva a uma maior
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predisposicdo para aprender conteudos, melhorando assim a capacidade de
aprendizagem.

Quanto a definicdo do conceito do brincar livre, parece haver uma concordancia
entre as educadoras e as professoras no que concerne a espontaneidade e ao facto de
considerarem ser uma atividade dirigida pela crianca. Referem que o brincar livre € uma
atividade que proporciona o desenvolvimento da capacidade imaginativa e criativa, por
ser livre e orientada pela crianga, onde esta explora 0 mundo que a rodeia a sua
maneira. Apesar de a diferenca néo ser significativa, as professoras consideram que o
brincar livre promove principalmente o desenvolvimento s6cioemocional das criangas
guando comparada com a aprendizagem cognitiva, embora se verifique que, para as
educadoras, quer a aprendizagem sécioemocional quer a cognitiva, ambas sao
consequéncias vantajosas do brincar livre. Comprovando estes resultados, Ciccone
(2013) refere que o brincar livre deve ser incentivado pelos profissionais de educacao,
a fim de as criancas expressarem as suas ideias, valores, frustragcdes e angustias. E
esta expressao livre que contribui também para a formagdo da sua personalidade,
promovendo a criatividade e imaginacao das criancas.

Quanto ao conceito do brincar estruturado, este foi definido pelas educadoras
como sendo uma atividade orientada e organizada pelo adulto, que contém regras e
normas a serem cumpridas pelas criancas. Para além de terem mencionado o contributo
do brincar estruturado para uma aprendizagem socioemocional, ficou patente que a
maior vantagem deste brincar € o desenvolvimento de competéncias cognitivas. Esta
importancia dada a aprendizagem cognitiva que o brincar estruturado promove é
igualmente partilhada pelas professoras, assim como a questdo da existéncia de regras
e da supervisdo do adulto. Estes resultados séo corroborados pela pesquisa
bibliografica. Williamson (2013) refere que o brincar estruturado é um brincar orientado
e supervisionado pelo adulto, que controla e inicia todo o processo da brincadeira.
Complementando esta informacédo, o brincar estruturado ainda é regido por regras
preestabelecidas pelo adulto, constituindo assim um momento lidico mais rigoroso e
delimitado no tempo (Ferland, 2006).

Quanto ao tema do brincar livre e brincar estruturado, os autores defendem que
deve existir um bom equilibrio entre os dois, uma vez que ambos contribuem
positivamente para o bom desenvolvimento das criangas (Moyles, 2002, cit. por Lira &
Rubio, 2014).

A influéncia que os diferentes contextos inerentes a criangca podem ter no seu
envolvimento lidico, englobam diversos aspetos como os recursos fisicos e materiais
em contexto de sala e recreio, fatores emocionais, sociais e familiares. Estes aspetos

foram observados nos contetdos das respostas das participantes, sendo que para as
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educadoras, o fator que mais influencia o envolvimento e interesse da crianca pelo
brincar € o meio envolvente da mesma, isto é, se € um ambiente rico ou empobrecido
em materiais ladicos (livros de histérias, plasticinas, tintas, entre outros), e se a sala ou
0 recreio estdo organizados de forma a proporcionar quer o brincar livre quer o brincar
estruturado. Neste sentido, Formosinho (2011) defende que o tempo em sala deve ser
planeado e organizado tendo em conta as necessidades das criangas, em que a
educadora deve ter presente as vantagens que as brincadeiras, sejam estas livres ou
estruturadas trazem, quer para o desenvolvimento como para a aprendizagem das
criangas pequenas. Ou seja, as salas de jardim-de-infancia devem ter areas de
interesse das criancas (area da leitura, a area das ciéncias, entre outras), com materiais
diversificados que permitam o desenvolvimento da imaginacéo e criatividade, cuja
gqualidade da brincadeira ndo passa pela excessiva quantidade de recursos materiais
(Hohmann & Weikart, 2009). Neste sentido, Rizzo (1991, cit. por Lira & Rubio, 2014),
refere que os materiais devem estar acessiveis as criancas, para que 0s possam usar
gquando e como quiserem.

Contudo, em contexto de 1° ciclo do Ensino Basico, as professoras consideram
que os fatores familiares, sociais e emocionais sdo mais influenciadores no
envolvimento da criangca em atividades mais ludicas. Este resultado parece ter a ver
com as idades das criangas, uma vez que jA se encontram numa outra fase de
desenvolvimento, com diferentes tarefas desenvolvimentais a serem superadas e, como
tal, os fatores emocionais, sociais e familiares podem ter um maior impacto na forma
como as criangas se envolvem e se interessam pela brincadeira. Uma vez que o
contexto de jardim de infancia é diferente do contexto de 1° ciclo do Ensino Bésico, as
educadoras consideram ser mais relevante as condi¢cfes fisicas e materiais que se
proporcionam as criangas, contrariamente ao foco que as professoras colocam nos
outros fatores, embora os resultados sugerem que as professoras pouco integram
estratégias ludicas nas aprendizagens de conteudos letivos. Apesar de se ter verificado
que as professoras compreendem a importancia do brincar inserido em qualquer
contexto, talvez seja necessario continuarem a tentar articular os “dois mundos”. Pois
as estratégias ludicas no contexto escolar podem ajudar os professores no sentido de
cativar a atencédo das criancas, facilitando assim quer a motivagdo destas para as
tarefas propostas quer a aprendizagem dos conteudos letivos (Cordazzo, Westphal,
Tagliari, Vieira e Oliveira, 2008).

Tendo em conta todos os resultados, verifica-se que todas as participantes, de
um modo ou de outro, compreendem a importancia do brincar nas aprendizagens e,

portanto, estdo sensibilizadas para a sua integracdo no cotidiano das criangas.
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Consideragdes Finais

O presente estudo incidiu sobre “A Importancia do Brincar no Processo Ensino-
Aprendizagem da Crianca”, em que os dados obtidos basearam-se nos estagios
realizados com as criangas e nos questionarios preenchidos pelas educadoras de
infancia e professoras de 1° ciclo do Ensino Bésico.

No ambito dos estagios realizados, a populacao alvo foram as criangas, quer em
contexto Jardim de Infancia quer em contexto 1° ciclo do Ensino Basico, em que as
atividades propostas foram um excelente recurso para a obtencéo de informagéo para
o presente estudo. Neste sentido, é fundamental planificar as atividades a desenvolver,
refletindo sobre diferentes estratégias a fim de cativar e incentivar as criangas, indo de
encontro as suas necessidades e interesses. Um dos fatores que também me ajudou
na preparacao para este estudo foram as aulas da unidade curricular PES, assim como
as aulas de didaticas, que tivemos para a preparacdo dos estagios assim como toda a
informagé&o que procurei para dar resposta a algumas questdes que foram surgindo. No
que diz respeito aos registos que elaborei ao longo de todos os estagios, foi possivel
verificar a evolucdo das criangas ao longo do tempo, quanto ao desenvolvimento de
competéncias, reforcando a importancia que as atividades ludicas podem proporcionar
a aprendizagem de conteudos. Neste sentido, a educadora ou professora devem ter um
papel ativo na promocdo do brincar, integrando, nos seus contextos educativos,
atividades ludicas que permitam o desenvolvimento e a aprendizagem de competéncias
cognitivas, emocionais, sociais, relacionais e motoras.

Contudo, nem sempre foi possivel concretizar as atividades inicialmente
planeadas em contexto de 1° ciclo do Ensino Bésico, devido a varios fatores, tais como:
os contetdos tinham de ser lecionados num curto espaco de tempo, festividades na
escola e visitas de estudo, entre outros.

Os estagios permitiram aplicar conhecimentos tedéricos obtidos na formacéo
académica, o que contribuiu para o desenvolvimento de competéncias praticas, tendo
ganho ferramentas essenciais para a minha prética profissional futura. Um outro fator
de aprendizagem foi o facto de, perante desafios e variaveis ndo planeadas,
desenvolver competéncias de adaptagdo aos mesmos.

Relativamente a recolha de dados através de questionarios, estes foram
respondidos pelas profissionais de educac¢éo, permitindo obter informacdes relevantes
acerca da tematica em estudo. Neste contexto pretendeu-se igualmente verificar se
existiam algumas diferencas quanto aos conceitos inerentes ao tema do brincar. Como
tal, recorreu-se a um estudo qualitativo, através de questionarios de perguntas abertas,

0 que permitiu obter dados mais ricos e profundos, valorizando o conhecimento
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subjetivo das participantes. Com o objetivo de analisar os resultados, recorreu-se a
andlise de conteudo, definindo categorias e subcategorias, permitindo codificar o
material obtido. Os resultados sugerem que o brincar é essencial nas aprendizagens,
ndo s6 ao nivel cognitivo, mas também ao nivel emocional, relacional e social,
preparando as criangas para o seu futuro como individuos respeitadores de si mesmos,
dos outros e das regras sociais. Verificou-se que, quer as educadoras quer as
professoras, compreendem a importancia das atividades ladicas, embora, devido a
extensao dos contetdos curriculares, as professoras deparam-se com diversas
limitacbes na articulacdo do brincar com as aprendizagens.

O tema abordado neste estudo deve continuar a ser alvo de investigagdo, como
forma de consciencializar educadores de infancia e professores do 1° ciclo, dos
beneficios e vantagens que o brincar e as suas aprendizagens podem trazer as
criangas. Todo o processo desta investigacao foi um trabalho moroso, mas sem duvida
interessante e gratificante, procurando que este trabalho contribua para um
aprofundamento do tema, de forma a promover a integra¢éo do brincar no cotidiano das

criancas, em todos os contextos da sua vida.
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Anexos

Anexo 1: Transcricdo dos Questionarios

Transcri¢cdo dos questionarios realizados as Educadoras de Infancia

Questao 1 do questionario:
O que é o brincar?

Categoria C1 - Conceito do brincar

Respostas

Ed.1 - Brincar € a coisa mais natural que uma
crianca pode fazer. Permite a crianca

imaginar, criar e trabalhar valores.

7

Ed.2 — O brincar € uma das atividades
fundamentais para o desenvolvimento da

identidade e autonomia.

Ed.3 - A brincar € uma forma divertida de
interagir e canalizar e estabelecer didlogo com
0 gue a rodeia.

A brincar a crianga conhece o mundo e a
realidade que a rodeia. O brincar é interagir e
tentar perceber o que a rodeia é o adquirir a
forma das coisas, 0s conteudos e as relagdes
a estabelecer com o que estabelece contato,
sejam objetos sejam pessoas é o0 aprender a

valorizar e a partilhar.

Ed.4 - Brincar € uma necessidade que toda a
crianga tem, € um ato natural, sendo uma das
atividades mais importantes da vida de uma
pessoa. Brincar é uma fonte de estimulos

crucial para o desenvolvimento da crianca.

Ed.5 - Brincar é fundamental na vida de uma
crianca, é o principal meio de aprendizagem

da crianca.
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Ed.6 - O brincar € o momento onde a crianca
reproduz o seu quotidiano livremente, €

também uma forma de comunicacao.

Ed.7 - Para mim o brincar é o ato mais natural
da crianga sendo que o brincar de cada
crianca aprende a imitar o adulto, desta forma
cria competéncias e desenvolve capacidades.

Ed.8 - Brincar é divertir-se, é explorar objetos
e materiais, é partilha-los.

Ed.9 - O brincar é a atividade mais séria para
a crianca. E através da brincadeira que a

crianga aprende.

Ed.10 - O brincar é uma das atividades mais
importantes na vida de uma crianga.
E pela brincadeira que a crianca trabalha as

suas potencialidades a todos os niveis.

Questao 2 do questionario:

Qual o contributo do brincar nas
aprendizagens das criangas em

Jardim de Infancia?

Categoria C2 — O brincar nas

Aprendizagens

Respostas

Ed.1 - Brincar permite a crianga imaginar, criar,
trabalhar valores, expressar emocbes e

desenvolver aptiddes a varios niveis.

Ed.2 - O contributo € de extrema importancia,
pois facilita a crianca demonstrar a sua
personalidade e estimula e treina as criangas

para situacdes futuras.
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Ed.3 - E através do brincar que a crianca vai
percebendo o mundo que a rodeia, as
interacBes com outras criangas (pessoas) e o
meio envolvente. Através do brincar a crianca
chega a socializacdo e adquire habitos de

como saber ser e saber estar.

Ed.4 - O brincar contribui nas aprendizagens
das criancas na medida em que é no brincar
gue se aprende a lidar com o mundo, a
resolver problemas, a resolver frustragfes, a
saber lidar com o outro, a ser resiliente, etc. A
brincadeira faz com que a aprendizagem seja

mais natural e satisfatoria.

Ed.5 - Através do brincar desenvolvem-se
estruturas e capacidades, existe um
desenvolvimento pessoal, social, motor,

cognitivo e emocional.

Ed.6 - Através do brincar comunica consigo e
com os outros a sua volta, através do brincar a
crianca desenvolve a imaginacéo, a atencéo,

a afetividade, motricidade entre outras.

Ed.7 - E importante para vivenciar as
aprendizagens que retém das coisas que vé o
adulto fazer. O adulto torna-se um modelo

para a crianga.

Ed.8 - Brincar é fundamental para a aquisicao
de aprendizagens ajudando na formacdo da
identidade, na capacidade de autonomia, na
memoéria e principalmente na evolugdo da

imaginacao.
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Ed.9 - E a brincar que a crianca constréi as
suas relacbes com o0s outros, que se
desenvolve e estimula as suas diferentes
formas de expressdo e comunicacdo, assim
como apreensdo e compreensdo do mundo
gue a rodeia. O brincar é o trabalho mais sério

da crianca.

Ed.10 - Durante as brincadeiras, a crianca
desenvolve o exercicio da fantasia e da
imaginacdo, adquirindo assim, experiéncias
gque vao contribuir para a vida adulta. Ao

brincar, a crianga pensa, reflete e organiza-se.

Questao 3 do questionario:

Qual a diferenca entre o brincar

livre e o brincar estruturado?

Categoria C3 — O brincar livre
Categoria C4 - O brincar

estruturado

Respostas

Ed.1 - A crianca desde cedo deve ser
estimulada a participar em atividades e
brincadeiras propostas, aceitando regras e
solucdo para problemas e desta forma
participa de forma ativa e aprende de forma

lUdica.

Ed.2 - O brincar livre conceitua-se pelo ludico,
informal e no brincar estruturado a atividade é

dirigida para fins de aprendizagem.

Ed.3 — No brincar livre a criangca exprime
livremente as suas necessidades, emocoes,
sentimentos, de forma auténoma e inata. No

brincar estruturado tem de estar condicionada,
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os limites ou regras da prépria estrutura da

brincadeira.

Ed.4 - O brincar de forma livre proporciona
interacbes com 0s seus pares, adultos e
objetos de forma prazerosa e enriquecedora,
proporcionado a crianca diferentes
possibilidades de aprender e desenvolver-se.
Brincadeiras estruturadas sao brincadeiras

gue envolvem algumas regras e limites.

Ed.5 - O brincar livre, espontaneo é o que
acontece em qualquer lado e ndo é preciso
materiais existe um maior numero de
estimulos. O brincar estruturado esta mais

limitado e € menos estimulante.

Ed.6 - O brincar livre - momento em que a
crianga por livre e espontanea vontade da
sentido as suas brincadeiras, podendo
imaginar o que lhe apetece.

Brincar estruturado — brincadeira com algumas
regras a serem cumpridas, a crianca aprende

outra forma de brincar.

Ed.7 - No brincar livre a crianga ndo tem a
intengdo do adulto, no estruturado sera outro
adulto que impbe condicionantes para um

determinado objetivo.

Ed.8 - No brincar livre a crianca brinca
livremente fazendo as suas proprias
descobertas. No brincar estruturado é o
oferecido & crianga diversos materiais e
brinquedos que estimulam a sua criatividade

para fins de aprendizagem.
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Ed.9 - Na brincadeira livre a crianca € o
“agente” da sua atividade. Ela explora os
espacos e materiais de forma livre,
aprendendo e reorganizar a brincadeira e a
fazer as suas proéprias escolhas, despertando
a curiosidade e ultrapassando novos desafios.
A brincadeira estruturada é importante na
medida em que também ¢é importante
conseguir aprender seguindo orientacgdes,
descobrir novas formas de ultrapassar
desafios que o0 educador lanca a cada
obstéculo, seguindo  exemplos  mais
estruturados e complexos que Ihe vao permitir
fazer diferentes aprendizagens e “transporta-

las” para as suas novas brincadeiras livres.

Ed.10 - No brincar livre a crianga € deixada
solta para explorar 0 momento, no ambiente
em que estd e ao seu ritmo. O brincar
estruturado, tem regras, imposi¢oes, objetivos

de aprendizagem.

Questao 4 do questionario:
Analise em que medida o nivel de
envolvimento da crianga nas
brincadeiras pode ser influenciado
pelas carateristicas contextuais
Categoria C5 — O brincar nos

diferentes contextos.

Respostas

Ed.1 - A escolha do material didatico, a
organizacdo do espaco, um ambiente limpo,
calmo e seguro contribuem sem divida para

um maior envolvimento.
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Ed.2 - Ambas estéo interligadas, na medida
em que as criancas refletem nas suas
brincadeiras o0 seu contexto social e

emocional.

Ed.3 - Tudo o que a crianca toca, explora
confere-lhe aprendizagem; todos os contextos
desde que sejam explorados pela crianca
conferem e influenciam a criangca na sua
aprendizagem, na maneira em como se
estrutura para dominar e perceber o contexto
onde estd inserido e a forma de poder lidar

com ele.

Ed.4 - Se uma crianca ndo se sente integrada
e adaptada ao contexto em que se enquadra,
vai ser dificil criar uma relacdo de a vontade e
de confiar em alguém. Esta crianca tera um
obstaculo que a vai impedir a ser verdadeira e

de desfrutar a qualquer brincadeira.

Ed.5 - As carateristicas contextuais
influenciam o envolvimento da crianca nas
brincadeiras, contudo um ambiente rico em
materiais pode limitar a brincadeira. A crianga
pode ter um nivel de envolvimento na
brincadeira elevado onde exista um ambiente

gue a deixe construir a sua propria brincadeira.

Ed.6 - Os espacos (contextos) onde a crianca
se encontra, influencia as brincadeiras que a
crianga possa ter, a forma como 0s espacos
estdo organizados, os brinquedos que
oferecemos as criancas fazem com que ela
explore o espaco adaptando as brincadeiras

ao mesmo.
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Ed.7 - Todo o ambiente envolvente influencia
a brincadeira das criancas, tanto pelos
materiais e brinquedos disponiveis como pelas

outras criancgas.

Ed.8 - As criangas podem sentir mais interesse
e estarem mais envolvidas na brincadeira se o

ambiente envolvente for mais apelativo.

Ed.9 - As brincadeiras tém influéncia nas
criangas dependendo do seu contexto escolar
e familiar e social. Se estas ndo s&o
valorizadas como forma de aprendizagem, as
criangas ndo vao conseguir ter habilidades,
predisposicdo para observar, explorar,
descobrir, criar e inovar... de forma ludica e

“saudavel”.

Ed.10 - Num meio envolvente mais rico em
brinquedos, a crianca tera um envolvimento
maior, pois tera objetivos definidos. Ao passo
gque uma crianga, nhum meio mais
desfavorecido ndo tera essa mesma

motivacao.

Transcricdo dos questionarios realizados as Docentes do 1° Ciclo do Ensino Basico

Questdo 1 do questionario:
O que é o brincar?

Categoria C1 - Conceito do brincar

Respostas

Prof. 1 - Brincar é dar asas a imaginacao, é ser
e fazer o faz de conta.

E uma atividade que trabalha as
potencialidades, limitacbes, habilidades

sociais, afetivas, cognitivas e fisicas.
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Prof. 2 - O brincar € uma atividade ltdica e livre

gue requer imaginacao e vivéncias.

Prof2 3 - O brincar é uma atividade livre, mas

pode servir para se desenvolverem contetdos.

Prof. 4 - Brincar é uma atividade livre que
permite a quem o faz dar asas a imaginacao e

entrar no mundo do faz de conta.

Prof. 5 - O brincar € um ato que proporciona a
crianga divertimento e desenvolve a mente e o
fisico. Ligo o brincar a jogos e ao “fazer de

conta”.

Prof. 6 - O brincar é trazer a realidade para o

mundo da fantasia.

Prof. 7 - E usar a imaginac&o, criar jogos, é
crescer, é aprender, divertir, desenvolver a

mente e a personalidade.

Prof. 8 - Brincar é dar espaco as criangas para
desenvolverem as suas competéncias e a sua
criatividade. A brincadeira pode ser livre ou
dirigida. O importante € proporcionar

ambientes e tempo para esse efeito.

Prof. 9 - Brincar sdo todas as atividades
realizadas de uma forma esponténea, intuitiva
sem necessidade de cumprir regras pré-

concebidas.

Prof. 10 - E divertir-se, distrair-se, aprender, é
formar o conhecimento da crianca, estimular a

criatividade e a imaginacéao.

Questao 2 do questionario: Qual o

contributo do brincar nas

Respostas
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aprendizagens das criangcas em
1°CEB?

Categoria C2 - O brincar nas

Aprendizagens

Prof. 1 - No brincar as criancas aprendem
véarias habilidades que contribuirdo para o seu
sucesso ha vida — colaboracédo, conteudos,
comunicacdo (oral e escrita), criatividade e

confiancga.

Prof. 2 - A brincar as criancas aprendem dada
a variedade das  brincadeiras, e o

conhecimento e vivéncia de cada criancga.

Prof. 3 - A parte ludica € sempre da preferéncia
das criancas por isso deve ser utilizada como

motivagdo para novas aprendizagens.

Prof. 4 — Muitas competéncias sdo
desenvolvidas durante brincadeiras e jogos e
s8o essas competéncias que as criangcas

mobilizam para aprender.

Prof. 5 - Para as criancas, o brincar € um meio
de aprender, de explorar, de conhecer. As
experiéncias vividas na atividade ludica podem
ser grandes impulsionadoras para as

aprendizagens a nivel académico.

Prof. 6 - O brincar nas aprendizagens das
criangas de 1° ciclo contribui para motivar as
criangas em todo o0 processo de

ensino/aprendizagem.

Prof. 7 - O brincar desempenha um papel
fundamental nas aprendizagens porque

desenvolve o cérebro de forma ludica e
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descontraida deixando-o mais recetivel a

aprender a informacéo.

Prof. 8 - O brincar tem um papel fundamental
nas aprendizagens das criancgas, pois estimula
a concentracdo, desperta curiosidades,
questbes, torna as criangas mais seguras,

confiantes e felizes.

Prof. 9 - O contributo do brincar nas
aprendizagens verifica-se na sua criatividade,
resolucdo de situagbes, espontaneidade e

imaginagéo.

Prof. 10 - Ajuda a formar o conhecimento,

desenvolver a autoconfianga e a autoestima.

Questao 3 do questionario:

Qual a diferenca entre o brincar

livre e o brincar estruturado?

Categoria C3 — O brincar livre
Categoria C4 - O brincar

estruturado

Respostas

Prof. 1 - O brincar livre € esponténeo e parte
da crianga enquanto o estruturado €
direcionado por regras e imposicoes. No
brincar livie o espaco deve ser aberto, leve
diminuindo a quantidade de brinquedos

estruturados.

Prof. 2 - Brincar livremente é a crianga que
decide e o brincar estruturado ja obedece a
algum objetivo que se quer atingir e por isso a

brincadeira € orientada por outrem.
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Prof. 3 - O brincar estruturado esté ligado a um
objetivo que se quer atingir e por isso rege-se
por normas, de forma a levar a crianca as

aprendizagens pretendidas.

Prof. 4 — O brincar estruturado tem um
propésito, uma finalidade enquanto que o livre

nao impde qualquer regra ou limite.

Prof. 5 - O brincar “livremente” ter4 mais a ver
com os gostos e preferéncias de quem brinca.
Quando se organiza ou se “impéem” uma
brincadeira, o que se torna mais importante é
o0 cumprimento de regras e estara mais ligado

ao que se consideram jogos.

Prof. 6 - O brincar livre € o mais espontaneo e
imaginativo. O brincar estruturado é mais

limitado.

7

Prof. 7 - O brincar livre é entendido pelas
criangas como o brincar livremente na rua ao
que entendem. O brincar estruturado

subentende orientacdo supervisdo do adulto.

Prof. 8 - O brincar livre € nédo direcionar a
crianga para uma determinada brincadeira
e/ou forma de brincar. E deixar a crianca “dar
asas” a sua imaginacao, sendo que podemos
dar-lhes um ambiente propicio e favoravel

para essa exploracéo.

Prof. 9 - O brincar livre apela ao gosto,
criatividade e espontaneidade da crianca
enquanto o brincar estruturado ja a obriga a
seguir e cumprir as regras definidas por

outrem.
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Prof. 10 - O brincar livre é dar liberdade &
crianca para se exprimir o que lhe vai na alma
e 0 brincar estruturado sédo atividades
organizadas com finalidades pedagdgicas e
para o desenvolvimento de competéncias

académicas.

Questao 4 do questionario:
Analise em que medida o nivel de
envolvimento da crianca nas
brincadeiras pode ser influenciado
pelas carateristicas contextuais
Categoria C5 - O brincar nos
diferentes contextos.

Respostas

Prof. 1 - Na primeira infancia a aprendizagem
é fortemente influenciada pelos contextos que

Ihe séo oferecidos (casa, creche, escola).

Prof. 2 - Qualquer contexto influencia o
comportamento e a imaginagdo das criancas

nas suas brincadeiras.

Prof. 3 - Qualquer contexto influéncia o
comportamento das criangas. Assim também
nas atividades ludicas o espago/ambiente
envolvente vai influenciar positiva ou

negativamente as suas atitudes.

Prof. 4 - Tudo o que a crianca é, é influéncia
do mundo onde ela vive. Logo tudo é resultado
da influéncia das pessoas, do meio
economico, dos costumes, das atividades que

com ela interagem.
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Prof. 5 - Conforme o contexto em que
acontece a acdo de brincar, o envolvimento
varia, pois a crianca tem varias esferas-social,
econdmica, educacional, que airdo influenciar.
Estando ligado as emocdes, tudo, no brincar,
irA depender de como a crianca se sente e o
que/quem influencia o seu brincar nestas

diferentes areas.

Prof. 6 - O contexto em que a crianga esta
inserida é que permite ou ndo o envolvimento
nas brincadeiras por parte dessa mesma

crianga.

Prof. 7 - O contexto onde a crianca esta
inserida tem influéncia direta no envolvimento
da mesma brincadeira pois é parte integrante

da sua formacéo e consequente acao.

Prof. 8 - Se uma crianca néo tiver habitos de
brincadeira, naturalmente tera um
envolvimento diferente, assim como, se
colocarmos as criangas numa sala vazia, sem
estimulos, elas irdo brincar, certamente, mas o
envolvimento sera diferente, bem como as

aprendizagens realizadas.

Prof. 9 - A interacdo entre criancas habituadas
a brincar é completamente diferente de outras
finalidades a estar sozinhas ou a interagir
apenas com teleméveis, computadores, etc. A
sua socializagéo fica muito prejudicada e isso
acaba por deteriorar o relacionamento com os

Seus pares.

Prof. 10 - E a brincar e a jogar que a crianca

aprende a comunicar, a relacionar-se com o
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outro e a adquirir um sentimento de pertenca

em relacdo ao grupo de amigos.

Abreviaturas:

Ed. — Educadora de infancia;

Prof. — Professora do 1° Ciclo do Ensino Basico

Anexo 2 — Questionarios por preencher

1. O que é o brincar?
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2. Qual o contributo do brincar nas aprendizagens das criancas no jardim-de-

infancia?

3. Qual a diferenga entre o brincar livre e o brincar estruturado?

4. Analise em que medida o nivel de envolvimento da crianga nas brincadeiras

pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

Obrigada pelas vossas respostas,
continuacéo de um bom trabalho.

1. O que é o brincar?

2. Qual o contributo do brincar nas aprendizagens das criancas em 1° ciclo?
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3. Qual a diferenga entre o brincar livre e o brincar estruturado?

4. Analise em que medida o nivel de envolvimento da crianca nas brincadeiras

pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

Obrigada pelas vossas respostas,

continuac&o de um bom trabalho.

Anexo 3 — Questionarios preenchidos pelas Educadoras de Infancia
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Questionario (dirigidc a Educadora de Infancia):

1- Oque & o brincar?
1

L A:H’nlnrx (A('lr valares |

2- Qual o contributo do brincar nas aprendizagens das criangas no jardim-ds-
infancia?
£ ‘ - 5
trabalhar svalores | oxpresszrl emecdes: g

_coenelRoL Qphdets o yarias nidcl.

3- Qual 4 diferenga entra o brincar livre & o brincar estrgurado?

problemas ks

> 1,_ . i . 3 : e ]
Tivee o apends e forma (ldicg .

4- Analise em gue madida ¢ nivel de envolvimento da crianga nas brincadeiras
pede ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

Mmm—dﬂ—mmamm—wﬁ@&m—k ; S e I
e epuotimonke do criancg, :

Cbrigada pslas vossas respostas,
continuacéo de um bom trabalho,
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uestionario (dirigido a Educadora de Infancia).

1- O que é o brincar?

2- Qual o contributo do brincar nas sprendizagens das crian¢as no jardim-da-

infancia?

N " v R ™ .
Criz CombssC5oms oo, S ssO0R0 - %;_"—SA"Q\?: ;
3- Qual a diferenga enire o brincar livre e o brincar estruturado?
~ - . 1 s . N

4- Analise em que medida o nivel de envolvimento da crianga nas brincadsiras
pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

Obrigada palas vossas respostas,
continuacio de um bom trabalho.
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Questionario (dirigido a Educadora de Infancia): :
v L@tcyv'\}

L
&"”"’ csactds L0 oy o,
Jasdcty i )]
1- Oque € o brincar? ~ f‘b' n (@,.nr~a.~ar p. ?3 Jdgo
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.
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2- Qual o contributo do bm‘gcar nas aprendlzagens das cnancasC\o jardim

infancia?

¢‘G‘~Jf\rf’h0\, ol .lB\"V\(m \au? I (’M(}f\(D \_x.-{' Im(plﬁm’g

R, csacsmo S, 3 8. .ﬂaq /'\m(
3- Qual & difersnga entre o brincar livre e o brincar estruturado?
0 e (lia o edent £xpuint (ke
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Nado g g 9&0@11&%4@&5 A
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4. Analise em que medida ¢ nivel de envolvimenta da crianga has brincadeiras
pods ger influenciado pelas caracteristicas cantextuais.

jugb_@__ss‘,,& e Cedenla e, oyl e (m&w géfu
; - Q;gsrnﬁéE@} 2ol A

(XD iy A L'V*th/o ¢ fa«w o
gdon com 2.

QObrigada pelas vossas respostas,
continuacdo de um bom trabalhe.



Questionrio (dirigido a Educadora de Infancia):

1- O que & o brincar?
PO (J ,U.f"r\’:»\ IECES >
QST Q()m o 1L imn ('kc:l'(w Y’)lelm'n\ Smﬁ
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2. Qual 6 contributo do brincar nas aprendizagens das criangas no jardim-ds-

mféncaa
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4- Analise.em que medida o nive! de envelvimento da cfianga nas brincadeiras

pode ser infivenciado pelas caracieristicas contextuais.
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Obrigada pelas vosaas respostas,
continuagao de um bom frabalho.
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Questionario (dirigido a2 Educadora de infancia):

1- Oqueeobdnw’?
Pracee < )u'\dﬂn\'{n'}aQ na oo A wom ceianco

wnG Cagonca

2- Qualowuﬁbutodobﬁnearnasaptmaammaianmnojmlm-do-
infancia?
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3 Qualadlfemenﬁeobﬂnwﬁweeommmm?

D\‘O(n+men £ 0 a\u- fjrrn«}-e(u

emrum\lnu,n lnrﬁb e i o Ruosn (Y\m-le;ug)s

L \m YA oz ac dl mxm.:'m 0
m _D;rnruar'nn p:&;‘ s l;m-)‘adﬂ =
- treate Sakignloniie.

4. Anaﬁaeemquemedldaoniveldeenvdvknemodacﬂafmmshmeadem
podasethﬁmnciadopelasmaadsﬁmeormxnmis.

- . ' 3 ¥ 5 . m

bbm;n eltado onds et um omlaiente

c)\us dﬂu\oﬂ e fSTaSE COnS'l‘mac a Suo ?wa
lexincaditigs

Obrigada pelas vossas respostas,
continuacgéo de um bom trabalho.
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Questionario (dirigido a Educadora de Infancia):

1- O gue & o brincar?
Rodsalor 2" 0 avermzrde  onde ¢ Colomee
iz ':-—pri.n; 2 0 M0 cadedduenna fonr i) sackid Bl
— 7

.

2- Qual e contributo do brincer nas aprendizagens das crlangas ne jardim-de-
inféncia?

1 r r
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3- Qual a ciferenca entre ¢ brincar livre e o brincar esiruiuradn?
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4 Analise em que ‘“gdn&% a nivel de envolvlmento da crianga nas brincadeiras
pode ser influenciado pefas caracteristicas contextuais.
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Obrigada pelas vossas respestas,

cominuagao de um bom trabalha.
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Questionéric (dirigido a Educadora de Infancia):

1- O que & o brincar?

B0Ce, SEREE COIEGID & e cRE SERESy o Sy

, > - o
N, 3 -

v =, & 5 Y
- ; o,

2- Qual o contributo do brincar nas aprendizagens das criangas no jardim-de-

infancia?

T |

- 5 T S, v s iliee,

e Ty edia v My S o R toresleag,

Toeea oo CakC e

3- Qual a diferenga entre ¢ brincar livre e o brincar estruturado?

o = o > { el N I-_‘\,E :.‘).A
Mmmd{b_.i‘\\u&eeﬁ»x\ ;

4- Analise em que medida o nivel de envolvimente da crianga nas brincadeairas
pode ser influenciado pelas caractaristicas contextuais.

R‘i\\;bf ATRED Cubece. oo ©clod sy

Obtlgada pelas vossas respostas,
coniinuagao de um bom frabatho.
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Questionario (dirigide a Educadora de Infancia);

1- O que & o brincar?

Bawcme & Angrs

proerR il il ]x;'a.J\%.(J_SN_i’—J\'Qi

2- Qual o conlributo do brincar nas aprendizagens das crlancas no jardim-de-
infancia?

udendo CLCAS ; L ick:
Aatetenni G | NG rACMERAG Qﬂigigﬁ%{'{u}ﬂ;’?m‘t et el
R . I R iR i
(A N = >

3~ Qual @ diferenga enfre a brincar livre & o brincar estiulyrado?

.
FrRTe 1

4~ Analise em que medida o nival de envolvimento da crianga nas brincadeiras
pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

: ; wenkie Mais

—ONNIONOENSE Sz, el u\?mf)\\\: ’

Obrigada pelas vossas respostas,
conlinuagdo de urm hom trabalho.
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Questionario (dirigido a Educadora de Infancia):

1- O que & o brincar?

i 88 e b SQ-MD&QA o Q'(D@;n‘ﬂcni\eb
3- Qualaddemaenh'eobnnwlimeoblhwesmmuado?

&
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4- Analise em que medida o nivel de envolvimento da crianga nas brincadeiras
pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.
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ne eocervan ex\:\&rat\‘dmoa\fw\n ,G,i\.:ot\ Q
LAneian ... Se Uryes ‘ﬁ(n-\c. Licdkce QM&O

QObrigada pelas vossas respostas,
continuacdo de um bom trabalho,
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Questionério (dirigido a Educadora de Infancia);

1- Oqueé obrncar?

NG, bwnmr e_uumo ool aﬁfr_u_d’acﬁ;_mmc

- mn’rx do  Ceionsa-

M—F&Mﬂm

2- Qual o contributo ¢o brincar nas aprendizagens das criangas na jardim-de-
infancia?

1

.mf (’ec- e o@ﬁm«:@a&e 3
3 Quala dlferenw entre o brincar livre & o brincar eslrutucado‘?

e, G o v@rgm @ Cf&lrﬁdﬂl A&fg {CC[('CE:

229}

ngﬁm o A :
Cf/h vac?éé’.(zger/w 2

4- Analise em que medida o nivel de envolvimente da crianga nas brincadeiras
pode ser influenciado pelas caractarfsticas contextuais.

4‘;,0/ .”I / g : wn

= LEATD

A

QMMQ_ b,

) wau;-a
1;:»

/ST VRIS
’

Obrigada pelas vossas respostas,
continuacao de um bom trabelho,
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Anexo 4 - Questionarios preenchidos pelas professoras do 1° ciclo do

Ensino Basico.

Questionéric (dirigido a docente do 1° cicio do
Ensino Basico):

§5- Oque éabrincar?
_:‘. MEA P f)tf\\ BSeA 2 wm"(;i;.af}, C.‘. B .0__‘-2,_1_
&_4/--/‘\0; & '.Qz‘r.v’ (J& SN s -
lr A z;. --:l—xuk)-«fx.& glm 1(7umlh\r\ oy 1
A,\Pf Ain ; kwv tl;\_{og‘ ‘z v lo.. il fin o PR fa S LS :
C'i/'r\ s e LG s uCc».:
6- Qual 0 contributo do brincar nas ap«endizagens das criangas em 1° cicla?
_}[}f, 'mhuw- F7 Y .\,'\lhc-.wtﬁ-" "\La\ld wdlliin. yauipd 1..,11_.':.(:' O“" Jie

Qi G &z’ E:u’izl‘.z t"” : 4,“_§!:ca3§-'~ boo il —C‘cmlz.z
',.c;g:,_;{x c-“.: Hd_\ + Lo n\.l}'u\l-\‘ﬂ‘f{(\u |/"~f" (I e fffru )
fishuide ¢ conficacpe.

7- Qual a diferenga entre o brincar livre e o brincar estruturado?
n

e __L‘.&%jm de Badcire

£ A;im"l(‘

leiin o ks ':\a N ;_‘Q\.(.‘\Au\a\x.\\\d
oS pte e i

cn
=

3
i
2
Lif}
I::!——'
E

B- Analise em que medida o nivel de anvolvimento da ¢rianga nas brincadairas
pode ser influenciado pelas caracterfsticas contextuais.

1
h«»\ LN T T k*\.\/»_r\- o ;.}-: 224 An !.!-/'\Ql;v\n 8 ‘[QAIL'
M\L—g&“& aslA rA’Qt I/:D(ﬁ) (-if! :\Lag-\\J,.,q() [0 o) ',Lp Sl

I
l_l.,._z.g" iz ( S, CRa QM‘ _.,-:yw*o N
{

Obrigada petas vossas respostas,
continuagao de um bom trabalho.
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Quasticnério {dirigido a <ocente do 1?2 ciclo do
Ensino Basice).

1- Gaue b p brincar? y ; -p o
3 ~ | Gl s
0 b@u A S ihee crhwddede .Lu*u(\uz
2 0, W Oe w §AS ("Locﬂ\..ulhl_ \'\"*\(&Q;.‘ua@)“ﬁ .

i i)if\)-a'v\ ¢an '

2- Cal o norfrinuta da hrinear nas aprandizagens das afiangas am 1° cicio?
L DTN B s CAlcualon c./\}\;\o_,u d.gen
/lc" e \)A—""‘?C'Qk—rx-e )}An LB,\‘.\,L(.(,.G‘&A*&)
L 6_;&1 NAQ!\.?LJ- MAALE 1\" L -IJ"\/\M»\A o che ( ado.
_QW'\M%(. X

3 Qual adiferenca ertre o o1insar livre @ 0 brincer eftr.u*u"aco ?
B e ut(cu‘\_ W\ ey eo-be p_, cr Gt Co

LE Ci-e.’ G)J:’ L2 J'3'.\,.) o Ozl E/)'}f"u’r\-&NCd\,\

i\‘h OL’*ed""—L'\ &R C?\o e | ﬁjé--f)"‘-\\' LYo Sg

‘lw a\m«gm 2 bl (550 o T oucadela

@)'*UQ De T)c‘-‘\. orikegoec
4]

4- Analise em gue medida o nivel ce ervalimants 55 crianca nas brincadairas
pacle ge intluencizdn pelas caravicrislicas contextia’s.
b
o & y
'Mu@\icqu,u. (O;—V\ \-(’x.i{: ) pku Blee oy Rgusho —
+Z) il £ A i %‘\&C‘X[} Aol AQicunG a
A Lo I)AR L(UL.._M Coada he b

Cbrigads: pelas vossas respostas,

contlnuagao de um Lons trabalho



Cuestiongrio {dirigido a dosente do 1° cigle do
Ensine Sésicol

1- OquLLt)hrncar?
W -Gumcon o Al Q.‘EA..LLA/\ALM&,_"V MAN_

s .»EMIL SARMIU NG _W_;liszn‘u“(uewn_

LA f@u@&&

2- Qualo cantribute da brincar nas & prend!zagm:, uas crangas e 1° ciclo?

;L ;\mglé .J.u(.»_ae\ 2 »;'&JAA:PA,' J@\_:}L‘é%i.@\- A
TR : s,

-\61,1;\9413_’9“‘;'_.52_\_%%0_M S T &S

Come o Tva.qc_m_'%ga wﬁbmuﬁiégg/b%

A a's ulfamm,a znbe o brincar livee o brincar estniéurado?

(‘ A NL ks v;Ln :Er\adu LMCLD_ @ L

i j x %_&QEA.JA CAL(ANM

~ Analiss o cue metida a nivel de envelvimenio da criangs nas brincadalras

pade serinfluehciado pelas caracter=ticas coniextua s.

Obrigada pelas vossas respostas,

CONZNLAGAn de um bom trabalho.
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Questionario (dirigido a docente do 1° siclo do
Ensino Bésico):

y m. _La‘m__ali.xﬂ&oij ‘h"@‘ﬁ.&

@Ak b IAYY L u 0o, .I%Aufrr\ o
Tdos lascd Ao Gunaa el N oﬂ onn Lipa

Ma:m_ﬂ_ﬁ&% A8 S i

6- Qual 9 contributo do brincar nas aprendizagens das ¢rlangas em 1° ciclo?

_l“:{mxlfa)*' . L{-m_%_vlg _ __Mm%m
chao o IZ s

Msiion s serd 935 oo ¢ Aemao o
AO D ANAA GM,L 0 Theeion  asag b ;J

€.

- Qual a dlfqgem:a entre o brincar livre e o brincar cstruturade?

___L__’_‘s’l&_'f L &A._ZA.LJ.« -U.L'f,ﬂ-.d Tonen AL

-~

8- Analise am que madida o nivel de envolviments da crianga nas brincadsiras
pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

‘L\d\"ﬂ & QAL O Q,'uinmm Jz' !

SAALDA d&_‘m&g&_ﬂx;m(m A dczi
(S«%iﬁ.&m\_ojs chah odiwidiedon c1~-,uz Eirna —k/c/f'
’

, /‘VW\_%}C’W\-- .
& Obrigada pelas vossas respostas,

continuaclio de um bom trabatho.
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lTl f_)

uestionério {dirigido a docente do 1° ciclo do
q

o Basico): i
5 0 ueefbrlncar’? .
{ j%&m& O/w ¢ i ol Wil g
Oa/um J/W*!zmw e LRomNM.f 4 4 /wmz
‘,& ax,af/o' il 4 /9 ?M

"'cf ir&ﬁ, 0 Vg Ca o, v

¢ontributo do brincar nas aprendxzage = das crian:;as em 1° cnclo7
;gﬁ.ﬂ,_ 4 ambah Ao
L8 oL g mé@% Pfae/h ol %
/ ; > Hop i d@m
v, éa b . .é'./)/f fm:ﬂét/%
.,wwﬁm/y wa.a hrONO- QA o o diva
7- Qua?a diferengs entre o hnncar e e o bny}/&estm}@rado? il 0 /)ﬁ A; o
n,//éwmm_’ ) innadm . A0
- 4 “naqad QUL @/mm &4 WJE—P
u/e/ )’i ,)»! H o G "

> : s
Aona, b aulae W,a ey T S
. W//x’n} ngiite oL NAGAOA 2 _efBN 0" sy
8- Analide &m que medida o nivel de envolvimegfo da crianga nas bnncﬁglras _42/9’ A
pode ser influenciado petas caracteristicas conte -

/ ?u/.»? - Al PGV, afl ARG Zf/uf o

J@/m,{ Q- ﬂﬂm]@% LA0] Gidd. 94%‘7)'217 a. ook

_E/WM’/V‘AA"d _eelidr. &.@,Mé’/mzﬁ &3 /{/ﬁ

"{Mf &(mow o AHandy s ald o DA

Obrigada pelas vosias respostas,

_z/zm/ﬁf"uﬁ"’d‘ //—am//é} ;U ,g"t"“a“"“;;'z"?'“"‘f;’j; ”

0( ndbr OZFW/W &Fméa, .,&_)\,Q/MZ%.Q_

} /W /t/m/} AU O AeAA_

wmeir! cneddah olifereiln ohear .
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Cuesticnéric {dingido a docente do 1° giclo do
F:rsine Basico):

1- O que & o hrincar?

fa . Y N . 0L g
Q’:C.a-x.m_&\‘-r_i—_-akk:_' - Cacehal] TR S (ot
LR = h&!:ux_s._sn.x:a_’}x_CSLL _,..3.‘_(:5.}; \QA_U_MG;&D
o hetecEe Sa

4- Analize em qua medida o nivel de envelvimento da Gilanga nes inuadeirss

prete sarirdlusnniade palas asracteristicas nontextuais.

({) (‘-,Fl;x'\\w N e o G‘_T'LS..Q'\'\S'?Q

Obrigada prelag vossas respostas.

cortinuagie d= um tom trahalhe.
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Questionario (dirigido a docente do 1° ciclo do
Ensino Basico):

2- Mowﬁbubdouhmrmmdumm 1° ciclo?
O e

. ' IPARY
gr : ! i ! -~ ! R I : ,!
=~
G we ! -9 Wrex c 5( ' } !Q c
KRearece

- Qual a diferenca entre o brincar fivre e o brincar estruturado?

) e ey

dowaes O oo LN ool S NG On Oyap

nnkﬁdé m L s E bn a&S"—’-:: ni‘\nn‘s“ncs'\s‘: mll\g -

13
’-(Lr\\et\.k'u\ ("‘:\\:\b\'\\(('bu /“J.u‘u«\')\'v:" xlc' rd.,\‘\{)'

4§~ NuhomquemedidaorlveldeummeodaaianambﬁMraa
pode ser influenciado pelas caracteristicas contextusis.

Obrigada pelas vossas respostas,
continuac&o de um bom trabalho.
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Questionario (dirigido a docente do 1° ciclo do
Ensino Basico):

4~ O que é o brincar?

&~ Analise em que medida o nivel de envoivimento da crianca nas brincadeiras
pode ser influenciado pelas caracteristicas contextuais.

Obrigada pelas vossas respostas,
continuacéo de um bom trabalho.
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Questionario (dirigido a docente do 1° ciclo do
Ensino Basico):

4~ O que é o brincar?

4~ Anglise em que medida o nivel de envolvimento da crianga nas brincadeiras
pode ser influenciado pelas caracleristicas contextuais,

)
Louskufedsias, alle. A Soa SoceRipecd Rua
Uia o A Koda e 0 atalos duv dsierusrad
© Kot s S SArre YO CELL & (RS TPREROA .
Obrigada pelas vossas respostas,

continuag&o de um bom trabalho.
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Questionario (dirigido a docente do 1° ciclo do
Ensino Basico):

3- Qual a diferenca entre o brincar livre e o brincar estruturado? <
U] ?dm&h Iinne o dga /11‘7/6’40&//1 a

3 R :
\.—g‘" zl/)(vﬁ'- ahana gi & P
p{’%k i [’/ /f&b o 7 /
Qﬁ%ﬁ«&mw (e -
4~ Analise em

-

medida o nivel de envolvimento da crianga nas brincadeiras
£ 4 E‘?’fcu&n WA }i{m fu.:xj & (,’4,(_(14_4_/&

2
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