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por ti.
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Resumo

O presente relatorio foi elaborado no ambito do Mestrado em Ensino do 1.° e
2.° Ciclos do Ensino Bésico e € um reflexo das aprendizagens adquiridas ao longo do
Mestrado, com especial foco nas Préaticas de Ensino Supervisionadas e num estudo
realizado durante e depois do mesmo, sobre turmas com diferentes anos de
escolaridade.

A existéncia destas turmas continua a ser uma realidade que preocupa muitos
professores. Com este estudo pretendemos compreender as concecdes dos docentes
sobre estes tipos de turmas, nomeadamente as potencialidades encontradas, as
maiores dificuldades sentidas e as estratégias que encontram para enfrentar essas
dificuldades ao lecionar e, desta forma, fornecer ferramentas que permitam preparar
professores a lecionar em turmas com estas caracteristicas. Trata-se de um estudo de
natureza qualitativa, onde optamos pelo método “estudo de caso”. A amostra foi
constituida por 106 docentes. Para a recolha dos dados foi utilizado um questionario
distribuido online, registos no diario de bordo durante uma pratica de ensino

supervisionada e duas conversas informais, registadas também no diario de bordo.

Palavras-chave: 1.° ciclo do ensino basico; turmas com diferentes anos de

escolaridade; articulag&o curricular; concecdes de docentes.

Abstract

This report was prepared in the ambit of a Master's Degree in Teaching in the
1st and 2nd Cycles of Basic Education and is a reflection of the learning acquired
during the Master's program, with special focus on Supervised Teaching Practices and
on a study carried out during and after the same, on classes with different years of
schooling.

The existence of these classes continues to be a reality that worries many
teachers. With this study we intend to understand the conceptions of teachers on these
types of classes, namely the potentialities encountered, the greatest difficulties
experienced and the strategies they encounter to face these difficulties in teaching and,
in this way, provide tools to prepare teachers to teach in classes with these
characteristics. This is a qualitative study, where we chose the "case study" method.
The sample consisted of 106 teachers. For the data collection were used a
guestionnaire, distributed online, a logbook used during a supervised teaching practice

and two informal conversations, also recorded in the logbook.

Key Words: 1st cycle of basic education; classes with different school grades;

curricular articulation; teacher conceptions.
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1.Introducéo

O presente relatorio retrata o trabalho desenvolvido ao longo de quatro
semestres, no ambito das Préticas de Ensino Supervisionadas, enquadradas no
Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico, na Escola Superior de
Educacdao, do Instituto Politécnico de Santarém.

Os estagios abordados neste relatorio séo 4, sendo que 0s 2 primeiros foram
realizados no 1.° Ciclo do Ensino Bésico — o primeiro numa turma do 1.°e 4°ano e o
segundo numa turma de 3.° e 4.° ano — e os ultimos dois no 2.° Ciclo do Ensino Basico
— 0 primeiro aconteceu em turmas do 5.° ano, na vertente de Portugués e Historia e
Geografia de Portugal e 0 segundo em turmas do 5.° e do 6.° ano, na vertente de
Matematica e Ciéncias da Natureza.

Ao longo do nosso percurso na Escola Superior de Educacédo de Santarém,
principalmente através dos estagios que vivenciamos, foram surgindo duvidas, que
resultaram num projeto de investigacdo. A principal duvida surgiu durante a
licenciatura, num estagio onde tivemos contacto com uma turma que tinha dois anos
de escolaridade — 3.° e 4.° ano.

Num momento em que assistimos a varios professores preocupados em
cumprir o programa, em turmas com apenas um ano de escolaridade, como é que os
professores que lidam com turmas com mais do que um ano de escolaridade
enfrentam esse desafio? Qual a melhor forma de cumprirmos o programa de dois ou
mais anos diferentes numa s6 turma, ao mesmo tempo que tentamos chegar a todos
os alunos e ajuda-los a atingir os objetivos propostos para cada ano de escolaridade?
Estas foram as questdes que nos levaram a escolha do tema “Turmas do 1.° Ciclo do
Ensino Basico com mais do que um ano de escolaridade: concec¢des e estratégias dos
docentes” para o projeto de investigacdo, com o objetivo de atingir o grau de mestre
em Ensino no 1.° e 2.° Ciclo do Ensino Basico.

O relatério esta organizado em duas partes. A Parte | diz respeito ao percurso
realizado durante os quatro semestres, focando nas Praticas de Ensino
Supervisionadas, onde é possivel encontrar a reflexao e descricdo sobre as mesmas e
as questdes que surgiram que levaram a realizacdo do projeto.

A Parte Il foca-se no projeto de investigacdo, contemplando o percurso
investigativo, a fundamentacao teorica, as opcbdes metodolégicas, a descricdo dos

participantes e as conclusdes do estudo.






2.Parte | — O Estagio

2.1. Caracterizacéo do contexto

sociogeografico das instituicdes

Os estagios realizados ao longo do mestrado tiveram lugar na cidade de
Santarém, sendo que os dois primeiros aconteceram no ano letivo 2014/2015, em
escolas que conjugavam o JI com o 1.° CEB, e os dois ultimos decorreram durante o
ano letivo 2015/2016, em escolas que integravam o 2.° e o0 3.° CEB.

Segundo os dados disponiveis no website da Camara Municipal de Santarém
(2016), nesta cidade verificasse um crescimento populacional de 111,47 hab/km? em
1991 para 113,14 hab/Km? em 2001”. A taxa de analfabetismo sofreu um decréscimo,
atingindo 9,86% da populacdo em 2001 e registou-se um aumento no numero de
pessoas com escolaridade obrigatéria.

A CMS (2016), divulga ainda que o concelho d& resposta a um total de 391
criangas em creche (60,6% na rede solidaria e 29,4% na rede privada) e 658 em ATL
(74,2% na rede solidaria e 25,8% na rede privada). Em relagcdo ao nivel de ensino da
populacéo, verificou-se que a tendéncia é para um aumento de propor¢ao de pessoas
com ensino superior completo, passando de 4,06%, em 1991, para 9,30% em 2001.

Em relag&o ao patriménio historico-cultural, a CMS (2006) afirma que Santarém
conta com varios monumentos que servem de vestigios da ocupac¢do romana e arabe
€ possui varias culturas agricolas, do tipo mediterranico, como as oliveiras, trigo e
vinhas, além de varias florestas, principalmente constituidas por pinhais e eucaliptais,
sendo uma oportunidade que a cidade concede aos docentes e aos seus alunos,
permitindo conhecerem mais sobre a cidade de Santarém e enriguecerem as
aprendizagens dos alunos em temas do programa de Histéria e Geografia de Portugal

e do Estudo do Meio.
2.2. Contextos de estagio em 1.° CEB

2.2.1. 1°e4.°ano do Ensino Basico

Este estagio ocorreu de 28 de Outubro a 17 de Dezembro. De seguida

apresentamos a caracterizacdo da instituicdo e da turma e 0s objetivos essenciais do



Projeto Educativo do Agrupamento, do Plano Anual de Atividades e do Plano de

Turma.

Caracterizacdo da instituicao

A instituicdo de ensino, que nos recebeu, aceitava criangas a partir dos 3 anos,
abarcando na data do estagio um total de, aproximadamente, 303 alunos, repartidos
entre quatro turmas de Jl e seis turmas do 1.° CEB. O corpo docente apresentava-se
estruturado segundo as suas especificidades, sendo composto por, aproximadamente,
20 professores. No que concerne ao funcionamento extra docente, era sentida a
presenca de 8 assistentes operacionais.

A escola abria o portdo as 8h da manha e iniciava a componente letiva,
juntamente com a biblioteca escolar, as 9h. A hora de almocgo era das 12h30 as 14h,
hora a que recomegava a componente letiva, tendo o seu término as 16h. A partir das
16h30 comecavam as AEC'’s, que se prolongavam até as 18h.

A instituicdo oferece os seguintes espacos e servigos:

e sala de professores; e biblioteca;

e salas de aulas; e sala de multideficiéncia;
e refeitorio; ¢ sala de computadores.
e (ginasio;

A biblioteca era um espaco funcional que disponibilizava livros, instrumentos
musicais, CD e DVD e permitia 0 acesso a computadores. Também promovia a
atividades, como um “Conto que Contas” e a “Semana da Internet Segura”.

As salas de aula eram equipadas de forma adequada a altura das criangas.
Existia também uma mesa e uma cadeira destinada ao professor da turma, assim
como um computador portatil para este utilizar. A sala tinha um quadro interativo, um
guadro branco e um quadro de giz, para os alunos e a professora usufruirem. Possuia
armarios de arrumacdao, onde se encontravam guardados varios materiais escolares. A
sala dos computadores era utilizada apenas com o acompanhamento dos docentes. O
refeitorio, a biblioteca e os servigos de limpeza encontravam-se a cargo das auxiliares
de acdo educativa existentes. Duas pessoas eram responsaveis por atender as
chamadas telefonicas, receber e encaminhar pessoas que ndo pertenciam diretamente
a instituicdo, prestar auxilio as criangas que se magoavam durante e fora da hora do
intervalo e tirar fotocopias. Durante o intervalo, auxiliares encontravam-se no recreio,
para dar assisténcia aos alunos.

De um modo geral, concluimos que a instituicdo oferece um ambiente
agradavel e seguro, com bastante oferta educativa e ludica, tornando-o um espaco
adequado para o ensino.
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Caracterizacao da turma

A turma mostrava-se motivada para aprender, respondendo com entusiasmo e
curiosidade as novas aprendizagens. Os alunos eram bastante participativos, mas
tinham dificuldades em respeitar a vez dos colegas e por vezes conversavam muito,
gerando barulho na sala que dificultava o trabalho do docente e dos alunos. O ritmo de
trabalho era muito descontinuo, o que gerou algumas dificuldades a nivel da gestéo de
turma. Além do ritmo de trabalho, também as préprias aprendizagens eram muito
distintas. Alguns alunos ja sabiam ler e escrever, enquanto que outros demonstravam
muitas dificuldades no dominio da leitura e da escrita. Um aluno em particular
evidenciava muitas dificuldades na oralidade, tornando complicada a comunicacao,
pois ndo articulava bem varias palavras, mostrando um atraso no desenvolvimento da
fala, ainda por diagnosticar, 0 que provou-se ser um constrangimento na aquisicédo de
novas aprendizagens. Na matemética os alunos demonstravam menos dificuldades no
geral, apesar de uns resolverem os exercicios com menos dificuldades do que outros.
A &rea do estudo do meio era a que os alunos mostravam mais semelhangas a nivel
de compreensdo.

No quadro abaixo estdo sintetizadas algumas caracteristicas da turma.

Namero de alunos 26"
Idades 6-11
Género 12 raparigas e 14 rapazes

1 (Sindrome X fragil, beneficia de um
Alunos com NEE.

CEl)
Alunos com apoio educativo 2
Nacionalidade Estrangeira 2 (Ucrania e Moldavia)®
Alunos a frequentar as AEC’s 23°
Repetentes 1 (aluno com NEE)

Quadro 1 - Caraterizagdo da turmade 1.°e 4.°ano do 1.° CEB

! Um aluno da turma estava inscrito no 4.° ano, mas, devido a sua NEE, encontrava-se a
acompanhar as aulas do 1.° ano, de forma adequada as suas necessidades. Em algumas aulas
tinha o apoio da Professora de Educacéo Especial. Passava parte do tempo das aulas na sala
de multideficiéncia.

% Os alunos de nacionalidade estrangeira dominavam o portugués e ja sabiam ler e escrever
em portugués, sendo dos que mostravam menos dificuldades nas aulas.

® Os alunos inscritos nas AEC’s usufruiam das seguintes atividades: Robdtica (1 hora por
semana); Atividade desportiva (2 horas por semana); Inglés (1 hora por semana); Expressfes
Artisticas (1 hora por semana).
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Objetivos essenciais do PEA, PAA e PT

O PEA em vigor na data do estagio era o0 mesmo que o utilizado a data da
realizacao deste relatério (Agrupamento de Escolas Sa da Bandeira, 2016), tendo-se
iniciado em 2014 (Projeto Educativo 2014/2017).

A missdo do Agrupamento passa por facilitar a aprendizagem das criangas e
jovens de saberes e competéncias, em conjunto com a comunidade, valorizando o
conhecimento, a importancia da aprendizagem ao longo da vida, a autonomia, o
sentido de responsabilidade, o espirito criativo e empreendedor e a dimensédo
colaborativa.

O Projeto Educativo (2014/2017), divide os objetivos escolares em 3 eixos
estratégicos: 1) Sucesso Escolar; 2) Processo Educativo e Gestdo da Atividade
Pedagodgica; 3) Organizacdo e Gestédo Escolar.

No que diz respeito ao Sucesso Escolar, o PEA define como objetivos
estratégicos:

e Melhorar os Resultados Escolares;
e Promover a Discipling;
o Melhorar as Competéncias Pessoais e Sociais dos Alunos.

Em relagdo ao Processo Educativo e Gestdo de Atividade Pedagogica, o
agrupamento selecionou como objetivos estratégicas a constar no PEA:

e Melhorar a Articulagéo Inter e Intradepartamental;

¢ Responder as Necessidades Educativas Especiais;

e Mobilizar os Pais e Encarregados de Educacao;

e Potenciar a Utilizacao das Bibliotecas do Agrupamento;

o Reforcar o Papel Estratégico dos Servicos de Psicologia e Orientagao;
e Educar para a Saude e para o Ambiente.

Por dltimo, no eixo da Organizagdo e Gestdo Escolar, estdo definidos os
seguintes objetivos estratégicos:

o Melhorar os Processos de Comunicacao/Informacéo/Divulgacao;
e Promover a Formacéao;

e Melhorar a Qualidade do Servico Prestado;

e Reforgar a Relagdo Agrupamento/Comunidade.

Para cada um destes objetivos estratégicos o agrupamento definiu objetivos
operacionais e selecionou estratégias/acdes para 0os mesmos, encontrando-se estes
no PEA.

Os docentes das escolas do agrupamento tém estes eixos e objetivos em

consideracdo na elaboracéo dos seus PT’s € no PAA.
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2.2.2. 3.°e4.°ano do Ensino Basico

Este estagio decorreu entre 16 de marco e 1 de maio de 2015. Abaixo estdo
caracterizadas a instituicdo e a turma e abordamos os objetivos essenciais do Projeto
Educativo do Agrupamento, do Plano Anual de Atividades e do Plano de Turma. O

horario que respeitAmos encontra-se nos anexos (ver anexo 5).

Caracterizacdo da instituicao

A presente instituicdo contava com 5 salas do 1.°CEB e uma de JI. Todas as
salas do 1.°CEB possuiam um quadro interativo, um computador, uma impressora, um
ou mais quadros de giz e armarios para arrumacao. Em relacao ao material, a escola
fornecia o essencial. Nas paredes encontravam-se trabalhos realizados pelos alunos e
informacfes de apoio ao estudo e sobre o funcionamento da turma/escola para 0s
encarregados de educacéao e professores.

A escola foi construida em 1982, tendo ja 33 anos. Existia uma evidente falta
de manutencdo que resulta em paredes e tetos que deixavam entrar 4gua nas salas
enquanto chovia, danificando o material escolar disponibilizado e dos alunos.

Era possivel visualizar na sala onde estagiamos marcas de bolor, por cima da
tinta cor-de-rosa, que dificultava a estadia na sala de aula, devido ao seu cheiro
intenso. A sala dos professores foi igualmente afetada pela agua.

A biblioteca era um espag¢o pequeno que possuia uma Unica mesa, livros e
DVD em estantes que mostravam o pesar dos anos, pela sua deformidade. Talvez por
ndo se justificar pelo seu tamanho, ndo se verificou a presenga permanente de uma
funcionaria na biblioteca. Nesta vimos apenas alunos que estavam de castigo ou a
terminar trabalhos que ndo tinham acabado na sala.

O polivalente estava destinado para as aulas de Educacéo Fisica e para outras
atividades, como teatros e apresentacdes de convidados. Era também o sitio para
onde as criancas iam quando chovia, no entanto, também a agua entrava nessa sala.
Apesar das janelas estarem fechadas e ndo ser possivel abri-las por estarem
danificadas, a agua encontrava forma de entrar, penetrando paredes e teto.

A instituicdo ainda contava com um patio grande, para onde as criangcas iam no
intervalo.

A frente da escola estava um parque de estacionamento, mas 0 mesmo nao
pertencia a escola. Este pertencia a uma empresa privada que cobrava a todos os que
l& estacionavam, incluindo professores, funcionarios e pais, que por algum motivo

precisassem de passar mais tempo na instituicdo. Esta medida obrigava os



professores a estacionarem mais longe da instituicdo, na procura de evitar pagar um
dia de estacionamento no local onde trabalhavam.

A escola funcionava entre as 9h e as 17h15. As 9h eram iniciadas as atividades
letivas. O intervalo da manhd comecava as 10h30 e terminava as 11h, tendo uma
duragcdo de meia hora. O periodo de almogo ocorria entre as 12h30 e as 13h45. O
encerramento das atividades letivas era feito as 15h15. As AEC’s iniciavam-se as
15h30 e terminavam as 17h15.

Todos os dias eram distribuidas caixas com fruta e pacotes de leite, pelas
salas. Porém, na nossa opinido, fazia falta a venda de agua engarrafada e comida. O
professor/funcionario apenas podia almocgar na escola caso sobrasse do almogo dos
alunos, ndo havendo sequer op¢éo de compra.

Devido a falta de funcionéarias na escola, uma das varias tarefas impostas, era
ficarem encarregues de tirar as fotocOpias solicitadas pelos professores. Para tal, os
professores deveriam primeiramente imprimir o material na sala, e depois entregar o
mesmo a uma funcionaria.

Na hora do intervalo ndo era possivel fazer fotocopias, uma vez que as
funcionérias destinadas a tal tarefa encontravam-se no recreio a tomar conta das
criangas, 0 que obrigava os docentes a apresentarem o material com antecedéncia,
caso contrario, habilitavam-se a ficar sem 0 mesmo, devido ao tempo que este
demorava a ser executado.

A falta de tempo das funcionarias e os problemas com a fotocopiadora
causaram algum transtorno, tornando necessario ter sempre presente um plano B,
caso ndo fosse possivel entregar o material aos alunos.

A idade de uma escola, ou de qualquer edificio, nada tem a ver com a
gualidade que oferece. A manutencéo ocasional de edificios antigos € essencial, para
gue o mesmo se mantenha um espaco agradavel e, acima de tudo, seguro. Nesse
aspeto, parece-nos que a escola foi um bocado esquecida, talvez como varias outras
no pais, e precisava que alguém se responsabilizasse e possibilitasse as alteracdes e
obras que a escola tdo urgentemente necessita.

Rosa (2008, p. 16) cita Didonet dizendo que “O espago da escola n&o é apenas
um continente, um recipiente que abriga alunos, livros, professores, um local em que
se realizam atividades de aprendizagem. Mas é também um conteudo, ele mesmo é
educativo” e defende que a escola deve ser um espago que propicie interesse em
aprender e que seja um espaco alegre, aprazivel, confortdvel e pedagogico. Sentimos
gue a escola falha bastante aos alunos neste ponto.

Na ultima visita a escola, depois da época do estégio, foi-nos confirmado que,

novamente, ndo ia haver obras na escola naquele verao.
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Caracterizacéo da turma

Os alunos desta turma respeitavam os colegas e a docente, o que facilitava a
participacdo e comunicacao na sala de aula. Apesar de constituirem um grupo com
algumas dificuldades, com a agravante de ser uma turma com dois anos de
escolaridade, os alunos eram empenhados na realizacdo de tarefas. Alguns
precisavam de mais apoio individual, pois distraiam-se facilmente e a presenca e
apoio do docente ajudava a que se focassem nas tarefas. Os alunos demonstravam
ter mais dificuldades a portugués, dando muitos erros ortograficos e na gramaética.
Tanto na matematica como no estudo do meio havia diferencas no tempo necessario
de realizacdo de tarefas e alguns alunos precisavam de muita atencdo da parte do
docente para as finalizar

O quadro 3 expbe algumas caracteristicas complementares sobre a turma em

questéao.
Numero de alunos 20 (6 no 3.°ano e 14 no 4.° ano)
ldades 10-14
Género 3 raparigas e 3 rapazesno 3.°anoe 8
raparigas e 6 rapazes no 4.° ano
Alunos com NEE. 10 (2 de caracter permanente)”
Alunos com apoio educativo A professora de apoio ajudava a turma
toda.
Nacionalidade Estrangeira 1 (Moldavia)®
Alunos a frequentar as AEC’s 19°
Repetentes 7

Quadro 2 — Caraterizagdo daturma de 3.°¢e 4.°ano do 1.° CEB

Objetivos essenciais do PEA, PAA e PT
O PEA em vigor na altura do estagio corresponde ao triénio 2014/2017. O
agrupamento definiu alguns eixos, cada um com objetivos a cumpirir:
o Eixo 1: Resultados. Este eixo estabelece os seguintes objetivos:
o Melhorar os resultados escolares e reduzir o abandono;

o Promover a disciplina;

* 1 aluno beneficiava da presenca da Professora de Educacéo Especial e outro aluno usufruia
da presenca da Psicéloga.

® O aluno encontrava-se a ter aulas de portugués como os colegas, mostrando menos
dificuldades que alguns colegas de nacionalidade portuguesa, tanto a nivel de oralidade como
da escrita.

® As AEC'’s disponibilizadas pela escola sdo: Oficina de Portugués; Oficina de Matematica;
Oficina de Projeto; Artes Plasticas; Inglés e Atividade Fisica e Desportiva.
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Promover a participacdo em projetos e atividades;

Aumentar o envolvimento de encarregados de educacgao na vida
da escola;

Consolidar uma forte dindmica relacional com o meio;

Promover dindmicas e elementos identitarios do agrupamento.
Servico Educativo. Estabelece os seguintes objetivos:

Promover a qualidade do desenho e da oferta curricular;
Diversificar a oferta de atividades de complemento e
enriguecimento curricular;

Melhorar a articulacdo horizontal e vertical do curriculo;
Promover a inovacgéo e diferenciagédo pedagogica;

Promover praticas de incluséo e igualdade de oportunidades;
Promover o trabalho colaborativo entre docentes;

Fomentar a utilizacdo das TIC;

Valorizar a avaliagéo formativa e a afericdo dos instrumentos de

avaliacao.

e Por ultimo, o Eixo 3: Lideranca e Gestdo. Contempla 0s seguintes

objetivos:
o Promover o papel das liderangas e das estruturas intermédias;
o Desenvolver sistemas eficazes de comunicacéo interna;
o Promover a gestéo e a qualificacéo dos recursos humanos;
o Melhorar a gestéo de recursos fisicos e materiais;
o Rentabilizar a gestdo dos recursos financeiros;
o Consolidar préaticas de autoavaliagéo.

Para cada objetivo definiu-se metas e a¢bes, que se podem encontrar no PEA.

O PT também

define objetivos a atingir, em 3 dimensdes principais:

¢ Obijetivos da dimenséo psicossocial:

O

O

Promover uma cultura de tolerancia e flexibilidade;

Incentivar e desenvolver a cooperagdo com 0S outros, a
autonomia, o espirito critico e a responsabilidade;

Desenvolver atitudes de autoestima, respeito mutuo e regras de
convivéncia que conduzam a formacao de cidaddos autonomos,
participativos e civicamente responsaveis;

Promover o desenvolvimento de valores, atitudes e padrfes de
comportamento que contribuam para a formacdo de cidad&os

conscientes e participativos numa sociedade democratica;



Encorajar os alunos a serem agentes participativos e implicados
nos processos de tomada de decisdo que dizem respeito a
Escola, numa perspetiva de partilha comum;

Proporcionar aos alunos momentos de reflexdo sobre a vida da
escola e os principios e valores que regem o seu funcionamento;
Estimular o conhecimento e integracdo dos alunos em espacos
mais amplos, designadamente em problematicas de &ambito
local, regional, nacional e internacional;

Sensibilizar os alunos para teméticas de ambito transversal, que
contribuam para a sua formacédo integral (ambiente, cultura,
desporto, patriménio, educagdo para a saude e educacéo

sexual, novas tecnologias, entre outras).

Objetivos da Dimenséao Cientifico-Pedagdgica:

@)

O

Assegurar o dominio da Lingua Portuguesa, enguanto suporte
fundamental de comunicagdo e de expressdo e do acesso ao
conhecimento;

Incentivar os projetos que promovam a transversalidade de
contetdos, numa légica multi/ pluri/ inter/ transdisciplinar;
Implementar um programa de estratégias de adequacgdo das
diferencas dos ritmos de aprendizagem de alunos;

Criar condigbes que permitam apoiar caréncias individualizadas
e detetar e estimular aptidées especificas dos alunos;

Promover a integragdo da Biblioteca/Centro de Recursos no
processo de ensino-aprendizagem;

Valorizar a utilizacdo das Novas Tecnologias da Informacao.

Objetivos da Dimenséo Organizacional:

O

Estimular na turma o trabalho em equipa de modo a fortalecer os

seus lacos sociais e 0s valores da cooperacao.

O PAA, presente no PT, retne atividades que refletem os objetivos propostos

no PEA, apesar de se basear no PEA de 2011/2013, nomeadamente:

Promover a inovacdo pedagdgica e a transversalidade das

aprendizagens;

Criar condi¢cBes favoraveis ao desenvolvimento de um bom ambiente de

trabalho nas escolas do Agrupamento;

Fomentar a participacdo de alunos, pais e encarregados de educacao

na vida das escolas do agrupamento;
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o Implementar projetos de ambito internacional, nacional e local que

valorizem a Educacéo para a cidadania;

e Desenvolver o Programa de Educac¢éo para a Saude;

e Atividades de Enriquecimento Curricular (1.° Ciclo).

2.3. Praticade

Ensino no 1.° CEB

2.3.1. 1°e4.°ano do Ensino Basico

Neste subcapitulo expomos o enquadramento curricular, o planeamento e

operacionalizacdo da atividade educativa, a organizagcdo do ambiente educativo e

gestdo da sala de aula e uma exemplificagcdo de uma situacao pedagdégico-didatica no

ambito da area curricular de Portugués.

Enquadramento curricular

Nos seguintes quadros figuram os blocos/dominios e respetivos objetivos que

leciondmos durante esta PES, nas diferentes areas curriculares. Os blocos/dominios

foram-nos facultados pela
encontramos 0s respetivos
planificacdo de estratégias
utilizamos estdo descritas

atividade educativa.

professora cooperante. Nos programas curriculares
objetivos, que serviram de ponto de partida para a
gue utilizamos em sala de aula. As estratégias que

no subcapitulo Planeamento e operacionalizacdo da

Estudo do Meio

Blocos/Dominios Objetivos
e Identificar caracteristicas individuais;
e Comparar-se com o0s outros (colegas e familiares);
¢ Reconhecer modificacbes do seu corpo (peso e altura);
Bloco 1 — A Descoberta de Si | e Reconhecer partes constituintes do seu corpo (cabeca, tronco
Mesmo: e membros) e alguns érgédos dentro de cada parte;
« O Seu Corpo e Localizar, no corpo, 0s 6rgédos dos sentidos; _
« A Satde do Seu Corpo o Compreender a glferenga entre membros superiores e
e A seguranca do Seu Corpo membros inferiores; -
e Reconhecer normas de higiene;
e Conhecer normas de prevencéo rodoviaria;
e Conhecer normas de prevencédo de acidentes domésticos.
Bloco 2 — A Descoberta dos
Outros e das Institui¢des: e Conhecer as regras de funcionamento da classe.
e A Sua Escola

Quadro 3 - Enquadramento curricular de Estudo do Meio da turma de 1.° e 4.° ano
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Portugués

Blocos/Dominios Objetivos

Respeitar regras da interacdo discursiva:

e Escutar os outros e esperar pela sua vez para falar;
e Respeitar o principio de cortesia.

Escutar discursos breves para aprender e construir
conhecimentos:

o Reconhecer padrdes de entoacdo e ritmo (exemplo:
perguntas, afirmacdes);

e  Cumprir instrucoes;

Oralidade o Referir o essencial de um pequeno texto ouvido.

Produzir um discurso oral com corregao:

Falar de forma audivel;

Articular corretamente palavra;

Usar vocabulario adequado ao tema e a situagao;
Construir frases com graus de complexidade crescente.

Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a
situacao e o interlocutor:

o Responder adequadamente a perguntas.

Desenvolver a consciéncia fonolégica e operar com fonemas:
e Discriminar pares minimos.
Conhecer o alfabeto e os grafemas:

¢ Nomear as letras do alfabeto aprendidas e pronunciar os
respetivos segmentos fénicos (realizacdo dos valores
fonoldgico);

e Fazer corresponder as formas mindscula e mailscula das
letras aprendidas;

e Escrever as letras do alfabeto, nas formas mindscula e
mailscula, em resposta ao nome da letra ou ao segmento
fénico que corresponde habitualmente a letra;

e Escrever pelo menos metade dos ditongos, quando
solicitados pelo valor fonoldgico correspondente.

Leitura e Escrita

Desenvolver o conhecimento da ortografia:

o Elaborar e escrever uma frase simples respeitando as
regras de correspondéncia fonema-grafema.

Transcrever e escrever textos:

e Transcrever um texto curto apresentado em letra de
imprensa em escrita cursiva legivel, de maneira fluente ou,
pelo menos, silaba a silaba, respeitando acentos e espacos
entre as palavras;

e Legendar imagens.

. _ ... | Ouvir ler textos literarios:
Iniciacdo a Educacéo Literaria

e Ouvir ler obras de literatura para a infancia [A Cigarra e a
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Formiga; O Principezinho; textos do manual O Mundo da
Carochinha 1].

Compreender o essencial dos textos escutados e lidos:

e Antecipar conteidos com base nas ilustracdes e no titulo;
¢ Recontar uma histéria ouvida [A Cigarra e a Formigal.

Gramatica

Descobrir regularidades no funcionamento da lingua:

e Formar femininos e masculinos de nomes.

Quadro 4 — Enquadramento curricular de Portugués daturma de 1.°e 4.° ano

Matematica

Blocos/Dominios

Objetivos

NUumeros e Operacdes

e Adicao
Subtracdo (subtrair
ndameros naturais;

resolver problemas)

Adicionar nUmeros naturais:

e Saber que o sucessor de um numero na ordem natural é
igual a esse numero mais 1;

e Efetuar adigbes envolvendo numeros naturais até, por
manipulacdo de objetos ou recorrendo a desenhos e
esquemas;

e Utilizar corretamente os simbolos «+» e «=» e 0s termos
«parcela» e «<soma».

Resolver problemas:

¢ Resolver problemas de um passo envolvendo situacdes de
juntar ou acrescentar.

Subtrair nUmeros naturais:

e Efetuar subtracdes envolvendo numeros naturais até por
manipulacdo de objetos ou recorrendo a desenhos e
esquemas;

e Utilizar corretamente o simbolo «—» e 0os termos «aditivo»,
«subtrativo» e «diferenca»;

¢ Relacionar a subtracdo com a adicdo, identificando a
diferenga entre dois nimeros como 0 numero que se deve
adicionar ao subtrativo para obter o aditivo;

e Efetuar a subtracdo de dois numeros por contagens
progressivas ou regressivas de no maximo, nove unidades;

e Subtrair de um numero natural até um dado numero de
dezenas;

e Efetuar a subtracdo de dois numeros naturais até,
decompondo o subtrativo em dezenas e unidades.

Resolver problemas:

e Resolver problemas de um passo envolvendo situacdes de
retirar, comparar ou completar.

Quadro 5-Enquadramento curricular de Matematica da turmade 1.° e 4.° ano
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Expressdes

Blocos/Dominios

Objetivos

EXPRESSAO E EDUCAGCAO
PLASTICA

Bloco 2 - Descoberta e
Organizacdo Progressiva de
Superficies:

e Desenho
e Pintura
Bloco 3 - Exploracdo de
Técnicas Diversas de
Expressaéo:
o Recorte, colagem,
dobragem.

Contornar objetos, forma, pessoas;

Pintar cenarios;

Fazer composicdes colando materiais recortados.
Autorretrato;

llustrar de forma pessoal;

Desenhar sobre um suporte previamente preparado;
Pintar em grupo.

EXPRESSAO E EDUCAGAO
FISICO-MOTORA

Bloco 4 - Jogos

Objetivos comuns a todos os blocos:

Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais e
coordenativas (resisténcia geral; velocidade de reacgédo
simples e complexa de execucdo de acbes motoras
basicas, e de deslocamento; equilibrio dindmico em
situagcbes de aceleracdo; controlo da orientacdo espacial;
ritmo; agilidade);

Cooperar com 0s companheiros nos jogos e exercicios,
compreendendo e aplicando as regras combinadas na
turma, bem como os principios de cordialidade e respeito
na relacdo com os colegas e o professor;

Participar, com empenho, no aperfeicoamento da sua
habilidade nos diferentes tipos de atividades, procurando
realizar as acdes adequadas com correcao e oportunidade.

Obijetivos por bloco:

Participar em jogos ajustando a iniciativa propria e as
qualidades motoras na prestacdo as possibilidades
oferecidas pela situacdo de jogo e ao seu obijetivo,
realizando habilidades béasicas e acdes técnico-taticas

Bloco 4 — Jogos:

fundamentais, com oportunidade e correcdo de
movimentos.
Praticar jogos infantis, cumprindo as suas regras,

selecionando e realizando com intencionalidade e

oportunidade as acbes caracteristicas desses jogos,

designadamente:

o posicdes de equilibrio;

o deslocamentos em corrida com «fintas» e «mudancas
de direcéo» e de velocidade;

o combinagbes de apoios variados associados com
corrida, marcha e voltas.

Quadro 6 — Enquadramento curricular de Expressfes da turmade 1.° e 4.° ano
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Oferta Complementar

Blocos/Dominios Objetivos

Educacao Rodoviéria:

¢ Identificar, conhecer e adotar comportamentos adequados
a circulacéo e ao atravessamento enquanto peao;

Oferta Complementar: e Identificar e adotar comportamentos adequados enquanto

passageiro;

Educacado Rodoviaria e Identificar comportamentos adequados e inadequados e
adotar comportamentos seguros, enquanto condutor
(bicicleta);

e Analisar criticamente o ambiente rodoviario e adotar
atitudes e comportamentos sociais e civicos adequados.

Quadro 7 — Enquadramento curricular de Oferta Complementar da turma de 1.° e 4.°ano

Planeamento e operacionalizagcao da atividade educativa

Privilegidmos o0 uso do quadro interativo para expor videos e apresentacdes em
Powerpoint como forma de apresentar os conteddos nas diversas disciplinas.

Para realizar as planificacbes semanais, em todas as semanas que antecediam
a intervencado, reunimo-nos com a professora cooperante, para que nos dissesse 0s
contetdos que deviamos incluir na planificacdo. A partir destes, e de forma a definir
objetivos e elaborar os nossos préprios materiais, acedemos aos documentos
“Organizacao Curricular e Programas”, referente ao Estudo do Meio e as Expressoes,
ao documento “Programa e Metas Curriculares de Matematica Para o Ensino Basico”,
ao documento “Programa de Portugués do Ensino Basico (2009)”, ao documento
“Programa e Metas de Portugués do Ensino Basico (2015)” e ao documento
“‘Referencial de Educacdo Rodoviaria Para a Educacdo Pré-Escolar e o Ensino
Basico”. Utilizamos também o manual escolar dos alunos e fizemos alguma pesquisa
online para encontrar materiais adequados as praticas e analisdmos 0os materiais que
a professora cooperante nos disponibilizou, que tinha reunido ao longo dos anos da
sua pratica. Além desta pesquisa, basedmo-nos nas conversas informais que tivemos
com a professora cooperante e com a observagcao que fizemos da turma, de modo a
poder adequar a préatica ao grupo.

Tendo em conta as diferengas existentes dentro do grupo, criamos uma
diferenciagcdo pedagdgica, onde nos focamos essencialmente em dois pontos: o nivel
de leitura e escrita e as necessidades educativas especiais. Para o primeiro ponto
criamos fichas de portugués diferentes para os alunos que ja sabiam ler e escrever.
Em relacdo ao segundo ponto, devido a presenca do aluno com Sindrome de X Fragil,

seguimos as indicacdes da professora cooperante e criamos fichas semelhantes a dos
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colegas, com a diferenca no tipo de letra, pois o aluno aprendia a escrever “a

maquina”, e no espagamento entre linhas, que tinha que ser maior.

Estudo do Meio

Para lecionarmos a vertente de Estudo do Meio, recorremos ao uso de jogos,
apresentagfes Powerpoint, trabalhos de grupo e a interdisciplinaridade com as
expressoes. A titulo de exemplo de um jogo realizado nesta area, referimos a atividade
“Quem €& quem”, utilizado para verificar a capacidade dos alunos de identificar
caracteristicas do corpo humano e usar essas caracteristicas como forma de
comparagdo entre outros. Para o efeito, cada aluno recebeu uma fotografia de um
colega. De seguida, um aluno dirigiu-se para a frente da turma e procedeu com a
descricdo do colega que Ihe tinha calhado, até os colegas descobrirem a quem se
referia. Depois outro colega ocupava o seu lugar até todos estarem identificados.

Como forma de abordar os restantes conteddos, utilizamos apresentagées em
Powerpoint, com ilustracdes sobre os temas a abordar (os constituintes do corpo, 0s
orgaos dos sentidos, normas de higiene, normas de prevencgéo rodoviaria e normas de
prevencdo de acidentes domésticos). Antes de darmos inicio as apresentagoes,
fizemos questbes aos alunos onde procurdmos entender os seus conhecimentos
prévios. Finalizadas as apresentagfes, testdvamos o0s conhecimentos dos alunos
através de fichas de exercicios.

Aliado as expressdes e para
promover o0 espirito de entreajuda e
cooperacdo que advém dos trabalhos de
grupo, como forma de consolidarem
conhecimentos sobre o corpo humano,

dividimos a turma em grupos e distribuimos

pelos grupos duas folhas de papel cenario
com o contorno do corpo humano, uma com o Flgura 1 - Atividade de grupo sobre o corpo
tronco a cabeca e 0os membros superiores e outra com 0s membros inferiores, cujos
tamanhos ocupavam sensivelmente o mesmo que uma folha Al. Os alunos pintaram e
caracterizaram 0 contorno em grupo, incentivados a respeitarem as opinides dos
colegas. Finalizada a caracterizacéo, os alunos identificaram nos lugares respetivos 0s
nomes “cabecga”, “tronco”, “membros superiores” e “membros inferiores”. Os grupos
eram constituidos tendo em conta a evolucdo dos alunos, de forma a ficarem
equilibrados e eram 0os mesmos nas restantes unidades curriculares. Cada grupo tinha

um aluno que ja sabia ler e escrever.
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Portugués

As aulas de Portugués comecavam com uma recordacdo sobre as letras ja
aprendidas. Para o efeito, colocavamo-las no quadro para os alunos passarem para o
caderno, como representado na figura 2. Enquanto ajuddvamos os alunos com mais

dificuldades, os restantes construiam frases e ilustravam-nas.

[

Figura 2 - Exemplo de uma folha de trabalho de um aluno.

Durante a semana aborddvamos duas letras. Nas segundas-feiras
abordavamos uma maiuscula e no dia seguinte a respetiva letra minascula, ambas em
manuscrito e “a maquina”. As quartas-feiras aprendiam outra letra em maiGscula e no
dia seguinte a correspondente mindscula. As sextas-feiras os alunos treinavam a
escrita através da construcao de frases, de palavras e de cépias, treinavam a leitura,
ouviam textos que interpretavam em conjunto com as docentes e realizavam ditados.

Com o objetivo de promover o interesse pelas letras a aprender, comegavamos
a aprendizagem colocando um video da colecao “Letras Magicas”, que possui um
video para cada letra. Depois, iniciavamos uma apresentacédo Powerpoint sobre a letra
a abordar. Relembrdvamos sempre com os alunos em que

alturas utilizamos as mailsculas e incentivAvamo-los a referir

nomes proprios que conheciam com as letras a tratar. Na

apresentacdo incluiamos imagens de paises, cidades e
pessoas CujoS nomes comegassem com a respetiva letra.

Depois os alunos treinavam a letra numa folha que era

distribuida por cada aluno, para que estes colassem no

Figura 3 - Colecio de DvDs Caderno diario, possuindo a letra pontilhada, “a maquina” e a

"Letras Magicas". . , . . .
manuscrito e varias linhas para repetirem a letra.

Nas aulas de apoio ao estudo os alunos trabalhavam a consciéncia silabica.

Para o efeito, colocavamos no quadro interativo diferentes palavras e pediamos aos

alunos, alternadamente, para ler algumas. Os alunos que ja sabiam ler tinham uma
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ficha de exercicios com um texto que depois liam oralmente e umas questfes de

interpretagao.

Matematica

De cada vez que aborddmos um ndmero novo criamos um Powerpoint onde
constava o préprio nimero e algumas curiosidades. Por exemplo, o numero 7
associamos aos sete andes, as sete notas musicais, as sete cores do arco-iris e aos
sete dias da semana. A apresentacdo também possuia o nimero pontilhado, onde
explicamos como se “desenhava” o numero e exercicios de somar, com 0s humeros ja
aprendidos (0, 1, 2, 3, 4, 5, 6 e 7), onde os resultados fossem iguais a sete. Depois da
apresentagdo, pediamos a um aluno para adicionar um anel no dbaco, de forma a que
a contagem somasse 7 anéis. Para terminar distribuimos pelos alunos fichas com o 7
pontilhado e varias linhas, para que treinassem o desenho do nimero.

Para auxiliar no treino de subtracbes e somas, apostamos no recurso a
material manipulavel, nomeadamente 0s encaixes que o0s alunos manuseavam
livremente com o intuito de resolver 0s exercicios propostos, cujas respostas

(7313

registavam no caderno de trabalho, utilizando adequadamente os simbolos “+”, e

“=". Ensinamos também a reta numérica, para que visualizassem “as casas que se
andava” quando realizavam operagdes e como estratégia facilitadora na resolug¢éo dos
exercicios.

Apostamos em fichas de exercicios, para que os alunos aplicassem o que
tinham aprendido, que posteriormente corrigiamos, avaliando onde os alunos
demonstravam mais dificuldades. Notdmos que as maiores dificuldades surgiam nos
problemas, por dificuldades na interpretagdo dos mesmos, confundindo as alturas em

que deviam somar ou subtrair.

Expressoes

Na area das expressdes apostamos na Expressdo Plastica e na Expressao
Fisico-motora. Na primeira realizamos atividades que iam de acordo com a materia a
lecionar nas outras areas, como no caso exemplificado em Estudo do Meio. Também
realizamos uma atividade direcionada ao Natal, mas os alunos eram livres de escolher
o tema do seu trabalho. Nesta atividade distribuimos pelos alunos massa de moldar,
gue os alunos moldaram como quiseram e pintaram. Os alunos que festejavam o Natal
criaram enfeites para a arvore de Natal, enquanto que os restantes moldaram
livremente.

Na segunda, levdmos os alunos ao ginasio onde participaram em dois jogos. O
primeiro chama-se “Cacadores Coxos” e consiste em dois alunos com as pernas

atadas um ao outro a tentar apanhar os restantes colegas. Os colegas apanhados
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uniam-se aos denominados de cacadores, até que todos fossem apanhados. O
segundo jogo chama-se “Ledes e Cangurus”. Neste jogo, trés alunos sdo selecionados
para serem o0s lefes e o0s restantes sdo os cangurus. Os lebes, que s6 podem
deslocar-se “de gatas” tém como objetivo apanhar os cangurus, que apenas podem
saltar a pés juntos. Esta aula gerou algumas dificuldades, pois os alunos estavam
muito entusiasmados por se encontrarem fora da sala de aula o que dificultou a altura

da explicacdo dos jogos.
Oferta Complementar

Em Oferta Complementar exploramos o conteudo “Educacao Rodoviaria”. Para
atingirmos o0s objetivos definidos, criamos uma apresentacdo Powerpoint, onde
colocdmos imagens e informag6es sobre bons e maus comportamentos de pedes e
passageiros de veiculos. Nesta aula os alunos foram agrupados, pois na segunda
parte da apresentagdo estava uma imagem onde cada aluno devia identificar uma boa
ou mé conduta (ver anexo 1) e um jogo que foi realizado em grupos (ver anexo 2 e 3).
Como nas restantes unidades curriculares, antes da apresentacdo levantamos os

conceitos prévios dos alunos, incentivando a participacao de todos.

Organizacao do ambiente educativo e gestao da sala de aula

No primeiro dia decidimos basear-nos no que tinhamos observado da
professora cooperante na forma de gerir o trabalho e as intervenc¢des. No final desse
dia, depois de uma reflexdo sobre o0 mesmo, consideramos importante pdr em pratica
algumas modificagBes, que passo a explicar de seguida.

A primeira teve como objetivo alterar o comportamento dos alunos, que até ao
momento nao tinha sido o melhor, pois 0s alunos conversavam bastante em tempo de
aula, comprometendo as suas aprendizagens e a dos colegas. No dia seguinte, ja
todos os alunos estavam sentados quando nos dirigimos a eles na frente da sala.
Explicamos-lhes que os professores estavam ali para ajuda-los, mas o barulho
dificultava essa tarefa, e que a partir desse momento 0s maus comportamentos iriam
ter consequéncias: quem se portasse mal ficaria na sala enquanto todos os restantes
colegas iriam para o intervalo e esse aluno s iria para o intervalo quando achassemos
que o merecesse (por exemplo, se tivesse trabalho em atraso poderia sair quando
terminasse; se tivesse perturbado a aula, conversando ou importunando um colega,
sairia quando refletisse um pouco). O objetivo passou por transmitir a nocdo de que
todas as nossas acfes tém consequéncias e que era importante que respeitassem as
regras da sala de aulas, que a professora tinha vindo a explicar desde o inicio do ano

letivo. Os alunos que ficariam na sala teriam o seu nome escrito no quadro, num canto
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do mesmo reservado para o efeito. Os alunos ouviram com atencdo e a partir desse
dia e até ao fim do estagio as aulas correram de forma diferente.

Quando apenas os alunos de castigo estavam na sala falamos com eles,
fazendo perguntas como “queres-nos dizer alguma coisa?” ou “sabes porque ficaste
de castigo?”, com o objetivo de os pér a questionar sobre as suas proprias atitudes.
Tinhamos uma breve conversa com um aluno de cada vez e depois do aluno
demonstrar algum arrependimento e que sabia que estava ali por se ter portado mal,
deixavamo-lo sair para o intervalo. Escolhemos este método porque durante a semana
de observacdo apercebemo-nos que quando a professora cooperante manteve uma
aluna na sala durante o intervalo letivo, até que ela terminasse a atividade que os
colegas ja tinham terminado, ela comegou a apressar-se nas aulas seguintes para ndo
perder o intervalo.

A segunda alteracdo que quisemos fazer adveio da diferenga notavel nos
ritmos de trabalho dos alunos, pois havia alunos que terminavam as tarefas em 15
minutos, como havia outros que precisavam da aula toda e ainda um caso ou outro
gue tinham que ficar no tempo do intervalo a terminar. Por esse motivo uma das
medidas que decidimos implementar foram atividades diferentes que fossem de
acordo com as capacidades que o aluno demonstrava. Até o estagio terminar s6
implementdmos esta medida no treino de leitura e da escrita. Assim os alunos que nao
sabiam ler treinavam a leitura connosco no quadro interativo, enquanto que os alunos
que sabiam ler tinham um texto acompanhado de perguntas de interpretacao,
treinando dessa forma a leitura do texto e a escrita, respondendo as questbes.
Quando os alunos terminavam de treinar a leitura das palavras/frases no quadro
interativo, pediamos-lhes (6 ao todo) que lessem o texto a vez e corrigiamos as suas
respostas no lugar. Esta distingdo serviu para motivar esses alunos, mantendo-os
interessados numa tarefa que fosse de alguma forma um desafio para eles e que os
fizesse continuar a evoluir na leitura e na escrita sem negligenciar os alunos que néo
sabiam ler e escrever, pois até ao momento os alunos liam o mesmo que os colegas.

A gestdo do tempo foi outro ponto que tivemos que aprender a controlar. Nos
primeiros dias tinhamos alguma dificuldade em passar de uma tarefa para outra, por
haver alunos atrasados e querermos que eles terminassem as tarefas,
compreendendo-as. Seguindo a sugestdo da docente, comeg¢amos a dizer
antecipadamente o tempo que tinham para fazer a tarefa e avishdvamo-los que quem
ndo acabasse teria que acabar no intervalo. Desta forma os alunos comecaram a
despachar-se mais rapidamente e a mostrar mais autonomia. Percebemos que Vvarios
alunos nédo terminavam mais depressa as tarefas, porque se distraiam com outras

coisas, porém quando comecavam a fazer mais rapido aplicavam os conhecimentos
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corretamente. Demonstravam compreensao sobre o tempo que tinham para realizar as
tarefas, procurando ndo se demorar para ndo ficarem mais tempo na sala de aula,

gquando chegasse a altura do intervalo.

Exemplificacdo de uma situacdo pedagdgico-didatica no ambito da
area curricular de Portugués

O quadro que se segue expbe os objetivos definidos para a aula que

descrevemos a titulo de exemplo.

Blocos/Dominios Objetivos

Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas:
¢ Discriminar pares minimos.
Leitura e Escrita Conhecer o alfabeto e os grafemas:

e Nomear as letras do alfabeto aprendidas e pronunciar os
respetivos segmentos foénicos (realizagcdo dos valores
fonoldgicos).

Quadro 8 — Enquadramento curricular da aula descrita—1.°e 4.°ano

Esta aula foi lecionada no dia 5 de dezembro de 2014. Por esta altura, os
alunos ja tinham aprendido as mailsculas e mindsculas, as vogais, as consoantes p, t,
| e d e os ditongos e tinham realizado diversos ditados com palavras que incluissem
estas letras. Era evidente nesta turma a discrepancia nesta area curricular, pois
enquanto alguns alunos conseguiam ler e escrever, alguns possuiam ainda muitas
dificuldades e mostravam-se inseguros na altura de ler em voz alta.

Para Pereira (2013), para que os alunos sintam desejo de aprender é
fundamental que os docentes criem um ambiente motivador, pois esta esta
relacionada com o empenho dos alunos.

O jogo apresenta-se com um forte valor educativo, ao ajudar a crianca a
expressar-se, a desenvolver a imaginacao e a oralidade e estimulando a organizagao
de ideias (Costa, 2011).

De forma a motivar os alunos com mais
papa oleado paleta

dificuldades, incluindo os alunos que ja sabiam ler,

decidimos realizar o jogo do bingo com eles. A figura 4
tapete data pauta

exibe um dos cartbes distribuidos pelos alunos

dedada . - (restantes cartdes no anexo 4).
piou patio

Comecgamos por questionar os alunos sobre o

Figura 4 — Exemplo de um cartdfo jOgO € permitimos que quem soubesse explicasse aos
utilizado no bingo.

colegas do que se tratava. Depois explicamos as
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diferencas entre o bingo de nimeros e o bingo de palavras. Distribuimos um cartdo
por aluno e depois fomos a cada lugar, onde cada aluno tinha que tirar uma palavra de
um saco e ler a palavra em voz alta. Quem tivesse a palavra fazia um circulo. O
vencedor foi o primeiro a terminar de assinalar as palavras do cartdo e como prémio
recebeu um estojo com material escolar.

Com esta experiéncia percebemos que mesmo o0s alunos com mais
dificuldades se empenham durante os jogos e fazem um esfor¢co genuino. No decorrer
das aulas repardmos que uma das alunas com mais dificuldades mostrava desagrado
de cada vez que tinha que ler em voz alta, demorando muito tempo a ler e rindo-se de
forma nervosa. No entanto, durante o jogo, a aluna leu com empenho e corretamente
a palavra que tirou do saco, parecendo que, afinal, ndo tinha tantas dificuldades como
demonstrava durante as aulas. Bastou juntar um pouco de diversao a leitura para, por
momentos, o receio desta aluna desaparecer. Ao longo do jogo, na vez dos colegas, a
aluna pediu vérias vezes para voltar a ser ela a tirar a palavra do saco e a ler.
Segundo Cunha (2011) um bom ambiente de aprendizagem deve contemplar uma
vertente afetiva e promover o prazer e satisfacdo pela leitura. Com a introducdo do
jogo na aprendizagem da leitura, proporcionamos este prazer, que se refletiu na
participacdo entusiasmada nos alunos com mais dificuldades.

Margues (2014) enumera varias beneficios provenientes do recurso a jogos
educativos, como estratégia motivacional, pela sua capacidade de entreter e captar o
interesse dos alunos, e como promotor do desenvolvimento intelectual, por desafiar o
aluno a resolver problemas, processar informacado e a ser criativo e critico. Sobre as
criangcas com dislexia ou outras patologias, a autora ainda refere que “a utilizacdo do
jogo na intervencao pedagdgica é uma atividade que favorece a aprendizagem para a

leitura e escrita” (p. 65).
2.3.2. 3.%e4.°ano do Ensino Basico

Novamente expomos 0 enquadramento curricular, o planeamento e
operacionalizacdo da atividade educativa, a organizacdo do ambiente educativo e
gestdo da sala de aula, desta vez dirigida a PES em contexto do 3.° e 4.° ano do
Ensino Basico. Apresentamos também uma exemplificacdo de uma situacédo

pedagdgico-didatica, no ambito da area curricular de Matematica.

Enquadramento curricular

De seguida apresentamos os quadros onde figuram os blocos/dominios e

respetivos objetivos que lecionamos nas diferentes areas disciplinares, no decorrer
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desta PES. Os blocos/dominios a serem tratados foram-nos facultados pela professora

cooperante. A partir desses acedemos aos respetivos programas € procuramos 0s

objetivos subjacentes, para definir as estratégias de ensino e aprendizagem. No

subcapitulo Planeamento e operacionalizacdo da atividade educativa descrevemos as

estratégias utilizadas.

Estudo do Meio 3.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos

Bloco 3 — A Descoberta do
Ambiente Natural

e Os seres vivos do
ambiente préximo.

Comparar e classificar plantas segundo alguns critérios;
Reconhecer a utilidade das plantas;

Identificar alguns fatores do ambiente que condicionam a
vida das plantas.

Estudo do Meio

Bloco 6 — A Descoberta das
Inter-relacdes entre a
Natureza e a Sociedade:

e A qualidade do ambiente

Estudo do Meio

A qualidade do ambiente préximo;

A qualidade do ar;

Identificar alguns desequilibrios ambientais provocados
pela atividade humana.

Quadro 9 — Enquadramento curricular de Estudo do Meio da turma de 3.° ano

Estudo do Meio 4.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos

Bloco 3 — A Descoberta do
Ambiente Natural:

e Aspetos fisicos do meio

Reconhecer e observar fenémenos: de condensacao
(nuvens, nevoeiro, orvalho); de solidificacdo (neve, granizo,
geada); de precipitacdo (chuva, neve, granizo);

Reconhecer fenébmenos de: evaporacdo; condensacao;
solidificacdo; precipitacéo.

Bloco 5 — A Descoberta dos
Materiais e Objetos:

o Realizar
com agua

experiéncias

by

Realizar experiéncias que conduzem a conservagdo da
capacidade/volume, independentemente da forma do
objeto.

Bloco 6 — A Descoberta das
Inter-relacdes entre a
Natureza e a Sociedade:

e A qualidade do ambiente

A qualidade do ambiente préximo;

A qualidade do ar;

Identificar alguns desequilibrios ambientais provocados
pela atividade humana.

Quadro 10 — Enquadramento curricular de Estudo do Meio da turma de 4.° ano

Portugués 3.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos

Oralidade

Produzir um discurso oral com correcéo:

Usar a palavra de forma audivel, com boa articulacao,
entoacdo e ritmo adequados, e olhando o interlocutor;
Mobilizar vocabulério cada vez mais variado e preciso, e
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estruturas frasicas cada vez mais complexas.

Participar em atividades de expressao oral orientada, respeitando
regras e papéis especificos:

e Assumir diferentes papéis.

Leitura e Escrita

Ler em voz alta palavras e textos:

o Decodificar palavras com fluéncia crescente (ndo so
palavras dissilabicas de 4 a 6 letras como trissilabicas de 7
ou mais letras): decodificacdo altamente eficiente e
identificacdo automatica da palavra,

e Ler um texto com articulagédo e entoacao corretas.

Ler textos diversos:
e Ler textos narrativos e banda desenhada.
Escrever textos diversos

o Escrever falas, dialogos ou legendas para banda
desenhada.

Desenvolver o conhecimento da ortografia:

e Escrever um texto em situacdo de ditado sem cometer
erros, com especial atengdo a homéfonas mais comuns.

Redigir corretamente:

e Utilizar uma caligrafia legivel;
Respeitar as regras de ortografia e de pontuagéo;

e Usar vocabulario adequado e especifico dos temas tratados
no texto;

o Escrever frases completas, respeitando relagcbes de
concordancia entre os seus elementos;

o Redigir textos, utilizando os mecanismos de coesdo e
coeréncia adequados (retomas nominais e pronominais;
adequacédo dos tempos verbais; conectores discursivos).

Gramatica

Conhecer propriedades das palavras:

e |dentificar as trés conjugacdes verbais;
e |dentificar pronomes pessoais;
¢ Identificar os determinantes demonstrativos e possessivos.

Conhecer propriedades das palavras e explicitar aspetos
fundamentais da sua morfologia e do seu comportamento sintatico:

e Conjugar verbos regulares no indicativo.
Analisar e estruturar unidades sintaticas:

e |dentificar as seguintes funcfes sintéticas: sujeito e
predicado.

Reconhecer classes de palavras:

e Adjetivos.

Quadro 11 — Enquadramento curricular de Portugués da turma de 3.° ano
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Portugués 4.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos

Oralidade

Produzir um discurso oral com corregao:

e Usar a palavra de forma audivel, com boa articulacao,
entoacao e ritmo adequados, e olhando o interlocutor;

e Mobilizar vocabulario cada vez mais variado e preciso, e
estruturas frasicas cada vez mais complexas.

Participar em atividades de expressao oral orientada, respeitando
regras e papéis especificos:

e Assumir diferentes papéis.

Leitura e Escrita

Ler em voz alta palavras e textos:

o Decodificar palavras com fluéncia crescente (ndo s6
palavras dissilabicas de 4 a 6 letras como trissilabicas de 7
ou mais letras): decodificacdo altamente eficiente e
identificacdo automatica da palavra;

e Ler um texto com articulagéo e entoacao corretas.

Ler textos diversos:
e Ler textos narrativos e banda desenhada.
Escrever textos diversos;
Escrever falas, didlogos ou legendas para banda desenhada;
Desenvolver o conhecimento da ortografia:

e Escrever um texto em situacdo de ditado sem cometer
erros, com especial atencdo a homéfonas mais comuns.

Redigir corretamente:

Utilizar uma caligrafia legivel;

o Respeitar as regras de ortografia e de pontuacao;
Usar vocabulario adequado e especifico dos temas tratados
no texto;

e Escrever frases completas, respeitando relacdes de
concordancia entre os seus elementos;

e Redigir textos, utilizando os mecanismos de coesédo e
coeréncia adequados (retomas nominais e pronominais;
adequacdo dos tempos verbais; conectores discursivos).

Gramatica

Conhecer propriedades das palavras:

e |dentificar as trés conjugacdes verbais;
e Identificar pronomes pessoais;
¢ Identificar os determinantes demonstrativos e possessivos.

Conhecer propriedades das palavras e explicitar aspetos
fundamentais da sua morfologia e do seu comportamento sintatico:

e Conjugar verbos regulares no indicativo.
Analisar e estruturar unidades sintaticas:

e Identificar as seguintes fun¢bes sintdticas: sujeito e
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predicado.
Reconhecer classes de palavras:

e Adjetivos.

Quadro 12 — Enquadramento curricular de Portugués da turma de 4.° ano

Matematica 3.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos e Descritores de Desempenho

NUumeros e Operacdes:
e Adicéo e subtracao.
e Multiplicagéo
e Divisédo

Resolver problemas:

o Resolver problemas de até trés passos envolvendo
situacBes de juntar, acrescentar, retirar, completar e
comparar.

Resolver problemas:

o Resolver problemas de até trés passos envolvendo
situacbes  multiplicativas nos sentidos aditivo e
combinatorio.

Resolver problemas:

o Resolver problemas de até trés passos envolvendo
situacOes de partilha equitativa e de agrupamento.

Geometria e Medida:

e Figuras geométricas.

¢ Medida.

Reconhecer propriedades geométricas:

e |dentificar uma «circunferéncia» em determinado plano
como o0 conjunto de pontos desse plano a uma distancia
dada de um ponto nele fixado e representar circunferéncias
utilizando um compasso;

e Utilizar corretamente o0s termos «centro», «raio» e
«diametro»;

e |dentificar a «parte interna de uma circunferéncia» como o
conjunto dos pontos do plano cuja distancia ao centro é
inferior ao raio;

e |dentificar um «circulo» como a reunido de uma
circunferéncia com a respetiva parte interna.

Medir volumes e capacidades:
e Utilizar o litro para realizar medi¢des de capacidade.
Resolver problemas:

e Resolver problemas de um ou dois passos envolvendo
medidas de diferentes grandezas.

Quadro 13 — Enquadramento curricular de Matematica da turma de 3.2 ano

Matematica 4.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos

Numeros e Operacgdes:

Resolver problemas:

27



e NUmeros naturais e Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros
naturais e as quatro operacoes.

Medir volumes e capacidades:

e Fixar uma unidade de comprimento e identificar o volume
de um cubo de aresta um como «uma unidade cubicax».

e Medir o volume de figuras decomponiveis em unidades
cubicas.

e Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a
medida, em unidades cubicas, do volume de um
paralelepipedo retangulo de arestas de medida inteira é
dada pelo produto das medidas das trés dimensoes.

e Reconhecer o metro cubico como o volume de um cubo
com um metro de aresta.

e Medida. e Reconhecer que o volume de um cubo com um decimetro
de aresta (decimetro cubico) € igual a milésima parte do
metro cubico e relacionar as diferentes unidades de medida
de volume do sistema meétrico.

o Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro cubico e
o litro e relacionar as unidades de medida de capacidade
com as unidades de medida de volume.

Geometria e Medida:

Resolver problemas:

e Resolver problemas de varios passos relacionando
medidas de diferentes grandezas.

Quadro 14 — Enquadramento curricular de Matematica da turma de 4.° ano

Expressdes

Blocos/Dominios Objetivos
Bloco 3 - Exploracdo de
Técnicas Diversas de
Expressao Fazer composicdes através da colagem e dobragem de papéis [origami].

Estimular a concentracéo e a precisao.
e Recorte, colagem,
dobragem.

Quadro 15 - Enquadramento curricular de Expressées das turmas de 3.°¢e 4.2 ano

Planeamento e operacionalizacao da atividade educativa

Na construgéo das planificagbes tivemos em conta o plano anual da professora
cooperante e juntamente com ela definimos os conteldos e objetivos que deviamos
incluir na planificagdo. Consultamos os documentos “Organizacdo Curricular e
Programas”, referente ao Estudo do Meio e as Expressfes, ao documento “Programa
e Metas Curriculares de Matemética Para o Ensino Basico”, ao documento “Programa
de Portugués do Ensino Basico” (2009) e ao documento “Programa e Metas de
Portugués do Ensino Basico (2015)”. Utilizamos o manual escolar dos alunos e
fizemos pesquisa online para encontrar materiais adequados, que adaptamos, de

modo a podermos adequar a pratica e ao grupo.
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Para realizarmos as fichas de exercicios e de revisdes, relembramos as
dificuldades e os erros recorrentes que tinhamos observado. A partir dai, decidimos
construir uma apresentagao digital, em formato Powerpoint (ver anexo 6), onde
figuravam os erros mais comuns e as suas corre¢cdes. Depois de explicar a turma a
apresentacédo, os alunos tiveram que a copiar para o caderno. A ficha de exercicios de
revisbes (ver anexo 7) que criamos basearam-se nas dificuldades demonstradas pelas
criangas e na consolidagédo de conteudos.

No ultimo dia de estagio partiihamos com os
alunos o documentario “Sur le Chemin de L’école” de

Pascal Plisson (2013). Com esta partilha quisemos

transmitir aos alunos a ideia de que a escola € um luxo

v FOUGEA

s kSur c_ ’
Chemin..l’école

gue temos e que devemos tirar o melhor proveito. Os

alunos fizeram em casa uma reflexdo sobre o

" documentario, que entregaram posteriormente. Nas

o

composicdes lemos frases como “ndés somos uns

Figura 5 — Capa do documentério sortudos”; “ndo imaginava que existiam criangas a

"Sur le Chemin de I'école” d s , , .
Baoral Plicenn €€ TECOEEE  hassar por isto” e “deviam deixar as criangas estudar” o

que demonstrou compreensao sobre o que o documentario pretende trasmitir.
As estratégias que utilizdmos foram as mesmas nos dois anos de escolaridade.
Procuramos juntar as turmas sempre que possivel, aumentando a complexidade

guando nos dirigiamos ao 4.° ano, enquanto o 3.° ano ficava a resolver exercicios.
Estudo do Meio

Durante as aulas de Estudo do Meio recorremos a criacdo de Powerpoints
como forma de abordar e explicar os conteidos. Terminada a explicagdo davamos
exercicios aos alunos, que tanto podiam ser do manual como de fichas de exercicios.
Geralmente, os alunos que terminam mais rapidamente os exercicios das fichas liam o
manual e sublinhavam as partes mais relevante ou respondiam as questfes do
manual.

Utilizamos videos disponiveis no youtube para aprofundar matéria e despertar
0 interesse sobre alguns contetdos. Sobre “A Qualidade do Ambiente”, os alunos
visualizaram um video da “Turma da Monica” (Os tudo, 2014). No dia dedicado ao 25
de Abril, os alunos visualizaram trés videos. O primeiro foi o do noticiario que refere a
revolugéo (25 de Abril Sempre, 2011), o segundo foi o da primeira senha da revolucéo
(Vaquinhas, A 12 Senha da Revolugéo dos Cravos - "E Depois do Adeus" de Paulo de
Carvalho , 2014) e o terceiro o da segunda senha (Vaquinhas, A 22 Senha da

Revolucéo dos Cravos - «Grandola Vila Morena» de Zeca Afonso, 2014) .
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Portugués

Para expor conteudos novos criamos apresentacdes Powerpoint, com a

explicacdo dos conteudos a lecionar. Desenvolvemos fichas de exercicios inspiradas

em laboratorios gramaticais para consolidar conhecimentos e trabalhamos a leitura e

interpretacéo de textos, tanto de manuais como de fichas de exercicios criadas por

nés. Os alunos criaram bandas desenhadas a pares, juntando os dois anos, e

composic¢des. Os que terminavam o0s exercicios mais cedo trabalhavam a conjugagéo

de verbos ou escreviam uma composi¢ao sobre um tema a sua escolha.

Matematica

Em matematica criamos Powerpoints explicativos para expor os contetdos e

privilegiamos a resolugdo de exercicios, tanto nos Powerpoints para passarem e

resolverem no caderno, como em fichas de exercicios e no manual escolar. Durante a

abordagem do tema “Volume” os alunos do 4.° ano construiram cubos com papel

milimétrico (ver subcapitulo Exemplificagdo de uma situagdo pedagogico-didatica no

ambito da area curricular de Mateméatica) e realizaram uma experiéncia com

recipientes que consistia em constatar que mesmo que a forma fosse diferente, o

volume podia ser o0 mesmo. Os alunos ainda trabalharam com compasso e régua na

construcao de figuras geomeétricas.

Expressdes

Na area das expressoes

privilegiamos a expressdo plastica, que

intercalavamos com as outras areas curriculares. Por exemplo, em Portugués os pares

desenharam as suas bandas desenhadas e em Estudo do Meio os alunos criaram um

desenho de sensibilizacdo para a reciclagem e protecdo da natureza. Realizamos

ainda a construcdo de flores em origami. Para este os alunos foram organizados em

)

A

) 7 —

Figura 6 - Construcao das pétalas em origami.
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grupos. Cada elemento de um grupo fazia uma
pétala e em conjunto fizeram a flor. Orientdmos
a construgdo da flor com uma apresentacdo
Powerpoint, em que cada slide expunha um
passo. Depois da explicacdo de cada passo,
circuladvamos pela sala, ajudando os alunos que

necessitavam. Finalizadas as pétalas os alunos

pintaram-nas a seu gosto e, depois de secas,

cada grupo juntou as suas pétalas colando-as.



Organizacao do ambiente educativo e gestao da sala de aula

No que diz respeito as turmas constituidas por dois anos de escolaridade
diferentes, esta ndo foi a primeira vez que as aborddmos, pois num estagio de
observacao anterior ja nos tinha deparado com as mesmas.

Gerir uma turma nestas condicdes causava-nos alguma tensdo e receio,
portanto aproveitamos a semana de observacéo para estudar a forma como a docente
lidava com a situacao, aproveitando para esclarecer algumas duvidas sobre a turma e
como a mesma era gerida. A docente referiu que a turma apresentava bastantes
dificuldades e demorava algum tempo a assimilar a matéria, apesar de serem
interessados e participativos. Indicou-nos a importancia de relembrar contetdos todos
os dias, quando pertinente, aproveitando todas as oportunidades que surjam para o
fazer. Relativamente ao tempo, aconselhou-nos a manter sempre 0s dois anos
ocupados, porque “‘um ano desocupado é uma turma que vai fazer barulho e
perturbar”. Caso tivéssemos que lecionar a um ano, deviamos colocar o outro a
trabalhar autonomamente, a ler um texto, a fazer verbos ou coisas em atraso, por
exemplo e quando acabassemos de lecionar esse ano, dar ao mesmo alguns
exercicios e passar para a outra turma, que até entdo trabalhava sozinha. Aconselhou-
nos a juntar a turma, sempre que possivel.

Tendo em conta todos os conselhos fornecidos pela docente durante o estagio,
conseguimos cumprir as planificagbes e ndo sentimos necessidade de utilizar uma
estratégia de prevencdo na indisciplina, pois a turma sempre mostrou respeito pelos

docentes e colegas.

Exemplificacdo de uma situacao pedagogico-didatica no ambito da
area curricular de Matematica

Durante a PES, tivemos que abordar o subdominio Medida com os dois anos.
Silveira, Novello e Laurino (2011), cit. por Pinheiro (2012, p. 14), defendem a utilizacao
de materiais manipuladveis para fazer uma ponte entre a teoria e a prética
“‘minimizando as ruturas de articulagdo entre o quotidiano e o saber escolar’. A
utilizacdo destes recursos € especialmente importante nestas idades. Segundo Piaget
(1990), cit. por Maciel (2012), dos 7 aos 10 anos as criangas estdo no estagio do
pensamento operatério concreto, 0 que significa que a crianca é capaz de resolver
problemas que existem ou existiram, problemas concretos. A utilizacdo de material
manipulavel possibilita que as criangas vejam o que de outra forma era s6 teoria. A
sugestdo do uso de materiais didaticos no processo de ensino-aprendizagem de

matematica é refor¢cada por Abreu (2013, p. 15), que nos diz que com a manipulacao
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de materiais “o aluno é estimulado a pensar por si, 0 que permite que este estabelega
relagbes entre conceitos ja aprendidos e conjeture novos conceitos”.

Para este exemplo, focAmo-nos na aula de 4.° ano. Depois das revisdes dadas
sobre o litro, abordamos com os alunos o m®.

Comecgamos por apresentar a figura a
direita, numa versdo animada no quadro
interativo. Os cubos iam-se juntando até
formar o paralelepipedo. Os alunos foram
contando o0s cubos até a imagem estar
completa. Desta forma, compreenderam que

existiam cubos, mesmo que ndo o0s

ConsegUissem ver. Explicamos que cada Figura 7 — Paralelepipedo utilizado em sala de
aresta do cubo correspondia a uma unidade aula.

de comprimento e como se calculava o volume e fizemos exercicios em conjunto no
quadro, com imagens semelhantes a de cima. Depois dos exercicios em que tiveram
que calcular o volume dos solidos, os alunos tiveram que relacionar o dm com o dm?,
construindo um cubo, com papel milimétrico, que tivesse 1 dm*, mas aberto por cima.
A construgdo do cubo ajudou os alunos a
visualizarem 1 dm® e a compreenderem a
diferenca entre o dm e o dm® O passo
seguinte foi a construcdo de um cubo com
1cm?® o que foi um desafio para os alunos
pelas suas dimensdes reduzidas, mas

motivante e divertido. A abertura do cubo

Figura 8 — Construc&o do dm?®. maior, juntamente com a utilizacdo do papel
milimétrico e o cubo de 1 cm?® permitiu-lhes visualizar a quantidade de cubos de 1 cm?®
necessarios para preencher o cubo de 1 dm?®.

Esta forma mais pratica de abordar o tema permitiu que os alunos
comprovassem o que tinham aprendido pela apresentacdo Powerpoint. O facto de
estarem envolvidos na criacdo dos seus proprios cubos permitiu um envolvimento
mais aprofundado nas suas proprias aprendizagens. Por sua vez, esse envolvimento
proporcionou aos alunos satisfacéo e entusiasmo em aprender. Os alunos construiram
o dm® sem muitas dificuldades, trabalhando a pares por iniciativa propria, pois
compreenderam que havia vantagens na entreajuda (enquanto um segurava as

arestas, o0 outro unia-as com fita-cola, como se pode verificar na figura 8). Como
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referimos, a construcdo do cubo de 1 cm?® foi mais complicada, mas os alunos
encararam-no como um desafio que resolveram com entusiasmo.

Antes da atividade, a docente alertou-nos para as dificuldades dos alunos em
compreender esta matéria e acrescentou que ndo deviamos esperar que eles
compreendessem numa primeira abordagem. No entanto, pareceu-nos que este
método foi muito benéfico para a turma, pois todos participaram, mostraram-se
entusiasmados e na altura de aplicar as aprendizagens nos exercicios resolveram-nos
corretamente, mostrando terem adquirido compreensao sobre o tema.

O respeito pelos colegas, a entreajuda o empenho e a motivacdo dos alunos
foram fatores que permitiram que a atividade corresse da melhor forma, pelo que néo
sentimos dificuldades em gerir o grupo.

No quadro seguinte estdo registados os dominios e objetivos contemplados

para esta atividade.

Blocos/Dominios

Objetivos

Geometria e Medida:
e Medida.

Medir volumes e capacidades:

Fixar uma unidade de comprimento e identificar o volume de um cubo
de aresta um como «uma unidade cubica».

Medir o volume de figuras decomponiveis em unidades cubicas.
Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em
unidades cubicas, do volume de um paralelepipedo retdngulo de
arestas de medida inteira é dada pelo produto das medidas das trés
dimensoes.

Reconhecer 0 metro cubico como o volume de um cubo com um
metro de aresta.

Reconhecer que o volume de um cubo com um decimetro de aresta
(decimetro culbico) é igual a milésima parte do metro cubico e
relacionar as diferentes unidades de medida de volume do sistema
métrico.

Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro cubico e o litro e
relacionar as unidades de medida de capacidade com as unidades de
medida de volume.

Quadro 16 — Enquadramento curricular da aula descrita—3.° e 4.°ano

2.4. Contextos de Estagio em 2.° CEB

Caracterizacdo da instituicao

A Escola onde decorreram as duas ultimas PES, disponibiliza varios servigos,

tal como atividades extracurriculares, abaixo listadas.
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o Posto Médico; e Apoio Educativo Supletivos/Salas de

e Ginasio; Dislexia;

e Apoio ao Estudo; ¢ Biblioteca Escolar;

e Salas de Estudo; ¢ Reprografia;

e Preparacao para Provas e Bar;
Finais/Exames; e Papelaria;

o Desporto Escolar; e Secretaria;

e Clubes - Teatro e Canto; e Refeitorio;

e Gabinete de Gestao de Conflitos;

Servigo de Administracéo Escolar;

e Ludoteca; e Transporte.

No ano letivo 2015/2016 a escola ofereceu a possibilidade de os alunos

frequentarem os seguintes Cursos Vocacionais, no 3.° ciclo:

Tecnologia da Imagem. Promove as seguintes atividades: “Producéo e
Edicado de Video”; “Desenho Assistido por Computador” e “Fotografia”.
O curso tem a duracao de 2 anos letivos. Habilita ao 9.°ano de
escolaridade.

Imagem, Azulejaria e Desporto. Conta com as seguintes atividades:
“Desporto/Instalagdes Desportivas”; “Ceramica e Azulejaria” e
“Tratamento Digital de Imagem”. Este curso dura 1 ano letivo e confere
habilitagdo ao 9.° ano de escolaridade.

Producao Alimentar, Confecéo e Servico de Mesa. Realiza as seguintes
atividades: “Producéao Alimentar”; “Nutricdo e Confecao de Refeicbes” e
“Servico de Mesa”. Duragao de 1 ano letivo. Confere habilitacdo ao 9.°

ano de escolaridade.

Pré-requisitos para frequentar estes cursos:

e Idade - Entre 13 e 17 anos;

e 2 o0u 3retencdes (2 retengdes no mesmo ciclo ou 3 em ciclos
diferentes);

e Autorizagéo por parte do Encarregado de Educacéo para

frequéncia.

2.4.1. Portugués e Histoéria e Geografia de Portugal

O estégio decorreu de 10 de novembro a 22 de janeiro de 2016. Segue-se a

caracterizacdo das turmas onde lecionamos as unidades curriculares Portugués e
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Histéria e Geografia de Portugal. O horario que seguimos encontra-se nos anexos (ver

anexo 8).

Caracterizacéo das turmas

Acompanhamos o 5.°A tanto na areas de Portugués como de Histdria e
Geografia de Portugal. A maioria dos pais dos alunos tinha o 12.° ano ou tinha
frequentado o ensino superior e alguns pais eram professores na escola onde este
estagio se passou. Os alunos eram bastante participativos, mas nem sempre
respeitavam os colegas, falando na vez dos outros, anulando a oportunidade de outros
participarem e em certas alturas tornavam-se barulhentos. N&o possuiam muitas
dificuldades nem a Portugués nem a Histéria e Geografia de Portugal. Mostravam
criatividade nas composicdes que realizavam em Portugués e orgulho nas mesmas
gue se traduzia no entusiasmo em partilhar as suas obras com os colegas. Alguns
preferiam trabalhar individualmente.

No quadro 19 encontram-se algumas caracteristicas sobre os alunos da turma.

Namero de alunos 21
ldades 10-11
Género 8 raparigas e 12 rapazes
Alunos com NEE. 1 (dislexia)’
Nacionalidade Estrangeira 0
Repetentes 0

Quadro 17 — Caraterizagdo da turma 5.°A do 2.° CEB

No 5.°D lecionamos apenas a disciplina Historia e Geografia de Portugal. A

turma era moderadamente participativa e sossegada, alguns alunos precisavam de

motivacdo da parte do docente para participar, demonstravam alguma inseguranca. A

escolarizacao dos pais varia entre o 3.° ciclo e a licenciatura.

O quadro 20 retne mais algumas caracteristicas importantes sobre a turma.

Namero de alunos 15°
Idades 9-17
Género 6 raparigas e 9 rapazes
Alunos com NEE. 1 (dislexia)
Nacionalidade Estrangeira 1 (brasileira)
Repetentes 1

Quadro 18 — Caraterizagdo da turma 5.°D do 2.° CEB

" A aluna com dislexia tinha testes adaptados.

® A turma tinha mais alunos que ou mudaram de escola ou simplesmente deixaram de ir as
aulas, portanto s6 contabilizamos 15, os que estiveram presentes durante o estdgio em uma ou
mais aulas.
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No 5.°E lecionamos a disciplina de Portugués. Os alunos revelavam bastantes
dificuldades e desinteresse pela escola. Alguns alunos eram participativos, mas
precisavam da motivagdo do docente e por vezes ndo interagiam da melhor forma. Na
realizacdo de composicbes, os alunos preferiam trabalhar a pares, mas néao
demonstravam interesse em partilhar as mesmas com a turma. Quatro alunos estéo a
ser avaliados por suspeita de dislexia, mas a professora cooperante informou-nos que
mais alunos tinham que ser avaliados por elevadas dificuldades a nivel da escrita e da
oralidade. As habilitagbes académicas dos encarregados de educagdo variam entre o
1.° ciclo e a licenciatura.

O quadro 21 agrupa outras caracteristicas pertinentes sobre a turma em

questao.
Namero de alunos 15°
ldades 10-15
Género 10 raparigas e 5 rapazes
Alunos com NEE. 2
Nacionalidade Estrangeira 0
Repetentes 3

Quadro 19 — Caraterizagdo da turma 5.°E do 2.° CEB
2.4.2. Matematica e Ciéncias Naturais

O referente estagio ocorreu entre o dia 7 de Marco e 13 de Maio de 2016. De
seguida apresentamos a caracterizacdo das turmas, onde lecionAmos Matematica e

Ciéncias Naturais. O horario que respeitamos encontra-se nos anexos (ver anexo 9).

Caracterizagao das turmas

Acompanhamos o0 5.°F na disciplina de Matematica. Tivemos alguma
dificuldade na gestdo desta turma, pois o aluno de 15 anos demonstrava estar
saturado em estar na escola, estando constantemente a meter-se com o0s colegas ou a
fazer sons de aborrecimento, destabilizando a aula. Este aluno ndo tinha motivacdo
em estar na escola, nem se esforcava nas fichas de avaliacdo sumativa, como tivemos
oportunidade de constatar, onde s6 colocava o nome e entregava. Outros alunos mais
novos, mas também com retencdes eram influenciados e tinham uma postura de
desinteresse pelas aulas, apesar dos nossos esforcos para que participassem e

aprendessem com as mesmas. Os restantes alunos eram participativos, mesmo o0s

° O mesmo gue a nota de rodapé 8.
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que possuiam mais dificuldades, e mostravam empenho para compreender e realizar

as tarefas propostas. O quadro 20 expde mais algumas caracteristicas da turma.

Namero de alunos 16"
ldades 10-15
Género 6 raparigas e 10 rapazes
Alunos com NEE. 2
Nacionalidade Estrangeira 2 (Ucrania)
Repetentes 4

Quadro 20 — Caraterizagdo da turma 5.°F do 2.° CEB

O professor cooperante era o diretor de turma do 6.°E, turma que
acompanhamos nas disciplinas de Ciéncias Naturais e de Matematica. Os alunos
eram participativos e empenhavam-se nas tarefas propostas, apesar de em alguns
casos precisarem de um apoio individualizado do docente. No geral, a turma nao
demonstrava ter muitas dificuldades na aquisicdo de conhecimentos nestas areas.
Comparando as unidades curriculares, constatamos que o aproveitamento dos alunos
era melhor em Matematica do que em Ciéncias Naturais. O quadro 21 completa a

caracterizacdo desta turma.

Naumero de alunos 24
Idades 11-16
Género 10 raparigas e 14 rapazes
Alunos com NEE. 2
Nacionalidade Estrangeira 0
Repetentes 3

Quadro 21 — Caraterizagao da turma 6.°E do 2.° CEB

19 A turma possuia mais alunos que ou mudaram de escola ou simplesmente deixaram de ir as
aulas, posto isto, apenas contabilizamos 16, os que estiveram presentes durante o estagio em
uma ou mais aulas.

1 4 alunos apareceram 3 ou menos vezes durante o periodo de estagio, estando ja chumbados
por faltas, apesar das tentativas do docente em comunicar com os encarregados de educacao
e dos planos de recuperac¢do, que ndo foram cumpridos pelos alunos.
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2.5. Praticade ensino no 2.° CEB

2.5.1. Portugués e Historia e Geografia de Portugal

Segue-se a caracterizacdo do enquadramento curricular, o planeamento e

operacionalizacdo da atividade educativa, a organizacdo do ambiente educativo e

gestdo da sala de aula, relativas a PES no contexto de Portugués e Histéria e

Geografia de Portugal no 2.° CEB. Para finalizar este subcapitulo, encontra-se uma

exemplificacdo de uma situacao pedagdgico-didatica no ambito da area curricular de

Portugués.

Enquadramento curricular

De seguida apresentamos os blocos/dominios e os objetivos que foram

tratados nas areas de Portugués e de Histdria e Geografia de Portugal durante esta

PES. Os blocos/dominios foram mais uma vez facultados pelas professoras

cooperantes, tendo em conta os conteddos que estava a lecionar na altura em que

comecamos 0 estagio. Através desses, procurdmos 0s objetivos correspondentes,

para definir as estratégias a utilizar. As mesmas encontram-se descritas no

subcapitulo Planeamento e operacionalizacdo da atividade educativa.

Portugués 5.° ano

Blocos/Dominios Objetivos
Leitura e Escrita:

e Fluéncia de leitura e Ler um texto com artit_:ulagéo e ent(_)agé_o corr’etas;
velocidade, preciséo, o DeS(_an_voIver e_aperfelgoar uma callgraﬂg legivel; )
prosédia; . EXp|-IC-ItaI’ e aplicar as regras de ortografia e acentuacéo;

e Ortografia e caligrafia,; * Redigir corretamente; .

Producio de texto: e Escrever textos narrat_l\_/os;
textos de caracteristicas e Escrever textos descritivos;
narrativas e descritivas: e Rever, verificar e corrigir (se necessario) textos.

o Compreensdao de texto.

e Ler um texto com articulacdo e entoacgao corretas;
Educacéo Literéria: e Desenvolver e aperfeicoar uma caligrafia legivel,

e Géneros literarios: conto o Explicitar e aplicar as regras de ortografia e acentuacéo;
tradicional: ¢ Redigir corretamente; _
Leitura e audicio; e Escrever textos narrat_l\_/os;

e Compreensao do texto; *  Escrever textos descritivos; iy
Producdo expressiva e Rever, yerlflcar e corrigir (s_e ngqessarlo) textos;_

(escrita). . ITer e interpretar textos I|t_erar|os (ler e ouvir textos da
literatura para criancas e jovens, da tradicdo popular, e
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adaptacdes de classicos).

Gramatica:

e Sintaxe: Discurso direto
e discurso indireto;

o C(Classes de palavras
(verbos:  principal e
auxiliar);

e Morfologia e Lexicologia
(paradigmas  flexionais
dos verbos regulares,
modos e tempos
verbais).

Transformar discurso direto em discurso indireto e
vice-versa, quer no modo oral quer no modo escrito;
Reconhecer e conhecer classes de palavras;

Explicitar aspetos fundamentais da morfologia (reconhecer
e sistematizar paradigmas flexionais dos verbos regulares;
identificar e usar modos e tempos).

Quadro 22 — Enquadramento curricular de Portugués do 5.° ano

Histéria e Geografia de Portugal 5.° ano

Blocos/Dominios

Objetivos

A Peninsula Ibérica: dos
primeiros povos a formacéao
de Portugal (século XIlI):

e Os Romanos na
Peninsula Ibérica;

e Os Mugulmanos na
Peninsula Ibérica;

e A formacado do Reino de
Portugal.

Conhecer e compreender o processo de conquista romana
da Peninsula Ibérica;

Conhecer e compreender as mudancas operadas ha
Peninsula Ibérica durante a romanizagao;

Conhecer e compreender o processo de cristianizagdo dos
povos peninsulares;

Conhecer o contributo dos visigodos para uma nova
unidade peninsular ap6és o fim do Império Romano do
Ocidente;

Conhecer a religido islamica;

Conhecer o processo de ocupacdo e as relacbes entre
muculmanos e cristdos na Peninsula Ibérica;

Conhecer e compreender a heranga muculmana na
Peninsula Ibérica;

Conhecer e compreender o longo processo de reconquista
Crista;

Conhecer e compreender a formagdo do Condado
Portucalense;

Conhecer e compreender a passagem do Condado
Portucalense ao Reino de Portugal.

Portugal do Século Xl ao
Século XVII:

e Portugal nos séculos XllI
e XIV.

Compreender as relagBes entre as principais atividades
economicas dos séculos Xlll e XIV e os recursos naturais
disponiveis;

Conhecer e compreender aspetos da sociedade e da
cultura medieval portuguesa dos séculos XlIl e XIV.

Quadro 23 — Enquadramento curricular de HGP do 5.° ano

Planeamento e operacionalizagao da atividade educativa

Nas planificagBes conjugdmos os programas e metas em vigor, nomeadamente

o documento Programa e Metas Curriculares de Portugués do Ensino Basico e o

documento Metas Curriculares do 2.° Ciclo do Ensino Bésico de Historia e Geografia
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De Portugal, com as planificacbes das docentes, tendo em conta as conversas
informais que tivemos com as mesmas e 0s seus conselhos relativamente a onde
pesquisar material adequado tanto para a pratica como para as caracteristicas dos
alunos e das turmas.

Nesta PES tivemos acesso a Escola Virtual que se provou uma ferramenta
muito Util pelos videos que disponibilizava, permitindo partilhar os mesmos com as
turmas. Para que ndo existissem imprevistos por falhas de internet, ao prepararmos as
aulas fizemos o download dos videos que queriamos apresentar as turmas. Estes
videos foram uma mais valia na aquisicdo de conhecimentos em Histdria e Geografia
de Portugal, pois enriqueceu as aulas com curiosidades e conteldos que ndo estavam
nos manuais, além de captar os interesses dos alunos. Santos (2001), cit, por Rocha
(2014, p. 42), defende que “a utilizagao dos recursos didaticos pedagdgicos diferentes
dos utilizados pela maioria dos professores (quadro e giz), deixam os alunos mais
interessados em aprender”. Tendo isto em mente, em ambas as disciplinas apostamos

nas apresentacdes digitais e na visualizacdo de videos explicativos.

Portugués

Em portugués decidimos criar Powerpoints para explicar os conteddos que
depois os alunos aplicavam em exercicios de fichas ou do manual. Trabalhdmos a
leitura e interpretagcao de texto, tanto do manual como da obra “A Fada Oriana”, da
qgual os alunos possuiam fichas de leitura para irem resolvendo conforme iam
avancando na leitura. Nos dias em que liamos a obra, comecavamos a aula por
relembrar o que ja tinha sido lido. Para o efeito, questiondvamos os alunos, pedindo a
vez que fossem acrescentando dados para recontar a historia.

Como forma de avaliagdo da ortografia dos alunos e de lhes providenciar
conhecimento sobre diferentes provérbios, cada aula comegava com um aluno a
escrever 0 sumario no quadro (um aluno por aula, por ordem do numero de aluno) e
um provérbio que trazia de casa. Os alunos também realizaram ditados e formaram
pares para criar composicfes. Para as composi¢ées pediamos a cada aluno para dizer
uma palavra e escreviamo-las no quadro. Os alunos tinham que incorporar todas as

palavras na composicao e esta tinha que ter no minimo 20 linhas.

Histéria e Geografia de Portugal

Nesta area optamos por criar Powerpoints com varias imagens para
acompanhar a parte da Historia que estavamos a lecionar. Cada slide tinha a pagina
do manual onde podiam encontrar o respetivo conteido. Como forma de motivar os

alunos, incentivdmo-los a participar, incluindo-os no processo de ensino e
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aprendizagem, questionando-os sobre os conteudos, que podiam procurar no manual,
na pagina assinalada no slide, treinando a consulta de informac&o importante.

No inicio de cada aula, recorddvamos o aprendido na aula anterior. Esta
acontecia através duma sucessdo de questdes orais as quais 0s alunos iam
respondendo. Finalizando o capitulo, escreviamos um breve resumo no quadro, para
os alunos passarem para o caderno. Numa primeira vez distribuimos uma ficha pelos
alunos com um apanhado da matéria, para que eles estudassem pois na aula seguinte
iam ser avaliados oralmente (cada aluno tinha que responder a uma questéo). No dia
da avaliacdo alguns aluno admitiram néo ter lido o resumo, o que se refletiu nas
respostas. Por esse motivo, o segundo resumo foi feito no quadro, para termos a
certeza que os alunos liam pelo menos uma vez, ao passarem para o caderno.

Os alunos ainda resolveram alguns exercicios do manual, que eram corrigidos

oralmente.

Organizacao do ambiente educativo e gestao da sala de aula

Como foi referido anteriormente, na disciplina de portugués, optamos por
utilizar apresentagbes em formato Powerpoint como apoio para explicar os contetdos
a lecionar. Apostdmos igualmente em exercicios, para consolidar os conteldos, e
ditados. Pusemos os alunos a fazer composicdes a pares, pois percebemos que assim
construiam com mais motivacdo e entusiasmo. Nas aulas de histéria também nos
focAmos nas apresentagfes em formato Powerpoint e na visualizagdo de filmes. Os
alunos podiam acompanhar de uma maneira mais dinamica, pois incentivAvamo-los a
ajudar-nos a contar a histdria do nosso pais. Assim envolviamo-los na aula e notamos
gue participavam imenso, ao mesmo tempo que aprendiam a procurar a informacgéo
necessaria no livro, conforme iamos avancando.

Procurdmos transmitir aos alunos aquilo que esperamos deles: respeito pelos
professores e pelos colegas. Numa aula de Portugués no 5.°A uma aluna contou-nos
gue foi envergonhada pelos colegas no intervalo, porque na aula anterior, de Histéria e
Geografia de Portugal, tinha respondido erradamente a uma pergunta oral e avisou-
Nnos que era por isso que ndo gostava de responder oralmente. A aula anterior a que a
aluna se referiu fora a aula onde questionamos os alunos sobre o resumo. Esperamos
que os alunos fizessem siléncio e questiondmo-los sobre o porqué de estarem na
escola. Ao depararem-se com a questdo todos responderam que era para
aprenderem, o que nos levou a questiona-los sobre o porqué de gozarem com o0s
colegas por ndo responderem corretamente a uma pergunta. O objetivo principal foi

fazé-los refletir e incentiva-los a terem respeito pelos colegas, respeitando as
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diferencas de cada um. Encardmos o respeito como um valor importante a ser
trabalhado em sala de aula, sempre que possivel e oportuno.
Exemplificacdo de uma situacdo pedagodgico-didatica no ambito da
unidade curricular de Portugués

No primeiro estagio apresentamos um jogo cujos resultados finais foram
bastante positivos, motivo pelo qual optdmos por aplicar novamente essa abordagem
na Ultima aula desta PES, para consolidar conhecimentos sobre a obra “A Fada
Oriana” e verbos. E importante relembrar as vantagens dos jogos educativos, que
auxiliam os alunos na apropriacdo dos contetdos, gerando uma aprendizagem
significativa (Meirinhos, 2000; Braga, 2007; Bueno, 2010, cit. por Rocha, 2014).

Para tal, organizamos os alunos da turma em grupos e um aluno ocupou o
lugar de moderador. Com o objetivo de escolher os membros do grupo e o moderador,
os alunos colocaram o seu nome num bocado de papel que recolhemos e colocamos

Regras do jogo num saco. O primeiro

nome correspondeu ao

Ordem de jogadas: Comeca por jogar um elemento do grupo A, depois um moderador, depois oS
elemento do Grupo B e assim por diante, até ao Ultimo grupo. Quando for
novamente a vez do grupo A serd outro elemento a jogar, depois outro nomes formaram o grupo

elemento do Grupo B e assim por diante, até todos jogarem, alternadamente.
Cada elemento que acertar numa questdo ganha um ponto para a sua equipa. A’ oS seguintes O grupo B

O elemento do grupo que estd a jogar, lanca o dado para saber que cartdo , . ,
tirar. Se sair nmero par, tira um cartdo verde. Se sair nUmero impar, tira um e por al adiante até os
cartdo amarelo.

grupos terem o mesmo

Ganha a equipa que tiver mais pontos quando terminar o jogo.
Cartdo verde: verbos. Cartdo amarelo: Fada Oriana.

Figura 9 — Regras do jogo sobre a obra “A Fada Oriana” e os verbos. namero de partiCipanteS'

Enquanto os alunos se

organizavam por grupos, projetdmos as regras apresentadas na figura 5 no quadro

interativo. As perguntas que utilizdmos encontram-se nos anexos (ver anexos 10 e
11).

A turma do 5.°E tinha varios alunos repetentes que nao mostravam interesse
pela escola nem pelas aulas, porém notamos um aumento no interesse e no empenho
dos alunos no decorrer deste jogo. Noutras ocasifes, ja tinhamos reparado que nesta
turma trabalhavam melhor em grupo, fazendo realmente as tarefas que os docentes
propunham. Sendo que o jogo era em grupo foi uma motivacdo extra para os alunos
se empenharem, pois, todos queriam ganhar pontos para a sua respetiva equipa.

Através das respostas dadas durante o jogo, concluimos que de uma forma
geral os alunos compreenderam e lembraram-se dos pontos mencionados no jogo
sobre a obra “A Fada Oriana”. As respostas as questdes dos verbos demonstraram
uma necessidade de continuar a trabalhar os mesmos com a turma, pois alguns
alunos demonstraram dificuldades em responder as questdes, precisando de bastante
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tempo para pensar ou respondendo erradamente. Assim, 0 jogo ndo serve apenas
para os alunos consolidarem aprendizagens, mas € também uma forma do docente
avaliar os conhecimentos dos alunos e averiguar quais os conteidos onde surgem
mais dificuldades e que devem ser reforgados nas aulas seguintes.

Os objetivos desta atividade estédo assinalados no quadro abaixo.

Blocos/Dominios Objetivos

Educacao Literaria: . o,
& e Ler e interpretar textos literarios.

o Compreenséao do texto;

Gramética:
e Classes de palavras
(verbos:  principal e ¢ Reconhecer e conhecer classes de palavras;
auxiliar); e Explicitar aspetos fundamentais da morfologia (reconhecer
e Morfologia e Lexicologia e sistematizar paradigmas flexionais dos verbos regulares;
(paradigmas flexionais identificar e usar modos e tempos).

dos verbos regulares,
modos e tempos
verbais).

Quadro 24 — Enquadramento curricular da aula descrita — Portugués e Historia e Geografia de Portugal

2.5.2. Matematica e Ciéncias Naturais

Neste subcapitulo expomos o enquadramento curricular, o planeamento e
operacionalizacdo da atividade educativa, a organizacdo do ambiente educativo e
gestdo da sala de aula. Por ultimo, descrevemos uma situacéo pedagogico-didatica no
ambito da area curricular de Matematica.

Enquadramento curricular

Nos seguintes quadros encontram-se 0s blocos/dominios que lecionamos,
facultados pelo professor cooperante, e 0s respetivos objetivos, retirados dos
programas correspondentes, que serviram de partida para a definicdo das estratégias
a aplicar nas areas de Matemética e de Ciéncias Naturais. As estratégias utilizadas
estdo relatadas no subcapitulo Planeamento e operacionalizacdo da atividade
educativa.

Matematica 5.° ano

Blocos/Dominios Objetivos

e Efetuar opera¢des com numeros racionais ndo negativos;

Numeros e Operagdes: e Resolver problemas.
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¢ Numeros Racionais Nao
Negativos

Quadro 25 - Enquadramento curricular de Matematica do 5.° ano

Matematica 6.° ano

Blocos/Dominios Objetivos
Geometria: . Const.ruw e reconhecer propriedades de isometrias do
plano;
e |sometrias do Plano e Resolver problemas, neste contexto.

Quadro 26 — Enquadramento curricular de Matematica do 6.° ano

Ciéncias Naturais 6.° ano

Blocos/Dominios Objetivos

Processos Vitais Comuns aos .
e Compreender a puberdade como uma fase do crescimento

Seres Vivos: _
humano;
e Transmissdo de Vida: e Conhecer os sistemas reprodutores humanos;
Reprodugdo no  ser e Compreender o processo da reproducdo humana.
Humano

Quadro 27 — Enquadramento curricular de Ciéncias Naturais do 6.° ano

Planeamento e Operacionalizacao da atividade educativa

De forma a integrarmo-nos melhor nas turmas e planearmos a nossa estratégia
questionamos o professor cooperante sobre alguns pontos que consideramos fulcrais
para a intervencdo, tais como as maiores dificuldades dos alunos, caracteristicas
sobre cada aluno e as turmas no geral, a existéncia de necessidades educativas
especiais, etc. O professor mostrou-se sempre muito disponivel e acessivel o que
facilitou em muito este estagio. Continuamente dizia-nos o que estavamos a fazer
bem, o que podiamos melhorar e de que forma o poderiamos fazer, além de nos
disponibilizar muitos materiais didaticos, como livros, CDs e documentos criados pelo
mesmo. A boa disposi¢édo e vontade de ensinar que demonstrava diariamente deu-nos
a confianca necessaria para aplicar os planos de aula.

Nas planificagcbes conjugamos 0s programas e metas em vigor com a
planificacdo anual do docente. Assim, para Ciéncias consultamos o documento Metas
Curriculares do Ensino Bésico (2013) e para Matemética o documento Programa e
Metas Curriculares de Matematica do Ensino Bésico (2013). Seguimos as indicacdes
do professor e respeitdmos o seu modo de organizar as aulas.

Matematica (5.° ano)

Cridmos Powerpoints explicativos para lecionar os contetdos e apostdmos em
muitos exercicios para que os alunos treinassem. Alguns dos exercicios eram do

manual e outros pertenciam a fichas de exercicios criadas por nés.
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No inicio de cada aula reviamos os conteudos aprendidos na aula anterior,
através de um exercicio rapido.

Matematica (6.° ano)

Apostdmos em Powerpoints para abordar as simetria e isometrias, em
exercicios (do manual e de fichas), no treino com material de desenho, na visualizacao
de videos da escola virtual e na demonstracdo de rotacdes em sala de aula. Para
compreender mais sobre este tema, partiihAmos videos com os alunos, retirados do
site da Escola Virtual, que explicavam detalhadamente como fazer rotagdes e
reflexdes centrais. Grande parte do tempo das aulas foi aplicado no treino destas
transformacgfes. Para isso o0s alunos tiveram que recorrer a0 compasso, régua,
transferidor e esquadro.

Ciéncias da Natureza (6.° ano)

Na area das Ciéncias decidimos criar Powerpoints que consolidassem o0s
conteudos a lecionar. No final de cada slide os alunos copiavam o seu conteddo para
o caderno. Enriguecemos o Powerpoint com videos retirados da Escola Virtual e com
ilustragcbes sobre os fendmenos a serem estudados. Os alunos realizaram exercicios

do manual e completaram um mapa de conceitos (ver anexo 12).

Organizacao do ambiente educativo e gestao da sala de aula

No que diz respeito a gestdo de aulas de matematica do 5.° ano, sentimos
algumas dificuldades. Na turma existiam varios alunos com muitas dificuldades e com
uma postura que demonstrava que claramente ndo queriam estar na sala de aula
(alunos que ja tinham algumas retencdes e pareciam estar saturados, esperando 0s
18 anos para sair da escola).

Ao apresentarmos exercicios aos alunos para estes resolverem tivemos
dificuldades em controlar o tempo da resolucdo dos mesmos. Isto aconteceu devido a
nossa vontade de que todos os alunos compreendessem o0s enunciados e
desenvolvessem estratégias por eles para tentar chegar a um resultado. N&o
conseguir chegar a todos é algo que nos preocupa. Sabemos que ndo podemos
negligenciar os alunos que sabem mais, correndo o risco de os desmotivar por ndo os
desafiarmos com outros problemas.

Durante o estagio, perdemos duas aulas porque duas visitas de estudo
calharam nos dias em que teriamos aulas com eles. Por esse motivo a matéria ficou
um pouco atrasada o que também provocou algum constrangimento. Se tivéssemos
mais tempo fariamos mais exercicios com os alunos, o que consideramos ser muito
importante nas aulas de matematica, para desenvolver o raciocinio e a capacidade de

desenhar estratégias na resolucéo de problemas.
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As visitas de estudo que mencionamos anteriormente, calharam nos dias em
que os alunos do 6.° ano tinham uma hora e meia de Ciéncias Naturais, perdendo
assim 3 horas de aulas. A falta de tempo foi, de facto, um fator que causou alguns
constrangimentos, nomeadamente no cumprimento do plano. As aulas de 45 minutos
passavam num instante e perdia-se muito tempo para preparar materiais a projetar,
colocar os materiais na mesa e ditar 0s sumarios.

A matéria que lecionAmos na disciplina de Ciéncias Naturais do 6.°ano,
despertava o interesse dos alunos, por se identificarem com o tema, suscitando a
curiosidade natural sobre a reproducdo humana. Notdmos algum constrangimento da
parte de alguns alunos quando explicamos que conteudo iriamos abordar, através de
alguns risos nervosos. Por esse motivo, fizemos questdo de colocar os alunos a
vontade, abordando o tema como algo natural, dizendo-lhes que devem “chamar as
coisas pelo nome”, nomeadamente na parte em que tiveram que nomear caracteres
sexuais secundarios e na parte em que tiveram que legendar os sistemas reprodutores
masculino e feminino.

A pedido do docente, numa aula de DTEC do 6.° ano, complementamos as
aulas de Ciéncias com informagfes sobre métodos contraceptivos, onde sublinhamos
gue o preservativo € o Unico que protege contra doengas sexualmente transmissiveis
e sobre homossexualidade, fomentando a nocao de respeito por todos.

Nas aulas de matematica do 6.° ano, apesar de termos perdido uma aula em
que os alunos foram ver uma peca de teatro, conseguimos cumprir o plano e os alunos
tiveram tempo para treinar bastante as isometrias. O professor cooperante avisou-nos
no inicio do estagio que, pela sua experiéncia, tinha constatado que os alunos
possuiam muitas dificuldades em compreender as isometrias e a realizar as
transformacdes. Por este motivo procuramos simplificar a abordagem ao maximo, para
facilitar a compreensao dos alunos, através de videos e imagens que mostramos-lhes
durante as aulas e dando-lhes momentos para aplicar essas aprendizagens.

Alguns alunos demonstraram dificuldades que se debrugavam mais nha
capacidade de manuseamento dos materiais € menos na compreensdo da teoria. Os
materiais utilizados pelos alunos para as transformagfes foram o compasso, a régua,
o transferidor e o esquadro. Antes de experimentarem fazer no caderno,
demonstravamos como fazer no quadro, utilizando os mesmos materiais adaptados
para 0 uso no quadro. Procurdmos dar uma maior atengdo aos alunos que
demonstraram mais dificuldades, nomeadamente na realizagdo das transformacotes
rotacdo e reflexdo central. Verificamos que muitos alunos ndo sabiam trabalhar com o
transferidor, confundindo se deviam contar para a esquerda ou para a direita. Para os

que concluiam o trabalho mais depressa, encorajdvamo-los a continuar, arranjando
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novas imagens ou dizendo-lhes para criaram eles préprios uma imagem para
transformarem.

Como estagiarias ndo temos tanta flexibilidade para lidar com as horas
perdidas, pois o tempo de estagio € reduzido. Como docentes teremos mais tempo
para estudar a melhor forma de lidar com estas questdes, pois as visitas de estudo
tém (e devem) que existir, mas ndo devem prejudicar o resto e cabe ao professor

balancar tudo de forma ponderada para os alunos nao sairem prejudicados.

Exemplificacdo de uma situacao pedagogico-didatica no ambito da
disciplina de Matematica

As transformagbes de figuras e as simetrias sdo essenciais para
compreendermos o mundo que nos rodeia (Figueira, Loureiro, Lobo, Rodrigues, &
Almeida, 2007), mas é um tema que os professores encaram como sendo complicado.
Fomos aconselhadas pelos professores, cooperante e orientador, a utilizar materiais
gue ajudassem os alunos na visualizagéo das transformacdes.

Com os conselhos fornecidos e com as pesquisas que efetuAmos decidimos
realizar com os alunos a tarefa Dobra e Fura (ver anexo 13), tarefa esta realizada a
pares, como forma de iniciar o tema das isometrias. Uma aula de atividade
exploratéria € geralmente composta em trés fases: a fase de apresentagéo da tarefa, a
fase de “exploracao” pelos alunos e a fase de discusséao e sintetizacdo dos resultados
(Stein et al, 2008, cit. por Canavarro, Oliveira, & Menezes, 2008). Com esta tarefa
exploratéria, os alunos tiveram oportunidade de manusear papel e dobra-lo de varias
formas para atingirem os objetivos, através de vérias tentativas e erros. Foi uma tarefa
estimulante, onde desenvolveram capacidades cooperativas, persisténcia e nocdes de
simetria, que foram sintetizadas na fase da discussdo, onde os alunos tiveram
oportunidade de explicar a turma o seu raciocinio, comparar trabalhos e trabalhar as
nocdes iniciais de simetria inerentes.

A maior dificuldade desta aula foi o excesso de barulho. Os alunos tiveram que
ser relembrados véarias vezes para falarem mais baixo. No entanto, mostraram-se
motivados e empenhados na participagdo da tarefa, souberam explicar o raciocinio e
desenvolveram a nog¢do de cooperagdo e sentido critico, pela obrigatoriedade de
trabalharem a pares o que implica ponderar nas visdes dos pares e defender as suas
proprias ideias, trabalhando juntos para atingir os objetivos.

Os objetivos inerentes a esta tarefa estdo representados no quadro abaixo.

Blocos/Dominios Objetivos

) e Construir e reconhecer propriedades de isometrias do
Geometria: plano;
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. e Resolver problemas, neste contexto.
Isometrias do Plano. P '

Quadro 28 — Enquadramento curricular da aula descrita — Matematica e Ciéncias Naturais

2.6. Relacdo educativa e dimensédo eética do

desempenho profissional

A relacdo que estabelecemos com a comunidade escolar é determinante no
nosso sucesso profissional. Estas ligacBes tornam-se vantajosas no momento de
planificar e implementar as aulas, pois se tivermos um bom relacionamento com 0s
alunos e com o docente temos maior confianca em sala de aula, conseguindo
transmitir o respeito necessario ao mesmo tempo que ha um clima de confianga,
permitindo que os alunos se sintam a vontade para partilharem as suas questbes
CONNOSCO.

O trabalho colaborativo, o espirito de equipa e de partilha e a cordialidade entre
docentes enriqguece-nos e enriguece a nhossa pratica. Nas nossas PES tivemos
oportunidade de assistir a este trabalho colaborativo entre docentes, nomeadamente
em professores que lecionavam os mesmos anos/disciplinas e assim trocavam ideias
sobre como lecionar. Os professores cooperantes que nos acompanharam receberam-
nos muito bem, transmitindo-nos seguranca e confianca. Sentimo-nos devidamente
apoiadas com pessoas que tinham gosto e vontade de nos transmitir ensinamentos de
forma a podermos dar o melhor de nés nos estagios.

N&o tivemos oportunidade de contactar com os encarregados de educacéo dos
alunos, mas verificamos que as professoras cooperantes do 1.° ciclo e o professor
cooperante do 2.° ciclo de Ciéncias Naturais e Matematica, que era diretor de turma,
procuravam manter uma relacdo de abertura com o0s encarregados de educacdo,
procurando que estes fossem aliados na educagéo dos alunos.

Em todos os estagios tivemos conhecimento de situagfes sobre os alunos que
interferiam com 0 seu sucesso escolar, como o0 abandono materno/paterno, falta de
estimulacéo na fala (um aluno no 1.° ano que falava como uma crianga mais nova,
tornando complicado o didlogo, mas sem diagnostico), alcoolismo, dificuldades
financeiras, etc, através de conversas com os professores cooperantes. E importante
compreendermos o contexto em que o aluno estd inserido de forma a podermos
compreendé-lo melhor e assim saber lidar com o aluno em diversas situagées.

Segundo Virdes (2013), a relagéo entre o professor e o aluno € a via mais pura
de transmissdo de valores na escola. Valorizdmos essa transmissdo e procurdmos

incutir valores como respeito pelos colegas e pelos docentes, com todas as diferencas
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que existem de pessoa para pessoa. Sempre que achamos pertinente reforcar esta
questdo fizemo-lo. Outro aspeto que tivemos sempre em conta é um dos mais
importantes na profissédo: a reflexdo diaria. Herdeiro e Silva (2008) dizem-nos que é
exigido do professor um esforgo constante para aprender e melhorar a sua pratica.
Nesse sentido existe uma necessidade de reflexdo, tanto individual como em grupo,
pois a experiéncia pessoal pode nem sempre ser suficiente. Tendo isto em conta,
pensando sempre no melhor para a nossa pratica, refletimos diariamente tanto
individualmente como em par de estagio e com os docentes. Esta reflexdo diaria
permitiu-nos melhorar sucessivamente e ultrapassar as dificuldades sentidas,
possibilitando que féssemos alterando a nossa pratica de forma a torna-la mais
adequada.

No 1.° ano do 1.° CEB a maioria dos alunos tinha saido do jardim de infancia e
demonstrava ainda a natural imaturidade. Portanto, os primeiros dias de aula
necessitam ser uma adaptacdo, de modo a ndo existir um choque tdo grande, como a
docente nos avisou. A docente tem um papel vital na adaptacéo das criangas ao novo
contexto educativo, isto porque a rotina do Jl e a do 1.° CEB é muito diferente. Na PES
seguinte em que lecionamos ao 3.° e 4.° ano do 1.° CEB notamos o0s alunos mais
autbnomos.

Na primeira PES referente ao 2.° CEB lecionAmos em turmas do 5.° ano, um
ano que pode ser particularmente complicado para alguns alunos, pelo aumento de
namero de disciplinas e por se passar de um regime de monodocéncia para o de
pluridocéncia, pelo que uma boa relacdo entre o professor e o aluno torna a ter uma
especial importancia. Segundo Bento (2007) cit. por Santos (2013), é necessario que
as transicfes sejam programadas para que sejam efetuadas com sucesso, recorrendo
a varias atividades que facilitem a adaptacao dos alunos, contribuindo para um maior
rendimento e uma menor perturbacdo de cariz comportamental, emaocional e social.

Devemos realgar que em todos 0s anos € importante existir uma relagéo entre
os professores e 0s alunos, que propicie um bom ambiente de aprendizagem e
confianca. O trabalho do professor ndo passa apenas por transmitir a matéria que esta
no programa. Fazemos parte da educagéo dos alunos e devemos ajuda-los a serem o
melhor que podem ser, transmitindo-lhes confianca para que se tornem cada vez mais

auténomos. Desta forma a transi¢é@o entre ciclos torna-se menos complicada.

2.7. Avaliacéao

A avaliacdo € o momento em que tentamos compreender se 0S NOSS0S

objetivos de aprendizagens das criancas foram cumpridos e consequentemente se a
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nossa pratica € a mais adequada para o grupo. Por esse motivo é uma das partes
mais importantes da docéncia. Na nossa pratica temos varias fases: planeamos,
implementamos, avaliamos, refletimos e voltamos a repetir tudo com base na reflexao
que fizemos. E o que nos permite melhorar e crescer na profisso.

Em todas as PES fizemos da reflexdo didria um momento obrigatério, pois
todas as oportunidades sdo boas para avaliar e refletir. Devemos salientar que a
planificacdo ndo é um manual de instru¢cées (ndo existe nenhum na nossa profisséo),
€ apenas um guia, que tem de ser maleavel, adaptavel e flexivel, de forma a que nas
reflexdes que vamos fazendo possamos ir modificando o necesséario. E importante
referir que ndo ha duas turmas iguais nem dois alunos iguais, o que reforca a
importancia de criar planificagbes que nos permitam adaptar a diferentes situagdes
conforme as avaliacdes e reflexdes que vamos fazendo.

Nas PES do 1.° CEB anotavamos maioritariamente em registos de observagéo,
pois tinhamos dificuldades em construir grelhas de avaliacdo que considerassemos
adequadas. Assim, apontavamos num caderno tudo o que consideravamos importante
sobre as aprendizagens de cada aluno, as suas maiores dificuldades e forcas. Na
turma de 3.° e 4.° ano, depois de termos observado 0s erros mais comuns,
construimos uma apresentacdo em formato Powerpoint com esses erros, expusemos
aos alunos e apresentamos a correcdo, tanto a Matematica como a Portugués e
criamos fichas tendo em conta as avaliacdes realizadas. Achamos benéfico para os
alunos e que é algo em que se deve insistir, para reforcar algumas ideias. E
importante que os alunos ndo avancem muito na matéria mantendo varias duvidas,
porque a matéria tende a complexar-se e, se as bases ndo forem as corretas, torna-se
complicado acompanharem a matéria.

Na primeira PES do 2.° CEB, no ambito de Portugués e de Histdria e Geografia
de Portugal, as docentes sugeriram-nos e facultaram-nos algumas grelhas de
avaliacdo, juntamente com critérios de avaliagdo, que consideramos Uteis ao avaliar os
alunos. Tivemos oportunidade de avaliar fichas de avaliacdo de Histéria e Geografia
de Portugal, onde tivemos que pensar nos critérios de avaliacdo e dar as notas dos
testes.

Na ultima PES, no ambito de Ciéncias Naturais e Matematica, baseadmo-nos no
dossié que o professor cooperante construiu para si para criarmos 0 nosso, onde
incluimos as planificagbes, as fotografias e os nomes dos alunos e as grelhas de
avaliagdo, para cada disciplina. Este material ajudou-nos bastante a familiarizar-nos

mais rapidamente com a turma e na avaliacdo da mesma.
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2.8. Evolucao Profissional

Ao longo do nosso percurso no mestrado reunimos varias aprendizagens e
experiéncias que nos permitiram crescer profissionalmente, preparando-nos para a
docéncia. Desenvolvemos a capacidade de elaborar instrumentos indispenséaveis para
a nossa profissdo, como as planificagdes que incluem estratégias, objetivos e formas
de avaliacdo, as grelhas de avaliacdo sobre o desenvolvimento das aprendizagens
dos alunos e desenvolvemos a capacidade de refletir, de forma ponderada e
fundamentada, sobre a nossa préatica, de forma a podermos melhorar e adequar o
processo de ensino-aprendizagem as necessidades dos alunos, compreendendo que
essa reflexao constante é uma exigéncia na nossa profissao.

A nossa maior preocupacéo e dificuldade prendeu-se na questdo de querermos
chegar a todos os alunos, principalmente aqueles que demonstram desinteresse pela
escola e sentimos necessidade de continuar a procurar informagcdo sobre este
problema no futuro. Tendo em conta que todas as turmas séo diferentes, temos que
procurar estratégias motivadoras adequadas aos diferentes grupos, 0 que ira exigir
muitos momentos de reflexdo, pesquisa e investigacéo.

Este relatorio permitiu-nos desenvolver capacidades necessarias para que nos
possamos enquadrar no perfil de “professor investigador”, definido por Alarcdo (2001,
p. 6) como “ter uma atitude de estar na profissdo como intelectual que criticamente
questiona e se questiona” e “ser capaz de se organizar para, perante uma situacao
problematica, se questionar intencional e sistematicamente com vista a sua
compreensao e posterior solugao”.

Para Alarcao (1996, p. 175) a reflexdao “baseia-se na vontade, no pensamento,
em atitudes de questionamento e curiosidade, na busca de verdade e da justica”.
Estas atitudes estao presentes no professor dito reflexivo.

Comprometemo-nos a respeitar o perfil de professor investigador e reflexivo
com vista a desenvolver atributos importantes e indispenséveis para a préatica e para
0S grupos com que nos iremos deparar, sempre com o objetivo de dar o melhor de nés

ao0s nossos alunos.

2.9. Percurso Investigativo

Enquanto alunas sempre pertencemos a turmas com apenas um ano de

escolaridade, apesar de serem constituidas com bastantes alunos (cerca de 30 desde
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0 1.° até ao 9.° ano). Por esse motivo ndo sabiamos o que esperar de turmas com
diferentes anos de escolaridade, o que suscitou varias duvidas e receios.

O primeiro estagio no 1.° CEB, ainda na licenciatura, ocorreu numa turma de
3.° e 4.° ano. Foram apenas duas semanas, de observacdo, mas foi possivel
observarmos a forma da professora organizar e gerir a turma. Tinha o 3.° ano virado
para um quadro e o 4.° ano virado para o quadro da parede oposta. O niumero de
alunos de 3.° ano era praticamente 0 mesmo que o numero de alunos do 4.° ano.
Enquanto uns faziam exercicios, lecionava matéria aos outros. Foi relativamente
parecido com a PES de mestrado, em que leciondmos na turma de 3.° e 4.° ano,
apesar de neste caso o numero de alunos de 3.° ano ser reduzido comparativamente
aos do 4.° e estarem misturados. A docente apenas 0s separava em ocasifes
pontuais.

Ao longo dos estagios, reparamos que a maioria dos docentes estava bastante
preocupada com o cumprimento do programa. No entanto, a docente que possuia uma
turma com dois anos de escolaridade, durante a PES do mestrado, parecia-nos mais
calma. Na altura do estagio ja tinha dado a matéria quase toda, sobrando tempo para
a consolidagdo de matéria, que era uma prioridade por causa dos exames nacionais.
Aproveitamos a experiéncia das docentes que lecionavam nesta escola para
guestiona-las sobre as turmas em que o0s anos a lecionar sejam o 1.° ano com outro
ano. Tinhamos uma curiosidade acrescida a esta situacao devido a baixa autonomia
gue os alunos do 1.° ano apresentam, naturalmente, devido a sua tenra idade. Este
caso pareceu-me 0 mais complexo, pois pode-se dar trabalhos aos mais velhos,
mesmo que estejam no 2.° ano, focando-nos no 1.° ano que precisam de mais apoio e
atencdo, mas como fazé-lo sem negligenciar os do outro ano? Saird alguém
prejudicado? Independentemente dos anos a lecionar nestas turmas, existird mais
vantagens ou desvantagens para os alunos em integrarem-nas? Existirdo estratégias
mais adequadas para lecionar nestas turmas?

A parte Il deste relatorio, a parte investigativa, tem como base estas e outras
questdes que foram surgindo e que nos levaram a procura de teoria que esclarecesse
esta problematica e das concecdes que os docentes tém sobre as turmas com
diferentes anos de escolaridade, tanto como as estratégias que utilizam para as
enfrentar. O objetivo deste estudo foi recolher estratégias que facilitassem o processo
de ensino-aprendizagem nestas turmas, servindo de apoio para professores e futuros

professores que nelas lecionem.
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3.Parte Il — Turmas do 1.° Ciclo do Ensino
Basico com mais do que um ano de
escolaridade: concec0Oes e estratégias

dos docentes.

3.1. Introducéo

O tema deste projeto de investigagcdo teve como base as questfes surgidas
durante a pratica e pretende identificar estratégias para enfrentar uma questao muito
premente no nosso pais, em escolas do 1.° Ciclo do Ensino Béasico: as turmas com
diferentes anos de escolaridade.

Com este estudo pretendemos compreender as conce¢des dos docentes sobre
estes tipos de turmas, nomeadamente as potencialidades encontradas, as maiores
dificuldades sentidas e as estratégias que encontram para enfrentar essas dificuldades
ao lecionar e, desta forma, fornecer ferramentas que permitam preparar professores a
lecionar em turmas com estas caracteristicas.

No primeiro ponto desta investigacdo, 0 Enquadramento Tedrico,
apresentamos alguma teoria sobre a constituicdo das turmas do 1.° Ciclo do Ensino
Basico, as turmas com diferentes anos de escolaridade, a gestdo do curriculo, a
gestdo e organizacdo da sala de aula e algumas estratégias de ensino-aprendizagem.

No segundo ponto, abordamos os Aspetos Metodolégicos, onde descrevemos
a metodologia utilizadas para a recolha e andlise de dados e os participantes.

De seguida, no ponto Apresentacdo e Discussdo dos Resultados,
apresentamos os resultados e analisamo-los

Por dltimo, apresentamos as Consideragfes Finais, onde fazemos uma
reflexdo sobre a investigagdo e apresentamos as estratégias encontradas para
lecionar em turmas do 1.° Ciclo de Ensino Bésico com diferentes anos de
escolaridade, fundamentando com o Enquadramento Tedrico presente no primeiro

ponto.
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3.2. Enquadramento teorico

A docéncia no 1.° CEB difere em muito dos restantes ciclos, sendo que as
principais diferengas estdo no regime de monodocéncia e na faixa etéria dos alunos,
gue exige uma maior atencéo da parte dos professores. Segundo Formosinho (1998),
cit. por Machado (2013), a monodocéncia facilita a iniciacdo as aprendizagens. Os
docentes compreendem que deve existir uma transicdo suave entre o Jl e o 1.°CEB,
gue é mais facilmente garantida através da monodocéncia. Segundo Machado (2013)
este regime facilita a transmissao de valores universais, como a capacidade de
dialogar, de ser honesto, entre outros, que devem ser trabalhadas desde cedo nas
escolas. A autora refere ainda que os docentes deste ciclo tém uma responsabilidade
acrescida na educacdo dos seus alunos, pela quantidade de horas semanais que
passa com 0s mesmos, e deve ter uma maior sensibilidade para lidar com as criangas,
devido a sua tenra idade.

No enquadramento tedrico apresentamos a teoria pesquisada, para nos ajudar
a contextualizar e compreender mais sobre as turmas do 1.° CEB, sobre as turmas

multianuais e sobre algumas estratégias de ensino-aprendizagem.

3.2.1. Constituicado de turmas

Segundo o artigo 19.°, sobre a constituicdo de turmas no 1.° CEB, do despacho
normativo n.° 7-B/2015 de 7 de Maio de 2015, h& critérios que as escolas devem
respeitar, independentemente de se tratar de turmas com um ou com mais anos de
escolaridade. Sdo esses 0s seguintes enumerados:

1. Asturmas do 1.° ciclo do ensino basico séo constituidas por 26 alunos.

2. As turmas do 1.° ciclo do ensino basico, nos estabelecimentos de ensino de
lugar anico, que incluam alunos de mais de dois anos de escolaridade, sédo
constituidas por 18 alunos.

3. As turmas do 1.° ciclo do ensino basico, nos estabelecimentos de ensino com
mais de 1 lugar, que incluam alunos de mais de dois anos de escolaridade, s&o
constituidas por 22 alunos.

4. As turmas que integrem alunos com necessidades educativas especiais de
carater permanente, cujo programa educativo individual o preveja e o respetivo
grau de funcionalidade o justifique, sdo constituidas por 20 alunos, nédo

podendo incluir mais de dois alunos nestas condigdes.
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3.2.2. Turmas com diferentes anos de escolaridade

Ao depararem-se com turmas com diferentes anos de escolaridade,
professores com experiéncia sentem que estdo a “lidar com o desconhecido e com a
incerteza” sem saber se estdo a fazer bem ou se poderiam fazer mais e melhor
(Machado F. S., 2013, p. 115). Apesar da ideia geral ser que o melhor para os alunos
sdo as turmas com apenas um ano de escolaridade e que de outra forma os alunos
apenas recebem atencao direta do docente por um periodo de tempo que tem que ser
dividido entre os diferentes anos, os autores Mingat e Ogiet (1995) revelam resultados
de um estudo realizado em Franca de 1993, que defendem que a organizacdo de
turmas com diferentes anos de escolaridade é, afinal, benéfica e pedagogicamente
favoravel, ao permitir gerir de forma mais harmoniosa a diversidade dos alunos, ao
mesmo tempo que permite aos alunos desenvolver autonomia, pela necessidade de
trabalharem sozinhos. Segundo os autores, é quando o aluno produz trabalho, por si
mesmo, que aprende mais. Estes estudos vieram contrariar 0 que a maioria dos
pedagogos defendia (Machado, 2013).

Em Portugal, no ano letivo 2015/2016, de 16142 turmas existentes no 1.° Ciclo,
518, correspondendo a 7817 alunos, tinham mais de um ano de escolaridade, das
guais 226 integravam alunos dos quatro anos de escolaridade, dizendo respeito a
3175 alunos (tvi24, 2016). Para Mario Nogueira®?, cit. por tvi24 (2016), este é um
problema que dificulta o trabalho dos docentes:

O professor estd um quarto do tempo para aquele ano, os alunos tém
muito menos atencdo e se ja € dificil trabalhar no 1.° Ciclo com todas as
diferengas que existem entre os alunos e os diferentes ritmos, agora
imagine-se o que € trabalhar com os quatro anos de escolaridade.

Um relatério realizado pela UNESCO (1997), cit. por Machado (2013, p. 18),
reconhece como vantagens a “repeticdo de habilidades” que “promove um refor¢o nos
conhecimentos e o trabalho dos alunos num grupo mais alargado” que “permite uma
maior interagdo e trocas entre pares”. O mesmo relatério defende a existéncia de
possiveis desvantagens se nao forem tomadas precaugdes, como “listar todos os
temas abordados, a fim de evitar lidar com 0 mesmo assunto varias vezes; registar
todo o trabalho feito na sala de aula, em trabalhos ou em exercicios nos livros”.

Mathot (2001), cit. por Machado (2013), defende que o docente que va lecionar
em turmas multianuais tenha um conjunto de habilidades, como ser criativo, inovador,

investigador, facilitador, motivador, entre outros.

12 Secretario-geral da FENPROF.
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3.2.3. Gestao do curriculo

Alves e De Ketele (2011, cit. por Oliveira, 2012), definem o curriculo como
sendo um “enunciado de intengdes de formacao” que contempla as “caracteristicas do
publico a formas, as finalidades e valores a desenvolver, os recursos (...)
competéncias a dominar, o dispositivo de avalia¢do, a planificagéo de atividades”. Ja
para Rolddo (2000) o curriculo é o que valida a escola como instituicdo em que a
sociedade confia a passagem das aprendizagens necessarias, considerando o
curriculo um “conjunto de aprendizagens que se considera necessario assegurar as
geracdes seguintes” Roldao (1991), cit. por Roldao (2000, p. 15).

Para Rolddo (1999), cabe as escolas a gestédo do curriculo, ou seja, cabe-lhes
a funcdo de garantir e organizar o curriculo. A gestao curricular implica a tomada de
decisBes por parte da escola, com o objetivo de se adequar o curriculo nacional aos
alunos que agregam a escola (Oliveira S. L., 2012). A acdo de ensinar requer sempre
um antes e um depois, ou seja, um planeamento da acdo e uma avaliagdo dessa
mesma acdo. Esta pratica requer uma reflexdo constante retirada da avaliacdo da
acado de ensinar, que nos propde a realizar um novo planeamento de acdo e a
avaliacdo dessa acgdo, visando sempre a melhoria da situacdo pedagogica. Esta
reflexdo e procura constante de melhoria deve procurar combater o risco de nao fazer
aprender todos os alunos, devido a heterogeneidade dos alunos que constituem a
populacéo escolar atual (Leite, 2010).

Alonso (1998), cit. por Machado (2013), também defende a importancia de
considerarmos a individualidade da crianca. Segundo a autora, a crianca deve ter um
papel ativo na construcdo dos saberes, “partindo das suas vivéncias, construir e
reconstruir conhecimentos e voltar de novo a realidade constitui um ciclo fundamental
para a aprendizagem significativa”.

No seguimento desta linha de visdo, o professor esta numa situacao
privilegiada para a concretizacdo do processo curricular, pois ao mesmo compete
“tomar decisbes necessarias ao nivel da escola e das salas de aula, de modo a
adequar o curriculo formal a realidade escolar e as caracteristicas dos alunos”
(Machado, 2006:76). O docente nao é visto como um “mero executor de prescrigbes”,
mas sim como um “agente que participa de forma ativa no processo curricular, o que
implica uma maior autonomia profissional e o reconhecimento de um leque mais
diversificado de competéncias e responsabilidades” (Flores e Flores, 2000, cit. por
Machado, 2006:76).
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3.2.4. Gestao e organizacao da sala de aula

A gestéo de sala de aula é entendida por Santos (2007) como a unidao entre as
tarefas e as condicdes necessarias para a aplicacdo das mesmas, para o
desenvolvimento de aprendizagem dos alunos.

A gestdo do tempo e o rendimento estdo intimamente ligados, podendo uma
mé& gestdo conduzir a um fraco rendimento (Lombardi, 1992). O autor estabelece
algumas estratégias para promover a melhor gestao do tempo, tais como as grelhas
horarias de prioridades, calendarios, marcadores de tempo e cadernos de
apontamentos para os alunos em que estabelecam as suas prioridades. Desta forma
0s alunos comecam a compreender a urgéncia de algumas tarefas/situacdes que nao
devem adiar e as que podem realizar mais tarde, promovendo também a autonomia
dos alunos.

Para o autor (Lombardi, 1992:29), também os lugares que o0s alunos ocupam
na sala de aula influenciam o ambiente, devendo “ser flexiveis de maneira a
proporcionar uma aprendizagem cooperativa, 0 apoio entre pares e a apresentacao
dos conteudos a toda a sala”.

Teixeira e Reis (2012), reforgam a importancia que o espago fisico da sala de
aula tém, afirmando que este condiciona a dindmica de trabalho e as aprendizagens
dos alunos, além de influenciar diretamente os padrdes de comunicacao e as relacdes
de poder entre professores e alunos. Acrescenta que “a disposicdo dos alunos nas
carteiras ajuda a determinar os padrées de comunicacéo e das relacfes interpessoais
(...) e influencia uma variedade de decisbes diarias que os professores tém de tomar”
(p. 170).

3.2.5. Estratégias de ensino-aprendizagem

Descrevemos de seguida algumas estratégias de ensino-aprendizagem a
considerar na prética, que consideramos serem benéficas para o processo de ensino-

aprendizagem.

Diferenciacao pedagogica

A heterogeneidade das turmas no 1.° CEB é cada vez maior, podendo ser
constituidas por diferentes anos de escolaridade, alunos com NEEs, alunos com
problemas de atencéo/concentracdo, alunos com problemas socio-emocionais e/ou

provenientes de diferentes paises, racas e etnias, entre outras particularidades
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(Machado F. S., 2013). Por esse motivo, torna-se importante o recurso a diferenciacao
curricular e pedagdgica para dar resposta as carateristicas individuais de cada aluno.

Segundo Corte (1990), cit. por Azevedo (2010), entende-se por diferenciacédo
‘o conjunto de medidas didaticas que visam adaptar o processo de ensino
aprendizagem as diferencas importantes inter e intraindividuais dos alunos, a fim de
permitir a cada aluno atingir o seu maximo na realizacdo dos objetivos didaticos”.
Assim, pretende-se que os docentes sejam capazes de gerir a heterogeneidade dos
alunos, promovendo a igualdade de oportunidades, para que todos alcancem o
sucesso. Azevedo (2010) explica que para uma diferenciacdo pedagdgica bem-
sucedida, é importante que o professor conhegca a sua turma, cada aluno
individualmente, as suas maiores dificuldades, as suas for¢as, e que seja capaz de
planificar as suas aulas tendo essas particularidades em conta. Este é um trabalho
que deve partir da escola e ndo s6 dos professores. Segundo o autor, é necessario
que a escola tenha objetivos claros e uniformes, para que seja possivel desenvolver a
diferenciacao pedagdgica.

Coelho (2010), define a diferenciagdo pedagoégica como um “inconformismo
perante as desigualdades”, que tem como objetivo combater o insucesso escolar,
consequente de uma escola onde se ¢é “indiferente as diferencas” (Bourdieu, 1966, cit.
por Coelho, 2010) e onde a escola limita-se a “oferecer a cada um dos alunos as
mesmas condi¢des de aprendizagem” (Perrenoud, 2000, cit. por Coelho 2010).

Este conceito da diferenciacéo, do respeito e compreensao pela individualidade
dos alunos é de grande importancia nas turmas em estudo, porque lidamos com varios
alunos, cada um com as suas particularidades, com o acréscimo da diferenca da faixa
etaria e dos conteudos programaticos. Coelho (2010), incentiva a criacao de iniciativas
que se destinem a promover a integracao dos alunos na turma, num ambiente em que

se aceite as diferencas de cada um, fomentando o respeito pelos colegas.

Economia de reforcos

Para responder a necessidade de remediar comportamentos, Robinsom, Smith
e Brownell (1999), cit. por Dias (2012), consideram programas de modificacdo de
comportamento, nos quais se enquadram a economia de refor¢cos. Segundo Dias
(2012), tanto o reforco positivo como o negativo tém a finalidade de consolidar
respostas.

Ghezzi, MacAleese, Tarbox e Wilson (2008), cit. por Dias (2012, p. 36)
enumeram oito linhas orientadoras para este programa:

1) Definir os comportamentos a modificar de forma clara e concisa;

2) Especificar as condi¢gdes em que o programa ir4 funcionar;
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3) Selecionar as fichas (levando em conta a durabilidade, o baixo custo, a
facilidade de manuseamento);

4) Definir as recompensas a trocar pelas fichas;

5) Determinar o nimero de fichas a entregar por cada objetivo alcancado;

6) Estabelecer uma taxa de cambio entre as fichas e as recompensas;

7) Decidir guando é que as fichas podem ser trocadas por recompensas;

8) Manter registos das fichas ganhas por cada aluno.

Segundo Dias (2012), ja varios estudos comprovam que esta técnica é uma
estratégia que promove o envolvimento dos alunos nas atividades escolares, como 0s
realizados por “Nelson (2010); Navarro e Aguilar (2008); Crum (2004) e Boniecki e
Moore (2003)” (p. 36).

Jogos Ludicos

O Dicionario Priberam da Lingua Portuguesa define a palavra “jogo” como
“gracejo, graga, brincadeira ou divertimento”, tendo a sua origem na palavra latina
‘jocus” ("jogo", 2008-2013). A palavra “didatico” significa “apto para ensinar’, “que
facilita o ensino ou a aprendizagem; que serve para ensinar ou aprender (ex.: jogos
didacticos)” e tem a sua origem na palavra grega “didaktik6s” ("didatico”, 2008-2013).
Cruzando as duas definicdes compreendemos que os jogos didaticos sdo uma forma
de facilitar o processo de ensino-aprendizagem através da diversao.

Rocha (2014) entende os jogos didaticos como uma estratégia importante para
0 ensino e a aprendizagem de conceitos abstratos e complexos, por associar aspetos
ludicos e cognitivos, “favorecendo a motivagao interna, o raciocinio, a argumentagao, a
interacéo entre alunos e entre professores e alunos” (Farinha, 2008; Pedroso, 2009;
Bueno, 2010; Escolano, Generozo & Dornfeld, 2011; Mauricio, s/d; Braga, Aradjo &
Vargas, s/d, cit. por Rocha, 2014:44).

Para Piaget (1971), cit. por Miranda (2002, p. 22) até aos estagio de
maturidade intelectual, por volta dos 15 anos, o jogo “proporciona o exercicio de
intelecto, por lidar com a observacdo, a atencdo, a memoéria, a imaginacdo, o
vocabulario e outras dimensdes da natureza humana”. Miranda (2002) acrescenta que
a alegria e o prazer ndo devem ser menosprezados e devem aliar-se ao intelecto,
proporcionando alicerces para a constru¢do de conhecimento.

Miranda (2002) enumera varias areas onde a aplicacdo de jogos traz
beneficios: na cognicao, entendendo que o jogo é um dispositivo facilitador para a
compreensdo de contetudos; na socializagdo, citando Pearce (1987) “os jogos

constituem-se em meios pelos quais os jovens podem aprender regras sociais e
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adaptar-se a estas com riscos reduzidos” (p. 24); na afeicdo, que conecta-se ao
cognitivo pela promocdo de sensibilidade e consequente fluidez dos aspetos
intelectuais; na motivagdo, promovendo o interesse e a vontade de participar; e na
criatividade, por recorrer & imaginacao. Rocha (2014) reforca a ligagcéo entre o jogo e a
afetividade, considerando que o jogo “ajuda a diminuir a ansiedade no ambiente da
sala de aula, atuando na regulagéo do filtro afetivo e, consequentemente, amenizando
as possiveis frustragdes as quais esta sujeito o aluno”.

Um estudo levado a cabo por Pereira (2013) concluiu que a aplicacéo de jogos
na sala de aula contribui para a consolidagdo de conhecimentos e uma aprendizagem
mais eficaz. Um aluno citado pela autora afirma que apesar das dificuldades em
aplicar os conhecimentos aprendidos na aula sentiu-se mais motivado para estar
atento e curioso.

Rocha (2014) faz a distingdo entre jogos didaticos e jogos de entretenimento,
definindo os primeiros como os que desenvolvem habilidades cognitivas fundamentais
para o processo de aprendizagem, implicando um planeamento e elaboracdo de
objetivos, e 0os segundos 0s que nao possuem objetivos pedagdgicos explicitos,
estando focados no entretenimento.

Para Costa (2011), devemos ter em conta que para o jogo ser uma ferramenta
atil no processo de ensino e aprendizagem deve ser interessante e desafiante. Deve
permitir que os alunos auto-avaliem o seu desempenho e que todos participem
ativamente. Por este motivo é importante que o docente conheca bem as
caracteristicas do grupo e individuais dos alunos, de modo a adequar a atividade ao

Seu grupo.

Metodologia de projeto

Caldas (2012) caracteriza a metodologia de projeto como um modelo
direcionado a aprendizagem pela acdo, que promove a autonomia da crianga. Através
desta metodologia, os alunos trabalham juntamente com os adultos, seguindo os seus
interesses e questBes pessoais para escolher um projeto, no qual trabalhardo
autonomamente, fazendo um estudo sobre o mesmo, sempre com o devido
acompanhamento do adulto. Segundo a autora, a possibilidade da crianca escolher o
seu tema é um fator que torna o processo de ensino-aprendizagem mais motivador,
pois adquire um significado pessoal e desta forma promove o sucesso do projeto.

Para Katz e Chard (1997), cit. por Caldas (2012), um projeto conta com trés
fases, sendo a primeira a fase do planeamento, a segunda o desenvolvimento do

projeto e a terceira 0 momento de reflexdo e conclusdo. Além dos conhecimentos
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adquiridos sobre o tema do projeto, espera-se que 0s alunos entendam os passos que
utilizaram para construir o seu conhecimento.

Chaplin (1968, cit. por Alexandre & Diogo 1993) define o trabalho de projeto
como “um método de ensino organizado numa base cooperativa e centrado na
resolucdo de problemas” (p. 86). Considera-se que o trabalho de projeto tem um papel
fundamental de preparacdo do aluno para a vida “através da compreensao dos
grandes problemas do mundo contemporéneo e para a aquisicdo do saber-fazer e das
qualidades necessarias para que desempenhe um papel ativo” (Unesco, 1972,
Estocolmo, cit. por Alexandre & Diogo, 1993:86).

Para que esta metodologia seja bem-sucedida, o professor deve conhecer 0s
seus alunos, as suas caracteristicas, capacidades e necessidades, e acompanha-los
ao longo dos seus projetos, facultando-lhes 0s recursos e apoios necessarios a

concretizagdo dos mesmos.

Aprendizagem cooperativa

Lombardi (1992) estabelece uma ligagédo entre os alunos com dificuldades de
aprendizagem e o0s problemas que estes tém em relacionarem-se com 0S Seus
colegas. Trabalhando a nogcdo de entreajuda através da aprendizagem cooperativa
torna-se importante para que o aluno desenvolva valores sociais que lhe permitam
desenvolver e crescer de forma saudavel.

Para Niza (1998), cit. por Monteiro (2012, p. 38), “a cooperagdo, como
processo educativo em que os alunos trabalham juntos (em pegueno grupo ou a
pares) para atingirem um objetivo comum, [se] tem revelado a melhor estrutura social
para a aquisicdo de competéncias, o que contraria frontalmente, toda a tradigcdo
individualista e competitiva da organizagao do trabalho na escola”.

Segundo Monteiro (2012), os alunos manifestam preocupacéo pelos colegas e
esse principio € um factor que promove a motivacdo. A autora ainda refere varias
vantagens desta estratégia de ensino ao nivel das competéncias cognitivas e das
competéncias atitudinais. Sobre as competéncias cognitivas, a autora regista um
aumento na produtividade e rendimento dos alunos, o desenvolvimento do espirito
critico e criativo e uma melhoria na capacidade de resolucao de problemas e de
utiizacdo de uma linguagem correta. Sobre as competéncias atitudinais, a autora
registou um aumento de auto-estima, interesse, motivacdo, respeito pelos outros,

colaboracéo/entreajuda, solidariedade e empatia.
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Na aprendizagem cooperativa os alunos devem trabalhar em conjunto, para
atingir os objetivos estabelecidos, promovendo o desenvolvimento de competéncias
sociais no contexto de pares e sala de aula. (Lombardi, 1992)

No trabalho cooperativo é ainda pertinente referir-se os beneficios das tutorias.
Segundo o documento retirado do site da Direcdo-geral de Educacdo sobre Tutoriais,
estes tém como objetivos a promoc¢ao de autonomia, melhorar o comportamento dos
alunos, melhorar os resultados escolares e prevenir o abandono escolar e a
indisciplina.

A tutoria pode ser desenvolvida entre professor/aluno ou entre aluno/aluno e
consiste numa estratégia em que se estabelece uma relagdo entre o tutor e o
tutorando que potencializa o sucesso escolar e o desenvolvimento pessoal dos
envolvidos.

No caso das turmas com diferentes anos de escolaridade, a tutoria bem
aplicada ajuda a aproximar a turma e a colmatar certas dificuldades, pois os alunos
ficam encarregues de se ajudarem entre si. Para criar pares adequados, é importante
gue o docente conhegca a sua turma e as dificuldades e potencialidades de cada
alunos, de modo a que os pares criados potencializem os saberes do tutor e do
tutorando. Este método ajuda os alunos a desenvolverem valores de aceitagéo,
respeito, entreajuda e autonomia e permite que o docente ajude os alunos que
precisam de uma atengdo mais individualizada, enquanto os tutores ajudam 0s seus

tutorandos na realizagdo das tarefas de sala de aula.

3.3. Aspetos metodologicos

Sobre os aspetos metodoldgicos, abordamos as op¢des metodoldgicas e de
recolha de dados que decidimos utilizar neste projeto de investigacdo e descrevemos

0s participantes.
3.3.1. Opcdes metodoldgicas

Investigacao qualitativa: o estudo de caso
A investigagdo qualitativa é descrita por Meirinhos e Osorio (2010) como sendo
um método que se orienta por uma perspetiva mais interpretativa e construtivista e tem
sido utilizada como designacdo geral para todas as formas de investigacdo que se
baseiam principalmente na utilizagéo de dados qualitativos, como o estudo de caso.
Sobre o0 estudo de caso, Meirinhos e Osério (2010) referem varios autores
“‘como Yin (1993 e 2005), Stake (1999), Rodriguez et al. (1999), entre outros” que
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defendem que o caso a ser estudado pode ser algo bem definido (como um individuo,
um grupo ou uma organizacdo) ou menos definido (como decisbes, programas,
processos de implementacao, problemas...).
Nesta perspectiva, o presente trabalho enquadra-se no estudo de caso, sendo
0 caso menos definido pois baseia-se num problema, sendo este o caso das turmas
multianuais.
Dooley (2002), cit. por Meirinhos e Oso6rio (2010, p. 52), indica a aplicabilidade
a situacfes humanas como uma vantagem do estudo de caso e acrescenta:
Investigadores de vérias disciplinas usam o método de investigacdo do
estudo de caso para desenvolver teoria, para produzir nova teoria, para
contestar ou desafiar teoria, para explicar uma situagdo, para
estabelecer uma base de aplicacdo de solugbes para situacdes, para
explorar, ou para descrever um objeto ou fenémeno.
O nosso objetivo com este estudo de caso é, nas palavras do autor acima
citado, “estabelecer uma base de aplicagdo de solugdes para situagdes”, procurando
reunir estratégias que os docentes considerem benéficas para o processo de ensino-

aprendizagem em turmas multianuais.
3.3.2. Recolha de dados

Tuckman (2000: 516), cit. por Martins (2006), afirma que num estudo de caso,
normalmente, utilizam-se trés tipos de fontes de obtencdo de dados: entrevistas,
documentos varios e observacdo. Neste caso, a recolha de dados baseou-se em
observacdes diretas e participantes em contexto de estagio, registadas no diario de
bordo, em conversas informais com duas professoras, também registadas no diario de

bordo, e num inquérito divulgado online.

Observacao direta e participante

Sobre a observacgéo direta participante, Becker (1999), cit. por Lopes, Lopes,
Oliveira e Silva (2011), diz-nos que o observador recolhe dados através da sua
participacdo no quotidiano do grupo, observando as pessoas e situacbes. A
observacao foi realizada no ambito da PES de mestrado numa turma com dois anos
de escolaridade, o 3.° e 4.° ano. Foi apoiada com o registo no diario de bordo. Nas
duas primeiras semanas, tivemos oportunidade de observar como a professora
cooperante geria a turma e, nas semanas seguintes, de lecionar na mesma turma,

seguindo os conselhos e planificacbes anuais da docente.
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Conversas Informais

Oliveira (2016) refere que as entrevistas variam entre as que séo totalmente
informais (conversas informais) e as que sdo altamente estruturadas. Nesta
investigacao usufrui de conversas informais com as professoras cooperantes da PES

acima referenciada, sobre estratégias a utilizar para lecionar na mesma turma.

Inquéritos
Francisco (2016) refere algumas vantagens no uso de inquéritos, que pesaram
na nossa decisao de utilizar este método de recolha de dados, tais como:
e “Possibilita a recolha de informagdes sobre um grande numero de
individuos”;
e “Permite comparar as respostas dos inquiridos”.
Além de referir vantagens, o autor também define alguns cuidados que os
inquéritos devem ter, que inclui no meu:
e “Deve ser objetiva face ao propésito do questionario”;
¢ “Nao deve influenciar as respostas”;
¢ “Nao deve conduzir a resposta inexata ou desenquadrada”.
Sobre a estrutura do inquérito, Francisco (2016) defende que a mesma deve
possuir instrugdes sobre o preenchimento do mesmo, uma introdugéo e as perguntas,

gue podem estar distribuidas por sec¢des.
3.3.3. Participantes

A presente investigagcdo contou com duas fases, sendo que a primeira
aconteceu numa escola basica do 1.° CEB, numa turma de 3.° e 4.° ano, através da
observacdo direta e participante e de conversas informais com duas docentes da
escola, uma delas a nossa professora cooperante da PES. Por motivos de
confidencialidade, iremos referir-nos as docentes como Professora A e Professora B.

A turma contava com 20 alunos. Do PT retiramos o seguinte:

+ 6 alunos estavam inscritos no 3.° ano (3 raparigas e 3 rapazes);
» 14 alunos frequentavam o0 4.° ano (8 raparigas e 6 rapazes);

e 10 alunos tinham NEEs - 3 de caracter permanente;

« 12 eram repetentes - 4 alunos com mdltiplas repeténcias;

» As suas idades eram compreendidas entre os 9 e 0s 14 anos.

A maioria da turma era apoiada pela Professora de Apoio. Como pontos fortes
da turma verificAmos o interesse em aprender, o serem participativos, esfor¢cados e

respeitadores. A maior dificuldade que verificdmos na turma foi a falta de autonomia,
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especialmente importante em turmas com diferentes anos de escolaridade. Os alunos
necessitavam de muito apoio individualizado e de muito reforgo positivo.

As docentes A e B ja tinham tido varias experiéncias em contexto de turmas
com diferentes anos de escolaridade e contavam com mais de 10 anos de servico.
Estas conversas informais, juntamente com a semana em que observdmos a pratica
da professora cooperante, deram-nos ferramentas para lecionar na turma acima
descrita, com a qual trabalhamos durante 4 semanas.

Na segunda fase realizdmos um inquérito, que contou com a participagédo de
104 docentes. O inquérito iniciou-se com uma recolha de dados para a caracterizagéo
dos inquiridos e depois focou-se nas concec¢des e estratégias dos professores, sendo
gue 9 nunca tinham lecionado em turmas multianuais e os restantes 95 ja possuiam
essa experiéncia. O inquérito que construimos é uma adaptacao do inquérito realizado
por Fatima Machado (2013) (ver anexo 14). O mesmo foi divulgado nas redes sociais,
em paginas e grupos direcionadas para o 1.° CEB e através de email (ver anexo 15).
O unico requisito para a participagdo no questionario era que ja tivessem lecionado em
turmas do 1.° CEB.

Os graficos abaixo pretendem facilitar a caracterizagdo dos docentes
inquiridos. Foram retirados das respostas da primeira parte do inquérito, destinada a
caracterizacao dos participantes.

O gréafico 1 mostra-nos que a maior parte dos docentes que responderam ao
inquérito eram do sexo feminino, correspondendo a 88,5% (92 pessoas) dos

inquiridos, enquanto 11,5% (12 pessoas) sao representantes do sexo masculino.

@ Feminino
@ Masculino
Cutra

Gréafico 1 — Sexo dos inquiridos.

Segundo o gréfico 2, compreendemos que as idades dos inquiridos estdo
compreendidas entre os 23 e os 59 anos, sendo que a moda sdo 0s 36 anos,

equivalendo a 10 pessoas.
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Numero de docentes
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Gréfico 2 — Idade dos inquiridos.

Sobre as habilitagbes académicas dos inquiridos, verificamos que 2,9% (3
pessoas) possuem um bacharelato, 73,1% (76 pessoas) dos inquiridos sao
licenciados, 21,2% (22 pessoas) possuem o0 grau de mestre, 2,9% (3 pessoas)

responderam outros e ninguém tirou doutoramento (gréfico 3).

@ Bacharelato
@ Licenciatura
@ Mestrado

@ Doutoramento
@ Outros

Gréfico 3 — HabilitacGes académicas dos inquiridos.

Relativamente ao numero de anos de servi¢co, constatamos através do grafico 4
que 10,6% (11 pessoas) contam com menos de 5 anos, 9,6% (10 pessoas) possuem
de 5 a 10 anos, 50% (52 pessoas) de 11 a 20 anos e 29,8% (31 pessoas) mais de 20

anos de servigo.

® <5
®5a10
29,8% ®11a20
®>20

Gréafico 4 — Anos de servigo dos inquiridos.
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Em relacdo a questdo “Ja lecionou em turmas com diferentes anos de
escolaridade?” 91,3% (95 pessoas) dos inquiridos responderam sim e 8,7% (9

pessoas) responderam néo (gréafico 5).

® sim
@ Nio

Gréfico 5 — Docentes que ja lecionaram em turmas multianuais.

Como ultimo desta categoria, o grafico 6 indica-nos o nimero de anos que 0s
docentes que selecionaram sim na questdo anterior (ver grafico 5) lecionaram em
turmas multianuais. O minimo que os docentes lecionaram foi 1 ano e 0 maximo foi 32
anos. A maior parte dos docentes tem entre 1 a 10 anos de servico em turmas

multianuais, sendo que a moda é terem lecionado durante dois anos.

A 0 |
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7
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a4
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FEEEEEEE .
5 6 ¥ 8 9

10 11 12 13 15 16 18 20 21 24 25 27 28 30 32
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) Numero de anos ) )
Grafico 6 — Numero de anos lecionados em turmas multianuais.

3.4. Apresentacao e discussao dos resultados

Abaixo apresentamos os registos de observacdo obtidos durante a PES na
turma de 3.° e 4.° ano de escolaridade do 1.° CEB, os registos obtidos através das
conversas informais que tivemos com docentes que encontravam-se a lecionar em
turmas multianuais, os resultados do inquérito e por fim a triangulacdo dos dois

registos com o resultados dos inquéritos.
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3.4.1. Registos retirados das conversas informais

De seguido descrevemos as conversas informais que tivemos com a
Professora A e a Professora B, que lecionavam na escola onde decorreu a PES de
mestrado na turma de 3.° e 4.° ano de escolaridade. As informacdes recolhidas
serviram de suporte para a planificacdo da nossa préatica neste contexto e foram

registadas no diario de bordo.

Professora A

Esta professora estava no momento a lecionar uma turma de 1.° e 2.° ano. A
mesma informou-nos que a preocupagdo sobre as turmas com diferentes anos de
escolaridade além de afetar professores, também afeta os encarregados de educacao,
principalmente aqueles cujos filhos estdo matriculados no 1.° ano. Acrescentou que
manter um bom relacionamento com os encarregados de educacédo € importante, para
estes estarem em sintonia com a escola e a aprendizagem dos educandos, importante
para o sucesso escolar dos mesmos.

Sobre as estratégias que utilizava, a docente explicou que os alunos do 2.° ano
tinham que ser mais autbnomos, pois os alunos do 1.° ano precisam de constante
atencdo. Utilizava muitas fichas com o segundo ano, enquanto dirigia mais a sua
atencao para o primeiro.

Em relacdo a disposicdo dos alunos pela sala, estes estavam separados por

ano de escolaridade, pois a docente néo articulava contetdos.

Professora B

A professora encontrava-se a lecionar numa turma de 3.° e 4.° ano. Sempre
que possivel articulava contetidos. Quando o 3.° ano abordava um conteddo novo nas
diversas unidades curriculares, 0 4.° ano ouvia, para rever/consolidar conhecimentos.
Ao terminar de abordar esse conteldo distribuia tarefas para o 3.° ano trabalhar
autonomamente sobre esse contelido e abordava o mesmo contetdido no 4.° ano com
as adaptacdes necessarias.

Quando questionada sobre a questédo dos alunos rapidos face aos alunos mais
lentos a docente explicou que tinha sempre alguma tarefa preparada, por mais simples
gue fosse, como verbos para conjugar, tabuadas, coépias ou composicdes livres.
Salientou que o importante era que ninguém ficasse sem trabalho, pois era nesse

momento que comegavam a distrair-se uns aos outros e a perturbar a turma.
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Relativamente a sala de aula, os alunos do 3.° ano e do 4.° encontravam-se
misturados, sem nenhuma ordem especifica. Quando necesséario organizava-os por

ano, mas raramente se verificou essa necessidade.

3.4.2. Registos de observacéo direta e participante

durante a PES no diario de bordo

Aproveitamos a primeira semana da PES, destinada a observacao, para expor
as nossas duvidas a professora cooperante, conversar com a mesma sobre a questao
de ter dois anos de escolaridade, observar a sua forma de gerir a aula e conhecer a

turma.

% % A sala estava organizada da forma que se vé
& % \\% na figura 10, os alunos dos dois anos misturavam-se
&% @% tendo em conta as suas caracteristicas individuais e
&% &Q% ndo o seu ano de escolaridade. Nas traseiras da sala

&% &% estava um quadro. Em situagGes pontuais, a docente
N \ N colocava os alunos do 3.° ano nas mesas de tras

virados para esse quadro. Noutras situacoes,

o . -
Figura 10 — Esbogo da disposicéo dos colocava os alunos do 3.° ano na fila da direita.

lunos. . o
aunos Este tipo de organizacdo, em que 0s anos se

misturam (ndo necessariamente com as mesas dispostas desta forma), sugere que a
turma é um todo e evita que o professor dé mais atengdo a um ano do que a outro.
VerificAmos que este tipo de organizagdo torna-se util quando os professores
procuram articular as unidades curriculares nos diferentes anos e promove a
cooperacgao e entreajuda entre anos (e no mesmo ano). Nos momentos em que alguns
alunos terminam as tarefas mais cedo, permite que ajudem o colega do lado,
independentemente do seu ano de escolaridade. Por isso os professores devem ter
em conta 0s pares que juntam, para que seja benéfico para ambos os alunos. Os que
ja sabem a matéria consolidam enquanto explicam aos que tém mais dificuldades, o
gue permite aos Ultimos adquirirem conhecimentos. Esta é uma forma de manter os
dois anos ocupados, promovendo valores importantes para o0 desenvolvimento
pessoal. O professor ndo deve por isso deixar de dar o apoio necessario e com este
plano tem a possibilidade de ajudar os alunos com mais dificuldades.

Para lecionar aos dois anos, a docente aproveitava pontos em comum dos
programas que explorava simultaneamente e aconselhou-nos a fazer o mesmo e

assim fizemos nas areas de Matematica e Portugués. Em Estudo do Meio nao foi
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possivel, devido as diferencas curriculares da planificacdo anual que seguimos e
adaptdmos para as nossas semanas de estagio. Em portugués trabalhdvamos textos
em conjunto com os dois anos, enquanto na gramatica adaptavamos os contetdos a
cada ano. Depois de uma avaliagdo geral da turma, recolnemos o0s erros mais
recorrentes nos dois anos e fizemos um laboratério gramatical que se adaptava aos
dois anos. Em matematica, tivemos que explorar os volumes com os dois grupos. Para
o efeito, planedmos uma aula para a turma toda em que a primeira parte consistia
numa abordagem de um contetdo novo para o 3.° ano e revisGes para 0 4.° ano. Ao
terminar a primeira parte distribuimos pelos alunos do 3.° ano fichas de exercicios
para praticarem autonomamente e comegamos a segunda parte para o 4.° ano, sobre
volumes mas com os contelidos adequados ao seu ano.

Neste tipo de turmas, o trabalho é a dobrar e pode ser necessario alguma
“ginastica” para articular conteudos, caso seja esse o método que o docente queira
utilizar. Para facilitar a gestéo é importante que haja uma planificacdo bem estruturada
em que o professor possa adequar a sua turma para que os conteldos sejam sempre
mais ou menos 0s mesmos, garantindo que os do 4.° ano lucrem com a revisdo de
temas (novos para o 3.° ano) necessarios as suas novas aprendizagens. Este método
de trabalho permite-nos estar concentrados num tema e a manter a turma como um
todo.

Comparando com o 1.° ano, onde ocorreu a nossa primeira PES, estes alunos
sdo mais autbnomos, o que facilita o trabalho do professor. Com o trabalho redobrado
nestas turmas, torna-se especialmente importante que os alunos aprendam a trabalhar
autonomamente, para que o professor consiga trabalhar de forma mais eficaz
juntamente com os alunos.

Seguindo os conselhos da docente para lecionar, ndo sentimos que tivéssemos
negligenciado nenhum grupo. Trabalhando desta forma conseguimos cumprir o plano
e dar atencdo aos alunos que sentimos que precisavam de um apoio mais
individualizado. A presenca da professora de apoio 3 vezes por semana foi um fator
facilitador, pois permitiu um acompanhamento prolongado aos alunos que disso
necessitavam. Relativamente a distracdo dos grupos, considerdmos semelhante a
outras turmas onde estagiamos que eram constituidas apenas por um ano de
escolaridade. Parece-nos que essa questao prende-se mais na relagdo que os alunos
estabelecem com o professor e com as caracteristicas da turma e dos alunos e nao

tanto com o facto de a turma ter um ou mais anos de escolaridade.
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3.4.3. Resultados dos Inquéritos

Neste capitulo revelamos os resultados e a andlise dos inquéritos, divididos
pelos pontos do mesmo. As respostas aos questionarios foram sistematizadas em
gréficos (circulares e de barras). As respostas de questdo aberta estdo descritas neste
capitulo e podem se verificar organizadas em tabelas nos anexos 16, 17, 18, 19, 20 e
21. Passamos a apresentar os resultados organizados pelos temas definidos no

guestionario.

Vantagens e desvantagens

Serdo aqui apresentados os resultados obtidos pelos docentes no que respeita
as constituicdes das turmas e sobre como as mesmas influenciam o processo de
ensino e aprendizagem, considerando as vantagens e as desvantagens inerentes as
mesmas.

O grafico 7 da-nos a informacédo que 3 em 9 pessoas que nunca lecionaram
nas turmas em questao consideram que estas turmas possuem mais desvantagens do
gque vantagens, enquanto as restantes 6 véem nestas turmas mais vantagens do que
desvantagens.

@ Wais vantagens do que
desvantagens.

@ Wais desvantagens do que
vantagens.
‘Yantagens semelhantes a
turmas com um dnico ano de
escolaridade.

Gréafico 7 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questao 1.1.

Também os docentes que j& lecionaram nestas turmas consideram que ha
mais desvantagens do que vantagens, sendo a escolha de 85,3% dos inquiridos. J&
9,5% dos inquiridos afirma que as vantagens sdo semelhantes a turmas com um Unico
ano de escolaridade e 5,3% dos inquiridos acha que ha mais vantagens do que

desvantagens. O gréfico 8 organiza os dados obtidos.
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@ WMais vantagens do que
desvantagens.

@ Mais desvantagens do que
vantagens.

Yantagens semelhantes a
turmas com um unico ano de

‘ escolaridade.

Gréfico 8 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questédo 1.1..

Sobre as vantagens a apontar sobre este tipo de turmas, os docentes que
nunca lecionaram em turmas multianuais consideraram como principais vantagens as
opgdes “Permite que os alunos desenvolvam mais autonomia, ndo dependendo tanto
do professor” e “Permite a entreajuda entre alunos de diferentes anos de
escolaridade”, totalizando cada uma 7 em 9 pessoas dos inquiridos. As opgodes
“Permite que os alunos aprendam conteudos de anos mais avangados” e “Permite o
desenvolvimento de valores como aceitacao e respeito por outros” contam cada uma
com dois votos cada. Verifica-se que os docentes acham muito importante o
desenvolvimento da autonomia, mais determinante neste tipo de turmas, e a
entreajuda e cooperacdo entre colegas, que permite desenvolver valores pessoais e

consolidar/rever conteudos, como se verifica no gréafico 9.

Permite qu... - T (77,8%)
Permite ai... - 7 (77,8%)
Permite qu... —2 (22,2%)
Permite o d_.. —2 (22 2%)
Outros |0 (0%)
] 1 2 3 4 5 ] 7

Gréafico 9 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questdo 1.1.1..

Os docentes que lecionaram em turmas multianuais apontaram como principal
vantagem a opc¢ao “Permite a entreajuda entre alunos de diferentes anos de
escolaridade”, com 72,6% dos votos. A segunda escolha, com uma percentagem de
44,2%, foi “Permite que os alunos desenvolvam mais autonomia, ndo dependendo
tanto do professor”, seguida pela opcédo “Permite o desenvolvimento de valores como

aceitacdo e respeito por outros” e a opcao “Permite que os alunos aprendam
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conteudos de anos mais avancados”. Em “Outro...” seis docentes responderam que
ndo existiam nenhumas vantagens nestas turmas, um docente referiu que todas as
opcdes eram viaveis caso as turmas fossem reduzidas e outro docente disse que as
vantagens dependem do numero total de alunos e da diversidade entre anos. Esta
informacéo esta ilustrada no gréafico 10.

Novamente vemos uma semelhanca com as respostas dos docentes que
nunca trabalharam nestas turmas. Ambos apontam a possibilidade de entreajuda entre

alunos e da autonomia dos mesmos como as vantagens mais relevantes nestas

turmas.
Permite qu... 42 (44,2%)
Permite ai... 69 (72,6%)
Permite qu... 32 (33,7%)
Permite o d... 34 (35,8%)
Outros 8 (8,4%)

] 10 20 30 40 50 G0
Gréfico 10 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questao 1.1.1..

Como se pode verificar no grafico 11, para os docentes que nunca lecionaram
em turmas multianuais, a maior desvantagem é a primeira opgao “O professor ndo
consegue dar atencdo adequada a cada aluno”, com 8 votos, seguida por “Os alunos
tém mais dificuldade de concentracdo, por terem atencdo parcial do docente” e
“Existéncia de momentos em que os alunos estdo a ouvir a exploracdo de contetidos
gue ndo é adequada ao seu ano de escolaridade“, cada uma com 4 dos votos e por

ultimo “Possibilidade de negligenciar um dos anos”, representando 3 em 9 inquiridos.

Os alunost.. 4 (44 4%)
0 professo... 8 (88 9%)
Existéncia... 4 (44 4%)
Possibilida... 3(33,3%)
Outras —0 (0%)
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Grafico 11 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questédo 1.1.2..
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Nos docentes que j& lecionaram nestas turmas, verifica-se no grafico 12 que a
maior percentagem de inquiridos escolheu a opcado “O professor ndo consegue dar
atengdo adequada a cada aluno” (66,3%), seguidos pela opgéo “Os alunos tém mais
dificuldade de concentracdo, por terem atencdo parcial do docente” (58,9%). Em
terceiro lugar esta a opgao “Existéncia de momentos em que os alunos estdo a ouvir a
exploracdo de conteudos que ndo é adequada ao seu ano de escolaridade” (54,7%),
em quarto a opc¢ao “Possibilidade de negligenciar um dos anos” (47,4%) e por ultimo
alguns docentes escolheram “Outro...” (12,6%).

Os docentes que escolheram a opg¢ado “Outro...” referiram algumas
preocupacdes, como este tipo de turmas ndo ter em conta o melhor interesse das
criangas e o tempo reduzido que o docente tem para lecionar dois anos, sendo que
trabalha diretamente com cada um dos anos apenas 50% do tempo letivo. Um docente

referiu que ndo encontra desvantagens nestas turmas.

Os alunost... 56 (58,9%)
0 professo... 63 (66,3%)
Existéncia... 52 (54,7%)
Possibilida... 45 (47 4%)
Outros 12 (12,6%)
0 10 20 30 40 50 60

Grafico 12 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questao 1.1.2..

O gréfico 13 demonstra a no¢do de que os anos de escolaridade que melhor se
articulam, segundo os inquiridos que nunca lecionaram em turmas multianuais, sao
agueles com as faixas etarias mais préximas: 1.° e 2.° ano com 6 votos, 2.° e 3.°com 3

votos e 3.2 e 4.° com 7 votos.
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1°e2° 6 (66,7%)
e 1(11,1%)

1"e4® —0(0%)

e 3(33,3%)

2° ¢ 4° 1(11,1%)

3o a0 7 (77,8%)
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Gréfico 13 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questédo 1.2..

Mais uma vez, as conce¢bes dos docentes que ja lecionaram em turmas
multianuais encontram-se com a dos que nunca nelas lecionaram. Dos 95 inquiridos,
69,5% escolheram a opgao “3.° e 4.°” e 42,1% escolheram a opgéo “1.° e 2.°%, sendo
estas duas as mais votadas em ambas as partes (grafico 14). Os docentes que
escolheram a opcao “Outros” referiram que nenhum ano se articula com outro,

reforcando a sua angustia ao lecionar nestas turmas.

17e2® 40 (42,1%)
1% e 3® 3(3.2%)
1°g 4° 22 (232%)
g 3° g (9 5%)
27e 4° 6 (6,3%)
Fed 66 (69,5%)
Outros 6 (6,3%)
0 10 20 30 40 50 60

Gréfico 14 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questéo 1.2..

No grafico 15 verifica-se que 8 em 9 docentes que nunca lecionaram em
turmas multianuais valorizam a semelhanca entre conteddos programaticos, de forma
a possibilitar uma gestdo curricular mais articulada e 5 em 9 docentes ainda

consideram importantes as semelhancas nas caracteristicas psicolégicas dos alunos.
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Gréafico 15 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questédo 1.2.1.

Ao observarmos o gréfico 16 concluimos que a opg¢dao “Os conteudos
programaticos sao mais semelhantes, permitindo uma gestdo curricular mais
articulada” € novamente a que tem mais votos entre os docentes que ja lecionaram em
turmas multianuais, contando com 69,5% dos inquiridos. A opgao “As caracteristicas
de desenvolvimento psicolégico dos alunos sdo mais semelhantes” ocupa novamente
0 segundo lugar, sendo selecionada por 49,5% dos inquiridos.

Dois docentes que escolheram a opcao “Outro...” afirmaram que a articulagao
entre o0 1.° e 0 4.° ano é favoravel, pois a partida o 4.° ano é mais auténomo,
permitindo que o docente tenha mais disponibilidade para o 1.° ano. Os restantes
consideram que ndo ha vantagens em nenhuma articulacdo e que os alunos ficam

muitas vezes prejudicados.

As caracter... 47 (49 5%)
As caracter... 11 (11,6%)
Os contedd. .. 66 (69 5%)
s contedd... AT (17,9%)
Outros 3 (8,4%)
0 10 20 30 40 50 60

Gréfico 16 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questdo 1.2.1..

Planificacéao

De seguida expomos os resultados adquiridos sobre a parte da planificacdo e

das estratégias dos docentes.
Apesar das respostas a questdo 1.2.1. em que os docentes valorizaram 0S

anos em que 0s conteudos programaticos eram mais proximos, apenas 4 em 9
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docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais articulariam as areas
curriculares sempre que possivel, sendo que os restantes 5 escolheram a opgéo
“Separando cada ano de escolaridade” (grafico 17).

Apenas um docente justificou a escolha “Separando cada ano de
escolaridade”, sendo que deu como motivo o evitar distracdes. Sobre a opcéo
“Articulando as areas curriculares sempre que possivel e adequando-as a cada ano de
escolaridade”, dois docentes referiram o trabalho com metodologia de projeto, dois
docentes referiram que cruzariam o programa e as metas e adequariam aos anos em
questdo e um docente referiu que a melhor forma de articular seria em Portugués e em
Expressodes.

@ Separando cada ano de
escolaridade.

@ Ariculando as areas
curriculares sempre que
possivel e adequando-as a
cada ano de escolaridade.

Cutros

Grafico 17 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questao 2.1..

No grafico 18 verificamos que 64,2% dos docentes preferem articular as areas
sempre que possivel, enquanto 30,5% preferem separar por ano de escolaridade.

Em “Outros” os docentes referiram que dependia da area a lecionar e que “é
um misto” das duas opg¢des, ou seja, numas unidades curriculares preferem articular e
noutras separar.

Depois de analisarmos as respostas, concluimos que os docentes consideram
0 Estudo do Meio a unidade curricular que mais facilmente se articula entre os
diferentes anos de escolaridade. 25 docentes referiram a importancia de procurar
contetdos comuns aos diferentes anos para serem lecionados em conjunto, mas
adequando a cada ano de escolaridade. O que para uns alunos sdo revisdes, para
outros é um novo conteddo. Assim os alunos mais velhos vao consolidando
conhecimentos, Uteis para as suas novas aprendizagens. Como estratégias, 0s
docentes referiram a importancia da entreajuda entre alunos. Os mais velhos podem
ajudar os mais novos e vice-versa. Os docentes também valorizam os trabalhos de
investigacdo ou os projetos, em que podem trabalhar os diferentes anos em conjunto,

cooperando entre si. Os docentes que defenderam a separacdo de cada ano de
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escolaridade consideraram que na maioria das vezes 0s conteddos nao eram

compativeis para serem articulados.

@ Separando cada ano de
escolaridade.
@ 2rticulando as dreas
curriculares sempre que
possivel e adequando-as a
‘ cada ano de escolaridade.

® OQutros

Gréfico 18 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questéo 2.1..

Sobre de que modo os docentes que nunca lecionaram nestas turmas
organizariam a sala de aula, a op¢do mais votada, com 3 dos votos foi a opgéo A,
seguida pelas opg¢bes E e F, cada uma com 2 votos e as opgdes D e B, com 1 voto
cada (gréafico 19).

Cada docente deu uma justificacdo diferente para a sua escolha. No entanto
podem-se encontrar alguns pontos que consideraram mais importantes,
independentemente da organizagdo escolhida. Dois docentes referiram a importancia
da circulacdo do professor na sala de aula, de modo a que consiga visualizar bem a
turma e circular entre a mesma. Este € um ponto importante porque permite ao
docente identificar os alunos que necessitam de ajuda, os que estéo distraidos, os que
ja terminaram, etc. Também o trabalho a par/grupo foi tido em conta, sendo referido

por dois docentes.

[
@B
&cC
@r
®E
®F
@ Outros

Grafico 19 — Resposta dos docentes que nunca lecionaram em turmas multianuais a questao 2.2..
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No gréafico 20, verificamos que a opcdo mais escolhida entre os professores
gue ja lecionaram em turmas multianuais, com 32,6% dos inquiridos, foi a D.

Na escolha dos exemplos da questdo 2.2. por ordem de referéncias e
independentemente do exemplo escolhido, os docentes valorizaram principalmente o
“evitar distracdes e promover concentragdo” (27 pessoas), a “interacado/entreajuda
entre anos” (18 pessoas), o “acesso a todos e a movimentagdo na sala” (14 pessoas),
o “dar atencdo separadamente” (8 pessoas), a possibilidade de “separa¢cdo quando se
lecionam conteudos diferentes e de juntar os grupos em atividades quando se tratam
de temas comuns” (5 pessoas), o “facilitar o trabalho do docente e dos alunos” (5
pessoas), a “interagdo/entreajuda entre alunos do mesmo ano” (4 pessoas) e o “criar
uma barreira visual” (3 pessoas). Os docentes ainda referiram que a organizacéo da
sala depende da atividade e do grupo de alunos (3 pessoas) e que o docente nunca

deve estar de costas para o grupo (1 pessoa).
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@B
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Grafico 20 — Resposta dos docentes que ja lecionaram em turmas multianuais a questao 2.2..

Sobre as estratégias que os docentes devem utilizar no processo de ensino e
aprendizagem nestas turmas, ao analisarmos as respostas percebemos que, mais
uma vez, os docentes que nunca lecionaram em turmas com diferentes anos de
escolaridade priorizaram as “Atividades de grupo/pares”. A seguinte estratégia mais
referida foi “Desenvolver entreajuda, cooperagdo e respeito”, caracteristicas
importantes desenvolvidas durante o trabalho em grupo/par. Dois docentes ainda
referiram a importédncia de uma “Planificacdo cuidada” e de “Desenvolver atividades
comuns aos dois anos”.

No mesmo tépico, o ponto mais mencionado pelos docentes que ja lecionaram
em turmas multianuais foi a importancia de uma boa planificacdo (30 pessoas), bem

elaborada, anual, que seja capaz de articular os anos a lecionar. Além desta
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planificacdo anual, abordam a planificacdo diaria, mais especifica e elaborada de
forma a que nenhum conteudo fique esquecido. A interacdo/cooperagdo entre alunos
foi o segundo ponto mais referido (28 pessoas). Este trabalho entre os alunos promove
a autonomia e valores como respeito e espirito de partilha. A este vem aliado o
trabalho a pares/grupo (17 pessoas) e os trabalhos de investigacdo ou projetos de
grupo (11 pessoas). Os docentes também utilizam a tutoria como uma estratégia,
dando alguma responsabilidade aos alunos-tutores de ajudarem os seus colegas.
Houve docentes que aproveitaram este ponto para desabafar. “nada me
ajudou, pois sinto sempre que ndo consigo chegar aos alunos todos”; “os alunos
destas turmas mistas ficam mais prejudicados do que favorecidos, no seu processo de
aprendizagem®. Estes sdo dois exemplos de respostas que colocaram neste ultimo
ponto, que mostram a angustia com que alguns docentes encaram estas turmas.
Sendo uma realidade tdo presente, é fulcral ajudar estes professores, munindo-os de
estratégias que beneficiem as suas turmas e as suas aulas e € isso que torna esta

investigacao tdo importante.
3.4.4. Triangulacao dos Resultados

Ao recorrermos a triangulacdo aumentamos a validade da investigagéo, pois
esta ajuda-nos a compreender a complexidade da area em estudo e reduz o risco das
conclusdes desse estudo refletirem as limitacdes de apenas um método especifico
(Cohen & Manion, 1989; Denzin, 1978; Foster, 1996; Jorgensen, 1989; Marshall &
Rossman, 1989; Maxwell, 1996; Scott, 1996, cit. por Ramos, 2005:128). Para o efeito,
recorremos a diversas fontes de dados, com o objetivo de obtermos uma descricao
mais rica da realidade, privilegiando: a observacéao direta, registada no diario de bordo;
a conversa informal, tida com duas professoras a lecionar em turmas com diferentes
anos de escolaridade, também registada no diario de bordo; e o inquérito, direcionado
a docentes do 1.° CEB.

Ramos (2005) considera que a articulagdo entre a observacdo e as conversas
informais proporcionam resultados mais completos e precisos, comparando com a
utilizagdo de um unico método.

Organizamos a triangulacdo dos dados em subcapitulos, tendo em conta as
trés fontes de dados mencionadas acima. O primeiro expfe as vantagens e as
desvantagens consideradas em turmas multianuais, o segundo fala sobre os anos que
melhor se articulam, o terceiro é sobre a planificacdo do trabalho dos docentes, o
quarto sobre a disposi¢édo da sala e o ultimo contempla as estratégias que os docentes

privilegiam.

80



Vantagens/Desvantagens

A maior percentagem dos professores inquiridos considerou que as turmas
com diferentes anos de escolaridade traziam mais desvantagens para os seus alunos
do que vantagens, existindo um consenso entre os dois grupos de inquiridos. No
entanto, os docentes consideraram que havia vantagens a considerar. O
desenvolvimento da autonomia e a entreajuda entre alunos de diferentes anos foram
as vantagens que reuniram mais votos. Sobre as desvantagens, os docentes
demonstraram preocupacdo em ndo conseguir dar a atencdo adequada a cada aluno.

Os registos no diario de bordo sobre a nossa observacao direta caminham na
mesma dire¢do, pois verificamos as mesmas vantagens e desvantagens. VerificAmos
ainda que as vantagens sdo potenciadas quando decidimos articular os anos e
permitimos que os alunos sejam membros ativos nas suas aprendizagens e que

cooperem com os colegas.

Anos que melhor se articulam

Relativamente aos anos que melhor se articulam, a maioria dos docentes
escolheu a combinacdo 3.° e 4.° ano e deram como justificacdo a semelhanca dos
contetdos programaticos, que permitiam uma gestao curricular mais articulada.

Sendo que os nossos dados registados da observacéo de turmas multianuais
foram adquiridos no contexto de turmas com esta combinacdo, ndo temos dados para
comparacao neste ponto. No entanto, verificAmos que a semelhanca dos conteldos,
do desenvolvimento de autonomia e da proximidade de maturacéo dos alunos facilita o
processo de articulagdo de conteudos, permitindo direcionar a pratica aos dois anos

em simultaneo.

Planificacao

Quando questionados sobre a sua planificagdo e se articulariam ou separariam
as areas curriculares dos diferentes anos, a maioria dos docentes responderam que
articulariam, procurando lecionar conteldos comuns aos dois anos, adequando as
exigéncias ao ano de escolaridade e aproveitando momentos de revisao.

Nos nossos registos da observagdo direta e participante, concluimos que o
planeamento articulado ndo € facil, mas vale a pena pelos beneficios mencionados
acima, no ponto Vantagens/Desvantagens.

Comparando com as conversas informais que tivemos com as docentes,
verificAmos que as duas planeiam as suas aulas de forma diferente. Aqui temos que

ter em consideragdo as diferencas entre os niveis etarios dos dois anos e o nivel de
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autonomia, que sendo tdo diferentes torna compreensiveis as diferentes posturas
verificadas.

Disposicéo da sala

A imagem a esquerda foi o exemplo com uma
%% percentagem maior de escolha, como o mais benéfico
em turmas com diferentes anos de escolaridade. As
justificacbes das suas escolhas basearam-se

principalmente em preocupacdes relacionadas com a

e

distracdo dos alunos ou promover a concentragdo dos

Figura 11 — Exemplo D do inquérito.  MESMOS, com a entreajuda entre anos e com a

facilidade de movimentacdo na sala, de modo a que o
docente consiga ter acesso a todos os alunos e também controlo na sala. Alguns
docentes ainda consideraram pontos pertinentes, afirmando que a disposi¢do da sala
depende em grande parte das caracteristicas do grupo e da atividade a ser realizada.
Um docente alertou para que o docente nunca estivesse de costas para o grupo.

Neste exemplo existe uma separacdo por anos de escolaridade. Esta
disposicdo permite que o docente faca a articulacdo dos contetdos, mas nédo permite
que haja uma interacdo significativa entre os dois anos de escolaridade e
consequentemente a entreajuda entre anos nao esta facilitada.

Uma disposicdo semelhante & da sala™ da professora B, onde os alunos néo
estdo separados por anos, possibilita a entreajuda e a articulacdo entre anos. No
entanto, como os docentes afirmaram nos inquéritos, ndo existe uma férmula perfeita,
e tanto a sala como o método de ensino tem que estar de acordo com a turma e a
atividade e isso é algo que se compreende com a experiéncia e com o conhecimento
que adquirimos das nossas turmas.

Ao escolhermos a disposicdo da sala de aula, devemos ter em conta que esta
€ uma reflexdo da agéo pedagogica do professor (Teixeira & Reis, 2012). Segundo as
autoras, o espacgo deve ser adequado ao ambiente, tendo em conta 0s objetivos a

atingir, para que a pratica seja eficiente.

Estratégias

Sobre as estratégias a adotar nestas turmas, os docentes valorizaram as

atividades em grupo/pares, o desenvolvimento de valores, como a entreajuda,

3 ver figura 10.
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cooperacao e respeito, e uma planificacao (diaria e anual) cuidada e bem estruturada,
cruzando as unidades curriculares dos dois anos e trabalhando-as na mesma altura,
adaptando a cada ano e tendo o cuidado de nenhuma unidade ser esquecida.

A professora identificada como professora B valorizou a articulagdo entre
contetdos sempre que possivel, indo de acordo com a maioria dos inquiridos. O
método que utilizava e que foi também sugerido pelos docentes inquiridos focava-se
em dar o mesmo conteddo aos dois anos (para um ano sao revisdes, para 0 outro ano
€ um contetdo novo) e depois subir a complexidade para 0 ano superior, enquanto o
inferior trabalha autonomamente. Para que isto funcione, a planificacdo deve ser feita
de forma a que os conteddos se cruzem e a autonomia dos alunos deve ser bem
trabalhada, para que nédo se distraiam enquanto a docente da ateng¢éo ao outro ano.

Através da nossa observacdo direta e participante, verificAmos que €
importante valorizar o trabalho cooperativo entre os alunos, de forma a que se possam
ajudar mutuamente a desenvolver as aprendizagens esperadas. Consideramos
benéfico a articulagdo de conteudos entre os diferentes anos, de forma a néo
fragmentar a turma e proporcionar momentos de revisées para os alunos do 4.° ano.

Para esta estratégia resultar, é indispensavel uma planificacao bem estruturada.

3.5. Consideracg0es finais

Quando se trata de estudar seres humanos, procura-se compreender
percec¢Oes individuais, reconhecer dificuldades de membros de grupos semelhantes
(neste caso docentes) e espera-se encontrar solugbes para ultrapassar essas
dificuldades (Bell, 1997). Segundo a autora, as generalizacbes podem ser um
problema. Ao lidarmos com a heterogeneidade nas escolas, temos que adaptar as
nossas praticas as turmas. Este estudo néo procura encontrar uma féormula, mas sim
divulgar estratégias concebidas por docentes, para que cada professor possa decidir e
experimentar as estratégias que melhor se adequam ao seu grupo de alunos.

O estudo que desenvolvemos permitiu-nos compreender que nao existem
apenas desvantagens nestas turmas e quando nos deparamos com as mesmas
devemos procurar potencializar as vantagens e minimizar as desvantagens. Para tal
devemos estimular a entreajuda entre os alunos, integrando os diferentes anos e
permitindo que os alunos desenvolvam autonomia. Independentemente dos anos que
integrem as turmas onde lecionamos, existem estratégias que ajudardo os docentes a
garantir que oferecem a melhor situacdo pedagogica aos seus educandos, que

enumero de seguida.

83



Uma das estratégias que consideramos mais importante no mundo da docéncia
e consequentemente nestas turmas é a planificagdo. Segundo Alarcdo (2001), espera-
se e acredita-se que o professor seja capaz de instituir o curriculo, vivificando-o e
construindo-o colaborativamente com o0s seus colegas e com o0s seus alunos,
respeitando o0s principios e objetivos nacionais e transnacionais. A autora refor¢a a
importancia de ser “professor-investigador’, prezando uma “atitude de estar na
profissdo como intelectual que criticamente questiona e se questiona” (p. 6). Esta
postura é importante para qualquer tipo de trabalho do docente, porque € o que
permite que continuamente avalie o seu préprio trabalho, procurando melhora-lo. Esta
reflexdo passa para as planificacdes dos docentes e para as estratégias que decidem
implementar, que devem ser bem estruturadas para responder de forma adequada a
turma em que lecionamos.

Em relagédo a disposi¢do da sala compreendemos que cabe a cada professor
avaliar a sua turma e organizar o espago de acordo com a mesma e com as atividades
a desenvolver. No entanto, deve-se ter em conta que o0 docente tenha uma visdo
ampla da sala e que se consiga movimentar bem de modo a ter acesso facil aos
alunos sem ficar de costas para os outros. Consideramos de importancia também que
a organizacdo promova a concentracao dos alunos e quando necessario a entreajuda,
guer seja entre os diferentes anos ou no mesmo ano. Relembramos que a
organizagao da sala condiciona o ambiente e a dinamica de trabalho, influenciando as
aprendizagens dos alunos e o relacionamento entre alunos e entre alunos e
professores (Lombardi, 1992; Teixeira e Reis, 2012).

A articulacdo entre anos, ainda que possa parecer complicada e que implique
mais trabalho para os professores, é a opgcdo mais benéfica para os docentes,
mostrando-se vantajosa na construcdo de conhecimentos e valores. Nessa articulagédo
deve-se privilegiar a diferenciacdo pedagodgica, as metodologias de investigacdo e o
trabalho cooperativo. Sobre a diferenciacdo pedagdgica, relembramos as palavras de
Azevedo (2010) que fortalece a importancia do docente conhecer a sua turma e cada
aluno e de planear as suas aulas tendo em conta estas diferencas, de forma a que a
diferenciacdo seja bem sucedida. Considerdmos pertinente também relembrar
algumas vantagens do método de investigacao e do trabalho colaborativo. O primeiro
tem um papel facilitador no crescimento do aluno, promovendo compreensdo sobre
problemas do mundo e promovendo o desenvolvimento de qualidades que permitem
gue o aluno desempenhe um papel ativo na sua formacéao (Unesco, 1972, Estocolmo,
cit. por Alexandre & Diogo, 1993). Sobre o segundo, Monteiro (2012) refere vantagens
como o aumento da produtividade e rendimento dos alunos, o desenvolvimento do

espirito critico e criativo, uma evolugdo na capacidade de resolugcédo de problemas, um
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desenvolvimento no uso de uma linguagem correta e um aumento de auto-estima,
interesse, motivagcao e respeito pelos outros.

Achamos interessante os docentes inquiridos considerarem mais desvantagens
do que vantagens e privilegiarem uma organizacdo em que os alunos estédo
claramente divididos por ano, mas mesmo assim considerarem a articulagdo entre
anos muito importante. Relaciondmos estas percecdes com a desvantagem mais
referenciada pelos docentes, que manifestam uma preocupagdo em nao conseguir
despender o mesmo tempo com um ano de escolaridade e o outro. Ora estando os
alunos organizados desta forma, o docente tem uma perspetiva da sala que permite
controlar melhor o tempo que disponibiliza a cada grupo. Relembramos que os
docentes demonstraram preocupacdo com possiveis distracdes, nomeadamente
guando estéo a lecionar contetdos que n&o articulam. Com esta separagéo, os alunos
concentram-se mais facilmente nas tarefas respetivas ao seu ano letivo, pelo
afastamento que tém com os alunos do outro ano.

Para terminar, relembramos a importancia de procurarmos conhecer as nossas
turmas e cada aluno, planificando e avaliando cada planificacdo, refletindo e
procurando adaptar sempre a pratica aos alunos. A autoavaliacdo, a reflexdo e a
postura de professor-investigador de Alarcdo (2001) é o que nos permite melhorar,
crescer e adaptar a novas situagfes ao longo da nossa pratica profissional. Apesar da
formalizacdo do curriculo nos programas e manuais escolares, cabe ao docente e a
escola interpreta-lo de acordo com 0 seu contexto e 0s seus projetos, pois a forma
como o mesmo é implementado em sala de aula é determinante para a aprendizagem
do aluno (Pinheiro, 2012).
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4.Reflexao Final

Este relatério € o culminar de um percurso cheio de aprendizagens, que
resultaram num crescimento tanto a nivel académico como pessoal. A teoria adquirida
com os docentes da Escola Superior de Educacao, aliada a experiéncia das Préticas
de Ensino Supervisionadas e a concretizacdo do projeto de investigacdo deste
relatério contribuiu para reunirmos as condicdes que definem o perfil geral de
desempenho profissional dos professores, referido no Decreto-Lei n.° 240/2001 e o
perfil especifico do professor do 1.° ciclo do ensino basico referido no Decreto-Lei n.°
241/2001.

Ao longo do mestrado reunimos diversas aprendizagens que possibilitaram o
nosso crescimento profissional, preparando-nos para a docéncia. Tivemos
oportunidade de enriquecer essas aprendizagens com a experiéncia que adquirimos
nas PES. Estas possibilitaram que desenvolvéssemos instrumentos fulcrais para a
docéncia, como as planificacdes, as grelhas de avaliacdo e materiais didaticos, que
fomos melhorando de PES para PES. Uma das nossas preocupacoes e dificuldades
foi a incapacidade de chegar a todos os alunos, com especial foco nos que
demonstram desinteresse pela escola. Como referimos na Parte | deste relatério, no
capitulo Evolugcdo Profissional sentimos necessidade de investigar sobre este
problema no futuro, procurando estratégias motivadoras.

No decorrer das PES, consideramos que promovemos aprendizagens
curriculares, assumindo-nos como profissionais reflexivos e procurando garantir a
todos os alunos um conjunto de aprendizagens, respeitando as caracteristicas
individuais de cada um, respeitando as suas diferengas, conhecendo-as e adaptando a
nossa pratica as mesmas. Para responder as necessidades da turma, desenvolvemos
atividades diversificadas e incorporadmos suportes e recursos variados, com o cuidado
de articular as diferentes areas e os diferentes anos sempre que possivel. Em todas as
PES tivemos a preocupacdo de promover o0 respeito e aceitacdo com as diferencas
individuais entre os alunos e valorizamos as suas experiéncias pessoais como forma
de enriquecer as aulas, através do incentivo a participacdo e exposicdo das suas
concecbes e vivéncias. Na presenca de alunos com Necessidades Educativas
Especiais, tivemos o cuidado de construir material adaptado e adequado. Utilizamos
instrumentos de avaliacdo que fomos aperfeicoando ao longo das diferentes PES,
adaptando-os as atividades, unidades curriculares e turmas, de forma a podermos
avaliar a nossa propria prestacdo e melhora-la, ao mesmo tempo que monitorizamos
as aprendizagens dos alunos. Colaboramos com os professores cooperantes,
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desenvolvendo relacdes de respeito matuo com os mesmos e restante comunidade
escolar. Compreendemos que o trabalho cooperativo entre docentes € uma mais-valia
gue nos permite enriqguecer mutuamente com as diferentes experiéncias de cada um e
consequentemente melhorar a nossa pratica profissional. Valorizadmos a reflexao e
avaliacdo da nossa pratica e a importancia de trabalhos de investigacdo na nossa
formacgédo e desenvolvimento profissional ao longo da vida.

A concretizacdo do projeto de investigacdo permitiu desenvolver competéncias
necessarias a cada professor que procura enriquecer a sua formacao ao longo da vida
profissional. Para Leite (2003), sdo os conceitos de professor investigador e de
professor reflexivo que legitimam o conceito dos professores como configuradores do
curriculo, com o poder de o adequar as realidades com que os docentes se deparam
(Machado M. P., 2006). Para Alarcdo (2001, p. 6), para se ser verdadeiramente
merecedor do titulo Professor, € necessario que o professor seja um investigador e
gue a sua investigagdo esteja intimamente relacionada com a sua fungéo docente e
acrescenta:

Realmente ndo posso conceber um professor que nao se questione
sobre as razdes subjacentes as suas decisdes educativas, que ndo se
guestione perante o insucesso de alguns alunos, que néo faga dos seus
planos de aula meras hip6teses de trabalho a confirmar ou infirmar no
laboratério que é a sala de aula, que ndo leia criticamente os manuais
ou as propostas didaticas que lhe sdo feitas, que ndo se questione

sobre as func¢des da escola e sobre se elas estdo a ser realizadas.
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Anexo 1 - Imagem apresentada em Oferta
Complementar
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Onde esta o perigo?

Procure infracoes que pedestres e motoristas estao cometendo. Eles
estao se expondo ao perigo e colocando as outras pessoas em risco.




Anexo 2 - Jogo apresentado na Oferta
Curricular
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Anexo 3 - Regras e cartdes do jogo
apresentado em Oferta Curricular
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Regras do jogo:

s 7 —Tira um cartdo e responde

pergunta.

s Comportamentos incorretos: volta

Uma Casa para tras.

* Sinal vermelho: fica sem jogar durante
uma jogada.

* Sinal amarelo: fica onde esta

Sinal verde: avanca duas casas.

Para que serve o sinal
STOP?

O que deves fazer perante
um sinal amarelo?

Estds a andar de carro e
reparas que o condutor
esta a falar ao telemavel. O
que fazes?

Deves ouvir musica alta
nos transportes publicos?

Podes brincar no carro?
Porqué?

Como deves sair do carro?

Com que tamanho podes
estar no carro sem o
banco?

Com que idade ou com que
tamanho podes ir a frente?

Porgue deves usar cinto de
seguranca?

Com que idade & que as
criangas podem andar de
mota?

Porgue ndo deves atirar
lixo pela janela?

Quantas vezes deves olhar
para os lados antes de
atravessar a passadeira?
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Anexo 4 - Cartdes do Bingo
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104

papaia




deitado
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dedada

ditado tulipa

106



tapete

papoila

107



deitei

108



pote

ditado

109



dado

teu

leite
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Pateta

adotou oleado
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papoila

papoila
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dilatado
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Pateta
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Anexo 5 - Horario daturmade 3.°e 4.°ano do 1.° CEB
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Almoco - 1h.15 min.

Exp.
Exp.
Exp.
1515 Intervalo - 15 min.
15.30
15.300 A.P. Inglés Inglés (T.
16.15 E.)
16.15/ Intervalo -
16.30 15 min.
(T.E)

16.30/ A.F.D. A.P. (T. E.)
17.15
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Anexo 6 - Powerpoint sobre os erros mais comuns e as suas
correcoes, utilizado naturma de 3.°e 4.° ano
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O Jodo levou dois hitros de sumo e o pomo levou 1,5 htro do mesmo sumao.

Pergunta: Quantos litros levaram os dois ao todo? Responde em cenrilitros, ") fazera conta.
1 litro 1 litro 2%) Fazera conversio
+1,5 litro +1.5 litro 251=2501¢l 3%) Respondera
250 centilitros 2.5 litros petounta.

Besposta: O Jodo e o pomo levaram ao todo 250 cenulitros,

Pergunta: O Jodo foi passear com quem?

Plesposta: Lfie e primos,

Besposta: O Jodofol passearcom amie & os pomos.

O Jodo, no seu dia de anos, fol passear ao jardim com a mée e os pomos e divertu-se muito,

Besposta: “0 Joda, no seu dia de anos, foi passear ao jardim com 2 mie e oz primos & divertin-se muita”™

o Wl

Ordem Crescente: domais pequeno para o maion
1<2=<3<4
Ordem Decrescente: do malor para 0 mais pequend

423=2>1

Miose deve fazerrepetigies nas composigies.

Exemplo: Eu fuia Lishoa, Eu fui a Lishoa com os meus pais.

O Jodo levou para o passeio duas garrafas de
sumao,

cada uma com 1 htro.

Pergunra: Quantos litros levou ao rodo?
Blesposta: 2.

Resposta: 1+1=21

Besposta: 1+1=2. 0 Jodo levou 2 htros de

SUTD.
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Anexo 7 - Ficha de exercicios de revisdes utilizada na
turmade 3.°e 4.°ano
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Nome: Data:

1.

3.

Completa as palavras com s, ss, %X, z, couch: | 2. Completa as palavras com r ou 11
Me a Ama elo
__amar __ato
Ama ar Ca_ oca
A ambuja Ag 1o
Amei a Monst o
Esque er A anha

Lé o seguinte texto:

Aquele é o Minu, € o gato da nunha avé. Aqueles cies também sdo

dela. sdo o Piloto e o Ligeirinho. O Piloto é o meu preferido. Ele gosta
muito de brincar. Este é o sitio preferido do Ligeirinho, muitas vezes o
vejo a dormir aqui. Eu gosto muito de vir visitar os meus avos.

Escreve cada um dos pronomes sublinhados no texto anterior, no espago correspondente da

seguinte tabela:

Pronome Demonstrativo Pronome Pessoal Pronome Possessivo

Completa as frases seguintes com o verbo assinalado respeitando o tempo verbal pedido.

Presente do Indicativo
Nos (dever) cuidar da Natureza.

Pretérito Imperfeito do Indicativo
A Joana (ter) medo do escuro, quando era mais nova.

Futuro do Indicativo
O Henrique (ir) ao cinema amanha.

Completa com uma palavra ou expressio apresentadas entre parénteses.
O Rw avan¢ou sem olhar para (tras/traz).

Os dois irmfos ndo tém nada (haver/a ver) um com o outro.
L& as frases seguintes e sublinha os adjetivos.

A pata do Carlos é muito bonita.

Os alunos chegaram atrasados a aula.

A Leonor & muito alta.
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Sujeito:
* Responde a pergunta “quem?”.

* Corresponde a pessoa que fez a acdo.

sujeito).
Relembra: ¢ Exemplo de syjeito composto: O Filipe e a Ana safram.
+ Exemplo de sujeito simples: Eles foram passear.
Predicado:
* Responde a pergunta “O que fez/fizeram?”
¢ Corresponde & agéo.

O sujeito pode ainda ser composto (mais do que wm sujeito) ou sunples (apenas um

Sublinha o sujeito composto ¢ rodeia o sujeito simples. nas seguintes frases:
» O Filipe vai ao jardim.

»  Ostios vio ao Algarve.
» A Maria e a Rita brincam muito juntas.
» O Paulo gosta de ir a casa dos vizinhos.

+ O Julio e a Constanga foram a praia.

Sublinha o predicado das frases que se seguem:
» A Beatriz vai jantar com 0s primos.

. O Gustavo brinca com os seus cées.

« A Diana e a Marina foram a Serra da Estrela.

9. L& o texto seguinte e preenche a tabela. utilizando os verbos e os adjetivos que
encontrares no texto.

Era uma folha verde. grande, bonita. Vivia numa arvore. mas era
muito vaidosa. Quando o sol nascia. vestia-se de verde e brilhava
como prata. Cantava e dangcava com a brisa do Outono ¢ dizia as
outras folhas:

— Eu sim, sou linda. Nenhuma de vos € capaz de ser como eu:

grande, elegante ¢ bailarina. [...]
Mana Helena Aralijo, Graméatica Figurativa

Verbos Adjetivos

123




124



Anexo 8 - Horario das aulas de Portugués e de
Histéria e Geografia de Portugal
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15h15-16h

Horas Segunda Terca Juarta (uinta Sexia
5°A HGP
Eh30-0h15
BO7 (LB} "D HGP A PT ADG
BIB/SUBS i AD9 (LB) (FO) i
Oh15-10h LB)
10h-10R20 Intervalo
10h20- BIB/SUBS
1 1h05 “A PT AlD (LB) S°E PT AD5 | 5°E PT A1D | 5°A PT ADG
1 1hi3- (FO) 5°D HGP (FO) (FO) (FO)
1 1h50 AD9 (LB)
11h50-12h Intervalo
12h-12h45
S°E PT BOS | GGC/SUBS | 5°A HGP ] ]
12h45- (FO) (LB} AD6 (LB)
13h30
13h30- _ .
14h30 Intervalo (Almoco)
14h30-
15h15

AE-PT = Apoio ao Estudo de Portugués

BIB/SUBS - Biblioteca/Substitui¢io

GGCSUBS = Gabinete de Gestio de Conflitos/Substituicio

HGP - Histona e Geografia de Portugal

PT - Portugués

(FO) = Professora Fiatima Oliveira

(LB} = Professora Luisa Barbosa
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Anexo 9 - Horario das aulas de Matematica e de
Ciéncias da Natureza
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Anexo 10 - Questdes sobre verbos do jogo realizado em
Portugués no 2.° CEB
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1. Pretérito é o mesmo que...
a) Passado.

b) Futuro.

c) Hoje.

d) Presente.

2. A seguinte frase esta no Pretérito Perfeito. Passa para o Presente.

“A Fada Oriana deu comida a velha e acompanhou-a a cidade.”

3. Quantas conjugacdes existem? A que se refere cada uma?

4. “A Fada Oriana tinha dancado muito.”

A forma verbal esta no tempo simples ou no tempo composto?

5. Conjuga o verbo “correr” no Presente do Modo Indicativo.

6. Escolhe a opgéo que completa corretamente a afirmacao:
Os verbos referem-se a...

a) Nomes;

b) Qualidades;

c) Acoes.

7. Escolhe a opgéo que completa corretamente a afirmacao:
Os verbos variam em...
a) Tempo, modo, pessoa e numero.

b) Tempo, grau, pessoa e nimero.

8. Os verbos acabados em —or (como pdr e compor) pertencem a que conjugagao?

9. Os verbos acabados em —ar (como cantar e dancar) pertencem a que
conjugacéo?

10. “Amanhd, a Fada Oriana ird a cidade, acompanhar a velha.”

Em que tempo esté a forma verbal sublinhada?
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11. D4 um exemplo de um verbo que pertenca a 22 conjugacéao.

12. D4 um exemplo de um verbo que pertenca a 32 conjugacao.

13. Continua a seguinte conjugacéao e diz qual é o tempo:
Eu vivi
Tu viveste

Ele...

14. Continua a seguinte conjugacéao e diz qual é o tempo:
Eu dava
Tu davas

Ele...

15. “A Fada Oriana vive na floresta.”

Qual o tempo e o modo da forma verbal sublinhada?

16. “Ontem, as andorinhas voaram para outros paises.”

Qual o tempo e o modo da forma verbal sublinhada?
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Anexo 11 - Questdes sobre a obra " A Fada Oriana" do jogo
realizado em Portugués no 2.° CEB
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1. “Ha duas espécies de fadas: as fadas boas e as fadas mas”.

Refere duas caracteristicas das fadas boas e duas das fadas mas.

2. Oriana ajudava animais, pessoas e plantas. Que pessoas foram ajudadas pela
fada?

3. Arainha das fadas foi fazer uma visita a Fada Oriana. Qual o motivo dessa visita?

4. A velha era a primeira pessoa que a Fada Oriana visitava todas as manhdas. Qual
era a frase que a velha costumava repetir?

5. Qual foi a promessa que a Fada Oriana fez a rainha das fadas?

6. Qual o convite que as andorinhas fizeram a Fada Oriana?

7. A Fada Oriana ia com a velha a cidade, para evitar que ela caisse no precipicio.
Por que motivo iam a cidade?

8. A Fada Oriana acordava sempre muito cedo. Um dos motivos era acordar antes
dos cacadores. Para qué?

9. Explica o porqué da Fada Oriana ter entrado pela janela da casa do Homem
Muito Rico.

10. Com que cenério se deparou a Fada Oriana ao entrar na sala do Homem Muito
Rico? Era um ambiente feliz? Justifica.

11. Qual o motivo da infelicidade do espelho da casa do Homem Muito Rico?

12. A comoda tinha um valor sentimental e passou a ter apenas valor monetario.
Qual a histéria da comoda que estava na casa do Homem Muito Rico?

13. Qual foi o voto que a mesa da casa do Homem Muito Rico fez? Onde ela
morava antes?

134



14. Completa a frase seguinte, retirada do livro A Fada Oriana:

“Quem da aos pobres...”

15. “Até que enfim! Consegui fazer qualquer coisa nesta casa” disse Oriana na casa
do Homem Muito Rico. A que feito se refere? Quais foram as consequéncias?

16. O que aconteceu quando o Homem Muito Rico reparou que a bailarina estava
no sitio errado e que tinha uma nota a insinuar que ele devia dar aos pobres?
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Anexo 12 - Mapa de conceitos sobre
Reproducao Humana
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Anexo 13 - Tarefa Dobra e Fura
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Tarefa. Dobra e fura

1. Dobra um quadrado uma vez, como esta
indicado na figura.

A seguir faz um buraco de acordo com a
imagem ao lado.

Desenha o que achas que vais ver quando
abrires o quadrado. Abre e verifica.

W

2. Para produzir cada uma das figuras dobrou-se um quadrado uma vez e depois fez-
se um buraco com o furador.

Desenha as linhas de dobragem e marca onde tera que ser feito o buraco para obter
cada uma das figuras apresentadas.

oo J O

3. Pensa agora na possibilidade de obter, por um processo idéntico ao anterior, cada
uma das figuras. No caso de achares que é possivel mostra como, no caso de achares
gue é impossivel explica porqué.
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4. Para produzir cada uma das figuras dobrou-se um quadrado duas vezes e depois foi
feito um buraco.

Desenha as linhas de dobragem e marca onde terd4 que ser feito o buraco para se
obter cada uma das figuras ao desdobrar.

Cr O O o 0 G 0O

5. Pensa agora na possibilidade de obter por um processo idéntico ao anterior cada
uma das figuras. No caso de achares que é possivel mostra como, no caso de achares
que é impossivel explica porqué.
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Anexo 14 - Inquérito sobre o tema "Turmas do 1.° Ciclo do
Ensino Basico com mais de um ano de escolaridade:
estratégias e concecdes dos docentes”
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Turmas do 1.° Ciclo do Ensino Basico com mais de um ano de escolaridade:
estratégias e concec¢des dos docentes

Este questionario foi elaborado no @mbito de um projeto de investigacao para o
relatorio final de Mestrado em Ensino do 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Bésico e tem
como tema principal as turmas com mais de um ano de escolaridade.

O seu objetivo é conhecer as concec¢des dos docentes que nunca trabalharam com
essas turmas e dos docentes que ja passaram por essa experiéncia e reunir
estratégias que possam ser utilizadas ao lecionar-se em turmas com estas
caracteristicas.

E importante que responda honestamente a cada questo, tendo em conta que no
existem respostas certas ou erradas. Garantimos 0 anonimato dos participantes e a
confidencialidade dos dados.

A sua colaboragéo € muito importante para esta investigacéo, pelo que
agradecemos o tempo despendido.

O presente questionario é uma adaptacao do utilizado pela professora Fatima
Machado.
Machado, F. S. (2013). Gestao Curricular em Turmas com Diferentes Anos de
Escolaridade. Minho
*Obrigatorio
Identificacéo
1. Sexo: *
Marcar apenas uma.
o Feminino
o Masculino
o Outro
2. ldade: *
3. Habilitagbes académicas: *
Marcar apenas uma.
o Bacharelato

o Licenciatura

o Mestrado
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o Doutoramento
o Outro:
4. Anos de servico (contar como ultimo o ano letivo 2015/2016): *

Marcar apenas uma.

o <5

o 5al0
o 11a?20
o >20

5. Ja lecionou em turmas com diferentes anos de escolaridade? *

o Sim (Ir para Concecdes de docentes que ja lecionaram em turmas
com diferentes anos de escolaridade).

o Nao (Ir para Concec¢bes de docentes que nunca lecionaram em
turmas com diferentes anos de escolaridade).

Concecdes de docentes que nunca lecionaram em turmas com diferentes anos
de escolaridade.

Esta secc¢éo diz respeito aos docentes que nunca lecionaram em turmas com
diferentes anos de escolaridade. Tem como objetivo compreender a forma de como
esses docentes vém essas turmas.

1. De seguida, apresentamos questdes que dizem respeito a constituicdo das
turmas e a sua influéncia no processo de ensino e aprendizagem.

Neste ponto encontrard questdes de escolha multipla e de respostas breves. Por
favor seja sucinto e claro nas suas respostas.

1.1. Tendo em conta o0 sucesso escolar dos alunos, as turmas com dois ou mais
anos de escolaridade apresentam: *

Marcar apenas uma.
o Mais vantagens do que desvantagens.
o Mais desvantagens do que vantagens.
o Vantagens semelhantes a turmas com um Unico ano de escolaridade.

1.1.1. Alista que se segue enumera algumas possiveis vantagens de turmas com
diferentes anos de escolaridade. Selecione as op¢cbes com que concorda. *

Se considerar outras vantagens, que nao as disponibilizadas abaixo, indique-as em
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"Outro".

Marqgue todas que se aplicam.

Permite que os alunos desenvolvam mais autonomia, nao
dependendo tanto do professor.

Permite a entreajuda entre alunos de diferentes anos de
escolaridade.

Permite que os alunos aprendam contetdos de anos mais
avancados.

Permite o desenvolvimento de valores como aceitagdo e respeito por
outros.

Outro:

1.1.2. A lista seguinte retine possiveis desvantagens de turmas com mais que um
ano de escolaridade. Selecione as op¢6es com que concorda. *

Se considerar outras desvantagens, indique-as em "Outro".

Marque todas que se aplicam.

Os alunos tém mais dificuldade de concentragéo, por terem atencao
parcial do docente.

O professor ndo consegue dar atencdo adequada a cada aluno.

Existéncia de momentos em que 0s alunos estéo a ouvir a exploragéo
de conteudos que ndo é adequada ao seu ano de escolaridade.

Possibilidade de negligenciar um dos anos.

Outro:

1.2. Na sua opinido, quais séo os anos de escolaridade que melhor se articulam nas
turmas com diferentes anos de escolaridade? *

Pode escolher mais do que uma opc¢éao. Se achar mais favoravel turmas com trés ou
quatro anos de escolaridade, indique na opgéo "Outro" (se escolher trés anos

indique quais).

Marque todas que se aplicam.
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o 2°e3°

o 2°%e4°
o 3%e4p°
o Outro:

1.2.1. Das opc¢des abaixo, indique as que mais pesaram na escolha efetuada na
questédo 1.2.. *

Pode escolher mais do que uma opc¢ao. Se o motivo da sua escolha ndo estiver
descrita em baixo, por favor descreva-a na opcao "Outro".

Marque todas que se aplicam.

o As caracteristicas de desenvolvimento psicologico dos alunos séo
mais semelhantes.

o As caracteristicas de desenvolvimento psicolégico dos alunos sao
mais distintos.

o Os conteudos programéaticos sdo mais semelhantes, permitindo uma
gestao curricular mais articulada.

o Os contetdos programaticos sdo muito distintos, permitindo fazer um
trabalho diferenciado para cada ano.

o Outro:

2. As questdes que se seguem dizem respeito a planificacao e trabalho do
docente.

Neste ponto encontrara questdes de escolha multipla e de respostas breves. Por
favor seja sucinto e claro nas suas respostas.

2.1. Se lecionasse em turmas com diferentes anos de escolaridade, como
planificaria a sua agcao? *

Marcar apenas uma.
o Separando cada ano de escolaridade.

o Articulando as areas curriculares sempre que possivel e adequando-
as a cada ano de escolaridade.

o Outro:

2.1.1. Justifique a sua escolha. Se selecionou a opg¢éo "Articulando as areas
curriculares sempre que possivel e adequando-as a cada ano de escolaridade"
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expligue como faria a articulagcdo e em que unidades curriculares. *

2.2. Dos exemplos que se seguem, indique qual considera mais benéfico para
lecionar em turmas com diferentes anos de escolaridade. Considere cada padrao
um ano de escolaridade. *

Caso nenhuma das imagens seja adequada, descreva a sua organizagao de sala
ideal em "Outros".

Marcar apenas uma oval.
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o Outro:

2.2.1. Justifique a sua escolha na quest&o anterior, descrevendo em que medida a
disposicdo da sala de aula interfere com a forma como leciona nos diferentes anos.
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2.3. Enumere algumas estratégias que considere que os docentes devem utilizar no
processo de ensino e aprendizagem nestas turmas. *

Concegdes de docentes que ja lecionaram em turmas com diferentes anos de
escolaridade

Esta secc¢éo diz respeito aos docentes que possuem experiéncia a lecionar em
turmas com diferentes anos de escolaridade. Tem como objetivo conhecer as suas
concecgoes.

Indigue o nimero de anos que lecionou em turmas com diferentes anos de
escolaridade. *

1. De seguida, apresentamos questdes que dizem respeito a constituicdo das
turmas e a sua influéncia no processo de ensino e aprendizagem.

Neste ponto encontrard questdes de escolha multipla e de respostas breves. Por
favor seja sucinto e claro nas suas respostas.

1.1. Tendo em conta o sucesso escolar dos alunos, as turmas com dois ou mais
anos de escolaridade apresentam: *

Marcar apenas uma.
o Mais vantagens do que desvantagens.
o Mais desvantagens do que vantagens.

o Vantagens semelhantes a turmas com um Unico ano de escolaridade.
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1.1.1. Alista que se segue enumera algumas possiveis vantagens de turmas com
diferentes anos de escolaridade. Selecione as op¢cbes com que concorda. *

Se considerar outras vantagens, que nao as disponibilizadas abaixo, indique em
"Outro".

Marque todas que se aplicam.

o Permite que os alunos desenvolvam mais autonomia, nao
dependendo tanto do professor.

o Permite a entreajuda entre alunos de diferentes anos de
escolaridade.

o Permite que os alunos aprendam contelidos de anos mais
avancados.

o Permite o desenvolvimento de valores como aceita¢ao e respeito por
outros.

o Outro:

1.1.2. A lista seguinte retine possiveis desvantagens de turmas com mais que um
ano de escolaridade. Selecione as op¢cdes com que concorda. *

Se considerar outras desvantagens, indique em "Outro".
Marque todas que se aplicam.

o Os alunos tém mais dificuldade de concentracdo, por terem atencéo
parcial do docente.

o O professor ndo consegue dar atencéo adequada a cada aluno.

o Existéncia de momentos em que o0s alunos estédo a ouvir a exploragéo
de conteldos que ndo é adequada ao seu ano de escolaridade.

o Possibilidade de negligenciar um dos anos.

o Outro:

1.2. Na sua opinido, quais séo os anos de escolaridade que melhor se articulam nas
turmas com diferentes anos de escolaridade? *

Pode escolher mais do que uma opg¢do. Se achar mais favoravel turmas com trés ou

quatro anos de escolaridade, indique na opgéo "Outro" (se escolher trés turmas
indique quais).
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Marqgue todas que se aplicam.

o lrle2°
o 1°e3°
o l°e4r°
o 2°e3°
o 2°e4°
o 3le4r°
o Outro:

1.2.1. Das opc¢0es abaixo, indique as que mais pesaram na escolha efetuada na
questdo 1.2.. *

Pode escolher mais do que uma opg¢éo. Se o motivo da sua escolha nédo estiver
descrita em baixo, por favor descreva-a na opgéo "Outro”.

Marque todas que se aplicam.

o As caracteristicas de desenvolvimento psicol6gico dos alunos séo
mais semelhantes.

o As caracteristicas de desenvolvimento psicologico dos alunos séo
mais distintos.

o Os conteudos programéaticos sdo mais semelhantes, permitindo uma
gestao curricular mais articulada.

o Os conteltdos programaticos sado muito distintos, permitindo fazer um
trabalho diferenciado para cada ano.

o Outro:

2. As questdes que se seguem dizem respeito a planificacao e trabalho do
docente.

Neste ponto encontrara questdes de escolha multipla e de respostas breves. Por
favor seja sucinto e claro nas suas respostas.

2.1. Como planifica a sua agéo, quando leciona em turmas com diferentes anos de
escolaridade? *

Marcar apenas uma.
o Separando cada ano de escolaridade.

o Articulando as areas curriculares sempre que possivel e adequando-
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as a cada ano de escolaridade.

o Outro:

2.1.1. Justifique a sua escolha. Se selecionou a opc¢édo "Articulando as areas
curriculares sempre que possivel e adequando-as a cada ano de escolaridade"
expligue como faria a articulagdo e em que unidades curriculares. *

2.2. Dos exemplos que se seguem, indique qual o que considera mais benéfico para
lecionar em turmas com diferentes anos de escolaridade. Considere cada padrdo
um ano de escolaridade. *

Caso nenhuma das imagens seja adequada, descreva a sua organizacdo de sala
ideal em "Outros".

Marcar apenas uma.
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o Outro:

2.2.1. Justifique a sua escolha na questéo anterior, descrevendo em que medida a
disposicdo da sala de aula interfere com a forma como leciona nos diferentes anos.
*
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2.3. Enumere algumas estratégias que desenvolveu que 0 ajudaram no processo de
ensino e aprendizagem nestas turmas. *

155



156



Anexo 15 - Divulgacao dos inquéritos
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Paginas destinadas ao 1.° Ciclo de Ensino Bé&sico no

Facebook

Outras

Nome da Pagina

Professores De
1.° Ciclo

Professores de
1.°ciclo do

Ensino Basico

Associagéo de
Professores do
1.°Ciclo e

Educadores

Associagao
Nacional de
Professores do
1.° Ciclo

Centro de
Recursos para o
1.° Ciclo

1.° ciclo on-line
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URL

https://www.facebook.com/ProfessoresDel

oCiclo/?fref=ts

https://www.facebook.com/groups/3586174
77487205/

https://www.facebook.com/groups/5571901
47787374/

https://www.facebook.com/Associa%C3%A
7%C3%A30-Nacional-de-Professores-do-
1%C2%BA-Ciclo-
483286638362064/?fref=ts

https://www.facebook.com/recursosebl/?fre
f=ts

https://www.facebook.com/1%C2%BA-ciclo-
on-line-372994276213522/

Por correio

eletrénico destinado
a professores do 1.°

Ciclo de Ensino
Basico.



Anexo 16 - Tabela com as respostas a questéo 2.1.1. sobre
a questao 2.1., direcionada aos docentes que nunca
lecionaram em turmas com diferentes anos de
escolaridade
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Resposta Justificacdo Contagem

Separando cada ano de escolaridade. Evitar distracbes 1
Trabalho com metodologia 5
de projeto.

Articulando as areas curriculares Cruzando programas e

sempre que possivel e adequando-as  metas, adequando aos 2

a cada ano de escolaridade. anos em questao.
Articulando nas areas de 1
portugués e de expressoes.

Outro... - 0
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Anexo 17 - Tabela com as respostas a questéo 2.1.1. sobre
a questao 2.1., direcionada aos docentes que ja lecionaram
em turmas com diferentes anos de escolaridade
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Resposta Justificacdo Contagem
Conteldos ndo compativeis ha maioria 4
das vezes.

Separando cada ano de
escolaridade. Para ndo descurar conteudos. 1
Articular dificulta o trabalho do docente. 1
Procurando lecionar contetdos comuns
e transversais aos dois anos ao mesmo
tempo, adequando as exigéncias ao o5
ano de escolaridade. O que uns revém
0S outros aprendem e 0s que revém
avancam depois da reviséo.
Articularia em Estudo do Meio 21
_ i Articularia em Expressoes. 11
Articulando as areas _
curriculares sempre que Trabalho em projetos. 8
possivel e adequando-as a  portugués: trabalhando os mesmos
cada ano de escolaridade.  textos, adaptando a gramatica a cada 7
ano.
Matemética: quando ha encontros de
conteudos entre dois anos 0s mais 6
velhos relembram e consolidam os
conhecimentos dos mais novos.
Os alunos mais velhos ajudam os mais 5
Nnovos e vice-versa.
Dependendo dos contetdos, umas 5
vezes articula-se e outras néo.
Outro... o _
Momentos com atividades mais 1

auténomas e de estudo diario
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Anexo 18 - Tabela com as respostas a questao 2.2.1. sobre
a questao 2.2., direcionada aos docentes que nunca
lecionaram em turmas com diferentes anos de
escolaridade
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Resposta Justificacdo Contagem

Sensacao que estao todos integrados. 1
Facilidade em articular as turmas quando as unidades 1
A programaticas coincidem.
Facilidade de acesso aos alunos e visdo ampla dos mesmos 1
B N&o justificou. 1
- 0
D Minimizar os sinais de distracéo
Maior qualidade na interacdo entre os alunos e o professor. 1
E Facilidade em circular na sala de aula e auxiliar os alunos.
Pares mais competentes 1
Para abranger cada ano como um todo, mas separados por 1
. ano.
Os alunos distribuidos por diferentes grupos poderao 1
trabalhar em grupo.
Outro... - 0
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Anexo 19 - Tabela com as respostas a questao 2.2.1. sobre
a questao 2.2., direcionada aos docentes que ja lecionaram
em turmas com diferentes anos de escolaridade
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Resposta

Justificacdo

Contagem

Interacdo/entreajuda entre anos

6

Permite a separacdo quando se lecionam conteudos diferentes e
juntar os grupos em atividades idénticas quando se tratam de temas
comuns.

Facilita o acesso a todos e a movimentacao na sala.

Evitar distracbes, promover concentracao.

No centro devem estar os de anos inferiores, para uma ajuda maior.

Dar atencéo separadamente.

Evitar distracdes, promover concentracao.

Criar uma “barreira” visual.

Facilita o acesso a todos e a movimentacao na sala.

Facilita o trabalho do docente e alunos.

Dar atencéo separadamente.

Evitar distracdes, promover concentracao.

Facilita o acesso a todos e a movimentacao na sala.

Interacédo/entreajuda entre alunos.

Evitar distracdes, promover concentracao.

Dar atencéo separadamente.

Interacdo/entreajuda entre alunos do mesmo ano.

Interacdo/entreajuda entre alunos de diferentes anos.

Facilita o acesso a todos e a movimentacao na sala.

Facilita o trabalho do docente.

Promove autonomia.

Permite que alunos com dificuldades estejam préximos do quadro.

Interacdo/entreajuda entre anos.

Facilita o acesso a todos e a movimentacao na sala.

Interacéo/entreajuda entre alunos do mesmo ano.

Facilita o acesso do professor a todos e a movimentacdo na sala.

Facilita o trabalho do docente.

Evitar distracbes, promover concentracao.

Outro...

A disposicado das mesas depende da atividade.

Depende das caracteristicas do grupo/turma.

W (W NN W IDN OO PP ININIDN WO O 0P WO (o]

Deve transparecer o sentimento de pertenga a turma e nao ao ano
de matricula.

=

A sala deve estar disposta de forma a que o docente nunca esteja
de costas para um grupo.
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Anexo 20 - Tabela com aresposta dos docentes que nunca
lecionaram em turmas com diferentes anos de
escolaridade a questao “2.3. Enumere algumas estratégias
gue considere que os docentes devem utilizar no processo
de ensino e aprendizagem nestas turmas”
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Resposta Contagem

Atividades de grupo/pares 5
Desenvolver entreajuda, cooperacao e respeito. 3
Planificacdo cuidada 2
Desenvolver atividades comuns aos dois anos. 2
Metodologia de projeto 1
Trabalho em estagcdes 1
T_er sempre trabalhado para os dois anos, para que ndo haja o 1
risco de um dos anos “ficar a olhar”.

Separar 0s grupos de trabalho por ano de escolaridade. 1
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Anexo 21 — Tabela com aresposta dos docentes que ja
lecionaram em turmas com diferentes anos de
escolaridade a questao “2.3. Enumere algumas estratégias

gue desenvolveu que o0 ajudaram no processo de ensino e
aprendizagem nestas turmas”
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Estratégia Contagem

Uma planificagdo cuidada (diéria e anual), cruzando as unidades
curriculares dos 2 anos e trabalha-las na mesma altura, tendo o

) . . 30
cuidado de nenhuma unidade ser esquecida, adaptando a cada
ano.
Entreajuda/cooperacao entre alunos. 28
Trabalho a pares/grupo. 23
Promover o trabalho autonomo. 17
Trabalhos de investigacao/projetos em grupo. 11
Tutoria 10
Tabela de tarefas diarias que os alunos devem conhecer e 6
cumprir.
Jogos/atividades préaticas sobre os contetdos abordados. 4
Trabalho colaborativo entre professores na planificagdo de 4
atividades e estratégias.
Ter na sala material didatico para os alunos consultarem e
trabalharem autonomamente (biblioteca da sala, bau de fichas e 4
desafios, materiais diversos para constru¢cdes autbnomas...).
Enquanto um grupo sistematiza conteados o outro introduz 3
conteudos novos.
Trabalhar com os grupos alternadamente, dividindo a turma por 3
ano de escolaridade.
Manter um grupo ocupado enquanto se trabalha com outros, 3
com cépias, fichas de trabalho e tabuadas, por exemplo.
Trabalhar valores/ Responsabilizagdo do aluno pelo 5
cumprimento atempado das tarefas, respeito pelo outro
Diferenciacdo pedagoégica 2
Diversidade nos métodos de ensino. 1
Dialogo com os encarregados de educacéo. 1
Aulas participativas e/ou orientadas pelos alunos. 1
Estabelecer uma relacdo benéfica com os alunos. 1
Ter uma rotina. 1
Guides de estudo direcionados para os alunos e os pais. 1
Avaliacdo formativa e reguladora, constante 1
Projetos de trabalho individualizados 1
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