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Resumo

A motivacdo no processo de ensino-aprendizagem no jardim de infancia e no 1.°

Ciclo do Ensino Basico

O presente relatério de estagio refere as aprendizagens realizadas ao longo dos
periodos de estagios em diferentes contextos: Creche, Jardim-de-Infancia e 1.° Ciclo do
Ensino. Este trabalho foi desenvolvido com o objetivo de refletir sobre o contributo da
pratica educativa experienciada para o desenvolvimento pessoal e profissional. Além
disso, integra uma componente investigativa que diz respeito ao papel da motivacdo dos
alunos, na perspetiva de uma docente de 1.° Ciclo de Ensino Basico, de uma Educadora
de infancia e das criangas. Os resultados evidenciam que as criangas para se sentirem
motivadas precisam de estar envolvidas nas atividades propostas e, sobretudo, de
serem ouvidas. O papel do professor e do educador de infancia € visto por todos os
intervenientes como essencial, ando particular énfase a sua postura, a sua linguagem e

a sua relagdo com as criangas.

Palavras-chave: motivacéo; processo de ensino-aprendizagem; estratégias; criangas.

Abstract

The motivation in teaching-learning process in kindergarten and in elementary
school

This final work refers to learning conducted over the periods of internships in different
contexts: nursery school, kindergarten and elementary school. This work was developed
with the objective of reflecting on educational practice experienced for personal and
professional development. The investigative part of this work concerns the way to
motivate the students, from the perspective of a teacher of elementary school, a
childhood educator and the children’s perspective. It was concluded that children to feel
motivated, they need to be involved in the proposed activities and they should be listen
by the adult. The role of the teacher and early childhood educator is essential about their

posture, their language and their relationship with the children.

Key-words: motivation; teaching-learning process; strategies; child.
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Introducéao

O presente trabalho final é realizado no ambito do Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, realizado na Escola Superior de
Educacdao do Instituto Politécnico de Santarém.

Realizar este mestrado permitiu-me enriquecer as aprendizagens ja
desenvolvidas na licenciatura em Educacgdo Basica, numa perspetiva teorica e adquirir
competéncias essenciais para atuar enquanto futura profissional da educacéo. Para
além da teoria, a oportunidade de ter contacto com a pratica também foi uma enorme
aprendizagem ao longo do mestrado. Deste modo, se destacam o0s estagios curriculares
em Creche, em Pré-Escolar e em 1.° Ciclo do Ensino Basico. Um estagio curricular que
seja bem fundamentado, estruturado e orientado, revela-se como um momento
importante no processo de formacao pratica dos futuros professores (Felicio & Oliveira,
2008). Ao desenvolver a funcdo de estagiaria, para além da aprendizagem que vou
adquirindo, também me vou comprometendo e ganhando responsabilidade com a futura
profissdo. Deste modo, a experiéncia de cada estagio deu-me oportunidade de utilizar
0s meus conhecimentos adquiridos da teoria aplicando-os na prética. Tal me permitiu
desenvolver novas competéncias e refletir sobre a minha acdo educativa. Realizar os
estagios também me ajudou a compreender se me sinto apta para os contextos ja
referidos, retirando-me algumas davidas que eventualmente existiam.

Este trabalho encontra-se dividido em dois capitulos. O primeiro capitulo relata as
diferentes experiéncias dos estagios curriculares em Creche, em Pré-Escolar e em 1.°
Ciclo do Ensino Basico realizados durante o mestrado, fazendo um balanco de todas as
aprendizagens e vivéncias adquiridas nas diferentes valéncias. Sera assim descrita uma
breve caracterizacdo do contexto de cada valéncia: a instituicdo, a sala e o grupo de
criancas e, depois, uma autoavaliacdo sobre a minha pratica educativa. O segundo
capitulo refere-se a parte investigativa deste trabalho, em que menciona a questéo
investigativa do estudo e os seus objetivos. Posteriormente, é apresentada a analise
dos dados recolhidos através das diferentes metodologias utilizadas e sua concluséo.
Todos os conteldos abordados serdo devidamente justificados, tendo como base

fundamentacao de autores.



CAPITULO I: A experiéncia dos estagios

Este capitulo retrata as minhas vivéncias ao longo dos estagios realizados, nas
valéncias de Creche, Jardim de Infancia e 1.° Ciclo do Ensino Basico. O primeiro estagio
foi na valéncia de Pré-Escolar, realizado no primeiro semestre do mestrado. Seguiu-se,
no segundo semestre, o primeiro estagio em 1.° Ciclo, com uma turma de 2.° ano. No
terceiro semestre do mestrado, foi realizado, em primeiro lugar, o estagio em creche e
por ultimo, foi realizado o segundo estagio em 1.° Ciclo, com uma turma de 3.° ano.
Foram periodos de muito trabalho, mas essencialmente de aprendizagem enquanto
futura profissional da educacgdo. Deste modo, € importante fazer uma andlise reflexiva
sobre esses estagios no presente relatério, uma vez que foram parte integrante do meu
percurso de formacéo académica. E de salientar que os estagios néo estéo ordenados
por periodo de realizagdo, mas por ordem crescente, isto é, por valéncias tendo em
conta as idades referentes a cada contexto.

1.1. Estagio em Creche

1.1.1. Caracterizagdo da Instituicdo e do grupo

O estagio em creche foi realizado numa sala com criangas de um a dois anos de
idade, tendo duracdo de apenas duas semanas no inicio do ano letivo. Considero o
espaco da instituicAo em que se encontrava a valéncia de creche bastante acolhedor e
com boas instalagbes. O ambiente em que estava inserido era muito enriquecedor para
as criangas, uma vez que podiam contactar diretamente com a natureza envolvente
(brincar em espacos verdes, conhecer alguns animais, fazer pequenas hortas),
contribuindo para novas aprendizagens do mundo que as rodeara. O respetivo espaco
de creche era adequado a faixa etaria que abrangia, tendo materiais e brinquedos
diversos para envolver, entreter e levar as criancas a aprender, desenvolvendo-as
pessoal, social e cognitivamente. Ao longo do espaco da instituicdo era visivel a
exposicao de trabalhos realizados pelas criancas, algo que julgo ser motivador para as
mesmas, na medida em que lhes da alguma autoestima e confianca por saberem que o
seu trabalho teve muita importancia e que deve ser mostrado a comunidade escolar.
Este facto também tornava o ambiente do espago mais acolhedor e caracteristico, tendo
em conta o0 seu contexto. A presente instituicdo apresentava um objetivo essencial:
“Educar as criangas em conjunto com as familias, e com a comunidade, explorando as
vérias areas de desenvolvimento, de modo a formar individuos assentes em principios

e valores proprios”.



Relativamente ao Projeto Educativo da Instituicdo, este tinha como tema “Saude
e Bem-Estar”, com o objetivo de proporcionar a todas as criangas habitos de uma
alimentagéo saudavel, sabendo escolher os alimentos essenciais para a saude de cada
uma e sabendo ver as quantidades de alimentos a ingerir, tendo em conta as
necessidades diarias, ao longo do seu desenvolvimento. Outra prioridade deste projeto
era sustentar para o bem-estar das criancas, isto €, dar-lhes a oportunidade de
aproveitarem todo o espaco exterior (ar livre), organizando jogos, passeios pela quinta
ou pigueniques. Salientava, ainda, a importancia das atividades desportivas na salde e
no bem-estar das criancas, sendo estas também centrais no Projeto Educativo da

Instituicao.

Projeto da Sala

O Projeto da Sala era um documento elaborado pela educadora cooperante.
Contudo, ndo revelava tema especifico, mas inseria-se essencialmente no
desenvolvimento pessoal e social, cognitivo e fisico-motor das criancas. Seguia a
mesma linha do grande objetivo da instituicdo e enquadrava-se no Projeto Educativo da
Instituicdo. A atividade fisica e a atividade ao ar livre eram algo que a educadora
promovia com as criancas, indo igualmente ao encontro do Projeto Educativo da
Instituicdo, sendo assim tao relevantes os espacos exteriores. Deste modo, investir em
espacos exteriores é muito importante em contexto de creche e, também, pré-escolar,
uma vez que as criancas podem ter contacto com a natureza. E ao ar livre, que
encontram desafios, e fazem descobertas, “acedendo fisica e sensorialmente ao mundo
do conhecimento”. (Portugal, 2012 p. 12)

Como ja foi referido, o grupo de criancgas tinha idades compreendidas entre um a
dois anos de idade, havendo apenas cinco criangas com um ano, ndo revelando a
mesma autonomia que outras criangas, nas rotinas. Era um grupo participativo e
curioso, principalmente em atividades que envolvessem muito movimento. Notou-se que
em atividades mais calmas, como ouvir uma histéria ou estar sentados no tapete, as

criangas comecavam a dispersar.

1.1.2. As vivéncias de estagio

A integracdo na comunidade escolar

A minha integracdo na comunidade escolar foi positiva, uma vez que consegui
estabelecer uma boa relacdo ndo s6 com a educadora cooperante e com a auxiliar de
acao educativa, como também com outras pessoas que trabalhavam na instituicao, uma

vez que todas se mostraram disponiveis para ajudar e me receberam de bom grado.
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Isso contribuiu para que eu estivesse mais desinibida no espaco e que me relacionasse
mais facilmente com a comunidade escolar. E de destacar a importancia da educadora
cooperante e da auxiliar de agdo educativa na minha integragdo no contexto, por me
ajudarem a entender e a conhecer melhor cada crianca e as suas necessidades.
Também destaco a disponibilidade da coordenadora da instituigcdo, no fornecimento de
documentos da instituicao e no esclarecimento de duvidas sobre a mesma. O grupo com
quem tive a oportunidade de trabalhar durante as duas semanas de estagio era calmo,
bastante participativo e curioso. Rapidamente se adaptaram a mim e ao meu par de
estagio, o que nos facilitou a integracéo na sala e na interacdo com as criangas, criando
uma boa relacdo com as mesmas. Nas atividades, as criancas tinham uma participacéo
ativa e adoravam fazer coisas novas, por mais simples que pudessem ser. Era um grupo
que sabia escutar e obedecer. Observei, durante o estigio, que o grupo preferia
atividades que envolviam mais movimento e mais participacdo deles do que atividades
mais expositivas, como o contar de histérias, uma vez que perdem a concentragdo
rapidamente. Assim, tendo em conta esses aspetos, eu € 0 meu par de estagio,
tentamos criar atividades que envolvessem sempre as criangas, também para que elas

se sentissem bem e sentissem que aquele trabalho também era delas.

Autodiagnostico do desempenho de estagio

No contexto de creche, pude colocar em prética certas competéncias que ja tinha
tido oportunidade num outro estagio que fiz em jardim de infancia. Penso que consegui
estar apta para qualquer situacdo: para as rotinas, para elaborar as planificacbes, em
que apliquei o que aprendi nas aulas, para a realizar atividades ou para resolver conflitos
gue surgiram. O que se tornou mais complicado durante o periodo de intervencao foi
fazer a minha autoavaliagcdo de cada semana, uma vez que o tempo de estégio foi tdo
curto e ndo senti grandes mudangas de uma semana para a outra. Avaliar tanto o0 meu
desempenho como as aprendizagens das criangas foram o mais dificil de fazer durante
as minhas intervengbes, porque durante o decorrer das atividades, tornava-se
complicado prestar atencéo a cada criancga, principalmente nestas idades tao tenras, em
gue se deve estar alerta e ter cuidados redobrados. Avaliar na creche implica uma
observacdo pormenorizada, ou seja, nada deve ser ignorado e deve-se prestar atencdo
a todos os momentos em que a crianga explora, que faz novas descobertas, que faz
guestbes, que sente dificuldades e quando interage (Nabuco, 2000, referido por
Coutinho, 2010).

Em relacdo ao meu desempenho em estagio, considero que tive uma boa
prestacdo. O ambiente, a boa disposicdo e a boa cooperacdo das educadoras e

auxiliares, quer na valéncia de creche quer na de jardim-de-infancia, deixaram-me mais

4



desinibida no contexto em questdo. Também ajudou a boa relagdo que criei com as
criangas, porque por serem tdo pequenas, houve sempre o impulso de querer brincar
com elas, com o intuito de as conhecer melhor e, como as rotinas diarias sado o que mais
prevalece no horario de creche, proporcionavam-me sempre momentos individuais com
cada crianca, estabelecendo uma ligacdo de afeto com elas. As intervengbes da
educadora cooperante foram importantes para estabelecer essa ligacdo com as
criancas, uma vez que, quando me lembrava de fazer alguma brincadeira, ainda que
muito pequenina, incentivava bastante as criancas a fazerem-na comigo e também
entrava na brincadeira.

Para tracar o Projeto de Estagio, eu e 0 meu par de estagio procurdmos saber o
gue a educadora estava a trabalhar na altura ou que ia trabalhar, tendo em conta o seu
Projeto Educativo. Na altura a educadora cooperante abordava o outono, surgindo
assim como tema do nosso projeto “Brincar com o Outono”, dando continuidade ao seu
trabalho. Neste contexto € importante que as criangas possam desenvolver o seu
sentido de seguranca e de autoestima, o que implica um sentimento de posse sobre o
seu corpo, sobre o comportamento e, essencialmente do mundo que a rodeia. (Portugal,
2012). Deste modo, fazendo um paralelismo com o projeto de estagio, uma das suas
finalidades era o desenvolvimento das capacidades sensoriais e motoras das criangas,
a fim de proporcionar a exploragdo dos sentidos, desenvolvendo o sentimento de
curiosidade e o de querer explorar algo novo que lhes desse prazer. Mais
especificamente, esta finalidade foi repartida em duas capacidades: capacidades
sensoriais e capacidades motoras. Outra das finalidades do Projeto de estagio é o
desenvolvimento da formacao pessoal e social das criancas, proporcionando momentos
individuais e em grupo, promovendo as relagdes entre criangas e entre crianga-adulto e
promovendo o sentido de cooperacdo, isto €, a capacidade de “conjugar as
necessidades e desejos individuais com as de outros, numa situagdo em grupo”.
(Portugal, 2012, p.6.) Como ultima finalidade do projeto estava o desenvolvimento das
capacidades cognitivas, homeadamente comunicacdo oral, promovendo situagdes de
conversa com as criangas, a fim de as conhecer melhor e também de Ihes proporcionar
a apropriacdo de novos vocabulos e a compreensao de frases mais complexas.

Como o estagio em creche foi de curta duragéo, ndo suscitou muitas dificuldades
no decorrer do mesmo. A planificacdo de atividades n&do foi de todo complicada:
planifiquei sempre em parceria com a minha colega de estagio, uma vez que fizemos
intervencgdo partilhada. As planificagdes foram realizadas de acordo com os objetivos do
projeto de estagio, procurando alcanca-los. Na sua elaboracado, teve-se sempre em
atencdo as idades das criancas e, como tal, optou-se por realizar atividades que as

envolvessem e, sobretudo que possibilitassem a exploracéo da sua parte. Sempre que
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terminadas as planificacbes, as mesmas eram mostradas a educadora cooperante, a
fim de saber a sua opinido sobre as atividades para saber se tinha de haver ou ndo
alteracoes.

Houve situac6es pedagodgico-didaticas que gostei mais de fazer, quer tenham sido
planificadas ou espontédneas. Uma delas foi a atividade “Um cenario de outono”
(planificagéo no anexo 1), por ter envolvido bastante as criancas. Destaco especialmente
a parte em que as criangas construiram o cenario: com as maos e com os pés com tinta,
para tal podiam andar livremente sobre o papel de cendrio e podiam marcar com as
suas maos (Figuras 1 e 2). Foi enriqguecedor ver as expressdes de curiosidade e ao
mesmo tempo receio de fazer a atividade: primeiro, foi ao colocarem os pés diretamente
na tinta, para sentirem realmente a sua textura. A atividade foi feita progressivamente,
em que eram chamadas trés a quatro criancas de cada vez. A medida que as criancas
se iam movimentando pelo papel, deixando a sua marca, eu e 0 meu par de estagio
famos falando com elas e dizendo que aquela marca era da sua méao ou do seu pé. As
criangas, ao saberem que estavam a marcar o papel, queriam fazer mais, indo buscar
mais tinta para marcarem as suas maos ou 0s seus pés. Foi dos momentos mais

divertidos, tanto para as criangas como para mim, que estava a orientar a atividade.

Figura 1 e Figura 2 — Criangas na realizagdo da primeira parte da atividade

Senti que consegui envolver as criangcas na atividade e que as incentivei a
participar, pois quando havia criangas com algum receio em colocar as maos ou 0s pés
na tinta, eu mesma exemplificava para elas verem e logo despertou a curiosidade de
ver a sua marca no papel. Mais do que ter conseguido motiva-las a fazer a atividade, foi
perceber o gosto que eles tinham em fazer aquele trabalho, ndo s6 na parte de fazer o
cenario como também na segunda parte da atividade: o pintar as folhas (Figuras 3 e 4).
Aqui ndo foi exigido que pintassem de determinada maneira, dando varias op¢des: ou
pintavam com o pincel ou com as méos — foi mais facil para as criangas e também mais

facil para quem estava a orientar, uma vez que a atividade acabava por ser de alguma



forma livre, em que as criangas podiam pintar como quisessem, ndo sendo necesséria
a minha ajuda ou a do meu par de estagio, constantemente. Mas é claro que estdvamos
sempre uma em cada mesa de atividade, para verificar se as criangcas nao colocavam

tinta na boca ou se nédo havia conflitos. Foi uma atividade que realmente demonstrava

muito trabalho feito pelas criancas e que cumpriu essencialmente com os objetivos.

Figura 3 e Figura 4 - Criancas na realizacdo da segunda parte da atividade

Também houve outros momentos que, de um modo espontaneo, pegava ho frasco
das bolas de sab&o e comecava a fazer as bolinhas de sabéo para as criangas e, por
vezes, enquadrava nas atividades que ja tinhamos feito e elas adoravam e pediam
sempre mais; também comecava a fazer comboios em que as criancas tinham que imitar
0S meus movimentos. Estas pequenas atividades que surgiam acabavam por entreter
as criangcas e a fazer com que interagissem umas com as outras. Implicitamente
desenvolviam as capacidades motoras e também pessoais e sociais.

Todavia, uma das situacdes em que tive alguma dificuldade foi na atividade de
exploragao da musica “Quando chega o outono” (planificagdo no anexo I), porque o
objetivo era que as criancas conseguissem imitar os gestos de acordo com a musica e
a maioria ndo o fez. De facto, o grupo ja vinha muito agitado da Expressdo Motora e
acabaram por apenas dancarem como gueriam e assim tanto eu como a minha colega
acabamos por dancar também como eles, ndo desfazendo dos gestos referentes a
musica. Aponto esta atividade como uma dificuldade, porque na realidade ndo consegui
envolver tdo bem as criancas na atividade. A duragdo da masica nao era muito longa,
mas percebi que eram muitos gestos para criancas tdo pequenas. Assim, outra
alternativa foi comecar a dancar com elas, da forma como queriam, ndo deixando de
realizar os gestos. Algumas criancas iam imitando, outras apenas circulavam pelo
espaco. Porém, foi uma atividade que deu para que as criangas interagissem umas com

as outras, como era proposto num dos objetivos desta atividade.



Como em todos os estagios realizados, havia situagdes que suscitavam algumas
davidas, no decorrer do estagio. Na sala onde estagiei, haviam duas criangas que ainda
ndo se tinham adaptado tdo bem a sua entrada na creche, sendo complicado para os
pais deixarem-nas de manha na sala: para uma das criancgas, os pais tinham que deixar
a crianca com a educadora e ir logo embora, porque a crianca queria era ficar com os
pais, ndo querendo estar na sala; para a outra crianga, 0s pais ndo queriam deixar a
crianca a chorar, permanecendo um pouco dentro da sala. Foi uma questao que me fez
pensar, porqgue na minha visdo acaba por ser complicado ndo s6 para a crianca, mas
para os pais e até para a educadora. Deste modo questiono-me sobre as estratégias
que podem ser adotadas de modo a facilitar a adaptacdo das criancas na creche.
Considero que principal problema era a separagéo dos pais. Como refere Berger (1998
citado por Coutinho, 2010) “a separacdo constitui um trauma e as criangas muito
dificilmente séo capazes de a aceitar ou compreender, por muitas explicacdes logicas e
convincentes que Ihes sejam dadas” (p.25). As criangas, apds 0s pais irem embora, ndo
gqueriam participar em nenhuma atividade, nem queriam brincar. Apenas queriam estar
ao colo: tinham a tendéncia de se agarrarem a educadora ou a mim e ao meu par de
estagio, na procura de conforto. Por vezes a educadora dizia que a mae ou o pai ja
vinham buscar, na tentativa de as acalmar. Contudo, observou-se que uma das criangas
ultrapassava mais rapidamente essa fase do que a outra crian¢a, comegando a brincar
aos poucos, sempre que algo lhe interessasse.

Por diversas vezes, as criancas quando sdo deixadas na creche comunicam o seu
desagrado por se separarem dos pais através do choro ou de um sentimento de tristeza,
porque sentem-se abandonados pelos pais. Contudo, esse sentimento vai
desaparecendo com o tempo, quando as criangas se come¢am a adaptar ao espaco e
guando comegam a se sentirem confiantes e quando entendem que 0s pais continuam
a ter o mesmo afeto por elas, independentemente de as deixarem na creche, pois sabem
gue, no final do dia, os pais vao busca-las (Coutinho, 2010). Esta situacéo acaba por
ser complicada para os pais, por deixarem os filhos muitas vezes a chorar. Assim, &
importante que os pais consigam impor firmeza e limites a fim de acabarem com os
medos da crianca, mesmo que no inicio seja desagradavel para ela (Coutinho, 2010). E
de notar a importancia em esclarecer a crian¢a de que estar ali na creche, ndo € nenhum
castigo dos pais (Biasutti, 1973, referido por Coutinho, 2010), e nada melhor do que o
educador para ajudar a crianca a compreender tal facto. O educador de infancia, para
além de conhecer cada crianca e as suas necessidades, deve também compreender os
pais, uma vez que também é dificil para eles deixarem o seu filho com outro adulto. O
educador deve ter ainda um papel relacional, isto é, deve estabelecer relacdes

individuais com cada crianca, facilitando assim a sua inclusdo no grupo da sala,
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proporcionando-lhes um ambiente de seguranca. Os pais e 0 educador devem ter um
trabalho em parceria: enquanto os pais ddo a educacdo aos seus filhos, o profissional
da creche dé& continuidade ao trabalho dos pais (Coutinho, 2010). Fazendo a ponte para
a realidade observada durante o estgio, acerca da adaptacao das duas criancas a
creche, era visivel o conforto que a educadora dava aos meninos, quando 0s pais iam
embora. Em relagdo aos pais, notava-se mais a preocupacdo da parte da mée de uma
das criancas, porque via-se a tristeza com que ficava ao ter que deixar o filho a chorar,
do que dos pais da outra crian¢a que deixavam a crianca e tentavam sair o mais rapido
possivel. Contudo, a crian¢ca que mais rapidamente se integrava no grupo, era a crianga
Ccujo os pais saiam rapidamente da sala, ao passo que a outra crianca chorava bastante
e sO queria conforto do adulto. A comunicagdo entre encarregados de educacéo e a
educadora de infancia era bastante notéria, porque havia sempre transmissao de
informagfes acerca das criangas, quer seja pessoalmente ou por mensagem via

telemovel.

1.2. Estagio em Jardim de Infancia

1.2.1. Breve caracterizacdo da instituicdo e do grupo

O estagio em Jardim de Infancia foi realizado numa sala com criangas de 3 anos
e teve duracéo de cinco semanas, nos meses de novembro e dezembro. Relativamente
a instituicdo, o espago era bastante acolhedor e continha elementos, como, desenhos
nas paredes, quer no corredor do espago como também nas copas, algo que também
se observa em outros contextos escolares. A instituicdo dispunha de materiais
necessarios para o bem-estar das criancas e também para o seu processo de
aprendizagem: materiais alusivos ao quotidiano das criancas, materiais de pintura e
escrita, materiais para expressao motora e jogos. Todas salas eram bem equipadas,
indo ao encontro das necessidades das criancas. A sala onde estagiei era a sala com
um espacgo mais amplos, em comparagdo com as restantes salas, o que era bastante
positivo, tendo em conta o niumero de criancas que nela permaneciam. Todas as salas
estavam divididas pelas mesmas areas de atividade e com uma mesa central em cada
sala: area da casinha, area da garagem, area da biblioteca, a area da pintura, a area da
oficina da escrita e a area dos jogos.

A falta de um espaco exterior para as criancas poderem brincar foi um dos aspetos
negativos que retirei desta instituicdo, pois estava em manutencdo. Penso que seria
uma mais-valia ter esse espaco para realizar pequenas atividades com as criancas e
dar-lhes espaco para se movimentarem livremente, ao invés de estarem sempre dentro

da sala. O Unico espaco exterior que havia era onde circulavam automoveis, sendo



perigoso para as criangas e como tal, brincavam sempre dentro da sala. Outro ponto
negativo sobre o local em questdo foi o facto de haver necessidade de realizar
deslocacgdes para o0 ginasio, uma vez que nao se encontra dentro do espaco pertencente
ao Pré-Escolar. Este encontrava-se relativamente perto, mas tornava-se um pouco
perigoso, porque as educadoras e auxiliares tinham de levar as criancas a pé, uma vez
por semana até ao ginasio, para realizar a ginastica. E tinham de fazer o percurso onde
existia algum movimento rodoviario. Além disso, quando as condi¢des atmosféricas sao
adversas esta deslocacdo torna-se mais dificil, anulando a ginastica para a semana
seguinte. Apenas por duas vezes se observou a ginastica dentro da sala, mas o espaco
ndo ajudava na realizacdo das atividades, porque apesar de ser amplo, os materiais
ocupavam algum espacgo, mesmo que fossem colocados nos cantos da sala.
Relativamente ao Projeto Educativo, o seu tema era “Criar € Reciclar’, com o
objetivo de sensibilizar as criangas a reduzir, reciclar, reutilizar e renovar os materiais,
preservando o Meio Ambiente e a Natureza. Era assim importante, incutir nas criangas
hébitos de poupanca de materiais, consciencializando do modo como devem preservar

o0 ambiente.

Projeto da Sala

O projeto educativo da Sala era elaborado pela educadora cooperante em parceria
com a auxiliar de agao educativa da sala. Tinha como tema “Gestdao de Conflitos
Interpessoais”, com o objetivo de gerir os conflitos entre pares, com base numa
perspetiva construtivista. A promocéo do desenvolvimento pessoal e social da crian¢ca
e a promocao de diferentes oportunidades de aprendizagem eram também finalidades
do Projeto da sala. Nao se observou qualquer articulagdo com o projeto educativo da
instituicdo, durante as semanas de estdgio. Relativamente a caracteriza¢do do grupo,
este era composto por vinte e cinco criangas, sendo quinze meninos e dez raparigas.
Era um grupo com idades entre os dois e trés anos, mas algumas crian¢as completavam
os trés anos logo nos primeiros meses do ano, enquanto outras completavam apenas

no final do ano civil.

1.2.2. As vivéncias de estagio

Integragéo na comunidade escolar

Foi neste contexto de estagio que me senti menos confortavel em relacionar-me
com a comunidade escolar. Contudo, fui bem recebida quer pela coordenadora do local,
gue logo se disponibilizou para esclarecer qualquer davida, quer pela restante

comunidade educativa. Porém, poderia ter procurado mais informacdes quando sentia
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davidas ou quando ndo sabia se estava correta ou errada em algumas situagdes.
Relativamente a minha relagdo com a educadora cooperante, senti que faltou um pouco
de orientacdo por parte da mesma. A raz&do que levou a essa auséncia possivelmente
teve a ver com a rotina do grupo e a sua gestdo ou até pelo horario da educadora.
Apesar da educadora cooperante ter dito que podia agir livremente com o grupo, néo
tive seguranca suficiente, pois houve feedback especifico em relagdo a minha
prestacdo. Essa falta de orientacdo que senti ndo foi sé responsabilidade da educadora,
mas também minha, pela minha inseguranca. Nao quero com isto dizer que nunca
houve didlogo, muito pelo contrério.

Em relac@o ao grupo de criancas: o grupo era uma juncao de criancas que eram
acompanhas pela educadora desde o0 ano letivo anterior e de outras criangas que nesse
ano letivo tinham integrado o grupo, vindas de outra sala. Era um grupo complicado e
irrequieto, porgue dificilmente obedeciam ao que era dito por mim ou pela minha colega
de estagio. Era um grupo onde surgiam muitos conflitos entre criangas, maioritariamente
pelos brinquedos ou pelos lugares nas mesas da sala. Apesar disso, algumas criangas
eram interessadas, curiosas e participativas. Penso que consegui estabelecer uma boa
relacdo com o grupo, tentando responder sempre as suas necessidades. Porém, neste
estagio, senti dificuldade em geri-lo, por haver personalidades muito diferentes e pela
situacdo de as criancas virem de grupos distintos. Por este facto, tinham a tendéncia de
nao interagirem com as criancas de outro grupo que nao o seu, o que por vezes também

gerava conflitos nas brincadeiras.

Autodiagnostico do desempenho de estagio

Como ja referi, este estagio foi onde tive mais dificuldades, tanto na gestao do
grupo, como na coordenacao das atividades planificadas. Foi o primeiro estagio em que
tive que exercer realmente a funcdo de educadora e, como tal, tinha que realizar
atividades que promovessem as aprendizagens das criancas nas trés areas de
conteudo: area do Conhecimento do Mundo, area de Formagé&o Pessoal e Social e area
de Expressdo e Comunicacdo, tal como aparecem descritas nas Orientacfes
Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar (1997), documento utilizado para definir os
objetivos e as atividades que seriam realizadas. De inicio foi um pouco complicado
planificid-las, uma vez que tinham que ir ao encontro do Projeto de Estégio, cujo tema
era “WVamos ser amigos?” que tinha como finalidades o desenvolvimento da crianga, a
nivel pessoal e social, o desenvolvimento de valores morais, como, 0 respeito, a
compreensdo, a cooperacdo, a amizade e a partilha e a promoc¢éo de situacdes de
convivéncia entre pares. Portanto, foi um projeto elaborado tendo como base o Projeto

Educativo da Sala, apelando também a gestéo de conflitos. Ou seja, estariamos a inserir
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mais na &rea de Formacao Pessoal e Social do que nas outras, tendo sido por isso que
se tornou complicado encontrar atividades que se articulassem com as restantes areas
de conteudo.

Contudo, ao planificar as atividades ao longo do estagio, tanto eu como o0 meu par
de estdgio entendemos que 0 mais importante eram as estratégias que iamos utilizar
durante as atividades, para conseguir promover a gestao de conflitos, tornando-se mais
facil a sua planificacdo. Onde senti mais dificuldade foi em a realizar algumas atividades
planificadas: algumas vezes conseguia cumprir os objetivos definidos na planificacéo e
notava-se a aprendizagem e a compreensao das crian¢as nas atividades, mas na maior
parte do tempo de estagio ndo consegui realizar as atividades por surgirem imprevistos.
Parte do estagio foi realizada na época do Natal, havendo algumas atividades
previamente planeadas pela educadora cooperante, restando pouco tempo para
integrar outras atividades que tinha planeado. Em todas as planificagbes havia pelo
menos um dia da semana em que a atividade principal era brincar nas Areas de
Atividade. Quando as criangas brincavam nas areas, era mais facil de interagir com elas,
porque através de pequenas brincadeiras, podia cumprir objetivos que eram propostos
no Projeto de Estagio. Também brincava com as criangas, entrando nas suas
brincadeiras. Recordo uma situa¢éo na &rea do Faz-de-Conta, em que uma crianga
comecou a manifestar carinho por mim: dar festas, beijinhos. Depois comecava a
colocar-me um babete e a dar-me de comer. Ent&o decidi atribuir-lhe a personagem de
“méae”; depois foram aparecendo mais criangas e comecei a atribuir-lnes outras
personagens como “médico”, acabando por criar uma pequena dramatizagdo com as
criancas e elas entravam na brincadeira comigo, entusiasmadas e por vezes dando
sugestbes para a brincadeira. Os periodos de transicdo, isto é, o tempo em que as
criangas tinham de estar quietas, sentadas nas mesas, entre a ida a casa de banho e o
almocgo/lanche, também foram dos momentos mais positivos do meu desempenho. De
inicio, ndo eram planificados por ser algo que surgia no momento, mas apds uma
conversa com a docente supervisora, comecei a introduzi-los nas minhas planificages.
Esses periodos eram os mais divertidos, quer para mim quer para as criancas. Fazia
pequenos jogos ou ensinava musicas. Porém, ensinava as cangfes de uma forma
diferente da que estavam habituados. Relembrando uma situagdo que mais gostei:
estava a ensinar a musica “Borboleta do Jardim” e, em vez de comegar a canta-la logo,
dizia um verso da cancao de cada vez, em diferentes tons de voz (mais alto, mais baixo,
mais agudo ou mais grave) e em diferentes ritmos (mais devagar, mais depressa) para
gue elas repetissem e ao mesmo tempo fossem conhecendo a letra. Acabava por ser
uma atividade mais divertida e envolvia bastante as criangas. Em suma, sentia-me

melhor a conduzir atividades mais livres como os periodos de transicdo ou mesmo
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brincar nas areas de atividade, porque caso nado resultasse algo, conseguia arranjar
alternativas, enquanto em atividades mais elaboradas, sentia-me um pouco insegura,
tinha algum receio em n&o conseguir ter alternativas caso a atividade n&o resultasse.
Essa inseguranca surgia também de querer fazer tudo sem erros e acabava por me
atrapalhar um pouco, interferindo na aprendizagem das criancas. Uma das atividades
qgue nao correu como esperado foi a atividade “Natal Robotico” (planificagdo no anexo
II), em que de inicio todas as crian¢cas se mostraram interessadas porgue todas tiveram
0 seu papel na atividade, s6 que ao longo da mesma, todos queriam fazer ao mesmo
tempo e foi bastante complicado gerir o grupo. Como notei que as criangas comegavam
a ficar cansadas, decidi aproveitar o facto de a sala ser espacosa e de acordo com o
tema que abordava na atividade, e comecei a fazer pequenas coreografias com os
movimentos do corpo. Contudo, tive de acabar a atividade e deixa-los brincar livremente.

Porém, também houve atividades que gostei de fazer e correram melhor. A
atividade “Como me sinto hoje?” (planificagao no anexo Ill) que era feita todos os dias,
guando as criancas chegavam a escola que falava de sentimentos e emocdes e cada
crianca tinha que identificar o seu estado de espirito naquele dia e também o estado de
espirito dos amigos. Havia muita participacéo e todos se mostravam interessados em
saber como se sentia 0 amigo e também em preencher o quadro. A figura 5 mostra o
quadro das emocdes, em que as criangcas mostravam como se sentiam e a figura 6,

mostra o quadro que era preenchido todos os dias da semana, com o estado de espirito

da crianca.
Tl TS —
COMO ME SINTO HOJI =S
Figura 5 — Quadro das emocdes Figura 6 — Quadro preenchido com o estado de

espirito da crianga

Esta era uma atividade essencial ao longo do estagio porque ia bastante ao
encontro do projeto, uma vez que passava por conhecer o outro e o que cada um sentia.
Também a atividade “Massa de Cores” (planificacdo no anexo IV) foi bastante
interessante, uma vez que envolvia muito o explorar o material e também o partilhar e o
trabalhar em grupo. Foi uma das atividades em que as criangas participaram mais,
porque apesar de ser uma atividade conduzida e com objetivos bastante especificos,

como realizar as figuras de Natal e partilhar a massa de cores com 0s colegas, acabava
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por ser mais livre para as criangas. Permitia-lhe explorar a massa, reconhecer as
diferentes cores e também utilizar materiais como os moldes (Figuras 7 e 8). Nao houve
conflitos entre pares, o que acabou por amenizar 0 ambiente e, por consequente a

atividade.

Figura 7 e Figura 8 — Realizagao da atividade “Massa de Cores”.

Em sintese, 0 meu desempenho durante o0 estagio em Pré-escolar néo foi
totalmente positivo. Sei que me faltou um pouco mais de autonomia e autoconfianca e
a educadora cooperante aconselhou-me a gerir melhor a minha inseguranca, por ser
algo que me poderia prejudicar futuramente. Na maior parte das vezes, tinha algum
receio de agir em determinadas situacfes. Penso que devia ter explorado um pouco
melhor os temas e organizado melhor o meu trabalho. No entanto, foi o primeiro estagio
de intervencédo que realizei e como tal, aprendi bastante com o que fiz, com o que néo
fiz e com o que observei.

No decorrer do estagio, houve situacdes que me suscitaram algumas duvidas em
relacdo as estratégias que a educadora tomava para resolver conflitos. A educadora
utilizava duas estratégias, a meu ver um pouco contraditérias, mas que me fizeram
refletir. Uma das situag8es esta relacionada com a utilizagéo da estratégia de “n&o facas
aos outros 0 que nao gostas que te fagam a ti”., que surgia, por exemplo, quando
estavam duas criangas a brincar e uma delas (crianga A) tirou o brinquedo que a outra
(crianca B) tinha na mé&o para brincar, o que gerava logo um conflito e, neste caso, a
educadora dizia a crianga B “agora tira-lhe la o brinquedo da mao” e, obviamente a
crianga obedecia. Posteriormente, a educadora perguntava a crianga A se tinha gostado
gue a outra crianga lhe tivesse tirado o brinquedo, fazendo a crianca perceber que néo
se deve fazer aos outros o que ndo gosta que lhe fagam. Neste caso, penso que é uma
boa estratégia. Contudo, note-se quando uma crianca aleijava a outra, a educadora
utilizava a mesma estratégia e, era nesta situacao que eu me interrogava se seria uma
boa estratégia ou ndo, porque as criancas acabavam por se magoar. Contudo, outras

vezes, a educadora chamava a atencdo e ordenava que pedissem desculpa uma a
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outra. E aqui que estas duas estratégias acabavam por ser contraditérias, mas ao
mesmo tempo complementavam-se. Por lado, achava que a primeira estratégia era
indicada, uma vez que a crianca deve perceber o que esté certo e o errado e nada
melhor como um exemplo para perceber melhor, mas por outro existem situagdes (como
0 magoarem-se) que ndo sei se serd indicada. Outra situacdo que me deixou um pouco
reticente foi numa situacdo em que a crianga estava a perturbar o grupo e a educadora
retirava-a do seu lugar e colocava-a a “pensar” ou, em ultimo caso, retirava-a da sala.
Questionava-me se seriam boas estratégias para resolver os conflitos.

E de realcar a importancia da educac&o pré-escolar no desenvolvimento pessoal, social
e emocional da crian¢a, tendo o educador de assumir um papel primordial nesse
desenvolvimento, servindo como mediador das interacdes entre pares. Assim, é
importante perceber o papel do educador na resolugéo de conflitos. Estagiei na sala dos
trés anos e as criangas nesta idade assumem uma postura muito egocéntrica, isto €,
marcada pelo “eu”, uma vez que a crianga toma a percecao de si propria, separada do
outro, com capacidades interpessoais. Fernandes (2009) mostra a visdo de algumas
educadoras em relagdo ao conceito de conflito, percebendo que pode ser positivo e
negativo. Pode ser positivo, na medida em que ajuda a crianca a resolver 0s seus
problemas sozinhas, pois mais tarde nao terd ninguém que os resolva por si e, com a
intervencdo do educador, pode estar a impedir a crianca de criar estratégias que lhe
permitam resolver aquele conflito. Contrariamente, o conflito deve também ser evitado,
uma vez que podem prejudicar no desenvolvimento da crianga. A criagcao de estratégias
para resolver o conflito pode ser trabalhada com as préprias criancas: os educadores
devem envolver a crianca nesse processo, para que percebam que ndo ha problema
em se sentir zangada ou frustrada, mas que é mau agredir o outro (Fernandes, 2009).
Esta afirmacdo acaba por responder a uma das questdes que evidenciei a cima, quando
duvidei da estratégia da educadora cooperante em utilizar a regra “néo fagas ao outro o
que nao queres que te facam a ti”’. Apesar de ter compreendido o porqué de o fazer, ndo
creio que seja bom para a crianca ser agredida s6 porque também o fez, mas sim deve
compreender que ndo o deve fazer, através do didlogo. E importante que a crianca
perceba o0 que esta certo, o que esta errado e, caso haja conflito, o educador deve
perceber o que aconteceu para se ter gerado o referido conflito, de forma a solucionar
o problema (Fernandes, 2009). Referenciando o meu estagio, consegui implementar
estas estratégias, porque quando havia algum conflito, era maioritariamente por causa
de um brinquedo que envolvia agressao fisica. Assim, conversava sempre com as
criangas envolvidas e perguntava o que se estava a passar, dando oportunidade a cada
uma de se explicar; de seguida, explicava que nao se devia tirar o brinquedo ao amigo,

mas sim pedir emprestado e esperar pela sua vez de brincar. Outras estratégias que
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podem ser implementadas sdo o envolvimento das criancas na criagao de regras de
comportamento, isto €, a sala deve ter um conjunto de regras de comportamento, para
que as criangas tenham a nogéo do seu comportamento e também para saberem que
comportamentos sdo esperados delas. A realizagcéo de tabelas de comportamento, com
simbolos (© ou ®; cores: verde, vermelho ou amarelo) ajuda a crianca a ter consciéncia
do seu comportamento e ajuda-a a interiorizar as regras. O trabalhar as emocdes, 0
educador ndo sO ajuda a crianca a demonstrar 0 que sente como ajuda a crianca a
entender o significado do que esta a sentir. Esta estratégia também coloquei em pratica,
na atividade ja referida “Como me sinto hoje?”. Nesta situagdo, ndo so a crianca estaria
a aprender a expressar as suas emogdes, como o restante grupo deveria compreender
e respeitar 0 que a crianga estava a sentir. Existem ainda estratégias que sao utilizadas
por educadores que podem nado ser consideradas as mais eficazes na gestdo de
conflitos. Uma das estratégias que apontam é o colocar a crianga a “pensar”. No estudo
de Fernandes (2009) algumas das educadoras que a autora evidenciou afirmam que
talvez ndo seja a melhor estratégia, mas é a que mais funciona. As criangas podem ser
retiradas na situagdo de conflitos, mas ndo deve ser feita de forma punitiva, mas sim
controlada. Mais uma vez, encontro a resposta a minha duvida colocada anteriormente,
em relacdo a esta Ultima estratégia utilizada pela educadora cooperante. Eu por um
lado, em algumas situacdes que ndo consegui gerir eficazmente o conflito, retirava a
crianga do grupo e sentava-a numa cadeira, mas depois conversava com ela, com o
intuito de fazé-la perceber porque é que ndo devia ter feito o que fez. Talvez acabasse
por ir um pouco ao encontro do que a educadora cooperante fazia, mas eu estabelecia

dialogo com a crianga e integrava-a, nhovamente no grupo.

1.3. Estagio em 1.° Ciclo —turma de 2.° ano

1.3.1. Breve caracterizacdo da instituicdo e da turma

Realizei 0 meu estagio numa sala de 1.° Ciclo, com uma turma de 2.° e 3.° anos:
catorze alunos no 2.° ano e nove no 3.° ano. Contudo, dirigi-me apenas aos alunos de
2.°ano. A escola estava localizada num meio pequeno, o que tornava o ambiente gerado
mais acolhedor. Nao era uma escola muito grande, apenas o refeitério e o recreio eram
0os espacos de maior dimensao. Relativamente ao ambiente escolar, era notéria a
relacdo estabelecida entre as criancas, independentemente da sua idade. Esse
ambiente acolhedor era gerado pelas docentes e também pelas assistentes
operacionais, pois traziam sempre boa disposicdo para o espaco e incutiam-na nas
criangas. Também por esse facto era notdria a boa relagdo entre as criangas e 0s

adultos, havendo respeito e amizade entre ambos. Apesar de pequena, a escola e as
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salas encontravam-se bem equipadas e com materiais adequados e necessarios para
as aulas: quadros interativos, jogos, livros, entre outros materiais didatico-pedagogicos.
Penso que a sua utilizacdo e organizacdo sao algo favoravel tanto para a escola como
para a comunidade escolar, uma vez que facilita o trabalho dos docentes e, por
consequente, motiva os alunos para a aprendizagem dos conteudos.

Contudo, retiro alguns aspetos negativo como a inexisténcia de um espaco
exterior coberto, pois nos dias de mau tempo, as criancas tinham de brincar nos
corredores, sendo um espaco mais pequeno para que todos se pudessem movimentar
mais livremente. O espaco reduzido das salas era também reduzido para o nimero
elevado de aluno que havia em cada sala, dificultando a aten¢cdo mais pormenorizada a
cada aluno. O facto de o mobiliario ocupar grande parte da sala, dificulta a organizagéo
das mesas e mobilizacdo dos docentes e dos alunos.

A escola onde realizei 0 estagio pertence a um agrupamento de escolas que
apresentava o Projeto Educativo, cujo ndo tive acesso. No entanto, a escola rege-se
pelos objetivos definidos no referido documento. Esse projeto tem como finalidades a
promocdo de uma educacdo para todos, afirmando a diversidade e a diferenciagéo
pedagdgicas e na qual a sequencialidade, articulada entre os diferentes anos de
escolaridade seja uma realidade.

Plano de Turma

O Plano de Turma foi fornecido pela docente cooperante. Os objetivos especificos
foram retirados do referido plano, sendo eles: a utilizacdo de materiais para que 0s
alunos experimentassem, pesquisassem e interpretassem situacfes do quotidiano,
desenvolvendo o seu raciocinio; a promocao de momentos de reflexdo sobre situacdes
problematicas; a organizagéo de atividades adequadas as caracteristicas e gostos dos
alunos. Privilegiava, ainda, a exploracéo de histdrias e momentos dedicados a leitura e
a escrita. No decorrer do estagio, observou-se que a docente cooperante seguia estes
objetivos com grande preciséo, elaborando sempre aulas diferentes, com exploracéo de
diversos materiais, a fim de promover a aprendizagem dos alunos. Deste modo, eu e o
meu par de estagio seguimos a mesma linha da docente cooperante, respeitando as
suas sugestdes para lecionar as aulas.

A turma revelava um grande interesse nas aprendizagens em todas as Areas
Curriculares e um bom cumprimento das regras da sala de aula, a excecdo de alguns
alunos apontados pela docente; os alunos revelavam ainda curiosidade e motivagao
para aprender novos conteudos, havendo um questionamento e uma participacdo

constante da parte dos mesmos. Notou-se ainda que os alunos eram muito cooperativos
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entre si, revelando boas relacdes interpessoais. Eram autbnomos e revelavam

consciéncia civica.

1.3.2. As vivéncias de estagio

Integracdo na Comunidade Escolar

Neste contexto de estagio, a minha integracéo na comunidade escolar foi bastante
positiva. Destaco a disponibilidade e os conselhos da docente cooperante que, desde
inicio explicou a dinAmica da turma e o que tinha de ser feito. A cada aula, a docente
dava sempre o seu feedback, dando sempre sugestdes para melhorar e dando reforco
positivo sobre a minha pratica. Houve sempre muito dialogo com a docente, o que me
ajudou a crescer enquanto futura docente e, sobretudo, a aprender como planear uma
aula, como conseguir articular varias unidades curriculares e sobretudo como conseguir
promover aulas que fossem do gosto dos alunos. Também aprendi com a docente a
forma como me devo comportar em sala de aula, tendo em conta a linguagem e a
postura. Destaco também a boa rececdo quer pelas assistentes operacionais como as
restantes docentes da escola, que se dispuseram a esclarecer qualquer divida que
pudesse surgir. A minha ligacdo com os alunos foi 0 mais importante. Era uma turma de
vinte e trés alunos, apesar da minha intervencao se centrar mais a metade da turma que
pertencia ao 2.° ano. Era uma turma bastante empenhada, motivada, interessada e com
um bom aproveitamento escolar. Gostavam de dar as suas opinides acerca das minhas
aulas e, inclusive, davam sugestdes, por exemplo, sobre outro tipo de jogos ou de
tarefas que se poderiam fazer, idénticas as que eram realizadas e eu tentava sempre
planificar as minhas aulas, tendo em conta o que os alunos me diziam. Ajudaram-me a

crescer como futura professora e receberam-me da melhor forma.

Autodiagndstico do desempenho de estagio

Contrastando com o estagio em jardim de infancia, o meu desempenho durante
este estdgio, superou algumas expetativas minhas, esclarecendo algumas duvidas
pessoais quanto ao meu futuro profissional. A docente cooperante que me acompanhou,
para além de me cativar, ensinou-me bastante sobre a postura que tinha que ter dentro
da sala de aulas, nos feedbacks sobre as planificacdes que dava e relativamente ao
modo como ensinar algo aos alunos e a motiva-los a aprender. Deixou-me errar, de
modo controlado, para eu aprender e eu tentei seguir sempre cada conselho que me
deu. Eram conselhos construtivos, ajudando a melhorar a minha pratica. Ao longo das
semanas, ia-me sentido cada vez mais a vontade dentro da sala e com os alunos, que

se mostravam muito interessados e expectantes para o que eu ia fazer.
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Como em todos os estagios, era realizado o Projeto de Estagio, em conjunto com
a professora cooperante e o meu par de estagio, tendo neste contexto incidido num dos
Blocos presente no Programa de Estudo do Meio (ME, 2004), Bloco 5 — Experiéncias e
Materiais, uma vez que era um bloco comum aos dois anos de escolaridade presentes
na sala de aula (2.° e 3.2 ano). Assim, as aulas lecionadas iam ao encontro dos objetivos
do Plano de Turma e aos contetdos que a docente cooperante nos indicava todas as
semanas, para fazer as planificacdes. Era uma forma de todos poderem participar, uma
vez que eram atividades experimentais e permitiam fomentar o trabalho em sala de aula
com os dois anos de escolaridade. Ap6s uma conversa com 0s alunos, ficou decidido
gque todas as quintas-feiras de cada semana era feita uma experiéncia e, todos deram
sugestdes para o nome do tema do Projeto, ficando “Experiéncias de Estudo do Meio
vamos fazer, com a Inés e a Rita a ajudarem-nos a crescer”. Este Projeto tinha como
finalidades a promocédo de alguns saberes/curiosidades aos alunos, que envolvessem
0 mundo que os rodeia; a sensibilizacdo dos mesmos para a area das ciéncias naturais
e sociais; a promocao de trabalhos em grupo e a cooperacdo entre os dois graus de
escolaridade e a articulagdo das atividades experimentais, implicitamente, com as
restantes areas curriculares. Esta decisdo em trabalhar as atividades experimentais foi
também para testar as capacidades do par de estdgio em conduzir este tipo de
atividades, pois existia um certo receio em aborda-las, por ndo conseguir explicar os
fendmenos corretamente ou por nao compreender as conce¢des dos alunos. Assim,
deve haver uma promocédo de uma educacao cientifico-tecnoldgica de base para todas
as criancas, desde os primeiros anos de escolaridade, defendida pela escola,
proporcionando aos alunos a compreenséao dos contetidos e da natureza da ciéncia. A
educacdo para as ciéncias deve assim ser promissora de aprendizagens que facam
sentido para os alunos e ndo que os limite apenas a apropriar-se de conceitos (ME-
DGIDC, 2007). Deste modo, seria pretendido que as praticas em sala de aula
promovessem uma articulagdo mais acessivel entre a teoria, a observagao e a apropriar-
se de conceitos (ME-DGIDC, 2007).Para a realizacdo das mesmas, toda a turma, 2.°e
3.9 anos, foi divida em cinco grupos de trabalho e, consoante a experiéncia realizada,
era-lhes fornecida uma ficha de registo da atividade, de modo a reunirem 0s seus
conhecimentos prévios e a registarem os resultados das experiéncias, refletindo sobre
0 que aprenderam.

Durante a realizacéo do estagio, tive a oportunidade de intervir enquanto docente
de 1.° Ciclo. Antes de lecionar as aulas, tive que as planificar, mas para tal, tive que
estudar o que os conteudos que iria abordar, principalmente aqueles que considero néo
dominar melhor ou que me sentia mais insegura, que € o caso da Matematica. Foi

sempre uma area curricular em que tive dificuldades, ndo por ndo saber do que estava
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a falar, mas pelo receio de ndo me fazer entender, ou seja, que os alunos nao
compreendessem 0 que eu estaria a dizer. Contrariamente, 0 portugués € a area que
considero dominar melhor, porque sempre foi a area que mais me interessou bastante.
Nunca tive muitas dificuldades em compreender os conteldos e conseguia aprende-los
rapidamente, o que fez com que me sentisse mais a vontade a lecionar, durante o
periodo de estagio. Apesar de ndo dominar totalmente as areas que mencionei, ndo me
senti inibida, porque pude contar com a ajuda da professora cooperante, pois estava
sempre atenta e quando me sentia mais confusa, a mesma intervinha, ajudando-me.

Planificar ndo foi de todo um problema, uma vez que j4 havia feito para outros
estagios. Contudo, articular as diferentes &reas curriculares verificou-se ser mais
complicado. Nas minhas primeiras planificacdes ndo estabeleci qualquer articulacao.
Porém, ao longo do periodo de estagio fui conseguindo planificar atividades que
envolvessem pelo menos duas areas curriculares diferentes. A apreciacdo dos alunos
sobre as minhas planificacdes também me ajudava a planificar para as semanas
seguintes, tentando ir ao encontro dos seus gostos e das suas dificuldades. Registava
sempre as suas sugestdes para que a cada aula, houvesse momentos mais dindmicos.

A minha intervencgéo foi marcada por diversas atividades ao longo das minhas
aulas. A maior parte das atividades que planeei superaram as minhas expectativas, mas
destaco duas das atividades que considero que foram as mais interessantes, quer para
mim, quer para os alunos. Numa das minhas semanas de intervencao, tinha que abordar
o conteudo de matematico “medidas de massa”. Para tal, articulei a Matematica com a
area de Expressdo Dramatica, utilizando um pequeno jogo dramatico. Esse jogo
consistia em trés situacbes do quotidiano, que envolvessem a grandeza massa, em
diferentes contextos: no supermercado (pesagem de alimentos), na cozinha (em que
para cozinhar uma receita podia aparecer a quantidade em gramas ou em unidades de
medida ndo convencionais) e no Nutricionista (pesagem da massa corporal das
pessoas). De inicio, estava um pouco insegura em relacdo a atividade, porque tinha
receio de ndo conseguir gerir 0 comportamento e a atividade da turma e de orienta-la
no decorrer da mesma, uma vez que foi realizada no refeitério e os alunos podiam
dispersar-se um pouco. Porém, acabou por ser uma atividade bastante dindmica, em
que os alunos se mostraram empenhados em querer fazé-la e conseguiram
compreender o essencial da atividade. Pude comprovéa-lo quando fomos para dentro da
sala, em que coloquei um PowerPoint (anexo V) que apresentava as medidas da massa,
e os alunos fizeram logo a ponte para a atividade que realizaram.

Outro conteudo que tive que abordar, agora referente a area curricular de
Portugués, foram as mensagens curtas (email, recado, aviso, convite). Numa primeira

fase, apresentei as caracteristicas de cada mensagem em PowerPoint (anexo VI) e
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depois realizei um pequeno jogo em que tinha catorze papelinhos que tinham escrito o
tipo de mensagem e o seu destinatario. Cada aluno tirou um papelinho a sorte e
posteriormente escreveram no caderno a mensagem pedida para o seu destinatério.
Com esta atividade, os alunos ndo s6 se apropriavam das caracteristicas das
mensagens curtas, como treinavam a escrita. No final, cada um vinha a frente e lia aos
colegas a sua mensagem. Acabou por ser um momento engragado, porque algumas
mensagens eram destinadas a outras colegas da turma. Deste modo, consegui dar
algum dinamismo a atividade, tornando-a mais interessante também para os alunos.
Esta iniciativa de criar aulas mais dinAmicas e nao expositivas partiu um pouco da
observacao que fiz da professora cooperante, uma vez que nunca deixava que as suas
aulas fossem “professor fala, aluno ouve”. Havia sempre uma histéria, um exemplo de
guotidiano ou materiais que chamassem a ateng&o dos alunos.

No entanto, retiro as atividades experimentais como um aspeto negativo da minha
intervencdo. N&o foi em todas as atividades, mas considero que ndo organizei as
atividades de melhor forma e ndo me preparei o suficiente, de modo a corresponder as
expetativas dos alunos. Recordo principalmente a experiéncia da elasticidade e a
experiéncia do equilibrio numa balanca que acabaram por ndo serem enriquecedoras
para os alunos, por falta de organizacdo minha e da minha colega de estagio. Considero
gue deveriamos ter estudado melhor a experiéncia e executa-la antes de a realizar em
aula, algo que nao aconteceu. Porém, recordo a experiéncia das sombras que foi a que
mais entusiasmou 0s alunos: eu e 0 meu par de estagio levamos cada grupo, a vez,
para uma sala as escuras; de seguida, acendiamos um lanterna e pediamos a cada
membro do grupo para participar, um de cada vez. A luz da lanterna incidia na parede,
sendo os alunos os objetos da experiéncia. No final de cada experiéncia, era realizada
uma concluséo geral sobre as experiéncias e, na experiéncia em questdo, os alunos
revelaram uma maior certeza do que aprenderam, em comparagdo com as duas
experiéncias primeiramente mencionadas.

Na mesma linha, durante o periodo de estagio, percebi que a é&rea das
Expressdes, mais concretamente, a Expressdo Plastica ndo foi uma area que
dominasse da melhor forma, revelando algumas dificuldades em planifica-la. A docente
cooperante abordou-me sobre esse assunto, explicando-me como € que se deve
planificar o tipo de atividades que a referida area curricular requer. Acaba por ser um
pouco como as atividades experimentais: devem ser realizadas antes de as executar
em aula e as atividades de expressao plastica seguem o mesmo caminho. O facto é que
ndo elaborei muitas planificacbes de Expressédo Plastica ao longo do meu percurso
académico ou pelo menos atividades com um grau de complexidade que as atividades

realizadas neste estagio pediam, sendo um motivo para a minha dificuldade.
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Outra dificuldade que sentir ao longo do estdgio, foi a avaliagdo, mais
concretamente no que avaliar e como avaliar as aprendizagens dos alunos, porque tinha
alguma dificuldade em estar a lecionar a matéria e, ao mesmo tempo, verificar se
estavam a compreender ou ndo. S6 em corre¢cdes ou indo de lugar a lugar, é que
conseguia ver se 0s alunos estavam a sentir dificuldades. A docente cooperante sugeriu
uma forma de os avaliar que, de certa forma, acabou por facilitar o meu trabalho, tendo
em conta os objetivos que definia nas minhas planificacdes, mas considero que mesmo
assim nao os soube avaliar da melhor forma. Sabia quem é que tinha mais dificuldades,
guem é que estava com davidas em certos momentos e tinha sempre a preocupacao
em perguntar se entenderam e de voltar a recapitular, para ndo haver mesmo qualquer
davida. Porém, devia ter trabalhado um pouco mais nesse campo.

Uma guestao que me intrigou ao longo deste estagio foi o facto de haver dois anos
de escolaridade dentro da sala. A forma como a professora organizava os dois anos de
escolaridade estava bem pensada: sempre que a professora estava mais centrada no
trabalho de um ano, o outro ano tinha sempre uma tarefa a fazer de modo mais
autdbnomo. Questionava-se sobre o modo como a professora conseguiria dar apoio mais
individualizado a alunos com mais dificuldades e o que faria quando algum aluno
acabava o seu trabalho. Estas questdes ndo foram observadas na sua totalidade,
porque havia sempre muito trabalho para fazer e, ao longo do estagio, eu e 0 meu par
centrdmo-nos mais no 2.° ano e a professora no 3.° ano. Porém, houve momentos em
que a professora chamava alguns alunos com mais dificuldades para ao pé de si, dando-
Ihes apoio. Considero que um professor, neste caso, deve ter uma atencéo significativa
em relacdo aos diferentes ritmos de aprendizagem que existem na sala de aula, para
assim conseguir gerir os dois grupos, e os objetivos de aprendizagem de cada um.
Assim, torna-se fundamental que o professor tenha cuidado de entender as
caracteristicas dos alunos e compreender que nem todos séo capazes de aprender de
forma igual, independentemente de haver ou nao dois anos de escolaridade na mesma
sala. E necessario desenvolver praticas de ensino adequadas a essas diferencas, quer
pessoais quer coletivas (Santos, 2009. O professor, sendo o0 responsavel pela
construcdo da aprendizagem dos seus alunos deve dar o seu apoio e interagir mais com
os alunos que aprendizagem mais dificuldade, a fim de esta ser ultrapassada e haver

um maior desempenho escolar.

1.4. Estagio em 1.° Ciclo —turma de 3.° Ano

1.4.1. Breve caracterizacdo da Instituicéo
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A semelhanca do estagio anterior, este estagio foi também em contexto de 1.°
Ciclo, numa sala de 2.° e 3.° anos: cinco alunos no 2.° anos e quinze alunos no 3.° ano.
No entanto, a minha acao foi mais dirigida para os alunos que frequentavam o 3.° ano
de escolaridade.

A escola onde foi realizado o estagio era relativamente recente, havendo muito
espaco para as criancas poderem brincar. Quer 0 espaco interior, quer o0 espago exterior
eram bastante amplos e notava-se a interacao das criancas, independentemente da sua
idade. Ainda neste local, encontrava-se uma biblioteca e um servico de Ocupacao de
Tempos Livres (OTL). Ambos tinham bastante adesao por parte das criancas, o que se
torna complementar para a aprendizagem das mesmas, desenvolvendo-as socialmente,
pessoalmente e ainda cognitivamente. Podiam explorar livros, materiais, jogos e
também podiam realizar os trabalhos de casa. Durante o estagio ndo acompanhei as
criancas até aos locais referidos diretamente, mas durante os intervalos ou horas de
almoco, algumas criangas estavam sempre ou na biblioteca ou no OTL, quando néo
estavam no exterior. Este facto também se pode constatar pelas afirmacdes das
criancas. As salas de aula tinham equipamento e materiais adequados a faixa etéaria e
facilitadores para a aprendizagem de conteudos e para a dindmica das aulas.

A escola regia-se pela Projeto Educativo do Agrupamento onde esta inserida,
tendo como tema “Articular para o Sucesso”. Este projeto era delineado por trés eixos:
Qualidade Educativa, Cidadania e Integracdo, Qualidade e Equidade de Oportunidades.
Todos tinham como objetivos primordiais 0 melhoramento do sucesso educativo e da
qualidade de servicos, a promocdo de uma educacdo que forme cidaddos ativos na
sociedade, 0 asseguramento do progresso dos estudos e a integracdo de alunos com

Necessidades Educativas Especiais e de alunos emigrantes.

Plano de Turma

O Plano de Turma tinha como finalidades a melhoria de aspetos menos
satisfatorios em cada area disciplinar e também a nivel pessoal e social. Ainda presente
no Plano de Turma estava uma disciplina de Oferta Complementar ao 1.° Ciclo —
Desenvolvimento Pessoal e Social. Esta disciplina tinha como objetivos o apoio a
integracdo, formacdo e desenvolvimento pessoal e social dos alunos, centrada nas
seguintes unidades tematicas: relacdes interpessoais, vida social, cultura, etnias e
diversidades, saludem e seguranga e consumo. A docente cooperante pretendia
desenvolver alguns valores que ndo eram tao visiveis nas atitudes e comportamento
dos alunos, perante situacdes que se iam desencadeando entre pares. Assim, apesar
dos objetivos que definiu no seu Plano de Turma serem mais focados na melhoria das

trés areas curriculares, ndo apontando as Expressdes no seu plano de turma, a docente
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tinha também a preocupacédo em alertar os alunos para a aquisicao de valores, através
de conversas, tarefas ou visionamento de pequenos videos ou filmes, como foi
observado durante o periodo de observacdo no estdgio. Este apelo aos valores é
essencial no 1.° Ciclo, para que os alunos se possam tornar cidaddos responsaveis,
preocupados e ativos na sua sociedade. Como afirma um dos grandes objetivos gerais
do Ensino Bé&sico, a escola deve “desenvolver valores, atitudes e préticas que
contribuam para a formacao de cidadados conscientes e participativos huma sociedade
democratica” (ME, 2004, p.13). Estes objetivos seguem a mesma linha dos objetivos da
Oferta Complementar ao programa do 1.° Ciclo, referente a disciplina de
Desenvolvimento Pessoal e Social (DPS), enquadrando-se no Projeto Educativo do
Agrupamento.

Revelando algumas caracteristicas da turma, verificou-se a falta de autonomia por
parte de todos os alunos, uma vez que solicitavam constantemente a atencdo e o apoio
do adulto (ou dos adultos) que se encontravam na sala de aula. Era uma turma com
ritmos de trabalhos muito diferenciados, o que influenciava o trabalho do docente e,
posteriormente, 0 das estagiarias nas suas semanas de intervencdo. Na mesma linha,
esta o ritmo de aprendizagem, visto que se notava alguns alunos com grandes
dificuldades na aprendizagem de conteldos. Relativamente ao comportamento, 0s
alunos ndo eram mal-educados com os adultos, mas havia alguns conflitos e faltas de
respeito entre pares. Também a falta de cooperagédo era um dos pontos fracos que a
docente apontara sobre a turma. De modo geral, 0 comportamento era razoavel,
existindo esporadicamente situacbes que perturbavam o funcionamento da aula,
havendo sempre intervencdo do adulto (ou a professora cooperante ou o par de
estagio). E de referir que, na turma de 3.° ano, existia uma aluna abrangida pelo Decreto-
Lei 3/2008 de 7 de janeiro e beneficiava de um Programa Educativo Individual, com as
seguintes alineas: Alinea a) Apoio Pedagdgico Personalizado; Alinea b) Adequacdes

Curriculares Individuais nas disciplinas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio.

1.4.2. As vivéncias de estagio

Integragéo na comunidade escolar

A minha integracdo no ambiente escolar foi um pouco diferente das restantes que
ja referi. Logo no primeiro dia de estagio, entrei em contacto com a turma, porque a
professora faltou na primeira hora da manha. Assim, eu e o meu par de estégio tivemos
que assumir o papel da professora, apresentando-nos e dizendo o que tinham de fazer.
Estivemos acompanhadas pela coordenadora da escola, que fez uma primeira

apresentacdo. Porém, na realizacdo dos exercicios deixados pela docente cooperante,
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fui eu e 0 meu par de estagio que ajudamos os alunos, nas suas duvidas. Foi um aspeto
positivo, porque comecei desde cedo a conhecer os alunos e a perceber a dindmica da
turma. Os docentes da escola também me receberam da melhor forma, conversando e
cativando pela sua boa disposicdo na sala dos professores.

A docente cooperante transmitia uma sensac¢éo de seguranca e de calma. Desde
0 inicio que conversava bastante comigo e com 0 meu par de estagio sobre a turma e o
seu funcionamento, colocando-me a vontade para estar com 0s alunos e para intervir
sempre que quisesse. Apds as minhas intervencgdes, a docente cooperante dava sempre
o seu feedback, dando sugestbes para melhorar e, dando-me também espaco para
expor as minhas ideias. A sua confianca em mim e também na minha colega de estagio
foi desde logo observada, pois mesmo nao tendo sua a experiéncia, pediu-nos para
realizar algumas atividades em que ela se sentia menos confortavel, como nas
atividades experimentais e no ensaio da musica para a festa de Natal. Por dltimo, devo
destacar a relagdo que estabeleci com os alunos. Era uma turma muito participativa,
porém com tendéncia em explorar demais alguns assuntos pouco pertinentes para 0s
assuntos a serem tratados. Era um grupo muito falador, tornando, por vezes, complicada
sua gestdo. Notava-se que alguns alunos eram bastante empenhados nas atividades
propostas, enquanto outros se dispersavam com alguma frequéncia, portanto, haviam
ritmos de trabalho e de aprendizagem diferentes. Alguns alunos gostavam de desafiar
as estagiarias e também a professora, tentando testar as capacidades de cada uma
(verificar se sabiam os conteudos). Contudo, era facil estabelecer uma boa relagdo com
todos, e é de realcar o apoio e a ajuda que me foram dando, durante 0 meu percurso

de estagio.

Autodiagndstico do desempenho de estagio

Este estagio foi um pouco diferente do estagio anterior, apesar de ambos no 1.°
ciclo. As primeiras semanas de estagio ja estavam planeadas com fichas de avaliacdo
e com preparativos de Natal, ndo havendo muito espaco para realizar outras atividades
gue fossem planeadas por mim. Deste modo, apds o periodo de observacao, nas duas
tltimas semanas do 1.° periodo a intervencéo foi feita em parceria com o meu par de
estagio e de modo estritamente articulado com o plano da turma.

Apesar desses condicionalismos, estas semanas foram propicias para colocar em
pratica o Projeto de estagio, que tinha como tema “Valorizando-nos uns aos outros”.
Este projeto surgiu de conversas com a docente cooperante, nomeadamente sobre as
caracteristicas que a professora apontava como negativas no grupo — a falta de
autonomia, de cooperacdo, de respeito pelo outro. Assim, 0s objetivos principais do

projeto eram a promocédo de valores como o respeito, da cooperacdo e da partilha de
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experiéncias e opinides. Deste modo, foi um projeto essencialmente desenvolvido na
area de Oferta Complementar ao 1.° Ciclo, uma vez que se enquadrava com os objetivos
do mesmo. Assim, nas primeiras semanas, como ja havia atividades planeadas, eu e 0
meu par de estégio decidimos adaptar os objetivos do nosso projeto com as atividades
gue a professora indicava. Uma das atividades que destaco mais produtivas do nosso
Projeto foi escrever a Carta ao Pai Natal. Esta atividade permitiu a articulagdo com a
area disciplinar Portugués, uma vez que desenvolvia a expressao escrita dos alunos e
obedecia a estrutura de uma Carta. No que respeita aos objetivos da Oferta
Complementar, permitiu o dialogo sobre a partilha, o amor, a familia e a solidariedade.
Foram conceitos que os alunos foram descobrindo ao longo do dialogo estabelecido
sobre o que seria 0 Natal, antes de realizarem a carta. Porém, alguns alunos ainda
valorizavam bastante os bens materiais, ndo identificando a real importancia dos
conceitos acima descritos. Esta descoberta foi observada pelas cartas que os alunos
escreveram, posteriormente. Alguns falaram na importancia em estar com a familia e
outros mencionaram que podiam dar alguns brinquedos aos mais necessitados. Em
suma, foi uma atividade que serviu para que os alunos tomassem consciéncia de que o
Natal ndo sdo apenas 0s presentes que recebem, mas sim um simbolismo do amor e
da familia.

Ainda nas primeiras semanas alusivas ao Natal, os alunos tiveram que elaborar
um presente de natal, ja planificado pela docente cooperante. Foi um trabalho realizado
no ambito da Expressao Artistica-Plastica, uma vez que envolvia muito o recorte e a
colagem de materiais. Porém, foi das poucas atividades que se verificou ao longo do
estagio que envolvessem as expressdes, uma vez que ndo eram muito trabalhadas,
porgque de acordo com a professora cooperante, a sua prioridade eram as trés unidades
curriculares: Matematica, Portugués e Estudo do Meio. Notou-se a pouca autonomia
dos alunos, solicitando sempre a ajuda do adulto. Nestes casos, eu tentei ndo ajudar
tanto para que eles fizessem sozinhos e treinassem os trabalhos manuais. E essencial
gue as Expressdes sejam valorizadas, uma vez que se torna essencial que os alunos
se familiarizem com a utilizacdo de diferentes materiais e técnicas, alargando o seu
campo de experiéncias, desenvolvendo as suas capacidades de se expressar. A
manipulacdo de materiais permite que o aluno desenvolva formas pessoais de
expressar o seu interior e de representar a realidade. Assim, explorar diferentes técnicas
e materiais contribui, ndo sé para alargar a sua imaginacdo e criatividade, como
desenvolve a sua destreza manual. (ME, 2004). As atividades referentes ao Natal foram
as Unicas atividades dirigidas aos dois anos de escolaridade.

A intervenc¢do no inicio do 2.° periodo, como ja referi, foi planificada de acordo com

o plano semanal que a docente me dava: a professora enviava por email um plano para
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cada dia da semana, com os conteudos que deviam ser abordados e com as paginas
do manual e do caderno de exercicios que os alunos tinham de ler e realizar os
exercicios. N&o senti dificuldades em implementar as atividades previstas na minha
planificacdo, pois considero que fiz uma boa preparacdo quer da minha postura
enquanto docente naquela semana, quer na realizacdo e utilizacdo de recursos que
facilitassem a aprendizagem dos alunos. Porém, senti que o plano que a professora
cooperante fornecia, limitava um pouco as minhas planificacfes, uma vez que o seu
plano j4 tinha tudo estipulado para os alunos fazerem. Verifiquei que as aulas eram um
pouco monétonas, recorrendo sempre ao manual. Ndo havia aulas com muito
dinamismo e era algo que gostava de criar, a fim de dar um pouco mais de animo aos
alunos. Este facto deve-se muito ao estagio anterior, em que a professora cooperante
deixava a meu critério toda a dindmica da aula. Assim, neste estagio tentei estabelecer
uma ligacdo entre o que eu gostava de fazer com o plano da professora: partindo do
conteudo, planifiquei a minha aula, recorrendo por exemplo a utilizacdo de materiais, a
utilizacdo do quadro interativo para realizar jogos ou mostrar imagens e videos e, no
final realizava os exercicios que a professora havia mencionado no seu plano. Houve
aulas que planifiquei que realmente ndo podia fugir do manual, como era o caso da
interpretagéo dos textos. Contudo, houve aulas que gostei mais de lecionar, uma vez
gque tive uma boa participacdo dos alunos e manifestaram interesse em aprender.
Destaco assim, trés aulas, cada uma numa area curricular diferente sobre as quais reflito
em seguida.

Na aula de Estudo do Meio, elaborei um PowerPoint (anexo VII), com varias
fotografias e videos sobre culturas e etnias presentes no nosso pais, que tinham por
objetivo promover a discussao de modo a nao criar uma aula tdo monétona e também
para que os alunos pudessem conhecer as caracteristicas de cada cultura, como o0s
costumes, a lingua, a gastronomia ou a masica. Optei, assim, por fazer uma conversa
com os alunos sobre as diferentes culturas que eles conheciam em Portugal, chegando
assim as referidas caracteristicas que distinguem cada cultura. A partir deste contetdo,
também foi abordado o conceito de igualdade de direitos, perguntando se conheciam
algum aluno presente na escola que fosse de uma cultura diferente e como agiam com
ele. Logo houve uma boa participagdo dos alunos, pois quiseram manifestar a sua
opinido e partilhar as suas experiéncias. A medida que os alunos iam partilhando
opinides, perguntei se tratavam o colega de forma diferente por ser de outra cultura. As
respostas foram interessantes, porque nenhum aluno teve uma opiniao de “exclusao” a
diferenca do outro, levando assim a igualdade dos direitos para todos. Foi uma aula
bastante dindmica, porque envolveu a participacdo de todos os alunos. Ficaram

bastante entusiasmados e alguns jA conheciam alguns costumes e tradicbes das
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culturas apresentadas. Foi uma atividade planeada para a hora da disciplina
complementar ao 1.° Ciclo, dando desenvolvimento ao Projeto de Estagio.

Na area do Portugués, o que gostei mais de lecionar foi a Carta, uma vez que
também foi uma aula em que consegui envolver todos os alunos, pelo facto de nao ter
sido tao expositiva. Estabeleci dialogo com eles e dei-lhe novamente oportunidade de
manifestarem as suas opinides. Numa primeira fase, comecei por lhes perguntar que
meio de comunicac¢do utilizavam para falar com alguém que estivesse longe, ao que a
maioria respondeu telemaovel ou internet. Posteriormente, perguntei 0 que normalmente
se escreve numa carta e se ja alguém tinha recebido e escrito uma carta, ao que alguns
alunos disseram que nunca tinham escrito uma carta e outros disseram que ja
receberam cartas de amor. De seguida, apresentei um exemplo de uma carta escrita
por mim, que obedecia a estrutura de uma carta, com o objetivo de os alunos
conhecerem a referida estrutura para, depois, a aplicarem. A carta foi elaborada por mim
para o0 meu par de estagio, com o intuito de gerar alguma curiosidade aos alunos,
também um pouco por brincadeira. Notou-se o entusiasmo deles, comecando a fazer
perguntas sobre a carta. Apos a abordagem a estrutura da carta, a mesma foi explicada
mais pormenorizadamente, a fim de os alunos compreenderem cada elemento que a
caracteriza. De seguida, a tarefa seguinte foi escrever uma carta a um colega da turma
qgue obedecesse a estrutura da carta. Para ajudar os alunos, deixei exposta no quadro
interativo a carta que escrevi, em PowerPoint. (anexo VIII). O destinatario das cartas foi
escolhido por sorteio: 0s nomes dos alunos estavam escritos em pequenos papéis
dobrados e os alunos tinham que tirar um dos papéis e ver qual o colega a quem teriam
de escrever a sua carta. De inicio, alguns alunos demonstraram-se recetivos em
escrevé-la, ndo pela estrutura da carta, mas por ser para colegas com quem tinham
algumas divergéncias ou por ndo serem amigos tao chegados. No final, cada aluno leu
a carta que foi escrita para ele, para a turma toda. Os resultados foram bastante
positivos e criativos, embora nem todos tenham seguido a estrutura na sua totalidade:
houve alguns alunos que ndo apresentavam a data ou a saudagéao, outros ndo cumpriam
com a estrutura do texto.

Destaco também a primeira aula de Matematica que lecionei, quando abordei a
tabuada da multiplicacdo por nove. Nesta atividade, entreguei a cada aluno, uma
“escada” (Figura 9) em feita em cartolina, em que o primeiro degrau (um quadradinho)
tinha pintadas nove pintas, os dois degraus seguintes tinham cada um nove pintas, e
assim sucessivamente. Esta situacdo tinha como objetivo que os alunos percebessem
que a cada degrau tinham tantas pintas quantas o produto do nimero de degraus em
que se encontrava e 9, obtendo “1x9”, “2x9”, etc. A medida que se ia avangando na

escada, pedia a cada aluno para vir ao quadro pintar as nove pintas nos varios degraus.
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Posteriormente, em frente aos degraus era escrito “9+9+9+9...” para que os alunos
percebessem que, por exemplo, quatro vezes nove pintinhas € o0 mesmo que somar

“9+9+9+9”, chegando ao resultado.

Figura 9 — Exemplo de escada para tabuada da multiplica¢cé@o por nove.

Esta atividade foi também dindmica, uma vez que os alunos estiveram sempre
ativos durante a aula, ndo se limitando apenas a olhar para o quadro e a ouvir-me.
Portanto, foi uma tarefa que envolveu bastante a participacdo dos alunos. Alguns alunos
identificaram algumas relagbes, como o algarismo das dezenas continuar por ordem
crescente e o algarismo das unidades por ordem decrescente, como se vé na seguinte
figura (10):

s ~
O9x1 =]|09
O9O9x2 =|(18
O9x3 =27
9x4 =|36
9x 5 =45
O9x6 =|54
O9x7 =|63
O9x8 = |72
O9x9 =81
9x 10 =190

s

_/

Figura 10 — Exemplo de algumas das relac6es identificadas pelos alunos.

Houve alunos que destacaram que a partir do “9x6” o algarismo das dezenas e
das unidades trocam de lugar, por exemplo: 9x5 é 45 e 9x6 é 54. Também entenderam
que basta acrescentar “+9” ao resultado anterior para obter o resultado seguinte.
Destaco ainda, o bom feedback da docente cooperante em relacdo a esta tarefa,
justamente por envolver os alunos na sua realizacao, afirmando ser uma boa estratégia.

No decorrer das minhas intervencdes destaco a minha dificuldade na execucgéo
de uma das atividades experimentais, que realizei em parceria com a minha colega de
estagio. Essas atividades foram pedidas pela docente cooperante que, como ja referi,
ndo se sentia confortavel em realiza-las. Senti mais dificuldade em explicar a primeira

experiéncia referente as rodas dentadas, do que a segunda que se referia a elasticidade.
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N&o compreendi muito bem a esséncia da primeira experiéncia, ndo me sentindo segura
para a explicar, contando com a ajuda do meu par de estagio. O mesmo aconteceu
quando realizei as experiéncias do equilibrio e da forca, em que a Ultima acabou por
gerar algumas duvidas, ndo s6 aos alunos como a mim, ao meu par e também a
professora que revelara que era uma experiéncia um pouco complexa. Nota-se assim
que ndo consegui melhorar a minha préatica nas atividades experimentais, apos ja ter
tido a mesma prestacdo no estagio anterior. Mais uma vez, devia ter organizado melhor
0s materiais e estudado melhor a esséncia das experiéncias, realizando-a antes de a
mostrar aos alunos. Esta abordagem das experiéncias foi uma questdo que me levantou
algumas duavidas, porque a propria docente cooperante sentia alguma dificuldade em
realiza-las, por vezes por ndo conseguir gerir bem os materiais. Este facto, recorda-me
as aulas na licenciatura em Educacao Basica, na disciplina de Ensino e Aprendizagem
em Estudo do Meio, em que se falou sobre o receio dos professores em abordar as
atividades experimentais. Uns por sentirem dificuldades nos conceitos dos fenébmenos
ou outros por ndo conseguirem compreender as concec¢des dos alunos, faz com que
ndo executem este tipo de atividades. Em alguns casos, os proprios professores
também tém concec¢bes alternativas. Como afirma S&, Carvalho e Lima (1999) os
professores ndo possuem um nivel de conhecimentos cientificos adequados para
dominarem o ensino das ciéncias, 0 que 0s torna inseguros, nao reconhecendo a ciéncia
como uma componente integrante no 1.° Ciclo. Deste modo, torna-se importante refletir
o0 sobre o papel do professor na educacédo em ciéncias: é essencial que este manifeste
um a vontade para conhecer e desmistificar as concegdes alternativas dos alunos,
porque sdo concecbes que vém formadas do quotidiano, afastando-as do seu real
significado cientifico. Por este facto, o professor deve trabalhar essas concecdes, para
gue os alunos contruam 0s seus conhecimentos, chegando ao conceito cientifico. E,
para tal, devem ser criadas atividades experimentais que envolvam a participacado do
aluno. (ME: DGIDC, 2007)

A gestdo do tempo foi outra dificuldade que encontrei no estagio. A turma
apresentava ritmos de trabalho muito diferenciados, o que acabou por atrasar um pouco
o cumprimento da minha planificacdo. No decorrer do estagio, observei que 0s ritmos
de aprendizagem era o principal obstaculo a continuagcdo da aula da docente
cooperante, algo que era conversado com a mesma Varias vezes. Era uma das suas
principais dificuldades, ndo s6 com os alunos do 3.° ano como com os do 2.° ano porque,
por haver tanta diferenca de ritmos no 3.°ano, a docente acabava por ndo dar tanta
atencdo aos alunos do 2.° ano. Neste caso, eu néo tive que lidar com esta diferenca,
uma vez que a minha semana de intervencdo foi somente no 3.° ano. Deste modo é

importante perceber que, para haver um maior sucesso no processo de aprendizagem
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dos alunos, € fundamental entender as diferengas caracteristicas dos alunos e
compreender que nem todos sdo capazes de aprender de forma igual. Cabe assim ao
docente desenvolver praticas de ensino adequadas a essas diferencas. (Santos, 2009).
Por ultimo, para avaliar as aprendizagens dos alunos recorri a Grelhas de Observacao
para cada unidade curricular, em que estavam definidos os objetivos de aprendizagem
a atingir pelos alunos. Essa grelha era preenchida no final de cada aula. Utilizava as
fichas de trabalho, as correc¢des coletivas ou individuais para perceber onde € que os
alunos tinham mais dificuldades, como instrumentos de apoio a avaliacdo das
aprendizagens. Também as revisfes dos contetdos foram uma boa forma de perceber
se 0s alunos tinham aprendido ou ndo. Contudo, senti uma certa dificuldade em avaliar
todos os alunos, tendo de ver, individualmente os trabalhos realizados pelos alunos
(quando estavam a realizar em aula, por exemplo) ou quando me chamavam para 0s
ajudar na resolucdo de exercicios. A avaliagdo € “um processo que ajuda a melhorar, a
corrigir, a integrar, a definir critérios e a diagnosticar e a facilitar a comunicagéo”
(Fernandes, 2004 p.24). E um processo inseparavel no processo de ensino e
aprendizagem do aluno. Para finalizar, além de avaliar as aprendizagens dos alunos,
também avaliei 0 meu desempenho em cada semana de intervencado, fazendo uma

reflexdo sobre os aspetos mais positivos e menos positivos da minha préatica.

1.5. Percurso investigativo

No primeiro estagio realizado no &mbito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e
em 1.° Ciclo do Ensino Basico, o tema do presente trabalho final ainda néo tinha sido
pensado. Como tal, ndo observei situagbes concretas para mencionar na minha reflexao
de estagio que fossem alusivas para o tema em questéo.

Ao estagio em Jardim de infancia seguiu-se o primeiro estadgio em 1.° ciclo. Foi no
ambito desse estagio que comecei a interessar-me mais pela motivacdo na
aprendizagem dos alunos. Como ja foi referido, a professora cooperante tinha sempre
a preocupacao de, ou recorrer a exemplos do dia-a-dia dos alunos, ou a histérias ou
mesmo explorar materiais para tornar as aulas mais cativantes para os alunos. Também
a sua postura, a forma como falava era calma, tinha humor, chamando a atencédo dos
alunos e, por vezes a minha ao observar. Na elaboracdo das minhas planificagbes, a
professora cooperante sempre disse para criar aulas mais dindmicas, que envolvessem
a participacéo dos alunos, porque senéo eles acabavam por se dispersar. Mas, mais do
que utilizar recursos para clarificar melhor os conteudos, € o professor saber como o
fazer e como falar para conseguir chegar ao aluno. Deste modo € importante que que o0

professor ndo se distancie do aluno, fomentando uma relacdo agradavel, caracterizado
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pelo dialogo e pelo respeito mutuo. O papel do professor é complexo, mas motivador. E
essencial que o docente seja dinamico, afetuoso, comunicativo, capaz de transmitir
conhecimentos, de educar, adotando estratégias, métodos e valores importante para os
alunos. (Martins, 2011)

Ja no estagio em Creche e centrando-me na temética do estudo do presente
trabalho final, a forma de motivar as criangas foi uma questédo que tentei ver ao longo
do estagio. Consegui observar algumas situacdes em que a educadora conseguia
motivar as criancas, ou mesmo eu e a minha colega de estagio durante a nossa
intervencdo. Penso que essa motivacado passava muito pela interacdo com as criancas
e pelos momentos que eram proporcionados, porque tudo era uma novidade para as
criangas, entretendo-as sempre em qualquer situacdo que se gerava. Uma boa forma
de levar a crianca da creche a aprender e a descobrir o novo, segundo Mamede (2001),
€ proporcionar atividades ao ar livre, para que possa ter a experiéncia de estar em
contacto com a natureza: espacos verdes ou 0s animais. Fazendo um paralelismo com
0 estagio em questdo, notou-se que a educadora cooperante proporcionou esse
momento as criangas, o0 que realmente as cativou e as levou a descobrir novas coisas.

No ultimo estagio, uma vez que tinha ja definido o tema do presente trabalho final
coloquei algumas questbes que, de algum modo, ndo contrastavam um pouco asas
minhas leituras sobre o tema. Segundo as minhas observacgdes, verifiquei que na maior
parte das aulas, o tipo de exercicios ou de atividade ndo era muito variada. A docente
cooperante abordava os contelidos, recorrendo maioritariamente ao manual. Para tal
realizava a sua leitura ou pedia aos alunos para lerem e posteriormente estes
realizavam exercicios. Ndo considero que sejam estratégias erradas, mas ficava a
pensar se talvez utilizasse outro tipo de abordagem de conteldos, se nao cativaria mais
os alunos. Por exemplo, a maioria das aulas de Portugués ou Matematica envolviam
apenas a resolucéo de exercicios ou a leitura do manual. Questionava-me entdo porque
€ gue néo eram criadas atividades mais dinamicas e diversificadas que envolvessem a
participacao dos alunos (utilizar materiais, contruir histérias, fazer escrita criativa, fazer
jogos, realizar experiéncias, entre outros) que, de alguma forma, os ajudassem mais a
compreender os conteudos e também motiva-los mais, no meu ponto de vista, para o
guerer aprender. Observei que alguns alunos conseguiam estar atentos e interessados,
mas outros chegavam a certo ponto e ja ndo estavam a tomar atencdo a aula. Por isso,
guestionava-me também se uma dindmica da aula diferente ndo motivava mais esses
alunos a querer aprender, ou se seria apenas um problema do aluno por ndo se querer
interessar.

Diap. 10 (Questdes)
Diap.11
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CAPITULO II: O trabalho de investigac&o

Este capitulo refere-se a componente investigativa do presente relatério, em que
o foco central da pesquisa € a motivacdo no processo de ensino-aprendizagem das
criancas. Nesta segunda parte do trabalho final, é apresentada a questao problema do
estudo, bem como os seus objetivos. E também feita uma referéncia tedrica sobre o
tema, a apresentacdo da metodologia do estudo e caracterizacdo do publico-alvo, a

analise de dados recolhidos e, por ultimo uma conclusao final.
2.1. Questéo de investigacao e objetivos do estudo

O tema “a motivagao no processo de ensino-aprendizagem das criangas” surgiu
da observacdo e da intervencdo nos diferentes contextos de estagio. Partindo da
realizada observada, verifiquei que havia uma maior motivagéo das criangas quando os
professores ou educadores de infancia utilizavam recursos como jogos, historias,
dramatizagBes ou exploracdo de materiais para abordar conteddos ou temas, do que
em atividades ou aulas mais expositivas e rotineiras, em que havia alunos que néo se
interessavam tanto e distraiam-se facilmente. Por ter observado as duas perspetivas,
decidi escolher este tema. Desta problematica decorrem quatros questdes de pesquisa:

1) Que fatores podem influenciar a motivacdo das criancas?

2) Qual o papel de educadores de infancia e de professores de 1.° Ciclo do Ensino
Basico na motivacdo das criangas, procurando identificar quais as diferengas ou
semelhangas nos dois contextos?

3) Qual a visdo das criancas sobre a aprendizagem e sobre a escola/jardim de
infancia, procurando perceber o que as motiva mais ou o0 que ndo as motiva?

4) Que estratégias sao ou podem ser implementadas para motivar as criancas a

aprender, na perspetiva de uma educadora e de uma professora do 1.° ciclo?
2.2. Fundamentacao teérica

O conceito de motivacao

A motivacdo, segundo a Psicologia € vista como um aspeto dindmico do
comportamento, através do quase se procura perceber 0s processos de orientagdo dos
comportamentos para situacdes e objetivos preferidos. (Lemos, 1993)

Sao varios os autores que definem o conceito de motivagcédo. Para Balancho e

Coelho (1996), “a motivagéo como processo, € aquilo que suscita ou incita uma conduta,
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que sustém uma atividade progressiva, que canaliza essa atividade para um dado
sentido” (p. 7). Os mesmos afirmam que a motivagao € “tudo o que desperta, dirige e
condiciona a conduta” (p. 7). Bzuneck (2000) afirma que a motivagao € “aquilo que move
uma pessoa ou que a pde em agado ou a faz mudar de curso” (p. 9). Moreira e Todorov
(2005) realizaram uma pesquisa, na area da Psicologia, sobre a origem do conceito de
motivacdo, na qual citam alguns autores que definem esse conceito (pp.122-123):

- “Motivacado: o termo geral que descreve o comportamento regulado por

necessidade e instinto com respeito a objetivos”. (Deese, 1964);

- “Motivagao é um termo como aprendizagem no sentido de que tem sido usado

de numerosas maneiras, com varios graus de precisdo. Nao nos preocuparemos

com seu sentido exato, principalmente porque tem sido usado de maneira precisa

neste contexto”. (Logan & Wagner, 1965);

- “A motivagao tem sido entendida ora como um fator psicol6gico, ou conjunto de

fatores, ora como um processo. Existe um consenso generalizado entre os autores

quanto a dindmica desses fatores psicoldgicos ou do processo, em qualquer

atividade humana. Eles levam a uma escolha, instigam, fazem iniciar um

comportamento direcionado a um objetivo...”. (Bzuneck, 2004);

- “Sempre que sentimos um desejo ou necessidade de algo, estamos em um

estado de motivacdo. Motivacdo € um sentimento interno é um impulso que

alguém tem de fazer alguma coisa”. (Rogers, Ludington & Graham, 1997).

No campo da educacdo, compreender a motivacao dos alunos torna-se desafiante
e deve ser um tema que docentes e futuros docentes devem debater, uma vez que se
reflete no desenvolvimento de ensino e aprendizagem dos alunos (Alcara e Guimaraes,
2007). O aluno que se sinta motivado, tende a procurar novos conhecimentos o que
revela interesse e envolvimento nas atividades. A motivagdo do aluno constitui, assim,
um elemento relevante no processo de ensino-aprendizagem do aluno, uma vez que o
sucesso escolar ndo deve ser esclarecido apenas com conceitos como a inteligéncia,
contexto familiar ou condicdo socioecondmica (Lourengo & Paiva, 2010). Segundo
Bzuneck (2009) “a motivagdo mesma nao pode ser ensinada, nem treinada, como se
fosse uma habilidade ou um conhecimento. Ela pode, sim, ser objeto de socializagdo”
(p. 1). Ou seja, ndo se pode ensinar a uma crianga como se deve motivar, mas sim
estimular-lhe essa motivagéo, através de estratégias de ensino. Esta ideia vai ao
encontro das afirmacdes de Lourenco e Paiva (2010) uma vez que os autores voltam a
referir que motivar o aluno podera ter um reflexo positivo no seu processo de ensino-
aprendizagem. Segundo Tapia (2003), os alunos sentem-se ou ndo motivados

consoante o significado das tarefas que tém de executar.
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Motivacao Intrinseca e extrinseca

Motivar o aluno no seu processo de aprendizagem deve conciliar dois tipos de
motivagdo: a motivacao intrinseca e a motivagéo extrinseca.

A motivagdo intrinseca refere-se a escolha e a realizagdo de determinada
atividade por sua propria iniciativa, uma vez que é demonstrado interessante, gerando
alguma satisfagao (Burochovitch e Guimaréaes, 2004). Guimaraes, Bzuneck e Sanches
(2002) prevalecem na mesma ideia, realcando que quando existe motivacao intrinseca,
existe auséncia de repressdes internas ou externas. O individuo, neste caso, o aluno é
orientado por si, a fim de executar as tarefas que Ihe sdo desafiadoras e interessantes.
Essas tarefas sdo associadas ao prazer que aluno sente em relagdo ao seu sucesso.
Portanto, existe motivacao intrinseca quando o aluno realiza as atividades propostas
sem qualquer recompensa externa ou pressao (Guimaréaes, Bzuneck e Sanches, 2002).

Na aprendizagem escolar, este tipo de motivacdo facilita o processo de
aprendizagem do aluno e, por consequente, o seu desempenho, uma vez que o proprio
toma a iniciativa de se envolver nas atividades que Ihe oferecam a possibilidade de
melhorar as suas habilidades. Ao realiza-las, o aluno concentra-se no que é pedido,
procurando novas informacdes e enriquecendo o seu conhecimento, organizando com
as concecdes prévias que teria sobre a tarefa. O aluno que se sente motivado
intrinsecamente tem o poder de conseguir captar mais facilmente os conteudos
aprendidos, sentindo-se confiante e satisfeito.

A motivacao extrinseca é definida como uma motivagédo para trabalhar a fim de
responder a algo externo a tarefa. Tem como objetivo ser reconhecido ou obter
recompensas materiais ou sociais. Os membros externos podem ser 0s professores ou
os pais, dando reforgos positivos aos alunos, a fim de os motivarem e de elevarem a
sua autoestima (Guimardes, Bzuneck e Sanches, 2002). O aluno motivado
extrinsecamente cumpre as tarefas que lhes séo propostas, ndo pela sua curiosidade,
mas sim pela recompensa ou o refor¢o que podera ter do professor, dos colegas ou de
familiares. Oliveira e Oliveira (1996) afirmam que um aluno que estude apenas pela
nota, esta motivado extrinsecamente, principalmente se a nota depender de fatores
como a pressdo dos encarregados de educacdo ou do humor e simpatia do professor.
Para um aluno, ser reconhecido pelo seu desempenho nas atividades € um elemento
motivador para ele, pois f4-lo sentir mais importante relativamente aos seus colegas.
Por outro lado, se 0 mesmo néo seja dos alunos que tenha tido muito sucesso ao longo
do seu percurso escolar, o facto de ser reconhecido numa dada altura, dar-lhe-a mais
motivacao e vontade para aprender (Martins, 2011).

Em ambiente escolar, a estimulagdo da motivacdo intrinseca deve ser feita

espontaneamente, apoiada na intervencado do professor. Despertar a curiosidade do
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aluno pode ser uma forma de desenvolver a motivacao intrinseca. Deste modo, torna-
se necessario motivar o aluno intrinsecamente, ndo desvalorizando a recompensa ou o
reforco positivo em determinadas situacfes escolares, ou seja, ativando a motivacao
extrinseca do aluno (Martins, 2011). Contrastando esta ideia, Burochovitch e Bzuneck
(2004) a motivagao intrinseca pode ser desenvolvida ndo necessariamente com o apoio
da motivacdo extrinseca, uma vez que a primeira sensibiliza o aluno para que a sua
participacao na tarefa seja a principal recompensa, ndo sendo assim necessario ajudas
externas ou recompensas pelo seu cumprimento.

Também no seu ambiente social, as criancas constroem a sua motivacao,
maioritariamente por reforgos externos, como por exemplo, 0s seus pais. Ao receberem
esse reforco, a crianca vé-lo-4 como forma de recompensa por algo que tenha realizado
com sucesso. Assim, percebera que esse reconhecimento positivo por parte do adulto,
sentir-se-a bem consigo propria e, por consequente, tera mais autoestima e aumentara
a sua motivagdo interna (estimulagdo da motivagéo extrinseca). Por outro lado, uma
criangca que ndo compreenda se as suas acgfes sdo boas ou mas, sera necessario
estimular a sua motivacdo extrinseca, ou seja, receber estimulos externos. SO desta
forma se observara um aumento da autoestima e da sua motivacao interna (Martins,
2011).

O papel do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico na
motivacdo para a aprendizagem

De acordo com as leis em vigor, € importante compreender o papel do educador
de infancia e do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico, nos respetivos contextos em
gue se encontram a lecionar. Assim, segundo o perfil especifico de desempenho
profissional do educador de infancia, o educador de infancia “concebe e desenvolve o
respectivo curriculo, através da planificagdo, organizacdo e avaliagdo do ambiente
educativo, bem como das actividades e projectos curriculares, com vista a constru¢ao
de aprendizagens integradas”. (Diario da Republica, 2001anexo n.°1, artigo 1/1) Assim,
€ essencial que o educador de infancia, para além de promover atividades de
aprendizagem, estimule a curiosidade pelo mundo exterior da criangas e que lhes
fomente capacidades para realizar tarefas e disposi¢cdes para aprender. A Lei Base do
Sistema Educativo n. °46/86 refere no artigo n.° 5, nas alineas a) e c), objetivos
essenciais da educagéao de infancia, como “Estimular as capacidades de cada crianga
e favorecer a sua formacdo e o desenvolvimento equilibrado de todas as suas
potencialidades”; “favorecer a observagao e a compreensao do meio natural € humano

para melhor integragao e participagao da crianga”.
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O perfil especifico de desempenho profissional do professor do 1.° Ciclo do Ensino
Basico revela que o professor desenvolva “o respectivo curriculo, no contexto de uma
escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos cientificos das areas que
o fundamentam e as competéncias necessérias a promocao da aprendizagem dos
alunos”. (Diario da Republica,1986, anexo n.°2, artigo Il/1) Segundo a Lei Base do
Sistema Educativo n.°46/86, nos artigos n.°7 e n.°8, nas alineas a) e h) respetivamente,
pode-se encontrar objetivos do ensino basico deve “Assegurar uma formagao geral
comum a todos os portugueses que lhes garanta a descoberta e o desenvolvimento dos
seus interesses e aptiddes, capacidade de raciocinio, memoria, espirito critico,
criatividade, sentido moral e sensibilidade estética, promovendo a realizacéo individual
em harmonia com os valores da solidariedade social’; e “Proporcionar aos alunos
experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e soOcio-afectiva, criando neles
atitudes e héabitos positivos de relagdo e cooperacdo, quer no plano dos seus vinculos
de familia, quer no da intervencao consciente e responsavel na realidade circundante”.

Ao longo deste trabalho, foi-se observando que o papel do adulto na motivagéo
da crianca é importante para 0 aumento da sua autoestima e da sua autoconfianga. No
contexto escolar, cabe ao educador de infancia e ao professor do 1.° Ciclo do Ensino
Béasico proporcionar situacdes que despertem a atencdo das criancas, promovendo a
aprendizagem de conteudos essenciais para a aquisicdo de conhecimentos e também
para a sua formacdo enquanto cidadaos ativos na sociedade. De acordo com o tema
central deste trabalho final, € importante conhecer alguns aspetos essenciais da pratica
do professor para motivar os seus alunos na construcdo de aprendizagens. Segundo,
Martins (2011) € essencial, para além de cumprir o curriculo, criar um bom
relacionamento entre o professor/educador e as criancas, dando prioridade ao seu bem-
estar. Tanto o educador de infancia como o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico sao
vistos, pelos olhos das criancas, como os lideres da sala. Assim, é importante que
procurem desenvolver atividades que envolvam a participagdo das criangcas e que
estimulem a sua curiosidade. Desenvolver atividades que consigam ativar as emogoes,
0s sentimentos e gostos das criancas, aumentando a sua motivacao pelo aprender.
Martins (2011) refere Balancho e Coelho (1996) em que revelam que o professor
assume uma posicao estratégica, tendo como misséo “identificar e despertar, por meio
de processos didacticos e pedagdgicos adequados a evolugcdo das criangas e dos
jovens, as necessidades, 0s interesses e, consequentemente, as motivacdes que
existem dentro de cada aluno” (p. 47).

Jesus (2008 referindo French e Raven, 1967) aponta que estes autores
distinguem quatro fatores que explicam a influéncia que o professor exerce sobre os

alunos: os alunos reconhecem o estatuto do professor; os alunos reconhecem a
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capacidade que o professor tem em recompensar ou em punir; 0s alunos reconhecem
as competéncias do professor; os alunos reconhecem caracteristicas pessoais do
professor, identificando-se com ele. Contudo, destaca-se como mais importante a
desenvolver o ultimo fator apresentado, uma vez que € necessario que o educador/ o
professor estabeleca uma boa relacdo com os alunos/as criancas, a fim de se
identificarem com ele. Portanto, é importante que o educador ou o professor ndo se
distancie do aluno/crian¢a, fomentando uma relacdo agradavel, caracterizado pelo
didlogo e respeito muatuo (Jesus, 2008). Para além de comunicar com o0s
alunos/criancgas, o educador ou o professor deve ter em atencdo a sua postura, como
por exemplo a sua linguagem corporal, conseguindo transmitir algo através da mesma.
Em sintese, torna-se fundamental a empatia gerada entre o educador/professor com os
alunos/as criancas, sendo capaz de, posteriormente, consegui-los motivar a aprender,
proporcionando diferentes situagdes “que sejam interessantes e desafiadoras para as
criangas” (ME, 2016, p.36). Contudo, conste-se que nem todas as estratégias poderéo
ser eficazes para motivar o aluno/a crianca a aprender, pois alguns podem demonstrar
interesse, outros nao.

E o educador/professor? Também ndo se deve sentir motivado? Evidente que sim.
Se ndo houver empenho em promover atividades cativantes por parte do docente, o0s
alunos/as criangas sentir-se-80 menos motivadas a aprender, perdendo o interesse em
estar na sala e, por vezes, na escola. O educador/professor deve ter o sentido de
responsabilidade, pois € o principal agente do processo educativo. E ele que ajuda a
preparar as criangas/os alunos para a vida adulta, transmitindo-lhes valores e saberes;
a despertar e a desenvolver o espirito critico e a estimular a curiosidade (Martins, 2011).
Para conseguir proporcionar situacfes desafiadoras que motivem os alunos/as
criancas, o educador/professor deve planificar as suas atividades de acordo com as
caracteristicas do seu grupo/da sua turma. Neste aspeto, as novas Orientacdes
Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (2016) revelam que se o educador tiver com
atencdo a alguns aspetos referidos pelas criancas ao longo do dia, permitir-lhe-a
identificar os gostos e os interesses das mesmas, podendo planear as suas atividades.
Também o professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico deve seguir a mesma ordem de
ideias. Ambos devem fazer, ainda, uma revisdo dos contetdos que pretende abordar,

para conseguir transmitir segurancga e certeza do que quer ensinar ao grupo/a turma.

Estratégias de motivacao para a aprendizagem de contetdos
Estratégias sdo o modo de organizacdo do saber didatico, que apresentam
técnicas e recursos, com o fim de cumprir os objetivos propostos de cada atividade.

Portanto, € necessario que o educador/professor pense que recursos pretende utilizar
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para a dinamizacdo das suas aulas, mas principalmente para criar uma ligagédo entre o
saber e apropriacdo do mesmo nas criangas/nos alunos (Freitas, 2007).

Esclarecido o papel ativo do educador/professor para motivar as criancas/os
alunos no seu processo de ensino-aprendizagem, serd desenvolvido neste tdpico
algumas estratégias que poderdo despertar a curiosidade das crian¢as/dos alunos para
aprenderem os conteudos. A melhor forma de motivar um trabalho escolar é apresenta-
lo como uma atividade interessante, que tem um fim precioso ou como uma situagao,
em que a sua solucao é do interesse do educando (Balancho e Coelho, 1996). O que
0s autores pretendem dizer é que as criancas/os alunos devem ser desafiados a
encontrar resultados que lhes transmitem algum significado. Neste caso, torna-se
essencial que o educador/professor consiga desenvolver uma série de estratégias que
capte a atencdo e o interesse das criangas/dos alunos, a fim de envolve-las/los nas
atividades propostas. Mas serd que a Unica forma de manter a motivagdo das
criangas/dos alunos € somente ter estratégias de utilizacdo de recursos? A postura do
educador de infancia/do professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico podera também ter
alguma influéncia na motivacdo das suas criangas/dos seus alunos, como se discute

em seguida.

A postura do educador de infancia/professor do 1.° Ciclo do Ensino Basico: dicas

estratégicas a utilizar

Como ja foi referido, é de maxima importancia que os docentes, quer em contexto
Pré-Escolar quer em contexto de 1.° Ciclo, criem empatia com as criangas/os alunos,
dando-lhes oportunidade de conhecé-los melhor e que haja um processo de
identificacdo das criancas/dos alunos para com os seus “lideres” da sala de aula. Uma
boa forma estratégica para conseguir cativar as criangas/os alunos é a maneira como o
educador/o professor se expressa diante os mais pequenos. O dialogo, a partilha de
saberes, valorizar cada um na sua individualidade, o seu sentido de humor, a sua
sensibilidade s&o caracteristicas que dao seguranca as criangas/aos alunos e que 0s
levaréd a confiarem no seu educador/professor (Martins, 2011). Jesus (2008, pp.22-23)
apresenta algumas estratégias que, de alguma forma, criam a referida relagdo de
identificac@o das criangas/dos alunos para com o educador/professor. Essas estratégias
dizem respeito a linguagem dos docentes, a forma como eles se expressam mediante
o trabalho das criancas/dos alunos. Vejamos algumas expressdes que o

educador/professor pode utilizar:
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- “Estou orgulhoso de ti”. Ao utilizar esta afirmagao, o docente acaba por dar uma
certa responsabilidade a crianga/ao aluno pelo seu comportamento e, por consequente
refor¢a a sua autodeterminacéo;

- “Estas quase 1a”. Esta ideia d& a crianca/ao aluno o incentivo de corrigir o seu
erro, para um melhor desempenho na sua aprendizagem;

- “Estejam a vontade para colocar questdes, sempre que surgirem duavidas”. Com
esta afirmacao, o educador/o professor incentiva o aluno a participar nas atividades ou
nas aulas, de modo a acompanhar a explicacdo do docente e, também de este
acompanhar a aprendizagem das suas criancas/dos seus alunos;

“Yez como hoje te estas a portar bem”. Esta é uma forma que o
educador/professor pode optar para apelar ao bom comportamento, em vez que
evidenciar a sua indisciplina.

Para as criancas/os alunos ouvir refor¢cos positivos do seu educador/professor,
dar-lhes-& mais motivagdo para participar, para adquirirem responsabilidades e para
guererem aprender mais.

Outras opc¢des estratégicas que o educador/professor pode utilizar € manifestar o
seu entusiasmo em cada atividade que vai realizar com as criangas/os alunos, tornando-
se assim um modelo de motivacdo para elas/eles. E mais motivador um educador/um
professor expressar-se de uma forma divertida e curiosa, para conseguir envolver os
mais pequenos na sua atividade. Ao demonstrar que a atividade pode ter algo
significativo para eles, mais manifestacdo de interesse tera por parte dos mesmos; o
clarificar desde logo o “porqué” e o “para qué” da sequéncia de contetidos, faz com que
as criancas/os alunos percebam a importancia de cada um deles e da sua articulacdo e
também da sua ligacdo com a realidade em que vivem; procurar saber 0s interesses
das criancas/dos alunos (Jesus, 2008), através do dialogo ou da observacgéo, para poder
planear as suas atividades ou dar oportunidade as criancas/aos alunos de proporem
atividades, valorizando posteriormente as suas descobertas e as solugdes que

encontraram para combater as suas dificuldades (ME, 2016).

Os materiais e recursos didatico-educativos como estratégias de motivacdo para a
aprendizagem

O professor desempenha um papel importante na utilizagdo dos materiais
didaticos na sua sala, sendo ele quem determina 0 momento e a raz&do pela qual se vai
usar o material (Botas & Moreira, 2013). E de grande relevancia que qualquer material
deve ser utilizado cuidadosamente, uma vez que acaba por uma experiéncia bastante

significativa para os alunos ao realizarem atividades com diversos materiais. Deste
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modo, a utilizacdo de materiais e recursos ndo deve ser desvalorizada enquanto
estratégias de trabalho do educador/professor.

No jardim-de-infancia, os materiais didaticos vdo sendo introduzidos de acordo
com o desenvolvimento da aprendizagem das criancas, a fim de se tornarem mais
desafiadores e que correspondam aos interesses manifestados pelas mesmas (ME,
2016). Neste contexto, o educador de infancia pode planear um conjunto de materiais
que pretende utilizar, para motivar e envolver a participacdo das criancas na atividade.
Materiais reciclados ou materiais naturais, recortes e colagens, pinturas e histérias sao
exemplos de recursos que podem promover diversas aprendizagens e incentivar a
criatividade das criancas e leva-las a explorar os materiais. Ao explora-los, as criancas
vao manifestando interesse em compreender de onde vém e para que servem,
adquirindo, por consequente, conhecimentos sobre a realidade que contactam.

No 1.° Ciclo, a semelhanga do contexto anterior, torna-se mais cativante para os
alunos aprender determinado conteido com a exploragédo de materiais. Para conseguir
motivar os seus alunos, o professor deve ter em atencdo a que materiais deve recorrer
para tornar as suas aulas mais motivadoras e que envolvam a participacdo ativa dos
alunos. A utilizacao de jogos educativos, de histdrias, de materiais manipulaveis, da
exposicao de filmes ou videos, de recortes, de pinturas, entre outros, ajudara o aluno a
concentrar-se mais no que esta a aprender, motivando-o a participar nas aulas. As
atividades que envolvem este tipo de materiais, para além de tornarem as aulas mais
inovadoras e dindmicas, ganham o interesse das criancas que, ao utilizarem os
materiais, estdo a aprender duas vezes (Freitas, 2007). Existe, assim, uma ligacéo entre
0 que é ensinado e o que é aprendido.

Freitas (2007) refere ainda que um recurso muito cativante para as criancas,
independentemente do contexto escolar, é leva-las “a locais onde possam vivenciar o
conhecimento dos livros” (p.94). Isto é, o educador ou o professor pode utilizar como
estratégia de trabalho, os passeios ou as visitas de estudos a determinados locais, para
gue as criangas possam experienciar e explorar os espacos, entrando em contacto com
o mundo que as rodeia. Dessa forma, sentir-se-80 interessadas e motivadas para
adquirir novos conhecimentos. Também os trabalhos de grupo podem ser um recurso
estratégico para motivar o aluno na sua construcdo de conhecimentos, uma vez que
pode partilhar e debater ideias com os restantes colegas, manifestando a sua opinido.

No quotidiano das criangas, 0 uso das novas tecnologias, como telemoveis, 0s
tablets, os computadores, as playstation ou mesmo a televisao é bastante visivel. Por
vezes trazem desvantagens como a influéncia dos média no comportamento das
criancas ou 0 ndo querer estudar para estar a jogar. No entanto, também revelam as

suas vantagens: atualmente, as novas tecnologias ou as TIC (Tecnologias da
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Informagédo e Comunicagéo) sdo bastante utilizadas nas salas de aula, uma vez que
existe 0 equipamento necessdrio para se poder usa-las, como computadores e
retroprojetores. Existem jogos interativos e educativos que podem ajudar as criangas a
querer aprender e a construir o seu conhecimento. Reis (2001) menciona os beneficios
da utilizacdo das TIC nas salas de aulas: disponibiliza e desenvolve softwares e diversos
materiais, como programas educativos e ficheiros com sugestdes para as aulas que
sejam adaptadas a realidade envolvente; melhora o acesso das criancas aos
computadores, dando assim “‘um estatuto de acontecimentos especiais em vez de
acontecimentos normais integrados nas estratégias diarias de sala de aula” (p.60). O
sucesso escolar dos alunos é o mais importante para qualquer professor ou educador e
a utilizacdo das TIC para fins pedagogicos € bastante motivador e inovador para a
aprendizagem de contetdos (Menezes, 2012). Funcionam, assim, como um desafio
para educadores e professores e, também, para as escolas, uma vez que ajuda e integra
novos recursos didaticos para o sucesso escolar, a fim de serem utilizados nas salas de
aula. Raash (1999) destaca que “a auséncia, ou na melhor das hipéteses, insuficiente
e/ou equivocada utilizacdo de recursos tecnoldgicos, sdo um exemplo do quanto ainda
precisamos caminhar para estarmos em condicbes de atrair o nosso aluno, e

despertando nele, o desejo pela aprendizagem” (p.10).

A sala de aula: o espago fisico e seu ambiente

O ambiente das salas de aula e toda a organizacdo do espaco também pode
estabelecer uma ligacdo com o tema central do presente trabalho: a motivacdo das
criancas/dos alunos. Quando se entra numa sala de Pré-Escolar ou numa sala de 1.°
Ciclo, imediatamente vemos a exposi¢do de trabalhos realizados pelos alunos pelas
paredes das salas e também vemos 0s materiais, recursos e equipamentos que se
utilizam no dia-a-dia e adequados a faixa etaria. Ao presenciar os dois contextos, é
notéria a satisfacdo das criancas/dos alunos em querer mostrar o trabalho feito por
elas/eles, pois gostam de receber elogios, ndo sé do educador/do professor como dos
pais. E uma vantagem quer para os adultos quer para as criangas, uma vez que as
aprendizagens estdo visiveis e podem ser acompanhadas (ME, 2016). Expor os
trabalhos realizados pela sala demonstra as aprendizagens desenvolvidas ao longo do
ano letivo e faz com que o aluno compreenda que € o principal ator dessa aprendizagem,
sentindo-se valorizado e pertencente aquele espago (Freitas, 2007).

A sala deve ser acolhedora e contar com a participacdo e com a cooperacao dos
alunos (Freitas, 2007). Ao perceberem a importancia de aprender para conseguirem

construir os seus trabalhos e, posteriormente serem valorizados pelo seu empenho,
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dara as criancas/aos alunos mais vontade para querer estar na sua sala e produzir os
seus conhecimentos. Se as salas apresentarem um ambiente pouco desafiador e
promoverem atividades monoétonas, acaba por desmotivar e desinteressar as
criancas/os alunos (Carvalho, Pereira & Ferreira). Ora o educador/o professor, sendo a
figura que conduz todo o processo de ensino-aprendizagem, deve organizar o ambiente
da sua sala, com o objetivo de despertar o desejo, a necessidade e a vontade do aluno
para atingir o objetivo principal (Lima, 2000). Deve, assim, adotar diversas estratégias
para as suas atividades e tornar um ambiente mais dindmico e que apele a participacao
ativa das criancas/dos alunos. Ribeiro (2011) reforca a mesma ideia, afirmando que o
educador/o professor deve assim promover na sua sala “‘um ambiente afavel,
transmitindo ao aluno um sentimento de pertenga, onde se sinta integrado e veja

legitimadas as suas duvidas e os seus pedidos de ajuda” (p.3).

2.3. Metodologia do Estudo

Opcdes metodologicas

Investigar no campo da educacéo exige um trabalho permanente, procurando uma
abordagem global dos fendémenos, assegurando o rigor e a fundamentacdo de
perspetivas ao longo dessa abordagem (Alves & Azevedo, 2010). Deste modo, torna-se
relevante compreender que tipo de investigacao esta na base do presente estudo.

O presente estudo € de natureza qualitativa, assentando em dados descritivos
relativamente ao publico-alvo, ao local, as conversas e ao tratamento dos dados
(Bogdan & Bilken, 1994). Estes autores afirmam que a “descri¢ao” dos dados é um bom
método de recolha de dados, na investigacdo qualitativa, pois trata-se de uma
investigacdo mais pormenorizada, ndo deixando escapar nenhum detalhe para o
estudo. Portanto, a investigacdo qualitativa visa a forma como o investigador “interpreta
e atribui um significado a sua realidade”. (Oliveira, 2016, p. 34)

O estudo segue uma metodologia de estudo de caso. Para alguns autores, este
método é o mais comum na investigagdo qualitativa. Consiste numa analise mais
pormenorizada de uma situagéo, sujeito ou acontecimento (Aires, 2011). Este tipo de
metodologia € uma investigacdo de natureza empirica, baseado em trabalho de campo
ou em andlise de documentos. De acordo com Yin (1984) o estudo de caso estuda o
contexto de uma identidade, obtendo iniUmeras informagdes através de instrumentos de
recolha. O tipo de pesquisa de um estudo de caso é essencialmente descritivo, sendo

uma caracteristica de investigacdo qualitativa. O presente estudo de caso foca-se nos
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contextos de jardim de infancia e de 1.° ciclo, tendo como participantes duas criancas e
a sua educadora de infancia e dois alunos e a sua professora, como abaixo se descreve.

Stake (2007) destaca que o estudo de caso se define como o “estudo da
particularidade e complexidade de um Unico caso, conseguindo compreender a sua
atividade no ambito de circunstancias importantes” (p.11). De acordo com o autor, o
presente trabalho de investigacdo estuda um caso coletivo, ou seja, o investigador
estuda casos para entender um determinado fenémeno e cada caso pode contribuir
para uma maior compreensao do fenébmeno.

Ponte (2006) refere também tipos de estudos de caso, de acordo com outro autor,
Yin (1984). Neste caso e na perspetiva de Yin (1984), o estudo de caso que € descrito
neste trabalho final é de caracter exploratério. O investigador, num estudo de caso de
caracter exploratério, apenas tem o objetivo de obter informacdes sobre um objeto de
interesse.

O estudo de caso é regido por varias etapas de escolha, de andlise e interpretacao
da informacéo dos métodos qualitativos, com o proposito de que “a investigacdo € um
estudo intensivo de um ou poucos casos”. (Meirinhos e Osério, 2010, p. 52) Nascimento
(2010) considera que os melhores instrumentos de recolha de dados a observagéo, de
acordo com Stake (2007), a descricdo de contextos, as entrevistas e a andlise de
documentos, para a construcdo da investigacdo. A presente pesquisa estuda um
fendmeno especifico de um determinado contexto. Para alcancar os objetivos desta
parte investigativa, o estudo foi realizado em dois contextos: na area de Pré-Escolar e
na area de 1.° Ciclo do Ensino Bésico — retirando toda a informagéo pertinente para o

estudo em questao, estudando e analisando o caso.

Caracterizacao dos participantes
O presente estudo de caso centra-se nos contextos de Educagéo Pré-Escolar e

del.° Ciclo do Ensino Basico. Assim, nele participam uma educadora de infancia de
vinte e nove anos que exerce a sua profissdo ha sete anos e 0 seu grupo de criangas.
Esse grupo tem vinte criancas com idades compreendidas entre os cinco e 0s seis anos.
Desse grupo de criancas, foram escolhidos como foco do estudo de caso, quatro
criancas: duas do sexo feminino e duas do sexo masculino. No contexto 1.° Ciclo do
Ensino Basico, sdo participantes uma professora de quarenta e trés anos que exerce a
sua profissao ha vinte e um anos e a turma de que é titular. Essa turma tem vinte alunos
de 2.° e 3.° anos de escolaridade. Para o estudo foram selecionados também quatro
alunos, trés do sexo masculino e um do sexo feminino, com idades compreendidas entre

0s oito e 0os dez anos, todos do 3.° ano.
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Torna-se importante referir que as quatro criancgas participantes foram escolhidas
a partir da entrevista com a docente de cada area, com o intuito de observar e entrevistar
duas criancas que eram mais motivadas e interessadas em aprender e duas criancas

gue n&do demonstravam interesse nem motivagao, nos dois contextos.

Recolha e andlise de dados

Instrumentos de recolha de dados
Para recolher os dados necesséarios para a investigacdo, os instrumentos de

recolha foram a observagao nos diferentes contextos, as entrevistas semiestruturadas
e notas de campo. De salientar que um estudo de caso é realizado essencialmente em
campo, permitindo ao investigador recolher as informacdes necessérias para estudar o
seu foco de interesse. Ndo desprezando a consulta de informagéo tedrica, ja descrita
no presente trabalho final, que foi a primeira a ser realizada no sentido de, ndo s6 de
haver um conhecimento mais aprofundado sobre a problematica, mas também de
orientar a investigacdo. Esta pesquisa teorica ajuda o investigador a responder a
questdes como: “Que coisas observar? Que dados recolher? Que perguntas fazer? Que
categorias construir?”. (Ponte, 2006, p.12)

A entrevista € uma das fontes mais importantes para retirar informacédo em
estudos de caso. E um instrumento que permite, ao investigador qualitativo, retirar
diversas interpretacfes que as pessoas tém sobre a realidade (Meirinhos e Osorio,
2010). Para o estudo em questdo o tipo de entrevista escolhida foi a entrevista
semiestruturada, ou seja, ndo segue um guido com perguntas previamente formuladas,
portanto ndo existe uma categorizacdo exterior que limite o campo de investigacdo
(Afonso, 2005). O entrevistador pode realizar perguntas aberta, a fim de poder recolher
varias ideias e varias informacfes do seu entrevistado, que sejam pertinentes para o
seu estudo. As entrevistas no 1.° Ciclo foram realizadas no dia 16 de maio de 2016 a
professora participante e, de seguida, aos alunos. No jardim-de-infancia, as entrevistas
foram realizadas a todos os participantes no dia 14 de junho de 2016.

Quanto a observacao nos diferentes contextos, quando se trata de um estudo de
caso, o investigador deve observar o caso no seu lugar de atividade, minimizando a sua
interveng&o no campo de estudo (Nascimento, 2010). A observacéo consiste na recolha
sistemética de informacao, através do contacto com situagdes particulares. Permite, ao
investigador, ter uma visdo mais completa da realidade que observa, podendo assim
articular a informacédo que advém da comunicagéo entre os sujeitos com a informacao
de caracter objetivo (Aires, 2011). Sendo uma observacdo qualitativa tem a vantagem

de haver facilidade em obter informacdes internas ao que se observa, o que poderia ndo

45



ser detetavel a partir de outras técnicas de recolha de informacédo. No presente estudo,
foram realizadas observagdes numa sala de Pré-Escolar e numa sala de 1.° Ciclo de
Ensino Bésico. No 1.° Ciclo do Ensino Basico, as observagdes foram realizadas nos dias
25 e 27 de maio de 2016. Foram feitas em dois dias, com o intuito de observar o papel
dos alunos e da professora nas diferentes areas curriculares, para poder fazer uma
comparag&o com o que 0s participantes relataram nas suas entrevistas. As observacdes
no jardim de infancia foram feitas nos dias 15, 16 e no dia 25 de junho de 2016. Foram
realizadas sempre na parte da manha, uma vez que era a altura do dia em que se
observava mais atividade por parte das criancas e por parte da educadora. Foram
realizadas em varios dias, uma vez que uma das criangas participantes ndo compareceu
no jardim de infancia nos dias combinados para fazer as observagfes. Esta duracao foi
pertinente também para conseguir obter o maximo de informacdo para analisar,

podendo também comparar com as entrevistas.

Andlise dos dados
Para o presente estudo, as entrevistas foram realizadas aos participantes em cada

contexto: uma educadora de infancia (E.E.) e a quatro criancas do seu grupo
(E.C.A/B/C/D) e a uma professora de 1.° Ciclo (E.P.) e a quatro alunos da sua turma
(E.A.A/B/C/D). Apesar de ndo seguir categorias especificas, foram elaborados guides
de questdes para orientar as entrevistas, dando abertura a possiveis questdes que
fossem surgindo no decorrer as mesmas (guides de entrevistas em anexo IX a)e b) e X
a) e b)). Apés a realizacdo das entrevistas, estas foram transcritas e lidas, a fim de retirar
os dados mais importantes para o estudo e, para posteriormente, fazer as observacdes
em campo. Para realizar as referidas observactes, foram estabelecidas tabelas de
observacao para verificar o papel da educadora de infancia (anexo Xl) e da professora
de 1.° Ciclo (anexo Xll) em contexto de sala, divididas pelas seguintes categorias: 1.2
categoria: a forma de organizacdo da sala feita pelo educador/professor; 2.2 categoria:
a forma como o professor se expressa: clareza na linguagem e entusiasmo ao ensinar;
3.2 categoria: estratégias de ensino do educador/professor; 4.2 categoria: reacdo do
educador/professor perante situacdes de desinteresse da(s) crianga(s).

Para cada categoria foram descritas algumas alineas, para facilitar o foco de
interesse a observar. E de salientar que estas tabelas ndo seguiram nenhum modelo
especifico. Apenas serviram de apoio ao que era pretendido observar, facilitando a
recolha de informagdo. Também foram realizadas tabelas de observacao para verificar
0 comportamento das criancas nos dois contextos, de acordo com o0s objetivos do
estudo. Para estas tabelas ndo foram estabelecidas categorias, mas sim alineas que

orientassem a observacéo (anexos Xlll e XIV). No momento em que eram preenchidas
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as tabelas, eram realizadas varias notas, para registar as observacdes (Oji/lc)
realizadas. As notas de campo (NCiji/lc) serviram também para retirar algumas
informacg0des obtidas através de dialogos com as docentes de cada contexto ou com as
criancas. Feitas as observacgoes, estas foram lidas e analisadas, para fazer um contraste
com o que foi dito nas entrevistas. Serviu, assim, para verificar se o que foi mencionado
nas entrevistas era o reflexo da realidade observada. Partindo da leitura das
informac®es retiradas dos instrumentos de recolha, os dados seréo, assim, analisados
em quatro categorias: (1) Concecdes dos profissionais sobre os fatores que influenciam
a motivacdo para a aprendizagem; (2) Concec¢des das criancas sobre a importancia da
escola/jardim-de-infancia; (3) O papel do educador de infancia/professor de 1.° Ciclo;
(4) O papel e envolvimento das criancas.

Nas tabelas de observacéo existe essa divisdo, com alineas diferentes. Porém,
apos a andlise e leitura das observagdes e das entrevistas, as criangas que apresentam
maior relevancia para o estudo investigativo sdo as que ndo se demonstravam
motivadas. Contudo, existem aspetos que podem ser relevantes de testemunhos das
outras criangcas que complementam o estudo, sobretudo na segunda categoria acima
descrita. A Ultima categoria incide, assim, nos casos mais relevantes para o estudo, ou

seja, nas criangas que demonstraram menos motivacéo.

2.4. Resultados
Concecdes dos profissionais sobre os fatores que influenciam a motivacao para

a aprendizagem

A educadora de infancia revela que a motivagdo no seu grupo € muito vincada,
uma vez que “é um grupo muito carinhoso, muito interessado, motivado e esta sempre
disposto a novos desafios” (E.E.). Revela que existem casos pontuais de falta de
motivacdo de algumas criancas, mas considera que depende da sua personalidade.
Quando questionada sobre se a motivacédo poderia ser um problema na aprendizagem
das criancas, em contexto Pré-Escolar, a educadora entrevistada concorda,
comprovando com alguns exemplos recorrentes na sua sala. Um dos exemplos insere-
se na falta de interesse em areas como 0s nameros e letras, isto €, tudo o que é mais
tedrico ndo ajuda a crianca em querer realizar as atividades propostas: “Tudo o que lhe
possa transmitir um pouco mais de teoria, até pode ser um jogo de legos: temos trés
pecas, vem a Maria tirou uma peca, quantas pecas ficamos? — Ele ndo tem vontade
nenhuma em participar nesse tipo de coisas” (E.E.). Outro caso corrente na sua sala €
a falta de interesse excessiva de uma crianca, quer sejam em atividades mais praticas
ou mais tedricas, dizendo que para a crianga concentrar-se € muito dificil: “tem uma

dificuldade muito grande em concentrar-se e uma falta de motivagdo em tudo. Nada lhe
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interessa. Quer dizer interessa-lhe sim o brincar muito livremente. Nao ha regras” (E.E.).
Também revela uma enorme ansiedade da crian¢a, podendo ser um dos fatores que
influenciam a motivacéo.

Com estes exemplos dentro da sua sala, a entrevistada acaba por ditar alguns
fatores que, na sua visao, influenciam o querer aprender: a ansiedade das criancas e
os temas. A educadora diz que os temas podem ser uma barreira na motivacdo das
criangas, uma vez que podem néo ir ao encontro do gosto das criangas. Contudo, afirma
gue o gostar ou ndo dos temas, deve partir das estratégias que o educador utilize: %(...)
mas isso é um cuidado que temos de ter. Faz parte do nosso trabalho. (...) cabe a nés
estratégias para motiva-los” (E.E.). Outro fator que a educadora mencionou ha
entrevista foi o tempo que as criangas passam com os pais. A educadora faz duas
distincbes de pais que, no seu grupo de criangas, consegue observar: afirma que
existem os pais que revelam interesse em despertar a curiosidade nas criangas como
“levar uma crianca a um museu, a um festival” (E.E.), o que torna as criangas “muito
mais atentas, muito mais motivadas, muito mais despertas, mais interessadas por tudo”
(E.E.); por outro lado, existem pais que apenas passam um bocadinho de tempo com o
seu filho. A educadora volta a falar da crianca que ndo demonstra interesse nenhum
como exemplo, que ndo passa muito tempo com os pais e “o tempo que passa, passa
a ser mimado”. (E.E.) Portanto, também para a crianca ser motivada € necessario
passar o ‘tempo de qualidade” (E.E.) com os pais. Para além de falar sobre fatores que
influenciam a motivacdo das criancas, a motivacdo da prépria educadora também foi
mencionada na entrevista. Quando questionada se se sentia motivada enquanto agente
da educacdo, a educadora afirma que se sente muito motivada, por ser a profissdo que
gosta mesmo de exercer. Diz que ser educadora de infancia é uma profissao que “tem
que se gostar mesmo daquilo que se faz” (E.E.); revela que existe uma motivacao
intrinseca “de querer fazer algo por alguém e aqui [na profissdo em questao] nés temos
oportunidade disso” (E.E.) Afirma que é no Jardim de Infancia que pode ajudar a educar
e a ter um papel na vida das criangas e nas suas familias, sendo a principal razéo para
ser uma educadora motivada. Por este facto, ser uma educadora com grande motivacao
no seu trabalho, ajuda também as criangcas a se sentirem motivadas. Para comprovar
esta afirmacéo, a educadora diz que nota essa motivagdo, dando um exemplo do tom
de voz com que se fala com as criangas: “quando tu falas assim num tom monocoérdico,
por exemplo “Bem entéo as vacas déao leite...” ou entéo (...) contas uma historia “e a
vaca nao sei das quantas da leitinho! E vao perguntar em casa! E para que serve o
leite? (...)” (E.E.). Ou seja, se a educadora falar com o intuito de gerar suspense ou

curiosidade, ajudando a despertar a curiosidade das criangas para o tema.
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A professora do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, contrariamente a descrigéo feita pela
educadora sobre o seu grupo, afirma que, dentro da sua turma, existe em minoria alunos
interessados em aprender. Tem alguns alunos que s&o motivados para a aprendizagem,
mas afirma que a maior parte se distrai facilmente: “tenho alunos com bastante
motivacdo em minoria, mas depois tenho outros que revelam desmotivagdo em
aprender e com alguma dificuldade nas aulas, e isso acaba por prejudicar o rendimento
escolar. (...) distraem-se com tudo, dai relacionar-se com a imaturidade deles” (E.P.).

A professora afirma que a falta de motivacéo € algo que se observa nos alunos,
hoje em dia, sendo um obsticulo a sua oportunidade. A entrevistada declara que “o
aluno tem que querer aprender e hoje em dia, infelizmente, os alunos acabam por ndo
aproveitar as oportunidades que sdo dadas para facilitar a aprendizagem (...)” (E.P.). E
algo que a docente consegue observar na sua turma, voltando a referir a facilidade que
os alunos tém em se distrair, apontando como principais razdes o facto de ser uma
turma com dois anos de escolaridade e por haver alunos com Necessidades Educativas
Especiais. Como fatores que podem influenciar a (falta de) motivacdo dos alunos, a
professora aponta essencialmente os programas curriculares de Portugués e de
Matematica. Afirma que séo “programas muito extensos, principalmente a nivel de 3.°
Ano” (E.P.), havendo contetdos mais complexos para a faixa etaria dos alunos. Outro
fator que influencia a motivacdo é o tempo que os alunos estavam dentro da sala. A
professora afirma que “o facto de eles estarem muito tempo na sala de aula (...) acaba
por dificultar e ser desmotivante” (E.P.), dizendo que como forma de motiva-los mais
seria organizar atividades mais ludicas, como a realizagdo de atividades fora da sala de
aula: “atividades diversas para também encontrar motivacdo aos alunos, para que eles
possam ter mais gosto em aprender.” (E.P.). Contudo, a professora, na sua entrevista,
afirma que o fator maior e que, acaba por influenciar os restantes fatores descritos, é a
complexidade dos programas curriculares. Afirma que existem atividades que gostaria
de realizar, mas por falta de tempo, devido aos conteldos de Matematica e de
Portugués, ndo consegue. Afirma que € uma “(...) corrida contra o tempo e as vezes
ndo d& para tirar as duvidas, fazer atividades que gostariamos de fazer, mas que o
tempo ndo permite, o tempo de aula”. (E.P.) A professora refere, ainda, a imaturidade
dos alunos como pode ser lido anteriormente, como um fator que acaba por influenciar
a motivacao, dificultando a atencdo na sala de aula e a concentracéo.

A semelhanca da entrevista a educadora de infancia, a motivacio da professora
do 1.° Ciclo também foi falada durante a entrevista. Quando questionada sobre a sua
motivacao, a docente revela que, atualmente, torna-se complicado ser-se um professor
motivado, afirmando que existem muito obstaculos para haver essa motivacdo, como o

tamanho das turmas e o facto de o professor ndo conseguir ajudar todos os alunos:
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“Hoje em dia o papel do professor € dificil, muito complicado, com turmas com muitos
alunos em que o professor ndo consegue chegar aos alunos para fazer o apoio direto e
sistemético que o aluno necessita (...) porque cada vez mais as turmas sdo
heterogéneas, e muitas vezes os alunos acabam por ndo terem a ajuda necessaria e
isso acaba por ser muito pouco motivador para um professor”. (E.P.) Porém, a docente
afirma que essa desmotivacéo que o professor sente, nunca pode ser demonstrada aos
seus alunos, uma vez que “Se nds [professores] ndo somos agentes motivadores para
as criangas, dificiimente elas serdo motivadas. (...) encontrarem a sua frente um
professor que esteja motivado, interessado que se preocupe com 0 grupo que tém a

frente e que faca de tudo para que o sucesso dos seus alunos seja alcancado”. (E.P.)

Concecdes das criancas sobre aimportancia da escola/jardim-de-infancia

Para esta categoria, o foco principal € conhecer as visdes das criangas sobre a
escola, percebendo se atribuem a real importédncia para a sua aprendizagem.
Comecando pelas criangas entrevistadas em contexto Pré-Escolar, todas mencionaram
0 gosto de irem para o jardim de infancia, revelando essencialmente o gosto por irem
brincar: “(...) é divertido. Gosto de fazer muitas coisas. Brincar nos cantinhos” (E.C.A);
“...) aqui brincamos muito. Fazemos jogos” (E.C.B); “Gosto de brincar com 0s meus
amigos” (E.C.D). Porém, uma das criangas (Crianca C) afirma que gosta de ir para o
jardim de infancia, porque ainda ndo anda na escola primaria e ndo tem trabalhos para
fazer: “Porque ainda néo tenho escola e ndo fago os trabalhos” (E.C.C) Como séo
criangas que estdo a transitar para o 1.° ano de escolaridade, torna-se importante
entender a sua visdo sobre a escola, entendendo se as crian¢as vao ou ndo gostar de
aprender num espaco diferente do que estdo habituados. Assim, as concecdes sobre a
escola primaria para as criancas entrevistadas apresentam algumas semelhangas. A
crianca A afirma que na escola “néo ha televisdo, nem cantinhos. S6 ha cadernos e um
quadro, mesas, cadeiras”, dizendo que vai aprender “a escrever e a ler” (E.C.A).
Contudo, diz que também vai aprender mais conteddos que ja aprendeu no jardim-de-
infancia. A crianca B partilha da mesma opinido da crian¢ca A quando é questionada
sobre 0 que ir4 aprender na escola. Afirma que gostara sempre mais de estar no jardim-
de-infancia porque “Porque aqui [jardim-de-infancia] brincamos muito e 14 brincamos
pouco” (E.C.B) A crianga C também aponta a leitura e a escrita como o objetivo principal
da escola, acrescentando outros parametros como a realiza¢é@o de testes e o brincar no
recreio. Esta crianca diz que vai gostar mais de estar na escola, porque afirma que ja é
“grande e crescido” (E.C.C.), compreendendo assim a sua opinido sobre o jardim de
infancia. A crianca D ndo revela uma opinido construtiva sobre a escola, afirmando que

apenas ira aprender os “numeros” (E.C.D) e que vai brincar. Nota-se que as criancas
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tém uma concec¢do de que a escola serve somente para aprender a ler e a escrever,
ainda que também tenham mencionado o brincar. Porém, a crianga A consegue realcgar
a importancia do jardim-de-infancia para o desenvolvimento das aprendizagens no 1.°
Ciclo, uma vez que considera que no ultimo contexto também vais aprender
determinados assuntos que Ihe foram incutidos no primeiro.

Relativamente as visdes sobre a escola de alunos do 1.° Ciclo, as opinides dos
alunos cruzam-se. Destacam o aprender, o fazer amigos e o ser respeitado e respeitar
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0 outro como principais visbes sobre o que é a escola: “A escola para mim é aprender.
Aprender muitas coisas, conhecer amigos” (E.A.A); “As pessoas ensinarem as outras
pessoas alguma coisa, ser respeitado, ser amigo de outras pessoas” (E.A.B); “E para
aprender e para ser esperto” (E.A.C). No entanto, o aluno D menciona que a escola
serve para ndo ter maus resultados nos testes e para realizar trabalhos: “A escola para
mim é fazer os trabalhos todos e nao ter maus resultados nos testes” (E.A.D).
Questionados sobre se gostam ou ndo de estar na escola, todos responderam que sim,
sendo o local onde aprendem, onde brincam e onde fazem amizades: “(...) porque
aprendo muitas coisas. Tenho novos amigos que conhego” (E.A.A); “Porque é o sitio
onde eu posso aprender mais coisas que ja sei” (E.A.B); “Gosto de brincar e também
gosto de aprender” (E.A.C); “Porque gosto de fazer as atividades aqui na sala” (E.A.D).
Ainda nas entrevistas, falam sobre a importancia de estudar. Em todos se verifica a
nocao de estudar e aimportancia que tem no seu futuro e na sua aprendizagem, dizendo
gue estudar é importante para entender os contetdos, para tirar boas notas e orgulhar
0s pais e para no futuro terem uma boa profisséo: “Para percebermos, para termos boas
notas” (E.A.A); “Para tirar boas notas e para termos uma profisséo boa” (E.A.B); “porque
a estudar ficamos mais espertos” (E.A.C); “para melhorar as notas e para depois quando

vierem resultados ficarem orgulhosos de nds, as maes ou os pais” (E.A.D).

O papel e envolvimento das criancas

Nesta sec¢do sdo analisados dados de quatro casos de criangas (duas em pré-
escolar e duas em 1.° Ciclo). Para tal s&o mencionados dados das suas entrevistas e
das observacoes retiradas em campo. As criangas séo identificadas como Crianca C e

Crianga D, do pré-escolar, e aluno C e aluno D, do 1.° ciclo.

No Pré-Escolar
A crianca C
a) na aprendizagem
De acordo com o que foi referido pela crianca C, ndo existe nenhuma area que

nao lhe interesse: “Da lojinha e da garagem, e da casinha, da biblioteca, dos jogos, do
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médico. E tenho mais, mais...gosto da area de matematica e da linguagem”(...) “Porque
eu gosto de tudo” (E.C.C). O que mais gosta de fazer vai ao encontro da brincadeira
livre: quando questionado sobre o que mais gosta de fazer dentro da sala, a crianga
respondeu “Brincar com os brinquedos da sala”. Na sua entrevista, a crianca C diz que
gosta de todo o tipo de atividades que a educadora faga, participando bastante que,
segunda ela, por sua iniciativa e, por vezes, porque a educadora Ihe pede. Porém, a
educadora refere que esta crianga tem uma grande falta de motivacéo para atividades
gue envolvam nameros e letras: “(...) por exemplo o meu [crianca C] tem uma falta de
motivacao muito grande para tudo o que tem a ver com numeros e letras. Tudo o que
Ihe possa transmitir um pouco mais de teoria, até pode ser um jogo de legos: temos trés
pecas, vem a Maria tirou uma pega, quantas pecas ficamos? — Ele ndo tem vontade
nenhuma em participar nesse tipo de coisas” (E.E.). No mesmo seguimento, é
perguntado a educadora que a crianga se interessaria pela atividade se fosse mais
pratica, ao qual a educadora responde que s6 se envolver o tema “animais”, por ser a
area de maior interesse da crianca: “Ele tem um foco de interesse muito grande, uma
area de interesse muito grande que sé&o 0s animais e ai é que eu consigo ir buscar e
trabalhar, fora isso ndo consigo ir buscar motivacgéo (...)” (E.E.).

Dentro da sala, pode-se observar a criangca C em quatro situagdes: num jogo
coletivo, no ensaio de uma musica para o final do ano letivo, na visualizagdo de
desenhos animados na televisao e na brincadeira nos “cantinhos”. Durante o jogo, nao
se verificou falta de interesse em realiza-lo: a criancga participou bastante e revelou um
entusiasmo em estar a realizar o0 jogo com os colegas e com a educadora. Ja no ensaio,
a criangca ndo negou a sua participacdo, mas notou-se uma distracdo muito grande,
deixando de cantar na maior parte do tempo. Notou-se alguma obrigacéo por parte da
crianca em ter que cantar. A educadora, na sua entrevista, afirmou que esta crianca,
mesmo que nado tenha interesse ndo se nega em participar nas atividades, porém nao
mostra entusiasmo. ApoOs a conclusédo das duas primeiras situacdes, foi perguntado a
crianca C se tinha gostado de fazer as atividades, ao que a crianca responde que
gostou, mas que se distraia mais no ensaio do que no jogo (N.C1). Quando educadora
colocou os desenhos animados, comprova-se o interesse da crianga pela area dos
animais: nem sempre se mostrava interessado, distraindo-se facilmente na conversa
com os colegas. Contudo, logo que apareciam animais nos desenhos animais, a crianca
C apontava para a televisdo e comecava a falar dos animais que apareciam e,
posteriormente, falava sobre os animais que tratava em casa. Alias, qualquer conversa
gue a crianga tinha o assunto era sempre os animais (Oji1). Esta observacéo vai ao
encontro do que a crianga menciona na sua entrevista, quando questionada se faz algo

em casa que faca também na escola: “Ajudar a mée, ajudar o pai a tratar dos animais
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(...)” (E.C.C). Também revela que outra das coisas que faz em casa € ajudar os pais a
“comprar a comida, a por a comida dentro do carro” (E.C.C), algo que a crianga pode
fazer, brincando, nas é&reas dos cantinhos. E de facto, verificou-se alguns
conhecimentos sobre compras: quando a educadora mandou brincar nas &areas dos
cantinhos, a crianca C foi logo para a area da Loja e da Casinha; numa das situacdes,
a crianca utilizava vocabulario que normalmente se ouve num supermercado, como “Vai
querer numero de contribuinte?” (Oji;). Portanto, conclui-se que a crianca gosta de
brincar em areas que a crianca esta habituada no seu quotidiano: as compras ja
referidas e também o fazer o jantar na area da Casinha, como foi observado. N&o
aceitou brincar com os colegas na area dos jogos, porque diz ndo gostar. A crianga C,
em conversa, afirma que prefere brincar nas areas da Loja e da Casinha, por poder
“fazer coisas que faz em casa” (N.C,)

ApOs realizar estas observagoes, estas foram faladas com a educadora, em que
a mesma aborda novamente a paix&o da crianga pelos animais e também com o facto
de ajudar muito os pais em casa. A educadora diz que séo os focos de interesse dele e
que s6 pegando em situagBes que envolva esses dois interesses é que consegue
trabalhar qualquer outra area, caso contrario, a crianca dispersa-se facilmente. Afirma
ainda, que a crianca é participativa porque sabe que tem de o fazer e ndo porque deseja
fazer, ndo revelando interesse no que se esta a abordar (N.Cs).

b) no ambiente educativo

Ao observar a crianca C, verificou-se que € uma crianca que gosta de ajudar muito
a educadora de infancia ou a auxiliar de acdo educativa. Ndo se nega a qualquer
atividade ou aos pedidos da educadora, fazendo sempre o que Ihe pedido, sem tomar
atitudes negativas. Mantém uma boa relagdo com a educadora, dizendo na sua
entrevista que gosta muito dela, “porque ela é amiga” (E.E.C). Essa relagdo notou-se
guando a crianga quis contar, ansiosa, tudo o que ia acontecer naquele dia ou que
aconteceu no dia anterior e o tema de conversa eram 0s seus animais (N.C4). Ou seja,
a crianca vé na educadora alguém que o0 apoia e que o0 ouve, para além de o incentivar
a aprender.

Relativamente a sua relacdo com as outras criangas, a crianga C gostava de fazer
criticas sobre o trabalho dos colegas, evidenciando sempre o que a educadora mandou
fazer (QOjis). Também assume uma postura de lideranca perante as outras criangas:
pode-se observar uma situacdo em que a crian¢ca desarrumou pecas de um jogo e
mandou um dos amigos arrumar as pecas que o proprio desarrumou (N.Cs). Nas
brincadeiras, a crianca C ndo se importava se brincava com alguém do mesmo sexo
gue ela ou do sexo oposto, por se focar sempre as suas areas de interesse. Este facto

pode-se observar quando alguns amigos a convidaram para brincar numa outra area e
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a criangca ndo se mostrou interessada, ficando a brincar onde se encontrava. Também
no brincar nas &reas, a crianca C gostava de ser o lider das suas areas de interesse,
por vezes ndo deixando mais ninguém estar naquelas areas, a ndo ser que fizessem o
papel que a crianca C dissesse, gerando algum conflito.

Esta postura da crianca C acaba por realcar a sua entrevista quando disse que ja
era crescido para estar ali no jardim. Também o facto de ajudar os pais em algumas
situacBes do seu dia-a-dia, faz com que a crianca se sinta mais Util e mais crescida em
relacdo aos seus colegas, possuindo alguns conhecimentos que considere que 0s

mesmos nao tenham.

A crianca D

a) na aprendizagem

A crianga D foi o caso mais apontado pela educadora, na sua entrevista e,
posteriormente, em situa¢des de observacao ja descritas, como sendo uma crianga que
possui uma grande falta de motivacdo. A educadora refere que esta crianga néo revela
motivacdo para nada, sendo bastante complicado descobrir o seu foco de interesse.
Para a ela torna-se complicado ter estratégias para motivar a crianca, uma vez que nao
entende do que é que a crianga D mais gosta ou menos gosta (N.C.s). A mesma afirma
gue o que condiciona essa motivacado, na sua opinido, € a sua grande dificuldade em se
concentrar e também a sua ansiedade: “(...) tem uma ansiedade muito grande. Tem
uma grande necessidade de “Esta tudo bem, vai com calma. Ndo se faz hoje, faz-se
amanha, pronto” (...) falta ali algum equilibrio emocional” (E.E.). Outro fator que a
educadora refere como obstaculo a motivacdo da crianca é o facto de nao ser
estimulado em casa, pois nem sempre tem a presenca dos pais (N.C.7).

Na entrevista realizada a crianga D, esta ndo se alongou muito nas suas
respostas, dando como justificagéo o “ndo sei”. A crianga diz que a area que mais gosta
€ a area da garagem, porque gosta de “brincar com as motas” e “brincar com 0s
carrinhos”. (E.C.D). Nao gosta da area do tapete, porque ndo gosta de ouvir as historias
e ndo gosta de conversar com a educadora, sobre os assuntos que surgem depois das
historias. A educadora, em conversa, afirma que a crian¢a D ndo se consegue focar nas
historias, ndo se interessa, distraindo-se facilmente. (N.C.g). Contudo, esta crianca
revela que gosta quando a educadora realiza varios jogos com 0 grupo.

Quando questionado se costumava participar por livre vontade nas atividades
realizadas na sala, a crianca diz que nao participa e quando o faz, fa-lo porque “a
[educadora] pede” (E.C.D). Conclui-se, entdo, que a educadora esta certa quando diz

gue a crianca D ndo revela interesse por nada do que é realizado na sala.
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Durante os dias de observagcédo, a crianca D pode ser observada em cinco
situacdes: numa atividade sobre a bailarina; numa aula de ginastica; numa avaliacao
mensal, num jogo realizado pela educadora e na brincadeira nos cantinhos. Na primeira
situacao, a atitude desta crianca era de boicotar a sua atividade, ou seja, havia sempre
algo mais interessante para fazer, menos a sua atividade: a crianca D distraia-se
facilmente, para falar com os colegas da mesma mesa, para observar o comportamento
de outros colegas ou até para afiar o l1apis varias vezes, durante a execucado da atividade
(Ojia), 0 que atrasava o seu trabalho. Nao demonstrava interesse nenhum em realizar a
sua atividade, ndo incluindo pormenores que a propria crianca dizia as restantes que
tinham de fazer: um dos elementos que era mais desenhados nas bailarinas decoradas
pelas criangas era uma coroa, ao que a crianga D referia que todos (da sua mesa)
tinham de a fazer; porém, afirmou que ndo a ia fazer, continuando a decorar a sua
bailarina, demonstrando pouca vontade e alguma falta de rigor no seu trabalho (Qjis).
Quando as criangas acabassem de fazer o seu trabalho, a educadora deixava-as brincar
nos cantinhos. A crianga D, ao ver outras criangas a irem brincar livremente, quer ir
também, deixando o seu trabalho por finalizar; porém, é repreendido pela educadora,
voltando para o trabalho. Acabou por ser o ultimo a realizar o trabalho sobre a bailarina,
focando-se por fim no que estava a fazer e também com a atencdo da educadora para
si (Ojis). Na aula de ginastica, a crianca D levava as atividades como uma brincadeira,
ndo as realizando como deve ser ou entdo ndo as fazia. A educadora afirma que tudo
para crianca € uma brincadeira sem regras; ndo se interessa por nada a ndo ser por
brincar (N.C.,). E realmente, quando a professora de ginastica deixou que as criancas
explorassem 0s materiais livremente, observou-se logo uma mudanca de
comportamento da crianga D, revelando mais entusiasmo pela atividade, uma vez que
era mais livre. O mesmo entusiasmo se verificou quando a crianga brincava nas areas
dos cantinhos, uma vez que se envolvia bastante nas brincadeiras com os colegas e
também por ser novamente um tipo de atividade livre. Também durante a realizacdo do
jogo “Policias e Ladrdes”, a crianga D revelou-se bastante participativo e entusiasmado;
recorde-se que 0s jogos foi algo que a crianga mencionou como uma das coisas que
mais gosta que a educadora faca na sala.

Contudo, na realizacdo da ficha de avaliagdo mensal, a crianca D voltou a
manifestar a sua falta de interesse em fazé-la. A sua expressao facial era muito fechada,
por fazé-lo como uma obrigag¢do. Era chamada a atengéo pela educadora que estava
ao seu lado, acompanhando-a e ajudando-a no decorrer da ficha. Mas, notou-se que
por ter a atencdo da educadora e por ver que a estava a ajudar, a crianga ia revelando
alguma curiosidade em fazer os varios exercicios da ficha. Ficava bastante satisfeito

guando a educadora a elogiava, sempre que ela conseguisse realizar bem os exercicios.
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b) no ambiente educativo

Ao observar a crianga D nas varias situagfes que surgiram, verificou-se que é uma
crianga que, para se sentir segura, precisa de ter a atencdo da educadora e este facto
notou-se, apOs a realizacdo da ficha de avaliacdo mensal, quando esteve com a
educadora e esta o elogiou bastante. O seu comportamento de ansiedade mudou,
ficando mais calmo e ndo gerou conflito com nenhum dos colegas da sala (Ojiz). Uma
situacao que surgiu, durante os dias de observacéo e que leva a concluir o que foi dito,
foi a de a crianca se aproximar da educadora ou da auxiliar de acdo educativa para
sentir um carinho, dando retribuindo o carinho, voltando depois a atividade que estava
a fazer. Por outro lado, também revelou um comportamento mais agressivo e desafiador
perante os colegas e perante os adultos. Observou-se que a crianga D criticava o
trabalho dos colegas, por vezes gozando. (Ojis). Houve uma situagdo em que uma
crianca estava a varrer por de baixo da mesa, onde a crianga D estava e, quando a outra
crianga saiu, a crianga D manda o lixo que tem em cima da mesa (que era para colocar
no caixote do lixo) para o chéo, dizendo a crianga que varria, em tom agressivo que nao
tinha varrido naquele sitio (Ojis). Notou-se que tinha alguns conflitos com os colegas, e
estes faziam algumas queixas a educadora. Também na aula de ginastica, a crianca D
perturbou bastante as atividades, e a professora teve de o colocar de castigo, ndo
fazendo a atividade que estava a realizar no momento. Apds conversar com a
professora, voltou a atividade, mas continuou com a mesma atitude. Nao prestava
atencao as explicacbes da professora na ginastica e na sala, por vezes, se observou as

constantes chamadas de atencéo para o seu comportamento.

No 1.° Ciclo do Ensino Basico

O aluno C

a) na aprendizagem

De acordo com o aluno C, o mesmo revela na sua entrevista que, durante as aulas
‘as vezes estou distraido e outras vezes estou atento” (E.A.C). Portanto, logo no inicio
da entrevista, o aluno confessa que se distrai durante as aulas, algo que com as
observacdes se pode verificar, por varias vezes. Revela que a Expresséo Plastica e a
Matematica sdo as suas disciplinas preferidas, uma vez que na primeira “gosto de fazer
(...) prendas, coisas para depois quando acabar o ano ficar com elas” e na segunda
“porque gosto de contar, de fazer contas de vezes, de utilizar o compasso...” (E.A.C),
revelando de seguida que na Matematica gosta mais de utilizar materiais, do que
simplesmente fazer os exercicios. A area que menos gosta é o Portugués, porque nao
gosta de ler os textos. Confessa que gostava que a professora realizasse mais

atividades de Expresséao Plastica e atividades na rua, dizendo que a dltima “(...) nunca

56



fizemos, mas isso é o que eu gostava mais” (E.A.C). O aluno C afirma-se participativo
nas aulas, por vezes por iniciativa propria, mas também participa porque a professora
lhe pede, confessando que é o que prevalece mais.

Partindo para as observag®es realizadas, o aluno C foi observado nas trés areas
curriculares que mais séo lecionadas: Matematica, Portugués e Estudo do Meio. Na aula
de Matemética, os alunos encontravam-se a realizar exercicios do livro e a corrigi-los
posteriormente com a professora. Verificou-se que o aluno C estava a maior parte do
tempo distraido, ndo prestando atencao as explicacbes da professora. Durante o tempo,
o aluno C ndo corrigia os exercicios, estando a fazer outra atividade que ndo a proposta,
como brincar com o lapis, folhear o livro ou desenhar no caderno (O1c,). S6 se focava
no seu trabalho, quando era chamado a atengcdo. Na aula de Portugués, o
comportamento foi semelhante ao da aula de Matematica. A aula consistiu ha
interpretac@o de texto e resolugdo de exercicios de gramatica. Observou-se que em
alguns momentos, o aluno C mantinha o livro fechado, ndo seguindo a leitura dos
colegas, ou entdo folheava o livro (Olc,). Porém, ao resolver os exercicios, notou-se
mais empenho do que na aula de Matemética, o que contradiz com a sua entrevista,
uma vez que prefere a Matematica ao Portugués (O1cs). Porém, a maior parte do tempo
era a copiar pelo colega do lado, n&o resolvendo por si. Ndo houve participagéo por
iniciativa propria, apenas quando solicitado pela professora e, em alguns momentos, o
aluno ndo sabia o que estava a ser pedido (Olc.). Relativamente a sua distracéo, o
aluno C nao encontra justificacdo para que tal aconteca, mas afirma que mesmo
distraido, consegue ouvir a professora (N.C.10)

Em Estudo do Meio, a aula foi mais dindmica, uma vez que envolveu a exploracao
de materiais (uma vez que ia ser realizada uma atividade experimental) e a realizacao
de um jogo interativo, no quadro interativo e a visualizagdo de um video. Nesta aula,
observou-se uma participacdo mais significativa do que nas aulas anteriores e um maior
interesse em ouvir a professora, revelando interesse pelos contetudos. Porém, quando
estava a passar o video no quadro interativo, o aluno C distraia-se, pegando em objetos
irrelevantes (uma tesoura) para o momento de aula (Olcs). O aluno C afirma que o que
lhe chamou mais a atengéo no video foram os varios sons e 0s bonecos que apareciam,
desvalorizando o que diziam (ou seja, o essencial do video) (N.C.11). Em conversa,
confessou que prefere realizar exercicios, do que estar a ver videos nas aulas (N.C.12).
Contudo, demonstrou entusiasmo quando a professora Ihe deu os materiais para poder
explorar com o colega do lado. Afirma que prefere aulas que envolvam materiais, como
a de Estudo do Meio, porque “gosto de fazer mais coisas do que estar parado” (N.C.13)

A professora, em conversa, revelou que o Aluno C ainda era muito imaturo, sendo

0 mais novo dentro da turma. Afirmou que sé pensa em ir brincar. Também referiu que
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este raramente se interessava pela aula, e deu o exemplo de, em resolucdes de
exercicios, copiar pelo colega, em vez de fazer por si, com o fim de acabar rapidamente,

para nao deixar nada por fazer (N.C.14), algo que se observou no aluno.

b) no ambiente educativo

O aluno C revelou ter alguns conflitos com os colegas. Era um aluno que se
gqueixava algumas vezes do seu colega do lado e também chamava alguns nhomes a
outros colegas. Tal ocorreu numa situag¢édo que se observou em campo (Olce): 0 aluno
C ofendeu um colega que, por sua vez, o ofendeu também. Houve queixa por parte de
outro colega que ouviu o sucedido, e a professora alertou-os sobre o que se poderia
passar, caso se tornasse a repetir. O momento voltou a repetir-se, ficando os dois alunos
sem o intervalo. Portanto, notou-se que o aluno C tendia a ndo seguir os conselhos da
professora, acabando por ndo poder ir brincar, como tanto gosta. Para além dos conflitos
com os colegas, o aluno C era um pouco desafiador, pois respondia com uma certa
arrogancia a algumas observacdes da professora (Olcy). A sua postura dentro da sala
também revelava desinteresse pela aula: por vezes, apresentava uma expressao facial
de “aborrecimento” (O1cs); a cabeca deitada em cima da m&o, mexendo em materiais
gue nado eram relevantes para o momento da aula; a sua forma de se sentar, por vezes,
era por cima dos joelhos, sendo repreendida algumas vezes pela professora.

Em relacdo a professora, o aluno C demonstrou-se um pouco reticente quanto a
docente. Quando questionado se a professora o cativava, a sua resposta foi “As vezes”
(E.A.C), referindo que o principal motivo era porque se portava mal: “As vezes eu porto-
me mal, estou a falar” (E.A.C), afirmando depois que a professora ralhava com ele,
guando tinha esse comportamento. De seguida, foi-lhe perguntado se concordava com
essa acdo da professora, ao qual ele responde “Sim” (E.A.C). Por outro lado,
relativamente a forma como a professora leciona as suas aulas, o aluno C disse que
gostava da docente: “porque gosto de ouvir a professora a explicar e gosto de a ouvir
falar” (E.A.C). Nao era um aluno que costumava ficar a conversar com a professora
sobre alguns aspetos do seu dia-a-dia, pois a sua preocupacao € ir para o intervalo.

O aluno parece ter uma nocdo do seu comportamento nas aulas, ndo sabendo
justificar o porqué de o ter. O facto de ser um pouco arrogante quando a professora o

repreende, demonstra a sua imaturidade, pois ndo gostava de ser contrariado.

O aluno D
a) na aprendizagem
O aluno D, na sua entrevista revelou a sua preocupacédo pelas notas. Em varias

respostas se verificou que o esfor¢co que o aluno afirmava fazer, era para ndo ter mas
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notas. Também revelou que prefere deixar tudo feito nas aulas, para néo levar para
casa: (...) fazer os trabalhos todos, para depois ficar despachado para ndo levar TPC’s
[Trabalhos para casa]” (E.A.D), afirmando que é o que mais gosta de fazer nas aulas.
Contrariamente, disse que o0 que menos gostas de fazer nas aulas sdo os testes, por
causa das notas mais baixas. A preocupacao com as notas também se encontra quando
o aluno D referiu as suas disciplinas preferidas, por ordem da nota mais alta a nota mais
baixa: Portugués, Estudo do Meio e Matemética e também Expressfes. Porque em
Estudo do Meio é a nota mais alta que eu tenho, a Matematica € um bocadinho mais
para baixo e a Portugués é a mesma” (E.A.D). Além disso, a preocupacdo com 0s
resultados finais evidencia-se quando fala sobre o estudar em casa. Afirmou, na sua
entrevista, que normalmente s6 estuda antes da realiza¢éo dos testes de avaliagao, por
vezes com o incentivo dos pais e outras vezes por sua iniciativa, porque pretende subir
as notas: “As vezes sdo os pais que querem e outras vezes para eu subir a nota” (E.A.D).

Em relacdo a atividades que o aluno gosta que a professora faga, mais uma vez
se verificou a apreensao do aluno relativamente as suas notas: “Exercicios, porque acho
gue sobem a nota e para depois ndo ter maus resultados nos testes” (E.A.D). Contudo,
o aluno também referiu algumas atividades que gostava que a professora fizesse,
nomeadamente atividades fora da sala de aula, tal como o aluno C:. “Gostava que a
professora fizesse outras coisas. A professora ja disse uma vez que se ndés nos
portassemos bem que iamos fazer atividades /a para fora e era isso que eu queria”
(E.A.D). Também referiu a sua preferéncia por realizar trabalhos de grupo, algo que a
professora realiza nas suas aulas. Relativamente a sua participacao nas aulas, o aluno
D referiu que tem uma participacao bastante ativa e por iniciativa prépria, justificando
que o faz porque “(...) as vezes gosto da matéria e porque € giro aprender as coisas
novas que a professora da” (E.A.D).

De acordo com as observacOes realizadas, verificou-se alguns aspetos que
contrastam um pouco com o que o aluno D revelou na sua entrevista. A semelhanca
das observacgdes feitas ao aluno C, também o aluno em questéo foi observado nas aulas
de Matemética, de Portugués e de Estudo do Meio. E matemética, em que foi realizada
a resolucéo de exercicios, verificou-se que o aluno de distraia facilmente, sempre que
havia algum barulho, vindo dos colegas. Realizava os exercicios e de vez enquanto é
que os corrigia, estando atento a professora, mas a maior parte do tempo esteve a
brincar com as canetas ou a escrever na mesa ou na mao (Ol1cs). Conversava muito
com os colegas, mesmo estando numa mesa sozinho, virando-se para tras, algo que
era repreendido pela professora, algumas vezes. Este comportamento foi semelhante
na aula de Portugués, cujo foi idéntica a de Matematica: resolucao de exercicios de

gramatica e a interpretacdo de um texto. Todavia, revelou mais atencao nesta unidade
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curricular, resolvendo os exercicios. Mas a distragdo esteve sempre presente: por
vezes, 0 aluno deixava os exercicios para falar com os colegas, o que o fez enganar-se
na correcdo de um exercicio. Neste momento, a professora ajudou-o, dando-lhe apoio
individualizado (Olcg). A sua participacdo nestas duas aulas foi nula, e a professora
pedia diversas vezes voluntarios para irem ao quadro fazer a correcédo dos exercicios.
Acaba por ser compreensivel, uma vez que o aluno ndo acabava o0s exercicios a tempo
e, as vezes, s6 0s comecava a fazer quando a professora fazia a correcdo (Ol1cio).
Contrariamente as duas aulas mencionadas, na aula de Estudo do Meio o aluno D
demonstrou um maior interesse pelo os contetdos que foram abordados (de recordar
gue se tratava de uma aula mais pratica, com exploracao de materiais, um jogo interativo
e visualizagdo de um video). A sua participagdo também foi mais ativa, uma vez que
pode partilhar algumas ideias que tinha sobre o conteludo. Esteve bastante atento ao
video e mostrou-se muito entusiasmado quando a professora o chamou para ser um
dos alunos a realizar 0 jogo no quadro interativo (Olcii), acertando da resposta.
Também gostou de explorar os materiais, realizando a experiéncia em frente aos
colegas, o que o deixou bastante satisfeito. Apenas se notou um pouco de desinteresse
num momento, quando a professora pediu para se ler no manual, mais informacdes
sobre a experiéncia: o aluno voltou a distrair-se, ndo seguindo a leitura (O1cy).

Apo6s uma conversa com o aluno sobre as trés aulas, o aluno contradisse um
pouco o que revelou na sua entrevista, uma vez que afirmou que ndo gosta muito de
resolver exercicios, sendo esse o motivo da sua distracdo, notando-se também alguma
dificuldade nessa resolucéo: “As vezes fico distraido e outras vezes ndo consigo fazer”
(N.C.15) Também confessou que ndo gosta de fazer exercicios, dizendo que é “chato”
(N.C.16). Contrariamente, o aluno D afirmou que prefere aulas como a de Estudo do
Meio, porque o ajuda a perceber melhor os contetdos abordados em aula e porque é
mais facil compreendé-lo a fazer algo do que estar simplesmente a ouvir (N.C.17). Por
este facto, o aluno concordou quando lhe foi dito que se observou que se distraia mais
vezes em aulas como a de Portugués e a de Matematica, do que como a de Estudo do
Meio, porque envolveu materiais. Também foi confrontado com o facto de ter revelado,
na sua entrevista, que gostava de realizar os exercicios do livro, algo que contrasta com
as observacfes e com a conversa em questdo. Aqui, 0 aluno refere que também
aprende em aulas em que se faz os exercicios, mas que a matéria se torna mais

divertida, quando a professora fornece materiais (N.C.1s)

b) no ambiente educativo
Contrariamente ao aluno C, o aluno D néo revelou ter conflitos com os colegas.

Verificou-se que gosta de expor as suas ideias, mesmo que ndo se enquadrem no
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proposito da aula. Também se verificou que o aluno D ndo tem uma autonomia suficiente
para conseguir resolver os exercicios sozinho, querendo sempre a presenca do adulto
(N.C.19). Caso contrério, distrai-se: vira-se para trds para conversar, brinca com varios
materiais que ndo sdo relevantes para a aula. A sua postura dentro da sala também
revela alguma impaciéncia em estar dentro da sala: observou-se que o aluno estava
sempre irrequieto, sentando-se de diferentes formas, como por exemplo sentado em
cima dos joelhos ou sentado de lado (Olcii). Virava-se para tras constantemente para
conversar com 0s colegas, chegando a perturbar o ambiente, interrompendo a
professora (Olciy).

Relativamente a sua opinido sobre a professora, vai um pouco ao encontro do que
disse o aluno D: “(...) quando a professora me chama a atencdo, eu faco o que a
professora manda. E depois safo-me. Por exemplo, a professora as vezes punha-me a
caderneta em cima da mesa, mas nao escrevia recado (...)” (E.A.D), ou seja, valoriza
gquando a professora o repreende, porque sabe que a mesma lhe da oportunidade de
melhorar. Revelou que gosta da forma como a professora leciona as suas aulas,
gostando da sua maneira de explicar, porque “Faz-me rir e todos 0S meninos aqui na
sala também comecgcam a rir” (E.A.D). Observou-se, ainda, que o aluno D gosta de
partilhar acontecimentos da sua vida com a professora, o que revela que a professora,

para ele, ndo € so6 alguém divertido a lecionar as aulas, como também pode ser amiga.

O papel do educador de infancia/professor de 1.° Ciclo
Educadora de Infancia

a) na promocao da aprendizagem

A educadora de infancia entrevistada revela uma grande preocupagdo em
encontrar o foco de motivacdo das criancas. Refere, na sua entrevista, que quando nota
gue alguma crianca ndo esté interessada nas atividades, muda a sua estratégia inicial,
partindo de um tema que a crianga mais gosta ou por algo mais pratico. Também revela
gue uma das suas estratégias para motivar as criangas € o apoio individualizado: “as
vezes foco-me mais nessa crianga (...) para tentar que ela perceba aquele objetivo.
Uma conversa, uma brincadeira, as vezes tem que ser uma histéria” (E.E.).

A utilizacdo de diversos recursos, ndao especificando, como forma de motivar as
criancas do seu grupo é a estratégia que a educadora realgca mais na sua entrevista e
que se veio a verificar na observacdo em campo. D& apenas como exemplo, a forma
como conta uma histéria, tendo em atencédo que ha criangas que nao tém tanto interesse
em ouvi-la: “h& criancas que eu posso (nao faco isso) contar uma histéria com um tom
monocdrdico e eles tao ali ouvem e percebem, ha criangas que nao, ja se perderam”

(E.E.). Deste modo, a educadora afirma que para tornar a histdria mais entusiasmante
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recorre a fantoches, a dramatizacao da histéria, ao mimar, para que as criangas ganhem
interesse em ouvir a histéria. Afirma que tenta contar a histéria “de uma forma mais
entusiastica” (E.E), a fim de puxar por eles, fazendo-lhes perguntas sobre a historia, de
modo a envolve-los no que esté a ser falado. A educadora revela que tenta dinamizar o
momento da historia para ndo se tratar apenas de uma histéria ou de uma conversa,
para que as criangas entendam perceberem “para que é que servem e depois para 0s
chamar a atengéo (...) p6-los a descobrir também, a perguntar uns aos outros. Torna-
los auténomos e ativos, acho que é importante” (E.E.).

Como ja foi referido, durante os dias de observacao em campo, pode-se verificar
a quantidade de recursos que a educadora utilizava. Tome-se como exemplo, no
primeiro dia de observagéo, em que as criangas se encontravam um trabalho de recorte
e colagem de uma bailarina, em que a educadora de varios recursos para que as
criangas enriguecessem o seu trabalho: a imagem da bailarina para recortar e colar no
papel, decorando-a da forma como quisessem. Verificava-se, ainda, que a opinido das
criangcas era muito importante para educadora nesta tarefa, uma vez que tinha a
preocupacéo de perguntar a cada crianga qual a cor da cartolina que queriam para colar
a sua bailarina. Ao longo da atividade e também da manha, a educadora colocou uma
musica referente ao tema “Ballet”, enquanto as criangas realizavam a atividade. (Qjiio)
Também o deixar as criancas brincar nas areas de atividade (as quais as criancgas lhes
chamam “brincar nos cantinhos”), verificou-se a interacdo da educadora com as
criangas, envolvendo-se nas suas brincadeiras, por vezes dramatizando com elas ou
dando sugestdes. Tome-se como exemplo, uma situagdo em que as criancas estavam
a tentar encontrar uma forma de realizar um jogo: a educadora observou a dificuldade
e sentou-se com as criancas e, numa folha de papel, exemplificou uma sugestdo mais
facil para que as criangas jogassem o0 jogo (Ojii1). Observou-se o envolvimento das
criangas nas atividades propostas (Ojiiz) em que a educadora ndo as apressava a
realizar o seu trabalho, respeitando o ritmo de cada crianca e por vezes ia ajudando
(Oji1z). Em situagcbes de desinteresse por parte das criangas, pode-se verificar duas
situagcBes em que a educadora agiu. Ambas ocorreram com a crian¢a D: a crianca néo
queria acabar o seu trabalho para poder ir brincar livremente e a educadora chama-a a
atencéo; a atitude que a educadora toma é de calma dizendo-lhe que se faz “uma coisa
de cada vez” (Oji14); tenta perceber o porqué de a crianca ndo querer fazer o trabalho,
incentivando-a e ajudando-a a acabéa-lo. A outra situacdo foi numa atividade de
avaliacdo mensal que era feita individualmente. Com a crianga D, a educadora recorria
a gestos para explicar os temas que apareciam. Neste caso, foi uma sequéncia de
imagens sobre o dia-a-dia (o acordar, lavar os dentes...), em que a educadora fazia os

gestos de cada acdo da imagem. (Ojiis) Num outro tema — a contagem dos nameros —
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verificou-se uma mudanca de estratégia da educadora: a crian¢a ndo estava a querer
fazer o exercicio, entdo a educadora deixou a ficha de lado e comegou a jogar o “Jogo
da Sardinha” com a crianga; cada batida na méo, a crianga tinha de contar (Ojiis). Logo
se verificou o entusiasmo da crianga, por ser uma brincadeira que, posteriormente o
ajudou na resolucdo do exercicio. Portanto, notou-se que a educadora tinha a
preocupacdo em dinamizar tudo o que faz com as criancas, quer com a utilizacéo de
recursos materiais, quer com simples jogos ou dramatiza¢des, para chamar a atencao
das criancas.

b) no ambiente educativo

Relativamente ao papel da educadora no ambiente educativo, destaca-se a sua
forma de organizacdo da sala e dos diversos recursos que dispde. Nas observacdes
retiradas em campo, verifica-se a sala divida por areas de atividades: as areas dos
Cantinhos, a area de Linguagem Oral e Iniciagdo a Escrita, a Matematica e Ciéncias, a
area de Jogos e a area da Biblioteca. Porém as areas que despertam mais a atencao
para a série de recursos séo as areas dos cantinhos. Cada &rea apresenta materiais
referentes a funcao que € desempenhada. De acordo com a educadora, esses materiais
sdo trazidos por ela de casa, ou séo as criangas que os trazem, de modo a se aproximar
a realidade quotidiana das criancas, enquanto brincam (N.C,). Também se encontra, na
sala, a disposicdo de materiais de cada crianca, o que evitava o conflito entre elas na
hora de os usarem. A exposicdo de trabalhos das criancas era algo também visivel
dentro da sala. Recordo novamente a atividade da bailarina que foi observada, em que
a educadora, ap0s todos as criangas realizarem o seu trabalho, a educadora colocava
os seus trabalhos expostos nas paredes da sala (Ojii7). Valorizava bastante o esfor¢o
das criangas, relatando as melhorias de cada um, ao longo da sua aprendizagem (Ojiig).
O elogio ou o reforgo positivo era utilizado pela educadora véarias vezes, quer na
concluséo de trabalhos, quer nas brincadeiras livres das criangas. Estes factos foram
verificados nas observacgdes realizadas, em que a educadora utilizava expressdes como
“‘da ca mais cinco!” ou “cinco estrelas!” (Ojiig), transmitindo as criangas que o seu
trabalho estava bom, estava a ser valorizado.

Através do modo como a educadora elogiava, se pode observar a sua relacao
com o grupo de criangas. Na sua entrevista, a educadora fala da importancia da sua
relagdo com as criangas como forma de motivacdo. O deixa-las desabafar, o apoio, 0
trocar vivéncias sao elementos que a educadora aponta na entrevista que retrata a sua
relacdo com as criancas: “Ndo apetece fazer uma pintura, ndo apetece brincar. (...) E
as vezes falar com eles “entao, mas o que se passa? Va la aproveita, vai brincar’, leva-
los a ver as coisas de outra forma. E até eles falarem connosco, desabafarem um

bocadinho € importe (...) por exemplo eles contam-me muito e foram ali e foram fazer
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isto (...) eu também lhes conto muito da minha vida. Mas eles tém essa tendéncia a falar
comigo, a contar. E as vezes ha dias que chegam aqui sem vontade nenhuma de fazer
nada e depois acabam por, como desabafaram, acaba por ficar tudo bem” (E.E.). As
observacdes realizadas podem constatar o que € dito pela educadora, uma vez que se
verificava o impulso das criangas em quererem partilhar algo que se passou com elas.
Aqui a educadora estabelecia uma conversa com as criangas, partilhando também
situacBes semelhantes que se passaram na sua vida (Ojix).

Na sua entrevista, a educadora torna a destacar a crianca D, que diz ter uma
ansiedade muito grande. Nesses casos, a educadora diz que tenta tomar uma atitude
de calma, transmitindo alguma tranquilidade a crianca: “Tem uma grande necessidade
de “Esta tudo bem, vai com calma. Ndo se faz hoje, faz-se amanha, pronto”(...)” (E.E.).
Foi um facto que se observou durante a observacédo em campo e que ja foi descrito (ver
Oji14) e que a educadora apontou na sua entrevista: a transmisséo de calma como uma
boa estratégia para, ndo sé acalmar a crianga, como para conseguir leva-la a querer
participar nas atividades.

Ainda como estratégia para motivar as criangas, a educadora volta a referir o tom
com que fala, como forma de cativar as criangas. Ao observa-la, notava-se o entusiasmo
e o sentido de humor com que a educadora se dirigia as criancas, por vezes brincando
com elas, sempre com um discurso adequado a faixa etaria das mesmas. As reacdes
das criangcas eram de risos ou em mostrar entusiasmo em querer falar mais com a
educadora, enriquecendo as atividades ou as conversas que se proporcionavam. Era
assim, notdria a motivagédo da educadora em trabalhar com as criancas, igualando com
0 que disse na sua entrevista. A sua forma de estar, a sua forma de falar e até de brincar
com o grupo era de alguém que transparece uma vontade muito grande de querer

exercer aquela profissao.

A Professora do 1.° Ciclo do Ensino Basico

a) na promocao da aprendizagem

Na entrevista realizada a professora participante, a docente aponta algumas
estratégias que utiliza. Contudo, revela a sua dificuldade em conseguir implementar
essas estratégias, devido ao cumprimento dos programas de Portugués e de
Matematica, cujo a docente menciona como um obstaculo a motivacdo dos alunos.
Porém, a semelhanca da educadora de infancia participante, a utilizacdo de recursos é
a estratégia mais utilizada. A professora refere, como forma de fazer com que os alunos
gostem da escola e de aprender, a utilizacdo recursos materiais e recursos humanos
gue, segundo a mesma “nem sempre é facil” (E.P.). Também a execucéo de atividades

mais dindmicas como atividades fora do contexto sala de aula, dando o exemplo de
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atividades desportivas, o trabalhar em grupo que, como afirma a professora serve para
“(...) que sejam eles [alunos] a expor as suas ideias” (E.P.) s@o estratégias que a
professora aponta como mais motivadoras para envolver os alunos na aprendizagem
de conteudos, ainda que ndo consiga implementa-las na maior parte das vezes. A
professora fala também em atividades em que os alunos criem materiais, articulando
com a é&rea das Expressdes, propondo como exemplo o canto ou uma leitura
diferenciada, como uma forma mais lidica para estudar um texto em Portugués.
Contudo, articular com as Expressées “por vezes fica um pouco esquecida, porque 0s
programas quer de Portugués, quer de Matematica acabam por ocupar um bocado de
tempo”, ou seja, mais uma vez se verifica que a professora nem sempre consegue
adotar estratégias mais motivadoras, devido ao tempo que é tomado pelo cumprimento
dos programas.

Durante os dias de observacéo, pode-se verificar dois tipos de aula com uma
dinmica diferente: uma aula em que a professora sé utilizava o manual escolar e os
alunos realizavam exercicios e outra aula mais pratica. A primeira aula mencionada foi
essencialmente dedicada as unidades curriculares Portugués e Mateméatica. Nao se
tratou de uma aula expositiva, uma vez que os alunos realizaram exercicios dos
manuais e a professora deu oportunidade de os corrigirem no quadro, chamando os
alunos e também de lerem o texto do manual, portanto, havia algum dinamismo. Notava-
se a preocupacao da professora em tentar fazer com que os seus alunos entendessem
0s exercicios, verificando que quando havia alunos que sentiam dificuldades, chamava-
0s ao quadro e, em grande grupo, ajudavam-nos a resolver o exercicio (Olci). Porém,
ndo se verificou uma estratégia diferente para o estudo do texto, como a professora
mencionou na sua entrevista, limitando-se apenas a leitura habitual dos textos. Nesta
aula, a professora deixava que o0s alunos expusessem as suas ideias e as suas
resolucdes dos exercicios, independentemente de estarem ou errados. Este facto
verificou-se principalmente quando a professora recorria a exemplos do quotidiano para
explicar determinados conteudos e nessa situacao os alunos mostravam logo vontade
de querer partilhar situagbes semelhantes(Olc,). Apesar de ndo apontar na sua
entrevista, estas pequenas estratégias acabaram por levar os alunos a estarem mais
focados na aula, uma vez que manifestavam a sua opinido. Esta estratégia de dar a
oportunidade aos alunos de partilharem as suas experiéncias aconteceu também na
aula referida como a mais prética. E, nesta aula, a professora utilizou diversos recursos
pertencentes a escola, uma vez que se tratava de uma atividade experimental: utilizou
0 quadro interativo para clarificar os objetivos da experiéncia que iam realizar,
mostrando posteriormente um video sobre o conteldo. Também utilizou o manual

escolar, como forma de consolidar a matéria, pedindo aos alunos para lerem. A medida

65



gue ia explicando, a docente deixou que os seus alunos partilhassem conhecimentos
sobre o conteldo, acabando por fazer uma pequena conversa sobre o contetdo, em
gue os alunos participaram bastante. Antes de realizar a experiéncia, a professora
projetou um jogo sobre o conteldo que estava a ser abordado, chamando os alunos,
um a um, para realizarem a experiéncia (O1cs). Também deu a oportunidade aos alunos
de explorarem os materiais da experiéncia e da realizarem a pares, mostrando a
restante turma. Foi uma aula que, comparando com a primeira, teve um dinamismo
muito maior e em que se notou mais vontade e interesse da turma em participar na

mesma.

b) no ambiente educativo

Relativamente ao papel da professora participante no ambiente educativo, a
docente, ao contrario da educadora de infancia, ndo fala da relagdo professor-aluno.
Afirma que como professora de 1.° Ciclo, deve assumir uma postura firme em frente aos
alunos: “E assim nos temos que demonstrar firmeza perante os alunos, ndo ser
autoritaria, mas firmeza nos alunos” (E.P.). Revela também que um professor de 1.°
Ciclo deve ter a capacidade que conseguir gerir um conflito que ocorra com os alunos.
Contudo, o nivel do tom de voz também foi algo mencionado pela docente: “por vezes
temos a tendéncia de falar mais alto, mas isso faz com que eles acabem por falar mais
alto, portanto tentar utilizar um nivel de voz mais calma que transmita para transmitir a
tranquilidade aos alunos” (E.P.). Porém, a docente revela que por vezes se torna um
pouco dificil controlar o tom de voz, devido aos comportamentos, por vezes, incorretos
dos alunos. Na pratica, a professora revela uma certa calma e suavidade na sua voz,
enquanto se expressa perante os alunos. Verificou-se uma seguranca em lecionar as
aulas, revelando uma boa capacidade de explicar os contedos. Mesmo ha sua postura,
a professora ndo se limitava em estar apenas num canto da sala, mas sim ia-se
movimentando pelo espacgo, captando a atencdo dos alunos. Na aula da atividade
experimental, verificou-se a forma como a professora de expressava corporalmente:
teve a preocupacdo de clarificar alguns conceitos, utilizando gestos com os bracos
(nesta situacéo, falava-se da Rosa dos Ventos, em que a professora estava a falar da
bussola e com os bracos apontava os pontos cardeais (O1c.)). A preocupacdo da
docente em repetir 0s conceitos mais complexos para os alunos para os esclarecer era
visivel e nesses casos, recorria muitas vezes a exemplos do quotidiano das criangas, 0
que fazia com que as criancas quisessem também dar o seu testemunho, havendo
interacdo entre a turma e a professora (Olcs). A reacéo da professora perante alunos
gue ndo demonstravam interesse na aula, difere um pouco da reacdo da educadora de

infancia. Nas observacoes retiradas em campo, notou-se que a professora ndo agia de
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imediato perante o comportamento do aluno, mas ao longo do tempo ia chamando a
atencdo. Ndo tomava uma atitude de repreensdo, mas levava-os a perceber as
consequéncias dos seus atos, deixando-0s a pensar sobre o seu comportamento, algo
gue aconteceu com o Aluno C. Nao se observou incentivo os alunos por parte da
professora quando estes néo se interessavam pela aula. Por vezes, utilizava expressoes
como “Agora é convosco” (01cg), finalizando o seu discurso. Porém, houve uma situacéo
em gue a reacdo foi diferente, a professora chamou a atencao do Aluno D, ajudando-o
a corrigir o exercicio e dando-lhe apoio individualizado, a fim de o envolver na aula.

Ao contrario do que se observou no Jardim-de-infancia, neste contexto ndo se
verificou o impulso dos alunos em guererem contar algo sobre a sua vida a professora,
a nao ser nos momentos em que esta utilizava o quotidiano para explicar algum
conteudo. Apenas quando se passava algo nos intervalos, os alunos contavam a
professora para que esta resolvesse o conflito. Ao procurar resolvé-los, a professora
tinha a preocupacgéo de ouvir ambas as partes, tentando encontrar uma resolucéo justa
para as mesmas. Verificava-se que a professora era muito preocupada com a sua turma,
transmitindo sempre a ideia de que o estar errado ndo é sindnimo de ndo saber nada,
perante situagdes de insegurancga dos alunos. Transmitia a calma e a tranquilidade que
referiu na sua entrevista, sempre que surgisse algum constrangimento com os alunos.

Por ultimo, a organizagdo da sala era semelhante a sala de Jardim-de-Infancia,
na medida em que havia trabalhos dos alunos expostos nas paredes da sala. Para a
aprendizagem de conteldos, a sala dispunha de outra sala mais pequena que tinha
varios materiais que podiam ser utilizados nas diferentes areas curriculares. Também
cada aluno tinha o seu material devidamente identificado. Nos dias de observacéao,
como ja foi referido, notou-se a utilizacdo de materiais que a escola dispunha, para
complementar as aulas dadas pela professora. A exposi¢éo dos trabalhos dos alunos
era visivelmente notada nas paredes da sala, o que leva a querer que as criangas
realizavam trabalhos de grupo, algo que a professora aponta como uma boa estratégia

de motivar os seus alunos, porque os ajuda a expor as suas ideias.

2.5. Concluséo

Os resultados revelam alguns fatores que podem influenciar a motivacdo das
criancas. No Pré-Escolar verifica-se que os temas podem influenciar a motivacéo das
criancgas, existindo temas que podem agradar mais a umas criancas, do que a outras.
Outro fator que pode influenciar a motivacéo das criancas é o tempo que passam com
0S pais que saibam estimular as criancas em casa, ou seja, que passem o “tempo de
qualidade” com elas, o que ajuda na motivacao das crian¢as no jardim-de-infancia. Este

fator pode-se constatar com a entrevista realizada a educadora participante, quando
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falou da crianga D. No 1.° Ciclo, os alunos revelam a importancia da transicao para a
sua motivacao, verificando-se que as criangas podem no Jardim de Infancia desenvolver
uma visao destorcida da escola. Mais tarde, entendem que é um espaco que enriquece
as aprendizagens que obtiveram no contexto anterior. Outro fator que influencia a
motivacdo das criancas € o longo periodo de tempo que passam na sala de aula,
tornando-se cansativo e fazendo-as dispersar. De acordo com 0 que as criancas
disseram nas entrevistas, conclui-se também que é mais motivador uma aula que
envolve a manipulacdo de materiais ou a visualizacdo de videos, porque os ajuda a
perceber melhor os contetidos, do que estarem apenas parados a ouvir a professora.
Ao observar nos dois contextos, verifica-se que existe uma diferenca entre o papel
de um educador de infancia e o papel de um professor de 1.° Ciclo. Uma das diferencas
€ a forma como o adulto se relaciona com as criangas. Tendo como base o estudo
realizado, verifica-se que o educador de infancia tem muita preocupagédo em fazer com
gue as criangas se sintam bem no jardim-de-infancia e a opinido das criangas nas
atividades realizadas é muito solicitada, o que vai ao encontro do que é referido nas
novas Orientagbes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (ME, 2016). Estas
destacam que o educador deve ter em consideracao as ideias referidas pelas criancas,
pois permitir-lhe-4 identificar os seus gostos e 0s seus interesses, podendo
posteriormente planear as suas atividades. Também a forma como um educador se
expressa € bastante relevante para motivar uma crianga, algo referido algumas vezes
pela educadora participante e também observado em campo. O envolver-se nas
atividades com as criangas, o brincar com elas acaba por lhes dar seguranca e fa-las
perceber que o educador também é alguém em quem podem confiar, tal como afirma
também Martins (2011). Deste modo, verifica-se que um educador motivado, como foi
0 caso da educadora participante, consegue cativar as suas criangas, valorizando as
suas opinides, a fim de proporcionar atividades desafiantes para elas. No 1.° Ciclo
encontram-se algumas diferencas no papel do professor. Com o estudo realizado, pode-
se concluir que a preocupagdo em cumprir 0s programas e o facto de serem programas
extensos torna as aulas mais monotonas, o que acaba por desmotivar o professor. O
tempo que exige o cumprimento dos programas, com maior enfoque em procedimentos,
faz com que o professor ndo planifique as suas aulas com ideias mais inovadoras que
motivem os alunos. Como refere Martins (2011) se o professor ndo se empenhar em
promover atividades cativantes, os alunos sentir-se-80 menos motivados a aprender,
perdendo o interesse em estar na sala e, por vezes, na escola. O que transparece é que
o professor se preocupa de facto com o que os seus alunos tém de aprender, mas nao
com a forma mais eficaz de poderem aprender. Portanto, a motivacdo do professor de

1.° Ciclo torna-se menos vincada do que a motivacdo de um educador de infancia. Outra
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diferenca esta na relacdo do professor com os alunos, que requerem atencao em ambos
0s contextos. Contudo, nota-se que o professor de 1.° Ciclo é mais visto como um
mediador de conflitos, do que um “amigo”, como é o educador de infancia. No 1.° ciclo
a relacdo é mais distanciada, em que o professor mostra mais firmeza perante os
alunos. Mas nem tudo é diferente entre os dois contextos. Verificou-se que a postura do
professor, isto €, a sua forma de se expressar perante os alunos é um pouco semelhante
a de um educador, mas claro que com um discurso adequado a faixa etaria dos alunos.

Como estratégias que ajudam a motivar as criancas verifica-se que, em ambos 0s
contextos, a utilizacdo de varios recursos (materiais para recorte e colagem, videos,
jogos interativos, entre outros) é a principal forma de captar a atencdo das criancas e
de envolvé-las nas aulas ou nas atividades. Porém, verifica-se mais essa utiliza¢cdo no
jardim-de-infancia do que num 1.° Ciclo, embora se tenha observado numa das aulas.
No Pré-Escolar, as criangas sdo mais pequenas e possuem uma curiosidade maior
sobre o0 que é novo. Utilizar materiais, como se observou em contexto, da oportunidade
as criangas de compreenderem para que servem, de onde vém (ME, 2016) como
também ajuda a conhecer a realidade em que vivem. Estes recursos dinamizam as
atividades e as aulas, mas principalmente estabelecem a ligacdo entre o saber e a
apropriacdo do mesmo nas criancas (Freitas, 2007). Os exemplos do quotidiano foi algo
que se verificou nos dois contextos como forma de as criangas perceberem alguns
temas ou contetdos, concluindo assim que pode ser também uma estratégia que leve
as criancgas a interessarem-se mais pelo que ouvem, por se aproximar da sua realidade.
A exposicao de trabalhos das criancas era visivel nas paredes das salas, quer de jardim-
de-infancia quer no 1.° Ciclo, o que de acordo com Freitas (2007) as ajuda a perceber
gue sao o principal agente dessa aprendizagem, o que as faz sentirem-se valorizadas.
Conclui-se, que em ambos o0s contextos, as salas revelam “um ambiente afavel,
transmitindo ao aluno um sentimento de pertenga, onde se sinta integrado e veja
legitimadas as suas duvidas e os seus pedidos de ajuda” (Ribeiro, 2011, p.3)

Em sintese, para motivar uma crianga ndo é sO preciso utilizar recursos
diversificados, sendo o papel dos educadores de infancia e dos professores essenciais
para que a crianga ganhe o gosto por aprender mais. No 1.° ciclo é importante que
perceba que o importante ndo é aprender apenas para tirar boas notas, como se verifica
na opinido dos alunos participantes. Referem que aprender serve para construir o
conhecimento necessario para serem cidadaos ativos na sociedade e “para terem um
futuro”. Mas é claro que os recursos ajudam bastante na dinamizacao das atividades e
ajudam a construir essas aprendizagens. Cabe aos educadores e professores
planearem as suas atividades com o0s recursos que se adequam melhor, nao

esquecendo que a opinido das criancas deve ser valorizada, em ambos 0s contextos.
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Reflexao Final

Nesta fase final do meu percurso académico, é importante refletir, mais uma vez,
sobre a minha formacdo enquanto futura profissional da educacdo, destacando
contributo de todo o percurso proporcionado pelo curso de mestrado. Os estagios
ajudaram-me a crescer enquanto futura educadora/professora, possibilitando-me a
experiéncia e a construcdo de aprendizagens (Felicio & Oliveira, 2008). Realizar estagio
em niveis diferentes, em Pré-escolar e no 1.° ciclo do ensino béasico foi algo que, de
inicio, foi complicado, uma vez que as criangas tém idades diferentes e o papel de um
educador difere um pouco do papel de um professor de 1.° ciclo, no que diz respeito a
atencao e aos cuidados que se deve ter com criangcas mais pequenas. Porém, o mais
importante foi ter tido a oportunidade de intervir como educadora de infancia e como
professora, porque € ao atuar no campo que se adquire a pratica. A pratica revelou que
0 conhecimento tedrico ndo basta para se ser um bom educador ou um bom professor.
Este conhecimento ajuda, mas nao resolve por si s6 as adversidades que podem surgir.
Contudo, as aulas do curso foram essenciais para adquirir mais conhecimentos sobre
0s conteldos e também sobre a pratica educativa. Os estagios serviram também para
compreender a importancia do papel do educador/professor. Como afirma Roldao
(1999) o seu papel é essencial no processo de ensino-aprendizagem das criangas, uma
vez que “fazer aprender pressupde a consciéncia de que a aprendizagem ocorre no
outro e sO é significativa se ele se apropriar dela activamente” (p.114).

A componente investigativa teve também um papel importante no meu
desenvolvimento. O tema do estudo investigativo nasceu das observacdes realizadas
em estagio. Entendi que, essencialmente, deve-se estimular a motivagéo intrinseca das
criancas, sendo o educador e o professor o principal agente dessa estimulagéo. Este
pode despertar a curiosidade das criancas para que estas queiram realmente aprender
sobre 0 que se aborda na sala (Martins, 2011). Nao desvalorizando o elogio como
recompensa, 0 que ativa também a motivacédo extrinseca do aluno. Portanto, os dois
tipos de motivacao interligam-se quando a crianca se encontra em ambiente escolar.
Contudo, ainda existem criangas, nomeadamente 1.° Ciclo, em que o seu “querer
aprender” se deve essencialmente para obter bons resultados nos testes ou no final do
periodo, ou seja, a fim de receberem boas recompensas. Como futura professora,
considero que se deve promover 0 gosto pela aprendizagem, sendo para tal essenciais
as estratégias que sao utilizados ou o tipo de aulas que sdo planeadas. Construir
atividades em que o seu propdosito tenha significado para as criangas, ajuda a estimular

0 seu interesse (Balancho & Coelho, 1996). Porém, a preocupagdo em cumprir 0S
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programas curriculares é mais forte, acabando por desviar o foco da estimulagéo pela
aprendizagem. A pressado que causa pode desmotivar o professor, porque o limita de
algum modo, em poder executar outro tipo de tarefas nas suas aulas, como referiu a
professora participante do estudo. Contudo, a preocupacao deve ser a aprendizagem
dos alunos e saber qual a melhor forma de ensinar algo que fomente o interesse e o
gosto por estarem a aprender. Pedir sugestbes aos alunos, ouvir as suas ideias,
enriguece ndo so as aulas, como também os motiva e para isso € necessario tempo. No
1.° Ciclo, esse facto ndo é tao visivel como no Pré-Escolar, uma vez que o cumprimento
dos programas assume o controlo da dindmica das aulas. J4 no Pré-Escolar, existe a
preocupacdo de dinamizar tudo o que é abordado, construindo um mundo de
curiosidade. Com este estudo pude constatar o que observei nos estagios: as atividades
gue envolvem tipos de recursos diversificados (materiais manipulaveis, recursos
multimédia, jogos), desperta o interesse das criangas, por ser algo mais dindmico e ndo
tdo expositivo de modo que as criangas aprendam, fazendo. Também a forma como o
educador/professor se relaciona com as criangas e a sua expressividade ao falar com
elas influencia bastante a sua motivagéo, porque € através disso que se verifica se
também o educador/professor se sente motivado em desempenhar a sua funcao.

No entanto, algo que me inquietou foi o facto das criancas sairem do Pré-Escolar
com uma ideia um pouco distorcida sobre a escola para onde transitam, como se
verificou na analise de dados e suas conclusdes. Penso que essa ideia acaba por
desmotivar um pouco as criangas que vao para o 1.° Ciclo, uma vez a sua percecédo &
de este nivel de ensino ndo pode ser um espaco tdo divertido como é o jardim-de-
infancia. Deste modo, as crian¢as podem ir ja desmotivadas de um espaco para o outro,
evidenciando a falta de articulacdo entre as duas areas, sendo necessario que 0S
profissionais de cada uma das areas conhecam o contexto em que atuam cada uma
delas (Sim-Sim, 2010). Como tal, também é importante, do meu ponto de vista, explicar
as criangas que vao para o 1.° Ciclo, que a escola é um espago onde vao aprender mais
sobre o que j& aprenderam no jardim-de-infancia, a fim de estimular a curiosidade das
criancas sobre aquele que serd o seu novo espago escolar.

Destaco, para a minha pratica futura, a importancia de me mostrar motivada
perante as criangcas com quem poderei vir a trabalhar, independentemente do contexto,
porque € a motivagdo que nos leva a fazer algo com prazer e, sem dulvida, que ser
educadora de infancia ou professora é a profissdo que pretendo exercer com sucesso.
Valorizar a opinido e as ideias das criangas é algo que devo também ter em conta, uma
vez que me ira permitir conhecer os gostos e 0s interesses das mesmas, podendo assim
encontrar estratégias para o planeamento de atividades/aulas que vao ao encontro dos

referidos gostos e interesses, de modo a estimular a motivacéo das criancas.
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Anexo |

Planificacdo de uma atividade realizada no estagio em Creche - “Um Cenario de

outono”:
Dias da L o L. . L
Horario Objetivos Estratégias/Atividades Recursos Avaliacéo
Semana
- De acordo com a histéria
que foi ouvida
anteriormente “Um outono
de Brincadeira”, as criangas
irdo brincar com as folhas
- Desenvolver as Eolhas d
_ que apanharam na passada | - Folhas de
capacidades _ , outono;
o 6.2 Feira, reproduzindo
sensoriais e o o
episodios da historia: saltar
motoras das _ _ - Espaco da
_ _ por cima das folhas, atirar sala:
criangas: a crianga ’
as folhas ao ar, soprar as
deve ser capaz de
Manha _ o folhas, colocar as folhas na | _ A musica
ft D ~ . | reproduzir e imitar Redist
Quarta- | (Duragéo: , cabeca, entre  outros eum - Registos
feira 30 0s movimentos _ computador | audiovisuais
apresentados el i
explorar, . . estagiarias).
estagiarias fardo 0S

implicitamente, a
textura, a cor e o
tamanho das

folhas.

movimentos apresentados,
para orientar o grupo e para
o estimular e motivar a
realizar a atividade. Para
acompanhar a atividade, as
alunas estagiarias
colocardo musicas de

outono.




Anexo I

Planificacdo de uma atividade realizada no estagio em Jardim de Infancia - “Natal

Robdtico™:
Dias da L . L - C
Semana Horario Objetivos Estratégias Atividades Recursos | Avaliacéo
- Adquirir os | - Organizar a sala: | “Natal Robético”.
conceitos colocar as criangas em pares, uma
direita, em comboio, para | das criancas sera
esquerda, retirar as mesas do | o comando que
frente, trés e | centro da sala e | direcionara o par
rodar; colocar o tapete do | para a esquerda,
- Utilizar os | jogo no centro; para a direita,
conceitos - Organizar o grupo | para a frente, para
mencionados | em pares; tras ou roda, para
corretamente, | Sentar as criancas apanharem as
conseguindo | a volta do tapete | figuras de Natal,
dar indicag@es | (em roda); que estdo -Tapete | Registo
ao grupo/par; |- Explicar o jogo: espalhadas no del\r/rl]dlldzo Fotografico;
- Utilizar os | ensinar as diregdes | tapete. O comando | quadrados;
Terca- Vanha movimentos com o0s bragos deve escolher, )
feira trabalhados (esquerda e direita) também, onde - Cartdes Obsgrvagéo
(braco para a|e com passos| quer deixar as com Direta;
direita, braco | (frente, tras e | figuras referidas. imagens
para a | rodar) para que as S;:ZI? - Video.

esquerda, um

passo para a

frente, um
passo  para
tras) para
conseguir

direcionar o
seu par;

- Coordenar-
se no espaco

limite (tapete);

criangcas aprendam
mais facilmente;

- Pedir as criancas
gue gesticulem os
movimentos
juntamente com a
estagiaria;

- Pedir as criancas
gue gesticulem os
movimentos

autonomamente;




- Estar atenta
as indicacoes
do seu par;

- Coordenar

com o par.

- Escolher um par
para comecar O
jogo, dando a
indicagdo de que
um sera 0
comando,
posicionando-0 no
lugar correto, e o
outro sera o robot.
Ajudar, sempre que
necessario, o par
durante o decorrer
do jogo. No final da
atividade:

- Pedir as criancas
que facam o]
comboio, para
arrumar a sala;

- Pedir as criancas
para se sentarem a

volta das mesas.




Anexo Il

Planificacdo de uma atividade realizada no estagio em Jardim de Infancia -

“Como me sinto”:

Dias da Horério Objetivos Estratégias Atividades | Recursos | Avaliacao

Semana
A crianga | A Atividade
deve ser educadoral/estagiaria | “Como
capaz de: deve: me sinto
- Eleger um | - Perguntar a cada hoje’:
responsavel, | crianca, qual o(a) Introducéo de
nao sendo ele | menino(a) que | um quadro em
proprio; escolhem para ficar | que todos os
- Reconhecer | responsavel por | dias, uma
e registar as | colocar no quadro, o crianca ficaria
emocgdes “bonequinho” responsavel
demonstradas | correspondente ao | por dizer o
pelos colegas; | estado de espirito das | estado de Observagao

. . . Quadro Direta;

- Respeitar as | restantes criangas e | espirito do | “Como

Terca-

_g Manh& | emocbes de | registar no papel a restante me
Feira , sinto? Registo
cada crianga. | escolha de cada um. | grupo.
Fotografico.

A crianga deve ser
capaz de:

- Eleger um
responsavel, ndo
sendo ele préprio;

- Reconhecer e
registar as emogoes

demonstradas pelos

colegas;
- Respeitar as
emocbes de cada

crianca.




“Massa de Cores”:

Anexo IV

Planificacdo de uma atividade realizada no estagio em Jardim de Infancia -

Dias da L . L o C
Horario Objetivos Estratégias Atividades | Recursos Avaliacéo
Semana
- Desenvolver | - Organizar a sala: | - Brincar
a criatividade; | dividir o grupo em | com Massa
- Desenvolver | quatro (misturar os dois | de Cores:
a imaginacao; | grupos — sala familiar e | criar figuras
- Desenvolver | o grupo da educadora); | de Natal.
0 sentido | - Dividir as massas de
estético; diferentes cores pelos )
Registo
- Desenvolver | quatro grupos; - Mostrar Fotografico
t i <rias f “Massa |05 trabalh
Quarta- | \»ohs | @ motricidade | vérias figuras de Natal, de Cores. | 90sS trabalnos
feira _ _ executados
fina; para que as criangas as pelas
- Explorar a | construam com a criangas.
textura da | massa; - Informar as
massa; criancas que podem

- ldentificar as
cores

utilizadas.

fazer vérias figuras a
seu critério; - No final,
guardar as massas de

cores.




Anexo V

Powerpoint elaborado para uma aula no estagio de 1.° Ciclo do Ensino Bésico-

“Medidas da Massa” (2.° Ano):

0 que aconteceu nesta ida ao supermercado?

Porque achas que o “empregado” pesou a fruta
comprada pelo “casal”?

* Porque achas que o “filho” perguntou a
quantidade de cereais que os “pais” compraram?

. i do?
O HEksiniecon mergiipacte! * 0 que aconteceu nesta ida ao nutricionista?

* Que tipo de texto foi utilizado nesta situagto?

o 1 * Que diferencas encontras entre as frés
* Porque achas que o “cozinheiro” lev a receita toda, ao i y
mesmo tempo que fazia a sobremesa? sitvagdes que foram dramatizadas?

* Que diferenas encontras entre a situagto 1 e a sitvagio

2

gy ©x 2 e e ————
Y:TsZ e | epappenw
< %o @

As medidas de 1550 stio medidas que séo utilizadas para sabermos
o peso das coisas, como por exemplo , 0 nosso peso ou o peso de alguns
produtos ou ingredientes. Serve para sabermos a qucniiduce, como por

exemplo nas embalagens.

NAO CONFUNDIR MASSA E PESO!




Como pudeste observar nas trés sitvagoes, nés utilizamos medidas de massa em ’ BAMNCAS
vdrias ocasides: — .
= No supermercado, quando vamos comprar fruta, legumes, arroz, entre outros;

= Quando nos pesamos.
Para medir o nosso peso ou o peso das
nossas compras, utilizamos medidas de

massa como o grama e o quilograma.

Como viste ainda, existem ovtras maneiras de medir a massa:

= Nas receitas :

Serd a nossa medida de massa:

Também o nosso peso é medido ao quilograma. Queres experimentar’

1 quilograma = 1000 gramas

0 quilograma também pode ser dividido, por exemplo:

-5 - - V4 quilograma de-acicar

Arroz

Arroz i 1/4 quilograma dé acucar

1. Compara os pesos!

Ontem, a professora Rita foi ao supermercado, e comprou alguns ingredientes que
Ihe faltavam para fazer vm bolo de laranja. Entdo comprou:

> 2 quilos (kg) de farinha (2 pacotes de farinha);

> 3 quilos (kg) de agicar (3 pacotes de farinha).

> 1quilo (kg) de laranjas.

1.1 Se colocasses 1 pacste de farinha num dos protos da balanga 4, o que A
poderias colocar no outro prato, de modo a que a balanga figue equilibrada?

1.2. Na balanga B, num dos pratos estd o quilo de laranjas e no outro prato

estio os 2 quilos de agicar. Porque é que a balanga néo estd equilibrada?

Como a equilibrarias?



2 « Os seguintes animais foram pesados no veterindrio. Descobre quanto pesa cada 3 Alguns alunos pesaram-se e registaram o seu peso na tabela seguinte:

coelho, sabendo que os dois ciies tém o mesmo peso.

Nome | Ana | dodo | fita | Doin | Inés | Pedro |
Massa | 2kg | 31k | 22kg | 29kg | 26kg | 25k

3.1. As raparigas subiram juntas @ uma balanga e os rapazes a outra. Qual serd a balanga
que regista um valor maior?

3.2. Dois destes alunos pesaram-se em conjunto e a balanca marcov 51kg. Consegues
descobrir quem siio?

Ummmdzm?m?mhmbm_m&db‘awm

de manna.
_WdzwwbﬁfmameamAmor«m

_wn&aYa%wmdzmm.



Anexo VI

Powerpoint elaborado para uma aula no estégio de 1.° Ciclo do Ensino Basico-

“*

Mensagens Curtas” (2.° Ano):

|
- Assunto

. e
Vou celebrar 0 meu 10: aniversario 10
" i 10 de agst, sibad,plas 1600,

A Local
Aquemsedige .. confo contigo para me ajt{dareSf y:
..o» dpagar as velas nd ruc Lapis Colorido,
Objetivo 0975 - 39 esquerdo, Porto.
 Catarina e
Quem convida "’ -

nsﬁ"“’ i
A quem se avisa AVISO O que se avisa Ws“

e R e Carlos,
Avisam-ge todos o0s alunos do agrupamento que T

se ird comemorar o dia Mundial da Crianga com

fio
) ; o cabelo- N
atividades ludicas, que se realizardo nofdia 1 de Ful, cortRr

onsa.
. junho, pelas 15 horasjno{?avﬂhﬁo Desportivo do < Vewho almogay a,
. ) . ¢ o dinkeivo da
concelho. : Ecth av 0

Quando ocorrerd Onde ocomerd / V0SSA mesadd.
Quem avisa A diretora,

Data de aviso R4 de maio de 201R

Matenais de matematica

Rita Agostinho ===~ Destinatario
Materiais de matematica —
Assunto (do que se frata)

Ola Rita, .
em anexo, envio-te 0s materiais de matematica que vamos utilizar na aula
de sexta-feira
Beijinhos, 0 aemmem———
/| .~ ~
| -

Inés Silva === Qnem e.vh

SansSerf - T~ B 7 U A~ HHY -

I~
>
>
8
©
]




Anexo VI
Powerpoint elaborado para uma aula no estagio de 1.° Ciclo do Ensino Basico-
“Culturas e Etnias” (3.° Ano):

IMIGRANTES EM PORTUGAL?

De onde vém?

DIVERSIDADE DE CULTURAS E ETNIAS

a0 imi 9
OUTRAS CULTURAS NA COMUNIDADE = 0 v o inigrates?

$iio pessoas que entram noutro pais que ndo o sev,

Em Portugal, podemos encontrar muitas pessoas que vém de outros paises, formando

grupos com caracferisticas especifcas da sua comunidade > Winorias Etnicas,

>0 que sio emigrantes? NAO

{

] ’v A £ ,,“ i

. CONFUNDIR! g Ty WK

Silo pessoas que saem do sev pais de origem para outro pais, ”, 1/
’.{:"/: A ,“

PORQUE ACHAM QUE EXISTE IMIGRAGAO EM PORTUGAL? |

Algumas curiosidades...

* Dangas:

1. Kuduro Angolano: https:/ /www.youtube.com/watch?v=njSAJFrGscY;

2, Danga Tradicional Indiana: hitps://www.youtube.com/watch?v=IRpTWDBsDTk;
3, Samba Brasileiro: https://www.youtube.com /watch?v=IWXSjdJGwKMN;

4, Rancho Foldldrico Porfugués: https://www.youtube.com /watch?v=YTZt6US0iJU;
5. Danga Cigana: hitps://www.youtube.com/watch?v=v6XTrlyoDDw.

1. Lingua

* Gastronomia:

2. Religido

Angola (Wvamba de Iiliu

3. Trajes fipicos
4. Atividades tipicas (dancas, gastronomia, coméreio)

5. Corda Pele

Somos todos diferentes, mas todos iguais!

‘ Somos todos seres humanos e femos os mesmos direitos! ‘

Devemos respeitar as pessoas de comunidades diferentes e os seus costumes e tradides: ndo podemos distrimind-

los pela sva religido, etnia ov género.

As comunidades imigrantes em Portugal fambém fém
acesso ¢ DIREITO ao mercado de trabalho, aos
servios de saude, @ educagio e a justica, tal como

nos portugueses!




Anexo VIII
Powerpoint elaborado para uma aula no estégio de 1.° Ciclo do Ensino Basico-

“A Carta” (3.° Ano):

,r‘ W Ouvir e Falar...

> Quando queres comunicar com alguém que estd distante, que meio de
comunicagdo utilizas?

2 Ji alguma vez escreveste uma carta?

- Aereditas que nos dias de hoje se estrevem cartas?

. : ’ Estrutura de uma carto
Afinal, 0 que é uma carta? o

A carta é um dos meios de comunicagio que podes utilizar para falar com | swieio e d'm-ben]-f'i.}.’.,a;;a;":

R i pra e contor novidades fresquihas!
pessoas que esttio |onge. Finalmente consegui trabalho na nossa drea! Estov a dar avlas no 1.”
(iclo, numa escola aqui em Santarém, a cidade que nos acolhew e onde
’ , i R R passamos muito bons momentos, lembraste? Estd a ser ma experiéncig [ - --eo t
E enviada atraves do correio até ao sev destinatdrio. maroilhosa © o frm o quem fobalho 6 exclene em fomos do . U
desempenho nas avla, i o comportomento ¢ que é mais complicado! Tenho |
tido tanto trabalho! Sabes como ¢, ainda estov no inicio!
(ontudo, consegei arranjor um tempinho para escrever @ minha eterna
parceira de muitos estagios! E to? (omo esti a correr a fua experiéncia no
»»»»»»»»»»» . (Tordim-de-Inféncia?
; Tenho savdades tuas, Temos que combinar encontramo-nos por Santarém,

Shopping como anfigamente! U Gondusio o fimalode |

 por hoje & tudo! Aguardo a foa resposta, no e esquecas! / dospedida !
u%: it Rt
e

0 que escrever no envelope?

— cumnLzone g |
= «{'i TAREF
PN ' B“ ‘
7 2005-069 SANTAREM 0’ '
- . Pl l Agora que jd sabes como se estreve uma carta, vais
. s . escrever uma para um tolega fev!
l!und.os Pogos, n.’6 | T e ‘
. ::IS: gO‘Ilib AVEIRAS DE CIMA \.\ L |
rw W Wy N W S



Anexo IX

a) Guido da Entrevista para Educadora de Infancia

Entrevistan.® __ Data:
Valéncia:
Instituicao:

Nome do Educador entrevistado:

Categorias Questdes
; 1. Que idade tem?
Perfil do )
_ 2. Qual o seu tempo de servigo?
Entrevistado ) ) N
3. Em que contexto se encontra a lecionar? Que idades dirige?
1. Quantos criangas existem no grupo?
1.1 Quantos do sexo feminino? Quantos do sexo masculino?
Caracterizacdo da 2. Como caracteriza 0 seu grupo?
Turma/Grupo 3. Existem criancas que demonstram/ndo, demonstram motivacao para aprender?

Podera partilhar alguma situacdo dessa ocorréncia?

4. Que alunos/criangas participam mais? Que criangas participam menos?

Considera que a falta de motivacdo da crian¢ca para a aprendizagem é um
problema corrente nos dias de hoje na educacdo? Porqué?
1.1. Dentro da sua sala consegue presenciar essa (ou a falta dessa)
motivacéo nas criangas?

Que fatores podem influenciar ou influenciam essa (ou falta de) motivagéo?

3. Como educador, como age perante situagcbes em que as criangcas nao se
mostram motivados?

4. Tem estratégias que ajudem a crianga a motivar-se para aprender e para gostar
de vir a escola? Quais sao?

Recolha de “dados i B .
5. (caso so refira recursos/materiais como estratégias) Para além de utilizar recursos/materiais

para o estudo

como estratégias de motivacdo, que outra estratégia utiliza para incentivar as
criangas a aprender?

6. De que forma avalia as suas estratégias implementadas para motivar os alunos,
no processo de ensino-aprendizagem dos mesmos? Como se reflete no referido
processo?

7. Sente-se motivado, enquanto ator da educacéo, em ensinar as suas criangas e
em incentiva-los para a aprendizagem? Se nao, porqué?

7.1. Ser um educador motivado ajuda a motivar as crian¢as/os alunos para

a aprendizagem?




Anexo IX

b) Guido da Entrevista para Professora de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Entrevistan.® __ Data:
Valéncia:

Instituicao:

Nome do Professor entrevistado:

Categorias Questdes
Que idade tem?
Perfil do 2. Qual o seu tempo de servigo?
Entrevistado 3. Em que contexto se encontra a lecionar? Que nivel de escolaridade/Que

idades dirige?

1. Quantos alunos/criangas existem na turma/no grupo?

1.1. Quantos do sexo feminino? Quantos do sexo masculino?

Caracterizagcao da

Como caracteriza a sua turma?
Turma/Grupo ) ~ L
3. Existem alunos que demonstram/ndo demonstram motivacéo para aprender?

Podera partilhar alguma situacdo dessa ocorréncia?

1. Considera que a falta de motivag&o do aluno/da crianca para a aprendizagem é
um problema corrente nos dias de hoje na educagédo? Porqué?

Que fatores podem influenciar ou influenciam essa falta de motiva¢éo?

3. Como educador/professor, como age perante situagcdes em que os alunos nao
se mostram motivados?

4. Tem estratégias que ajudem o aluno a motivar-se para aprender e para gostar
de vir a escola? Quais sdo?

5. (caso s6 refira recursos/materiais como estratégias) Para além de utilizar recursos/materiais

Recolha de dados

como estratégias de motivacéo, que outras estratégias utiliza para incentivar os

para o estudo ]
alunos/as criangas a aprender?

6. De que forma avalia as suas estratégias implementadas para motivar os alunos,
no processo de ensino-aprendizagem dos mesmos? Como se reflete no referido
processo?

7. Sente-se motivado, enquanto ator da educagdo, em ensinar os seus alunos/as
suas criancas e em incentiva-los para a aprendizagem? Se nado, porqué?

7.1. Ser um professor motivado ajuda a motivar as criangas/os alunos para a

aprendizagem?




Anexo X

a) Guido da Entrevista a criancas do jardim-de-infancia

Entrevistan.®__
Valéncia:

Instituicao:

Data:

Turma:

Nome do aluno/ da crianga entrevistado(a):

Categorias

Questdes
1.°Ciclo do Ensino Basico

Perfil do
Entrevistado

1.

Que idade tens?

Que ano de escolaridade frequentas?

Recolha de
dados parao
estudo

O que é para ti a escola?

Gostas de estar na escola? Porqué?

O que costumas fazer dentro da sala?

3.1. 0 que mais gostas de fazer? Porqué?

3.2.0 que menos gostas de fazer porqué?

Que disciplinas gostas mais? Porqué?

Que disciplinas gostas menos? Porqué?

Que atividades gostas mais que a professora faca? Porqué?
Que atividades gostas menos que a professora faca? Porqué?
A professora consegue cativar-te?

Costumas participar nas aulas? Porqué?

. Em casa, costumas estudar? Por ser obrigatério ou por livre vontade? Se ndo, o que

costumas fazer em casa?

. Gostas de estudar? Porqué?

11.1. Achas que estudar é importante? Porqué?




Anexo X

b) Guido da Entrevista a criancas do jardim-de-infancia

Entrevistan.®__ Data:
Valéncia: Turma:
Instituicao:

Nome do aluno/ da crianga entrevistado(a):

Categorias Educacéo Pré-Escolar

Perfil do

. i ?
Entrevistado 1. Que idade tens”

Gostas de vir para o Jardim-de-infancia? Porqué?
2. O que costumas fazer dentro sala?

2.1.0 que mais gostas de fazer? Porqué?

2.2.0 que menos gostas de fazer porqué?
Que areas gostas mais? Porqué?
Que areas gostas menos? Porqué?

Recolha de Que atividades gostas mais que a educadora faca? Porqué?

dados parao

Que atividades gostas menos que a educadora faca? Porqué?
estudo A educadora consegue cativar-te?

Costumas participar muito nas atividades?

© ® N o g & w

O que fazes em casa que também fazes na escola? Por ser obrigatério ou por livre
vontade?

10. O que achas que vais fazer/aprender na escola primaria?

10.1. Achas que vais gostar mais ou menos de estar na escola do que estar no

jardim-de-infancia?




Anexo Xl

Grelha de Observacéo do papel da Educadora de Infancia

Grupo: Data:

Educador Cooperante:
Jardim de Infancia:
Sumario:

OBSERVAR O PROFESSOR

P.1. A forma de organizacao sala de aula feita pelo educador

*Niveis de

Observacgéo

NV

PV

Vv

1.1. A sala de aula é ampla e organizada.

1.2. A sala de aula dispde de recursos adequados as aprendizagens e ao desenvolvimento das

criangas.

1.3. A sala esta dividida por areas de atividades/areas de conteudo.

P.2. Aforma como o professor se expressa: clareza na linguagem e entusiasmo
ao ensinar

NV

PV

2.1. O educador explica as atividades de uma forma descontraida e segura do que esta a dizer.

2.2.0 educador expressa humor adequado ao contexto e ao conteudo das atividades, a fim de

estimular a curiosidade e a atengéo das criangas.

2.3.0 educador demonstra interesse em explicar o contetdo das atividades.

2.4.0 educador utiliza linguagem corporal como forma de se expressar enquanto fala.

2.5.0 educador utiliza uma linguagem clara e adequada a faixa etaria do grupo.

2.6.0 educador preocupa-se em clarificar conceitos mais complexos para as criancgas.

Observacodes:

P.3. Estratégias de ensino do educador

NV

PV

3.1. O educador recorre a materiais didatico-pedagogicos ou a materiais audiovisuais como

forma de iniciar ou consolidar os conteudos do tema que esta a abordar.

3.3.0 educador recorre a brincadeira livre, dando a oportunidade as criangas de realizarem o

gue desejarem.

3.4.0 educador recorre a histérias ou aspetos do quotidiano das criancas para explicar algum

conteuldo.

3.5.0 educador recorre a exemplos concretos para clarificar a sua explicacao.

3.6. O educador realiza atividades mais dindmicas ou préaticas que envolvam a participagéo das

criangas, estimulando o seu interesse e curiosidade.

3.7.0 educador envolve e encoraja a participacdo de todas as criancas nas atividades.




3.8.0 educador encoraja as criangas que demonstram mais inseguranga/ dificuldade a

participarem nas atividades.

3.9.0 educador da tempo as criancas para se expressarem ou para acabar os trabalhos,

demonstrando sensibilidade pelos diferentes ritmos de aprendizagem.

3.10. O educador d& seguranga as criangas, quando estas demonstram receio em nao

conseguir fazer algo.

3.11. O educador valoriza as ideias e opinides das criancas, independentemente de ser mais

pertinente ou nao.

Observacgdes:

P.4. Reacdo do educador perante situacfes de desinteresse da(s) crianca(s)

NV

PV

4.1. O educador chama a atencéo da crianga, relatando as consequéncias da sua acao perante

a atividade, ndo tomando uma atitude de repreensao.

4.2. O educador chama a atengéo da crianga, incentivando-o a participar na atividade.

4.3. O educador ignora o comportamento da criancga.

4.4. O educador altera as suas estratégias a fim de conseguir captar o interesse da crianca
para a atividade.

4.5. O educador tenta perceber o porqué de a crian¢ca ndo estar atenta ou ndo querer realizar

a atividade, tentando posteriormente incentiva-lo.

4.6. O educador coloca a(s) criancas(s) de castigo, caso 0 seu comportamento de desinteresse

seja continuo, repreendendo-o.

4.7. O educador utiliza o reforco positivo como forma de captar a atencdo da(s) criangas(s)

desinteressadas e de as envolver novamente na atividade.

4.8. O educador utiliza o reforco positivo como forma de avaliar o trabalho/o empenho da(s)
crianca(s) na atividade.

Observacgodes:

*Niveis de Observacao:

NV — Nao foi visivel; PV — Pouco visivel; V — Visivel




Anexo Xl

Grelha de Observacao do papel da Professora de 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Turma: Data:
Professor Cooperante:
Escola:

Area Curricular:

OBSERVAR O PROFESSOR *Niveis de
_ Observacao
P.1. A forma de organizacao sala de aula feita pelo professor NV | PV | V

1.4. A sala de aula € ampla e organizada.

1.5. A sala de aula disp6e de recursos adequados as aprendizagens dos alunos.

P.2. Aforma como o professor se expressa: clareza na linguagem e entusiasmo
ao ensinar
2.7.0 professor leciona os contetdos de uma forma descontraida e segura do que esta a dizer.

NV |PV |V

2.8.0 professor expressa um humor adequado ao contexto e ao conteldo, a fim de estimular

a curiosidade e a atengéo do alunos.

2.9. O professor demonstra interesse em lecionar o conteudo.

2.10. O professor utiliza linguagem corporal como forma de se expressar enquanto leciona.

2.11. O professor utiliza uma linguagem clara e adequada a faixa etaria da turma.

2.12. O professor preocupa-se em clarificar conceitos mais complexos.

Observacodes:

P.3. Estratégias de ensino do professor: a aula NV | PV | V
3.1. O professor recorre a materiais didatico-pedagogicos ou a materiais audiovisuais como

forma de lecionar ou consolidar o contetido.

3.2. O professor recorre a leitura do manual, como forma de lecionar ou consolidar o contetdo,

solicitando aos alunos para que leiam em voz alta.

3.12. O professor recorre apenas ao quadro.

3.13. O professor recorre a histérias ou aspetos do quotidiano dos alunos para explicar o

conteudo.

3.14. O professor recorre a exemplos concretos para clarificar a sua explicacéo.

3.15. O professor realiza atividades mais dinamicas ou praticas que envolvam a participacao

dos alunos, estimulando o seu interesse e curiosidade.

3.16. O professor envolve e encoraja a participacao de todos os alunos na aula.




3.17. O professor encoraja os alunos que demonstram mais dificuldades de aprendizagem a

participarem na aula.

3.18. O professor da tempo aos alunos para responderem, demonstrando sensibilidade pelos

diferentes ritmos de aprendizagem.

3.19. O professor da seguranca aos alunos, quando estes demonstram receio em responder.

3.20. O professor valoriza as respostas dos alunos, independentemente de estar certa ou

errada.

3.21. O professor valoriza as ideias dos alunos.

3.22. O professor utiliza fichas de trabalho e resolucdo de exercicios com Unica estratégia de

consolidacdo da matéria.

Observacodes:

P.4. Reacao do professor perante situactes de desinteresse do(s) aluno(s)

NV

PV

4.1. O professor chama a atencdo do aluno, relatando as consequéncias da sua acdo perante
a aula e como se podera refletir no seu percurso escolar, ndo tomando uma atitude de

repreensao.

4.2. O professor chama a atengéo do aluno, incentivando-o a participar na aula/na atividade.

4.3. O professor ignora o comportamento do aluno.

4.4. O professor altera as suas estratégias a fim de conseguir captar o interesse do aluno para

a aula/ atividade.

4.5. O professor tenta perceber o porqué de o aluno néo estar atento a aula ou ndo querer

realizar a atividade, tentando posteriormente incentiva-lo.

4.6. O professor coloca o(s) aluno(s) de castigo, caso 0 seu comportamento de desinteresse

seja continuo, repreendendo-o.

4.7. O professor utiliza o reforgco positivo como forma de captar a atencdo do(s) aluno(s)

desinteressados e de os envolver novamente na aula/atividade.

Observacgoes:

*Niveis de Observagao:

NV — Nao foi visivel; PV — Pouco visivel; V — Visivel




Anexo XllI

Grelha de Observacéo do papel das criancas em jardim de infancia

Grupo: Data:
Jardim de Infancia:

Educador Cooperante:

Sumario:

OBSERVACAO DOS CRIANCAS

Criancas que demonstram motivagao

Niveis de Niveis de
Crianca A observacgéao* Crianca B observagao*
NV | PV | V
1. A crianga participa ativamente 1. Acrianca participa ativamente
nas atividades, por vontade nas atividades, por vontade
prépria. prépria.
2. A crianga demonstra interesse e 2. A crianga demonstra interesse e
esta atento a explicacéo do esta atento a explicacdo do
educador. educador.
3. A crianga coloca questdes 4. A crianga coloca questdes
pertinentes sobre o tema. pertinentes sobre o tema.
5. A crianga revela empenho nas 6. A crianga revela empenho nas
atividades propostas. atividades propostas.
Observacdes: Observagges:
*Niveis de Observacao:
NV — Nao foi visivel; PV — Pouco visivel; V — Visivel

OBSERVACAO DAS CRIANCAS
Criancas que ndo demonstram motivacéo

Niveis de Niveis de

Crianga C observacéao* Crianga D observagao*

NV | PV |V

1. A crianca nao participa/ndo quer 1. A crianca nao participa/ndo quer

participar nas atividades. participar nas atividades.




2. A crianga participa apenas com 2. A crianga participa apenas com
a solicitacéo da educadora. a solicitacdo da educadora.
3. A crianga néo revela interesse 3. Acrianga ndo revela interesse
na atividade. na atividade.
4. A crianca perturba o ambiente 4. A crianca perturba o ambiente
da sala e das atividades. da sala e das atividades.
5. A crianca encontra-se distraida 5. A crianca encontra-se distraida
vérias vezes. vérias vezes.
Observacbes: Observagdes:
*Niveis de Observacao:
NV — Nao foi visivel; PV — Pouco visivel; V — Visivel
Anexo XV

Grelha de Observacéo do papel dos alunos de 1.° Ciclo do Ensino Basico

Turma:
Valéncia:
Professor Cooperante:

Area curricular:

OB RVACAO

Data:

A O

Alunos que demonstram motivagdo

Aluno A

Niveis de
observacéao*

Aluno B

NV

3. O aluno participa ativamente nas 7. O aluno participa ativamente
aulas, por vontade propria. nas aulas, por vontade propria.

4. O aluno demonstra interesse e 8. O aluno demonstra interesse e
esta atento a explicacéo do esta atento a explicacéo do
professor. professor.

9. O aluno coloca questdes 5. O aluno coloca questdes
pertinentes sobre o contetdo. pertinentes sobre o conteddo.

6. O aluno revela empenho nas 10. O aluno revela empenho nas
atividades propostas. atividades propostas.

Observacbes: Observagdes:




*Niveis de Observacao:

NV — Nao foi visivel; PV — Pouco visivel; V — Visivel

OBSERVACAO DOS ALUNOS
Alunos que ndo demonstram motivagéao

Niveis de Niveis de
Aluno C observagéo* Aluno D observagao*
NV | PV
6. O aluno ndo participa na aula. 6. O aluno ndo patrticipa na aula.
7. O aluno participa apenas com a 7. O aluno participa apenas com a
solicitagdo da professora. solicitacdo da professora.
8. O aluno ndo revela interesse na 8. O aluno ndo revela interesse na
aula. aula.
9. O aluno néo perturba a aula, 9. O aluno néo perturba a aula,
mas esta a fazer outra atividade mas esta a fazer outra atividade
gque néo a proposta. que nao a proposta.
10. O aluno perturba o ambiente da 10. O aluno perturba o ambiente da
aula. aula.
11. O aluno conversa 11. O aluno conversa
frequentemente com o colega do frequentemente com o colega
lado. do lado.
12. O aluno encontra-se distraido. 12. O aluno encontra-se distraido.
Observacoes: Observagdes:

*Niveis de Observacao:

NV — Nao foi visivel; PV — Pouco visivel; V — Visivel




